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Résumé :

A présente étude vise a relever la relation entre le stress psychologique et la compatibilité
psychologique entre les enseignants de palier secondaire, tout en sachant qu’il existe des
différences significative statistigue en matiére de stress psychologique et la compatibilité

psychologique en raison de la variable de genre.

L’échantillon de 1’étude comprenait (70) professeur du niveau secondaire ex. « BEN

MASTAURA Larbi » de Tiaret. L’échantillon est choisi de maniére délibérée ou nous avons

utilisé deux mesures a 1’étude : Le stress psychologique et L’ajustement psychologique.

Apres la Vvérification des caractéristiques psychométriques, nous avons analysés les

résultats obtenus en utilisant des méthodes statistiques a travers :

- Le paquet statistique pour les sciences sociales SPSS,
- Coefficient de corrélation de Pearson pour étudier la relation et test « t» pour deux
études indépendantes.

L’étude a mené aux résultats suivants :

- Il n’y a pas de corrélation significative entre le stress psychologique et I’ajustement
psychologique entre les enseignants du secondaire ; .

- Il n’y a pas de différence significative dans le stress psychologique et I’ajustement
psychologique entre les enseignants en raison de la variable de sexe.

- Il n’y a pas de différence significative de stress psychologique et I’ajustement psychologique
entre les enseignants qui ont attribué a la variable d’expériences.

- Il n’y avait pas de différence significative de stress psychologique entre les enseignants de en
raison de la variable de spécialisation.

- Enfin, il existence de différence significative dans I’ajustement psychologique des

enseignants en raison de la spécialisation variable en faveur de la littérature.
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