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نالخصن
فالتطور السريع الذي . نسانيةلإا و جتماعيـــةلإلمناقشة موضوع مهم مرتبط بميدان العلوم ا البحث يسعى هذا
مختلف الدول في عدة مستويات،والتطلعات الجديدة للمجتمع وما يجري في العالم من مستجدات   شهدنه

ثر
 
و سلبا على المعايير ا وتغيرات ، ا

 
جتماعية ، و كذا المنظومات السلوكية التي كان الجميع يمتثل لها لإإما إيجابا ا

إلى ما يصل إليه فكريا وتكوينه عمليا بالاتجاه  بما فيها التربية،التي تعتبر حجر الزاوية في تكوين الفرد حتى يصل
خرين في صناعة واقع جديد يؤثر في توجهات المجتمع ومستقبله

آ
وعليه  . الذي يريده و من ثم يندفع ليسهم مع الا

ساسي من نجاح العملية التربوية، و الذي يعتمد بدرجة كبيرة على كان 
 
نجاح العمل الإرشادي في المدرسة جزء ا

 
 
هميته في فاعلية الا

 
درك  الجزائر حديثا ا

 
دائه لدوره بشكل فعال نتيجة لذل  ا

 
خصائي في علم النف  المدرسي وا

المؤسسات التربوية حيث عمل  على استحداث مناصب متخصصة في العمل الإرشادي بمؤسسات التعليم 
داؤه إلى الهـدف المنشود بسبب العديد  لكن رغم المهام النبيلة المنوطة به و مؤخرا بالمتوسطات الثانوي

 
لم يرقى ا
ب  
 
جل  الوصايةمن الصعوبات و المشاكل المرتبطة بالممارسة الإرشادية، والتي دا

 
حديثا على التكـفل بها لا

حسن مايرام
 
داء مهامه على ا

 
 . السماح لهذا النفساني من ا

ن.ئق ، المستقبل الإرشاد ، المرافقة ، العواالمرشد النفسي، :اسكلف تناسفنة ح ان
Abstract 

This research will seek to discuss this important topic related to the field of social and 

human sciences. The rapid development witnessed by various countries at several 

levels, the new aspirations of society and the developments and changes taking place 

in the world have affected either positively or negatively on social standards, as well 

as the behavioral systems that everyone was complying with, including education, 

which is the cornerstone of individual formation. Until he reaches what he reaches 

intellectually and formally in the direction he wants, and then he rushes to contribute 

with others in creating a new reality that affects the orientations and future of society. 

  Accordingly, the success of the counseling work in the school was an essential part 

of the success of the educational process, which depends to a large extent on the 

effectiveness of the school psychologist and his effective performance . As a result, 

Algeria recently realized its importance in educational institutions where it worked to 

create specialized positions in the extension work in secondary educational 

institutions and recently middle, but despite the noble tasks entrusted to him, his 

performance did not rise to the desired goal due to the many difficulties and problems 

associated with the indicative practice, which the affliction recently had to provide for 

in order to allow this psychologist to perform his duties at his best. 
 

keywords : Psychological counseling,  counseling,  accompaniment,  obstacles,  

the future. 
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شك س ان-10 ناسبحثناإ
داة تشكيل شخصية المتعلم ضمن الجماعة التي ينتمي إليها، وهي بذل     

 
همية التربية تتمثل في كونها ا

 
إن ا

الوحيدة التي تعمل على تزويد المجتمع بالموارد والكـفاءات البشرية التي تحافظ على مكانته، فهي تخرجها بحيث 
و تكون متشبثة بتاريخها ،هويتها ،انتمائها ومتشبعة بنور الع

 
متها دون ذوبان ا

 
لم والمعرفة والخبرة لتصنع مجد ا

ففي حديثه عن التعليم ما زال  تل  الكلمات التي قالها يوما الفيلسوف البريطاني برتراند راسل  تشكل .انغلاق
اختصارًا وافيًا لجميع مشاكل التعليم التي يواجهها البشر، والتي لم تتوقف عند القرن الماضي فقط، بل استمرت 

وسع في القرن الواحد والعشرين على عك  ما كان متوقعًا بش
 
كـثر، والعقبات ما ..كلٍ ا

 
صبح  ا

 
ن المشاكل ا

 
، إلا ا

كبر العراقيل في وجه الذكاء والحرية الفكرية » زال  تزداد 
 
صبح ا

 
ن التعليم ا

 
نحن تواجهنا حقيقة متناقضة، وهي ا

يحظى موضوع التربية والتعليم في المجتمعات المعاصرة باهتمام مركزي من  وبالتالي. ،(6102سعد لطفي ،)«
،وذل  للدور (6112مصطفى محسن، )طرف مختلف الفاعلين السياسيين والثقافيين والاجتماعيين والتربويين 

حسن الحقول والمجالات 
 
خرى، حيث يعتبر من ا

 
التي الهام الذي يلعبه هذا القطاع في مختلف قطاعات الإنتاج الا

داة التنمية وهو غايتها في الوق  نفسه
 
ين يكون الإنسان هو ا

 
 .تسعى إلى تنمية الموارد البشرية، ا

 جون)  للمستقبل إعداد عملية  حياتية،وليس  التربية على حد قول جون ديوي هي عملية  هاته"ولما كان 
ي دولة لإدارة العملية التربوية في فترة محددة  ،(0791ديوي،

 
فالسياسة التربوية العامة هي البرنامج الذي ترسمه ا

هداف 
 
تبنيه على مبادئ تسمى بالفلسفة التربوية التي تستمد من تاريخ وحضارة وثقافة المجتمع، وتحدد الا

نظمة التي تضعها والوسائل والسبل التي تشكل مضمون ذل  البرنامج، فهي تتمثل في القوان
 
ين والقرارات والا

هداف محددة 
 
جل توجيه النظام التربوي نحو ا

 
لهذا نال موضوع  (.6100عياصرة محمد معن، )الدولة، من ا

جل مواكبة  الإصلاح
 
راء والاتجاهات لضرورته الملحة من ا

آ
التربوي في الجزائر حيزا كبيرا من النقاشات وتجاذب  الا

بو كبشة جمعة، )ع ومواجهة التحديات التي تفرضها العولمة التغيرات الحاصلة في المجتم
 
 (.6102ا

سبابه ، يقف في مقدمتها الاهتمام الشديد بالإرشاد 
 
إن التقدم الهائل السريع الذي يشهده العالم اليوم كان له ا

يدة عن جدية التربوي، ففي الوق  الذي تقف فيه المشروعات العربية، في مجال التربية ، عند عتبة الدعاية البع
ن دول العالم المتقدم تكرس الكـثير والوفير من إمكاناتها لدعم نظامها التربوي بالتجارب 

 
الإنجاز و التميز،  نجد ا

كـثر ثباتاً 
 
جل التطوير ومستقبل ا

 
لما كان من مهام المؤسسات التربوية لمختلف المستويات .العلمية المختلفة من ا

، ويعد التوجيه والإرشاد ..من جميع النواحي النفسية، التربوية، الاجتماعيةالعمل على الاهتمام بنمو المتعلمين 
هداف التربية والتعليم

 
هم البرامج التي تساعد في بلوغ ا

 
وإذا كان التوجيه يهتم بمراعاة القدرات . النفسي من ا

ى مساعدته في والمستوى العقلي للمتعلم، فان الإرشاد النفسي يعمل عل بلائموالاستعدادات والميول بما 
متطلبات النمو السليم في جوانبه المختلفة، وهو بذل  يعمل على وقايته، ومساعدته في حالة الوقوع في  تحقيق

ي مؤسسة من مؤسسات التربية و التعليم   مختلف المشكلات التي تعرقل ذل  النمو المطلوب
 
ولما كان من حق ا

ن تطمح إلى التميز فيما تقدمه من معارف وإنتاج فكري والسبق والريادة فيما تحققه من نتائج، ولكن يبقى 
 
ا

سباب كـثيرة قد 
 
حيان، وذل  لا

 
غلب الا

 
مراً لي  سهلا في ا

 
تحقيق هذه الريادة في هذه المجالات المتخصصة ا

هداف التي ينبغي للمنظومة التربوية تحقيقها ، كون غالبية يكون في 
 
مقدمتها عدم وجود صيغة واضحة للا

المؤسسات التربوية بصفة عامة في العالم العربي والجزائر بصفة خاصة ومنذ بدء النهضة التعليمية لم تحقق 
ي مجال من مجالات

 
و السبق والريادة في ا

 
العلوم والمعارف  النتائج المرضية من التميز والظهور ا

ساسيات . الإنسانية
 
هداف التعليم من خلال تزويد متعلميها با

 
دنى من ا

 
صبح دورها مقصوراً على تحقيق الحد الا

 
وا

ساسيات المعرفية لارتياد و تطبيق مجالات 
 
ليات التي يمكن من خلالها تطوير تل  الا

آ
المعرفة فقط دون إيجاد الا

 .وي ويصبح من الفئة العالمية استناداً إلى نوعية التعليم الذي يقدمهلكي يصنف النظام التربو. بحثية جديدة
ن فترة المراهقة تتصف بمشكلات متنوعة يتفق

 
مما يجعل .. معظم الباحثون في علم النف  و علوم التربية على ا

دخل المتعلم بحاجة إلى المساعدة النفسية لحل المشكلات التي تعترضه في البيئة المدرسية ، و يجعل الت
خصائيالنفسي 
 
كـثر من ضرورة (ابتدائيات ، متوسطات، ثانويات) في المؤسسات التربوية  النفساني المدرسي للا

 
،ا

ن Bramer &Shostorm رموشوستو  يشير كل من برامر(.6111، الداهري )
 
القائمين بهذه المهمة في  إلى ا
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المدارس يتناولون مشاكل تربوية متنوعة وعديدة لها اتصال بالمجالات التعليمية كافة، فضلا عن الجوانب التي 
سدي ، جاسم و مروان ،)تخص شخصية التلميذ 

 
، ( 0771)وفي هذا السياق تشير دراسة فائـقة حبيب (. 6112الا

ن المجال المدرسي يحتل مكان الصدارة في قائمة المشكلات ال
 
تي يعانيها التلاميذ ويليها المجال الاجتماعي إلى ا

خرى تؤكد دراسة الحلبوسي و سلمان. والشخصي والصحي والاقتصادي
 
ن التوجيه (6110)من جهة ا

 
، على ا

والإرشاد المدرسي يلعبان دورا مهما في زيادة قدرة التلاميذ على التكيف والنجاح وتجنبهم العديد من المشكلات 
ن  اعتباروعلى ... وارهم الدراسيالتي تواجههم خلال مش

 
ن ا

 
التوجيه والإرشاد المدرسي والمهني ركنا لا يمكن ا
ليات المساهمة 

آ
لية من الا

آ
ساسية باعتباره ا

 
هداف العملية التربوية والتعليمية بدونه، وإحدى الدعامات الا

 
تتحقق ا

مؤسسات التربوية من خلال في تحسين جودة الخدمات التعليمية إذ يسهم وبشكل إيجابي في تسهيل إدارة ال
حل مشكلات التلاميذ وتوجيه سلوكهم ومساعدتهم على إدراك قدراتهم وإمكاناتهم ودوافعهم وميولهم للوصول 

قصى إلى بهم
 
يعد التوجيه والإرشاد المدرسي والمهني من النمو لبناء مشروعهم الدراسي والمهني، وبالتالي  غايات ا

هم العمليات التي 
 
زائر في إطار إصلاحها للمنظومة التربوية، مما يتعين عليه رفع كل التحديات بها الج اهتم ا

صبح  مفروضة عليه، خاصة مع دخول الجزائر 
 
السوق الذي يفرض سياسة توجيه مدرسي ومهني  اقتصادالتي ا

همیة كما تزداد(.6102، بوعالية بولهواش و)يتماشى والتغيرات المحلية منها والدولية 
 
التوجيه والإرشاد المدرسي  ا

المجتمع بصفة عامة  تصيب قد التي رةوالخسا لها یصلحون لا لدراسية والمهني عند متابعة البعض مـن التلاميذ
همية كبيرة في فإنهاذل ، بهذا  بعد

 
. (6102، بوعالية بولهواش و) ومتطلبات المجتمع التلميذ حياة تكـتسي ا

فالإرشاد والتوجيه المدرسي والمهني هو مساعدة المتعلم على اختيار الاتجاه الصحيح في دراسته ونمائه وتوجيهه 
سلم لعمله وكذا مساعدته لمعرفة نفسه جيداً وتقويم قدراته بطريقة صحيحة ، وبالتالي 

 
نسب له والا

 
نحو الطرق الا

شخالمرشد 
 
و حل مشكلاتهم الاجتماعية هو كل من يقوم بمساعدة الا

 
خرين على معالجة شؤونهم ا

آ
اص الا

ساسي من نجاح العملية ولما كان  .(Nadjar , f, 2003)والتربوية
 
نجاح العمل الإرشادي في المدرسة جزء ا

دائه لدوره بشكل فعال  التربوية،
 
خصائي في علم النف  المدرسي وا

 
وترتبط . يعتمد بدرجة كبيرة على فاعلية الا

دائية ،والاستمرار في تطوير هذه القدرات من خلال 
 
هذه الفعالية بعوامل منها كـفاءات شخصية و مهارات ا

ثناء الخدمة و تكوين
 
نواعه ا

 
ويحتاج العمل . ذاتي مستمر الاكـتساب و التعديل عن طريق التكوين بمختلف ا

خصائي المدرسي للقيام بدوره 
 
ن تكون لدى هذا الا

 
) الإرشادي مع التلاميذ إلى مجموعة من المهارات التي ينبغي ا

خصائي النفساني المدرسي العوامل التي دع  إلى الحاجة ، ومن ثم هناك العديد من(6109بلقاسم و هامل،
 
للا

، زيادات السكـــــــــــــــان والتغيرات (0777ماهر ، )الناشئة الاجتماعيةغيرات التقدم العلمي والتكنولوجي والت،
سرية 

 
ن الكـثير من المشكلات التربوية .(6112جودت ، و العزة ) ، التغير الاجتماعي( 6112صالح ،)الا

 
حيث ا

خر الدراسي،
 
واختيار نوع الدراسة والتخصص وسوء التوافق ، وكـثرة الغياب  تحتاج إلى خدمات الإرشاد، مثل التا

هميته في العملية التعليمية ،فقد حظي باهتمام كبير في إصلاحات المنظومة التربوية الوطنية 
 
والتسرب، ونظرا لا

خير ،حيث ظهر مصطلح الإرشاد المدرسي كمفهوم جديد في القانون التوجيهي للتربية الوطنية
 
لنشرة ا)   11/ 12الا

طرت مهام و نشاطات 29و 22،في مادتيه ( 6111الرسمية للتربية الوطنية ، 
 
، و بروز شبكة جديدة من المفاهيم ا

ضيف مصطلح ...المدرسي كمفاهيم الإرشاد،المرافقة،المشروع الشخصي للتلميذ،تربية الاختيار الإرشادموظفي 
 
و ا

يعد العمل الإرشادي من  حيث(. 6109بلقاسم و هامل،) إرشاد إلى صفة الموظف و التي لم تكن موجودة سابقا 
خذت مسؤولية الإرشاد النفسي للتلاميذ في الرقي و التطور لتراعي النمو 

 
الدعائم الرئيسية للمدرسة المعاصرة و قد ا

نماط السلوكية و توجيهها بما يتلاءم مع قـدرات و ميول هؤلاء التلاميذ ، 
 
و لمـا السليم للتلاميذ ، و الارتقاء بالا

ن يقوم بهذا العمل 
 
كان  مقاصد العمـل الإرشـادي استثمـار للطـاقات و تنمية للقوى البشرية ، فإنه من الطبيعي ا

ن يكون على قدر من الكـفاءة لممارسة هذا العمل التخصصي 
 
من هو قادر على القيام به وفق ما خطط له ، و ا

خذت بعض ا.الإنساني 
 
همية الإرشاد النفسي ا

 
لدول بتضمينه في برامجها التعليمة سواء بتوفير بعض ونظرا لا

و من خلال تعيين مختصين في الإرشاد لتولي هذه المهمة و التفرغ لها بهدف مساعدة 
 
المعلمين للقيام بذل  ا

كما حظي الارشاد باهتمام .المتعلم على التكيف الناجح مع التغير السريع في الحياة الاجتماعية و الاقتصادية 
خيرة الباحثي

 
من خلال العديد من المداخل، فهناك من اهتم به من حيث متغير الخدمات التي ن في السنوات الا

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4246
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4246
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4247
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4246
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4246
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4247
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 -، (6102)،روبيبي و برو (6101)، فنطازي (6101)، الغولة ( 0771)الحازمي (0717)يقدمهــا، كدراسة الزهراني
، حمدي و داود (6111)منها من حيث متغير الفعالية الذاتية، كدراسة خالدي و  ،(6109)بلقاسم وهامل  
ومنها من (. 6109)، قوعيش ( 6102)، حمادنة و شرادقة ، (6117)، سالم (6112)، العلي و سحلول ( 6111)

و من ( 6102)، نبهان (6102)كدراسة شاهين  حيث متغير مدى امتلاك المرشد للمهارات الارشادية
 
حيث متغير ا

،بوزكار و يحيــى ( 6102)، العامري ( 6111)و بريشي  طاطشو معوقاتها كدراسة   واقع الممارسة الارشادية
ومن ..  ،(6101)قوارح  وغريب ، ( 6109)

 
خصائي  النفساني في ا

 
حيث متغير المشاكل التي يتخبط فيها الا

والجزائر .. ،( 6109)، بوزكار و يحيــى (6102)، العامري (6102)فرحاتي و سماش منها دراسة  المؤسسات التربوية
همية الإرشاد النفسي في المؤسسة التربوية حيث عمل  على استحداث من بين الدو

 
درك  حديثا ا

 
ل التي ا

سمتح   و مؤخرا بالمتوسطات، مناصب متخصصة في العمل الإرشادي بمؤسسات التعليم الثانوي
 
مستشار  ا

وكل  له مهمة تقديم هذه الخدمات  الارشادية و المتا
 
بعة النفسية للتلاميذ التوجيه و الارشاد المدرسي و المهني ا

، 27العدد  )نفي المؤسسات التربوية والتعليمية الجزائرية بحيث حددت الجريدة الرسمية للجمهورية الجزائرية
خصائي النفساني بهذه المؤسسات( 6111

 
ن هذه المهمة . ، جملة مهام هذا الا

 
رغم المهام النبيلة المنوطة به  غير ا

من المهتمين بالعمل الإرشادي لم ترقى إلى الهـدف المنشود بسبب تشعب في إطارها الحالي في نظر العديد 
ليات الضرورية للعمل ، بالإضافة إلى اتساع رقعة نشاطات 

آ
دوات و الا

 
المهـام المنوطة لهذه الفئة و افتقادها للا

 والإرشادوجيه تدخلها في المؤسسات التربوية  مما نتج عليه عدة مشاكل يتخبط و مازال يتخبط فيها مستشار الت
ساسية لموضوع  04من خلال  ستفهاماتلإالمدرسي و بناء على ما تقدم يمكننا طرح بعض ا

 
راها ا

 
محطات ا

خصائي النفساني المدرسي في المنظومة التربوية الجزائرية 
 
بين صعوبات الممارسة الارشادية و تحديات . .الا

 : وهي  المستقبل
خصائي في علم النف  المدرسي في المؤسسات التربوية الجزائرية  ؟واقعنعفلننا ه »  -

 
 « الا

همنن» -
أ
خصائي في علم النف  المدرسي التي اسصع   تا هلنا

 
 « في عمله بالمؤسسات  التربوية الجزائرية؟ تواجه الا

همناسةحي  تنن» -
أ
خصائي في علم النف  المدرسي في عمله بالمؤسسات التربوية ا هلنا

 
 « الجزائرية؟التي تواجه الا

خصائيلعمل ديق اننندح ندة ةنااةش ام ا»  -
 
 « في علم النف  المدرسي بالمؤسسات التربوية الجزائرية ؟  الا

هيافناسبحثنن-10
أ
 .ا
o  خصائي في علم النف  المدرسي

 
همية الدور المنوط  والخدمات التي يقدمها الا

 
 .الوقوف على ا

o   خصائي في علم النف
 
 .بالمنظومة التربوية الجزائرية  المدرسيالوقوف عند واقع عمل الا

o  هم المشاكل التي تواجهها فئة
 
خصائيينالتعرف على ا

 
في علم النف  المدرسي بالمنظومة التربوية  الا

 .الجزائرية
o خصائيين في علم النف  المدرسي في المنظومة التربوية الجزائرية

 
 .التعرف على استراتيجيات عمل الا

o ن يمكن التي التوصيات و تالاقتراحا بعض إلى التوصل
 
خصائي دور  تفعيل في تساهم ا

 
 . النفسي الا

هف اناسبحثنن-10
أ
 .ا

خيرة بالمؤسسات 
 
خصائي في علم النف  المدرسي في السنوات الا

 
تزايد الاهتمام بالإرشاد المدرسي بصفة عامة و الا

كبر مما كان 
 
هداف ا

 
دى إلى بلوغ ا

 
، ( 0771)تشير دراسة فائـقة حبيب متصورا ،التربوية الجزائرية  و هذا الاهتمام ا

ن المجال المدرسي يحتل مكان الصدارة في قائمة المشكلات التي يعانيها التلاميذ ويليها المجال الاجتماعي 
 
إلى ا

خرى تؤكد دراسة الحلبوسي وسلمان. والشخصي والصحي والاقتصادي
 
ن التوجيه والإرشاد (6110)من جهة ا

 
، إلى ا

ورا مهما في زيادة قدرة التلاميذ على التكيف والنجاح وتجنبهم العديد من المشكلات التي المدرسي يلعبان د
همية البحث في حد ذاته من خلال..تواجههم 

 
هميتها من ا

 
 .و من ذل  تستمد هذه الدراسة ا

o خصائي النفسي في المؤسسات التربوية الجزائرية
 
 .محاولة الاطلاع على واقع عمل الا

o خصائيين النفسانيين في المؤسسات التربويةعلى حجم ال الوقوف
 
 .معاناة التي يعانيها الا

o  إبراز معوقات مهنة النفساني المدرسي الممارس في المؤسسات التربوية ، وما يرافق مهامه من معوقات 

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/36230#40401
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/36230#40401
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/58816#64164
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/58816#7657
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/58816#7657
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o خصائيين النفسانيين الممارسين في المؤسسات التربوية
 
 .وقفة  لتحسين ظروف عمل الا

o ثناء عملية التكـفل بالتلاميذالكشف عن الصعوبات المهن
 
خصائي النفسي المدرسي ا

 
 ..ية التي يواجهها الا

ن.اصطلح تناسبحثنن-10
ن:اسانيلنالإ ش دانه منن10-10

نشطتها مرتكزة في 
 
ولى لمفهوم الإرشاد النفسي إلى حركة التوجيه و الإرشاد النفسي التي كان  ا

 
تعود البوادر الا

، ثم امتدت خدماتها من المجال المهني إلى المجالات  Frank Parsonsبارسونزالمجال المهني بريادة فران  
، في وضع الرجل المناسب Parsons الذي دعم  ما نادى به بارسونز Jesse davis التربوية على يد جيسي دافيز

هذه الحركة بظهور حركة القياس النفسي و حركة  في المكان المناســــــــب ونظرية السمات و العوامل ، و قد تدعم 
الصحة العقلية و حركة دراسة الطفل لتضيف دعامة جديدة لحركة التوجيه و الإرشاد النفسي في مجاليها المهني و 
وائل في علم النف  الإرشادي و العيادي 

 
التربوي ، و بعيدا عن متاهـات المفاهيـم و التعاريف التي صاغها الرواد  الا

ن الإرشاد النفسي عبـارة و 
 
ن جميعها تشترك في جوهـر واحد مشترك بينهما ، هو ا

 
كذا الممارسين المهنيين نجد ا
و علاقة 

 
بين شخصين احدهما يحتاج إلى مساعدة لحل مشكلاته ( علاجية ، مهنية ، واقعية)عن علاقـة إنسانية ا

خ
 
ما الشخص الا

 
ر فيقدم له هذه المساعدة  التي يحتاج إليها على التي يعاني منها و يسمى هذا الشخص مسترشدا ، ا

س  علمية و مهنية مدروسة ، و يسمى هذا الشخص بالمرشد النفسي، و يعرفه 
 
نه ، (0711)زهرانا

 
بالعملية . .» با

البناءة التي تهدف إلى مساعدة المتعلم لكي يفهم ذاته ويدرس شخصيته ويعرف خبراته ويحدد مشكلاته ويجد لها 
 .«..وء معرفته ورغبته وتعليمه لتحقيق توافقه الجسمي والنفسي والمهني والتربويحلولا في ض

خص الناساني دلنن10-10
أ
ن:انه منال

نه 
 
س  والتقنيات والطرق والإجراءات .. »حيث عرف على ا

 
ذل  الشخص المتخصص الذي يستخدم الا

خصائي 
 
خصائيين في الفريق الإكلينيكي مثل الطبيب والطبيب النفسي الا

 
السيكولوجية ويتعاون مع غيره من الا

اميات الاجتماعي والممرضة النفسية كل في حدود إعداده وتدريبه وإمكاناته في تفاعل ايجابي بقصد فهم دين
ساليب 

 
شخصية العميل المريض و تشخيص مشكلاته والتنبؤ باحتمالات تطور حالته ومدى استجابته لمختلف ا

قصى درجة تمكنه من التوافق الشخصي والاجتماعي
 
 (. 6101دبراسو، ) « العلاج ثم العمل على الوصول به إلى ا

خص الناساني دلنملناس اطناسفي الن10ن-10
أ
ن:انه منال

خصائي النفسي في الوسط المدرسي منهاهناك عدة  
 
 :تعاريف قدم  للا

نه 
 
الشخص الذي يقوم بالممارسة المباشرة للخدمات النفسية التي تقوم على تقديم الخدمات ..»حيث يعرف على ا

العلاجية النفسية و الارشاد النفسي، و حل المشكلات النفسية المختلفة للطلاب داخل المدرسة ، حيث هناك 
ين يعانون من مشاكل نفسية و تغيرات تغير في ا

 
لنمو النفسي لدى الطلاب في كل مرحلة من مراحل النمو، ا

و ..القلق و الاكـتئاب إلىتؤدي بهم 
 
و كذل  هناك بعض الطلاب الذين يتسمون بالخجل و الخوف  من المواجهة ا

و بعض المشاكل الذاتية 
 
 (.6109خلف الله ، ) « يعانون من الاضطرابات النفسية نتيجة المشكلات العائلية ا

خص الندني دلنا)نانه منايةش  ناسة ج هنونالإ ش دناسفي النوناسفهالننن10-10
أ
ن(:ي الا

فراد و الجماعات التعليمية، و ينظم و يحلل المعلومات .. »هو
 
الشخص الذي يؤدي وظيفة الإرشاد لمساعدة الا

حول التلاميذ من واقع السجلات و الاختبارات و المقابلات الإرشادية، إلى جانب المصادر الموثقة وذل  لتقييم 
خصية للمساعدة في التخطيط التعليمي و المهني، و يدرس و خصائصهم الش قدراتهمو واتجاهاتهم  مهميولاتــــــ

التربوية  لموضوعاتهمالمعلومات المهنية والتعليمية و الاقتصادية لاستخدامها في مساعدة المسترشدين للتخطيط 
فراد في التغلب على 

 
نه ( 6119المشايقة، ) « ..مشكلاتهمو المهنية و يساعد الا

 
حد منتسبي.. »و يعرف كذل  با

 
 ا

 .والتوجیه التقویم مدیریة طرف من المسطر التوجیه المدرسي برنامج تنفیذ يسهر علىالتعلیم، و التربیة قطاع
حد هو والاتصال

 
نه  على ''وكلان ر موری '' عرفه وقد «.الوطنیة التربیة وزارة هیاكل ا

 
ول المسؤول..»ا

 
ى عل الا

قدر من یعتبر التوجیه،و في مختص والمهني،وهو التوجیه المدرسي عملیة تنفیذ
 
كـف الناس ا

 
 وا

 
 جمع كافة على هما

 مستشار على ویجب. .النف  علم وتقنیات مبادئ باعتماد واستغلاله المراد توجيهه الطالب حول المعلومات
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 یكون وان التربوي، والطاقم الإدارة مع تعامله ، وفيالشخصیة تصرفاته في التكلف وعدم البساطة مراعاة التوجیه
خرين فهم على قادرا

آ
حكام في الانفعال والتسرع  عن بعیدا الا

 
خصائي . 1988 ) التویجیري،)« ..الا

 
و يعمل الا

النفسي في الثـانوية على تطبيق البرنامـج الإرشادي فيما يتعلق بخدمات توجيه التلاميذ و إرشادهم في كافة جوانبه 
ن و اتخـاذ و ما يستدعي ذل  من تنفيذ و متابعة لتوصيـات و تعليمـات إدا

 
رة التوجيه المدرسي و المهني في هذا الشا

هداف البرنامج 
 
 .الوسائل و السبل المناسبة لظروف تمدرس التلاميذ و احتياجاتهم لتحقيق ا

ن:انه مناسفف  اانالإ ش د ان-10-10
المسترشد، الممارسة الإرشادية مجموعة من الإجراءات التي تتضمن علاقات إنسانية سليمة بين المرشد و ..»

صوب لاتخاذ القرارات 
 
تهدف إلى مساعدته في تفهم ومواجهة المشكلات التي تواجهه بغية إرشاده إلى الطريق الا
جل تحقيق التوافق النفسي والاجتماعـــــــــــــي

 
. داود، والكبيسي)«..السليمة نحو المواقف والقضايا التي تواجهه من ا

لاقة دينامية مهنية واعية بين المرشد والمسترشد تهدف إلى الفرد المسترشد الممارسة الإرشادية هو ع ..»، (0717
ن يعرف نفسه ويفهم ذاته، وذل  من خلال نظرة كلية لجوانب شخصيته، ليتمكن من تحقيق هدافه 

 
على ا

الزعبي، )«..وتحقيق التوافق النفسي، مما يسهم في نموه الشخصي المهني والتربوي والاجتماعي بشكل فعال
0772). 
الممارسة الإرشادية عملية ذات طبع تعليمي تتم وجها لوجه بين مرشد مؤهل ومسترشد يبحث عن المساعدة  ..»

ليحل مشكلاته ويتخذ قراراته، حيث يساعده المرشد باستخدام مهاراته والعلاقة الإرشادية على فهم ذاته وظروفه 
نسب القرارات في الحاضر والمستقبل

 
 (.0772ناوي، الش)«..والوصول إلى ا

هداف الممارسة الإرشادية 12-16-0
 
 :ا
ھم تتلخص
 
ھداف ا

 
تیة  النقاط في الإرشادیة الممارسات ا

آ
سود، بدون تاريخ الزهرة)الا

 
 :(الا

o الفرد سلوك في الإیجابي التغییر إحداث. 
o الجسمیة،العقلیة،الاجتماعیة الفرد بشخصیة الاھتمام و التنمیة... 
o للفرد النفسیة الصحة على  المحافظة. 
o والمهني والدراسي النفسي و توافقه ذاته لتحقیق الفرد مساعدة... 
o للفرد المتكاملة المعلومات مختلف  تقدیم. 
o وضاع تحدید

 
والظروف النفسية و التربوية والاجتماعية التي يواجهها الفرد،بما في ذل   الا

 تحديد 
 .المرشد بھا یقوم التي والفحوصات الاختبارات خلال من وذل  المشاكل التي يواجهها   

خص النعفلنواقعن-10
أ
صلاح تاساني دلناسفي الننملناسفاة ااناسة    ان   ننال وناسيو ناسفا طننالإ

ن. ه
هداف و المرامي 0  -12

 
  :إصلاح المنظومة التربوية  بين الا

هداف التي سع  عملية الإصلاح التربوي إلى تحقيقها هي
 
ن من الا

 
 (.6102عبد القادر فضيل،: )ا
إعادة الاعتبار لمهنة التعليم وجعلها في طليعة المهن، بإحاطتها بالرعاية الكاملة المادية والمعنويـــــة -

رتقاء بالقوانين والقيم التي تحكمها، وتثمين دور القائمين عليها وتمكينهم من فرص التثقيف لإا والبيداغوجية، و
  .والتكوين التي تثري خبراتهم وترفع مستوياتهم

هداف المسطرة ،ومواكبة - 
 
مراجعة المناهج والمحتويات التعليمية بشكل علمي يضمن لها الانسجام مع الا

المستجدات العلمية والحضارية والتحولات السياسية والاقتصادية التي يعيشها، وإعادة بناء هذه المحتويات وفق 
 .ي بين المعارف والمهارات تدرج منهجي يراعى فيه قدرات المتعلمين وحاجاتهم، والتكامل الوظيف

دائية تتلاءم ومستوى تفكير  -
 
بعادها وتصنيفها وفق مستويات ا

 
هداف وتحديدها، وتوضيح ا

 
التدقيق في صوغ الا

خرى 
 
 .المتعلمين وحاجاتهم من جهة، وإمكانات النظام و انتظارات المجتمع من جهة ا
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سبوعي وفق دراسة علمي -
 
ة وتقنية واجتماعية تحدد الوعاء الزمني الملائم، ضبط وتيرة العمل الدراسي اليومي والا

وتضمن التوازن بين القدرات واستيعاب المتعلم ومتطلبات التحصيل العلمي ،وبين فترات التعلم وممارسة 
 .النشاطات

ت -
آ
تحسين ظروف التمدرس وتطوير وسائل العمل ،و ذل  من خلال توفير العدد الكافي واللائق من المنشا

سي  الخدمات الصحية والنفسية، واللجوء إلى  والمرافق وبذل
 
جهد متميز في مجال التجهيز وصناعة الكـتاب وتا

ساليب الحديثة التي تنمي القدرة على التعلم الذاتي ،وتتيح للمتعلمين المشاركة الإيجابية في التعبير 
 
الطرائق والا

ساسيا في عملية
 
فكارهم، باعتبارهم طرفا ا

 
 .التعلم لا موضوعا له بكل حرية عن اهتماماتهم وا

خصائي النفساني في المؤسسات التربوية 2  -12
 
هم العوامل التي دع  إلى الحاجة للا

 
  :ا

، بهدف تقييم دور مستشاري )0772)سنة  Nilsonet Rosenfield في دراسة قام بها روزنفيلد ونيلسون
ساليب  التوجيه ،

 
هداف بدرجة عالية، لكن ا

 
نهم يقومون على تحقيق عدة ا

 
حيث توصل  في النهاية إلى ا

خصائي (0777راشد ،) التقييم لديهم تحتاج إلى تطوير
 
دت إلى الحاجة للا

 
، و عليه من جملة العوامل التي ا

 :النفسي نجد 
 :اجتماعي صاحبه من تغیر وما التكنولوجي التقدم  12-2-0

نتوني غدنز
 
ن الإطار، في هذا   Antoni Gidnz يذهب عالم الاجتماع الإنجليزي ا

 
التغير الاجتماعي « إلى القول با

ن التغير الاجتماعي هو ظاهرة ملازمة  البنيهو تحول في 
 
و المجتمع، ويرى غدنز ا

 
ساسية للجماعة الاجتماعية ا

 
الا

نتوني غدنز. ) »على الدوام للحياة الاجتماعية  
 
،فلقد شهد العصر الحالي ويشهد تقدما رهيبا في المعرفة (6112،ا

ول مرة بعد 
 
ي عام  021سنة و تضاعف  في المرة الثانية بعد  0921التي تضاعف  لا

 
م، ثم للمرة الثالثة 0711سنة ا

ي عام  21بعد 
 
ي عام1950سنة ا

 
خذت تقل المدة الزمنية0721م، ثم بعد عشر سنوات في المرة الرابعة ا

 
في  م، وا

والقنوات الفضائية الكـثيرة جدا والمتنوعة،  الانترني القادمة للمعرفة بعد ذل  ولاسيما بعد ظهور  المتضاعفات
خر، لم تعد المعارف التي تزودت بها 

آ
 عليها يوما بعد ا

 
ونتيجة للتجدد والتطور في هياكل المعرفة والنمو الذي يطرا

جيالنا في المؤسسات التعليمية قابلة للاستخد
 
 كـثیرة في المستقبل ، و عليه وظائـفام والتطبيق لفترة طويلة ا

خرى  جدیدة ظهرت
 
رجاء عم  التي الصناعیة للثور  طبیعي فعل كرد و ستظهر ا

 
 التكنولوجي والتطور  العالم ا

یدي إلى تحتاج لا التي المهن كـثیر من ستختفي وبالتالي المتلاحق
 
ن ماھرة،كما عاملة ا

 
 الوظائـف من الكـثیر ا

صلها من تتغیر سوف الحالیة
 
 تكوين و رسكلة لإعادة احتیاجا یخلق المستمر،مما الصناعي التقدم ھذا لتلاءم ا

یدي
 
فراد كـثیر من یبحث سوف ثم الحالیة،ومن العاملة الا

 
 لابد كان ھذا كل یتحقق وحتى..ذواتهم  تحقیق عن الا

 (.0777ماھر،)راق  فني وتدریب عالي علمي مستوى على وخارجها المدرسة داخل یعمل نفسي مرشد وجود من
سریة  التغیرات  6 -12-2

 
 :الا

خر
آ
فرادها و علاقتاهم بعضهم بالبعض الا

 
سرة . هذا التغيير قد كان على مستوى وظائـف ا

 
حيث تغيرت تركيبة الا

طفال و توجيههم من النواحي 
 
عضائها يقدم لها احتياجاتها و كان  تربية الا

 
سرة بمساعدة ا

 
عندما كان رب الا

فراد يتصلون .. التعليمية 
 
و عاتق ا

 
سرة ا

 
فراد الا

 
سرة اتصالا وثيقاتقع على عاتق ا

 
ثير التطور الذي .بالا

 
و كان من تا

طفال
 
حيان عن المنزل والا

 
و كليهما في كـثير من الا

 
بوين ا

 
حد الا

 
ن يؤدي إلى إبعاد ا

 
سرة ا

 
 على الا

 
 حرم مما. طرا

طفال
 
و النفسیة مطالبهم جمیع تحقیق من كـثیر من الا

 
و انفعالية مشكلات ظھور  في ذل  وساھم الاجتماعیة، ا

 
 ا

طفال و إرشادهم في ( 6112الخطیب، )لديهم  سلوكیة
 
ن تقوم المدرسة بتوجيه الا

 
ت الحاجة إلى ا

 
، ولهذا نشا

 .مجالات الدراسة والسلوك الشخصي
ت على المجتمع التغیرات  12-2-2

 
 :التي طرا

صبح النظام التعليمي في الجزائر خاصة يواجه 
 
عدة تغيرات كبيرة نتيجة للتطـور التكنولوجي والعولمة حيث ا

نظمة السياسية و الاقتصادية و تتمثل هذه التحديات في 
 
تحديات يبدو بعضها مرتبط بالبيئة الاجتماعية و الا

   :الظواهر التالية
 .التركيز على الجانب الكمي و تجاهل الجانب النوعي -
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 ..انعزال مؤسسات التربية والتعليم عن المحيط الاقتصادي و الاجتماعي  -
 .و توجهها لحفظ الوضع الراهنتجميد البرامج  -
 .محدوديـة إدخال وسائل التعليم الحديثة -
هداف واضحة  -ـ

 
 (.6106بوشريط ،) عدم وجود سياسة تربوية و ا

 :تطور الفكر التربوي  12-2-2
ن لفرد لایمكن

 
 إلى المرشد الماسة الحاجة تعزیز في العصور  عبر التربوي الفكر لعبه الذي الهام الدور  ینكر ا

كبر التلمیذ على التركیز حیث من التربویة العملیة تبنتها التي الفلسفیة المدرسة،فالنظرة في النفسي
 
 من بدرجة ا

تاح  المدرسة في له تقدم التي المادة على التركیز
 
مام الفرصة ا

 
سالیبه النف  علم نظریات ا

 
سسه وا

 
 ومبادئه و ا

صبح الاجتماعي،و بالتالي وتكیفه النفسي لتوافقه نتیجة للتلمیذ الدراسي المستوى رفع في بفاعلیة تسهم حتى
 
 ا

جل من التربویة العملیة في ھامة مكانة النفسي والإرشاد التوجيه لبرامج
 
 من بناء متكاملا التلمیذ شخصیة بناء ا

كیده تدعم بدرجة والمهنیة والتربویة والاجتماعیة الشخصیة الجوانب مختلف
 
 الإنسانیة علاقاته .وتوثق  لذاته تا

خرین مع
آ
 .(0777ماهر ، )الا
 :بروز مشاكل تربوية و نفسية  12-2-2

كل صعوبات امن بين دوافع طلب الاستشارة النفسية للتلاميذ، كـثرة المشكلات التربوية والنفسية ، تفاقم مش
سر والعمل 

 
والحياة الاجتماعية التعلم التي تزداد يوما بعد يوم والذي يرجع إلى التغيير السلبي الذي عرفته الا

حيان إلى عرقلة السير الحسن للممارسة التربوية .ككل
 
غلب الا

 
 (.6106بوشريط ،) هذا ما يؤدي في ا

خصائي النفساني في إطار الإصلاح التّربوي في الجزائر  2 -12
 
هداف المتوخاة من الا

 
هم الا

 
  :ا

خصائي النفسي في الوسط المدرسي    
 
، و بالنظر الى الخدمات التي يقدمها للمدرسة نظرا للدور البارز والمهم للا

و 
 
صبح  تتخبط فيها المدرسة الجزائرية سواء السلوكية كالعنف ا

 
ولاسيما في ظل الانحرافات والمشكلات التي ا

مريكية لعلم النف  العام
 
و النفسية ففي هذا الإطار قام  الرابطة الا

 
و المدرسية ا

 
، بوضع بعض (0716)الإدمان ا

ضة التي لها علاقة بالخدمات النفسية والعيادية والإرشاد والمؤسسة، إذا تعود الخدمات النفسية الخطوط العري
كـثر من الخدمات التي تقدم للتلاميذ في المواقف التربوية  بدءا من الحضانة إلى غاية نهاية 

 
و ا
 
المدرسية لواحدة ا

هداف نجد ما يلي . ية التعلمالمرحلة الدراسية بهدف حماية الصحة النفسية وتنميتها وتيسير عمل
 
هم هذه الا

 
وا

 : (6109خلف الله ، )
  كبر قدر من العملية التعليمية

 
 .توفير المناخ الصحي للطالب للاستفادة با

 تنمية شخصية الطالب في جوانبها المختلفة الجسمية ، العقلية، الوجدانية، السلوكية. 
  ات النفسية البسيطةتقديم الخدمات النفسية والإرشادية كحالات الاضطراب. 
  تبصير التلاميذ بصور الانحرافات المختلفة وما يترتب عليها من صور التدهور النفسي و الاجتماعي. 
 ساليب جديدة في

 
 .التفكير مساعدة التلاميذ على التصرف وفق قدراتهم وميولهم وتدريبهم على ا

 شخاصا إيجابيين من خلال تعزيز
 
ن يكونوا ا

 
 .الثقة بالنف  لديهم  مساعدة التلاميذ على ا

  وقات الفراغ
 
 -طرق المراجعة السليمة –مساعدتهم في اكـتساب عادات ومهارات للاستفادة من ا

  تقديم الاستشارات للهيئة العاملة في المدرسة. 
 بنائهم

 
مور فيما يخص المشكلات التي تخص ا

 
ولياء الا

 
 .التعاون مع المدرسة وا

 و الاكـتشاف المبكر للحالات التي تعاني م
 
ن الاضطرابات ومساعدتها ومحاولة تلافي تطورها ا

 .انحرافها
  كـثر إدراكا، وفهم نقاط القوة والضعف لديهم

 
كـثر وعيا بذاتهم وا

 
 .مساعدة التلاميذ ليصبحوا ا

  نماط السلوك اللفظية وغير اللفظية التي تدعم قدراتهم
 
 .إكساب التلاميذ مجموعة من المهارات وا

دوار  4  -12
 
هم ا
 
خصائي النفساني المدرسي في إطار الإصلاح التّربوي في الجزائرا

 
  :الا
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خصائيين النفسانيين على اختلافهم  رغم الاهتمام بهذا الموضوع في عدة ملتقيات و 
 
ان الحديث عن واقع عمل الا

يام دراسية 
 
هم  ،(6106محجر و بن سكيريفة ،)ا

 
مر يتطلب مزيدا من الاهتمام من خلال التطرق لا

 
لكن لازال الا

خصائي النفساني
 
هداف المتوخاة من الا

 
دوار المنوطة بهم انطلاقا من الا

 
نه إليها المشار  الا

 
 سابقا، و على اعتبار ا

دواره  فعالا  عنصرا 
 
هم ا
 
 (:6109خلف الله ، )في المؤسسات التربوية من ا

o الدور الوقائي: 
خصائي النفسي داخل المدرسة ومشاركـته في العملية التعليمية وفي تفاعله مع التلاميذ من إن و 

 
جود الا

خلال عملية الإرشاد النفسي ومعالجته للمشكلات النفسية التي قد يتعرضون لها تعد بمثابة تجنب 
 :يتضمن هذا الدور  و للانحرافات السلوكية قبل حدوثها

طفال المعرض -
 
 .ين لخطر الرسوب في المدرسةتصميم برامج للا

خصائي النفسي دوراً في نجاح العملية التعليمية -
 
نشطة ترفع معنويات المتعلمين يؤدّي الا

 
 .وتنظيم ا

 يكـتشف التلاميذ الذين يعانون من الاضطرابات النفسية نتيجةالمشكلات العائلية ، الخجل ،الخوف  -
 ..النفسيةويتدخّل لحلّ هذه الاضطرابات و المشاكل 

 نشر التسامح والتفاهم والتقدير لمظاهر الاختلاف في مجتمع المدرسة -
كـثر فعالية -

 
منا وبيئة تعليمية ا

 
كـثر ا

 
 وضع البرامج التي تجعل المدارس ا

خصائيين)التعاون مع هيئة المدرسة  -
 
 ، ومؤسسات المجتمع لتقدم خدمات تهدف(المدير، المعلمين، الا

 .ة و البدنيةلتحسين الصحة النفسي   
جل توفير بيئة مدرسية صحية -

 
 . .تنمية العلاقات و دعمها بين الوالدين و المدرسين من ا

o الدور العلاجي: 
و تحال 

 
ويتمثل في ملاحظته لسلوك التلاميذ داخل المؤسسات التعليمية والتي قد يكـتشفها هو نفسه ا

و المدير،
 
ستاذ ا

 
، (قلق الامتحان) فقد توجد بعض المشكلات النفسية مثل القلق إليه بطلب من الا

الوسواس، مشكلات المراهقة، الانحرافات السلوكية، التخلف العقلي وغير ذل  من المشكلات التي 
خصائي و ذل  بهدف تشخيص تل  المشكلات و معالجة ما يستطيع معالجته

 
 .تحتاج إلى تدخل الا

o  الدور الاستشاري: 
ه
 
خصائي النفسي باعتباره  مية كبيرةلهذا الدور ا

 
خصائي كمتخصص وطالب "في عمل الا

 
علاقة مهنية بين الا

الاستشارة للمساعدة في علاج مشكلة المسترشد ولزيادة مهارته ومعلوماته لديه من معلومات سابقة حتى 
مثال تل  المشكلات بنجاح

 
بصفة مباشرة وقد يكون هذا الدور إما .يصبح قادرا في المستقبل على مواجهة ا

و بصفة غير مباشرة من خلال العمل مع من له صلة 
 
من خلال العمل مباشرة مع صاحب المشكلة ا

و من يساهم في علاج المشكلة 
 
 .بالتلميذ ا

o الدور التنبؤي: 
تي ذل  من تمكنه من وسائل القياس و التقويم لجوانب 

 
ويتمثل في قدرته على التنبؤ بالسلوك و يا

خلال استخدام مقايي  الذكاء و القدرات العقلية و الاستعدادات حيث يمكنه  الشخصية المختلفة من
تمكنه كذل  التنبؤ ...قياس البعد المعرفي للشخصية من خلال استخدام مقايي  و اختبارات الشخصية

و الوجداني
 
 .بالبعد الانفعالي ا

خصائي النفس 2 -12
 
هم المشكلات التي يتابعها الا

 
  :في إطار الإصلاح التّربوي في الجزائري في الوسط المدرسي انا

صبحنا نلاحظ الانحرافات 
 
ثر مباشرة على المدرسة حيث ا

 
نظرا للتطور الذي عرفه المجتمع الجزائري والذي ا

والمشكلات داخل المؤسسات التربوية، بالإضافة إلى سوء التكيف وضرورة العناية والاهتمام بهم من الناحية 
خصائي النفسي بالمؤسسات التربوية ضرورة ملحةالعقلية والناحية وهو ما 

 
الهاشمي و الشارف ) جعل وجود الا

 :2010)) فنطازي  ومن بين المشكلات شيوعا نجد،(6112،
 :الانطواء والعزلة-



   El-Khaldounia Journal of  Human and Social  Sciences                       ISSN: 1112-5896     
 

 
222 

 
 

 

12 (1) 2020 

خصااا الناسانيااا دلناسفي اااالنمااالناسفاة اااااناسة    ااااناس  اا  اااا
أ
 ااا  نن:ال

 الإ ش د انونتحي  تناسفيةقبلنصع   تناسفف  اا
ن

يكفاا لنصيق ون.د  
 

إن سلوك الانطواء هو رغبة تتكون في ضمير إنسان ما تجعله يميل لترك زملائه والعاملين معه والبعد عنهم 
دبي  والانفراد بنفسه،

 
فالطفل المصاب بالانطواء يكون (. 6111الحلبي ،)فيخف نشاطه الاجتماعي و الانفعالي و الا

نواع 
 
خطر ا

 
خصائيين النفسيين هذه الظاهرة من ا

 
لديه عادة نقص في النمو والضعف في الشخصية ويعتبر الا
ما ال.في الكلام تلعثمالتكيف حيث يلاحظ عليه الصم  و الشرود مع كسل و ملل و 

 
عزلة  فهي عادة توصف عند ا

كاديميا ولديهم بعض المخاوف الاجتماعية و
 
قل تحصيل ا

 
قل فهما، ا

 
كـثر قلقا وتوترا وا

 
نها ا
 
 سلوكات المراهقين ا
خرى قهرية وسواسيه
 
 .(6117الخالدي و العلمي، )  وا

 :العــدوانية-
شياء 

 
و إتلاف الا

 
خرين ا

آ
و تصرف ينتج عنه إيذاء للا

 
 ..بوصفها كل سلوك ا

 : الثقة بالنف  ضعف-
يعتبر ضعف الثقة بالنف  من المشاكل البارزة داخل المؤسسات التربوية حيث تشمل هذه المشكلة الشعور 
ساس تفكير خاطئ وغير واقعي يكـتمها في اللاشعور 

 
حاسي  المؤلمة للنف  تتكون على ا

 
بالنقص ومجموعة من الا

  نىفتشكل له ذكريات مزعجة فهي بمع
آ
فكار السلبية التي يكونها الفرد عن ذاته وعن محيطه خر تشمل مجمل ا

 
الا

 .حيث تتطور وتجعله غير قادر على التكيف بصورة سليمة مع محيطه ومتابعة دراسته
 :التسـرب المدرسي-
كاديمية تلقي بظلالها السلبية على جميع مناحي الحياة 

 
فة تربوية وا

آ
ويقصد . تعتبر ظاهرة التسرب المدرسي ا

ن يكملوا دراسة تل  المرحلة
 
 .بالتسرب المدرسي انقطاع عن الدراسة في مرحلة معينة دون ا

خر المدرسي-
 
و عدم ا: التـا

 
و نقص ا

 
و تخلف ا

 
خر ا
 
نه حالة تا

 
خر الدراسي ا

 
كـتمال النمو التحصيلي نتيجة يعرف التا

و انفعالية 
 
و اجتماعية ا

 
و جسمية ا

 
 ..لعوامل عقلية ا

 :صعوبات التعلم-
داء المدرسي لدي التلاميذ، وتعطله بحيث تصبح  

 
هم الصعوبات التي تعيق الا

 
حد ا

 
تعد صعوبات التعلم من ا

لتوجيه، الإرشاد، تعديل خدمات التربية الخاصة والتدخل النفسي بكل خدماته من التقييم ،التشخيص، ا
ن يساعدهم على تطوير مهاراتهم و قدراتهم 

 
خصائي النفسي ا

 
السلوك ضرورية لهؤلاء التلاميذ، مما يستوجب على الا

. 
خصائي عمل واقعتقييـم   2 -12

 
 . و الدور المنوط به الإصلاحاتالنفساني المدرسي  في المنظومة التربوية بين  الا

يمثل الإرشاد المدرسي و المهني في المنظومة التربوية الجزائرية الإطار التطبيقي للعمل الإرشادي لكون جميع 
خيـر عن طريق مستشاري التوجيـه  و الارشاد المدرسـي 

 
نشطة و خدمـات الإرشاد يتكـفل بها هذا الا

 
خصائي  –ا

 
الا

خر فهنا-المدرسي
 
ن هناك بعض ،  وإن كان  التسمية تختلف من بلد إلى ا

 
ك من يطلق عليه المرشد غير ا

  ،(6101قوارح  وغريب )الخصائص التي تميز دور كل واحد منهما بحسب واقع و تجربة كل منظومة تربوية 
هميته في تطور المؤسسة التربوية  الإرشادالمتتبع لمسيرة التوجيه و ف

 
المدرسي و المهني في الجزائر يدرك ا

ثير في حاضر و مستقبل التلميذ و المدرسة معا
 
فبالرغم من الممارسات التي عرفها التوجيه . الجزائرية لما له من تا

ضرت بالعملية الإرشادية بفعل طغيان العمل الإداري على المدرسي و المهني في مختلف الفترات الس
 
ابقة و التي ا

العمل التربوي نتيجة الظـروف التي عاشتها الجزائـر و انعدام الكـفاءات المتخصصة ، فإن الإصلاحات التي باشرتها 
المهني في  المدرسي و الإرشادمن خلال تعميم تعيين مستشاري التوجيه و  0770وزارة التربية الوطنية سنة 

شرع في تعيين مستشاري التوجيه في المتوسطات مهدت للبداية  6102المؤسسات التربوية الثانوية و ابتداء من 
المدرسي و الإرشاد الفعلية للتوجيه المدرسي و المهني بإضفاء الطابع العلمي عليه و إرساء برنامج وطني للتوجيه و 

هداف تربوية واضح
 
س  و ا

 
خصائيون متخصصون علميا و فنيا المهني يقوم على ا

 
ن هذه الإصلاحات .ة ينفذه ا

 
غير ا

دوات الكـفيلة في تحقيق هذا البرنامج و 
 
ت على هيكل التوجيه المدرسي لم يصاحبه تغير في الطرق و الا

 
التي طرا

ي المحل إن ماهية الإرشاد المدرسي يهدف ف.ما الصعوبات التي يعاني منها العاملون بهذا الميدان إلا دليل ذل  
ن 
 
ول إلى جعل مهمة العمل الإرشادي تهدف  إلى خدمة و مساعدة التلاميذ على التوافق النفسي و المدرسي غير ا

 
الا

هداف البرنامج الوطني للتوجيه تتصف بالتشعب و عدم الوضوح 
 
، و هذا ما جعل العديد من (6109لازم وجاسم )ا

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/58816#64164
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/58816#7657
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/58816#7657
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خصااا الناسانيااا دلناسفي اااالنمااالناسفاة اااااناسة    ااااناس  اا  اااا
أ
 ااا  نن:ال

 الإ ش د انونتحي  تناسفيةقبلنصع   تناسفف  اا
ن

يكفاا لنصيق ون.د  
 

دوار والصراعات مع مختلف المستشارين يعانون من عدم وضوح و غموض الدور المس
 
ند لهم إلى جانب تداخل الا

ما من الناحية التنظيمية فالتسيير المزدوج للعملية الإرشادية من طرف مفتش التوجيه . شركاء العملية التعليمية
 
ا

وامر و التعليمات و حرمهم من 
 
خل بمهمة العاملين بها نظرا لتداخل الا

 
المدرسي و المهني و مدير الثانوية قد ا

ن لاتساع رقعة تدخل المستشارين في المؤسسات التربوية 
 
الاستفادة من الدعم المادي الذي توفره الثانوية كما ا

هداف هذه العملية ( متوسطات+ ثانوية )
 
ثر السلبي في تحقيق ا

 
ن للجانب .و كـثافة عدد التلاميذ له الا

 
كما ا

مون على هذه العملية بالرغم من توفر الكـفاءة العلمية التكويني دور في نجاح العمل الإرشادي و هو ما يفتقده القائ
ن المهـارات و الكـفاءات التطبيقية يفتقد إليها ( ليسان  علم اجتماع ، علم النف  و علوم التربية )و تنوعها 

 
إلا ا

ن يوفره هذا البرنامج
 
ة حول ومن هنا فإن الإصلاحات التي تناولتها القوانين الجديد. معظمهم ، و هذا ما يتوجب ا

مستشار التوجيه ) التوجيه المدرسي و المهني حاول  رد الاعتبار لماهية العملية الإرشادية بتغير التسمية السابقة
ساسا في مرافقة ( المدرسي و المهني

 
إلى مستشار التوجيه و الإرشاد المدرسي و المهني و تحديد المهام و المتمثلة ا

في بناء مشروعهم الشخصي وفق رغباتهم و استعداداتهم و مقتضيات  التلاميذ خلال مسارهم الدراسي و توجيههم
 و التخطيط التربوي إلى جانب تقييم النتائج المدرسية ومرافقـة التلاميذ الذين يعانون صعوبـات من الناحية

 ( . 6111)اكـتوبر  27التمدرس الجريدة الرسمية عدد تمكينهم من مواصلة قصد البيداغوجية و النفسية

ن-10 همن
أ
خص الن  اجهه ناسةلناسصع   تنا

أ
ن داسانيال ناسة    انل ن  سفؤاي ت نعفله نمل ن اسفي ال

ن.اس  اا  ان
خصائي النفسي المدرسي في المؤسسات التربوية الجزائرية من عدة صعوبات و معوقات تحول دون تحيق 

 
يعاني الا

خــــــــــــــــــرى و ذل  بحسب طبيعة الشخص الممارس لعملية 
 
هدافه و طبيعة هذه الصعوبات تختلف من مؤسسة لا

 
ا

بحاث الإرشاد و كذا الفريق الذي يعمل معه و يمكن تصنيف هذه ا
 
لصعوبات بنـــــــــــــاء على العديد من الدراسات و الا

،  (6101)دبر راسو ، ( 6101)،تاوريري  (6101)سامر ،(6102)فرحاتي و سماش ،(6111)طاطش و بريشي 
 ترزول  و زهار، (6102) بوعالية بولهواش و، (6102)زقار ، (6102)،كركوش، ( 6106)محجر و سكيريفة 

، ( 6109)، بوزكار و يحيــى عمار ( 6109)، خلف الله ( 6102)فرحاتي و سماش ، ( 6102)لعماري ا،(6102)
 :مايلي ك ،(6101)قوارح  ،غريب ،(6109)هامل  بلقاسم و

خصائي النفسي المدرسي المتعلقة بالممارسة النفسية  -
 
 :الصعوبات التي تواجه الا

خصائيين النفسانيين سواء في مهامهم وكذل  تكوينهم  و يقصد بها     
 
كاديمي ) مختلف العوائق التي يتلقاها الا

 
الا

ثناء الخدمة 
 
وعلاقاتهم المهنية ،، والإمكانيات الموفرة لهم (قبل الممارسة النفسية ، معوقات المتعلقة بالتكوين ا

همية بالترتيب 
 
فرد المجتمع إليهم، من حيث الا

 
 .، ونظرة ا

خصائي النفسي المدرسي المتعلقة  -
 
 :بثقافة المجتمع و تتحدد في الصعوبات التي تواجه الا

  خصائي النفسي بالنسبة للمفحوصين
 
 .معوقات الممارسة النفسية المتعلقة بمكانة الا

 سر المفحوصين
 
خصائي النفسي بالنسبة لا

 
 .معوقات الممارسة النفسية المتعلقة بمكانة الا

 خصائي ةلمهن السلبية النظرة
 
 . غامضة زال  ما والتي المجتمع، من النفساني الا

خصائي النفسي المدرسي المتعلقة  -
 
 :بالإمكانيات الصعوبات التي تواجه الا

خصائي النفسيمونعني بها  
 
وتتحدد في معوقات ، عوقات الممارسة النفسية المتعلقة بالإمكانيات الموفرة للا

خصائي النفسي ،معوقات الممارسة النفسية المتعلقة  الممارسة النفسية المتعلقة بالإمكانيات
 
المادية للا
خصائي النفسي المدرسي

 
 .بالإمكانيات المالية الموفرة للا

  حيان
 
 ..عدم توفر مكـتب لائق للمستشار يزاول فيه عملية الإرشاد الفردي و الجماعي في الكـثير من الا

  دوات المادية المساعدة في تنفيذ
 
 .برنامج التوجيه و الإرشاد المدرسيانعدام الوسائل و الا

 انعدام التسهیلات والمواد المساعدة له في عملـه 
خصائي النفسي المدرسي في حد ذاته -

 
 :الصعوبات المتعلقة بالا

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4246
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4246
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4247
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/58816#64164
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/58816#7657
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/58816#7657
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خصااا الناسانيااا دلناسفي اااالنمااالناسفاة اااااناسة    ااااناس  اا  اااا
أ
 ااا  نن:ال

 الإ ش د انونتحي  تناسفيةقبلنصع   تناسفف  اا
ن

يكفاا لنصيق ون.د  
 

 (6102العماري،)انعدام الكـفايات و المهارات الشخصية المميزة للعمل الإرشادي . 
  هدافهم

 
دى إلى تباين في ا

 
 ..تباين المؤهل العلمي بين المستشارين ا

 كبر في العمل الإرشادي
 
 . .عدم الرغبة في العمل الا

 العملیة و نقص الخبرة العلمیة. 
 تقصیر المستشار في توضیح دوره وطبیعة عمله. 
 خصائي النفسي المدرسي

 
 .التفاوت في التدریب العلمي للا

 خصائي لها يتعرض التي الإحباطات خلال من خصي،الش المستوى على صعوبات
 
 . النفسي الا

طراف العملية التعليمية -
 
خصائي النفسي المدرسي المرتبطة با

 
 .الصعوبات التي تواجه الا

 نقص اهتمام الإدارة بالعمل الإرشـادي و خدماتـه و محاولة حصره فقط في عمليـة القبـول و التوجيه. 
  انعدام الوعي لدى بعض مديري المؤسسات الثانوية بدور المستشار.. 
  محاولة بعض المديرين إضفاء الطابع الادراي على عملية التوجيه و الإرشاد.. 
 خصائي النفسي

 
 ..معوقات الممارسة النفسية المتعلقة بالعلاقات المهنية للا

  خصائي النفسي مع الفريق
 
 فرحاتي) التربوي الإداري معوقات الممارسة النفسية المتعلقة بالعلاقات المهنية للا

 (.6102، وسماش
نفسهم -

 
خصائي النفسي المدرسي المتعلقة بالتلاميذ ا

 
 .الصعوبات التي تواجه الا

  همية العملية الإرشادية
 
 ضعف الوعي لدى التلميذ با

  ولیاء
 
مور ضعف الاتصال با

 
 . .الا

  الممارسة السلبیة من قبل المؤسسة. 
 مـره مـن  وجـود حـاجز نفسـي بـین

 
بنـائهم فیخـاف التلميذ مـن اسـتدعاء ولـي ا

 
نالوالـدین وا

 
مره ا

 
 .یتضح ا

 بنائهم
 
باء بمتابعة مشاكل ا

آ
 . ضعف اهتمام الا

خصائي النفسي المدرسي المتعلقة  -
 
ولياء التلاميذ(محيط العمل  )الصعوبات التي تواجه الا

 
 .،و با

 ولياء
 
 ضعف الاتصال بالا

 ولياء
 
 .نقص الوعي عند بعض الا

 بنائهم و الاكـتفاء فقط بمتابعتهم مدرسيا
 
باء بمشاكل ا

آ
 .عدم اهتمام الا

خصائي النفسي المدرسي المتعلقة باتجاهات العاملين في المؤسسات التربوية -
 
 .الصعوبات التي تواجه الا

 شركاء العملية التربوية في إخفاء المشاكل و السلوكات غير مرغوبة  وجود نزعة لدى. 
  خصائيعدم التحم  للتقارب و التنسيق مع

 
 .(6107میسون، )المدرسي النفساني الا

 خصائي المهنية الهوية توضيح في صعوبات
 
 .النفساني للا

خصائي النفسي المدرسي المتعلقة بالإطار التشريعي -
 
 و التنظيمي للعمل الإرشادي الصعوبات التي تواجه الا

 نقص النصوص التنظيمية و التشريعية المنظمة للعمل الإرشادي في المؤسسة التربوية 
 عدم مسايرة النصوص التنظيمية للتطورات و التغيرات الحاصلة في عالم التوجيه و الإرشاد 
  كـثر من

 
 . تلميذ 6111العدد الكبير من التلاميذ المعنيين بالعملية الإرشادية ا

   خصائي في علم النف
 
ن الصـعوبات تتنـوع وتختلـف منهـا مـا هـو نـاتج عـن الا

 
من خـلال مـا سـبق نجـد ا

همیــة المدرسـي و المهني ذاتــه، ومنهــا مــا یتعلــق بالتلاميذ الــذین
 
حــد المعیقــات، نظــرا لجهلهــم با

 
 یمثلــون ا

طراف ومنهــا مـــا یتعلــق الإرشــادیة، العملیــة
 
مــور، نجد كذل  نقص التواصل ما بین مختلف الا

 
ولیـــاء الا

 
ولا .. با
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خصااا الناسانيااا دلناسفي اااالنمااالناسفاة اااااناسة    ااااناس  اا  اااا
أ
 ااا  نن:ال

 الإ ش د انونتحي  تناسفيةقبلنصع   تناسفف  اا
ن

يكفاا لنصيق ون.د  
 

حیـاء
 
تتمثـل  و تقتصـر هذه الصعوبات هنا فقط، بل تتعداها إلى العاملین بالمؤسسات التربوية، فـي بعـض الا

یضـا
 
 .ء المقابلاتالمالیـة و عدم توفر الوسائل والمكان المخصص لإجرا المعیقـات ا

ن-10 همن
أ
خص الن  اجهه ناسةلناسةحي  تنا

أ
ن داسانيال نل ن ناسة    اناسفي ال ن  سفؤاي ت نعفله مل

 .اس  اا  ا
خصائي النفساني المدرسي في المؤسسات التربوية الجزائرية عدة تحديات و يمكن تصنيف هذه التحديات 

 
يواجه الا

 :، إلى (6102) بوعالية بولهواش و، (6101)بوعلاق ،  (6111)عبد السلام المستقبلية وفق العديد من الدراسات 
 :تحدي الانفجار المعرفي  0 -19

جيالنا في المؤسسات التعليمية قابلة للاستخدام و التطبيق لفترة طويلة في  لم تعد المعارف التي تزودت بها   
 
ا

ي اصلاح تربوي منها
 
نوع المعرفة التي : المستقبل فمثل هذا التحدي يطرح تساؤلات عديدة بالنسبة لتخطيط ا

سال
 
نسب الا

 
و معالجة تل  المعرفة في الكـتب المدرسية؟ وما ا

 
ن نقدمها ؟ وكيف يتم تقديم ا

 
يب اللازمة يجب ا

بدون ) و رحموني   برو  للتفاعل مع المعرفة؟ وما معيار الحكم على مدى استفادة المتعلمين من تل  المعرفة
 .؟( تاريخ

 :تحدي تطور الفكر التربوي   6 -19
 شهد الفكر التربوي تطورا عالميا سريعا و هذا نظرا لتطور العلوم و التقنيات مما انعك  ذلـ  على التربية فتجل 

بدون ) اللقاني و فارقة  في مجال المناهج اتجاهات حديثة تعتبر التربية نظـام مفتـوح يـرتبط عضـويا بالمجتمع
 .،كل هذه العوامل تدفعنا لمسايرتها و الاستفادة منها (تاريخ

 :تحدي القيم والتقاليد المجتمعية  2 -19
خلاقية ،    

 
و الجمالية وهي تدور في مجملها حول اختيارات  الإنسانيةلكل مجتمع قيمه الخاصة الدينية ، الا
ي 
 
ن يستجيب ا

 
تربوي له ، وذل  من خلال التركيز على القيم الخلقية والروحية  إصلاحوممارسات، يجب ا

 . وجعلها إطارا عاما يتم تقديم المواقف التعليمية ومعالجتها من خلالها
 :الإنتاجيةو  الإنتاجتحدي   4 -19

تى إلا بالتركيز على عملية إن تحقي   
 
 الإنتاجق تقدم المجتمع، ومحاولة اللحاق بركب الحضارة العالمية لا يتا

والإنتاجية ذاتها والعمل على رفع معدلات مصادر الثروة والطاقة الموجودة في البيئة وتوفير العمالة المدربة 
همية العامل البش. الإنتاجاللازمة لشتى مؤسسات 

 
حد ينكر ا

 
نه المخطط والمنفذ لها، إذ لا ا

 
ري في تل  القضية لا

جل تعليمهم بشكل يعود عليهم 
 
فراده من ا

 
ن ينفق على ا

 
والتعليم وفقا لهذا المنظور يعد استثمارا بشريا، بمعنى ا

موال
 
كـثر مما انفق من ا

 
ن تستجيب . وعلى مجتمعهم با

 
و   التربوية لتل  القضية برو  الإصلاحاتلذا ينبغي ا

 (.بدون تاريخ )رحموني 
 :تحدي التفكير العلمي  2 -19

سلوبا لحياته، و 
 
خذ التفكير العلمي ا

 
ن يا
 
يتسم هذا العصر بالعلم والتكنولوجيا و لا مكان لمجتمع يعيش فيه دون ا
لذا فإنه يجب إعادة النظر في كيفية تقديم . هذا النوع من التفكير، يفرض تحديا على النظام التعليمي بشكل عام

ي نعلم المتعلم كيف يفكر ؟..العلمية للمتعلمين ، المادة
 
 ا

 

ن-10 خص النسفه منديق اننااةش ام اندة ةندح ن
أ
ننال ناسفي ال ناسة    اناسانيل   سفؤاي ت

ن.اس  اا  ا
خصائي  يضطلع الذي   المهام  إن    

 
صبح  في علم النف  المدرسي بها الا

 
ساسية ركيزة ا

 
في المؤسسات التربوية  ا

وجب إعداده الفتعدد الجزائرية 
 
دوات وطرق يستعملها كالمقابلة والاختبارات النفسية ا

 
مهام الموكلة له، ووجود ا

 :(6102)،الطلحي، (6102)،كركوش جوانب رئيسية هي ثلاثإعدادا معمقا حتى يقوم بوظيفته ويشمل إعداده في 
 :إعداده في الجانب النظري  -

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4246
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4246
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4247
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قسام علم النف  بالجامعات وهذا بتزويده بمعلومات في مجالات  
 
ويتمثل الجانب النظري في إعداده علميا في ا

همية ...مختلفة من مجالات ، مع الإلمام بالإرشاد والتوجيه، ونظريات علم النف  و الاجتماع  والإحصاء 
 
مع ا

ن يكون متمكن من العملية الإرشاد.التوجيه والإرشاد وضرورته
 
ية قادر على خلق وحدة اجتماعية متماسكة وذل  ا

فراد والجماعات لتقدير مشاكلهم تقديرا موضوعا وإيجاد حلا لها 
 
 (.6109هامل ، .بلقاسم)من خلال مساعدة الا

 :إعداده في الجانب العملي -
ن يكون 

 
خصائي في علم النف  المدرسيينبغي ا

 
ة مؤهل متحصل على تدريب ميداني عملي في دراسات تربوي الا

ومدرب على مجالات الإرشاد مثل التعاملات الخاصة مع بعض المجالات مثل التخلف الدراسي والضعف العقلي مع 
عداد مستشار التوجيه . تدريب عملي كاف يضمن ذل  

 
والاختبار ،ويعد الجانب العملي العمود الفقري في ا

كافيات الإرشادية اللازمة لممارسة مهنة الإرشاد ومدى تمكنه من ال،الصادق لمدى فهم التدرب للمقررات النظرية 
هدافها 

 
 وتحقيق ا

 :إعداده  الشخصي -
خصائي في علم النف  المدرسيإن الإعداد الشخصي 
 
ساسا في العلاقة الإرشادية بين المرشد  للا

 
يتمثل ا

ن يكون المرشد نفسه تاما كاملا وشخصيته متكاملة متزن عاطفيا وفي حالة 
 
نفسية جيدة والمسترشد بمعنى ا

ولا يتم  هذا إلا من خلال وعي المرشد بنمط شخصيته ومواقفه المعتادة من خوف ورفض . واتزان انفعالي
ثر هذه العوامل على دينامكية المقابلة

 
ن.والدفاعات التي يستخدمها حتى لا تا

 .اسخ تفا
ن الإرشاد  و التكـفل النفسي التربوي من الخدمات النفسية التي تقدم للتلاميذ في البيئة المدرسية 

 
على اعتبار ا

مثل مع المدرسة من خلال التعرف على إمكاناتهم وميولهم، وفهم طبيعة الظروف 
 
بغية مساعدتهم على التكيف الا

بعادها الاجتماعية والاقتصادية والثقا
 
كاديميةالمحيطة بهم بكل ا

 
خصائي في ...فية و الا

 
و من ثم كان لوجود  الا

همية كونه يعتبر طرفا مهما لتحقیق
 
فعالیة المنظومة  علم النف  المدرسي وضرورة تفعيل دوره النفسي في غاية الا

و علاجية لكل من الطفل و المراھق ، وعلیه فإن المختص النفسي  إرشاديةالتربویة ، بما یقدمه من خدمات 
 تربوي، و إداري  طاقم من فيها بما المدرسة بين الوصل حلقة كونهیعتبر ضرورة  في المؤسسات التربویة المدرسي
سرته، المتعلم وبين

 
 رز ـــــوج كارلر ويقول. ذاته قــــــــتحقي في ومساعدته بينهم، النظر وجهات تقريب في وا

Rogers ساسي دافع لديه الفرد إن" "0727؛
 
 الدافع لوجود هذا ةـــــــالذات،ونتيج تحقيق دافع وهو سلوكه يوجه ا

خذت بعض  "..استعداداته وفهم نفسه وتحليل ومعرفة ذاته فهم لتنمية دائم استعداد لديه الفرد فإن
 
و نظرا لذل  ا

طوارها مثل الجزائر من خلال تعيين
 
مختصين في الإرشاد لتولي هذه  الدول بتنصيبه في مؤسساتها التربوية بمختلف ا

.  الاقتصاديةو  الاجتماعية  المهمة و التفرغ لها بهدف  مساعدة الفرد على التكيف الناجح مع التغير السريع في الحياة
ول 6111فانطلاقا من سنة 

 
اهتمام كبير للإرشاد من خلال تضمينه  الجزائر ، مع صدور القانون التوجيهي للتربية الوطنية ا

حسن وجهفي ال
 
 .قانون التوجيهي و السعي لتعميم تعيين مختصين  في المتوسطات للقيام بالمهام المنوطة بهم على ا

 

ن.ق افاناسف اجع
 

ســود الزهــرة -
 
 إحــداث فــي المدرســي التوجیــه لمستشــار الإرشــادیة الممارســات مســاهمة»  .(بــدون تــاريخ)الا

 .مركز التوجيه المدرسي تقرت الجزائر،«  لدى التلامیذ الدراسي التوافق
حمد  اللقاني -

 
  ا

 
 .القاهرة ، علم الكـتب« ، مناهج التعليم» .(بدون تاريخ) د فارقة حسن محمد .حسين ، ا

 لــدول ، مكـتبــة التربیــة«العربــي الخلــیج دول فــي التعلــیم تطــور ».( 1988 )محمــد بــن عابــد،التویجیري     -
 .خلیجلا
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حمـــد خمـــي   -
 
، مكـــة « الطلابـــي نمـــاذج مـــن التجـــارب العالميـــة الإرشـــادالتوجيـــه و » .(0717)الزهرانـــي ، ا

م القرى 
 
 .المكرمة ، مطابع ا

كــــاديمي فــــي الثانويــــات المطــــورة فــــي تحقيــــق » ،(0771)الحــــازمي، عبــــد الرحمــــان ســــعيد  - دور المرشــــد الا 
م القرى « احتياجات الطلاب بمنطقة مكة المكرمة

 
 .،    مكة المكرمة ، مطابع ا

حمد محمد الزعبي، -
 
 .دار الحكمة«   ، مجالاتهالإرشاد النفسي نظرياته،اتجاهاته» ، (0772) ا

 .، دار غريب للطباعة«الشخصية بين التنظير والقياس» (. 0772.)الشناوي، محمد محروس -
المشــكلات التــي تواجــه طلبــة المرحلــة  الثانويــة ودور الإرشــاد »( .6110)الحلبوســي، ســعدون ســلمان نجــم -

ساســــي «المدرســــين والمرشــــدين و ن وجهــــة نظــــر المــــدراءفــــي علاجهــــا مــــ
 
، النــــدوة التنشــــيطية للتعلــــيم الا

 12يفرن،. والمتوسط
سدي سعيد، جاسـم وإبـراهيم، مـروان عبـد المجيـد  -

 
الـدار العلميـة :، عمـان«الإرشـاد التربـوي» ( .6112)الا

 .12الدولية للنشر والتوزيع، ص 
حمــد وجميلــة الشــارف -

 
، مجلــة دراســات، «الموجــه المدرســي فــي المؤسســة التعليميــة»(. 6112)الهاشــمي ا

غواط، الجزائر، ص
 
ول، جامعة عمار  ثليجي   الا

 
 .72-12:ص-العدد الا

ثرهمـا علـى » (.6112)العلي،نصر محمد و سحلول، محمد  - العلاقة بين فعاليـة الـذات و دافعيـة الانجـاز و ا 
كــاديمي  لــدى طلبــة م القــرى للعلــوم التربويــة و « صــنعاءالثانويــة فــي مدينــة  التحصــيل  الا 

 
، مجلــة جامعــة ا

 .021 – 76، ص (10) 01الاجتماعية و الانسانية ، 
ســاليبه ونظرياتــه» (6111.)الــداهري، صــالح حســن -

 
دار صــفاء للنشــر : ،عمــان«الإرشــاد النفســي المدرســي ا

 .والتوزيع 
، «قتهـــا بـــالتكيف والتوافـــقالصــحة النفســـية وعلا» ،( 6117)والعلمـــي، دلال ســـعد  اللهالخالــدي، عطـــاء  -

 .026،دار الصفاء ، ص  0عمان، ط
تقيـــيم و تطـــوير خـــدمات التوجيـــه و الارشـــاد المقدمـــة للطلبـــة » ،(6101)الغولـــة، ســـمر عبـــد العزيـــز علـــي  -

ردن في ضوء المعـايير العالميـة لبـرامج الموهـوبين 
 
، رسـالة دكـتـوراه غيـر منشـورة، كليـة «الموهوبين في الا
 .النفسية، جامعة عمان، عمانو العلوم التربوية 

معيقـــات الممارســـة المهنيـــة لبـــرامج التوجيـــه و الارشـــاد النفســـي ن»(.6102)ســـماش  العربـــي فرحاتي،راضـــية -
م البــواقي و باتنــة مجلــة دفــاتر المخبــر،  ن،«التربــوي  دراســة ميدانيــة بمؤسســات التعلــيم الثــانوي  لــولايتي ا 

 62، ص 10، العدد 17المجلد 

بــو كبشــة جمعــة  -
 
كاديميــة للدراســات «تحــديث المنــاهج التعليميــة  ضــمن الاصــلاح التربــوي» (.6102)ا

 
، الا

 .01الاجتماعية  والانسانية العدد 
دوافــع طلــب الاستشــارة النفســية فــي الممارســة التربويــة دراســة ميدانيــة فــي » ، (6106)بوشــريط ساســي  -

مــذكرة لنيــل شــهادة الماجســتير فــي علــم الــنف  المدرســي، جامعــة بــاجي مختــار  ،«ثانويــات مدينــة عنابــة
 .09عنابة ، ص 

 -معـــــوقات عمــل المرشــد المدرســي والمهنــي و علاقتهــا بكـفاءتــه المــــهنية »  ، (6102)العمــاري الجيلالــي -
مـذكرة ماسـتر ، ، « -دراسة ميدانية على بعض مراكز التوجيه المدرسـي والمهنـي   لولايـات الغـرب الجزائـري 

 .كلية العلوم الانسانية و الاجتماعية، جامعة  الدكـتور مولاي الطاهر سعيدة
، « منــاهج التعليميـــة بـــين التطـــورات وتحـــديات المســـتقبل» (. بـــدون تـــاريخ) بــرو محمـــد، رحمـــوني دليلـــة  -

 tp://www.webreview.dz/IMG/pdf/barou_mohamed_05.pdfhtمقالة منشورة 

http://www.webreview.dz/IMG/pdf/barou_mohamed_05.pdf
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تحــــديات التوجيــــه والإرشــــاد المدرســــي والمهنــــي فــــي إطــــار » (. 6102) شــــهرة زاد بوعاليــــة بولهــــواش عمــــر، -
بحــاث ، المجلــد «إصــلاحات المنظومــة التربويــة الجزائريــة

 
 – 212، ص  01، رقــم 19،  مجلــة دراســات و ا

201. 
المهــارات الإرشــادية لــدى مستشــاري التوجيــه و الإرشــاد مســتوى »  (.6109)هامــل منصــور  .محمــد بلقاســم -

،مجلــة التنميــة البشــرية، المجلــد « و المهنــي دراســة ميدانيــة بمراكــز التوجيــه المدرســي والمهنــي المدرســي
 .26، ص 19، ع 10

مــال  -
 
 وجهـــة مــن التعلــیم الثـــانوي فــي والإرشـــاد التوجیــه معوقـــات»( .6109)بوزكــار فتيحــة ، يحيـــــى عمــار ا

 فـي ماسـتر شـهادة نیـل لمتطلبـات اسـتكمالا مقدمـة ، مـذكرة«المدرسي والمهنـي الإرشاد التوجیه و مستشار
 .التربیة، جامعة الجيلالي بونعامة خمي  مليانة علوم شعبة

حمد :بغداد،ترجمة«  المجتمع و المدرسة»(. 0791)جونديوي -
 
 للطباعـة الحيـاة مكـتبـة الـرحيم،دار حسن ا

 .61، ص 16والنشر ،الطبعة
ردن،، « مبــادئ التوجيــه و الارشــاد النفســي» .(6112) جــودت عــزت عبــد الهــادي و ســعيد حســني العــزة -

 
الا

 .الطبعة الثانية ، دار الثقافة
 نظــر وجهــة مــن الثانويــة المــدارس فــي التربــوي الإرشــاد معوقــات» (. 6102)جعفــر صــادق عبيــد العــامري  -

ساســية للعلــوم التربويــة و الانســانية ، العــدد «التربــويين المرشــدين
 
، جامعــة 60،مجلــة كليــة التربيــة  الا

 .بابل 
 .الطبعة الثانية، عالم الكـتبالقاهرة، «التوجيه والإرشاد النفسي» ، (0711)حامد عبد السلام زهران -
ر لــدى طلبـــة علاقــة الفعاليـــة الذاتيــة المدركــة بـــالاكـتئاب و التــوت» (.6111)حمدي،نزيــه و داود ، نســيمة  -

ردنيـة ، 020 – 001، ص (10)69، مجلـة دراسـات العلـوم التربويـة، « كلية العلوم التربوية فـي الجامعـة الا 
ردن
 
 .الا

ردنيــة » (.6102)حمادنــة، برهــان محمــود و شــرادقة ، مــاهر  - الفــروق فــي مســتوى فاعليــة الــذات لــدى عينــة ا 
بحـاث و الدراسـات  ،« اليرموك جامعة في من الطلبة المعوقين سمعيا 

 
مجلـة جامعـة القـدس المفتوحـة للا

 (..12) 16التربوية و النفسية 
حمــد بــرو  -

 
الخــدمات الارشــادية المقدمــة مــن قبــل مستشــار التوجيــه و الارشــاد » (.6102)حبيبــة روبيبــي، ا

وم ، مجلـــة العلـــ« المدرســـي و المهنـــي و علاقتهـــا بزيـــادة  فعاليـــة الـــذات لـــدى تلاميـــذ الســـنة الثالثـــة ثـــانوي
 .027 – 029، ص (10)12الوادي ،النفسية التربوية ، 

فاعليــة الـذات لــدى طلبــة المــدارس الثانويـة فــي مدينــة الناصـرة فــي ضــوء بعــض » (.6111)خالـدي عبــد الله  -
 .، رسالة ماجستير غير  منشورة، جامعة اليرموك ، اربد« المتغيرات

فاقـه المستقبلــــــية» (. 6111)خالد عبد السلام  - ، «التوجيه والإرشـاد النفسـي فـي الجزائـر واقعه،تحدياتـه واآ
 .مقال منشور 

ثنــاء عمليــة التكـفــل النفســي فــي » (. 6109)خلــف الله ســامية  - خصــائي النفســي ا  الصــعوبات التــي يواجههــا الا 
ولايـــة دراســـة ميدانيـــة بوحـــدات الكشـــف والمتابعـــة فـــي  -وحـــدات الكشـــف والمتابعـــة بالوســـط المدرســـي

 .، مذكرة ماستر ، تخصص ارشاد و توجيه جامعة المسيلة«المسيلة
ــــب »(.0717.)داود،عزيــــز حنــــا ووهيــــب مجيــــد الكبيســــي - دور الإرشــــاد النفســــي فــــي تنميــــة شخصــــية الطال

 .12بغداد، ص ، «الجامعي

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4246
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4246
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/2728#4247
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/36230#40401
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خصااا الناسانيااا دلناسفي اااالنمااالناسفاة اااااناسة    ااااناس  اا  اااا
أ
 ااا  نن:ال

 الإ ش د انونتحي  تناسفيةقبلنصع   تناسفف  اا
ن

يكفاا لنصيق ون.د  
 

خصـــائي النفســـي » (. 6101)دبراســـو، فطيمـــة  - ـــره علـــى مهنـــة الا  ث دراســـة حـــول مصـــادر الضـــغط النفســـي وا 
 .، الجزائر، جمعية سيليفي  للصحة النفسية«دراسة ميدانية بمدينة  بسكرة"الاكلينيكي 

هــم الصــعوبات التــي تواجــه الاخصــائي النفســاني اثنــاء الممارســة الميدانيــةن»(.6101)دبــر راســو فطيمــة  - ن،«ا 
 .جامعة لمين دباغين سطيف، 00الاجتماعية،   العددمجلة العلوم الانسانية و

داء » (.0777)راشــد علــي الســهل - هــداف الإرشــاد النفســي المدرســي بالمرحلــة الثانويــة مــن خــلال الا  تقــويم ا 
 61-69جامعة الكوي  ص ص  21،المجلةالتربوية،العدد«الفعلي للمرشدين بدولة الكوي 

خصــائين»(.6102)رضــوان زقــار، - مــامالنفســاني  الا  ، مجلــة الجامعــة،«صــعوبات الفحــص النفســي والعــلاج ا 
 .، تمنراس 2العدد

 الصــــحة مؤسســــات فــــي النفســــية الممارســــة معوقــــات » (.6102) حوريــــة عمرونــــي ترزولــــ  ، جمــــال زهــــار -
 .006-010 ص ، 60 العدد الاجتماعية، و الإنسانية العلوم   ،مجلة«الجزائري  الشرق  بولايات العمومية

«  تجربـــة و واقـــع العمـــل الإرشـــادي فـــي المؤسســـة التربويـــة الجزائريـــة» (. بـــدون تـــاريخ)محمـــود  ســـمايلي -
 .جامعــة قسنطينة 

التعليميـة  -واقع الممارسـة الإرشـادية فـي المؤسسـات التربويـة» ( .6111)، مريامة بريشي  سعيدة طاطش -
ثانويـات ولايـة ورقلـة ) -كشـافيةدراسـة است -من وجهة نظـر مستشـاري التوجيـه والإرشـاد المدرسـي والمهنـي

 .« (نموذجا
كـاديمي بـدافع الانجـاز الدراسـي لـدى طالبـات » (.6117)سالم، رفقة خليف  - علاقة فاعلية الذات و الفرع الا 

، جامعـة البلقـاء التطبيقيـة، ص 62، مجلـة  البحـوث التربويـة و النفسـية، العـدد « كلية عجلـون الجامعيـة
022 – 027. 

ب ط ، دار ن،«المــــدخل الــــى المعالجــــة النفســــية التفاعليــــة الديناميــــةن»(.6101) ،ســــامر جميــــل رضــــوان -
 .الكـتاب الجامعي

 .. ، العربي الجديد على الرابط «مهارات التعليم في القرن الواحد والعشرين» (.6102)سعد لطفي  -
https://www.alaraby.co.uk 

حمـدشـاهين ،محمــد  -
 
درجــة امـتلاك المرشــدين التربـويين فــي المـدارس الحكوميــة الفلســطينية » (. 6102)ا
 ).619-012( ) 2)،العدد 02، مجلة العلوم النفسية و التربوية ، المجلد« للمهارات الإرشادية

حمد الخطيب -
 
ولـى  ،«الإرشاد النفسي في المدرسة»  (6112)صالح ا

 
الامارات العربية المتحـدة ،الطبعـة الا

 .دار الكـتاب الجامعي،العين ،
 .29، البحرين، دار وائل للنشر، ص «نظم وسياسات التعليم» (. 6100)عياصرة محمد معن  -

،جســــور للنشــــر 16،الطبعــــة«المدرســــة فــــي الجزائــــر، حقــــائق وإشــــكالات» (.6102)عبــــد القــــادر فضــــيل -
 .21،27والتوزيع،الجزائر،ص

واقــع الممارســة النفســية فــي المؤسســات التربويــة دراســة ميدانيــة »  (.6101)قــوارح محمــد  ، غريــب مختــار -
م البـواقي ، المجــــلد   ،«على عينة مـن مستشـاري التوجيـه  بولايـة الجلفـة 

 
مجلـة العلـوم الانسـانية لجامعـة ا

 .211 – 221، ص  10، العدد 12
العمليــة الارشــادية فــي المرحلــة الثانويــة ودورهــا فــي معالجــة مشــكلات المراهــق » (.6101)فنطــازي كريمــة  -

 .منتوري ، قسنطينة الإخوة، رسالة دكـتوراه غير منشورة، جامعة « المتمدرس بالجزائر
فاعلية الارشاد النفسي التربـوي فـي خفـض السـلوك العـدواني لـدى تلاميـذ السـنة » (.6109)قوعيش مغنية  -

طروحة دكـتوراه علم النف  المدرسي، جامعة وهران «  الثانية ثانوي
 
 .16، ا

https://www.alaraby.co.uk/
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/58816#64164
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/58816#7657
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/58816#7657
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خصااا الناسانيااا دلناسفي اااالنمااالناسفاة اااااناسة    ااااناس  اا  اااا
أ
 ااا  نن:ال

 الإ ش د انونتحي  تناسفيةقبلنصع   تناسفف  اا
ن

يكفاا لنصيق ون.د  
 

مول ن»(.6102)كركـــــوش فتيحـــــة، - مجلـــــة البحـــــوث و الدراســـــات  ،«الممارســـــة العياديـــــة بـــــين الواقـــــع و المـــــا 
 .666-612، جامعة سكيكدة، ص 17،العدد  12لمجلد الانسانية ا

شــرف صــالح -
 
 التعليميــة العمليــة تحــديث فــي التربــوي المرشــد دور  تقــويم»(.6109)لازم ليلــى قاسم،جاســم ا

بحــاث ميســان، المجلــد « ميســان محافظــة مركــز فــي الثانويــة المــدارس مــدراء نظــر وجهــة مــن
 
، 02، مجلــة ا

 .627-619، ص 62العدد 
 .22، بغداد، ص «دور المرشد التربوي في معالجة مشكلات الطلبة» ( . 0771)فائـقة حبيب  محمد، -
كادیمیـة 2 ،ط«المدرسـي النفسـي الإرشـاد»(. 0777)عمـر  محمـود مـاھر -

 
للدراسـات النفسـیة،  میتشـیجان ،ا

مريكية، ص  المتحدة ،الولایات
 
 .22الا

طفــال والمــراهقين»(. 6111)موفــق، هاشــم صــفر الحلبــي  - ،مؤسســة  6، ط«الاضــطرابات النفســية عنــد الا 
 .671الرسالة، لبنان، ص 

، 0ط، «مـــداخل للنقـــد و الاستشـــراف  –التربيـــة و تحـــولات عصـــر العولمـــة »، (6112)مصـــطفى محســـن،  -
 .المغرب

خصــائيينمبــادئ الإرشــاد النفســي للمرشــدين » (. 6119)محمــد المشــايقة،  - عمــان،،دار  « النفســانيين والا 
ولى
 
 .المناهج،  الطبعة الا

خصـائي النفسـي فـي المؤسسـات الاستشـفائية» (.6106)محجر ياسين،بنسكيريفة مـريم  - ، « واقـع عمـل الا 
فــاق 
 
ول حــول اشــكالية العلــوم الاجتماعيــة فــي الجزائــر واقــع و ا

 
،  6106مــارس  11، 19الملتقــى الــوطني الا

 .جامعة ورقلة

النفسـي و درجـة ممارسـته فـي المدرسـة الابتدائيـة  الإرشاد إلىالحاجة ن»(.6102)،مساعد بن ساعد الطلحي -
رســالة ماجســتير غيــر منشــورة، كليــة التربيــة قســم علــم ،«بمحافظــة الطــائـف كمــا يدركــه المرشــد و المعلــم  

م القرى، المملكة العربية السعودية
 
 .النف  ، جامعة ا

 استكشــافیة التعلیمیــة دراســة المؤسســات داخــل الإرشــادیة الممارســة معوقــاتن»(.6107)ســمیرة میســون -
 .02-0 ص ورقلة،  جامعةن،«بورقلة المدرسي التوجیه مستشاري  على

مجلــــة العلــــوم الانســــانية ن،«صــــعوبات الممارســــة الســــيكولوجية بــــالجزائر.»(.6101)نــــور لــــدين تاوريريــــ   -
 .،ج لمين دباغين سطيف00والاجتماعية،ع

 الــى الجزائريــةالمخــتص فــي علــم الــنف  المدرســي و رهانــات حاجــات المدرســة » (. 6101)محمــد بــوعلاق  -
داب والعلوم الاجتماعيـة، جامعـة فرحـات عبـاس سـطيف، عـدد خـاص، «تكوينه و تشغيله

آ
، 00، مجلة الا

 .76ص 
زمـات فــي » (. 6102)نبهان،سـعيد عمـر  - مــدى امـتلاك المرشـد التربــوي للمهـارات الإرشـادية للتعامــل مـع الا 

، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية ،الجامعة الإسـلامية بغـزة « الحكومية بمحافظة غزة المدارس
. 

كـتـوبر  06الصادر فـي  27في العدد  الجريدة الرسمية للجمهورية الجزائرية -
 
 010المـادة  0فـي الفقـرة :  6111ا

 .02ص  016والمادة 
جـانفي بـالجزائر،  62المـؤرّخ فـي   12-11رقـم  القـانون التـوجيهي للتربيـة النشرة الرسـمية للتربيـة الوطنيـة، -

 1، ص6111

- Nadjar , f, (2003),an encyclopaedic dictionary of educational terms , Lebanon , 
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