
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

 

 

 

 :ستاا  الأإشراف        :اتينإعداد الطلب
 أحمد لبادن ب -       عباد وهيبة -
 ستراردي ليندة -

 
 

 

  

 الجسائرية الديمقراطية الشعبيةالجمهورية 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 - تيارت  -جامعة ابن خلدون 

 كلية العلوم الإنسانية والعلوم الاجتماعية

 لإجتماعيةقسم العلوم ا

 مذكرة  تخرج لنيل شهادة المساتر  
 تخصص: علم النفس العيادي 

 

 السنـة الجامعية
 

 

 هـ3418هـ / 3417

 م 1037م / 1036

 بعنوان  

 



 

 

 شكر كلمة 

 إهداء 

 خص انذراطحيه

 1 ................................................................................ مقدمة

 

 اتـــــــــــويـــــــــــــــة المحتـــــــمــــقائ

 3 ............................................................................. الإشكالية

 4 .................................................................... رضيات الدراسةف

 5 ...................................................................... أهداف الدراسة

 5 ....................................................................... أهمية الدراسة

 5 ............................................................ أسباب اختيار الموضوع

 6 .................................................................. التعاريف الإجرائية

 6 ................................................................... الدراسات السابقة

 الفصل الثاني:الأبعاد النظرية

 ق النفسيالقل أولا:

 14 .............................................................. النفسي تعريف القلق

 16 ............................................................... النفسي أنواع القلق

 19 ........................................................... النفسي تصنيفات القلق

 02 ............................................................. النفسي القلق أعراض

 00 .............................................................. لقلق النفسيأسباب ا

 03 .......................................................... مستويات القلق النفسي 

 04 ................................................ النظريـات المفسرة للقلق النفسي



 

 

 33 ........................................................... تشخيص القلق النفسي 

 33 ........................................................................ علاج القلق

 ة: القرحة المعدياثاني

 37 ................................................ تعريف الأمراض السيكوسوماتية

 37 ......................... العوامل المؤثرة في حدوث الاضطراب السيكوسوماتي

 38 ................................................. أسباب الأمراض النفس جسمية 

 39 ............................................ لنفسي بالقرحة المعديةعلاقة القلق ا

 42 .................................................................... القرحة المعدية

 Peptic ulcère ....................................... 42المعدية: تعريف القرحة 

 41 ............................................................ أسباب القرحة المعدية

 40 ........................................................... أعراض القرحة المعدية

 43 ............................................... النظريات المفسرة للقرحة المعدية

 46 .......................................................... المعديةتشخيص القرحة 

 48 ..............................................................علاج القرحة المعدية

 51 ............................................................................ لاصة خ

 الإجراءات المنهجٌةالفصل الثالث: 

 56 ............................................................................... مهيدت

 56 ..............................................................الدراسة الاستطلاعية

 56 ..................................................................... حدود الدراسة

 57 ....................................................... عينة الدراسة وخصائصها 

 61 ..................................................................... منهج الدراسة

 61 .................................................................... أدوات الدراسة 

 64 .............................................................. الأساليب الإحصائية 

 



 

 

 عرض و مناقشة نتائج الدراسةالفصل الرابع :

 68 ..............................................................................  تمهيد

 68 ............................................................. عرض نتائج الدراسة

 70 ..................................................................... نتائجالمناقشة 

 79 ...................................................................... استنتاج العام

 80 ..............................................................................خاتمة 

 83........................................................................إقتشاحاث ت٘صٞاث ٗ

 قائَت اىَشاجع

 قائَت اىَلاحق



 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 



 

 

 

  إهـــــــــــــــــــداء

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  ىـْٞــذة                                                              

  

والدي

والدتً

 



 

 

 

 ذاءــــــــإْ

 
أْذ٘ ثًزج خٓذ٘ انًرٕاضع إنٗ نؤنؤج انفؤاد ٔ ػًعح انحٛاج ٔ ريش انعطاء إنٗ انرٙ 

لا  ذٕخذ ٔطادج أحٍ ٔ أَعى يٍ حضُٓا إنٗ يثهٙ الأعهٗ فٙ حٛاذٙ إنٗ أيٙ انحٌُٕ 

 حفظٓا الله ٔ أطال فٙ عًزْا

ُفض فٕق كم إنٗ انذ٘ أفُٗ رتٛع  عًزِ  رخاء ذُٕٚز َٓح حٛاذٙ ٔ عًهٙ ٔ عشج ان

اعرثار إنٗ انذ٘ ضحٗ ٔ ذعة لأخهٙ ٔ انذ٘ انرًظد فّٛ كم انحة ٔ انحُاٌ أتٙ 

 انغانٙ حفظّ الله ذعانٗ ٔ أطال فٙ عًزِ.

ٔ إنٗ إخٕذٙ ٔ أخٕاذٙ كثٛزا ٔ صغٛزا ٔ إنٗ كم يٍ طاَذَٙ فٙ إَداس ْذا انعًم 

، ٔ لا ذكاد ذعثز انًرٕاضع خاصح انذ٘ رافمُٙ ٔ انذ٘ نعم ْذِ انكهًاخ لا ذٕفّٛ حمّ 

 عٍ ػكز٘ ٔ ايرُاَٙ نّ

ٔ إنٗ كم أصذلائٙ صذٚماذٙ خاصح حثٛثرٙ يزٚى ٔ سيٛهرٙ فٙ ْذا انعًم نُٛذا ٔ كم 

 يٍ ٚعزف عثاد ْٔٛثح

 

 

 

 ٕٗٞبت                                    
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Résumé: 

 L'étude visait à assurer une relation de l'anxiété psychologique dans l'apparition 

d'ulcères gastriques chez l'adulte. 

et pour atteindre les objectifs de l'étude reposait sur la méthode descriptive et en 

formulant un ensemble d'hypothèses sont les suivantes: 

- Le degré d'anxiété psychologique varie chez les adultes souffrant d’ulcère gastrique fondé sur 

nature du sexes. 

- Le degré d'anxiété psychologique varie chez les adultes souffrant d’ulcères gastriques en 

fonction du niveau économique. 

- Le degré d'anxiété psychologique varie chez les adultes souffrant d'ulcères gastriques en 

fonction de la situation sociale. 

Et pour assurer la validité des hypothèses que nous avons adopté la mesure 

susmentionnée d'anxiété psychologique explicite de Taylor sur un échantillon de 40 individus, 

délibérément infectés par des ulcères gastriques , et après le déchargement des données dans le 

programme de traitement statistique SPSS à l'aide: 

- moyenne arithmétique. 

 Différences de test t -test pour deux échantillons indépendants. 

 Analyse ANOVA de la variance. 

Et atteint les résultats suivants: 

Acceptez le principe général: la relation psychologique de l'anxiété  dans l'apparition de l'ulcère 

gastrique chez les adultes infectés. 

- La première hypothèse partielle validiez: le degré d'anxiété psychologique varie chez les 

adultes souffrant d'ulcères gastrique dans les différents sexes en faveur des femmes. 

- Non validiez partiel de la seconde hypothèse: le degré d'anxiété psychologique varie chez les 

adultes souffrant d'ulcères gastrique en fonction du niveau économique. 

- Non validiez partiel de la troisième hypothèse: le degré d'anxiété psychologique varie chez les 

adultes souffrant d'ulcères gastrique en fonction de la situation sociale. 

Les mots clés :  

 anxiété psychologique.  

  ulcères gastrique. 



 

 

 

 

 

 



 مقدمــة

 أ 

 الفصل الأول: 

: الفصل الثانً

: أما الفصل الثالث



 مقدمــة

 ب 

:  أما فً الفصل الرابع
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الإشكالٌة:   -1

(1991032: الشحٌمً (
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" كاتل الشخصٌة "

(0222022)قشا شطة:

 

 الراشد ؟ لدىهل للقلق النفسً علاقة فً ظهور القرحة المعدٌة -

 التساؤلات الفرعٌة:

-

- 

-

 : فرضٌات الدراسة -0

  الفرضٌة العامة :

- 

 الفرضٌات الفرعٌة:

-
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-

-

 أهداؾ الدراسة : -3

1- 

0- 

3- 

 أهمٌة الدراسة : -1

1- 

0- 

 أسباب اختٌار الموضوع : - 5

1-

0-
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3-

1-

 التعارٌؾ الإجرائٌة : -6

القلق النفسً: -6-1 

 

القرحة المعدٌة:  -6-0

 الدراسات السابقة : -2

 دراسة محمد أحمد ؼالً )د.س(: -2-1

    

 (111 1996112)عطوؾ :  

 دراسة لبودوار )د.س( : -2-0
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 (022222)قشاشطة:

 ار )د.س( : دراسة فلاندرز ودنب -2-3

ودنباروفلاندرز 

 

 - أ

-ب

-ج

-د

دنبار 

 ( 020 0223. )بوسبسً : 
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 لبرد )د.س( :ودراسة لٌرد  -2-1

  

(22 0223بوسبسً :)

 دراسة دانٌال لاؼاش )د.س( : -2-0

لاؼاش  

(29 )بوسبسً :نفس المرجع
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( :1902ألفارز سنة )ودراسة برجمان  -2-6

  

ألفارز

 ألفارز

 (Weiss: 1950, 233)

( :1902دراسة ألكسندر سنة ) -2-2

 ألكسندر 

 

( Weiss:1950, 35 )  

( : 1969دراسة كوفٌل وزملائه سنة ) -2-9

 

 كوفٌل

 1969)كوفٌل:

130 )
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( :1992دراسة فٌس وإنجلش سنة ) -2-9

  

فٌس وإنجلش

 (022321)بوسبسً : .

( :1993وآخرون سنة )ودراسة كرٌستً دول -2-12

 

  (29 29 0222)قشاشطة: 

 التعقٌب على الدراسات السابقة :

 

 لمحمد أحمد ؼالً 

وكرٌستً دول 0أنجلشوفٌس  0برجمان0 ألفارز

دنبار  0فلاندرز
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ألكسندر دانٌال لاؼاش

لبرد ولٌرد 

لبودوار

 تنفرد هذه الدراسة عن الدراسات السابقة فً أمرٌن : 

الأول : 

الثانً : 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

    

 

 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 تمهٌد :

. 

  

 

 :أولا:القلق النفسً

 النفسً :تعرٌؾ القلق -1

 لؽوٌا:-أ-1

ةً   ٌَ كِ رَاضِ فْسُ الْمُطْمَئنَِّةُ ارْجِعًِ إلِىَ رَبِّ ٌَّتُهَا النَّ ا أَ ٌَ  "

ٌَّةً فَادْخُلًِ فًِ عِبَادِي وَادْخُلًِ جَنَّتًِ " .   "     69 -62" سورة الفجر0الآٌة0 مَرْضِ

 (16 0 0220)ؼانم :



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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Anxiété

 (sillany : 1980 , 71) 

اصطلاحا:-ب  -1

 

 (12 19910:)السباعً

هارولٌند     

 (101 0 1992)هارولٌند: 

القلق النفسً فً علم النفس: -ج -1 

08) (C-koopermi-b-loo-e-zarifam, 1982, 

 (           0062 1991)حمزة : 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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: النفسً أنواع القلق -0

 الطبٌعً: القلق -0-1 

(091 0221 العزة:) 

 القلق المرضً: -0-0 

       

 

 (092 1999 الهابط:)

 :ٌلً ما مرضًومن أنواع القلق ال

 :Test anxiété الامتحان: قلق -0-0-1



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 (00 02200 )ؼانم: 

 :Anxiété sexué الجنسً: القلق -0-0-0

-  

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

 (06 0سبق ذكره مرجع )ؼانم:

:Anxiété social :الاجتماعً القلق -0-0-3



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 (09 نفس المرجع0 )ؼانم: 

 وهناك أنواع أخرى للقلق النفسً: -0-3

 القلق الموضوعً:  -0-3-1

 (0001 0229الوافً:) 

 :القلق العصابً -0-3-0

 

"سانفورد"



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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( 1990091)سلطان :

 وٌمٌز) فروٌد( بٌن ثلاثة أنواع من القلق العصابً:

 هائم:الطلٌق ال القلق -أ

المرضٌة:المخاوؾ  قلق -ب

 قلق الهستٌرٌا: -ج

فروٌد

 (016 10 19920 )فروٌد:



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 النفسً: تصنٌفات القلق  -3

1-

0- 

3-

 (001 1991)إبراهٌم : - 1

 النفسً : القلق أعراض -1

 

 الجسمٌة: الأعراض -1-1

 اضطرابات فً الجهاز الهضمً وتشمل :-1-1-1

- 

- 

- 

- 

اضطرابات فً الجهاز التنفسً وتشمل: -1-1-0

- 

- 

- 

- 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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تشمل:واضطرابات فً الجهاز البولً والتناسلً -1-1-3

- 

- 

(012 0220)ؼانم:  -

القلق صورة لزمات عصبٌة حركٌة: -1-1- 1

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 (11 0نفس المرجع )ؼانم: -

 الأعراض النفسٌة: -1-0

- 

- 

- 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

-  

 (010 0220)ؼانم:

 الأعراض الاجتماعٌة: -1-3

 (1991002)إبراهٌم:

 

 

 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 أسباب القلق النفسً: -0

 الاستعداد الوراثً:-1- 0

شٌلدزسٌلٌتز

 الاستعداد النفسً: -0-0

(0131 0222 )جبل:

 (02) ؼالب :د. س0

 مواقؾ الحٌاة الضاؼطة : -0-3

 

 والخبرات الحادة:  التعرض للحوادث -0-1

 

 أسباب مرسبة: -0-0

(091 0221 )ألبنا:



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 مستوٌات القلق النفسً:  -6

المستوٌات المنخفضة للقلق: - أ

المستوٌات المتوسطة للقلق: -ب 

المستوٌات العلٌا للقلق -ج 

 ( 069 0229) فرج: 

 : النظرٌات المفسرة للقلق النفسً -2 

 : التفسٌر الفسٌولوجً العضوي للقلق -1- 2

: جانب عصبً فٌزٌولوجً بٌوكٌمٌائً -2-1-1



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:

 
 

- 25 - 

 

 .(160 19960)الروسان : 

 حركً : –جانب تعبٌري -2-1-0

 جانب الخبرة الذاتٌة: -2-1-3

 (063 0220 ) ؼانم:

 تفسٌر مدرسة التحلٌل النفسً: -2-2

 نظرٌة فروٌد: -2-0-1

فروٌد

فروٌد

(0169 1993 )موسى: 

فروٌد



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 (021 1992)الرفاعً :

 

 " :أدلرنظرٌة  -2-0-0

  

(177 0س.)قاسم:د

 أدلر

 (122 02220)دافٌد ون:

 : أوتورانك نظرٌة -2-0-3

 0"قلق الانفصال "

أوتورانك

 (133 1300 02220)جبل:

 : نظرٌة كارل ٌونػ -2-0-1

ٌونػ



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 (022 2000 0 )عثمان:

 نظرٌة إٌرٌك فروم :  -2-0-0

 (110 19930 . )قمحٌة:

 : رنًنظرٌة هو -2-0-6

 (19620031)فهمً:

 تفسٌر المدرسة السلوكٌة: -2-3



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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(122 19220 )زهران:

 مٌللر :ونظرٌة دولارد  -2-3-1

مٌللرودولارد 

 (192 19690 )الزٌادي:

 مٌللرودولار 

 (099 )راجح:د س



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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التشرٌط

تماعٌة:الاجتفسٌر النظرٌة  -2-1

 (0220061)ؼانم : 

 النظرٌة المعرفٌة: -2-0

 

BECK

 (136 02290 )بلكٌلانً:



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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" بٌك"

( 90 19990 )عبد المعطً:

 :للقلق عند لازاروسالنموذج المعرفً 

 التقوٌم الأولً: -1

- 

- 

 التقوٌم الثانوي: -0

القدرات النفسٌة: -



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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القدرات الجسمٌة:  --

القدرات الاجتماعٌة:  -

 (139 02290 .  )بلكٌلانً:القدرات المالٌة:  -

 السمات المرتبطة بالانفعال: -1

 -أ

-ب 

-ج 

-د 

-ه 

 -و

 -س 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 (110 19910)حمودة:

 السمات المرتبطة بالتفكٌر: - 0

 ألٌس:

 -أ 

-ب 

-ج 

 ( 12 19910 )النٌال:-د 

 النظرٌة الإنسانٌة : -2-6

"كارل روجرز"

العلاج 

 0(1916كٌؾ تصبح شخصا)( 1906المتمركز حول العمٌل )



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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- 

- 

- 

روجرز

-

-

روجرز

 روجرز

(96 19910 . )حمودة :

 تشخٌص القلق النفسً:  -9

1-



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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0-

3-

(069 19990 :)شعلان- 1

علاج القلق: -9

العلاج بالعقاقٌر:  -1 -9

(رٌلنادفٌنٌلزاٌن )

)نوربرامٌن(   دٌزٌبرامٌن )توفرانٌل(0 إمٌبرامٌن

 )لودٌومٌل(. نأمٌتز بتٌلٌن )إٌلافٌل(0 مابروتٌلٌ

 )دٌزٌرٌن(. ترازودونتراٌازولوبٌرٌدٌن

 ماٌانزٌرٌن )تولفون(.

 بنزودٌازٌبٌن0 ألبرازولام )زاناكس(0 كلونازٌبام )كلونوبٌن( دٌازٌبام.



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 (022 02220 )القمش: 

العلاج التحلٌلً: -9-0

فروٌد 

فروٌد

(Sharf : 1996,27)

(  26 02230)مكنزي: 

 العلاج السلوكً: 3- -9

إزالة الحساسٌة بطرٌقة منظمة: -1

 بالمواجهة:   والعلاج بالتعرٌض أ -0



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 (  022 19990)شعلان: 

 الاستماع:  -أ

توضٌح المشكلة:  -ب 

تأٌٌد التؽٌٌرات:  -ج 

  

الإطفاء:  وأ والمح  -3

 (  0021سبق ذكره مرجع)شعلان: 

 

 

 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 العلاج البٌئً:  -9-1

 (92 19990 )الداهري:

 ثانٌا : القرحة المعدٌة

الأمراض النفس جسمٌة: .

 (09 020 02290 )العبٌدي:

 

 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 اض السٌكوسوماتٌة :تعرٌؾ الأمر -1

 (20 19910 )ؼازي:

 (: WHOالصحة العالمٌة )كما تعرفها منظمة  

)www.almajilis.orginpview,aspID:164( 

 : (APA) العقلًأما الجمعٌة الأمرٌكٌة للطب النفسً  

(APA :1968,46) 

 العوامل المؤثرة فً حدوث الاضطراب السٌكوسوماتً : -0

http://www.almajilis.orginpview,aspid:164/


 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 (010 1991 )ؼازي:

 :اض النفس جسمٌةأسباب الأمر  -0

باسٌرز

 العلاقة الآلٌة )المٌكانٌكٌة( - أ

 الشرطٌة:العلاقة المكتسبة بالمنعكسات  - ب

 

 العاطفة:وعلاقة رمزٌة بٌن المرض  -ج

 

 (62 02290 )العبٌدي:



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 السٌكوسوماتٌة:  بالاضطراباتالنفسً  علاقة القلق  -1

التحولً بالقلق

الثانويبالقلق 

علاقة القلق النفسً بالقرحة المعدٌة : -0

(61 د.س0 )ؼالب:

II. حة المعدٌة:القر 

 Peptic ulcère المعدٌة:تعرٌؾ القرحة  -1

 لؽوٌا: -1-0



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:

 
 

- 41 - 

 

  اصطلاحا: -0-0

 

)François: 1991 , 257) 

 

 قرحة معدٌة.و( ٌمثل الفرق بٌن معدة طبٌعٌة 21الشكل رقم )



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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)شافر(

 (199 19910 النٌل: و)أب

Duodenum 

pepsin 

 (96 590 02290 )شٌلً:

 

 أسباب القرحة المعدٌة:  -0

 الأسباب النفسٌة:  -0-1

- 

- 

- 

- 

- 

- 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 الجسمٌة: الأسباب -0-0

- h-pylori 

 

HPدٌكسونتٌتجات-

 

- 

- 

-NSAID HP

 كالأسبرٌن

 (03 520 02200 )سمٌث:-

 أخرى: أسباب -0-3

 كرونزن-

             (09 19990 :الخطٌب) "زولنجرالٌسون " -

 أعراض القرحة المعدٌة:  -3

- 

- 

- 

- 

- 

- 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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- 

- 

)François : 1991, 257)

 لمعدٌة النظرٌات المفسرة للقرحة  -1

 رٌة التحلٌلٌة:النظ -1-1

فروٌد

)بٌار مارتً(  (دنبارو )الكسندر

 نٌوٌوركدنبار

(01 19990 )العٌسوي:



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 النظرٌة السلوكٌة: -1-0

 (00 0سبق ذكره مرجع العٌسوي:)

 التفسٌر السٌكوسوماتً: -1-3

 (0119 1990 )الحجار: .

 نظرٌة أٌزنك: -1-3-1

(Eysenk :1972,881)  



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 نظرٌة ألكسندر : -1-3-0

 (10 19900 )مارتً:

 ألكسندر

( 603 19960 ور:ٌ)ز

ألكسندر

 نظرٌة سامً علً: -1-3-3



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 (012 0221 )سامً:

 نظرٌة "هانز سٌلً" المعروفة "بالتناذر العام للتكٌؾ": -1-3-1

-

-أ 

-ب

-

-

 (029 19910)الدباغ:  

المعدٌة:تشخٌص القرحة   -0



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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  Endoscopeالمنظار: -0-1

 ( 09 02200 )سمٌث:

 ص٘سة ىيَْظاس اىَعذٛ اىزٛ ٝضتخذً فٜ اىتشخٞص

 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 ( : َٝخو ص٘سة باىَْظاس ىقشحت ٍعذٝت 20اىشنو سقٌ )

 اكس: أشعة -0-0

شعة اكس أ 

 (63 090 02200 )سمٌث:

 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 الدم: اختبارات -0-3

HP

Elisa

HP0 

 (62 0نفس المرجع سمٌث:)

 علاج القرحة المعدٌة:  -6

 الوقاٌة: -6-1

- 

- 

- 

- 

- 

 (091 090 0220 )سمٌث: . -

 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 العلاج: -6-0

 الجراحً:العلاج  -6-0-1

(0 0130 0229 )لمى:

 قاقٌر الطبٌة:العلاج بالع -6-0-0

 :(arthrotec) المٌسوبروستل -

عقار الكربٌنوكسولون:  -

 ربٌنوكسولون.للكإس: -عقار كٌفٌد -

عقار بزموت: -

 .عقار الرانٌتٌدٌن -

بإسم  ( المعروؾnizatidine) النٌزاتٌدٌن 0(famotidin) الفاموتٌدٌن مركبات -

(axid). 

(:alginate) أملاح الألجٌنات -

 (102 - 90 02200 .)سمٌث: :H2مضادات  -

 عقاقٌر منع إفراز الأحماض: *

الاومٌبرازول:  -

اللانسوبرازول:  -



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 عقاقٌر مشابهة لمادة البروستجلندٌن: *

البروبانثٌلان:  -

البٌرٌنزٌبٌن:  -

 ( 0102 92 0سبق ذكره مرجع:سمٌث).السوكرالفات:  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الأبعاد النظرٌة  الفصل الثانً:
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 لاصة: خ

-



 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 الإجراءات المنهجٌة                                               :الثالث الفصل
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 تمهٌد:

عٌة:الدراسة الاستطلا -1

 (09 02230 )منسً: 

-

تاٌلور لقلق الصرٌح-

 حدود الدراسة : -0

 الحدود الزمانٌة :  -0-1

 

 الحدود المكانٌة: -0-0

مستشفى ٌوسؾ دمرجًب

من الؽرب



 الإجراءات المنهجٌة                                               :الثالث الفصل
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ومن ومن الشمالمن الشرقو 

الجنوب

Gastrologie

 عٌنة الدراسة وخصائصها :  -3

 العٌنة: -3-1

 

 (02290062)زارونً :

       

العٌنة القصدٌة

 ( 02200193)عوض :

- 

- 



 الإجراءات المنهجٌة                                               :الثالث الفصل
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 خصائص العٌنة : -3-0

 .( : ٌوضح توزٌع المصابٌن بالقرحة المعدٌة حسب الجنس21جدول رقم )

 

 .خصائص العٌنة لمتؽٌر الجنس مثلدائرة نسبٌة ت (:03)الشكل رقم 

 

 



 الإجراءات المنهجٌة                                               :الثالث الفصل
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 .ة المعدٌة حسب المستوى الاقتصاديٌوضح توزٌع المصابٌن بالقرح(: 20جدول رقم )

يالاقتصاد ( :دائرة نسبٌة تمثل توزٌع العٌنة حسب المستوى04الشكل رقم )



 الإجراءات المنهجٌة                                               :الثالث الفصل
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(:ٌوضح توزٌع المصابٌن بالقرحة المعدٌة حسب الحالة الاجتماعٌة.23جدول رقم)

 

 . جتماعٌةالا( :دائرة نسبٌة تمثل توزٌع العٌنة حسب الحالة 05الشكل رقم ) 



 الإجراءات المنهجٌة                                               :الثالث الفصل
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 :منهج الدراسة  -1

 المنهج : 

 (1991099)بحوش:

المنهج الوصفً

محمد عبٌدات

(1999012)عبٌدات:

 أدوات الدراسة :  -0

 مقٌاس تاٌلور للقلق الصرٌح : -0-1

وصؾ المقٌاس : - أ

لجانٌت تاٌلور 

مصطفى فهمً

محمد أحمد ؼالً 

  

 المقٌاس:تطبٌق  -ب

المقٌاس:طرٌقة تصحٌح  -ج

1- 



 الإجراءات المنهجٌة                                               :الثالث الفصل
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0- 

للقلق  تاٌلور ( : ٌوضح كٌفٌة تفسٌر نتائج مستوٌات القلق لمقٌاس21جدول رقم )

 الصرٌح .

 الدرجة

 مستوى القلق

تاٌلور لقلق الصرٌح

 

 

 

 

 

 الخصائص السٌكومترٌة للمقٌاس: -د



 الإجراءات المنهجٌة                                               :الثالث الفصل
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 الصدق :  -1

 (121 02220 )الأؼا:

 صدق المحتوى :  -1-1

Ahman: 1975, 287)) 

صدق المحكمٌن :  -1-0

 صدق الاتساق الداخلً :  -1-3

 (19960300)حبٌب:



 الإجراءات المنهجٌة                                               :الثالث الفصل
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 صدق المقارنة الطرفٌة : -1-1

 (1992060)حنفً:

 الثبات: -0

 ( 1992039)عوٌس :

 :  باخنكرو -الثبات بطرٌقة ألفا  -0-1

 الثبات بطرٌقة التجزئة النصفٌة :  -0-0

 (1992010)حنفً: 

الأسالٌب الإحصائٌة : -6

 



 الإجراءات المنهجٌة                                               :الثالث الفصل
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       رابع                                              عرض و مناقشة النتائج الدراسة                                               الفصل ال
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       رابع                                              عرض و مناقشة النتائج الدراسة                                               الفصل ال
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 : تمهٌد

 عرض نتائج الدراسة: -1

 عرض نتائج الفرضٌة العامة :  -1-1

 

 النظري.ٌوضح نتائج المتوسط الحسابً والمتوسط   (:20)جدول رقم 

 

ٌوضح تكرارات النسبة المئوٌة لمستوٌات القلق النفسً لدى المصابٌن  (:26)جدول رقم 
 المعدٌة.بالقرحة 

 %النسب المئوٌة  تاالتكرار مستوى القلق

 



       رابع                                              عرض و مناقشة النتائج الدراسة                                               الفصل ال
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( : ٌمثل دائرة نسبٌة لمستوٌات القلق النفسً لدى المصابٌن بالقرحة 26الشكل رقم )

 المعدٌة.

عرض نتائج الفرضٌة الجزئٌة الأولى : -1-0



       رابع                                              عرض و مناقشة النتائج الدراسة                                               الفصل ال
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 -ت-( : ٌوضح نتائج اختبار 22جدول رقم )

 الجنس
 عدد أفراد

 العٌنة
 المتوسط

 الانحراؾ
 المعٌاري

-ت-القٌمة
 المحسوبة

 

 درجة
 الحرٌة

مستوى 
 الدلالة

 

 عرض نتائج الفرضٌة الجزئٌة الثانٌة : -1-3

 

ANOVA

 ANOVAل التباٌن الأحادي ٌوضح نتائج اختبار تحلٌ (:29)جدول رقم 

 المستوى

 الاقتصادي
 العٌنة

مصدر 

 التباٌن

مجموع 

 المربعات

درجة 

 الحرٌة

متوسط 

 المربعات

 قٌمة

 فا

الدلالة 

 الإحصائٌة

 



       رابع                                              عرض و مناقشة النتائج الدراسة                                               الفصل ال
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 عرض نتائج الفرضٌة الجزئٌة الثالثة : -1-1

ANOVA 

 ANOVA( : نتائج اختبار تحلٌل التباٌن الأحادي 29جدول رقم )

الحالة 

 الاجتماعٌة

مصدر  العٌنة

 تباٌنال

مجموع 

 المربعات

درجة 

 الحرٌة

متوسط 

 المربعات

 قٌمة

 فا

 الدلالة

 الإحصائٌة

 



       رابع                                              عرض و مناقشة النتائج الدراسة                                               الفصل ال
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 :نتائجالمناقشة  -0

 الفرضٌة العامة: -0-1

دنبار )د.س( وفلاندرز 

-أ

-ب



       رابع                                              عرض و مناقشة النتائج الدراسة                                               الفصل ال
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-ج

-د 

"هورنً" 

(19620031)فهمً:

 

--

0(1993آخرون" )وو"كرٌستً دول

 

 الجسم"أمراض و"القلق  دراسة محمد أحمد ؼالً )د.س(

 

(1992إنجلش)وفٌس 



       رابع                                              عرض و مناقشة النتائج الدراسة                                               الفصل ال
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((APA 

( 1902ألفارز)وبرجمان 

ألفارز

 الفرضٌة الجزئٌة الأولى: -2-0

--

-- 



       رابع                                              عرض و مناقشة النتائج الدراسة                                               الفصل ال
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( 1969) زملائهوكوفٌل  

(1920

EYSENK : 1972,881) 



       رابع                                              عرض و مناقشة النتائج الدراسة                                               الفصل ال
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 الفرضٌة الجزئٌة الثانٌة:   -0-3

( 1969) زملائهوكوفٌل 



       رابع                                              عرض و مناقشة النتائج الدراسة                                               الفصل ال
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 الفرضٌة الجزئٌة الثالثة: -0-1

ANOVA0 

لبرد )د0س( ولٌرد 



       رابع                                              عرض و مناقشة النتائج الدراسة                                               الفصل ال
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"ألكسندر" 

Davison :1978 , 171 

 --

 

دراسة دانٌال لاؼاش )د.س(

)... لاؼاش

)...



       رابع                                              عرض و مناقشة النتائج الدراسة                                               الفصل ال
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استنتاج العام

مقٌاس تاٌلور للقلق الصرٌح

- 

- 

-

-

-



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 



 خـــاتمة
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 خاتمة :



 خـــاتمة
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 توصٌات:اقتراحات و -

 بالنسبة للمصاب نقترح أن ٌراعً الأمور التالٌة:

-

0-

3-

1-

0-

6-

2-

9-

9-

 :بالنسبة للهٌئات الوصٌة توصٌات

1- 

0- 

3- 



 خـــاتمة
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1- 

0- 

 قتراحات:ا

 

 

 

 

 



 

 



 

 

  ـ اىَشاجع اىعشبٞت:1    
دساصاث عاىَٞت  الأٍشاض اىضٞن٘صٍ٘اتٞت (1984) :ـ أتٕ انُٛم، انظٛذ يحًٕد،ٔعهٙ، سٕٚر1

 . يكرثح انخاَدٙ. تٛزٔخ.ٗ عشبٞت

 .دار انُؼز .عًاٌ.1.ط الأٍشاض اىْفضٞت ٗ اىعقيٞت (2001):ـ أنثُا ،إَٔر حًٕدج2

. اندايعح الإطلايٛح. اىبحج اىتشب٘ٛ ـ عْاصشٓ ـ ٍْإجٔ ـ أدٗاتٔ( 2002):الأغا ،إحظاٌ -3

 فهظطٍٛ.

 دار انًلاٍٚٛ .تٛزٔخ..اىطب اىضي٘مٜ اىَعاصش (1985):ـ انحدار ،يحًذ4

 .الأْهٛح نهُؼز ٔ انرٕسٚع.عًاٌ.عيٌ الإٍشاض اىباح٘ى٘جٜ (1989):ـ انخطٛة،عًاد إتزاْٛى5

.دار انًظٛزج اىشخصٞت ٗ اىصحت اىْفضٞت (1999ـ انذاْز٘،صانح حظٍٛ،ٔ آخزٌٔ: )6

 نهُؼز.عًاٌ .الأردٌ.

 هطثاعح ٔ انُؼز. تٛزٔخ .دار انطهٛعح ن 3.طأص٘ه اىطب اىْفضاّٜ (1984) :ـ انذتاغ،فخز7٘

.خايعح  اىصحت اىْفضٞت دساصت فٜ صٞن٘ى٘جٞت اىتنٞف (1987):ـ انزفاعٙ ،َعٛى8

 ديؼك.طٕرٚا.

. دار انفكز أصاىٞب اىقٞاس ٗ اىتشخٞص فٜ اىتشبٞت اىخاصت (1996):ـ انزٔطاٌ،فارٔق9

 عًاٌ.

 .انماْزج..يكرثح الأَدهٕ انًصزٚحعيٌ اىْفش الإميْٞٞنٜ (1969):ـ انشٚاد٘،يحًٕد10

. دار ٍْٔ اىقيق ٗ مٞف ّتخيص (1991سْٛز أحًذ ،ػٛخ إدرٚض عثذ انزحٛى:) ـانظثاعٙ،11

 انمهى .ديؼك.

. دار انفكز  1.طدٗس عيٌ اىْفش اىحٞاة اىَذسصٞت ( 1994ـ انؼحًٛٙ، يحًذ إٔٚب : )12

 انهثُاَٙ .نثُاٌ.

.دار  1.طلاجٖا(ٍشنلاث اىصحت اىْفضٞت )أٍشاظٖا ٗ ع (2009ـ انعثٛذ٘ ، خاطى: )13

 انثمافح .عًاٌ.

.دار انثمافح  1. طتعذٝو اىضي٘ك الإّضاّٜ( 2001ـ انعشج ، طعٛذ ،ٔ خٕدخ ،عثذ انٓاد٘: )14

 نهٍ ػز ٔ انرٕسٚع.عًاٌ.

 . دار انثمافح .عًاٌ. تَشٝط اىصحت اىْفضٞت (2004): ـ انعشج،طعٛذ حظ15ُٙ



 

 

.دار انعهى. تٛزٔخ اىصحت اىْفضٞت عيٌ اىْفش اىش٘ار ٗ (1999): ـ انعٛظٕ٘،عثذ انزحًا16ٌ

لاظطشاباث ا (2007ـ انمًغ،يصطفٗ َٕر٘، انًعاٚطح،خهٛم عثذ انزحًاٌ  : )17

 .دار انًظٛزج نهُؼز ٔ انرٕسٚع ٔ انطثاعح.الأردٌ. 1. طاىضٞن٘صٍ٘اتٞت ٗ الاّفعاىٞت

تٖا الأعشاض اىضٞن٘صٍ٘اتٞت ىذٙ عْٞت ٍِ الأغفاه ٗ علاق( 1991ـ انُٛال،يحًذ أحًذ: )18

. الإحصائٛح انُفظٛح انًصزٚح.خايعح ببعذٛ اىعصبٞت ٗ الاّبضاغ دساصت ٍقاسّت

 الإطكُذرٚح.يصز.

. انًكرة اندايعٙ أص٘ه صحتل اىْفضٞت( 1989):ـ انٓاتظ ،يحًذ انظٛذ19

 انحذٚث.الإطكُذرٚح.

 .يُؼٕراخ انثغذاد٘ . انعزاق ٍذخو فٜ عيٌ اىْفش اىعاً. (2008ـ انٕافٙ،عثذ انزحًاٌ : )20

. الأكادًٚٛح  تقذٝش اىزاث ٗ علاقتٔ بقيق اىَضتقبو( 2008) :ـ تهكٛلاَٙ، إتزاْٛى ،تٍ يحًذ21

 انعزتٛح .د،ب.

.انًؤطظح دىٞو اىباحج فٜ اىَْٖجٞت ٗ متابت اىشصائو اىجاٍعٞت (1984ـ تٕحٕع، عًار: )22

 انٕطُٛح نهفٌُٕ انًطثعٛح.اندشائز.

. انًكرثح ضٞت ٗ اىضٞن٘ى٘جٞت ىيشخصٞتاىصحت اىْف (2000ـ خثم،فٕس٘ ،يحًذ  : )23

 اندايعٛح الأسارطح. الإطكُذرٚح.

. دار غزٚة اىْظشٝاث اىحذٝخت فٜ تفضٞش الأٍشاض اىْفضٞت (2001ـ خًعح ،طٛذ ٕٚطف : )24

 نهطثاعح ٔ انُؼز ٔ انرٕسٚع. انماْزج.

يكرثح  . اىتقٌ٘ٝ ٗ اىقٞاس فٜ اىتشبٞت ٗ عيٌ اىْفش(1996ـ حثٛة، يدذ٘ عثذ انكزٚى: )25

 انُٓضح .انماْزج.

 .دار انعهى .تٛزٔخ. 1. طعيٌ اىْفش الإميْٞٞنٜ( 1994ـ حًشج،يخرار: )26

.انًطثعح انفُٛح. اىطف٘ىت ٗ اىَشإقت ٗ اىَشنلاث اىْفضٞت (1991ـ حًٕدج، يحًٕد: )27

 انماْزج.

. خٙ خٙ نطثاعح الأٔفظد، يكرثح الأَدهٕ اىقٞاس اىْفضٜ (1980ـ حُفٙ ،لذر٘: )28

 صزٚح، انماْزج.انً

اىشخصٞت اىذافعٞت ٗ الاّفعالاث  (2000،خ،طٛذ طٕاب ، يحًٕد عًز: )لينداـ دافٛذ ٌٔ،29

 انذار انذٔنٛح نلاطرثًاراخ انثمافٛح.



 

 

 . انًكرة انًصز٘ انحذٚث.أص٘ه عيٌ اىْفشـ راخح ،أحًذ عشخ: )د.ص( 30

 3.طلاجتَاعٞتا عيً٘تذسٝباث عيٚ ٍْٖجٞت اىبحج اىعيَٜ ٗ اى (2008ـ سارَٔٙ، رػٛذ: )31

 دٕٚاٌ انًطثٕعاخ اندايعٛح. لظُطُٛح.اندشائز.

 . دار عانى انكراب. انماْزج.اىصحت اىْفضٞت (1977ـ سْزاٌ ،حايذ عثذ انظلاو: )32

.خٙ خٙ نطثاعح فٜ اىْفش بح٘ث ٍجَعت فٜ اىتحيٞو اىْفضٜ  (1986ـ سٕٚر،يصطفٗ :)33

 الأٔفظد.انماْزج .

بالأٍشاض  الأٍشاض اىجيذٝت ٗ علاقتٖا (2004أتٕ حًذ : )ـ طايٙ،عهٙ، خ.ر، دٔنهٙ 34

. دار انحصاد نهُؼز ٔ 1.طاىْفضٞت ٍجَ٘عت ٍِ أغباء اىجيذ ٗ الأغباء اىْفضاِّٞٞ

 انرٕسٚع.ديؼك.

 .دار انُٓضح انعزتٛح . انماْزج.اىطب اىْفضٜ( 1982طهطاٌ، عًاد انذٍٚ: ) ـ35

. دار انفارٔق نهُؼز ٔ  1. طت اىَعذةمٞفٞت اىتعاٝش ٍع قشح  (2005ـ طًٛث ، ذٕو: )36

 انرٕسٚع . يصز.

.يُؼٕراخ طهظهح عانى  ٍشض اىقيق (1988ـ ػعلاٌ ،عشخ ،ٔ طلايح أحًذ: )37

 انًعزفح.انكٕٚد.

عيٌ اىْفش  (2008ـ ػٛهٙ، ذاٚهٕر،خ.ر،ٔطاو درٔٚغ تزتك،فٕس٘ ػاكز،طعًٛح دأد: )38

 .خايعح عًاٌ الأْهٛح.الأردٌ. 1.طاىصحٜ

 2.طاىتطبٞقاث ٍْٖجٞت اىبحج اىعيَٜ ٗ اىق٘اعذ ٗ اىَشاحو ٗ (1999، يحًذ: ) ـ عثٛذاخ39

 دار ٔائم.عًاٌ.

.دار انفكز انعزتٙ  1.ط اىقيق ٗ إداسة اىعغ٘غ اىْفضٞت (2000ـ عثًاٌ، انظٛذ فارٔق : )40

 تٛزٔخ.

. دار انعهى نًلاٍٚٛ .  1. ط عيٌ اىْفش الإميْٞٞنٜ( 1986ـ عطٕف ، يحًذ ٚاطٍٛ : )41

 ٛزٔخ.ت

.يكرثح ٔ يطثعح  1. طأصش ٗ ٍبادئ اىبحج اىعيَٜ( 2002ـ عٕض ،صاتز فاطًح: )42

 يصز .انماْزج.

 .دار انفكز انعزتٙ.يصز.دىٞو اىبحج اىعيَٜ( 1997ـ عٕٚض، عهٙ خٛز انذٍٚ: )43



 

 

لأٍشاض اىْفضٞت ا (1984ـ غاس٘ ، عثذ انًُصف ،يحًذ ،عثذ انظاْز انطٛة: )44

  ماْزج. .دار انًعارف.اناىجضَٞت

 .دار يكرثح انٓلال .يصز.فٜ صبٞو اىَ٘ص٘عت اىْفضٞت اىقيق  ـ غانة ، يصطفٗ: )د.ص(45

 .انُاػز انًؤنف.خايعح حهٕاٌ.مٞف تتعاٍو  ٍع اىقيق اىْفضٜ (2002ـ غاَى،حظٍ يحًذ: )46

.دار انحايذ نهُؼز ٔ  1ط الاظطشاباث اىْفضٞت.( 2009ـ فزج، حظٍٛ عثذ انهطٛف: )47

 ردٌ.انرٕسٚع.الأ

. دٕٚاٌ  ىقيقا اىنف ٗ اىعشض ٗ (1997ـ فزٔٚذ، طٛغًَٕذ،خ .ر،يحًذ عثًاٌ َداذٙ : )48

 انًطثٕعاخ اندايعٛح. دار انؼزق.يصز. 

 يكرثح يصز.انماْزج. .عيٌ اىْفش الإميْٞٞنٜ (1967ـ  فًٓٙ،يصطفٗ: )49

 ٔ انُؼز.عًاٌ.. دار انفكز نهطثاعح ( ٍذخو اىصحت اىْفضٞتـ لاطى ، يحًذ عثذ الله : )د.ص50

 . دار انُاتغح .حًص.اىطب اىْفضٜ( 1993ـ لًحٛح، حظاٌ ،ٔ آخزٌٔ: )51

 .دار انُٓضح. انماْزج.عيٌ ّفش اىش٘ار (1968ـ كٕفٛم ،ٔ آخزٌٔ، خ.ر،يحًذ انشٚاَٙ:)52

. كهٛح انرزتٛح نلإرػاد انُفظٙ. حيقت بحج بعْ٘اُ اىقشحت اىَعذٝت( 2009ـ نًٗ، ٕٚطف: )53

 ا.خايعح ديؼك.طٕرٚ

ٍبادئ ( 1992ـ يارذٙ، تٛار ،خاٌ تُدًاٌ ،طرٕرا ،خ.ر،يحًذ أحًذ َاتهظٙ: )54

 .دار انٓذٖ. اندشائز.اىبضٞن٘صٍ٘اتٞل ٗ تصْٞفاتٔ

.يكرثح انفٓذ انًهك  اىقيق ٗ ّ٘باث اىزعش (2003ـ يكُش٘،كٕاو،خ،ْلا أياٌ انذٍٚ : )55

 انٕطُٛح. انزٚاض.

ىطيبت  ٍقٞاس ج٘دة اىحٞاة (2003ٓذ٘: )ـ يُظٙ،يحًٕد عثذ انحهٛى،ٔ كاظى عهٙ ي 56

 .خايعح انظهطاٌ .عًاٌ. اىجاٍعت ٗقائع ّذٗة عيٌ اىْفش

. عيٌ اىْفش عيٌ اىْفش اىَشظٜ دساصاث فٜ( 1993ـ يٕطٗ، رػاد عهٙ عثذ انعشٚش: )57

 دار انًعزفح . انماْزج.

. دار بٜ الاصتشخاء اىْفضٜ ٗ اىعص (1997ــ ْارٔنُٛذ، فٛك،خ.ٕٚطف يٛخائٛم أطعذ: )58

 انُٓضح انعزتٛح. يصز.

 

 



 

 

 ـ اىشصائو اىجاٍعٞت:2

  باىقشحت اىَعذٝت تشخٞص اىقيق عْذ اىَصابِٞ( 2003ـ تٕطثظٙ، طارق، حًذ٘، عًز: )59

 يذكزج نُٛم ػٓادج ياخظرٛز. ذخصص عهى انُفض انعٛاد٘ . خايعح الأغٕاط.

 ىذٙ عْٞت ٍِ ُ الاّفعاىٜصَت الاتزا( 2007ـ لؼاػطح، عثذ انزحًاٌ،طانى ،عثذ اندٕاد: )60

. يذكزج نُٛم ػٓادج انًاخظرٛز. اىَشظٚ اىضٞن٘صٍ٘اتِٞٞ ٍشض اىَعذة ٗ الأٍعاء اىغيٞظت

 ذخصص عهى انُفض انعٛاد٘ . خايعح ٔرلهح.

 ـ اىذٗسٝاث ٗ اىَجلاث:3

 .485. يدهح دار انٓلال. د.و.انعذداىقيق قٞ٘د ٍِ اىٌٕ٘  (1991ـ إتزاْٛى، عثذ انظرار : )61

  ىضٞن٘صٍ٘اتِٞٞ اىحاجاث اىْفضٞت ىذٙ اىَشظٚ( 1989ثذ انًعطٙ ،حظٍ يصطفٗ : )ـ ع62

 يٍ ُٚاٚز. خايعح انشلاسٚك .يصز. 8يدهح كهٛح انرزتٛح. انعذد 
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