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H Le Résumé De L’étude; u
. La présente étude vise a identifier et déterminer |'efficacité d'un |
| programme de counselling proposé pour modifier les attitudes |
i parentales envers les enfants handicapés mentaux "handicap léger". i
L la problématique soulevée est de savoir quel est le degré d'efficacité d'un ]
H programme de counselling pour modifier les attitudes parentales a H
| I'égard de leurs enfants handicapés mentaux. ]
| Et pour vérifier I'hypothese de |'étude stipulant que le programme de ]
i counselling est efficace pour modifier les attitudes parentales négatives i
| en attitudes parentales positives envers les enfants handicapés mentaux. ]
I Le chercheur s'est appuyé sur l'approche semi-expérimentale et une Il
I étude de cas. L'étude exploratoire comprend (20) cas, dont (13 meres) et ]
I (7 Peres) d'enfants handicapés mentaux agés (6 a 14 ans) qui sont I
intégrés au centre médico-pédagogique pour enfants handicapés
| mentaux, et I'étude principale comprenait 3 cas dont (2 meéres) et (un ]
i pere) pour des enfants agés (8 a 11 ans) admis dans I'établissement i
. d'hospitalisation public a Tiaret. ]
i le chercheur a utilisé dans I'étude les outils suivants : L'échelle de la i
parentalité pour mesurer les attitudes a I'égard des enfants handicapés -
mentaux, qui a été congu pour effectuer une pré- et post-mesure des ]
attitudes parentales, en plus de Il'application d'un programme de -
counselling Concu par le chercheur vise a modifier les attitudes )
parentales envers le handicap mental, |
les résultats ont révélé I'existence d'un impact significatif et de I'efficacité .
du programme de counselling proposé dans la modification des attitudes ]
parentales envers le handicap mental "léger handicap" de sorte que les -
attitudes des parents sont passées de Négatif a positif, ce qui a été |
représenté dans le sens d'une protection excessive et d'un rejet continu i
comme une tendance négative vers le sens de |'acceptation comme une |
tendance positive en appliquant le programme de counselling, qui |



i contient 15 séances avec de multiples sujets et techniques de counselling i
I qui servent les objectifs du programme. |

I Mots-clés : handicap mental, attitudes parentales, programme de |
i counselling i
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