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Résumer:

Notre étude a visé 1'exploration de l'efficacité du programme de thérapie familiale pour
améliorer la qualité de vie chez la femme atteinte d'un cancer du sein . Dont nous avons utulisé la
méthode clinique ( étude de cas ) parce qu'elle est la plus efficace aux donnés de notre étude . Nous
avons étudié un cas ciblé qui contient les méme caractéristiques d'étude en utilisant :

. L'entretien clinique ,L'observation clinique, Test de la qualité de vie de "TOUATI HAYAT"
Test de la perception familiale FAT, Notre programme de thérapie familiale.

En appliquant ce programme et apres avoir analyser les résultats de FAT et du test de qualité
de vie , nous avons conclus que notre programme efficace a propos de I'amélioration de la qualité
de vie chez la femme atteinte du cancer du sein.

Mots clés: Thérapie familiale , Qualité de vie ,Cancer du sein.

Abstract:

Our study intended to explore the efficiency of a family therapy program for improving the
quality of life of woman with breast cancer which we used the clinical method ( case study)
because it is the most effective to the data of our study.

We studied a target case that contains the same study characteristics using:
. The clinical interview., The clinical obeservation, Quality of life test of "TOUATI HAYAT" .
Family perception test '' FAT", . Our family thrapy program .

By applying this program and after analyzing the results of FAT and quality of life test we
concluded that our program is effective in improving the quality of life of woman with breast
cancer

Key words: Family therapy , Quality of life , Breast cancer



