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 ملخص الدراسة :  

على الحاجة الى الانتماء ،    الى التعرف على مدى تأثير جائحة كورونا  الدراسة الحالية  هدفت
قطاع الصحة وغيرها من قطاعات أخرى  ممارسي  فردا من    52طبقت على عينة حجمها  قدو 

بولايتي تيارت وتيسمسيلت ، وقد تم تحديد فرضيات الدراسة حول تأثير الجائحة على الحاجة  
 حسب متغير الجنس ، والأشخاص المصابين والغير مصابين بفيروس كورونا .  الإنتماء إلى

ال  المنهج  على  الاعتماد  تم  الفرضيات  هذه  صحة  من  التحقق  أجل  حيث  ومن   ، وصفي 
الانتماء   مقياس  المعالجة  2011خزعل    إعداد من    الاجتماعياستخدمنا    الإحصائية   ،وبعد 

 : التالية النتائج الدراسة على فرت سأ

 الانتماء.  إلىعلى الحاجة تأثير جائحة كورونا ل -
 بين الجنسيين في مستوى الحاجة للانتماء.  إحصائيةلا توجد فروق فردية ذات دلالة  -
مصابين بفيروس كورونا  البين المصابين وغير   إحصائيةق فردية ذات دلالة لا توجد فرو  -

مما يدل على تأثير الجائحة على الإنسان عامة سواء   الانتماء   إلى على مستوى الحاجة  
 اصيب بها او لم يصب . 

 الكلمات المفتاحية: جائحة كورونا، الحاجة إلى الإنتماء، الوباء، الإصابات

 

 

 

 

 

 



Study summary: 

The current study aimed to identify the extent of the impact of the Corona 

pandemic on the need for belonging, and it was applied to a sample of 52 

individuals from the health sector practitioners and other sectors in the states of 

Tiaret and Tissemsilt, and the study’s hypotheses were identified about the impact 

of the pandemic on the need for belonging according to the variable gender, and 

people Those infected and not infected with the Corona virus. 

 In order to verify the validity of these hypotheses, the descriptive approach was 

used, where we used the social affiliation scale prepared by Khazal 2011. After 

statistical treatment, the study resulted in the following results: 

The Corona pandemic has an impact on the need to belong. 

- There are no statistically significant individual differences between the two 

sexes in the level of need for affiliation. 

-  There are no statistically significant individual differences between those 

infected and non-infected with the Corona virus at the level of need for belonging, 

which indicates the impact of the pandemic on the human being in general, 

whether he was infected with it or not. 

Keywords: Corona pandemic, the need for affiliation, the epidemic, injuries 
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 مقدمة



 ةمقدم 
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ة  جائح تمثلت في    أزمةالقرن الواحد والعشرين    من  البشرية في السنوات الأخيرة    شهدت        
من الفيروسات    فيروس كورونا    التي عرفت انتشارا واسعا عبر مختلف دول العالم .  يعد كورونا  
يفقد الجسم  مما  الجهاز التنفسي وتجعله يضعف    أساساالتي تضرب  (  ميرس   و  السارس)التاجية  

 الموت .  إلى أحيانا، فيؤدي ذلك   أكثرالقدرة على التحمل 

على الحالة النفسية    أثرت الجسدية فقد بل    الآثارالجائحة العالمية على    أضرارولم تقتصر    
ورة البروتوكول الذي ينص على ضر   الخوف من الموت و   بسبب  الاجتماعيةللفرد وعلاقاته  

من الحاجات  حيث يعتبر الإنتماء  ،  والتباعد الجسدي    الاجتماعية الحجر الصحي ، العزلة  
مع المجتمع الذي الإنسان   تفاعل    على  التي تعتمد في اشباعها  النفسية الاجتماعية الضرورية  

 . فبدونه يشعر الفرد بالضياع، يعيش فيه 

الإنتماء    إلىعلى الحاجة    وأثرهاحة كورونا  انطلاقا مما ذكر قمنا بدراسة تحت عنوان "جائ       
 . 

 لقد صممنا موضوعنا بالشكل التالى : 

 قسمناه الى جانبين نظري وعملي  

 ويتضمن  الجانب النظري 

  أسباب،  أهميتها،  أهدافهاالدراسة ، فرضياتها ،  إشكاليةالفصل التمهيدي : حيث يحتوي على  
الدراسة   الدراسات السابقة والتعقيب    إلىكما تطرقنا    إجرائيااختيار الموضوع وتحديد مفاهيم 

 عليها  

، طرق انتشارها   أعراضمن    وما تسببه الفصل الأول : ويتضمن نبذة عن ظهور جائحو كورونا  
 احتياطات الوقاية من العدوى  وأخيراوبعض الأوبئة المشابهة لفيروس كورونا 
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الإنتماء والنظريات المفسرة للحاجات وعلاقة    إلى مفهوم الحاجة    إلىالفصل الثاني    وتطرقنا في
 الإنتماء بالمفاهيم الأخرى 

 : تضمن فصلين فالجانب التطبيقي  أما

منهج الدراسة واهم التي تكونت من الإجراءات المنهجية للدراسة  إلىفيه تطرقنا   الفصل الأول
 . ووصف للأساليب الإحصائية المستخدمة  بحث  مجتمع الو ،  هاحدودو   هاالأدوات المستعملة في 

 . لعرض وتحليل ومناقشة النتائج ل ناهفخصص الثاني لفصل اما بالنسبة ل

خلاصة جهدنا التي تتلخص في ان كورونا اثرت على كل جوانب    وانهينا بحثنا بخاتمة حوت  
ة في ظل ما فرض من  خاصالحياة مما احدث التغير الإجتماعي والنفسي بسرعة غير متوقعة  

 اجراءات وتغطيات صحية متعددة الأشكال  

 هذا التغير الذي كان اهم مظاهرها تأثر الإنتماء الإجتماعي بالحدث 
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 :   الإشكالية ➢

يتذكرها   مؤلمة سوف  تاريخية  أحداث  عاشت  التي  الأجيال  أكثر  من  الحالي  الجيل  يعتبر 
التاريخ بشكل مستمر ، ومن أهم هذه الأحداث التي أصابت كل دول العالم وأجبرتهم على  
مواجهة اكبر التحديات صعوبة وهي جائحة كورونا ، تعتبر كورونا جائحة عالمية ظهرت للمرة  

 .  2019ووهان الصينية في أوائل شهر ديسمبر عام الأولى في مدينة 

مارس تحول الفاشية إلى جائحة ، حيث تسببت في    11وأكدت منضمة الصحة العالمية يوم  
 إصابة الملايين ووفاة مئات الآلاف من الناس . 

ينتقل هذا الفيروس بالدرجة الأولى عند التقارب بين الأفراد أو عن طريق القطيرات الصغيرة 
ينتقل أيضا عن طريق لمس  التي   الفم عند السعال أو العطس ، كما  تتناثر من الأنف أو 

الأسطح المحيطة بالشخص ، ومن مميزات هذا الفيروس انه غير مجهري ويتميز بخاصية  
الانتقال السريع من شخص إلى أخر، كما أن الشخص المصاب لاتظهر عليه الأعراض إلا  

ما نتج عنه زيادة في عدد حالات الإصابة بالوباء  يوما ،وهذا    15بعد مرور خمسة عشر  
لمتخصصين في علم الأوبئة في  ماجعل العلماء والباحثين وخاصة الأطباء ا،  والوفيات يوميا  

وتحت ضغط شديد للتعرف على نوعية وتركيبة الفيروس وكيفية تقديم التشخيص الدقيق  حيرة،  
 هذا الوباء . للوباء ، وكيفية صنع مصل للوقاية أو لقاح لعلاج 

 (2020 ،  ) سنوسي ، جلولي

بج   وهذا تصاب  البشرية  المجتمعات  مؤخرا    ملة ماجعل  ظهرت  التي  الاضطرابات  مثل  من 
 ا ظهرت دراسات كثيرة منها دراسة  الخوف ، القلق وغيرها من الاضطرابات ولهذ

اء مقياس  التي تناولت علاقة الجائحة بالخوف ، هدفت هذه الدراسة  إلى بن   ( 2020  ،)العامر 
  ، يت عبد الله عبد الله آ )  الخوف من جائحة كورونا لعينة من المجتمع العربي، دراسة أخرى 
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ودراسة   ،19حيث تناولت دراسته العلاقة بين الصدمة  النفسية بالإصابة بكوفيد     (2020
 مستوى الصدمة النفسية لدى المصابين بفيروس كورونا . 

سات أشارت إلى أن فيروس كورونا كان مصطنعا وهو  أن كثير من الدرا  الانتباهومما يلفت  
جزء من حرب بيولوجية ، ففي كتاب الدكتور مثنى فائق مرعى وزملائه ذكر انه هناك تلاعب  

ولا سيما    ، إستراتيجية والإقتصاديةلاله كأدوات  في المنافسات الجيو بالفيروس من اجل استغ 
 (  2021 ، )مثنى فائق وآخرون الولايات المتحدة الأمريكية 

كتاب النظام العالمي مابعد  '' سيتا كانتا ميشرا''   ماقام به المؤلف  أيضاومن هذه الأبحاث نجد  
ذكر انه كثرت التخمينات  ،"ريهام صلاح الخفاجي    "الجائحة ''تسع مؤشرات '' الذي ترجمته

التواصل    رعب  الولايات    أنعن    الاجتماعيوسائل  قبل  بيولوجية من  فيروس كورونا هندسة 
وجهت    أخرى ومن ناحية    ،المتحدة الأميركية  كعميل لها في حربها البيولوجية ضد الصين 

بيولوجية في مخبرها    أسلحةتجري تجارب    أنها للصين    اتهاماالنسخة الأمريكية من النظرية  
 على الفيروس ''الفيروس الصيني''   وأطلقت،الذي خرج عن السيطرة

وكذا  والسياسية،  الاقتصادية من المشاكل ومن هنا فقد تسببت جائحة كورونا في العديد  
وقد يكون هناك اضطرابات شديدة  ،بما في ذلك التهديدات الصحية على الأفراد  الاجتماعية

  .                   الاجتماعيةوالأصدقاء والعزلة  الأسرةعن  والانفصالفي الروتين اليومي  
 (2021  ، )العابدين، فلاح احمد

على نمط حياة العديد من البشر خاصة بعد فرض الحجر الصحي على جميع دول   أثرتفقد 
يتفاعل مع    إلىأنلأنه بحاجة    الآخرينيعيش منعزلا عن    أنالعالم ، وبالتالي لا يمكن للفرد  

  الاجتماعيةاحد الحاجات النفسية  الاجتماعي لذا يعد الإنتماء  ،غيره لتسهيل مستلزمات عيشه 
أسرةأوأصدقاء كانواسواء    إلىالآخرينينتمي    أنالمهمة في حياة الفرد من خلال رغبة الفرد في  

 ( عسكر   عبد الرضا) . وطن أو مهنةأو

 ومن هذا المنطلق نطرح الإشكال التالي : 

 الإنتماء ؟  إلىهل تؤثر جائحة كورونا على الحاجة  
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 الفرضيات:  ➢

 الإنتماء بجائحة كورونا   إلى(تتأثر الحاجة 1

 الاجتماعية التفكك الجزئي للعلاقات  كورونا تسبب جائحة  (2

 الإناث هناك تأثير جاحة كورنا على الذكور أكثر من   (3

هناك تأثير جاحو كورونا على الحاجة إلى الإنتماء لدى الأشخاص المصابين بالفيروس  (4
 أكثر من الأشخاص العاديين 

 البحث: أهمية  ➢

والواسع  الانتشاربسبب  الأخير   الرهيب  الأعوام  في  كورونا  الظواهر    وباعتبارها،ةلفيروس  من 
التي   الأشخاص   أحدثت الطارئة  بعض  حياة  في  كبيرا  علاقاتهم  ،تغيرا  على  تأثيرها  وكذا 

لمعرفة مدى تأثير جائحة كورونا على     دراسةتطلب منا هذا الأمر إجراء    وبالتالي،الاجتماعية
 .  الإنتماءالاجتماعي 

 فتمثلت أهمية دراستنا الحالية فيما يلي : 

 . باحثتعتبر من الدراسات الحديثة والقليلة في حدود علم ال(1

ومدى تأثيرها    ،التي خلفتها هذه الجائحة في نفوس المجتمعات  الآثاررغبتنا في معرفة ما  (2
 . الاجتماعيةعلى علاقاتهم 

يا أيها  أخذنا الحاجة إلى الإنتماء لأنها غاية الوجود الإنساني  حيث قال الله عزوجل "    (3
  ارفوا إن أكرمكم عند الله أتقاكمالناس إن خلقناكم من ذكر وأنثى وجعلناكم شعوبا وقبائل لتع

 سورة الحجرات  13الأية  ن الله عليم خبير "إ
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بسبب تفشي هذا الفيروس    مرحلة تأزم  في  نمر  أنناتتناول موضوعا مهما للدراسة وخاصة  (4
تطلب منا المعرفة الكاملة حول هذا الفيروس وطرق الوقاية وتجنب  ،اللعين في جميع دول العالم

 العدوى.

 . بمثل هذه الدراسات  وإثراء المكتبة الجزائرية ، رصيد إضافي للمعرفة العلمية تقديم (5

 أهداف الدراسة :  ➢

 مايلى :  نهدف من خلال دراستنا الحالية إلى

 . الإنتماء إلىمحاولة التعرف عن مدى تأثير جائحة كورونا على الحاجة (1

الفرق عند الأشخاص المصابين بفيروس كورونا من حيث متغير    أوجهمحاولةالكشف عن    (2
 . الجنس

 الأفراد.التعرف على فيروس كورونا ومدى تأثيره على (3

 .نفي صحة الفرضيات أومحاولة إثبات ( 4   

 :  ضوع ختيار الموأسباب ا ➢

 . كونه مرض عصري     انتباهيلفت (1

 النفسية التي خلفتها جائحة كورونا من خوف وقلق وهلع في الشعوب  الآثار(2

 وكثرة الإصابات والوفيات    ،الواسع للفيروس الانتشار(3

 19بكوفيد   الاجتماعيةالعلاقات   رغبتي في التعرف على مدى تأثير (4
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 الأساسية:تحديد المفاهيم  ➢

 السريع والواسع لوباء ما بين البشر في مختلف أرجاء العالم   الانتشارهي  : الجائحة 

لها    ، من الفيروسات التي يمكن أن تسبب أمراض في الجهاز التنفسي هي مجموعة  كورونا:
 وهي مرض معدي ، خ ......إلالبرد. أعراض الزكام أو نزلات أعراض تشبه 

ويسعى    اجتماعيا،هي الشعور بالحرمان والنقص لشئ ما عاطفيا أو معنويا أو ماديا أو  :الحاجة
 الفرد بكافة الطرق والوسائل لتعويض هذا النقص أو الحرمان  

 هو شعور الفرد بانتسابه إلى جماعة معينة قد تكون عائلته أو عمله أو وطنه وغيرهم  :  نتماءالإ 

 الدراسات السابقة :  ➢

 الدراسات المتعلقة بجائحة كورونا : 

 : 2020دراسة د / نهلة صلاح علي ( 1 

الناتجة عن   النفسية  الضغوط  بين  العلاقة  تحت عنوان : دراسة  فيروس    انتشارالتي كانت 
 لدى المرأة العاملة  النفس جسميةوالاضطرابات ، كورونا المستجد

 على المنهج الوصفي الإرتباطي المقارن  اعتمد عاملة وقد امرأة  100تكونت العينة من  

  انتشاردراسة العلاقة بين الضغوط النفسية الناتجة عن    إلىالهدف من الدراسة : هدفت الدراسة  
 لدى المرأة العاملة   والاضطراباتالنفس جسميةفيروس كورونا المستجد  

حصائيا بين الضغوط  عدم وجود علاقة إرتباطية دالة إ  إلىنتائج الدراسة : توصلت نتائج البحث  
عن   الناتجة  المستجد    انتشارالنفسية  كورونا  جسمية والاضطرابات فيروس  المرأة   النفس  لدى 

 العاملة 
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 : 2019،  جلولي زينب –دراسة سنوسي بومدين ( 2  

في ظل   النفسية  الصحة  عنوان  تحت  كانت  كوفيد  انتشارالتي  والتباعد    19فيروس كورونا 
على المنهج    واعتمد،خص ش  446تكونت عينة الدراسة من  الحجر الصحي    الاجتماعيواستمرار

فيروس كورونا كوفيد    انتشارعلى مستوى الصحة النفسية في ظل    التعرف  إلىهدفت    ،الوصفي
 ، واستمرار الحجر الصحي   الاجتماعيوالتباعد  19

هذ في  الباحثان  توصل  الدراسة  وقد  ظل    إلىأنه  في  النفسية  الصحة  كورونا    أزمةمستوى 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الصحة النفسية في ظل   إلىبالإضافة   ،منخفض 

 كورونا. أزمة

 :   2021،فاطمة وشريفيدراسة لعماري كنزة ( 3

 التي كانت تحت عنوان قلق الموت الناتج عن جائحة كورونا لدى ممارسي الصحة 

التعرف على مستوى قلق الموت الناتج عن جائحة كورونالدى ممارسي   إلىهدفت هذه الدراسة  
 ،الصحة

ب  تقدر  عينة  على  طبقت  الوصفي    92والتي  المنهج  باستخدام  الصحة  ممارسي  من  فردا 
مستوى قلق الموت الناتج عن جائحة كورونالدى ممارسي    أنائج على  النت   أسفرتوقد    ،التحليلي

 الصحة متوسط  

 الإنتماء :  إلىعلقة بالحاجة تالدراسات الم

 :  2017دراسة علاونة ربيعة ( 1

تحت عنوان الإنتماء وعلاقته بتحقيق الذات لدى الطالب الجامعي ، تكونت العينة  التي كانت   
 طالب اعتمدت على المنهج الوصفي   100من 
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وتحقيق الذات لدى الطالب   ،توضيح العلاقة بين الإنتماء  إلىهدفت    الهدف من الدراسة :
 الجامعي  

  ، وجد علاقة ارتباطية  دالة بين الإنتماءبينت النتائج الإحصائية للدراسة انه لا ت   نتائج الدراسة : 
 وتحقيق الذات 

 السابقة :  الدراساتالتعقيب على  ➢

إن أغلب الدراسات السابقة هي دراسات حديثة ، حيث ركزت على الفرد بحد ذاته وحالته      
النفسية والجسمية في ظل انتشار الوباء والانعكاسات التي خلفها مثل الخوف من الموت ،  

نفسية والصحة النفسية المنخفضة ، لكن هاته الدراسات أهملت الجانب الاجتماعي  الضغوط ال
 والعلائقي . 

أما بالنسبة لدراستنا الحالية تناولت معرفة تأثير هذا الفيروس على الحاجة الإنسانية وهي     
من    الإنتماء ، والذي يعتبر جوهر الوجود الإنساني  ،فغيابه يعتبر زلزالا أصاب البشرية أكثر

الموت ، لأن الموت أمر طبيعي وحتمي أما فقدان الإنتماء وغياب قيم الحب والإيثار وتفكك  
 أمر غريب عن الحياة البشرية الطبيعية .  الاجتماعيةالأسر 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  جائحة كورونا ولالفصل الأ ➢

 نبذة عن ظهور فيروس كورونا ✓

 19تعريف مرض كوفيد ✓

 طرق انتشار فيروس كورونا  ✓

 أعراض فيروس كورونا  ✓

 19التأثير الاجتماعي البيئي لكوفيد   ✓

 الآثار النفسية للحجر الصحي  ✓

 السلالات المتحورة من فيروس كورونا  ✓

 بعض الأوبئة المشابهة لجائحة كورونا 

لعدوى ومكافحتها احتياطات الوقاية من ا  
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 نبذة عن ظهور فيروس كورونا :  ➢

عن إصابة رجل في الستين من عمره بمرض تنفسي قاتل    2012تم الإبلاغ في منتصف عام  
عليه    أطلق علما بأنه كان من قبل موفور الصحة وحدد السبب لاحقا على انه فيروس كورونا  

ميرس التنفسية  الأوسط  الشرق  لملازمة  المتسبب  كورونا  التحليلات   وكشفت  فيروس 
حالات الأولى للمرض حدثت قبلا في مجموعة من الحالات المرتبطة  إنالسترجاعية بعد ذلك  الإ

ى  و ية لعدومنذ ذلك الحين تم توثيق حالات إضاف  ،(   2012بمستشفيات في الأردن ) افريل  
عودية  سوالمملكة العربية ال،فيروس كورونا المسبب لملازمة الشرق الأوسط التنفسية في الأردن  

  ، الإمارات العربية المتحدة (  –وفي بعض البلدان في الشرق الأوسط ) قطر    على حد سواء،
كة  الممل  – إيطاليا    –   ألمانيا–)فرنسا  السفر في كل من أوروبا  وجرى تحديد حالات مرتبطةب 

 (   5ص   ،2013، ) منظمة الصحة العالمية وشمال إفريقيا )تونس (  ،المتحدة ( 

 :  19تعريف مرض كوفيد  ➢

الإنجليزي    الاسم،هو مرض تسبب به سلالة جديدة من فيروسات التاجية )كورونا (  19إن كوفيد  
حرفين من كل    أولهما  ’‘viهما أول حرفين من كلمة كورونا "  "  Co"  كالأتي للمرض مشتق  

"وأطلق على هذا   disease  حرف من كلمة مرض "     أولهو  "    d( "    virus)    سكلمة فيرو 
      كورونا اسمالمرض سابقا 

  2019وهو مرض معد يسببه فيروس كورونا المكتشف مؤخرا اكتشف هذا المرض في ديسمبر  
  ، الرئوي الفيروسي  في مدينة ووهان الصينية بعد الإبلاغ عن مجموعة من حالات الإلتهاب

  11/03/2020وقد صنفته منظمة الصحة العالمية في    ،corona virusعليه اسم    وأطلق
 (  14ص  ، 2020، )بوعموشةجائحة عالمية 
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كورونا بصفة عامة هي زمرة واسعة من الفيروسات يمكن أن تتسبب في مجموعة    ففيروسات
قوربن،  )  .  لمتلازمة التنفسية الحادوبين ا  ، من الإعتلالات للبشر تتراوح بين نزلات البرد العادية

 (   8ص ، 2021سكاك 

 فيروس كورونا :  انتشارطرق  ➢

ناك عدة طرق ينتقل بها هذا الفيروس  وه  ،الأخيرة  الآونةواسعا في    انتشارايشهد فيروس كورونا  
 نذكر منها مايلي : 

ويعتبر التلامس من أهم    ،قد ينتقل الفيروس المسبب للعدوى عن طريق اللمسلتلامس:ا(  1
 نوعين: إلى ويمكن تقسيمه  ،العدوى وأكثرها شيوعا في المستشفيات انتقالطرق 

الميكروبات نتيجة تلامس سطح جسم شخص مصاب    انتقالويقصد به  الإتصال المباشر :  (  أ
 بالمرض مع سطح جسم أخر عرضة للإصابة بذلك المرض  

ويقصد به تلامس المعرض للإصابة بالمرض مع مادة ملوثة  الإتصال الغير المباشر :  ب(  
الأيدي الملوثة للقائمين على خدمات الرعاية    أو مثل المعدات والإبر والضمادات الطبية الملوثة  

) وزارة الصحة  عند التعامل مع المرضى .   استبدالهاالقفازات الملوثة التي يتم    أو،    لصحيةا
 ( 07ص ، والسكان 

 : العدوى بالقطيرات انتقال( 2

 عدوى الأمراض التنفسية عن طريق قطيرات مختلفة الحجم على النمو الأتي :  انتقاليمكن 

 ميكرومترات   5وهي جسيمات التي يزيد قطرها على القطيرات التنفسية : -

 أقل  أوميكرومترات  5: هي جسيمات التي قطرها يساوي نوى القطيرات -
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من شخص    19بب للمرض كوفيد  ووفق البيانات العالمية المتاحة تنتقل العدوى بالفيروس المس
 وذلك بطريقتين :  ، أخر عن طريق القطيرات التنفسية إلى

 مباشرة: طريقة  ( أ

لديه   تظهر  أخر  بشخص  الشخص  يخالط  عندما  القطيرات  عن طريق  العدوى  تنتقل  حيث 
 ( ) السعال والعطسأعراض تنفسية

عرضة لخطر أغشية  يجعلهذا الشخص  مما  (في حدود مسافة متر واحد  )مخالطة لصيقة ــ  
 تكون معدية .   أنملتحمة العين لقطيرات تنفسية يحتمل  أو ( ،) الأنف والفم  مخاطية

 مباشرة: طريقة غير   ب(

حيث تنتقل العدوى أيضا عن طريق أدوات ملوثة توجد في البيئة المباشرة المحيطة بالشخص  
الحرارة   ميزان  او  الطبيب  سماعة   : مثل  بالعدوى  - الغد    إلكترونيموقع  )المصاب 

 سا(  2022/01/24/14:00

  وهنا قد ينتقل الفيروس عبر قطرات رذاذية صغيرة جداإنتقال العدوى عن طريق الهواء :  (  3
ا ثم يقوم  ،تحتوي على كائنات دقيقة تضل معلقة في الهواء الذي يحملها لمسافات بعيدة جد

وهنا تفيد الإستعانة بأساليب    ،الفرد المعرض للإصابة بالمرض باستنشاق تلك النوايا الصغيرة
 (  11،ص ،  2020)صلاح، التهوية الجيدة لمنع إنتقال الفيروس 

 كورونا:أعراض فيروس  ➢

وقد    ،في الحمى والإرهاق والسعال الجاف19الأعراض من الأكثر شيوعا لمرض كوفيد  تتمثل  
  ، الأنف أو الرشح أو ألم الحلق أو الإسهال  احتقان الآلام والأوجاعأو يعاني بعضالمرضى من  

ويصاب بعض الناس بالعدوى دون أن تظهر    ، وعادةماتكون هذه الأمراض خفيفة وتبدأ تدريجيا
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أعراض أي  أن  ود  ، عليهم  )نحو    ، بالمرض  يشعرواون  الأشخاص  ( من  80ويتعافى معظم 
وتشتد حدة المرض لدى شخص واحد تقريبا من كل    ، علاج خاص  إلى المرضى دون حاجة  

  احتمالات وتزداد    ،حيث يعانون من صعوبة التنفس   19أشخاص يصابون بعدوى كوفيد    6
مثل   أساسية  طبية  بمشكلات  المصابين  والأشخاص  المسنين  أو    ارتفاعإصابة  الدم  ضغط 

الداء السكري بأمراض   القلب أو  الذين  من الأ%  2وقد توفى نحو    ، وخيمة أعراض  شخاص 
الأعراض المذكورة أعلاه   إلى(بالإضافة  2020  ،) دليل توعوي صحي شاملصيبو بالمرض  أ

 مثل: من المرضي فقد تظهر بعض الأعراض " غير شائعة " على نسبة قليلة 

الأعراض  -  (1 والغثيان    الأولىظهور  والإعياء  الشهية  فقدان  منها  الهضمي  الجهاز  على 
 والإسهال وغيرها  والقيء

 على الجهاز العصبي منها الصداع   الأولىهور الأعراض ظ  -( 2

 ظهور الأعراض الأولى على القلب والجهاز الدوري منها قوة الخفقان وضيق الصدر  - (3

 ى على منطقة العين منها إلتهاب الملتحمة  الأول الأعراضهور ظ  -( 4

 (02)الصورة رقم منطقة أسفل الظهر  الأطرافأو قد يعاني من ألم في عضلات - (5

 ( 10،ص،2020، )اللجنة الوطنية الصينية للصحة ومكتب الإدارة الوطنية للطب الصيني 

 :  19التأثير الإجتماعي البيئي لكوفيد  ➢

 الأسرة:  (1

 الأسرة أفراد  انفصال-

 محدودية الحصول على الدعم الإجتماعي  -
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 الكرب بين مقدمي الرعاية -

 خطر العنف / الإساءة المنزلية  ازدياد -

 تعطيل سبل العيش  -

 والخوف من المرض   الأسري والدعم  الأسرية تعطيل الروابط -

 الطفل:  (2

  والتأثير ،ل والكرب النفسيتعرض الطفل لخطر الإساءات والإهمال والعنف والإستغلا   ازدياد  -
 السلبي على نمائه  

الوباء يؤثر بشكل عام على الأطفال والمراهقين    انتشارفترة    إلىالمدرسة خلال عدم الذهاب  -
بسهولة نسبية   أنفسهميعزل المراهقون  أنبشكل خاص ففي هذه الفترة العمرية من الشائع جدا 

البقاء   يفضلون  متصلين    ،الغرفة  فيحيث  ساعات  مهامهم    بالإنترنتوقضاء  إكمال  دون 
 أخر يمثل خطرا   الأمروهذا  ، الأكاديمية

 ( المجتمع: 3

 الثقة   انهيار -

 التنافس على الموارد المحدودة  -

 والوصول لمرافق التعليم   ،محدودية إمكانية الحصول على خدمات الدعم المجتمعية -

 تراجع رأس المال الإنساني -

   2019،حماية الطفل) تحالف  تقييد إمكانية الحصول عليها    أو مات الأساسية  تعطيل الخد -
 (   3ص   ،
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 النفسية للحجر الصحي : الآثار ➢

بين جدران المنزل لعدة أيام وأسابيع نتيجة الحجر الصحي المفروض في عدة    ألقسري الانغلاق
بالنسبة لعامة     اعتياديبلدان عبر العالم في خطوة لإحتواء تفشي فيروس كورونا هو أمر غير  

نفسية وخيمة    بآثاروهو مايتسبب في الكثير من الحالات    ، الاستثنائيةالناس إلا في الظروف  
 . لعلاج لدى المختصينوا ، تقتضي المتابعة

فإن القلق والتوتر والإنفعال من  حلو (    ) أسامةلأخصائي النفساني المغربي  اإلى  وبالنسبة  
إن    24وقال حلو في حديث لفارنس    ،أبرز التأثيرات النفسية التي تنتشر في مثل هذه الحالات

 .الذين هم في وضعية نفسية هشة معرضون أكثر من غيرهم للإصابة بهذه المشاكل النفسية 

 في دراسة نشرت بالمجلة الصحية  كوليدج "  كينجر"معهد  ويؤكد مركز الدراسات البريطاني 

 الحجر الصحي عموما هو تجربة غير مرضية بالنسبة لمن يخضعون لها   أن" دولينسي "

كلها    المرض،الملل،من تطورات    الحرية،الارتيابعن الأهل والأحباب فقدان  العزل    أنويعتبر  
 . تسبب في حالات مأساوية أنعوامل يمكنها 

نفسية    في يؤثر بقوة    أن العامل الإجتاعي مهم ويمكن    أنأسامة حلو  ويلفت المعالج النفسي    
  وظائفهم في الأشخاص الذين يفقدون    أن مضيفا     ، الموجودين رهن الحجر الصحيالأشخاص  

حادة   نفسية  لمشاكل  يتعرضون  قد  الظروف  هذه  فرانس  مثل  الإلكتروني    -24)الموقع 
2020/01/26 – 17:45 ) 
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 السلالات المتحورة من فيروس كورونا :  ➢

 المتحور دالتا : ( 1

متحوردالتا هي    انتقالميزة    أن:ويقول العلماء  ،يعد متحور دالتا أكثر عدوى ومقاومة للقاحات  
الذي ظهر أول مرة متحور ألفا  وبدرجة اقوى من    ،أنه ينتشر بوتيرة سريعة على مستوى العالم

ولقد وصفته منظمة الصحة العالمية    ، بالمائة  60دالتا أكثر قابلية للإنتقال بنسبة    فالمتحور
 بالمتحور الباعث للقلق  

سهولة إنتشار المتحور حتى من دون وجود    إلىاث  تأتي التحذيرات في وقت تشير فيه الأبح 
المتحور    إلىأنالبروفيسورة كاثرين نوكس بسببإرتفاع الإصابات    أرجعتعوارض واضحة إذ  

وحتما    ،بالمائة  60الجديد قد يحمل جزيئات صغيرة قادرة على الإنتشار بين الأشخاص بمعدل  
 من دون وجود عوارض  

يصاب شخص ما عن طريق الإقتراب من شخص حامل    أن ووفق الطبيبة فإنه من المحتمل  
 للفيروس في بضع ثوان 

  الأعراضالأكثرن  فإ" بي بي سي "  البريطانيةوبحسب دراسة أجراها سيكتور ونشرتها هيئات  
  أنهم أوصيبو وبالتالي فقد يعتقد الناس    ،الأنفوإلتهاب الحلق وسيلان    ، شيوعا هي الصداع

 ( 18:34-2022/03/17) موقع الإلكتروني العربي بنوع من البرد الموسمي  

 :   (المتحور أوميكرون 2

أنفاسه  متحورات فيروس كورونا المستجدة كابوسا يطارد العالم فلم يلتقط العالم   أنأصبحتبعد 
  ي وه  19وظهر متحور لسلالة جديدة من كوفيد    إلاسببها متحور "دالتا "    التيمن حالة الرعب  

" المتحور على    " اوميكرون  بينها ماهو    50من    أكثريحتوي هذا  الطفرات ومن  طفرة من 
نتقال السريع واللقاحات اقل وهذا ما جعله أكثر قابلية للإ  ،اعية مرتبط بتفادي الإستجابة المن 
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من    إلىأنالسلالة الجديدةتشير    الأولية النتائج    أنقالت منظمة الصحة العالمية    .فعالية ضده
)محمد    تى الأن  تحورات الفيروس التي ظهرت حكورونا هي أشد عدوى بين كل موس  فير 

 ( 4،ص،علي 

  أن النسخة الأولىتقول الكاتبة كاثرين جي وو    الأمريكيةوفي تقرير نشرته مجلة ذا اتلانتيك  
من فيروس كورونا المستجدة كانت بطيئة الإنتشار نسبيا حيث يبقى الفيروس داخل الجسم  

لكن فترة حضانة السلالات المتحورة أقصر من ذلك    الأعراضقبل ظهور    ستةأيامخمسة او  
هة لأعراض فيروس كورونا  مشاب  الأعراض)    تقريبا  أيام  3في غضون    الأعراضحيث تظهر  
 ) الإ   ،المستجد  الأطباء  صولتجنب  فإن  الاحترازية  على ضرورة    شددواابة  الالتزامبإجراءات 

 ( 18:42-2022/03/170،) الموقع الإلكتروني الجزيرة   اللقاحبجانب تلقي 

 بعض الأوبئة المشابهة لجائحة كورونا :  ➢

  ، يخبرنا التاريخ القريب والقديم على السواء أن الأمراض الوبائية سريعة الإنتشار بين البشر
وفي العقدين الماضيين شهد العالم فترات مليئة بالتوتر    ، جديدا  أمراالوفاة ليست    إلىوالتي تؤدي  

صنفتها منظمة الصحة العالمية أمراضا وبائية تستدعي إحتياطات    أمراضوالخوف والذعر من  
 . استثناء مشددة من السلطات الصحية في كل دول العالم بلا 

الخنازير وزيكا وكلها    أنفلونزا  - لونزا الطيور  أنف  - سارس    -  الإيبولا  شهدنا ذلك مع ظهور    
ثبت   خطيرة  من    أنهافيروسات  وتنتقل    أجسامحيواناتتنطلق  وترجع    ، الإنسان  إلىوطيور 

شخص    إلىخطورتها   من  الإنتقال  كسرعة  متعددة  عبر    بالملامسةأو سواء    آخرإلى عوامل 
مايكون الفيروس    وعادة  ،الدمق  الإستنشاق بالقرب من شخص مصاب أو الإصابة عن طري

في طوره المحدث خطيرا ومفاجئا في تكوينه وفي أعراضه التراكمية لا سيما مع عدم وجود  
  علي،ص، ) محمد  :ومن هذه الأوبئة نذكر  ،دواء ناجحا يقضي عليه في زمن مناسب  أومصل  

37-38 ) 
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 (براغيث جستنيان : 1

وفاة مايقدر بنحو    إلىإن طاعون جستنيان كان أحد أكثر الأوبئة فتكا في التاريخ ولأنه أدى  
بالمائة من سكان العالم في وقت    26-13وهو مايعادل    ،مليون شخص خلال قرنين   25-50

 ومن ثم إنتقل حتى وصل القسطنطينية   ، من صعيد مصر انطلاقاتفشي المرض لأول مرة 

يطاني بروكو بيوس هذا الوباء في أوج قوته حيث ذكر أن هذا الوباء  المؤرخ البر   عاصروقد  
مايصل   قتل  على    10  إلىقد  مدمرا  كان  الطاعون  فتأثير  المدينة  في  يوميا  ألاف شخص 

 إلى الحضارة البشرية كان ينتقل على طريق البراغيث المحملة بالبكتيريا البرسينيا من الفئران  
 (  11-10، ص علي، )محمد الإنسان 

 الأسود:(الموت 2

وهو جائحة طبيعية    1351  –  1347خلال الفترة    14ظهر هذا الوباء في أوروبا في القرن  
بما يتراوح مابين    الأولىوبشرية في عالم العصور الوسطى عبارة عن زكام يفتك في الأسابيع 

ايا تد فتكه عندما يشتد البرد لدرجة أن بعض الضح شوكان ي   ،في اليوم الواحد  200  إلى  100
نسبة    ارتفعتولم يلبث أن  ،الطاعون الرئوي المميت  مؤشرا على  ويعد ذلك    ،يبصقون دما   كانوا

  وأبرزنا،مائة ألف  إلىارتفعت حل الربيع التالي حتى    إنوما    ،في اليوم الواحد  750  إلىالموت  
عن العدوى في ذلك الوقت   كانوامسئولينالبشر    أنذكرت    2018أن دراسة حديثة صدرت عام  

 . وليس الفئران 

 العظيم: ( طاعون لندن 3

عامي   البريطانية  العاصمة  شهدته  لندن    1666  -1665والذي  بأسم طاعون  ماعرف  في 
والذي تجاوز عدد ضحاياه المائة ألف شخص وهو    ،والذي وصلها قادما من هولندا  ،العظيم

المدينة  العلماء من معرفة جينات جرثومية مرض    2011وفي عام    ، ربع عدد سكان  تمكن 
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الطاعون من خلال إستخراج أجزاء دقيقة من الحامض النووي للبكتيريا من    أو وت الأسود  مال
ذه الجرثومة هي أصل كل  أن ه  وقالواليها في لندن أسنان جثث من العصور الوسطى عثر ع

 (   23 – 22 ،ص، 2021،محمد عليالبكتيريا المسببة للطاعون حديثا  )

 العدوى ومكافحتها :  احتياطات ➢

 نظافة اليدين ) غسل اليدين بالصابون والماء أو إستخدام محلول كحولي لفرك اليدين (  -

طبي  - قناع   ( الشخصية  الحماية  معدات  بالنسبة    –معطف    -إستخدام   ) نظيفين  قفازين 
 للعاملين بالقطاع الصحي  

 أدنى حد   إلىالحد من عدد الأشخاص الموجودين في الغرفة  -

 تغطية الفم عند السعال بثني المرفق أو بمنديل ورقي   -

) منظمة  ذين يسعلون أو يعطسون  ال  الأشخاصالإبتعاد بمسافة لا تقل عن متر واحد عن    -
 (   2 ،ص    ، 2015 ،الصحة العالمية 

 الكمامة عند التنقل من المنزل إلى أماكن العمل   ارتداءفرض  - 

 منع التسليم بالعناق أو المصافحة  -

 تجنب التنقلات والمقابلات والإجتماعات قدر الإمكان   -

 إستعمال الأدوية والعلاجات   -

 ح الأكثر إستعمالا  تنظيف وتطهير الأسط -

بعد   - عن  العمل  رقم    تشجيع  الصورة  الشؤون  (03)  وزارة  التونسية  الجمهورية   (
 ( 10 ،ص    ،  2020،الإجتماعية
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 : خلاصة

كما قال إبن سينا " الوقاية خيرمن العلاج " فعلى كل فرد إتباع سبل الوقاية والمحافظة       
على الصحة بالبعد عن مسببات المرض ، وهذا حرصا على صحة وسلامة الفرد والمجتمع  

 بأكمله. 

عن جائحة كورونا من خلال تقديم معلومات عن  وبذلك قد نكون قدمنا موضوع شامل      
 .وعرض مجموعة من المعلومات حوله إنتشار وطرق الوقاية من العدوى كيفية 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : الحاجة إلى الإنتماء  نيالفصل الثا ➢

 تمهيد  ✓

 تعريف الحاجة  ✓

 مفهوم الإنتماء ✓

 تعريف الحاجة الى الإنتماء ✓

 النظريات المفسرة للحاجات النفسية ✓

 علاقة مفهوم الإنتماء المفاهيم الأخرى  ✓

 خلاصة الفصل  ✓
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 : قالى تعالى 

عند الله    إنأكرمكملتعارفوا  وجعلناكم شعوبا وقبائل    وأنثى خلقناكم من ذكر    إناالناس    "يأيها     
 سورة الحجرات .  13:" الأية  الله عليم خبير إناتقاكم 

 : تمهيد

يعيش   ان  للفرد  لتسهيل  لايمكن  غيره  مع  يتفاعل  ان  الى  بحاجة  لانه  الاخرين  عن  منعزلا 
الضرورية في حياة الفرد مستلزمات معيشته لذا يعد الانتماء الاجتماعي احد الحاجات النفسية  

من خلال رغبة هذا الاخير في ان ينتمي الى الاخرين سواء كانو اسرة ،اصدقاء ،او المجتمع  
 . بكل اجزائه وادواره للوصول الى اشباع نفسي يؤدي الى استقرار الجماعة و تنظيمها

 علم النفس مفهوم الانتماء كحاجة من الحاجات النفسية. ولقد تناول علماء 

 الحاجة :  تعريف ➢

المأربة ، معروفة وقوله تعالى "ولتبلغواعليها حاجة في صدوركم" وهي  الحاجة و الحائجة:  لغة :
الحوجاء وجمع الحائجة حوائج ، قال الأزهري : الحاج جمع الحاجة وكذلك الحوائج و الحاجات  

 ( 242، ص2) لسان العرب ،ج.       

بان الحاجة تدل على افتقار الشخص لشيئ ما ،وان الحاجة هي جمع  عرفها "الفيروز ابادي"  
 (. 3،ص2014 ، )الحجاج.   حاجات وحوائج ،مانحتاج اليه وهي الضروريات 

"الحاجة بانها مركب فرضي في المخ يمثل قوة تعمل على تنظيم  Murayولقد عرف "موراي
 (. 38،ص2014.) حنان ،ادراكنا وعملياتنا واشباع حاجاتنا

فلقد عرفها على انها حالة من الحرمان ترتبط بنوع من التوتر تؤدي بالفرد الى  "Spenserاما "
 .)نفس المرجع(. حالة من النشاط لاتزول بعد اشباع هاته الحاجة  
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 68:كما وردت كلمة حاجة في القران الكريم في سورة يوسف الاية  

ماكان يغني عنهم من الله من شيئا لا حاجة في    أمرهمأبوهم ولما دخلو من حيث  :"قالى تعالى  
.سورة يوسف الاية  "نفس يعقوب قضاها وانه لذو علم لما علمناه ولكن اكثر الناس لا يعلمون 

68 . 

 مفهوم الانتماء :  ➢

كثير   به  يحيط  المفهوم  هذا  ولعل  اليومية،  حياتنا  في  انتشار  اكثر  مفهوم  الانتماء  يعد 
ماء هو عضوية الفرد في جماعة ،والبعض يرى ضرورة اشتمال  الخلط،فهناك من يرى ان الانت

 الانتماء على الجانبين اي كون الفرد جزءا من الجماعة وارتباطه بها في نفس الوقت . 

بالقبول والاستحسان من قبل فرد او  ((Goldsienكما عرف جولدسن   :الانتماء بانه شعور 
متميزة في جماعة   للحصول على مكانة  والسعي  .) مظلوم  او في مجتمع ما ككل  جماعة 

 . (304ص  ، 2012 ،،تحية  

حاجة للحب والامن النفسي و التقبل  خريبة عرفت بانه احتياج انساني نفسي لجماعة تشبع  اما  
الاجتماعي و الاستماع لارائه واعطائه فرصة للتعبير عن ذاته ،ومشاركته في حل صراعاته  

ومية ،ومساعدته في توفير سبل الحياة والانجاز  الداخلية والخارجية وتخفيف ضغوط الحياة الي 
 .)نفس المرجع (. والرقي 

:فلقد عرفه بانه الحالة التي يتشكل فيها الفرد وجزء من بنية اجتماعية معينة  Grwiz(1983)و 
 (. 26ص،  2017،)علاونة او جماعة معينة .  

يتضح من التعاريف السابقة بانه ليس هناك اجماع حقيقي بين الباحثين فيما يتعلق بمفهوم  -
 الانتماء  
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 تعريف الحاجة الى الانتماء - ➢

الحاجة الى الانتماء كاول واهم الحاجات الى الارتباط بالجذور والحاجة الى  وضح اريك فروم  
الهوية والى اطار توجيهي كي تكتمل الحاجات الانسانية الموضوعية التي اصبحت جزء من  
الطبيعة الانسانية خلال عمليات التطور والارتقاء ، والتى يحاول كل انسان فيها السعي نحو  

 (  116،  2016،الهويدي )وتحقيق الذات .الكمال 

 الإنسانية: النظريات المفسرة للحاجات  ➢

المفهوم،  النظريات المفسرة والمرتبطة لهذا    الانتماء، تعددتباختلاف الباحثين في تناول مفهوم  
غير مباشرة من خلال تناولهم للمفاهيم المختلفة له. فمنهم    أو كان ذلك بصورة مباشرة    سواء

شعورا .وفيما يلي نلخص بعض  من اعتبره حاجة ومنهم من اعتبره دافعا ،ومنهم من اعتبره  
 له:النظريات المفسرة 

 ماسلو :  أبراهام نظرية  - أولا

لكل فرد    إذاحاجات معينة ،  إلىإشباع في كل مايصدر عنه من سلوك يسعى    أنالإنسانيرى  
للقيام بنوع من    التي،وهاته الحاجات هي    إشباعامجموعة من الحاجات تتطلب   الفرد  تدفع 

 السلوك الموجه نحو الهدف . 

 :  كالأتي تقسيما هرمي متكون من خمس حاجات وهي   الإنسانيةوقسم ماسلو هذه الحاجات 

فلا يستطيع العيش بدونها مثل    الإنسانالتي تعد ضرورة لحياة  ت الفيزيولوجية :الحاجا-1
،الراحة ،درجة الحرارة المعتدلة ،وجميعها تحتاج    الطعام ،الماء، الجنس ،الهواء  إلىالحاجة  
 (. 21ص ،  2019،)القواسمة  متجدد . إلىإشباع

 (.   180،ص 2021، وآخرون  حامق ).بصورة كاملة   لإشباعوهي الحاجات الوحيدة القابلة 
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الحاجات الفيزيولوجية وتعني التحرر من الخوف    إشباعيتم    أنبعد    تأتي :   إلىالأمن الحاجة  -
 (. 26ص ،  2016،) العيفة .

هذه  - الأمنتتضمن  .  الروحي،الأمنالنفسي    الحاجة:الأمنالجسمي،  و  )الاجتماعي  حامق 
 (. 181،ص  2021،أخرون 

 الحب والانتماء :  إلى الحاجة  -3

،وهذا    والأمنتحتل حاجة الحب والانتماء عند ماسلو المرتبة الثالثة بعد الحاجات الفيزيولوجية  
ووجوده ضمن جماعة ،    الإنسانعلى ضرورة العلاقات في حياة    تأكدوهي حاجة    لأهميتها

عبير .هذه الحاجة تتماشى  تعني به الاندماج في علاقات اجتماعية ، البحث عن الاتصال والت
 (. 8ص ،2018،)عيساوي الحب و الصداقة . إلىالاعتراف والحاجة  إلىمع الحاجة 

الاجتماعي،  الحاجة للانتماء تضم تلك الحاجات اللازمة لتحقيق التفاعل    أنكما يرى   -
الحاجة    وتتمثل  القادر  للوطن.   أوالجماعة    الأسرةأو إلى الانتماء    إلىفي  )عبد 

 (. 77ص،2016،

التقدير والمركز والاحترام سواء   إلىيحتاج    أنالإنسانوتعني  التقدير والمكانة :    إلى الحاجة  -4
تنمية الشعور الثقة بالنفس والاعتبار ،وتشبع الحاجة    إلى،والحاجة    أوالآخرين من قبل الذات  

لقدرات   الآخرينمعينة بنجاح يترتب عليها تقدير    وأنشطةالتقدير من خلال انجاز مهام    إلى
 (. 28ص،  2016،عزت  )تكوين السمعة الطيبة والمكانة الرفيعة . إلىومهارات الفرد وصولا 

 تحقيق الذات :   إلىالحاجة -5

هي مجموعة    إلىإشباعهاحاجات يسعى    أهمالحاجات السابقة ،تصبح    الإنسانيشبع    أنبعد  
وطموحاته ،وان يصبح    أهدافهتحقيق الذات رغبة الفرد في تحقيق  حاجات تحقيق الذات .ويعني  

 .   أيشيء،وان يصبح قادرا على فعل  الأفرادتميزا عن غيره من    أكثر
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في   الحاجات  هذه  الحاجة    الأتي تتمثل  والحاجة    إلى:  الخاصة  والقدرات  المواهب  استغلال 
 (. 48ص،2007، )نادر  النمو ...   إلىالعمل ، والحاجة    أداءوالتعبير عن الذات في    إلىالإبداع

 

 (. https://bsr.onl.com( يوضح تقسيم ماسلو للحاجات )01شكل رقم )

مميزة مثل الحاجات الجمالية  وهناك حاجات اسمى من هذه الحاجات الخمس ،تستثار عند فئات  
 والمعرفية وغيرها.

 ثانيا :نظرية اريك فروم : 

دافعية الفرد للقيام بسلوك معين تتعدد باعتقاد الفرد بان لديه القدرة على    أنفروم "  إيريكفسر  
هي الحاجة    إليه وشعورا والحاجة  حساس إنتيجة معينة".واعتبر الانتماء    إلى سيؤدي   القيام بذلك  

 (. 166ص،2019،)عيساوي .يستمد منه الفرد الشعور بالقوة   كيان اكبر واشمل إلى

الانتماء ،والحاجة    إلى تحكمه العديد من الحاجات مثل الحاجة    أنالإنسانتتلخص نظرية فروم  
والحاجة    إلى  ، والحاجة    إلى،والحاجة    إلىالتجذرالتعالي  الشخصية  مرجعي    إلىإطارالهوية 

 (. 10ص  ،) عبد الرضى عسكرتوجيهي .
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 نظرية هيرلوك : ثالثا :

  03  إلىللمراهق يمكن تصنيفها    الأساسيةالحاجات    إلىأنالعديدة    أبحاثهاتوصلت من خلال  
 فئات:

 العضوية: الحاجات -أ

 الطعام والماء . إلىالحاجة -

 الراحة                 إلىالحاجة -

 الجنس .  إلىالحاجة -

 لاستمرار الحياة البشرية .  أساسيةوهي 

 النفسية: الحاجات  -ب

 النفسي .   بالأمنالحاجة للشعور -

 للاستقلالية . الحاجة  -

 التحصيل .  إلىالحاجة  -

 الاجتماعية: الحاجات  -ج

 الحاجة للانتماء . -

 العطف والحب .  إلىالحاجة -

 الرفاق . إلىالحاجة -

 (  20،ص2012)شعشوع ، المكانة الاجتماعية .  إلىالحاجة -
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 :  الأخرىعلاقة مفهوم الانتماء بالمفاهيم  ➢

 الولاء: /الانتماء  -1

شخصا   أو ما سواء كان وطنا    لشيءتكون عاطفة حب    أنوحب شديدان ويشترط    أخلاص
 أوفكرة.

نتصور هذه العناصر تندرج تدرجا    أنولنا    أهميتها،ويشتمل الولاء على عناصر تختلف في  
 (. 9- 8ص، 2013،أنور)عليا.قمة  إلىوينتهي  أساسيةمن قاعدة  يبدأهرميا 

 

 

 (يوضح العناصر الاساسية المكونة للولاء02شكل رقم)

 الله 

 الإسلامي ن  ـالدي 

  الإنسانية   

 القومية العربية  

  ن  ـــوط ـال 

  ل ـمـط العـي ـح ـم 

   ع  ـم ـت ـج  ـالم

 الأسرة 

 الفـــــرد أو الــــــذات 



 الحاجة إلى الإنتماء ................................................. الفصل الثاني : 

31 
 

 خلاصة :  ➢

اجة ضرورية على  الح وهكذا  فان خلاصة ماقدمناه في طيات هذا الفصل هي أن الانتماء  
الحاجات النفسية عامة ، ثم عرفنا مفهوم الحاجة    الانسان اشباعها ، حيث تطرقنا الى مفهوم 

الى الانتماء خاصة ، اضافة الى النظريات المفسرة للحاجات مع ذكر علاقة مفهوم الانتماء 
 م الاخرى . ببعض المفاهي 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : الإجراءات المنهجية للدراسة ثالثالفصل ال ➢

 تمهيد  ✓
 الدراسة الأساسية ✓
 منهج الدراسة ✓
 الدراسةعينة  ✓
 حدود الدراسة ✓
 أدوات الدراسة  ✓
 الأساليب الإحصائية  ✓
 خلاصة  ✓
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 : تمهيد ➢

الدراسة لتحقق    أهدافيتضمن هذا الفصل وصفا للإجراءات المنهجية التي اتبعناها لتحقيق  
من فرضياتها ، فإذا كان الجانب النظري هو المنبع الأساسي لمعرفة الحقائق الخاصة بمتغيرات  

صحة تلك الحقائق ، حيث قمنا بتحديد  دراستنا فإن الجانب الميداني هو الذي يثبت أو ينفي  
المناسب لدراستنا و   المقابل  إتباع المنهج  تتمثل في  العيادية ،  مجموعة من الأدوات والتي  ة 

 و المكانية وتحديد مجتمع وعينة الدراسة  الزمنية مقياس الانتماء الاجتماعي ، الحدود 

 الأساسية: الدراسة  ➢

تطبيق مقياس الانتماء الاجتماعي من أجل معرفة مدى    إلىلقد تطرقنا في دراستنا الحالية    
من   الممتدة  الفترة  خلال  وذلك   ، بالفيروس  الإنسانية  العلاقات    إلى   10/04/2022تأثر 

عشوائية  وتطبيق المقياس عليها مع شرح كيفية الإجابة ،  تم اختيار عينة    14/04/2022
 . الاستمارةتوضيح السبب وإعطاء الوقت الكافي لملأ 

ليتم    الاجتماعيةقمنا بتفريغها على برنامج الحزم الإحصائية للعلوم    الاستماراتوبعد استرداد   
المعالجة الإحصائية  ، إضافة    بالفيروس    أربعاختيار    إلىبعدها    وإجراءحالات مصابين 

موجهة   نصف  الفترةمقابلة  من    خلال  في    2022/ 19/05  إلى  15/05/2022الممتدة 
 صحة الجوارية بولاية تيارت. العمومية لل المؤسسة

 منهج الدراسة :  ➢

تتبعه لظاهرة معينة    دراستها و يعتبر المنهج الطريقة الموضوعية التي يسلكها الباحث في       
  أسبابهابشكل كامل ، حتى يتمكن من التعرف عليا وتمييزها ومعرفة    أبعادهامن اجل تحديد  

 (   311ص، 2017محمد،)  ائج محددة نت  إلىومؤشراتها والعوامل المؤثرة فيها للوصول 



 الثالث:....................................... الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل

34 
 

في هذا البحث على المنهج الوصفي وهو الوحيد الممكن في نظر العديد من    الاعتمادولقد تم  
 (47، ص  2014) غالب ، الباحثين لدراسة الكثير من المجالات الإنسانية 

انه دراسة الظواهر السلوكية والطبيعية ووصفها وصفا دقيقا في ظروفها    أيضاويمكن تعريفه  
 ( 175ص  ، 2009ألعبيدي،) الظاهرة  تربط هذه الراهنة، كما يدرس العلاقات التي

 عينة الدراسة :  ➢

 العينة: تعريف 

جميع مفردات الظاهرة التي يدرسها الباحث ،    أيجمهور البحث ،    أوهي فئة تمثل مجتمع  
) دويدري ،  الين يكونون موضوع مشكلة البحث      أوالأشياء الأشخاص    أواو جميع الأفراد  

 ( 305، ص 2000

الدراسة  تم ا   عشوائية، ولقد اخترناها بطريقة    العلمية،ختيار عينة البحث على حسب طبيعة 
 وإناثذكورا  مصابين،فردا مصابين وغير  52حيث بلغ حجمها 

 حدود الدراسة : ➢

 ولقد اقتصرت  الدراسة الحالية على الحدود التالية :  

  المصابين،هذه الدراسة على عينة من الأشخاص المصابين وغير    إجراءتم    البشرية:الحدود  
 في القطاع الصحي والباقي من قطاعات مختلفة 

 هذه الدراسة بولايتي تيارت وتيسمسيلت   إجراءتم   الحدود المكانية :

من    إجراءتم    :  الزمنيةالحدود   الممتدة  الفترة  خلال  الدراسة    10/04/2022هذه 
 19/05/2022الى
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 لدراسة : ا أدوات ➢

 :   الاجتماعيمقياس الإنتماء 

الذي استخدم في الجزائر من طرف    2011اعتمدنا في هذه الدراسة على مقياس خزعل       
النرجسية في   الشخصية  النفسية لدى اضطراب  الحاجات  تيرس ستي  تحت عنوان  الباحثة 

 . ، مذكرة لنيل شهادة الماسترجامعة سعيدة 

صدق          لتحكيم  النفس  علم  في  الخبراء  من  مجموعة  على  المقياس  عرض  تم  حيث 
 بنوده. وقدرته على قياس ماوضع لقياسه ومدى صلاحية  المقياس،

 الصدق: مؤشرات 

بناء   في  المهمة  الخصائص  من  الصدق  من  النوع  هذا  يعد   : الظاهر   الاختباراتالصدق 
 المقياس .  إعدادها في المراحل الأولى في  والمقاييس ، فهو من الإجراءات المرغوب في 

تم عرضه على مجموعة    أن بعد    الاجتماعيوقد تحقق هذا النوع من صدق في مقياس الإنتماء  
  أعلى فقرة والتي حصلت على نسبة    28، حيث تمت الموافقة على  من الخبراء في علم النفس  

 %80من 

،  12 10،  8، 2 46،  40، 39،  37، 33 29، 27 23،  19، 17،18، 13، 15ماعدا ) 
 تم استبعادها من المقياس .   %80كانت نسبة موافقتهم اقل من  إذ( ، 

 الثبات: مؤشرات 

يعد الثبات أحد مؤشرات التحقق من دقة المقياس واتساق فقراته في قياس ماينبغي قياسه ،      
 وقد استخرج الثبات لمقياس الانتماء الاجتماعي بطريقتين : 
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 طريقة التجزئة النصفية للاتساق الداخلي :  

  افئتين،متكحساب الارتباط بين درجات عينة الثبات على صورتين    علىوتقوم هذه الطريقة     
المقياس   فقرات  بقسمة  الفقرات    إلىقسمين، تتكونان  يقسم  فردية    إلىأي  فقرات 

 القسمين. والوقت بنفس القدر ن  والأخرىزوجية،إذيوزع الجهد

  ( الارتباط  معامل  قدكانت  سبيرمان  0.78و  لمعامل  التصحيح  وبعد   ، بلغت    -(  براون 
(0.87  ) 

 إعادةالاختبار: طريقة 

امل بمعامل الثبات الاستقرار )السكون ( للاختبار لذا استخرج الباحث  و يعرف هذا المع    
  على يوم طبق المقياس  15وبعد مرور    50الثبات بتطبيق المقياس على عينة الثبات البالغة  

 ( . 0.76ثم استخرج معامل الارتباط بيرسون  ولقد بلغ ) أخرى العينة نفسها مرة 

 الاجتماعي:معامل ثبات مقياس الانتماء  :01الجدول رقم 

 معال الثبات  الطريقة

 0،87 التجزئة النصفية 

 0،76 إعادة الإختبار 

 تصحيح: مفتاح  

 على التوالي :   الإجابة ( بدائل 1،2،3،4،5أعطيت الفقرات الموجبة درجات)  

 تنطبق عليا بدرجة كبيرة جدا   > ــــ5

 تنطبق عليا بدرجة كبيرة  > ــــ4



 الثالث:....................................... الإجراءات المنهجية للدراسة  الفصل

37 
 

 تنطبق عليا بدرجة معتدلة   > ــــ3

 تنطبق عليا بدرجة قليلة > ــــ2

 لا تنطبق عليا مطلقا  > ــــ1

 على التوالي : الإجابة ( لبدائل 1،2،3،4،5في حين أعطيت الفقرات السالبة درجات )

 تنطبق بدرجة كبيرة جدا   >ــــ1 

 تنطبق عليا بدرجة كبيرة  > ــــ2

 تنطبق عليا بدرجة معتدلة > ـــ3

 تنطبق علبا بدرجة قليلة   > ـــ4

 لا تنطبق عليا مطلقا   > ـــ5

العالية       الدرجة  الإنتماء  مقي   إلىوتشير  التي    الاجتماعياس  البنود  خلال  من  وذلك   ،
كانت    إذاكان العكس من ذلك ،    إذاوينطبق نفس الشيء    الاجتماعي تضممقياس الإنتماء  

 .  الاجتماعي عدم الإنتماء  إلىفهي تشير  أكثرالفقرات سالبة 

 المقابلة العيادية النصف الموجهة :  

النصف العيادية  المقابلة  واسعة  مو تعد  تقنية  كونها    الاستعمالجهة   ، العيادي  النفس  علم  في 
يع المقاييس المستعملة  لكافية على المفحوص التي لا تستطلجمع المعلومات ا  المناسبةالطريقة  

علاقته مع عائلته    أو تقدم لنا مختلف تلك المعلومات ، سواء كانت حول حياة المفحوص    أن
ية عن الأسئلة المطروحة  تجعل المفحوص يجيب بكل حر المقابلة    أنمحيطه الدراسي ، كما    أو 

على فهم الظاهرة ومحاولة    أكثر ، كذلك تجعلنا نتعامل مع المفحوص مباشرة مما يساعدنا  
(    133ص 2011صياد، )  الغموض الذي يحيط بها إزالة



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : عرض ومناقشة وتحليل نتائج الدراسة    الرابعالفصل  ✓
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 : عرض البيانات وتحليلها  ➢

 : ( يوضح مستوى الحاجة الى الإنتماء الإجتماعي 02الجدول رقم)

 متوسط 
 حسابي

الإنحراف  
 المعياري 

متوسط  
 الفرضي 

 مستوى   المجالات   

الى   الحاجة 
الإنتماء  

 جتماعي  الإ

 
94،01  

 

 
15،20 

 
84 

 ضعيفة    28- 65،33
102،66- 
65،34 

 متوسطة 

 مرتفع   102،67-140
 

  94،01نلاحظ من خلال الجدول اعلاه ان متوسط الحسابي للحاجة الى الإنتماء تقدر ب   
ب   قدر  المعياري  الإنحراف  ب  ونجد    15،20بين  يقدر  للمقياس  الفرضي  ،    84متوسط 

وبمقارنة المتوسط الحسابي بالفرضي نجده اكبر منه ، مما يدل على وجود الحاجة الى الإنتماء 
 . 

  102،66والمجال    65،34وبمقارنة متوسط الحسابي بالمجالات نجده ينحصر بين المجال  
 . ،اي انه توجد حاجة الى الإنتماء لدى عينة المجتمع بدرجة متوسطة  

 غير الجنس ) ذكر / انثى ( يوضح الفروق حسب مت( 03الجدول)

متوسط    
 حسابي

انحراف  
 معياري 

T’ test 
 

مستوى   درجة الحرية  
 الدلالة  

    -0،37 16،42 93،25 ذكر 
 

 
    49 

 
 13،99 94،87 انثى  0،44     
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لكل    0،44لة  عند مستوى الدلا  -0،37تقدر ب    t.test نلاحظ من خلال الجدول ان قيمة  
غير     t’test من المتوسط الحسابي للذكور والمتوسط الحسابي للإناث، حيث نجد ان قيمة  

ؤكد على عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية بين الذكور والإناث في مستوى  ت دالة احصائيا ، 
 الحاجة الى الإنتماء  

 صابين ( يوضح الفروق بين الإشخاص المصابين بكورونا وغير الم  04الجدول رقم ) 

 متوسط   
 حسابي  

انحراف  
 معياري  

 
T’ test 

 
Dl         

 
Sij         

  13،41     89،62 مصاب  
2،27   - 

 
49   

 
 15،84 98،95 غير مصاب   0،33

 

  0،33عند مستوى الدلالة    –  2،27تقدر ب      t’testنلاحظ من خلال الجدول اعلاه ان قيمة  
المتوسط الحسابي للمصابين والمتوسط الحسابي لغير المصابين ، حيث نجد ان   ،لكل من 

، غير دالة احصائيا ، وهذا مايؤكد على عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية   t’testقيمة  
 . تماء بين الأشخاص المصابين وغير المصابين في مستوى الحاجة الى الإن 

 ( يوضح متغير الحالة الاجتماعية :  05الجدول رقم ) 

  f مستوى الدلالة   درجة الحرية  
       50        0،62       0،47  الحالة الإجتماعية   
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بدرجة    0.62عند مستوى الدلالة    F  0.47التي يبين قيم      Anovaنلاحظ من خلال جدول 
، وهذه القيمة غير دالة احصائيا ، تؤكد على عدم وجود فروق في مستوى الحاجة    50الحرية  

 للانتماء يعزى الحالة الاجتماعية . 

 مناقشة النتائج :  ➢

 الفرضية الاولى : تتأثر الحاجة الى الانتماء بجائحة كورونا . 

( الذي توضح نتائجه مستوى الحاجة    02انطلاقا من نتائج المتحصل عليها في الجدول رقم)    
له   الذي قدر متوسط حسابي  الوباء ،  انتشار  انحراف معياري    94.01للانتماء في ظل   ،

الذي يؤكد أن الحاجة للانتماء لدى    102.66و    65.34الذي ينحصر مابين المجال    15.20
ة ، أي ان انتشار الوباء خلال هذه الظروف خلق نوعا من الحاجة الى  عينة الدراسة متوسط

الانتماء للفرد على مجتمعه ، بحيث أن هذه الأزمات تفرض على الفرد الى البحث عن المساندة  
الاجتماعية ، وهذا مالمسناه من خلال دور المجتمع المدني في التكاتل الاجتماعي و التعاون  

مايتفق مع نتائح دراسة الباحثة سهيلة عبد الرضا في موضوع  و هذا  لمواجهة انتشار الوباء ،
 . الانتماء الاجتماعي وعلاقته بالاذعان لدى المسنين

الانتماء   الى  الحاجة  على  كورونا  جائحة  تؤثر   : الثانية  متتغيرالجنس  الفرضية  بحسب 
 .  )ذكور/اناث( 

  0.44عند مستوى الدلالة    T.test 0.37 ( نلاحظ ان مستوى   03انطلاقا من الجدول رقم )  
سواء لدى الذكور أو الاناث ،وهذا    إلىالانتماء، الذي يؤكد أنه لاتوجد فروق في مستوى الحاجة  

يعني أن الحاجة اللى الانتماء لايستدعي بها مراعات متغير الجنس ) الذكور/ الاناث( بحكم  
تعرض    تنسبلا توجد دراسة  وس كورونا ، و أيضاأنهم كليهما أما أزمة واحدة وهي مواجهة فير 

 الذكور للاصابة أكثر من الاناث أو العكس. 
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 الفرضية الثالثة :  

  0.33عند مستوى الدلالة     -  t.test 2.27(، نلاحظ أن مستوى    04انطلاقا الجدول رقم )   
الذي يؤكد أنه لاتوجد فروق في  مستوى الحاجة الى الانتماء   بين الاشخاص المصابين  ، 

بالفيروس أو غير مصابين ، وهذا يعني ان الاصابة بالمرض أصبحت مرهبة لجميع أفراد 
المرض و  المجتمع ، حيث أن كل الاشخاص كانت لديهم نفس المعتقدات حول نظرتهم لهذا  

 خطورته بصرف النظر عن أنهم أصيبو من قبل أو لا.  
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 الاستنتاج العام :  ➢

تبعا لنتائج الدراسة واعتمادا على معلومات والبيانات الاحصائية المتحصل عليها من خلال   
للدراسة ، وانطلاق الميداني  الجانب  للعلوم الاجتماعية  في  الهدف  الحزمة الاحصائية  ا من 

 ى :  الحاجة الى الانتماء ، توصلنا اللى أثر جائحة كورونا على الرئيسي وهو التعرف ا

ك علاقة بين جائحة كورونا والحاجة الى الانتماء ،هذه العلاقة تبدو في تأثر الانتماء  أن هنا  - 
 .  بهذا الوباء

الانتماء    - مستوى  على  ذكور/اناث(   ( الجنسين  بين  احصائية  دلالة  ذات  فروق  لاتوجد 
 الاجتماعي. 

 .   يوجد تأثير عام سواء على المصابين أو غير المصابين -

ذات    - فروق  الحالة لاتوجد  لمتغير  تبعا  الاجتماعي  الانتماء  احصائية على مستوى  دلالة 
 الاجتماعي 

 محاور المقابلة النصف الموجهة: 

 المحور الأول: -(1

 البيانات الشخصية : 

 الاسم:

 العمر: 

 ذكر ) (أنثى )   (  الجنس:

 المهنة: 
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 أعزب )   (        متزوج )   (  الحالة الاجتماعية: 

 عدد الأولاد :  

 عدد الأخوة : 

 المستوى الاقتصادي: 

 حضري )   (         ريفي )   (    الإقامة:

 الحالة الصحية : 

 نوع المرض :  

 المحور الثاني : العلاقات الإجتماعية ) قبل الإصابة بالمرض ( -(2

 كيف كانت علاقتك )ي( مع عائلتك ؟  -

 لاقتك )ي( مع أصدقائك ؟  كيف كانت ع -

 كيف كانت علاقتك )ي( مع زملائك ؟   -

 هل كنت دائم الزيارة لأقاربك ؟   -

 ماهي اساليب الإتصال مع عائلتك ؟  -

 المحور الثالث : تأثير الجائحة على الإنتماء الإجتماعي ) أثناء الإصابة وبعدها (  -(3

 الجائحة ؟ بعد الجائحة ؟ كيف أصبحت علاقتك )ي( مع عائلتك أثناء  -

 كيف أصبحت علاقتك )ي(مع أصدقائكأثناء الجائحة ؟بعد الجائحة ؟  -

 كيف أصبحت علاقتك )ي( مع زملائك أثناء الجائحة ؟ بعد الجائحة ؟  -



 عرض ومناقشة وتحليل نتائج الدراسة  ............................... الفصل الرابع : 

45 
 

 هل انقطعت زيارتك )ي( لأقاربك ؟  -

 كيف اصبحت اساليب اتصالك مع عائلتك ؟  -

 ية وكيف ذلك ؟ هل اثرت كورونا على علاقاتك الإجتماع -

 الحالة الأولى: 

 تقديم البيانات الأولية: 

 ) م ، ش (   الأسم :

 ذكر   الجنس:

 62 العمر:

 متقاعد    المهنة:

 متزوج  الحالة الاجتماعية: 

 04 عدد الأولاد :

 متوسط   المستوى الاقتصادي:

 الإقامة: حضري  

 يعاني من الضغط الدموي  الحالة الصحية: 

 العيادية : عرض محتوي المقابلة 

أجريت هذهالمقابلة بالمؤسسة العمومية للصحة الجوارية بولاية تيارت ، حيث قمنا بالتعرف  
على الحالة وتوضيح سبب وهدف هذه الدراسة لغرض علمي مع توضيح محتوى المقابلة للحالة 
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العلاقات   تدور حول  أسئلة   عبارة عن  الأول   المحور  فكان  محاور   ثلاثة  إلى  وتقسيمها 
 جتماعية للحالة قبل الإصابة بالمرض  الا

وأقاربه غير   كانت جيدة كذلك زيارته لأهله  المرض  قبل  الاجتماعية  أن علاقاته  )م(  يقول 
 منقطعة بحكم سنه وانه شخص يفضل لم شمل  

أماأثناء إصابته بالفيروس فصرح )ب( أنه لم يتغير شيء " ماتبدل والو قعدنا متقربين " وذلك  
لكافي بالمرض لكن مع تدهور صحة الحالة وظهور الأعراض بارزة تغيرت  بسبب عدم الوعي ا

علاقته مع أسرتهوأقاربه وذلك بقوله " يجو ليا يدخلو غير من بعيد ويسقسو من لبعيد مكاش  
 لي يقرب ليا غير أولاديوبالكمامة لدرجة حسيت بلي رايح نفارق قع الدنيا"  

اته متقطعة مع عائلته واقاربه أو عادت كما كانت  وبعد شفائه حاولنا معرفة ما إذا بقيت علاق
قبل الإصابة فرد قائلا " رجعت علاقتي معاهم بصح مش كيما كانت قبل مانمرض، ماراناش  

 نجتمعو كيما زمان "  

 الحالة الثانية : 

 البياناتالأولية: 

 )ل(    الإسم :

 سنة   22 العمر:

 أنثى الجنس:

 ممرضة    المهنة:

 اء عزب الحالة الاجتماعية :

 01: عدد الإخوة
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 الثانية  الرتبة بين الإخوة:

 جيدة   الحالة الصحية:

 متوسط   المستوى الاقتصادي:

 الإقامة: حضري  

 عرض محتوى المقابلة : 

سنة تعمل ممرضة في المؤسسة العمومية للصحة الجوارية ذات    22تبلغ الحالة من العمر  
 مستوى اقتصادي متوسط 

من خلال إجراء المقابلة مع الحالة وطرح مجموعة من الأسئلة حول كيف كانت حياتها العائلية  
ا كالتالي   وتواصلها مع أصدقائها وزملائها في العمل قبل الإصابة بالمرض ، فكانت إجابته

تسير بطريقة عادية ، مقربة منهم ، تزورهم بين الحين والأخر ، يجتمعون في المناسبات غير  
مباليين بالمرض " كنا نمشو لبعضانا عادي نتلاقو في المناسبات منقطعوش كيشغل ماكان  

 والو ، وماشي مأمنين أصلا بلي كاين كورونا "

قتها مع الناس تغيرت كثيرا أصبحت منطوية  أثناءإصابة )ل( بالمرض حسب ماقالت أن علا
على نفسها خوفا من نقل العدوى إلىالأسرة والزملاء ، فلم تكن تلتقي بهم كما اعتادت من قبل  
ووسيلتها في التواصل هي الهاتف والفايسبوك ، كما أنها طبقت الحجر الصحي وهذا مااشعرها 

اجتماعية لدرجة وليت حاكما شمبرة    بالوحدة والتغير فحياتها " حسيت روحي منطوية ومنيش
 وحدي وواحد مايدخل عندي "

حين سألنا الحالة كيف كان تأثير الجائحة على حياتها وعلاقاتها مع الأشخاص صرحت انه  
كان لها تأثير كبير فلم تأثر على علاقاتي فقط بل في نفسيتيأيضا خصوصا عندما صدمنا  

 بخبر وفاة احد الأقارب بفيروس كورونا  



 عرض ومناقشة وتحليل نتائج الدراسة  ............................... الفصل الرابع : 

48 
 

ي الأخير تناولنا الآثار المتبقية بعد الإصابة بالفيروس فبرغم من أنها استعادت نمط حياتها وف
السابقة إلى انه مازال يوجد بعض الجفاء في العلاقات الاجتماعية نتيجة تعود الناس على  

 بروتوكول الحجر الصحي  

 الحالة الثالثة: 

 تقديم البيانات الأولية: 

 الإسم : )و(  

 59 العمر:

 أنثى الجنس:

 متقاعد    المهنة:

 الحالة الاجتماعية: متزوج 

 04عدد الأبناء :  

 متوسط   المستوى الاقتصادي:

 ريفي  الإقامة:

 جيدة   الحالة الصحية:

 عرض محتوى المقابلة العيادية : 

من العمر متقاعد ، متزوج وأب لأربعة أولاد ميسور الحالة ، من ناحية    59يبلغ الحالة          
يتمتع بحس فكاهي وشخصية    الإتصال بأنه  بلغة واضحة ولاحظنا  للغاية ويتكلم  كان سهل 

 مرحة واجتماعية  
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من خلال اجراء المقابلة مع )و( وتطبيق دليل المقابلة العيادية النصف موجهة  حيث قمنا  
بتقسيمها إلى ثلاثة محاور فكان المحور الأول متعلق بالحياة الاجتماعية قبل الإصابة بالمرض  

بين حسب قول الحالة آن علاقته مع عائلته وزملائه كانت عادية مع اخذ بعض احتياطات  ت 
 الوقاية )ارتداء الكمامة فقط ( " كنا نتلاقو نجمعو عادي بصح دايرين الكمامة " 

أما علاقته  بزوجته  لم تكن جيدة " مرتي مكنتش نتفاهم معاها اصلا "وصرح ايضا انه لم  
اتل معد وانه لعبة سياسية فقط " كنت نقولبلي هذا المرض مكانش  يكن يؤمن بوجود فيروس ق

 منو غير الدولة تخوف فشعب " 

وخلال تعرض الحالة للإصابة بالفيروس وضح أن زوجته هي من اهتمت به رغم ماكان بينهم  
من مشاكل وحتى أنها انتقلت العدوى لها ولم تتخلى عنه " مرتي مخلاتنيش حتى لدقيقة لي  

كبرت في عيني بزاف "في حين انه لم يأتي احد من الأقارب لزيارته وانقطعت  بريت زادت  
 علاقته بهم وكان التواصل بالهاتف فقط  

وبعد التعافي من المرض حاولنا معرفة مخلفات الجائحة على حياته فحسب حديثه أثرت عليه  
ونا وعرفت  لكن بشكل إيجابي ولها منفعة عليه حيث تحسنت علاقته مع زوجته " جات الكور 

 حبيبي من عدويا " 

 الحالة الرابعة: 

 تقديم البيانات الأولية: 

 )ك(   الاسم:

 سنة   33 العمر:

 أنثى الجنس:



 عرض ومناقشة وتحليل نتائج الدراسة  ............................... الفصل الرابع : 

50 
 

 : متزوجة  الحالة الاجتماعية

 02عدد الأولاد : 

 ممرضة   المهنة:

 متوسط   المستوى الاقتصادي:

 الضغط الدموي  الحالة الصحية:

 حضري    الإقامة:

 عرض محتوى المقابلة العيادية :  

الجوارية متزوجة وأم لطفلين         العمومية للصحة  بالمؤسسة  الحالة ) ك( ممرضة تعمل 
ذات مستوى اقتصادي متوسط كانت الحالة تعاني قبل كورونا من الضغط الدموي وصرحت  

ة لزملاء العمل فهي  أن علاقتها العائلية والعملية جيدة ولديها تواصل مستمر معهم ، أما بالنسب 
 محبوبة من طرفهم وشخصية اجتماعية 

الحالة عند بداية ظهور الفيروس  لم تكن تصدق انه فعلا موجود إلى غاية إصابتها به ، لكن  
تغير الأمر بالنسبة لها عند مرضها ، حيث ابتعدت عن الناس واللقاءات العائلية و الاجتماعية  

لزيار  تذهب  ولم  امها مرضت  حتى   ، للموت  ككل  قاع  بكورونا وصلت  ماما مرضت   " تها 
 ومرحتش ليها "

أما    ، الطبيعي  إلى مجراها  العملية  الفيروس عادت علاقتها  بعد شفائها من  بأن  أدلت  كما 
 بالنسبة لأسرتها فتزعزعت العلاقة بينهم بسبب الجفاء الذي نشأ خلال فترة الإصابة 
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الحالة من كل النواحي " في كورونا مكناش    ومن هنا فإن جائحة كورونا سببت تغيرات في حياة
قاع نخرجو حسيت حياتي تبدلت من  بعد رجعت بصح ماشي كيما من قبل والفنا العقلية تع  

 الحجر  
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 استنتاج حول المقابلات : ➢

من خلال المقابلات العيادية نصف موجهة، التي أجريناهامع الحالات الأربعة ، استنتجنا ان 
فيروس كورونا أثر على العلاقات الاجتماعية من خلال ما لاحظناه من تفكك في العلاقات  

القربى وظ  بين ذوي  المرضية )  الأسرية وجفاء  النفسية كالمخاوف  هور بعض الاضطرابات 
. الخوف من اللقاءات الاجتماعية ، وتوجس من عودة الوباء والعزلة من جديد (  
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 : الخاتمة  ➢

أثر سلبا على الحياة بجوانبها ومجالاتها    19وفي الختام يمكن الجزم أن تفشي فيروس كوفيد      
الاجتماعي و النفسي  ) الاقتصادية ، الاحتماعية، النفسية ( مما كان له دور كبير في التغير 

للمجتمعات خاصة بعد تطبيق الروتكول الصحي الذي يفرض الحجر و التباعد بين الأفراد ، 
وغلق    رغم مافرض من بقاء في المنازل    ا أدى الى تفرق العلاقات بين العائلة والأصدقاءمم

 شامل في المجتمع  

جاءت هذه الظروف الصحية لتسرع التفكك والخروج من قيود المجتمع، لا سيما مع الانفتاح  
 .الالكتروني وشيوع التعبير عن الرأي بجميع أشكاله الإيجابية والسلبية 

بد من التنبه والحذر مما يطرأ من تغيرات في العلاقات الاجتماعية، "وتدارك القيم  لذلك لا  
الاجتماعية الإيجابية ومحاولة تحسين ما يمكن تحسينه من التقاليد الاجتماعية السيئة حتى  

 نحافظ على فوائد العلاقات الاجتماعية التي تعتبر الداعم الأساسي للصحة النفسية". 

والأواصر الإجتماعية بأنواعها تنمو في ظل    ومنه نستخلص أن العلاقات البشرية   
التقارب والتلازم )البعد ضامن للجفاء ( 
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 : قائمة المصادر والمراجع ➢

 سورة الحجرات    13الأية: 

 سورة يوسف   68الأية: 

-  ، جاسم  ط2009العبيدي،محمد   ، العام  النفس  علم  الى  للنشر 2،مدخل  الثقافة  ،دار 
 والتوزيع،عمان . 

 ،دار المسيرة للنشر والتوزيع عمان.3،اساسيات علم النفس ،ط2014المشيخي ،غالب محمد    -

شيخة   - يراها  2007نادر،)ابو  كما  ماسلو  لأبراهام  الحاجات  سلم  لنظرية  وفقا  (،الدوافع 
 13،المجلد 02العاملون في شركات الأدوية الأردنية ،مجلة المنارة ،العدد

(،ترتيب اشباع الحاجات النفسية لدى عينة من  2018أحمد عبد العظيم ،حسب الله صابر) -
الدر  التحصيل  مستوى  متبايني  المصريين  ،دراسات الطلاب  الإعدادية  بالمرحلة  اسي 

 01عربية،العدد

حجاب،محمد،- المستقبلية  2013انور  للدراسات  ،مركزالدولي  والإنتماء  الولاء  ،سيكولوجية 
 والإستراتيجية  

،الشعور بالامن النفسي وتأثره ببعض المتغيرات لدى طلبة 2005اياد محمد نادي اقرع ، -
تكمالا للحصول على درجة الماجيستير ،جامعة  جامعة النجاح الوطنية ،قدمت الأطروحة اس

 النجاح الوطنية ،فلسطين 
-  ، الله  عبد  عبدالله  بكوفيد  2020،2021ايت  الإصابة  عن  الناتجة  النفسية  ،الصدمة 

 جامعة تيارت ،مذكرة لنيل شهادة الماستر،الطور الثاني ل،م،د 19
نعيم   - )كوفيد  2020بوعموشة  كورونا  تحل19،فيروس  محمد  (،الجزائر،دراسة  يلية،جامعة 

 02الصديق بن يحي،جيجل،الجزائر،مجلة التمكين الإجتماعي ،المجلد 
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العمل الإنساني ، - الطفل في  اثناء  2019تحالف حماية  ،دليل استرشادي،حماية الأطفال 
 وباء فيروس كورونا  

ستي،  - ،جامعة  2018تيرس  النرجسية  الشخصية  اضطراب  لدى  النفسية  ،الحاجات 
 يل شهادة الماسترسعيدة،مذكرة تخرج لن

،دليل الإجراءات الصحية للتوقي من  2020الجمهورية التونسية وزارة الشؤون الإجتماعية ، -
 للإستئناف الموجه للعمل الدليل العام 19فيروس كوفيد 

-   ، واخرون  محمد  " 2021حامق  المصير  وسؤال  المأساة   " العالمية  والصحة  كورونا   ،
 الجزائر 

تخدام اسلوب الجودة الشاملة لتفعيل دور الجامعة في تعزيز  حسيني محمد صلاح الدين ،اس -
 الإنتماء لدى الطلاب بمصر ، كلية بنها  

،محمد - للدراسات 2017در  الحكمة  ،مجلة  العلمي  البحث  وادوات  وعينات  مناهج  ،اهم 
 09التربوية والنفسية ،الجزائر ،عدد 

 لأونروا ا covid19،فيروس كورونا المستجد 2020دليل توعوي صحي شامل ، -
،البحث العلمي اساسياته النظرية وممارسته العلمية ،دار الفكر  2000دويدري ،رجاء وحيد ، -

 1،سوريا ،ط
الإنتماء   - وعوائق  المعاق  الجامعي  للطالب  الحياة  لوتي،جودة  حورية   ، لويزة  سلطاني 

 الإجتماعي ،دراسة ميدانية 
فسية ،مجلة كليات التربية  ،الحاجات الأساسية والحاجات الن 2014سليمان الحجاج جمعة   -

 01،العدد 
بومدين ،جلولي زينب   - فيروس كورونا  2019سنوسي  انتشار  النفسية في ظل  الصحة   ،

والتباعد الإجتماعي واستمرارالحجر الصحي ، جامعة الجزائر ،جامعة وهران ،    19،كوفيد  
 02مجلة التمكين الإجتماعي ،المجلد 



 قائمة المصادر و المراجع 

58 
 

الناصر ، - العامر عبد  الخوف من جائحة  ،الخصائ2020السيد  لمقياس  السيكومترية  ص 
في المجتمع العربي،كلية التربية ،جامعة قناة السويس ،مصر،المجلة    covid19كورونا  

 العربية للدراسات الأمنية  
،سلم الحاجات والسلوك العدواني عند الجانحين والمستهدفين  2012شعشوع عبد القادر ، -

 الدكتوراه ، جامعة وهران   للجنوح والعاديين ،رسالة مقدمة انيل شهادة
-  ، ريهام  خفاجي  "مكتبة  2021صلاح  مؤشرات  "تسع  الجائحة  مابعد  العالمي  ،النظام 

 الإسكندرية  
- ، نهلة  فيروس  2020صلاح  انتشار  عن  الناتجة  النفسية  الضغوط  بين  العلاقة  دراسة   ،

المستجد   العاملة ،جامعة ع   covid19كورونا  المرأة  لدى  النفسجسمية  ين  والإضطرابات 
للدراسات   المصرية  ،المجلة  البيئية  والبحوث  الدراسات  بمعهد  النفس  علم  شمس ،مدرس 

 30النفسية ،المجلد 
- ، سعيد  قاموبمحاولة 2011صياد  الذين  الراشدين  لدى  المقاومة  واستراتيجيات  ،الإكتئاب 

 انتحارية ،مذكرة لنيل شهادة الماستر 
فلاح، - ،احمد  فارس  كوفيد  2021العابدين  من  :الخوف  فوبيا  كورونا  ،مخبر  19،قياس 

اسات نفسية  البحوث النفسية والتربوية ،جامعة جيلالي ليابس ،سيدي بلعباس )الجزائر( در 
 14وتربوية ،المجلد 

،دور اذاعة "امن اف ام "في تعزيز الإنتماء الوطني  2011عبد احمد يوسف يوسف حمايل ، -
لدى الطلبة الجامعيين ، جامعة الشرق الأوسط ،قدمت هذه الرسالة استكمالا للحصول على  

 درجة ماجستير ، جامعة الشرق الأوسط  
عبد الرضا سهيلة عسكر ،الإنتماء الإجتماعي وعلاقته بالإذعان لدى المسنين ، الجامعة   -

 المستنصرية ، كلية التربية ، قسم العلوم التربوية والنفسية ، مجلة البحوث التربوية والنفسية  
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الاء، -  ، محمود  بهجت  الإجتماعي  2016عزة  للنوع  النفسية  الحاجات  اشباع  ،مستوى 
التوافق المهني للعاملين في المؤسسات الحكومية في مخافظات شمال    وعلاقتها بمستوى 

الضفة الغربية من نظرهم ، قدمت هذه الإطروحة اكتمالا للحصول على درجة ماجستير ،  
 جامعة النجاح الوطنية ، فلسطين  

، الإتجاهات نحو ظاهرة الإرهاب وعلاقتها بالتدين والشعور  2012عزيز وسعاد شرناعي   -
لدى الشباب الجزائري ، اطروحة مقدمة لنيل شهادة الدكتوراه ، جامعة الجزائر    بالإنتماء

02 
، دراسة 2017علاونة ربيعة ، - الجامعي  الطالب  لدى  الذات  بتحقيق  الإنتماء وعلاقته   ،

ميدانية بجامعة محمد لمين دباغين سطيف ، مجلة العلوم الإنسانية والإجتماعية ،العدد  
30 

راءة تحليلية لمقاربات الإنتماء التنظيمي في المؤسسة ، مجلة  ،ق2018عيساوي الساسي   -
 العلوم الإنسانية والإجتماعية ، جامعة عنابة ، الجزائر  

،الحاجات النفسية لدى المراهقين المحرومين من الوالدين ،مذكرة مكملة  2016العيفة زينب ،  -
 لنيل شهادة الماستر  

صحة والسلامة المهنية في حماية الأطباء  ، دور تدقيق ال2021قورين سعاد، سكاك مراد ، -
من جائحة فيروس كورونا ، دراسة حالة ، المركز الإستشفائي الجامعي ، جامعة سطيف  

 16، مجلة وحدة البحث في تنمية الموارد البشرية ، المجلد 
، درجة اشباع الحاجات النفسية والإجتماعية وعلاقتها بالرضا 2019كمال القواسمة رغد ،   -

ياة لدى الطلبة الأيتام في مدارس الأيتام في محافظة الخليل ، قدمت هذه الرسالة  عن الح 
 استكمالا لمتطلبات نيل درجة الماجستير  

- ، الصيني  للطب  الوطنية  الإدارة  ،مكتب  للصحة  الصينية  الوطنية  ،الدليل  2020اللجنة 
 الشامل لفيروس كورونا المستجد بيت الحكمة للإستثمارات الثقافية 
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، قلق الموت الناتج عن جائحة كورونا لدى ممارسي  2021ي كنزة وشريفي فاطمة  لعمار  -
 الصحة ، جامعة محمد بوضياف ، المسيلة دراسة ميدانية  

،دار  01،ازمة جائحة كورونا والنظام العالمي ،ط2021مثنى فائق ،مرعى وأخرون ، -
 النشر العربي للنشر والتوزيع

القادر   - عبد  الديمقرا2016محمدي  دور  التنظيمي  ،  الإنتماء  تحقيق  في  التنظيمية  طية 
 اطروحة مقدمة لنيل شهادة دكتوراه ، جامعة الجلفة ، الجزائر  

،جائحة كورونا بين نظرية المؤامرة وعفوية الطبيعة ،مكتبة  2021محمود محمد علي ، -
 الوفاء القانونية  

 ة اسيوط  محمود محمد علي،كورونا وعلاقتها بالجوائح الأخرى،استاذ فلسفة ،جامع  -
محمود محمد علي،متحور كورونا الجديد )اوميكرون( ونظرية المتغير الخطير ،استاذ   -

 الفلسفة ،جامعة اسيوط 
فعالية برنامج ارشادي لتنمية الإنتماء لدى عينة من    2012مصطفى علي رمضان مظلوم   -

 91تلاميذ المرحلة الإبتدائية ، مجلة كلية التربية ، العدد 
،ةفيروس كورونا المسبب لمتلازمة الشرق الأوسط التنفسية  2013ية  منظمة الصحة العالم -

 ، الرياض  
 ، الحاجات النفسية الإجتماعية لمرضى السرطان ، الجزائر 2014نبية حنان  -
، المنظومة التربوية وفكرة الإنتماء الإجتماعي ، مجلة العلوم  2016هويدي عبد الباسط ، -

 عة الشهيد محمد لخضر وادي الجزائر  ، جام26الإنسانية والإجتماعية ، العدد 
 الدليل القومي لمكافحة العدوى ، جمهورية مصر العربية   2005وزارة الصحة والسكان  -
والسيطرة عليه في    19، رسائل وانشطة رئيسية للوقاية من مرض كوفيد  2020يونيسيف   -

 المدارس 
 https://alghad.com 14:57 . 24/01/2022موقع  الكتروني الغد  -

https://alghad.com/
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 الملاحق  ➢

 تماعي : مقياس الإنتماء الإج (01ملحق رقم )

 أخي ، أختي :  

بين يديك مجموعة من العبارات بهدف الحصول على بعض البيانات و المعلومات التي تخدم  
أهداف البحث العلمي في اطار اعداد كذكرة لنيل شهادة ماستر بعنوان جائحة كورونا وأثرها 

أمام البديل الذي   Xعلى الحاجة الى الانتماء، لذا نرجو قراءة كل عبارة بدقة ، ووضع اشارة  
يعبر عن رأيك وعدم ترك أي عبارة من دون وضع اشارة لها ، علما أن اجابتك سوف  ترى أنه  

لن يطلع عليها أحد غير الباحث كما أ،ها لاتستخدم الا لغرض البحث العلمي . مع العلم أنه  
 ليس هناك اجابة صحيحة وأخرى خاطئة . 

 . ولهذا فان اجابتك ستكون عونا كبيرا للباحث في انجاز متطلبات بحثي  

 شكري وتقديري لتعاونكم .                      

 البيانات الأولية :   

 الاسم :   

 السن: 

 الجنس:  

 الحالة الاحتماعية :  

 هل أصبت بفيروس كورونا ؟  نعم )  (   لا) ( 
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تنطبق   الفقرات  الرقم
عليا  

بدرحة  
 كبيرة جدا

تنطبق  
عليا  

بدرجة  
 كبيرة

تنطبق  
عليا  

بدرجة  
 معتدلة  

تنطبق  
عليا  

بدرجة  
 قليلة 

لاتنطبق  
عليا  
 مطلقا 

اهدافي  1 تحقيق  الى  أسعى 
 بالتعاون مع الأخرين 

     

أتفادى اقامة علاقات صداقة مع   2
 الأخرين

     

القيام   3 في  شديدة  برغبة  أشعر 
بأعمال التي تقوي الانسجام مع  

 الاخرين 

     

والسؤال  4 بالسلام  الأاخرين  أبادر 
 عن أحوالهم وصحتهم  

     

مع   5 شخصيا  بالاتصال  أهتم 
البعيدين   المعارف  و  الأخرين 

 عني  

     

في  6 الأخرين  مع  الهدايا  أتبادل 
 المناسبات  
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أتجنب التواصل مع الأخرين في   7
 نشاطاتهم الاجتماعية 

     

أشعر بالسعادة عندما أختلط مع   8
 الأخرين وأتبادل الحديث معهم 

     

في  9 الاخرين  الى مشاركة  أسعى 
 افراحهم واحزانهم  

     

أجد فرصة للتنفيس عن همومي   10
موجودا   اكون  عندما  ومتاعبي 

 مع الاخرين  

     

للاخرين  11 خدمة  بتقديم  استمتع 
 حتى لو كنت لا أعرفهم  

     

تحقيق   12 صعوبة  من  أعاني 
الخاصة   مطالبي  بين  التوازن 

 وواجباتي اتجاه الاخرين 

     

      أفضل العمل خارج بلدي  13
ارتباطي   14 في  كبيرة  بقوة  أشعر 

 ببلدي  
     

أبناء   15 خارج  من  بالزواج  أرغب 
 بلدي 

     

أعتقد أن البقاء في الوطن شيئ   16
 ليس ذو قيمة أو أهمية 
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تربطني   17 التي  الروابط  أن  أعتقد 
 مع أبناء بلدي ضعيفة  

     

بهويتي   18 والاعتزاز  بالفخر  أشعر 
 الوطنية عندما أكون خارج وطني 

     

بلدي   19 الى  بالولاء  احساسي 
 يجعلني قويا ومتميزا  

     

كل   20 من  بالرغم  ببلدي  افتخر 
 المأسي و الازمات التي مر بها 

     

من   21 ترحيب  موضع  نفسي  أجد 
 قبل الأخرين

     

أعتقد اني شخص غير ودي مع  22
 الأخرين 

     

أجد ان الاخرين لا يقبلون أفكاري   23
 و اهتمامي  

     

رغبتهم   24 و  الأخرين  بحب  أشعر 
 في أن أكون معهم  

     

أرائي وأفكاري مختلفة    25 أعتقد أن 
 مع أراء و أفكار من حولي 

     

شخص   26 بأني  الأخرون  يشعرني 
ذو قيمة وعلى قدر من المساواة  

 معهم  
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أفضل القيام بأعمالي وحدي من   27
دون حاجة الأخرين ومساعدتهم  

 لي  

     

الأخرين  28 أن  القول  أستطيع 
 فرحون بحديثي معهم 
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 ( مقابلة نصف موجهة  2الملحق رقم )

 محاور المقابلة النصف الموجهة: 

 المحور الأول: -(1

 البيانات الشخصية : 

 الاسم:  

 العمر:  

 ذكر ) (            أنثى )   (  الجنس:

 المهنة: 

 أعزب )   (        متزوج )   (   الحالة الاجتماعية: 

 عدد الأولاد :  

 عدد الأخوة : 

 المستوى الاقتصادي:  

 حضري )   (         ريفي )   (    الإقامة:

 الحالة الصحية : 

 نوع المرض :  
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 المحور الثاني : العلاقات الإجتماعية ) قبل الإصابة بالمرض ( -(2

 كيف كانت علاقتك )ي( مع عائلتك ؟  -

 كيف كانت علاقتك )ي( مع أصدقائك ؟   -

 كيف كانت علاقتك )ي( مع زملائك ؟   -

 هل كنت دائم الزيارة لأقاربك ؟   -

 ماهي اساليب الإتصال مع عائلتك؟ -

 المحور الثالث : تأثير الجائحة على الإنتماء الإجتماعي ) أثناء الإصابة وبعدها (  -(3

 كيف أصبحت علاقتك )ي( مع عائلتك أثناء الجائحة ؟ بعد الجائحة ؟  -

 ة ؟بعد الجائحة ؟ كيف أصبحت علاقتك )ي(مع أصدقائك أثناء الجائح  -

 كيف أصبحت علاقتك )ي( مع زملائك أثناء الجائحة ؟ بعد الجائحة ؟  -

 هل انقطعت زيارتك )ي( لأقاربك ؟  -

 كيف اصبحت اساليب الإتصال مع عائلتك ؟ -

 هل اثرت كورونا على علاقاتك الإجتماعية وكيف ذلك؟  -
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  (  03الملحق رقم )
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 ( 04الملحق رقم )
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 : (05الملحق رقم )
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 (: 06الملحق رقم )
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 : (07الملحق رقم )



 

 

 ملخص الدراسة : 
طبقت    قد الى التعرف على مدى تأثير جائحة كورونا على الحاجة الى الانتماء ، و   الدراسة الحالية  هدفت 

فردا من ممارسي قطاع الصحة وغيرها من قطاعات أخرى بولايتي تيارت وتيسمسيلت    52على عينة حجمها 
تأثير الجائحة على الحاجة إلى  الإنتماء حسب متغير الجنس ،    ، وقد تم تحديد فرضيات الدراسة حول 

 والأشخاص المصابين والغير مصابين بفيروس كورونا .
هذه الفرضيات تم الاعتماد على المنهج الوصفي ، حيث استخدمنا مقياس  ومن أجل التحقق من صحة   

التالية  النتائج  الدراسة على  فرت  س،وبعد المعالجة الإحصائية أ  2011الانتماء الاجتماعي من إعداد خزعل  
: 

 على الحاجة إلى الانتماء. تأثير جائحة كورونا ل -
 في مستوى الحاجة للانتماء. لا توجد فروق فردية ذات دلالة إحصائية بين الجنسيين  -
مصابين بفيروس كورونا على مستوى  اللا توجد فروق فردية ذات دلالة إحصائية بين المصابين وغير   -

 مما يدل على تأثير الجائحة على الإنسان عامة سواء اصيب بها او لم يصب . الحاجة إلى الانتماء

 الإنتماء، الوباء، الإصابات الكلمات المفتاحية: جائحة كورونا، الحاجة إلى 

Study summary: 

The current study aimed to identify the extent of the impact of the Corona 

pandemic on the need for belonging, and it was applied to a sample of 52 

individuals from the health sector practitioners and other sectors in the states of 

Tiaret and Tissemsilt, and the study’s hypotheses were identified about the impact 

of the pandemic on the need for belonging according to the variable gender, and 

people Those infected and not infected with the Corona virus. 

 In order to verify the validity of these hypotheses, the descriptive approach was 

used, where we used the social affiliation scale prepared by Khazal 2011. After 

statistical treatment, the study resulted in the following results: 

The Corona pandemic has an impact on the need to belong. 

- There are no statistically significant individual differences between the two 

sexes in the level of need for affiliation. 

-  There are no statistically significant individual differences between those 

infected and non-infected with the Corona virus at the level of need for belonging, 

which indicates the impact of the pandemic on the human being in general, 

whether he was infected with it or not. 
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