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Résumé :
Cette étude viseaconnaitre la fonction psychique de la priére d'Istikharah dans les situations
sous—pressionchez les adultes, telle que l'étude a été appliquée sur un cas en utilisant
laméthode clinique« ou on a appliqué le teste « I'ATOy.
On a tirées les conclusions suivantes:
1 Les adultes ont recours aux priéres d'Istikharah pour soulager leur pression psychique.
2 Les adultes ont recours a la priére d'Istikharah pour soulager les sentiments de culpabilité
lies a la prise de décisions fatales liées a leur vie.
3 Les adultes ont recours a la priere d'Istikharah comme mécanisme défensif pour se protéger

contre l'inattendu et justémation.

Mot clés :Fonction psychique, adulte<études cliniques, teste AT9.



Abstract :

This studyaims to know the Istikharah'spsychologicalprayerfunction in compressive situations for
adults, sothat the studywasapplied to one case and the clinicalstudy program wascounte, where
"ATO exceeding' the projection test wasapplied.

The following conclusions weredrawn:

1 Adults use Istikharah'sprayers to relievetheirpsychological stress.

2 Adults use lIstikharahritual to relieve feelings of guiltassociatedwith life—threateningdecisions.

3 Adults use the ritualprayer of Istikharah as a defensivemechanism to protectthemselvesfrom
the unexpected and legalize.

Keywords : psychologicalFunction, adults, clinicalstudy, ATOtest.
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