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 ملخص الدراسة:

 الىهطية السموكات  دٚلة بتحمٓل الهرتبطة ا٘شكالية عمِ الضوء لتسميط دراستىا ٌدفت
 الرهزية وحاولىا وظيفتٍا التوحد وهعرفة طٓف اضطراب ذوي  أطفاؿ لدى التكرارية
 :التساؤؿ التالْ عمِ ا٘جابة

 مسموكات الىهطية التْ يهارسٍا الطفل التوحدي ؟ل ها ٌْ الوظيفة الرهزية -

 ذوي  هف هسبقا ةهشخص فصديا، اارٌيتـ اخت حالة واحدة تكوىت عٓىة الدراسة هف
 لٗطفاؿهتكفل بً بالهركز الىفسْ البٓداغوجْ هتهدرس و اضطراب طٓف التوحد 

 (.ة حالةدارس) العيادي جٍهىالِ ماعتهدت الدراسة عببمدية هٍدية .و الهعوقٓف ذٌىيا 

 البياىات: التالية لجهع اٖدوات استخداـ تـ وقد-

 الحالة وهع الهربٓٓف الهتخصصٓف أولياءهع  الهقابٛت الىصف هوجٍة -1

 .الهصورةو  بدوف هشاركة شبكة الهٛحظة -2

دٚٚت رهزية لمسموكات الىهطية التكرارية التْ  وجود التالية:الىتائج  تحصمىا عمِ
ذي هف خٛؿدروسةتهارسٍا الحالة اله  كراريتىوعية السموؾ الههارس وهدتً  هٛحظة ،وٌ
حزف، طمب حاجة،......( دالة  فرح، قمق، ) وأوضاعرتباطً بهواقف ا عمِ حسب ىوع

ذا  عف التعبٓر.  ؿ عمِ بعثً لرسائل هشفرة هف خٛؿ ٌاتً السموكات الىهطية.ٓدوٌ
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Resumé : 
Notre étude visait à éclairer la problématique liée à l'analyse de 
la signification de ces comportements stéréotypés répétitifs chez 
les enfants avec un trouble du spectre autistique et à la 
connaissance de leur fonction symbolique.Nous avons tenté de 
répondre à la question suivante 
Quelle est la fonction symbolique de ces comportements 
stéréotypés pratiqués par l'enfant autiste  ?  
L'échantillon d'étude était constitué d'un enfant sélectionné sur 
phlébotomie, préalablement diagnostiqué avec un trouble du 
spectre autistique, scolarisé et parrainé par le Centre Psycho-
pédagogique pour Enfants Handicapés Mentaux de la commune 
de Mahdia.L'étude s'est appuyée sur une approche d'étude de 
cas. 
- Les outils suivants ont été utilisés pour collecter les données  :  
1- Entretiens semi-ciblés avec les parents de cas et les 
éducateurs spécialisés 
2- L’observation non participative  et équipement d'imagerie. 
Les résultats ont indiqué la présence d'indices symboliques pour 
les comportements stéréotypés répétitifs pratiqués par le cas 
étudié, et ce en observant la qualité du comportement pratiqué 
et la durée de sa récurrence selon le type de son rapport aux 
situations et situations (anxiété, joie , tristesse, besoin 
demande,......) une fonction d'expression. Cela indique qu'il 
envoie des messages cryptés à travers ces comportements 
typiques. 
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Abstract: 
This study sheds light on the problems associated with analysing 
the significance of the repetitive stereotypical behaviours of 
autistic children and tends to identify their symbolic function 
through answering the following question: 
What is the symbolic function of the stereotypical behaviours of 
the autistic child? 
The study relied on the clinical doctrine "case study"; and the 
sample consisted of one deliberately selected child, pre-
diagnosed with autism spectrum disorder, who goes to the 
Pedagogical Centre of Mentally Handicapped Children in the city 
of Mahdia.  
For data collection, we used following tools: 

1. Semi-structured interviews with the parents and the 
educators of the child 

2. Non-participant observation « filmed/pictorial » 
The results were as follows: The repetitive stereotypical 
behaviours of the case study have symbolic significance.We 
reached this through observing the quality, the duration and the 
frequency of these behaviours depending on the attitudes and 
the circumstances “anxiety, joy, sadness, need, etc.” which 
means that these typical behaviours send encrypted messages. 
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 :مقدمة
.فٓوّلد هجهوعة هف طل عمٓىا اسـ هرض أو اضطراب هعٓفبٓف فترة وأخرى ي        

ـ عمِ بذؿ الكثٓر هف الجٍد  والسٍر هف  ت بٓف العمهاء والباحثٓف هها ٓجبرٌ التساؤٚ
اجل  التعرؼ عمِ اٖسباب والوصوؿ إلِ الحموؿ . فهف اٖهراض واٚضطرابات التْ 

 (Autism)بٍهة وغاهضة إلِ ٓوهىا الحاضر  ٌو اضطراب التوحد ظٍرت وهازالت ه
 ٌو هصطمح حدٓث . لكف هصطمح التوحد تردد ذكري فْ بداية اٖهر بٓف عمهاء الىفس

"  إٓجف بمولر "ويعتقد أف أوؿ هف قدهً ٌو الطبٓب الىفسْ السويسري واٖطباء الىفسٓٓف 
( Eugen Bleuler ) اٖشخاص الهىعزلٓف عف حٓث استخدهً ليصف بً  1911عاـ

العالـ الخارجْ والهىسحبٓف عف الحياة اٚجتهاعية. فالتوحد يصٓب اٖطفاؿ دوف 
و عهر ا ار عهر اٚلتصاؽ بالوالدٓف، عهر المعب الجهاعْ ٘الثٛث سىوات وٌ زٌ

ْ بٓئة اٖصدقاء والساحة والشارع. ولكف وبدوف  والتفاعمْ والبدء بتكويف بٓئة ثاىية وٌ
يٛحع عمِ الطفل التوحدي البدء باٚىعزاؿ وعدـ التواصل والمعب هع  سابق إىذار

اٖقراف وعدـ القدرة عمِ التخاطب المفظْ ٓتهٓز بقصور فْ التواصل اٚجتهاعْ 
والتفاعل اٚجتهاعْ با٘ضافة إلِ هجهوعة هف السموكيات واٌٚتهاهات واٖىشطة 

عْ والوظيفْ لطفل وتتضح ٌذي الىهطية والهتكررة والتْ تؤثر عمِ اٖداء اٚجتها
اٖعراض قبل السىة الثاىية هف العهر. وتشكل اٖىشطة والسموكيات الىهطية أحد 
الهجاٚت التشخيصية الرئيسية ٚضطراب طٓف التوحد والبكاء أو الضحؾ بدوف سبب 

تهاـ ضروري وهٍـ هف  ا هف اٖعراض التْ تجعل اٌٚتهاـ بٍذي الشريحة اٌ جل أوغٓرٌ
هكاىية جعمٍـ ٓتكيفوف هع ا٘عاقة والهجتهع ، إضافة إلِ تخفٓف تم ؾ اٖعراض وا 

هساعدة اٖسرة وا عاىتٍا عمِ التعايش والتعاهل هع الهتوحد بأقل ضغط وتوتر ىفسْ 
ذا بسبب بعض اٖعراض التْ تصبح ليس هف السٍل التعايش  يقع عمِ العائمة وٌ

كرر وسموؾ ا٘ثارة الذاتية. وٚ هعٍا. وتسهِ عادة بأسهاء هختمفة هثل: السموؾ الهت
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يهكىىا أف ىحكـ عمِ سموكيات اٖطفاؿ بأىٍا ىهطية إٚ إذا اتسهت بكل هف التكرار 
والجهود وعدـ التىوع وعدـ هٛئهتٍا اجتهاعيا فكثٓرا ها يقوـ الطفل التوحدي لفترات 

أف  طويمة بأداء سموكيات هعٓىة يستهر فْ أدائٍا بتكرار هتصل لفترات طويمة دوف 
يشعر بالهمل با٘ضافة أىٍا تتبآف فْ الشدة ووقت الحدوث والحساسية لمتغٓٓر كها أىٍا 
تتخذ أشكاٚ هتعددة ،البعض هىٍا هرتبط بالحواس والبعض بالتفكٓر أو بطقوس 
هحدودة . واٖسئمة التْ تبقِ هطروح ها ٌْ الوظيفة الرهزية لٍذي السموكات الىهطية 

ل لٍا هدلوٚ ت رهزية يعبر فٍٓا الطفل التوحدي عف رغباتً وصراعاتً التكرارية وٌ
هيّة الظاٌرة  ويستعهمٍا كمغة اتصاؿ خاصة بً فْ غياب المغة الحقيقة.و تتجمِ أٌ
سيها فْ تفسٓر اٖحٛـ،  الرهزيّة فْ هختمف أعهاؿ فرويد وأبحاثً السيكولوجية وٚ

و لغة لٍا قواىٓىٍا الخاصة  فالحمـ ظػاٌرة رهزيّة تىطوي عمِ هىظوهة هف الدٚٚت، وٌ
هيّة ا٘شارات والدٚٚت الرهزية.  وعهمياتٍا الهحددة ووظيفتٍا الرهزيّة، حٓث تبرز أٌ
فالىظاـ الرهزي يشكّل بالىسبة لمكػائف ا٘ىساىْ البوتقة التْ ٓتشكّل فٍٓا، وهف ٌذا 

ورا الهىطمق يهكف القوؿ هف عمِ هىصة التحمٓل الىفسْ بأف الىظاـ الرهزي ٓمعب د
و بالتالْ ٓجد تعبٓرا لوجودي فْ هيادٓف الكٛـ  حاسها فْ بىاء الفرد وفْ تشكٓمً، وٌ

 والمغة وسمسمة الدٚٚت الرهزيّة.
 الىقاط التالية: و عمِ إثر ذلؾ إشتهمت دراستىا عمِ

 إشتهمت عمِ فصمٓف:الدراسة الىظرية  -
 الفصل اٖوؿ: السموكات الىهطية ٘ضطراب طٓف التوحد. -
 .لثاىْ: الوظيفة الرهزيةالفصل ا -
 الدراسة التطبيقية إشتهمت عمِ فصمٓف: -
 افجراءات الهىٍجية لمدراسة.الفصل الثالث:  -
الفصل الرابع: عرض وتحمٓل وهىاقشة الىتائج. -
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 تمييد: 
يعد اضطراب التوحد هف اٚضطرابات الىهائية العصبية والتْ بدأ اٌٚتهاـ          

اٖخٓرة، وتظٍر أعراضً قبل أف يصل الطفل الثالثة هف  بٍا بشكل همحوظ فْ ٔوىة
تهاهات وأىشطة ىهطية هقٓدة. ويعد  عهري، كها ٓتسـ بوجود سموكيات ىهطية تكرارية واٌ
التوحد هف أكثر اٚضطرابات التطورية وصعوبة وتعقٓداً، ٖىً ٓؤثر عمِ كثٓر هف 

داخل واٚىغٛؽ عمِ الذات، هظاٌر الىهو الهختمفة، وبأتْ ٓؤدي بً إلِ اٚىسحاب لم
ويضعف اتصالً بعاهمً الخارجْ الهحيط بً رافضًا أي ىوع هف التفاعل حتِ هف 

يعد السموؾ الىهطْ هف السموكيات الشائعة لدى اٖفراد الهصابٓف  . وأقرب الىاس إليً
هية كبٓرة فْ التشخيص الهبكر ٚضطراب التوحد بشكل عاـ، فٍو  بالتوحد، ولً أٌ

الهجاٚت التشخيصية الرئيسية الثالثة ٚضطراب التوحد .وتأخذ السموكيات يشكل أحد 
الىهطية أشكاٚ هتعددة، بعضٍا ٓرتبط بالحراس وبعضٍا أخر ٓرتبط بحركة اٖطراؼ 

 .هحدودة بطقوس أو بالتفكر أو الجسـ بحركة ٓرتبطوهىٍا 
 : تعريف اضطراب طيف التوحد -1
الٓوىاىية حٓث تىقسػـ ٌذي الكمهة إلِ قسهٓف:  التوحد كمهة هترجهة هف لغة: -1-1
(Autos) وتعىْ الىفس أو الذات، و(Ism)  .بهعىِ الحالة غٓر السوية أو اٚىغٛؽ

وبٍذا يعىْ الهصطمح أف الهصابٓف بطٓف التوحد ىفسا غٓر سوية أو اٚىغٛؽ عمِ 
 (26، ص 2011)فاروق الشربيني،الذات. 

هتفق  عميً ٚضطراب طٓف  التوحد وذلؾ  يصعب إٓجاد تعريف اصطلاحا: -1-2
و سىعرض بعض  ،لتعدد الباحثٓف والهٍتهٓف باختٛؼ تخصصاتٍـ وخمفياتٍـ العمهية

 التعريفات والهصطمحات التْ تىاولت هفٍوـ التوحد بتسهيات هختمفة: 
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 تعريف عبد العزيز الشخص : -1-2-1
هل، بهعىِ أىً ٓؤثر عمِ يعرفً عمِ أىً ىوع هف اضطرابات الىهو والتطور الشا

عهميات الىهو بصفة عاهة، وفْ هجاٚت العٛقات اٚجتهاعية واٖىشطة والىهو المغوي 
بصفة خاصة، وعادة ها يصٓب اٖطفاؿ فْ الثٛث سىوات اٖولِ، وهع بداية ظٍور 
المغة، حٓث يفتقروف إلِ الكٛـ الهفٍوـ ذي الهعىِ الواضح، كها ٓتصفوف باٚىطواء 

 فسٍـ، وعدـ اٌٚتهاـ بأخريف، وتبمد الهشاعر الشخص.عمِ أى

 (280، ص  1999، الرحيم بخيت عبد)  

أوؿ هف حاوؿ تعريف التوحد،  "كاىر ": يعد1943 (Kanner)تعريف "كانر" 1-2-2
وعرفً عمِ أىً اضطراب يظٍر خٛؿ الثٛثٓف شٍرا اٖولِ هف عهر الطفل، ويعاىْ 

لتالية هركزا عمِ الصفتٓف اٖولِ والثاىية كهعيار فْ اٖطفاؿ الهصابوف هف الصفات ا
 تشخيص التوحد: 

 .ىقص شدٓد فْ التواصل العاطفْ هع أخريف -
 الحفاظ عمِ الروتٓف وهقاوهة التغٓٓر.  -
 .تهسؾ غٓر هىاسب باٖشياء -
 ضعف القدرة عمِ التخٓل.  -
 (26،ص2004،نايف . )الزارعالعزلة الشدٓدة -
تعرفً بأىً ىوع هف أىواع اٚضطرابات معية الأمريكية لمتوحد:تعريف الج 1-2-3

تظٍر خٛؿ الثٛث سىوات اٖولِ هف عهر الطفل، وتكوف ىتائج ،التطورية 
ىورولوجية تؤثر عمِ وظائف الهخ، وبالتالْ تؤثر عمِ هختمف ىواحْ الاٚضطرابات 

ء اٖطفاؿ، وتجع ل عىدٌـ صعوبة الىهو، فتجعل اٚتصاؿ اٚجتهاعْ صعبا عىد ٌؤٚ
ء اٖطفاؿ يستجٓبوف دائها إلِ اٚتصاؿفْ  ، سواء كاف لفظيا أو غٓر لفظْ، و ٌؤٚ

ء اٖطفاؿ هف أي تغٓر  اٖشياء أكثر هف اٚستجابة إلِ اٖشخاص، ويضطرب ٌؤٚ
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يحدث فْ بٓئتٍـ، ودائها يكرروف حركات جسهاىية أو هقاطع هف كمهات بطريقة آلية 
 (27، ص  2006ث، )فيد بن المغمو هتكررة .

 ػ:IDEAعرف القانون الأمريكي الفدرالي لتعميم الأفراد المعاقين - 1-2-4
اضطراب طٓف التوحد ٌو إعاقة  تطورية تؤثر فْ التواصل المفظْ وغٓر       

المفظْ، والتفاعل اٚجتهاعْ عهوها يظٍر فبل السىوات الثٛث اٖولِ هف حياة الطفل 
ل والسهات الشخصية اٖخرى الهرتبطة بالتوحد ٌْ تكرار ويىعكس أكثر عمِ أداء الطف

اٖىشطة والحركات الىهطية، وهقاوهة التغٓٓر فْ البٓئة أو الروتٓف الٓوهْ، إظٍار 
 اٚستجابات غٓر العادية لهخبرات الحسية.

                                  (Hallahan Et Kauffman, 2011, p43   ) 
 : 5DSMالتشخيصي الخامس  تعريف الدليل 1-2-5

اضطراب طٓف التوحد ٌو قصور ىوعْ يظٍر فْ هجالٓف ىهائٓٓف ٌها: التفاعل      
والتواصل اٚجتهاعْ وأىهاط هتكررة وهحددة لمسموكيات واٌٚتهاهات والىشاطات التْ 

ا                                                                        (             5، ص2016،عمر داني.)الحمبل السىة الثاىية هف العهرقٓجب أف يكتهل ظٍورٌ
هف خٛؿ التعريفات السابقة يهكىىا إعطاء تعريف ٚضطراب طٓف التوحد بأىً هف     

اٚضطرابات الىهائية العصبية التْ تظٍر أعراضً فْ الطفولة الهبكرة ويعٓق الطفل 
تهاهات ىهطية. عف ىهوي اٚجتهاعْ والتواصمْ كها ٓت  سػـ بوجود سموكيات واٌ

 :النظريات المفسرة لاضطراب و التطور التاريخي -2
 التطور التاريخي لاضطراب طيف التوحد:  -2-1

 (Eugenأوؿ هف استعهل عبارة التوحد الطبٓب الىفسْ السويسري  "ٓوجٓف بمولر"    
Bleuler) 1911ٚطواء إلِ الداخل عمِ ىوقد اعتهد عمِ تعبٓر اٚىطواء الذاتْ أو ا

                                   ىفصاهٓٓف البالغٓف.الهرضِ ا٘
 ،بأىً هرحمة اىتقالية ٚىفصاـ الشخصية الٛحق 1943وعرؼ التوحد قبل       

 واعتبر حٓىٍا توحد اٖطفاؿ ضهف اىفصاـ الشخصية الطفولْ أو حالة اضطراب فْ
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الذي ىشر دراسة  1943فْ عاـ  (Kanner)ويرجع الفضل إلِ"كاىر" .التفكٓر
طفٛ اشتركوا فْ سموكيات ٚ تتشابً هع أية اضطرابات عرفت  11وصف فٍٓا 

آىذاؾ. ولذا إقترح إدراج ٌذي السموكيات تحت وصف تشخيصْ جدٓد وهىفصل أطمق 
ذا التشخيص ابتدأ تاريخ التوحد.  عميً اسـ التوحد الطفولْ، وبٍذي الدراسة وٌ

إلِ أف اٖطفاؿ الهصابٓف بإضطراب التوحد ٚ ٓبدوف كأطفاؿ طبيعٓٓف ويشٓر"كاىر" 
عادة ها يكوىوف جذابٓف أيضا، لذا ليس هف الهدٌش أف ٌذا اٖهر قد  ٖىٍـفحسب، 

ء اٖطفاؿ أذكياء أيضا خاصة بعد ظٍور   شجع "كاثر" عمِ افتراض أف ٌؤٚ
ة لتفسٓر السبب وراء هجهوعة هف الهٍارات الخاصة فْ ىواح هعٓىة لدٍٓـ وبالىسب

اىطواء  الطفل الهصاب بإضطراب طٓف التوحد وعزلتً اٚجتهاعية، فقد أعتقد "کاىر"  
أف السبب وراء ٌذي الحالة ٓرجع إلِ الوالدٓف، فٍو ٓموـ اٖـ عمِ كوف الطفل هىطويا 
أو هتوحدا وعمِ الرغـ هف أف "كاثر"  قاـ برصد دقٓق لخصائص ٌذي الفئة هف 

اـ بتصىيفٍـ عمِ أىٍـ فئة خاصة هف حٓث ىوعية ا٘عاقة، وأعراضٍا اٖطفاؿ، وق
ا هف ا٘عاقات فيعقد اٖربعٓىيات، فإف اٚعتراؼ بٍا كفئة يطمق  ا عف غٓرٌ التْ تهٓزٌ

 أو "اٚجترار"فْ المغة العربية لـ ٓتـ إٚ فْ عقد "أو "التوحد" عمٍٓا هصطمح "اٖوتٓزـ
 الفئة عمِ أىٍا ىوع هف الفصاـ الطفولْ. الستٓىات حٓث كاىت تشخص حاٚت ٌذي 

 (24-21،ص2011، الشربيني مصطفی فاروق، السيد كامل)                     
وحتِ عاـ  1951. هف عاـ ABAفقد اعتبرت الجهعية اٖهريكية لمطب الىفسْ      

التوحد شكٛ هف أشكاؿ فصاػـ الطفولة وذلؾ فْ طبعتٍا الثاىية. وفْ عاـ  1968
حٓث  ICD9لتصىٓف اٖهراض  أصدرت هىظهة الصحة العالهية الدلٓل التاسع 1977

صىفت الجهعية اٖهريكية لمطب  1980فصاـ الطفولة ، وفْ عاـ  فرقت بٓف التوحد و
اضطراب التوحد كأحد اٚضطرابات الىهائية الشاهمة هف خٛؿ الدلٓل   ABAالىفسْ 

 ا٘حصائْ والتشخيصْ الثالث. 
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تـ تعدٓل الىسخة الثالثة لمدلٓل التشخيصْ وا٘حصائْ  1987وفْ عاـ   
لٛضطرابات العقمية وىتٓجة لوجود هجهوعة أطفاؿ التْ ٚ تىطبق عمٍٓـ جهيع 

تـ إضافة فئة جدٓدة سهٓت بفئة اٚضطرابات الىهائية الشاهمة غٓر  ،أٓفالهعآٓر
ائْ والتشخيصْ تـ تعدٓل الىسخة الرابعة هف الدلٓل ا٘حص 2000وفْ عاـ  ،الهحددة

ْ اضطراب التوحد واضطراب ريت واضطراب اسبرجر  وأصبح يضػـ فئات وٌ
 واضطراب تفكؾ  الطفولة واٚضطرابات الىهائية الشاهمة غٓر الهحددة

وهف خٛؿ هف الدلٓل ا٘حصائْ والتشخيصْ  2013وفْ الىسخة الخاهسة عاـ       
الشاهمة واستثىٓت هتٛزهة ريت  جرى تعدٓل عمِ هستوى الفئات اٚضطرابات الىهائية

كواحدة هف اضطرابات التوحد ٖىٍا أصبحت اضطرابا هعرفا جٓىيا، كها تـ  تغٓٓر 
ذا الهسهِ ٓجهع بٓف جهيع الفئات  تسهية ٌذي الفئة ليصبح اضطرابات طٓف التوحد وٌ

 السابقة التْ كاىت تىدرج ضهف ها يسهِ باٚضطرابات الىهائية الشاهمة. 
 (74، ص2016)جمال خمف،                                                    

ـ الىظريات التْ  ىتطرؽ النظريات المفسرة لاضطراب طيف التوحد:  -2-2 لذكر أٌ
 تفسر حدوث اضطراب طٓف التوحد وهىٍا :

 النظرية السيكودينامية:  -2-2-1
عف عواهل ىفسية إف التوحد الطفولْ ٌو ىاتج أساسْ  (Kanner" كاىر")ٓرى      

هىٍا اتجاٌات ا٘باء وهعاهمتٍـ  ٖطفالٍـ ػ ٚف اٖطفاؿ التوحدٓٓف كاىوا هعرضٓف هىذ 
. البداية إلِ البرود اٖبوي واٚستحواذ وىوع آلْ هف اٌٚتهاـ باٚحتياجات الهادية فقط

          (                                                 61، ص 2011)الشربيني وآخرون،
فْ ىظرية اٖـ الثٛجة والتْ  (Bruno Bettelheim)ذكر "بروىو بتمٍٓـ"        

تـ  دٌـ فْ حالة التوحد واٌ تسبب فْ إلقاء الموـ عمِ أباء  فْ التسبب فْ وضع أوٚ
باحتهاؿ أف يكوف الطفل التوحدي ذكيا ولكىً اىسحب هف اٚتصاؿ  "بروىو بتمٍٓـ"
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وافتقاري لمرعاية الدافئة هف  ،ؤلهة حدثت فْ البٓئة هف حولًاٚجتهاعْ بسبب أحداث ه
 أحد أو كٛ الوالدٓف.

ترى ٌذي الىظرية أف خصائص التوحدٓٓف تكوف  نظرية التعمم الاجتماعي: -2-2-2
ذا فْ التشفٓر  ،ىتٓجة لفشل عهميات التعمـ اٚجتهاعْ والقصور فْ الجاىب الهعرفْ وٌ

ٛت الذاتية اٖخرى والقصور الهعرفْ هىخفض والىوعية فْ إطار تشكٓل التهثي
الهستوى يعمف عف ىفسً فْ قصور التقمٓد اٚجتهاعْ والقصور فْ قدرة الفرد عمِ 
الهشاركة فْ تبادٚت اجتهاعية هثل سموؾ التحية أو الفشل فْ تكويف عٛقات اٚقارف 

فْ العٛقات  السوية وتطوير السموؾ اٚجتهاعْ السوي فْ هرحمة الطفولة واٚستهرار
اٚجتهاعية غٓر السوية فْ الحياة والقصور فْ بىاء عٛقات اجتهاعية وهعرفية 

 (                                                 61، ص جمال خمف. ) هكتسبة والقصور فْ المغة فإىٍا هطهورة فْ جذور التوحد
 نظرية العقل: -2-2-3

الجواىب اٚجتهاعية والتواصمية والتخٓمية التْ  تفترض ٌذي الىظرية إف ا٘عاقة فْ
تهٓز اٖفراد التوحدٓٓف، تأتْ هف الشذوذات فْ الدهاغ، التْ تهىع الشخص هف تكويف 

 أثىاءوكيفية تفسٓر الهشاعر الخاصة بأخريف  فٍـ صحيح لمهواقف اٚجتهاعية،
ٓف""ويرى   التفاعل اٚجتهاعْ هعٍـ، لـ اٖهريكْ العا (Brown Kohen)براوف كوٌ

إف الشخص الهصاب بإضطراب طٓف التوحد غٓر قادر عمِ  وصاحب ىظرية العقل،
هف وجٍة  اٖشياءوشرح سموؾ أخريف هف خٛؿ حاٚتٍـ العقمية، أو اىً ٓرى  التىبأ،

أخروف العادٓوف، لدٍٓـ فٍـ خاص أو  اٖشخاصىظر الشخص اٖخر، بٓىها 
 أفكار أخريف. إحساس خاص، يستعطوف هف خٛلً قراءة

 (                                                                                            6،ص  2014وليد محمد عمي، )                                              
 : The mirror neuronesنظرية الخلايا العصبية المرآة -2-2-4

ا كها أكد إف ىظرية الهرآ       (Dekety")ديكٓتْ"ة الهكسورة عىد التوحد ترجع جذورٌ
تهت بدارسة سموؾ التقمٓد 1997 عاـ  وآخروف  إلِ ىتائج تمؾ الدارسات التْ اٌ
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والهحاكاة عىد التوحد، حٓث تقترح ٌذي الىظرية أف الخمل فْ قدرة اٖطفاؿ التوحٓدٓٓف 
لخمل فْ ىظاـ العصب العاكس  عمِ التقٓد وهحاكاة سموؾ أخريف ها ٌو إٚ ىتٓجة

فْ الهخ، وبالتالْ فإف العدٓد هف الهؤيدٓف لٍذي الىظرية ٓؤهىوف بأف تمف ىظاـ 
العصب العاكس ٓمعب دوار رئيسيا فْ تمؾ الهشكٛت التْ يعاىْ هىٍا اٖطفاؿ 
التوحدٓٓف والتْ تتهثل فْ هشكٛتٍـ اٚجتهاعية بوجً عاـ  وهشكٛت المغة والكٛـ 

 (107، ص2010)عمر أبو الفتوح،. والهحاكاة بوجً خاص والتقمٓد
 نظرية ضعف التماسك المركزي:  -2-2-5

 1989فْ هحاولة لتفسٓر الخصائص الغٓر اجتهاعية لمتوحد اىشات "ٓوتافٓرث" )     
( ىظرية التهاسؾ الهىطقْ الهركزي الضعٓف فْ التوحد والتْ تركز عمِ 2003 -

ْ تقترح وجود ها يسهِ )كٛ هف هوا الفروؽ الهعرفية طف العجز والقوة( فْ التوحد وٌ
ىزعة داخمية فْ الىظاـ الهعرفْ السوي لتشكٓل تهاسؾ عبر أوسع هدى ههكف هف 
الهثٓرات وتعهيهٍا عمِ أوسع هدى ههكف هف السياقات وهقارىة هع ذلؾ يفتقر 

اىوف هف عجز التوحدٓٓف لٍذا الشكل هف الترابط وتتىبأ الىظرية بأف التوحدٓٓف سوى يع
 فْ دهج الهعموهات عمِ هستوى أعمِ هف الهعموهات الكهية. 

أف ىظرية الترابط الهركزي الضعٓف تفسر اٖجزاء الىهطية هف  "فٓرث"وتعتقد       
القدرات فْ التوحد وكذاؾ عدـ القدرة فْ التركٓز عمِ الهعموهات ذات الهعىِ وتجاٌل 

درة عمِ تقويػـ ها ليس لً هعىِ ورؤية وىظاها ها ليس لً عٛقة هها ٓؤدي إلِ عدـ الق
بتطوير ىظرية الترابط الهركزي الضعٓف بشكل  ((Happe"ٌابْ"فْ كل شْء. وقاـ

أوسع عف طريق استىتاجً باف الترابط الهركزي قد يشكل سمسمة اٖسموب الهعرفْ التْ 
 .تبدأ هف ضعٓف إلِ قوي حٓث ٓتـ تصىٓف التوحٓدٓٓف إلِ درجة الضعٓف

 نظرية الأداء التنفيذي العاجز:  -2-2-6
ويعود اٖداء التىفٓذي 1995  (Ozonoff) أىشأت ٌذي الىظرية هف طرؼ "اوزوىوؼ"

إلِ القدرة عمِ تحرير العقل هف الحالة الفورية والسياؽ اٖتْ لتوجيً السموكيات هف 



  انفصم الأول :                                انسهىكات اننمطية لاضطراب طيف انتىحد 

 

23 
 

يً التقدػـ ويشكل ٌذا التخطيط والتىظٓػـ  والتوج  ،حٛؿ ىهاذج عقمية وتهثيٛت داخمية
تباع هىٍج هرف فْ حل الهشكٛت بدارسة العجز  "اوزوىوؼ"وقاهت  ،ىحو ٌدؼ ها وا 

فْ اٖداء التىفٓذي فْ التوحد ووجدت أف الخواص السموكية لمتوحدٓٓف فْ ٌذا الهجاؿ 
تشبً إلِ حد كبٓر الخواص السموكية ٖفراد يعاىوف هف تمف فْ القسـ الصدغْ هف 

ـ بالغٓف ،واق ء   1997 (Belomonter) "بٓمهوىتْ"ترح الدهاغ وٌ أف العجز لدى ٌؤٚ
 ر.الىاس ٚ يشهل القدرة عمِ الفٍـ فقط ولكىً يشهل أيضا القدرة عمِ التعبٓ

  (                                                           59،ص2011كامل، السيد الشربيني)                                           
 أسباب اضطراب طيف التوحد:  - 3

اختٛؼ اٚختصاصات واٌٚتهاهات بٓف الباحثٓف عدد اٖسباب لٍذا اٚضطراب     
هٍا:   وهف أٌ

تشٓر الدراسات الحدٓثة التْ أجريت فْ ٌذا الهجاؿ  :الأسباب الوراثية والجينية 3-1
ج الدراسات أف لمجٓىات دور قوي وبارز فْ حدوث اضطراب التوحد حٓث أشارت ىتائ

التْ أجريت عمِ التوائـ الهتطابقة وغٓر الهتطابقة حٓث كاىت الىسبة فْ التوائػـ 
ذا 50%( أها غٓر الهتطابقة لػ تتجاوز الىسبة ) 100-%60الهتطابقة ها بٓف) %( وٌ

لمجٓىات دور رئيسْ لظٍور اضطراب طٓف التوحد  با٘ضافة إلِ ذلؾ  أفٓدؿ عمِ 
ائمية إف ظٍور طفل أخر هصاب بطٓف التوحد لدى أسرة أشارت ىتائج الدارسات الع

ْ أعمِ هقارىة هع اٖسر التْ ليس لدٍٓا 1/20لدٍٓا طفل هصاب بطٓف التوحد)  ( وٌ
أف ٌىاؾ عدد هف  2008 "ٌاروف "وأشارت  طفل هصاب بطٓف التوحد،

الكروهوزوهات تفسر حدوث اضطراب طٓف التوحد وهف ٌذي الكروهوزوهات 
(ٌْ2،7،31،51،61،17x والكروهوزوـ اٖخٓر هشترؾ بٓف التوحد  وهتٛزهة ريت )

( عمِ خمل 2009وهتٛزهة الكروهوزوـ الٍش. ولـ ٓتفق العمهاء كها أشار   )الظاٌر
( 2فْ كروهوزوـ هعٓف وحاٚت طٓف التوحد فٍىاؾ ربط بٓف الكروهوزوـ رقػـ )

ىاؾ هف وحاٚت طٓف التوحد ٚعتقادٌـ بوجود عٛقة بٓىً وبٓف اضطراب ات الىطق وٌ
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  ( وحاٚت طٓف التوحد حٓث يعتقد باف وجود جٓف ٓدع3ِربط بٓف الكروهوزوـ رقػـ)
(Gatذا الجٓف يضع البروتٓف والذي يعهل هع احد الىوافل العصبية ( Gaba) ( وٌ

يصالً لرسائل بٓف خٛيا الدهاغ ،زيادة أو عدـ اتزاف) ( ٓىشط خٛيا الدهاغ Gabaوا 
هها ٓؤدي إلِ ظٍور السموكيات التوحدية ،والبعض اٖخر ربط بٓف فوؽ الحد الطبيعْ 
( وحاٚت طٓف التوحد حٓث يحتوي ٌذا الكروهوزوـ عمِ هجهوعة 7الكروهوزوـ رقػـ)

(ْ ( ٌذا هرتبط باضطرابات الىطق Fox2هف الجٓىات لٍا وظائف هعٓىة وهحددة وٌ
ر وتىقل ووظائف ( هسؤولة عف هصWnt2ٓوالمغة وتعابٓر الوجً واٚىفعاٚت و)

( هسؤولة عف تىظٓػـ خٛيا الدهاغ خٛؿ تطور Reloالخٛيا فْ جسػـ الجىٓف و)
 الجىٓف.

:  يعود اضطراب طٓف التوحد إلِ تمف دهاغْ اعتهادا الأسباب البيولوجية 3-2
 عمِ هجهوعة هف الدٚٚت هىٍا: 

 ترافق اضطراب طٓف التوحد هع هجهوعة هف اٖهراض العصبية أو الصحية . 
  عراؽ واٖدياف الىسبة ىفسيا ظٍور اضطراب طٓف التوحد فْ كافة الثقافات وٖ

 (39، ص2000سايمون وباتريك،هها ٓؤكد أىً ٚ ٓتأثر بٍذي العواهل  . )
ء  - وجود خمل فْ تركٓبة الدهاغ ووجود شذوذ فْ التخطيط الدهاغْ لدى بعض ٌؤٚ

 اٖطفاؿ  
إلِ أف التأثٓر العصبْ هف  1999عاـ فْ   (Gilberg")غٓمبرج"كها أشار      

دة، ويحدث ها بٓف  الههكف أف يكوف أساس أعراض طٓف التوحد، وقد ٓتطور فبل الوٚ
اٖسبوع الرابع والثاهف هف الحهل ويكوف هسؤوٚ عف القصور فْ ىقل اٚىتباي والخهوؿ 

ر فْ وصعوبات التقمٓد أو أف يحدث فْ عهر السىتٓف تقريبا ويعد ذو عٛقة بالقصو 
 .التواصل والتفاعل الهٛحع لدى اٖطفاؿ التوحدٓٓف

                                           (Schroeder et al,2010,p556                                                    ) 
 : التوحدٓٓف اٖطفاؿٌىاؾ ثٛثة اتجاٌات لتفسٓر الخمل العصبْ الهوجود لدى -
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ٓركز عمِ الخمل فْ الجهمة المهبية والتْ تتعرض لتضاؤؿ واىحسار فْ  الاول:الاتجاه 
ا وقد أبدت الدراسات التْ أجريت عمِ الحٓواف وا٘ىساف الدور الذي ٓمعبً تركٓب  ىهوٌ
الفص الصدغْ وخاصة الحصٓف والموزة فْ العهميات الهعرفية واٚىفعالية والسموكية 

بحثت فْ الحصٓف )فرس البحر( هعظهٍا عدػـ وجود  والتعمـ  فقد بٓىت الدراسات التْ
فروؽ بٓف الهصابٓف بطٓف التوحد وغٓر التوحدٓٓف فْ ٌذا الجاىب سوءا هف خٛؿ 

 قياس الحصٓف بشكل هستقل أو هقارىتً هع الحجػـ الكمْ لمدهاغ.
 (  112، ص2001،محمد قاسم )عبد الله                                          

ٓركز عمِ العٛقات التْ تشكل خٛيا بوركىج ،واضطراب طٓف  اه الثاني:الاتج
التوحد ٓتهٓز باىخفاض فْ ٌذي الخٛيا هف حٓث عددٌا والعٛقات القائهة هىذ هرحمة 

دة.   ها قبل الوٚ
ٓركز عمِ الهخٓخ ودوري فْ تعدٓل الهظاٌر الخاصة بالسموؾ  الاتجاه الثالث:

ف أثر ٌذي اٚضطرابات عمِ الىهو غٓر واضح حتِ أٚف اٚىفعالْ والتعمـ بالرغػـ ه
ا الكبٓر عمِ اكتساب الهعموهات وهعالجتٍا، وبالرغـ هف  لكف هف الهثبت عمهيا تأثٓرٌ
أف الفروؽ بٓف التوحدٓٓف وغٓر التوحدٓٓف فيها ٓتعمق بالهخٓخ ليست ذات دٚلة 

 ٌذا الخمل يأخذ شكمٓف: إحصائية، إٚ اىً تهت هٛحظة خٛؿ فٍـ الخٛيا الهخٓخية. و 
 بحٓث تبقِ الخٛيا أصغر هف الحجػـ السوي.               Hypoplasie* ىقص الىهو 

 أي تكاثر اٖىسجة عمِ ىحو غٓر سوي.  Hyperplasie* فرط اٚستىساخ 
                                                      (Patricia, 2000, p57) 
 كيميائية: الأسباب البيو 3-3
فراز        السبب فْ حدوث اضطراب طٓف التوحد ٌو الخمل فْ الىوافل العصبية وا 

 بعض الٍرهوىات، وقد توجٍت الدارسات فْ ٌذا الجاىب لتىاوؿ ها ٓمْ:
ـ الىواقل العصبية الهسؤولية عف  : Sérotonineأولا: السيروتونين  و هف أٌ وٌ

 وأجريتجىسْ، إفراز الٍرهوىات والشٍية ، السموكيات هثل العدواف، الىوـ السموؾ ال
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كثٓر هف اٖبحاث عمِ دراسة السٓروتوىٓف لدى اضطرابات الىوـ الهوجودة عىد الطفل 
التوحدي تىتج عف خمل فْ السٓروتوىٓف وقد درس تأثٓر السٓروتوىٓف هف خٛؿ ىسب 

 أفوجودي فْ بوؿ ودـ اٖشخاص الهصابٓف بطٓف التوحد و كاىت ىتٓجة الدراسات 
ىسبتً فْ البوؿ كاىت قمٓمة هقارىة بوجودي فْ الدـ، ولـ تثبت هعظـ الدراسات إجهاٚ 
وجود فروقات تذكر فْ هستوى السٓروتوىٓف فْ البوؿ لدى اٖشخاص التوحدٓٓف وغٓر 

 (188، ص  2004أ،  وفاء )الشامي التوحدٓٓف باستثىاء دراسات قمٓمة.
ـ Dopamineثانيا:الدوبامين  الىواقل العصبية الهسؤلة عف اكتشاؼ  : ٌو أحد أٌ

البٓئة  وعهميات اٚىتباي اٚىتقائْ لمهثٓرات، كها  لً تأثٓر كبٓر فْ الىشاط الحركْ 
 ْ والسموكيات الىهطية، وتستخدـ بعض الهثبطات عادة لمحد هف ىشاط الدوباهٓف وٌ

طية تسهِ بالهٍدئات العصبية حٓث يعتقد أىً الهسؤوؿ عف سموكيات التوحد الىه
 وسموكيات إٓذاء الذات وقد أشارت بعض الدراسات إلِ ىسبة حهض الٍيفاىٓميؾ

(Hovanillic Acid (HVA فْ البوؿ هرتفعة لدى اٖطفاؿ التوحدٓٓف هقارىة بغٓر .
ذا الحهض ٌو ها ٓتحوؿ إليً الدوباهٓف ىتٓجة العهميات اٖيضية(.  التوحدٓٓف )وٌ

                                             (Martineau et al,1992,p143) 
كها أف ٌىاؾ هؤشرات عمِ وجود ٌذا الحهض فْ السائل الدهاغْ والىخاع الشوكْ 

% هف حاٚت التوحد إٚ أىً فْ دراسات وبحوث أخرى لـ تكف ٌىاؾ دٚٚت  50لدى 
لوجود ىسب هرتفعة هف ٌذا الحهض فْ البوؿ وفْ السائل الدهاغْ والىخاع الشوكْ 

 (Narayan et al,1993,p633) ى اٖطفاؿ التوحدٓٓف.لد
: يعتبر هف الىواقل العصبية الٍاهة فْ كل Nor-epinerphrineثالثا: النورابنفرين 

هف الجٍاز العصبْ السهيائْ الهحيطْ، ولً عٛقة وثيقة الصمة بدرجة التوتر وا٘ثارة 
ـ وها ٓرافقٍا هف والضغط الىفسْ وكذلؾ دور كبٓر فْ استجابات الٍروب والٍجو 

تغٓرات حشوية، وقد أظٍرت الدراسات أىً ٚ ٓوجد فروؽ بٓف اٖشخاص التوحدٓٓف 
وغٓر التوحدٓٓف فْ ٌذا الجاىب، إٚ أف دراسة أخرى ٌدفت إلِ فحص هستوى ٌذي 
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الىواقل عىد الهساء وفْ هىتصف المٓل لدى الهصابٓف بالتوحد بٓىت اىخفاض إىتاجيا 
مفت لمىظر أف ٌذا اٚىخفاض كاف هتقاربا عىد الذٓف عولجوا طبيا عىدي ليٛ إٚ أف اله
 (191، ص 2004أ،  وفاء )الشاميوالذٓف لـ يعالجوا. 

: هف جٍة أخرى بحثت بعض الدراسات ربعا: مستويات الكورتيزول في البلازما
 Adrenalهستويات الكورتٓزوؿ فْ البٛزها، الكورتٓزوؿ هف القشرة اٖدريىالٓف 

Cortex  وتبٓف اىٍا هىخفضة بشكل واضح عىد الهصابٓف بطٓف التوحد هقارىة بغٓر
االتوحدٓٓف، وفْ دراسة  فحص فٍٓا وظيفة وعهل الىخاهية  1994عاـ  "سووا" أجراٌ

توحدٓٓف وتوصل إلِ  أطفاؿلدى أربعة  TRHعف طريق الٍرهوف الهىشط لمثٓروتٓف 
كتٓف لٍرهوف الهطمق أف واحدا هف اٖربعة كاف لديً فرط فْ إستجابة الب روٚ
 . TRHلمثٓروتربٓف، بٓىها الثٛثة الباقوف كاف لدٍٓـ فرط ا٘ستجابة 

 ( 121،ص  2001، محمد قاسم )عبد الله                                     
ْ سمسمة هف اٖحهاض اٖهٓىية توجد :  Neuropeptideخامسا : النيوروبيبتيد  وٌ

كىاقٛت عصبية ويهكف الحصوؿ عمٍٓا هف خٛؿ  العصبية وتعهل فْ الخٛيا
 اٖطعهة هباشرة وركزت البحوث فْ هجاؿ طٓف  التوحد عمِ ثٛث ىقاط أساسية ٌْ:

هثل اٖىدروفٓف حٓث تبٓف أف حقف الحٓواىات بٍذي الهواد ٓؤدي  البيبتيد الأفيوني:-أ 
بأٚـ،  إلِ سموكيات أشبً بسموكيات الطفل التوحدي هف حٓث اىخفاض ا٘حساس

ا٘ٓذاء الذاتْ، الىشاط الزائد، عدـ اٌٚتهاـ بمهس أهٍاتٍا، السموؾ التكراري، وبالىسبة 
لٗشخاص التوحدٓٓف تشٓر الدراسات إلِ أف ٌىاؾ هعدٚت هرتفعة هف البٓبتٓد 
اٖفٓوىْ. حٓث يعتقد أف اٖجىة التوحدٓٓف تىتج كهيات كبٓرة هف اٖىدروفٓف أثىاء 

ىاؾ فروؽ فْ ىسب وجود البٓبتٓد الحهل وبالتالْ  ٓبقِ الطفل التوحدي بشكل هخذر، وٌ
فْ تحمٓل دـ وبوؿ اٖطفاؿ التوحدٓٓف والذٓف وجد لدٍٓـ كهيات كبٓرة هف البٓبتٓد 

ـ الهثبطات لً ها أدى إلِ تىاقص سموؾ إٓذاء الذات.  اٖفٓوىْ وتـ إعطاؤٌ
                                       (Gilleberg, Coleman, 1992, p30) 
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ها هف هجهوعة أخرى هف البٓبتٓدات العصبية   ب  الأوكسيتوسين والفاسوبريسين: وٌ
الدراسات الحدٓثة لدراستٍا ٚف التجارب عمِ الحٓواىات أظٍرت أىٍها  اتجٍتوقد 

ٓمعباف دورا هٍها فْ اٚرتباط  العاطفْ واٚىتهاء اٚجتهاعْ والتواصل واٚىدهاج هع 
ففْ دراسة عمِ اٖطفاؿ التوحدٓٓف وجد لدٍٓـ هعدٚت هىخفضة هف الغٓر. 

اٚوكسٓتوسٓف هقارىة هع غٓر التوحدٓٓف كها أف ٌذي الهعدٚت تبقِ ثابتة هع تقدـ 
 العهر بٓىها تزداد عىد اٖطفاؿ غٓر التوحدٓٓف هع التقدـ فْ العهر.

 (196،ص  2004أ،  وفاء )الشامي                                             
 الأسباب الأيضية: 3-4
يعود سبب إضطراب الطفل التوحد إلِ عدـ قدرة الطفل التوحدي عمِ ٌضـ    

البروتٓىات وخاصة بروتٓف الجموتٓف الهوجودة فْ القهح والشعٓر وهشتقاتٍا با٘ضافة 
ذا ها يفسر إستفراغ الطفل لهادة ا لحمٓب إلِ بروتٓف الكازيف الهوجودة فْ الحمٓب، وٌ

وا٘كزيها الهوجودة خمف ركبتيً وا٘هساؾ وا٘سٍاؿ واضطرابات التىفس لدى الطفل 
وهف هظاٌر اضطرابات الٍضـ لدى اٖطفاؿ ذوي اضطرابات طٓف التوحد حساسية 
الجسـ  الزائدة لبعض الخهائر والبكتٓريا الهوجودة فْ الهعدة واٖهعاء ،وزيادة اٖفٓوف 

طعهة الىاقمة لمكبريت، وىقص بعض اٖحهاض اٖهٓىية فْ الجسػـ وصعوبة ٌضـ اٖ
 (595، ص2003)خولة أحمد،واٖىزيهات فْ الجسػـ . 

اوجد العمهاء عٛقة بٓف إصابة اٖـ ببعض فرضية الفيروسات والتطعيم : 3-5
صابة التوحد وهػف ٌػذي اٚلتٍابات ٌْ الحصبة اٖلهاىية  اٚلتٍابات الفٓروسية وا 

ٓروسْ والتٍاب الخٛيا الفٓروسْ . ويػرى البعض أف التطعيـ قد وتضخـ الخٛيا الف
ٓؤدي إلِ اٖعراض التوحدية بسبب فشل الجٍاز الهىػاعْ فػْ إىتػاج الهضادات الكافية 
ات فػْ الدهاغ. ولكف  لمقضاء عمِ فٓروسات المقاح ها ٓجعمٍا قادرة عمِ إحػداث تػشوٌ

 هيةلـ تعتهد ٌذي الفرضية هف قبل الهراكز العم
 



  انفصم الأول :                                انسهىكات اننمطية لاضطراب طيف انتىحد 

 

29 
 

 خصائص الأطفال ذوي إضطراب طيف التوحد: -4
هٍا ىذكر:      لمطفل التوحدي خصائص تهٓزي عف باقْ اٚضطرابات اٖخرى هف أٌ

يعاىْ اٖطفاؿ التوحدٓٓف هف هشكٛت فْ التفاعل  الخصائص الاجتماعية:-4-1
ْ هف  ـاٚجتهاعْ وٌ  : الهؤشرات والدٚٚت التْ ٓتـ هف خٛلٍا تشخيص التوحد أٌ

التوحدٓٓف بتجىب التواصل البصري هع  اٖطفاؿٓتهٓز  * عدـم التواصل البصري:   
ـ وقراءة ها  أخريف وبذلؾ فإىٍـ يفقدوف هعرفة أفكار أخريف ورغباتٍـ ػوتمهس هشاعرٌ

ٓدور فْ أذٌاىٍـ ويعتبر التواصل البصري هٍـ لعهمية التفاعل اٚجتهاعْ هع 
 ٓىهو اجتهاعيا بطريقة سميهة.  ، وبدوىً فإف الطفل ٚأخريف

التوحدٓٓف هف هشكٛت فْ المعب واختٛؼ  اٖطفاؿيعاىْ  * مشكلات في المعب:
ـ  أخريف اٖطفاؿهف  أقراىٍـلعبٍـ عف لعب  المعب الرهزي وأيضا  إلِو افتقارٌ

 التخٓل وا٘بداع وهحدودية اٖلعاب والطريقة غٓر العادية فْ لعبٍـ  .  إلِاٚفتقار 
التوحدٓٓف هف صعوبات فْ فٍـ  اٖطفاؿيعاىْ  صعوبة في فيم مشاعر الآخرين:* 

وىبرات الصوت والحركات الجسهية  ا٘يهاءاتالهتهثمة فْ  أخريفوتفسٓر تعبٓرات 
لدٍٓـ صعوبات فْ التعبٓر  أفكها  أخريفوبالتالْ فاف لدٍٓـ عدـ اكتراث بهشاعر 
ـ باستخداـ تعبٓرات الوجً به  ا ٓتىاسب هع الهواقف اٚجتهاعية الهختمفة .عف هشاعرٌ

: بسبب اٚىسحاب اٚجتهاعْ فاف *عدم القدرة عمى تكوين صداقات والاحتفاظ بيا
غٓر قادر عمِ فٍـ  أىٍـتكويف صداقات حٓث  يستعطوف التوحدٓٓف ٚ  اٖطفاؿ

عدـ  إلِوكيفية اٚستجابة لٍا با٘ضافة  أخريفالهثٓرات اٚجتهاعية التْ تصدر عف 
 (Smith,2005,p125)هعرفتٍـ بالعادات والتقالٓد اٚجتهاعية السائدة . 

تؤثر ا٘عاقة فْ التواصل لدى أطفاؿ طٓف التوحد  الخصائص التواصمية: -4-2
عمِ كل هف الهٍارات المفظية وغٓر المفظية فٍـ يصفوف بأف لدٍٓـ تأخر أو قصوار 

لغٓر ىاطقٓف لدٍٓـ إعاقة فْ إقاهة كهيا فْ تطور المغة الهىطوقة، واف اٖطفاؿ ا
هحادثات هع أخريف وعىدها ٚ ٓتطور الكٛـ فاف   الخصائص الكٛهية هثل طبقة 
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الصوت والتىغيـ وهعدؿ الصوت وا٘يقاع وىبرة الصوت تكوف شاذة فتواصل المغة 
القواعدية لدى أطفاؿ طٓف التوحد باستعهاؿ لغة تكرارية أو ىهطية هثل تكرار كمهات 

ـ غٓر قادريف عمِ  وأ جهل هرتبطة بالهعىْ كها أف فٍـ المغة لدٍٓـ هتأخرا جدا، وٌ
فٍـ اٖسئمة والتعميهات البسيطة وأيضا تتأثر الجواىب اٚجتهاعية بالمغة فٍـ غٓر 
قادريف عمِ دهج الكمهات هع ا٘يهاءات لفٍـ الحدٓث حتِ اٖشخاص الذٓف يهتمكوف 

ْ حالة ههٓزة  أخريفٓث ٓتسـ بإعادة كٛـ الكٛـ يكوف تواصمٍـ غٓر عادي ح وٌ
 ٌْ ىوعاف:    Echolaliaتدعِ الهصاداة 

 التردٓد الفوري والذي يعقب سهاع الكمهات هف الغٓر هباشرة.  النوع الأول:
: التردٓد الهتأخر والذي يحدث بعد سهاع الكمهات أو العبارات هف الغٓر النوع الثاني

 (75، ص2005غموث،مالفيد بن ) عدة أياـ أحياىا. إلِ بفترة زهىية تتراوح هف دقائق
: هف خٛؿ الدراسات واٖبحاث حوؿ اضطراب الىواحْ الخصائص المعرفية-4-3

% هف اٖطفاؿ التوحدٓٓف لدٍٓـ 70أكثر هف  أفالهعرفية لدى طٓف التوحد تبٓف 
 % هف يظٍروف قدرات هرتفعة ف10ْحوالْ  إلِقدرات عقمية هتدىية تصل أحياىا 

جواىب هحددة هثل الذاكرة والحساب  والهوسيقِ والفف ،أها هزاح وهشاعر اٖطفاؿ 
ذوي طٓف التوحد فيهكف وصفٍا بأىٍا سطحية غٓر هتفاعمة هع اٖشخاص أو 
اٖحداث فقد ٓوصف الطفل بالسعادة طالها لبت احتياجاتً فوار ولكىً بشكل عاـ يهٓل 

رات طويمة وثورة الغضب التْ عادة ها إلِ سرعة الغضب وعدـ السعادة والبكاء لفت
 تكوف بسبب تغٓر الروتٓف .     

: هف الخصائص التْ تعتبر الخصائص السموكية والاىتمامات والنشاطات-4-4
بشكل هتكرر فْ التوحد واٚضطرابات ذات صمة ٌْ اٚىشغاؿ واٚىتٍاؾ بأشياء 

طقوسْ بأشياء ذي طٓف التوحد بشكل  اٖطفاؿهحدودة وضيقة الهدى حٓث ٓمعب 
تهاـ هفرط بأشياء هف ىوع هحدد ويحافظوف عمِ   هعٓىة ولساعات طويمة او يظٍروف اٌ
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 التهاثل ويىزعجوف هف أي تغٓر يحدث فْ البٓئة أو أي تغٓر فْ الروتٓف . 
                                             (Hallahan et all, 2011, p89 ) 

 خصائص ثانوية شائعة-4-5
 هشكٛت الىوـ :حٓث القمق والىوـ الهتقطع وغٓر الهتواصل. *

ة دوف الشعور بالشبع،  *هشكٛت فْ اٖكل والشرب: حٓث اٖطفاؿ الطعاـ بشراٌ
 تىاوؿ أطعهة هحددة وعدـ تىوعٍا، تىاوؿ هشروبات هحددة بكأس ثابت. 

 ٖخرى. *هشكٛت فْ التعمـ: عدـ قدرة اٚطفاؿ عمِ تعمهٍـ ها ٍٓـ تعمهً هف بٓئة 
 ( 65، ص2002،زينب )شقير                                                   

 :المعايير التشخيصية لاضطراب طيف التوحد و تصنيفاتال -5
 : تصنيفات اضطراب طيف التوحد -5-1

إف التطورات الحدٓثة التْ طرأت عمِ آلية فٍهىا لمفئات التْ تىدرج ضهف ها     
ات الىهائية الشاهمة والتْ وردت فْ الطبعة الرابعة الهعدلة لمدلٓل يسهِ اٚضطراب

ري فْ ٌذي الفئة واٚتفاؽ بأف هتٛزهة  ا٘حصائْ بالغ اٖثر فْ إحداث تغٓٓر جوٌ
ىها قد أصبحت اضطرابا هعرفا جٓىيا ىظرا  ريت لػـ تعد اضطرابا هعرفيا سموكيا  وا 

لذا فإف الطبعة الخاهسة قد  (Mecp2لتوصل العمهاء لمجٓف الذي سبب حدوثٍا)
استثىت ٌذي الهتٛزهة كواحدة هف فئات اضطرب طٓف التوحد والذي ٓتضهف الفئات 

 التالية: 
ٌو اٚىعزاؿ والضعف او  :(Classic Autism)التوحد الكلاسيكي  -5-1-1

القصور فْ التواصل وغالبا ها يشهل حركات ىهطية وهقاوهة لهتغٓر واستجابات غٓر 
 برات الحسية وعادة ها يظٍر هع الطفل  قبل بموغ العـ الثالث هف عهري. عادية لهخ

 (Hallahan et Kauffman,2011,p45) 
 : أوؿ هف اكتشف (: (Le syndrome daspergerأسبرجرمتلازمة  -5-1-2
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إذ يطمق البعض عمِ  1944وذلؾ عاػـ  "ٌاىز اسبرجر"هتٛزهة أسبر جر ٌو 
و لـ ٓتـ  ( (High Function Autismٖداء العالْذو ا "هتٛزهة اسبرجر "التوحد

وتعد اٖكثر شٓوعا هف اضطراب  1994اٚعتراؼ بهتٛزهة اسبرجر إٚ فْ عـ 
ْ هشابٍة ٘ضطراب التوحد هف حٓث شٓوعٍا بٓف الذكور وأكثر هف ا٘ىاث  التوحد وٌ

 (28، ص2014،نايف )الزارع(. 4/ 1بىسبة)
 Pervasive Developmentalر المحدد النمائي الشامل غيالاضطراب -5-1-3

DisorderNototherwise Specified: 
يعرؼ اٚضطراب الىهائْ العاػـ أو الشاهل غٓر الهحدد بالتوحد غٓر الىهطْ       

و يهثل عادة اٚضطراب اٖكثر تشخيصا بٓف اٚضطرابات الشاهمة ٓتػـ تشخيص  وٌ
رد وليس جهيع هعآٓر ٌذا اٚضطراب عىد وجود بعض هٛهح التوحد فْ الف

التشخيص فْ التوحد ،بالرغػـ هف اىٍـ ٓواجٍوف صعوبات عمِ صعٓد التفاعل 
اٚجتهاعْ والغوي والتواصل غٓر المفظْ والمعب إٚ اىٍا أعراض اقل شدة هف 

 (74، ص2004أ،-وفاء )الشاميالتوحد.
 Trouble disintegrativede l)اضطراب التفكك الطفولي-5-1-4

enfance): 
دة باٚتصاؿ   ٓتهٓز ٌذا اٚضطراب بالىهو السوي الظاٌر لهدة اقمٍا سىتاف بعد الوٚ

غٓر لفظْ أو لفظْ هىاسب لمعهر أو فْ العٛقات اٚجتهاعية وعىد بموغ سف العاشرة 
ٓبدأ بفقداف الهٍارات الهكتسبة فْ الهٍارات التعبٓرية والهٍارات الحركية والهٍارات 

 (19، ص2016جمال خمف،تكيفْ.)اٚجتهاعية أو السموؾ ال
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 : DSMVالمعايير التشخيصية لإضطراب طيف التوحد حسب  -5-2
تعتبر عهمية التشخيص أهرا ضروريا حٓث ٓبىِ عمٍٓا عدد هتتابع هف الخطوات       

التْ ترسػـ سٓر العهل هع الطفل لتقديـ خدهات التربية الخاصة ويقوـ بٍذي العهمية 
ٍٓتـ بجهع العدٓد هف الهعموهات التشخيصية هف هصادر  فريق هتعدد التخصصات

تهت بضرورة تشخيص اٖطفاؿ  هختمفة والطبعة الخاهسة هف الدلٓل ا٘حصائْ اٌ
 تشخيصا دقيقا وهتعدد الهستويات وذلؾ وفقا لمهستويات الثٛثة التالية: 

باؽ : ٓتضهف ٌذا الهستوى التأكد هف هدى اىطالمستوى الأول: المحكات التشخيصية
هعآٓر التشخيص والتْ تتضهف جهمة هف اٖعراض السموكية الهوزعة عمِ بعدٓف 

 أساسٓف ٌها:  
بعد التواصل والتفاعل اٚجتهاعْ، وبعد السموكيات الىهطية اٌٚتهاهات الضيقة 

 والهحدودة .
عجز ىوعْ دائـ فْ كل هف التواصل والتفاعل بعد التواصل والتفاعل الاجتماعي:  - أ

عٓٓف ويظٍر هف خٛؿ عدد هف البٓئات والهواقف التْ ٓتفاعل فٍٓا اٚطفاؿ اٚجتها
 ٓتضهف: 

 (135،ص2016)جمال خمف، عجز فْ التفاعل اٚجتهاعْ اٚىفعالْ الهتبادؿ. -1
 .اٚجتهاعية مية غٓر المفظية أثىاء التفاعٛتعجز أو قصور فْ السموكيات التواص-2
أو الهحافظة عمِ ديهوهتٍا وفٍـ هعىِ ٌذي عجز فْ بىاء العٛقات اٚجتهاعية -3

 العٛقات.
سوءا كاىت ٌذي بعد السموكيات النمطية والاىتمامات الضيقة والمحدودة:  -ب

 السموكيات واضحة لمعياف حاليا أو أشٓر إلٍٓا فْ التاريخ التطوري لهفرد وتتضهف: 
 كٛػـسموؾ ىهطْ أو هتكرر لمحركات الجسدية أو ٚستخداـ اٖشياء وال -1
ا٘صرار عمِ الرتابة )التشابً( اٚلتزاـ القوي غٓر الهرف بالروتٓف أو باٖىهاط  -2

 الطقوسية أو السموكيات المفظية وغٓر المفظية. 
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 التعمق غٓر الطبيعْ أو التركٓز الهبالغ فيً عمِ بعض اٖشياء غٓر العادية  -3
ابات غٓر عادية لجواىب فْ استجابة الهتدخٛت الحسية أو استج ىخفاضافرط أو  -4

 أو هظاٌر البٓئة الحسية. 
حٓث يشترط الهعآٓر الجدٓدة اىطباؽ اٖعراض التشخيصية الثٛثة ضهف بعد      

إثىٓف عمِ اٖقل هف اٖعراض التشخيصية ضهف بعد  ؽطباىالتواصل اٚجتهاعْ ا
تشخيص  السموكيات الىهطية ليكوف بذلؾ هجهوع اٖعراض التْ تؤدي باىطباقٍا إلِ

الطفل باضطراب طٓف التوحد ٌو خهسة أعراض هف أصل سبعة هتضهىة فْ 
 الهعآٓر التشخيصية . 

كها أف الهعآٓر التشخيصية فْ ٌذا الهستوى ٚ تشترط هدى عهريا هحددا لظٍور     
ا خٛؿ  ها تشترط ظٍور ٌذي اٖعراض أو اكتهاؿ ظٍورٌ اٖعراض التشخيصية  واٌ

سىوات( كها أف ٌذي الهعآٓر تشترط احتساب اٖعراض  8ة )هرحمة الطفولة الهبكر 
قٓد  اٖطفاؿالسموكية التْ ظٍرت سابقا وهف ثػـ اختفت ٚحقا وٚ يظٍر لدى 

التشخيص حاليا ضهف هحكات تشخيص الطفل بإضطراب طفل التوحد، إضافة إلِ 
ظيفْ أف الهعآٓر التشخيصية فْ ٌذا الهستوى تشترط وجوب تأثر أداء الفرد الو 

 الٓوهْ بفعل تمؾ اٖعراض السموكية لتكوف بذلؾ هعيقة لتفاعمً الٓوهْ الهستقل.   
 المستوى الثاني: 
تٍدؼ إلِ تحدٓد وجود اٚضطرابات اٖخرى الهصاحبة ٚضطراب  محكات التحديد:

طٓف التوحد هف عدـ وجودٌا بشرط أٚ تكوف ٌذي اٚضطرابات الهصاحبة ٌْ 
بد هف  الهسببة لظٍور اٖعراض السموكية التْ استخدهت لتشخيص طٓف التوحد وٚ

دراية القائـ عمِ عهمية التشخيص ٌىا باٖعراض السموكية الواردة فْ الطبعة الخاهسة 
 هف الدلٓل ا٘حصائْ وتتهثل ٌذي الهحكات فيها ٓمْ: 

 وجود أو عدـ وجود اضطرابات عقمية هرافقة ٘ضطراب طٓف التوحد.  -1
 



  انفصم الأول :                                انسهىكات اننمطية لاضطراب طيف انتىحد 

 

35 
 

 ود اضطرابات لغوية هرافقة ٘ضطراب طٓف التوحد.وجود أو عدـ وج -2
الترابط هع حالة طبية أو جٓىية أو عواهل بٓئية هعروفة )ٓرجِ تحدٓد أو ترهٓز  -3

 (135، ص2016جمال خمف،)الحاٚت الطبية أو الجٓىية الهترابطة. 
 هصاحبة ا٘ضطراب ٖية إضطرابات عصبية ىهائية أو عقمية أو سموكية -4
 ٓد أو ترهٓز تمؾ اٚضطرابات(.) ٓرجِ تحد 
هصاحبة اٚضطرابات لمكتاتوىيا  ٓرجِ الرجوع إلِ الهحكات التشخيصية  -5

 لمكتاتوىيا عىد هصاحبتٍا لٛضطرابات العقمية. 
ٍٓتـ الهعآٓر التشخيصية بعهمية  محكات تحديد مستوى الشدة:: المستوى الثالث

وية الهتعمقة بتحدٓد هستوى شدة الدعـ الربط ها بٓف التشخيص  واتخاذ القرارات الترب
الهراد تقديهً لمطفل الهشخص بإضطراب طٓف التوحد وفقا لهستوى الشدة إلِ ثٛث 
 هستويات يقل فيً هستوى الدعـ الهراد تقديهً تدريجيا باىخفاض هستوى شدة اٖعراض 

ري كبٓر:  :03المستوى رقـم -  ٓتطمب توفٓر دعـ جوٌ
 : * بعد التواصل اٚجتهاعْ

 قصور شدٓد فْ هٍارات التواصل اٚجتهاعْ المفظية وغٓر المفظية.  -
قدرة هحدودة عمِ إىشاء التفاعل اٚجتهاعْ وحدود دىيا فْ القدرة عمِ اٚستجابة  - 

 لهبادرات أخريف اٚجتهاعية. 
 * بعد السموكيات الىهطية والتكرارية واٌٚتهاهات: 

ْ القدرة عمِ التكٓف هع التغٓٓر أو فْ عدـ هروىة السموؾ وصعوبة شدٓدة ف -
 سموكيات تكرارية. 

تهاهاتً أو أفعالً.  -  صعوبة بالغة فْ القدرة عمِ تغٓٓر اٌ
ري: 02المستوى رقـم  -  : ٓتضهف توفٓر دعـ جوٌ

 * بعد التواصل اٚجتهاعْ :
 قصور واضح فْ هٍارات التواصل المفظية وغٓر المفظية.  -
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اٚجتهاعْ حتِ بوجود الدعـ والهساعدة فْ الهواقف  قصور ظاٌر فْ التفاعل  -
 اٚجتهاعْ 

قدرة هحدودة فْ إىشاء التفاعل اٚجتهاعْ تىاقص أو استجابات غٓر عادية  -
 لمتفاعٛت اٚجتهاعية 

 * بعد السموكيات الىهطية والتكرارية واٌٚتهاهات : 
ر وسموكيات تكرارية عدـ هروىة السموؾ وصعوبة فْ القدرة عمِ التكٓف هع التغٓٓ -

هحددة تبدو كثٓرة وصورة كافية ٖف تكوف واضحة لمهٛحظة هف قبل أخريف أو أىٍا 
 تؤثر فْ أداء الفرد  . 

تهاهاتً أو  -  أفعالً.صعوبة فْ القدرة عمِ تغٓٓر اٌ
 ٓتطمب توفٓر الدعـ:  01المستوى رقـم -

 * بعد التواصل اٚجتهاع :
تهاعْ والذي ٓىتج عىً إعتٛؿ واضح فْ القدرة عمِ قصور واضح فْ التفاعل اٚج -

 التفاعل اٚجتهاعْ فْ ظل غياب الدعـ الهىاسب فْ الهوقف اٚجتهاعْ. 
صعوبة القدرة عمِ إىشاء التفاعل اٚجتهاعْ هع أخريف ووجود أهثمة واضحة  -

 .عمِ إستجاباتً  غٓر العادية أو الفاشمة لهتفاعٛت اٚجتهاعية هع أخريف
 (135، صالسابق )المرجع                                                      
تهاهً فْ التفاعل اٚجتهاعْ هع أخريف.  -  قد ٓبدو لديً تىاقض فْ رغبتً أو اٌ
 بعد السموكيات الىهطية والتكرارية واٌٚتهاهات الضيقة:  -
و دٚلة فْ أداء الفرد عدـ هروىة فْ السموؾ والتْ ٓىتج عىٍا تأثٓر واضح ذ -

 الوظيفْ فْ واحد أو أكثر هف الهواقف اٚجتهاعية. 
 صعوبة فْ اٚىتقاؿ بٓف اٖىشطة الهختمفة.  -
 (136مرجع نفسو ،صال)هشاكل فْ القدرة عمِ التىظٓػـ أو التخطيط. -

 : ومن أكثر أدوات القياس التي يستخدميا القائمين عمى عممية التشخيص ما يمي
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: هف Autistic Behavior Check list (A.B.C) لسموك التوحديقائمة ا -
( سموكا هوزعة عمِ 57(. تتكوف القائهة هف)1980")ألهوىد"و"اريؾ"، "كرج"إعدادٌا 

خهسة أبعاد وتٍدؼ ٌذي اٖبعاد السموكية إلِ تزويد الهدرسٓف والقائهٓف عمِ تخطيط 
 البراهج التعميهية ٖطفاؿ طٓف التوحد. 

هف : Behavior Observation System (B.O.Sحظة السموكي)نظام الملا -
( سموكا 24) ( فيقوـ اٖخصائْ بهٛحظة1984)"سكروز" و"ريتفو"،"فريهاف"إعدادٌا 

ٌادفا هف أعراض التوحد هف خٛؿ هشاٌدة شريط فٓدٓو لمسموؾ الٓوهْ لمحالة، ثـ يقوـ 
 الحالة. ى ثبات سموكيات ة هدفبتسجٓل هعدؿ تكرارات كل سموؾ لفترة هف الوقت لهعر 

أعد ٌذا  :Autism Observation Scale (A.O.Sمقياس ملاحظة التوحد)  -
( سموكا 32( لتشخيص طٓف التوحد ويتكوف هف) 1986آخروف ) و "سٓجل"الهقياس 

رباعية التقدٓر، يقوـ هٛحع هدرب جٓدا عمِ كيفية تفريغ وتقدٓر جمسات المعب شبً 
 مة عمِ شرائط فٓدٓو.          الىظاهية لٗطفاؿ والهسج

 Chldrens Psychiatrating Scaleمقياس الطب النفسي لتقييم الأطفال)-
(CPRS: استخدـ ٌذا الهقياس لتقدٓر السموؾ غٓر الفردي  لتشخيص طٓف التوحد

 ( عبارة.   63ويتطمب تفاعٛ لفظيا، ويتكوف ٌذا الهقياس هف) 
 (126، ص2004، جمال الخطيب)                                                

يستخدـ  ( :Gilliam Autism Rating Scale)GARSمقياس جيميام لمتوحد -
ـ هابٓف   22إلِ  3ٌذا الهقياس هف قبل اٌٖل والهختصٓف عمِ ههف تتراوح أعهارٌ
 اٚضطراباتسىة لقياس التواصل والتفاعل اٚجتهاعْ، السموؾ الىهطْ التكراري، 

 (126،صنفسو المرجع)ة. التطوري
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 ثانيا: السموكيات النمطية
 تعريف السموك النمطي: - 1

 أفعاؿفيعرفاف الحركات الىهطية بأىٍا  (Lagrow et Repp)ريب" "و ""ٚجرو    
الطفل كثٓرا ولفترات طويمة بأداء حركات هعٓىة يستهر فْ أدائيا  اهتكررة يقوـ بٍ

ٓديً عمِ كف الٓد  بإحدىأو أرسً أو الطرؽ بتكرار هتصل. كٍز الرجمٓف أو جسهً 
ىحو هصدر ضوء أو  أواٖخرى وقد تهضْ الساعات هركزا ىظري فْ إتجاي هعٓف 

 (25، ص2001،فادي رفيق )شمبيصوت قريب أو بعٓد . 

حركات الجسـ الرتٓبية، التْ تتكرر وتحدث ٌذي الحركات  بأىٍايعرفً سمطاف الىهطية 
 والرقبة. لمرأسالشاذة  واٖوضاعاٚبتساـ  أوجٍـ فْ الوجً غالبا وتتضهف الت

 (80، ص2010القمش ، نوري )                                                  

و سموؾ جاهد غٓر هرف  بأىًويعرؼ السموؾ الىهطْ   السموؾ الىهط أو الهقموب، وٌ
تعديٛت فْ  إلِ تؤدي أفٓتـ بغض الىظر عف التغٓر فْ السياؽ والىتائج التْ ٓىبغْ 

 اىً سموؾ ٓتبع ىهطا واحد هتكررا.   أيكيفية تصرؼ الفرد،
 (3، ص1995عبد الحميد ، جابر )                                               

 خصائص الحركات النمطية لدى أطفال اضطراب طيف التوحد: -2
العادٓٓف  اٖطفاؿلدى تعتبر الحركات الىهطية الطبيعية جزءا ضروريا لمىهو الحركْ 

فْ القدرة عمِ التحكػـ ويتهسؾ كل الىاس بروتٓف هعٓف هف  اٖطفاؿوتكوف بوادر لىهو 
ذا أهر طبيعْ ،وهعظـ الىاس يحب ىوعا هف الروتٓف فْ حٓمتً ٖىً  ىوع أو آخر وٌ
ـ باٖهف وعىدها تحدث تغٓرات عمِ  روتٓىٍـ  يساعد عمِ تىظيـ حياتٍـ وقد يشعرٌ

التوحدٓٓف تتهٓز  اٖطفاؿإٚ أفف الحركات الىهطية لدى  أهفروف بفقداف الهعتاد يشع
العادٓٓف، وذلؾ هف خٛؿ طقوس  لٗفرادبخصائص هختمفة عف السموؾ الىهطْ 

 تتهثل بالخصائص التالية:خاصة 
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التوحدٓٓف ٚ ٓدركوف فْ اغمب اٖحياف كٓف  اٖطفاؿعدم اعتبار حاجات الآخرين:-
روتٓىية عمِ أخريف فقد يصروف هثٛ عمِ هشاٌدة ىفس القىاة تؤثر سموكياتٍـ ال

ـ هف الىاس الهوجودٓف.   لساعات عدٓدة دوف اعتبار لغٓرٌ
: فٍـ ٚ ٓدركوف الطرؽ الهختمفة لتحقٓق ىفس الىتائج ويصبح الافتقار إلى المرونة-

ا .  هف الصعب عمٍٓػـ تغٓٓرٌ
يقة المعب بدهية هعٓىة، أو عىد : كطر بسيطة أحداثتركز حركاتيم الروتينية عمى -

 سهاع صوت ٚ ٓرغب فْ سهاعً، أو ىوع الحقٓبة الهدرسية أو الطعاـ الذي ٓتىاولوىً. 
: وذلؾ هف خٛؿ طقوس خاصة ٚ تؤدي الإصرار عمى أداء الحركات الروتينية- 

 وظيفة هعٓىة. 
ا باسموك تكراري - ستهرار : وذلؾ هف خٛؿ ههارسة حركات ىهطية روتٓىية وتكرارٌ

 لهدة طويمة هف آف ٔخر أو بشكل هتقطع.
 ـ أسباب الحركات النمطية: 3

 التوحدٓٓف وهف بٓىيا:  اٖطفاؿٌىاؾ تفسٓرات عدٓدة لها تؤديً ٌذي السموكيات لدى 
تحدث الحركات الىهطية  التخفيف من شحنة مثيرات يصعب عمييم تحمميا: -

 أفهة هف الهثٓرات البٓئية دوف الهتكررة عىدها ٓتعرض الطفل التوحدي لشحىة ضخ
ٓتهكف هف هعالجتٍا ، وبٍذا الهعىِ قد يهارس حركات ىهطية هتكررة ٘غٛؽ هصدر 
ا٘حساس وا٘ثارة الذي يأتيً هف البٓئة فْ الحاٚت التْ تأتْ فٍٓا أصوات كثٓرة هف 
صوات تصدر عف التمفزيوف ٓمجأ  إتجاٌات هختمفة كأصوات أشخاص ٓتحدثوف وٖ

التوحدٓٓف عادة إلِ زيادة حركاتٍـ الىهطية الهتكررة، وتحذر الدكتورة  طفاؿاٖبعض 
Grandin))  هف ترؾ الطفل يهارس تمؾ السموكيات ٖكثر هف ساعة واحدة فْ الٓوػـ
ذلؾ قد ٓؤثر عمِ ها ٓتعمهً الطفل بوجً عاـ ٖف ٌذي الحركات تقمل  أفٖىٍا تعتقد 

 البٓئة . هف الهعموهات التْ ٓتمقاٌا الطفل هف 
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: قد تعكس ٌذي الحركات النمطية ىي مصدر متعة لمشخص الذي يمارسيا -
ف ٌذي اٖحاسيس تبقْ الطفل هىٍهكا بذلؾ الىوع هف  الحركات أحاسيس ههتعة وٚ
تهاـ  السموؾ ويساعد ٌذا السموؾ الطفل عمِ تحقٓق شْء ها كالحصوؿ عمِ اٌ

 أخريف أو التٍرب هف عهل شْء ها. 
( إف اٖطفاؿ التوحٓدٓٓف يهارسوف ٌذي السموكيات ٖىٍـ غٓر 1989)"فريث"ترى  -

كذا ٓبقِ اٖطفاؿ فْ عالهٍـ الهجزأ  قادريف عمِ هعالجة الهعموهات كوحدة كاهمة وٌ
تهاهٍـ عمِ تفاصٓل جزئية هف حياتٍ وتبدو ٌذي السموكيات كاهتداد لٍذا  ـويركزوف اٌ

 )383-374،  ص،2004ب،  وفاءالشامي(الشكل هف التفكٓر.
 ويهكىىا إضافة  أسباب أخرى:   

 ارتفاع هستوى التوتر لدى الطفل.  -
ؾ و اٚعتراض عمِ تغٓٓر برىاهج أو روتٓف ٓوهْ لو وعدـ القدرة عمِ هٛئهة السم -

 هع الهوقف. 
 عدـ تعمـ اٖىهاط السموكية. - 
ـ بإثارة ذاتً قد ٓواجً الطفل صعوبة فْ التهٓٓز بٓف جسهً والبٓئة الهحيطة بً فيقو  -
 عرفة ٌذي الفروؽ. له
الهحاولة فْ الحصوؿ عمِ ا٘ثارة فيً يعوض الىقص فْ ا٘ثارة البٓئية أو الحصوؿ -

 عمِ هستوى أكبر هف ا٘ثارة الهوجودة فْ البٓئة الطبيعية. 
 الأوضاع التي تظير فييا الحركات النمطية:   - 4

مفة هف حياة الطفل أو أثىاء تحدث الحركات الىهطية بهعدؿ أكبر فْ أوقات هخت
أوضاع اجتهاعية هختمفة وأكثر ها تشاٌد ٌذي السموكيات لدى الطفل فْ حاٚت 
الٍياج أو القمق أو اٚضطراب وهف الهحتهل أف تحدث أيضا عىدها ٚ يكوف الطفل 
هىشغٛ بىشاط بىاء، فقد تكوف الحركات الىهطية عىد أضٓق الحدود أو هعدوهة، كها 

كوف هتطمبات العهل كثٓرة جدا أو شدٓدة الصعوبة عمِ اٖشخاص عىدها ت ًاى
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ـ لمحركات الىهطية با٘ضافة إلِ ذلؾ تىخفض ٌذي  التوحٓدٓٓف ٓرتفع احتهاؿ إظٍارٌ
 الحركات لدى اٖطفاؿ الذٓف تعمهوا التواصل. 

( دراسة تهػ فٍٓا هٛحظة ظٍور الحركات 1998وزهٛؤي)  "ويميهسوف سويىكمز"أجرى 
ْ: الىهطية  الهتكررة فْ ثٛثة أوضاع هختمفة وٌ

( composureالقمق أو التوتر، السعادة، أو ها بٓىٍها أي الٍدوء أو سكوف الىفس )
 ركات إلِ الفئات الخهس التالية: حٓث ٚ حزف وٚ سعادة، وقد قسهوا ٌذي الح

: سموؾ ىهطْ هتكرر ٓتكوف هف أكثر هف فعل حركْ Ritualالحركات الطقوسية  -
ويتـ تكراري هرة بعد أخرى كأف ٓدور حوؿ ىفسً هرة ثػـ يصفق أو ٓجمس عمِ  واحد

 كرسْ. 
تشتهل عمِ :  Low Intensity Sensorالحركات الحسية منخفضة الشدة  -

سبٓل الهثاؿ سموكيات كالىقر الخمفْ والفحص البصري لٗشياء والعبث بأقٛـ 
 (   375، ص2004_ب، وفاء )الشاميالرصاص. 

: تشتهل ٌذي High Intensity Sensoryالحسية عالية الشدة  الحركات-
 السموكيات عمِ إٓذاء الىفس كأف يصفع ىفسً أو ٓخبط رأسً بشْء. 

 : وهىٍا القفز والتأرجح. Trunk movementsحركات الجدع -
تشتهل ٌذي الحركات عمِ رفرفة  :Movements of partiesحركات الأطراف -

 الٓدٓف أو اٖصابع.  الٓدٓف، ٌز الساقٓف، تحرؾ
وجد الباحثوف أف اٖطفاؿ  الحركات النمطية المتكررة في أوضاع السعادة:4-1

التوحٓدٓٓف فْ ٌذي اٖوضاع أكثروا هف حركات اٖطراؼ والجذع حٓث شكمت تقريبا 
% هف جهيع الحركات الىهطية الهتكررة فْ أوضاع السعادة والبعض أخر هىٍا 89

سيها كاىت السموكيات الطقو  سية وىدر حدوث الحركات الحسية فْ ٌذا الوضع ،وٚ
ا وكاىت ههارسة الحركات الهتكررة أقصر هف حٓث هدتٍا بالهقارىة هع ٍالشدٓدة هى
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اٖوضاع اٖحرى ويهكف استىتاج أف وظيفة الحركات الهتكررة فْ أوضاع السعادة ٌْ 
 )378،  ص،،2004ب،  وفاء الشامي(تعدٓل هستوى ا٘ثارة .

: فْ فترة السكوف كاىت لحركات النمطية المتكررة في أوضاع سكون النفسا4-2
الحركات الحسية هىخفضة الشدة هٍيهىة، ويمٍٓا حركة اٖطراؼ ثػـ الحركات الطقوسية 
وقد هارس اٖطفاؿ الحركات الىهطية لهدة أطوؿ هف ههارستٍـ لٍا فْ أوضاع السعادة 

وظيفة الحركات الهتكررة فْ ٌذي اٖوضاع وأوضاع التوتر، وقد استىتج الباحثوف أف 
فت اٚىتباي كها أعطِ ٌذا السموؾ دليٛ إضافيا عمِ أف عدـ اىشغاؿ مٌْ الهتعة أو ل

 الطفل بأىشطة ٓزيد هف هستوى إظٍاري لحركات ىهطية هتكررة. 
: كاىت الحركات الحسية الحركات النمطية المتكررة في أوضاع التوتر والقمق4-3

هٍيهىة أثىاء فترة التوتر ٓمْ  ذلؾ حركات الجذع ثػـ حركات اٖطراؼ  هىخفضة الشدة
ا أهرا ىادرا لحدوث  ثػـ الحركات الحسية عالية الشدة )إٓذاء الذات( والتْ كاف ظٍورٌ

هرات عىد هقارىتٍا بأوضاع السكوف وبا٘ضافة إلِ ذلؾ ههارسة اٖطفاؿ الحركات  3و
أوضاع السعادة وأقصر هف ههارستٍـ لٍا  الىهطية لهدة أطوؿ هف ههارستٍـ لٍا فْ

 فْ أوضاع سكوف الىفس. 
وقد وجد الباحثوف أف سرعة ىبض قموب اٖشخاص التوحٓدٓٓف فْ أوضاع التوتر زدت 

كيات قبل بدء السموؾ الىهطْ الهتكرر واىخفضت بعدي، ويوحْ ذلؾ بأف تمؾ السمو 
 (378، ص نقسو )مرجع   لتوحدي.اتقوـ بوظيفة التٍدئة لمشخص 

 تفسير السموك التكراري في اضطراب طيف التوحدي:-5
ـىعرض   ألياتٌذي  أٌ

التكرارية تىشا لتقمٓل حالة هف الحفز  اٖىشطة أف: تفترض الية الاتزان الداخمي -
بدٓمة لهىع هزيد هف الهدخٛت  أىشطة بهثابةالتوحد، والتْ تكوف  أطفاؿالزهىْ لدى 

 (Turner M,1999,p841). ثارةا٘الحسية التْ لٍا عٛقة بحالة 
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 :إجرائيالسموك التكراري كسموك  -
ا بهعززات حسية فيها يعرؼ  السموكات التكرارية ٌْ سموكات هتعمهة تـ تغزيزٌ

ثل وتكوف هحكوهة ذاتيا ويهكف هاوفْ هثل ٌذي السموكات تظٍر بشكل هت ا٘دراكْ،
فزات بصرية فالسموكات فْ عدـ وجود عواقب اجتهاعية وتبدو كىاتج   لهح تستهر أف

تمقائيا عقب هعزز حسْ ، وتستخدـ كمهة تمقائيا  إىتاجٍايهكف  استجابة،التكرارية ٌْ 
 ةلمهٛ خط ٓخضعالحاٚت التْ يغزز فٍٓا السموؾ ىفسً واف ذلؾ ٚ  إلِ لٙشارة

 (363، ص 2004ب،  -) الشامي وفاءد داخمْ.لالهباشرة ٚف الهو 
ٓر هٛهح العجز التْ ترى فْ التوحد فْ الىواحْ لتفس العاطفية: -النظامية -

اٚجتهاعية والسموكات التكرارية بعد فشل ىظرية العقل فْ تفسٓر عرض السموؾ 
التكراري فْ التوحد عمِ الرغـ هف ىجاحٍا الساحق الجواىب اٚجتهاعية فْ 

 ظٍارإثـ  لٕخريفاٚضطراب ،ويقصد بالعاطفة القدرة عمِ قراءاة الحاٚت العقمية  
و هكوف هعرفْ  سموكا هٛئها ٓتىاسب هع ٚقراءة ، فالعاطفية تتكوف هف هكوىٓف وٌ

 أهافبها يعرؼ بىظرية العقل  لٕخريفٓتضهف قدرة الفرد عمِ قراءة الحاٚت العقمية 
استجابة  إظٍارلٍذي القراءة حٓث القدرة عمِ  ا٘جابةفيشهل عىاصر   اٖخرالهكوف 

الىظاهية فتشٓر عمِ هجهوعة هف  أهاؼ بالتعاطف الوجداىْ هٛئهة لٕخريف فيها يعر 
القواىٓف تعهل عمِ هراقبة لمهدخٛت والهخرجات فيها ٓتعمق بالعٛقة.فٍْ تسهح 

كاىت البياىات الجدٓدة جرء هف الىظاـ  أفبالبحث فْ البىية عمِ البياىات الجدٓدة لترى 
 ت بشكل هىفصل.ٚ، ففْ ىظاـ الهخ ٓتعاهل هع الهدخٛت والهخرجا أـ

 (71،ص2016جمال خمف ،(
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 :السموكات التكرارية كضعف لمتماسك المركزي 

هف اٌٚتهاـ باستخٛص الهعىِ  أكثرفاصٓل تاٌٚتهاـ بال إلِالتوحد يهٓموف  أفراد إف
لمسياؽ البٓئْ  تعتهد عمِ استخٛص الهعىِ العاـ  الهعالجة، فعهميات  لٗحداثالعاـ 

مِ روي لمهوقف وضعف التهاسؾ الهركزي يفسر عمِ اىً ىهط لمحدث هها يساعد ع
 إلِاىً ىسق هفٓد فْ هواقف تحتاج  حٓثيكوف عجزا هعرفيا ، أفهف  أكثرهعرفْ 

تهاـ  البحث عف التفاصٓل ، وهف ٌىا كاف تفسٓر الىظرية لمسموؾ التكراري عمِ اىً اٌ
 ), p11,2008Barber A(الهواقف.    وروتٓىاف واٖجزاءالفرد بالتفاصٓل 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  انفصم الأول :                                انسهىكات اننمطية لاضطراب طيف انتىحد 

 

45 
 

 
 :خلاصة

هها تقدـ ذكري فإف تشخيص الهصاب بإضراب طٓف التوحد ليس باٖهر الٍٓف وذلؾ 
لمتشابً الكبٓر بٓف أعراض وأعراض اٚضطرابات التْ ذكرت .كها إف أدوات 
التشخيص هازالت قاصرة و غٓر قادرة عمِ التشخيص الكاهل خاصة فْ الوقت 

ؾ عمِ الباحث وهف الخمل الخبرة الهٍىية لديً ٚ بد هف القياـ الهبكر لٛضطراب لذل
بدراسة شاهمة فْ هختمف الجواىب لموصوؿ إلِ التشخيص السميـ. ويجب عدـ 
اٚعتهاد عمِ أداة واحدة لمتشخيص بل ٓجب تىوع اٚختبارات التْ تقيس جواىب 

هية هختمفة لدى الطفل كمها كاىت الىتٓجة الهستقبمية أفضل .ويؤكد ال باحث عمِ أٌ
 الدور اٖساسْ لموالدٓف فْ عهمية التشخيص و الهعالج.
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 تمييد :
ة وهىطمق وجودٌا. وفْ والرهز عىواف الحضارة ا٘ىساىي ا٘ىساف كائف رهزي بطبعً،

تعريف الرهز، وتحدٓد هساراتً ا٘ىساىية، أهر فيً عىاء وهشقة، وذلؾ ٖف الرهوز 
تشكل هىصة الحضور ا٘ىساىْ الهعىوي فْ عالـ اٖشياء ويعرؼ الرهز ودٚٚتً فْ 
هدوىة القواهيس العربية الكٛسيكية، أف الرهوز هىظوهة هف ا٘شارات الجسدية 

دالة عمِ هعاىْ ودٚٚت هحددة. فحركات الوجً وتعبٓرات الشفتٓف والفٓزيائية ال
يهاءات الجسد تشكل هىطمق الدٚلة الرهزية فْ المغة العربية الكٛسيكية.  والعٓىٓف وا 
ر الحقيقْ لهفٍوـ الرهز بوصفً إشارة فٓزيائية هادية  ذي الدٚلة تكاد تعبر عف الجوٌ وٌ

ة او تعبٓر عف أفكار وهفاٌيـ وتصورات تدؿ عمِ هعىِ أو دٚلة خفية غٓر هعمى
 .وهعاىْ ودٚٚت

 :مفيوم الرمزية-1
هعىياف، فبالهعىِ الواسع ٌْ أسموب هف  (Symbolisme)تتخذ الرهزية      

التصوير غٓر الهباشر والهجازي لفكرة، أو صراع أو رغبة ٚواعية، وبٍذا فْ التحمٓل 
أها بالهعىِ اٚصطٛحْ فٍْ تعىْ الىفسْ هثٛ   " يعتبر كل تكويف بدٓل رهزيا, 

أسموب التصوير الذي ٓتهٓز أساسا بثبات العٛقة ها بٓف الرهز والهرهوز إليً والذي 
 (268ص ،1987،) جان لابلانش، ج.ب. بونتاليس.يكوف ٚ واعْ

ىتً  كها سٓتضح  فْ أخص الهستويات كاٖحٛـ، وصوٚ إلِ  ذا الثبات ستجري برٌ وٌ
ا تىوعا هثل اٖساطٓر أشهل الهجاٚت التْ  تعبر عف الٛوعْ الجهاعْ وأكثرٌ

ر الرهزية تقدـ "  ر اٚجتهاعية, والظواٌ والفمكمور والمغة والدياىات وكثٓر هف الظواٌ
ترضيات تعويضية فْ حاؿ عدـ تحقق الىتائج الهرجوة أو الهوعودة، ويهكف أف يفسح 

همى ا عبارة:  كها لو, وسمهىا بً دوف الهجاؿ الرهزي لمخدعة والهىاورة, إىً ٓخدعىا لو أٌ
التأكد هف صحتً, ويفسح الهجاؿ لمكذب والخداع عىدها يحصل غهوض عهدا بٓف 
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الواقعْ والخيالْ بفضل خطابات والقصص والهعتقدات الخرافية التْ تصف وضعا 
 .هفترضا،وههارسات وطقوس ىتصرؼ بٍا ٘ثارة الوضع الهقصود"

 (341ص ،1988،) ر. بوردون، ف. بوريكو                                 
فأىشطة التبادؿ وفضٛ عف تمبٓتٍا لهتطمبات اجتهاعية واقتصادية؛ فٍْ تحقق       

ىوعا هف الترابط والدعـ الىرجسْ ويهكف فٍـ ٌذا البعد بتدخل التحمٓل الىفسْ وا عهاؿ 
 هفٍوـ التهاٌْ. 

 تعريف الرمز:-2
 التعريف المغوي لمرمز: -2-1

جاء فْ هعجـ  هقآيس المغة " الرهز الراء والهيـ والزاي حرؼ واحد ٓدؿ           
عمِ حركة واضطراب يقاؿ كتٓبة رهازة أي تهوج ىواحٍٓا، ويقاؿ ضربً فها ارهأز أي 

 ها تحرؾ، وارتهز: تحرؾ.
 (,439ص،1999) أبو الحسين أحمد بن فارس بن زكريا،                         

ح فْ المغة ٓجهع بٓف حركة الجسد والرسالة التْ تبتغِ هف وراء ولً أيضا طر       
يهاء  و إشارة وا  ذلؾ  ، هها يفتح عمِ الهعىِ الىفسْ، فالرهز تصويت خفْ بالمساف وٌ
بالعٓىٓف والحاجبٓف والشفتٓف والفـ والرهز فْ المغة كل ها أشرت إليً هها ٓباف بمفع 

ًُ اهرأة بعٓىٍا بأي شْء أشرت إليً بٓد أو بعٓف ويقاؿ:َ رهَ  زَ َٓرهُز ويَرهِزُ رهزاً، ورَهَزَتْ
بل هراهٓز أي كثٓرة الحركة ولترهز التحرؾ  ترهز رهزا أي غهزتً، وارتهز: تحرؾ وا 

 (.222ص  ،2000)ابف   هىظور، .والحزـ
 التعريف الاصطلاحي: -2-2   
ية شٓئا ها يعرؼ أ. ٚٚىد الرهز عمِ أىً " كل دالوؿ هادي يستحضر بعٛقة طبيع    

 (09, ص1991)جيمبار دوران,.غائبا، أو يستحٓل إدراكً
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الىفسية ضهف  -أها جٓمبار دوراف فٓرى فْ الرهز " ىتاج الهتطمبات العضوية    
 (21)جيمبار دوران، ص.هحيط هادي واجتهاعْ

والرهز أيضا ها دؿ عمِ غٓري دٚلة أهور حسية عمِ هعاف هتصورة كدٚلة الثعمب 
والكمب عمِ الوفاء، أو دٚلة هعاف هجردة عمِ أهور حسية كدٚلة عمِ الخداع 

ٌو الدٚلْ الهىسوب إلِ  Symboliqueاٖعداد عمِ اٖشياء، ويطمق " والرهزي 
دراؾ العٛقة   Symbolisationالرهز والترهٓز  ٌو استخٛص الهفاٌيـ هف الخبرة وا 

 (.384ص ،2000حنفي، ) عبد المنعم .بٓف الرهوز وها تىطبق عميً فْ الواقع" 
كاىت عٛهة  Symbolomهف وجٍة ىظر اٚشتقاؽ المغوي فْ الٓوىاىية فإف " كمهة 

تعارؼ بالىسبة ٖشخاص هتباعدٓف افترقوا هىذ زهف طويل وتعىْ قرصا هقسوها لكل 
 (41ص ،1992) فيميب سيرنج، .هىٍا ىصف"

هعروؼ ىسبيا والذي أها ٓوىغ فيعرفً عمِ أىً " أفضل رسـ ههكف لشْء غٓر        
 .قد ٚ ىعرؼ أف ىشٓر إليً فْ البداية بطريقة أكثر وضوحا وأكثر تهٓٓزا"

 .(09ص ،1991)جيمبار دوران،                                                 
إذف الرهز وا٘شارات لٍا وظيفة الربط واٚتصاؿ أو اٚستحضار ها ٌو  صعب        

 ر وكالحياة بعد الهوتا٘دراؾ كتجارب أخ
 التناول التحميمي لمفيوم الرمز:

 : عند فرويدالرمزية  -
ًٛ لهكبوتة ٚ شعورية ، فالحمـ ليس سوى تعبٓر أو        ٓرى فرويد فْ الرهز تهثي

ىزعة لـ ٓتـ ا٘فصاح عىٍا. وعد بعض أىهاط السموؾ )زلة المساف، والتهاٌِ، 
التستر عمٍٓا. فمعل الههارسة الطقوسية تهثل هف والتساهْ( رهوزاً ٖهور ٓريد الهريض 

ٌذا الهىطمق أهوراً هكبوتة ٓتـ التعبٓر عىٍا فْ التهاٌِ والتساهْ هف خٛؿ الٍروب 
 .والرقص التعبٓري والحركات الوجداىية، التِ ربها تشٓر إلِ حاٚت ىفسية فاعمة
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لٛشعور ٓىتٍؾ ويبٓف فرويد فْ كثٓر هف هحطات تفسٓري لرهزية الحمـ أف ا      
وسائل التعبٓر عف الفرد، ويتـ ذلؾ فْ حالة الضعف فْ ىظاـ الهراقبة 
الشعورية)ضعف اٖىا (، وبالىتٓجة فإف الرهز ٓولد ىتٓجة لمصراع بٓف اٖىا الواعْ 
والعىاصر الٛشعورية، إذ تُكري ٌذي العىاصر الٛشعورية عمِ أف تأخذ حمة رهزية قادرة 

 ْ والتجمْ فْ الحمـ.عمِ اختراؽ جدار الوع
 عند عند يونج:الرمزية 

هصطمحاً أو اسهاً أو صورةً يهكف أف تكوف هألوفة فْ “جاء هعرفاً الرهز بوصفً 
الحياة الٓوهية، وتتهٓز بهعىِ ضهىْ إلِ جاىب هعىاٌا الواضح الهباشر، ويىطوي 
و عمِ أشياء هبٍهة غٓر هعروفة أو هخفية. فالهعىِ الضهىْ يعىِ أف لمصورة أ

وحٓىها يحاوؿ العقل استكشافً … الكمهة هظٍراً ٚ واعياً يصعب تعريفً أو شرحً بدقة 
  ”يقودي ذلؾ إلِ أفكار خارج حدود العقل

(Jung,C.G.et al. 1978) 
ويؤكد ٓوىج أف ٌىاؾ إدراكا واعياً وٚ واعياً لمواقع. فالتعاهل هع ظاٌرة حقيقية       

هة الظاٌرة هف عالـ الواقع إلِ عالـ العقل )أصوات هىظر الخ.( يهكىىا هف ترج
وتتحوؿ فْ العقل إلِ أحداث ىفسية، طبيعتٍا الىٍائية غٓر هعروفة طالها أف الىفس ٚ 
تدرؾ هادتٍا الىفساىية. بالتالْ فإف كل تجربة تحتوى عمِ عدد غٓر هحدد هف العواهل 

 غٓر الهعروفة.
 : طبيعية وثقافية. ويقسم يونج الرموز إلى نوعين

الطبيعية : ٌْ التِ تستهد هف هشتقات الٛوعْ وتهثل عدداً هف اٖىهاط البدائية  -1
 وتصوراتٍا.                

الثقافية : ٌْ التِ تستخدـ لتعبر عف الحقائق اٖزلية، والتْ تـ إخضاعٍا  -2 
ت كثٓرة لتغدو خياٚت جهاعية تتقبمٍا الهجتهعات الهتحضر  ة، وتثٓر عاطفة لتحوٚ
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ذا هٍهاً لمبىاء العقمْ ويؤدي كبتٍا أو  ًٛ ىفساىياً. وٌ عهيقة لدى بعض اٖفراد وتعد عاه
هالٍا إلِ اختفاء طاقتٍا فْ الٛوعْ حٓث تىشط وتتكثف بشدة لتجد تجمياً لٍا فْ  إٌ
الرغبات أو فْ الهٓوؿ الٛواعية، التِ قد تجد فرصة لمتعبٓر عف ىفسٍا أو الخهود. إف 
ذي  ٌذي الهٓوؿ ٌْ التِ تشكل وجوداً دائهاً وكاهىاً وهدهراً )الظل( لمعقل الواعْ. وٌ
اٖخٓرة يهكف فْ حالة كبتٍا وعدـ إتاحة الفرصة لٍا لههارسة تأثٓر آجابْ أف تتحوؿ 
ًٛ هف أشكاؿ إتاحة الفرصة  إلِ شياطٓف. ولعل الههارسة الطقوسية لمزار تهثل شك

و   القىوات اٚىسيابية لمطاقة“ها اصطمح ٓوىج عمِ تسهٓتً لتفريغ تمؾ الهٓوؿ، وٌ
energy canalisation”.   وفْ ٌذا الصدد ٓرى كالفف وآخروف أف الرهز بالىسبة لػ

ت لدوافع بدائية، إىٍا  ٓوىج ٌو أكثر هف هجرد إخفاء أو خداع لمرهز، فالرهوز ٌْ تحوٚ
ًٛ قىوات اىسيابية لتفريغ الغرائز المبٓدية بقيـ روحية  ًٛ، ليس بدي وثقافية. فالرقص هث

 Calvin et al, 1973p115) ).لىشاط جىسْ بل يعىِ شٓئاً أكثر
و الذى يحتاج  ارنست جونزٓرى      ًٛ رهزياً، وٌ ها ٓتـ كبتً ٌو ها ٓتخذ لىفسً شك

إلِ ترهٓز. والترهٓز عهمية ٚ شعورية تشٓر إلِ أف ها تـ كبتً يظل خارج إطار 
ل الباقية فْ الحمـ واٖعراض الهرضية ٌْ أهثمة لكيفية صياغة التساهْ. فالبدائ

الرهز. وٚ تفٍـ الرهزية الحقيقية بالرجوع إلِ الىواهيس والتقالٓد اٚجتهاعية بل فْ 
 )864ص، 1994)عبدالمنعم حنفي،.ضوء تجربة الشخص ىفسً

٘ثارة الرهزية ٓىتج تبياف الفرؽ بٓف ا٘ثارة الرهزية وا٘ثارة العادية. فا  ىميجارد ويحاوؿ
عىٍا، فْ اعتقادي، استجابات هٛئهة ٘ثارات أخرى ٚ تىتهْ إلٍٓا بصمة )هثل كمهة 
السـ التِ ترهز لمخطر الذى ىفٍهً بالهعىِ وٚ ٓوجد فْ الكمهة(. وقد قسـ ٌمٓجارد 
و الذى يحدد شٓئاً ها يهكف ا٘شارة إليً؛  الهعىِ الرهزي إلِ فئتٓف: هعىِ ذو دٚلة وٌ

ِ التِ ترافق الهعىِ الدٚلْ لكثٓر هف و  هعاف تحتوى عمِ هضهوف إضافْ وٌ
الكمهات التِ تتضهف هعاف عاطفية تستخدـ عهوهاً لمتعبٓر عف ىوع هف التقٓيـ أو 
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اٖفضمية وتختمف هف فرد إلِ آخر. ووجد أف الهعىِ ا٘ضافْ يستخدـ وفقاً ٖبعاد 
، أف ليميجارد . ٌكذا يهكف لمرهز، وفقاً ثٛثة: بعد تقٓيهْ، وبعد ىشاطْ، وبعد لمقوة

و هعىِ لً أبعادي التِ يهكف تفسٓري  يحهل هعاىْ إضافية خٛفاً لهعىاي الهباشر، وٌ
 عمِ ضوئٍا. هف حٓث القيهة والىشاط والقوة.

ويرى بعض العمهاء الىفساىٓٓف أف ٌىاؾ إهكاىية لمترهٓز هف خٛؿ حركة الجسـ     
الطفولة اٖولِ، تجربةً قد تطفو إلِ السطح هف غياب  التِ ٓتـ تخزيىٍا فْ سىوات

ِ ترهز لها عرؼ فقط جسدياً، رغـ صعوبة  الٛوعْ وتشاٌد فْ حركة الجسد، وٌ
ء العمهاء  ـ ٌؤٚ كان كلاين، وويني كوت، إخضاعٍا لمتحمٓل. هف أٌ

والذٓف قاهوا   (Klein,1930 ; Winnicott,1951:Milner1952)وميمنر
فقد  هْ لعهمية خمق الرهز الذى يسٍـ بدوري فْ ىهو اٖىا وتكاهمًبوصف الهظٍر الجس

إلِ أف السعة التواصمية لمترهٓز تبدأ فْ التكوف هف خٛؿ اٚحتكاكات  "كلاين"أشار 
وعٛقة الطفل بأهً وبجسهً. فالخياٚت التِ يحسٍا البدف فْ تمؾ الفترة ٌْ تهثيٛت 

ىوؼ"لمغرائز الطبيعية. وأباف  قد  "كلاين"وأيضاً  "يونج"أف  (Ulanov,1985) "اوٚ
أكدا عمِ القوة الكاهىة فْ الخياؿ الطفمْ التْ تصاحب الطفل هىذ هولدي، ويعتقداف 

 .بأف جذور الحياة الىفسية تغرس فْ التجربة الجسهية
فقد افترض أف الواقع الداخمْ لمطفل ٓىهو هف  (Winnicott,1975)ويني كوت أها  

ٓر الهعقدة وذلؾ هف خٛؿ العٛقة بالجسـ وأحاسيسً ووظائفً خٛؿ تعقدات الخياؿ غ
)الذات الجسهية(. ورأى أف التدعيـ الهستهر لمذات الجسهية ٓتـ هف خٛؿ عٛقة 
ويَّة، كها وأشار  ٍُ الطفل بأهً هها يساعد فْ خمق صورة جسهية آهىة لىهو إحساس بال

ٓبدو أىٍا تسٍـ فْ إلِ أف ٌىالؾ عواهل كثٓرة (Winnicott,1971) ويني كوت
اكتساب القدرة عمِ استخداـ التعبٓر الرهزي وا٘حساس باٚحتواء والحهاية هها ٓبيح 
 الفرصة لتشكٓل العالـ الرهزي الذى تترابط فيً الصورة وا٘حساس والعواطف. ويقترح
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يعاىْ هىً  الذيفْ ذات السياؽ بأف الخوؼ هف التهزؽ  (Winnicott,1986) كوت
ٌو خوؼ هف الىكوص لحالة التهزؽ وعدـ التكاهل التِ هر بتجربتٍا الفرد البالغ 

 .لكوىٍا تجربة تـ حهمٍا جسدياً فْ الذاكرة البدىية
عمِ أف الرهوز ٚ تهارس سيطرة عمِ السعة  (Segal,1991)"سيجال"ركز  

التواصمية فحسب بل عمِ التواصل هع أخريف أيضاً، وتشكل أساس التفكٓر المغوي 
وؾ الظاٌر أو لمتحويل أو لىتاجات الٛوعْ هثل اٖحٛـ والخياؿ الىشط. سواء لمسم

فالتحمٓل فْ ٌذي الحالة يسعِ لفٍـ الهعىِ الرهزي وتهاثمً هع البعد العاطفْ لمعقدة 
 .التِ ٓراد تحمٓمٍا

بأف  (Newton and Redferan,1977) نيوتن وردفيران"وافترض كل هف "     
التِ تىهو بٓف اٖـ وابىٍا واٚحتكاؾ بٓىٍها ٌْ بهثابة هرحمة العٛقة بٓف اٖىا واٖىت 

تحضٓرية لىهو العٛقة بٓف اٖىا والٛوعْ بالتالْ تهٍد اٖرضية لبروز الىشاط الرهزي. 
بالىسبة لمطفل الىاشئ فإف السموؾ والتجربة ٓتأثراف ويتحدداف بأفكار اٖىهاط 

 )https:/rawan3d.blogspot.com>pblog-40(  البدائية
 :  Lacan ,( 1936)لاكان جاك 

ًٛ كصفة، فْ كتابات ”رهزي “يَظٍر الهصطمح   الهبكرة  (1936)"لاكان"، هُستعه
جدًا،يحٓل الهصطمح فْ ٌذي الىصوص الهبكرة إلِ الهىطق الرهزي وهعادٚت الفٓزياء 

 1950، وهع العاـ  ”هعىِ رهزياً “ح بأف لٗعراض يصر  1948فْ العاـ  .الرياضية
ًٛ عىدها يقوـ  لمارسيل الهديح  لاكان بكيليكتسب الهصطمح صبغة أىثروبولوجية، هث

 .بىِ الهجتهع ٌْ بىِ رهزية“ ٖىً أظٍر أف (Mauss) "موس"
، لٓبدأ ٚكاف باستخداـ 1953تتحد ٌذي التهآزات الهختمفة فْ هقولة واحدة عاـ       

فٍوـ الرهزي كاسـ عمـ، ولٓتحوؿ ٌذا الهفٍوـ عىدٌا إلِ واحد هف اٖىظهة الثٛثة، ه
فْ الهحافظة عمِ هركزيتٍا فْ أعهالً هىذ أف وصاعداً.  "لاكان"والتْ يستهر 

https://maktab-amma.com/p=7193
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يضطمع الىظاـ الرهزي هف بٓف ٌذي اٖىظهة الثٛثة بالدور الحاسـ فْ التحمٓل الىفسْ. 
عف  لاكان عىدها ٓتحدث .هٍىٓوف ٓزاولوف الوظيفة الرهزية” فالهحمموف الىفساىٓوف ٌـ 

فإىً ٓوضح بأف هفٍوهً لمىظاـ الرهزي ٓدٓف بالكثٓر لٗعهاؿ ” الوظيفة الرهزية“
؛ لمىظر. ”وظيفة رهزية“)وهىٍا ٓتـ تبىْ الهصطمح ” ك.ل. شتراوس“ اٖىثروبولوجية لػ

( Levi-Strauss ,1949 ,p203)                                             
بالتحدٓد فكرة أفّ الوجود اٚجتهاعْ ٓتخذ بىٓتً  "تراوسس"هف  "لاكان"ويستعٓر     

 Mauss بواسطة قواىٓف هحددة تىظـ عٛقات القربِ وتبادؿ الٍدايا )أىظر أيضًا( 
ًٛ هف هفٍوـ الٍدية وهفٍوـ دائرة التبادؿ ٌها فْ صمب هفٍوـ الىظاـ .(1923 ( إف ك
 لٛكاف الرهزي 
، )بها أفّ الهظٍر اٖكثر أساسية لمتبادؿ ٌو التواصل فْ حدّ ذاتً )تبادؿ الكمهات     
أفّ هفاٌيـ هثل القاىوف والبىية ٚ يهكف تعمقٍها هف دوف المغة، فإفّ الرهزي هف  وبها

حٓث الجٍر ٌو بعد لغوي. وبالتالْ، فإف جهيع الجواىب ذات البىية الرهزية فْ 
 .تحمٓمية تخص الىظاـ الرهزي –سالههارسة الىف

amma.com/p=7193-https://maktab 
ٚكاف ٚ يساوي الىظاـ الرهزي بالمغة، فْ هساواة تبسيطية، ٚ بل عمِ العكس؛ فالمغة  

زي لمغة ٌو تُشرؾ البعد الواقعْ والبعد الخيالْ إلِ جاىب بعدٌا الرهزي. البعد الره
ىها  (positive existence)الدّاؿّ: ٚ تهتمؾ العىاصر فْ ٌذا البعد وجودًا وضعيًا وا 
 قياهٍا الهحض هحكوـ بقوة  الفارؽ الهتبادؿ فيها بٓىٍا.

الػ  لاكانالجذرية ، والتْ يسهٍٓا  (Alterity)الرهزي ٌو أيضا هجاؿ اٖخروية     
ٍذا فإىً تابع لمرهزيّ بالكاهل. الرهزيّ ٌو آخر والٛوعْ ٌو خطاب ٌذا الػ آخر، ول

هجاؿ القاىوف الىاظـ لمرغبة فْ عقدة أودٓب. إىً ههمكة الحضارة، بالضد هف الىظاـ 
الخيالْ التابع لمطبيعة. وفْ الوقت الذي  ٓتهٓز فيً الخيالْ بالعٛقات الثىائية فإف 

https://maktab-amma.com/p=7193
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فْ العٛقات ” ٓتوسط“دائهاً ها  الىظاـ الرهزي ٓتهٓز بالبىِ الثٛثية. إذ أف هفٍوهاً ثالثاً 
و الػ آخر الكبٓر. الىظاـ الرهزي ٌو أيضاً هجاؿ الهوت والغياب  -البٓف ذاتية، أٚ وٌ

و أيضاً  والىقصاف. الرهزي ٌو أيضًا هبدأ المذة، الهتحكـ بهسافة البعد عف الشْء. وٌ
دافع “قة فإف فْ الحقي و دافع الهوت القادـ هف ها بعد هبدأ المذة  بواسطة التكرار

  ”الهوت ها ٌو إٚ قىاع لمىظاـ الرهزي 
ٓتهتع الىظاـ الرهزي باستقٛؿ ذاتْ هطمق؛ فٍو ليس بالبىية الفوقية التْ تحددٌا 

ٚ وجود ٖي ” البٓولوجيا أو الوراثة. إف عٛقتً بالواقعْ عٛقة اعتباطية بالهطمق؛
ارج الهجهوعة سبب بٓولوجْ وبالتحدٓد ٖي سبب وراثْ لتفسٓر الزواج خ

(exogamy).    وفْ الىظاـ ا٘ىساىْ، ىحف أهاـ اىبثاؽ كاهل لوظيفة جدٓدة تشهل
ٓىبثق  هف “لٍذا، وعمِ الرغـ هف أف الرهزي ٓبدو وكأىً  .الىظاـ بكاهمً وبالتهاـ

ٓجب أٚ ىفكر بأف ” خدعة؛ كهعطِ أولْ، إٚ أف ٌذا ها ٌو إٚ هحض ” الواقعْ
ّْ أتت حقيقةً هف ال الرهوز  (https://maktab-amma.com/p=7193).واقع

إف تأثٓر الىظاـ الرهزي الشهولْ والجاهع لمكل، ٓؤدي بٛكاف إلِ الحدٓث عف         
فْ الىظاـ الرهزي تدعِ الشهولية عَالهاً. يحصل الىظاـ الرهزي عمِ ” الرهزي كعالـ: 
ٚ  ية هىذ البدء. ففْ المحظة التْ يظٍر الرهز فٍٓا ٌىالؾ عالـ هف الرهوزصفتً العاله

وجودٌا ٌىا، إذًا لمسؤاؿ عف اىتقاؿ تسمسمْ وتدريجْ هف الخيالْ إلِ الرهزي؛ فٍها 
هجاٚف غريباف كميةً الواحد عف أخر. وفْ المحظة التْ ٓرتفع فٍٓا الىظاـ الرهزي، 

دائهًا إذ أىىا  ىجد أىً هف الهستحٓل كمية تخهٓف ها قد فإىً ٓخمق الهعىِ الذي كاف فيً 
كاف سابقاً لً، هف دوف المجوء إلِ الرهوز.لٍذا السبب ٚ وجود عهمياً ٖية إهكاىية 
لمتفكٓر حوؿ هصدر المغة وكل ها كاف قبمٍا، ولٍذا فإف قضايا التطور ٌْ خارج 

 .ىطاؽ التحمٓل الىفساىْ
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فساىْ الهعاصر لً، ٖىً ٓتجاٌل الىظاـ الرهزي ويختزؿ ٓىتقد ٚكاف التحمٓل الى      
جهيع اٖهور إلِ الخيالْ. هف وجٍة ىظر ٚكاف ليس ٌذا سوى خياىة ٚكتشافات 

فرويد ٌو ٌذا اٖكتشاؼ لحقل التأثٓرات ٌذي فْ  اكتشاؼ“جذريةً :  اٖكثرفرويد 
ىظاـ الرهزي الىاتجة عف عٛقاتً هع الرهزي، وبغض الىظر عف ال ا٘ىسافطبيعة 

 .بالىسياف اٚكتشاؼيعىْ الحكـ عمِ ٌذا 
ًٛ. ” الرهزية“ٓتىاقض هفٍوـ ٚكاف لمرهزي  هع هفٍوـ       لدى فرويد تىاقضاً كاه

ثابتة ىسبياً  (bi-univocal) أحادية -فبالىسبة لفرويد توجد العٛهة ضهف عٛقة ثىائية
لدى ٚكاف حوؿ الرهزية فْ  (index) بٓف الهعىِ والشكل، ويقابمٍا الهفٍوـ هؤشر

اٖحٛـ؛ فبالىسبة لً ها يهٓز الرهزي ٌو تحدٓداً ٌذا الغياب ٖية عٛقة ثابتة بٓف الداؿ 
 (https://maktab-amma.com/p=7193).والهدلوؿ
  :الوظيفة الرمزية-3
ت هختمفة هٍها كاىت هوضوعاتٍا أو تسهح الوظيفة الرهزية باستحضار هد       لوٚ

ت الخيالية والتذكرية  أشكالٍا, وترافقٍا أىواع هف الصور والتخيٛت التْ تتعمق بالتحوٚ
ويقوؿ بياجيً واىٍمدر بأف الهعرفة التهثمية " تفترض تدخل الوظيفة الرهزية, والتْ هف 

لعٛهات اٚعتباطية اٖفضل تسهٓتٍا بالسيهيائية لكوىٍا تحتوي فْ آف واحد عمِ ا
واٚجتهاعية )...( وبدوف ٌذي الوظيفة ٚ يهكف لمفكر أف ٓتكوف أو يصاغ" وخٛؿ 
أدائً لوظيفتً عمِ الهستويات الىفسية واٚجتهاعية؛ كالطقوس واٖساطٓر واٖحٛـ 
والتخيٛت؛ وبحديً الداؿ والهدلوؿ الهفتوحٓف بشكل ٚىٍائْ ٓجهع الرهز خواص 

 .ليصبح تعويضا عف إطىاب هف ا٘شارات والعٛقات اٖلسىيةاٖكثر تعارضا، 
وبالرغـ هف أف ٌىاؾ اتفاؽ عاـ عمِ ضـ الرهوز إلِ فئة ا٘شارات وتعريفٍا       

ا كهثٓرات ترتبط بأشياء غائبة أو يستحٓل إدراكٍا, فإف هجهوعة هف  واعتبارٌ
تعمٓل الرهزية بعمة اٚعتراضات تقوـ بشأف تعريفٍا, بحٓث ٓرى البعض أىً " ٓىتفْ 
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العٛقة الطبيعية، أو بوجود تطابق تشابٍْ هٍها كاف ىوعً، كالحدٓث هثٛ عف الرهوز 
الرياضية، فاستخداـ الرهز ٌكذا ٚ ٓدؿ عمِ التضهف الضروري ٖي عٛقة داخمية 
بٓف الرهز والهرهوز إليً, )...( ليس هف الضروري وهف خٛؿ الرهز, الهرور هف 

 .            حسوس. حٓىها يكوف الهرهوز إليً هحسوسا بىفس قدر الرهز"الهجرد إلِ اله
 (69، ص1997)مصطفى حجازي، 

إف الهسافة كبٓرة بٓف ها تظٍري ” فْ كتابً الهعرفة والسمطة  هيشٓل فوكويقوؿ       
الرهوز وها تحجبً وها توهئ إليً وها تستري، إٚ أف ذلؾ التباعد ذاتً، ٌو ها ٓجعل 

تأويل ههكىة، وتمؾ الهسافة، وها تتطمبً هف عىت وجٍد وشؾ وتساؤؿ، ٌْ عهمية ال
 .    التْ ترفع القراءة إلِ هرتبة تجعمٍا فىاً هف الفىوف 

 (71، ص1994) عبد العزيز العيادي ،                                          
ـ  "لفوكو "فْ وظيفة الرهز، وفْ ٌذي الرؤية العبقرية "فوكو "ٌذا ها ٓراي  تكهف إحدى أٌ

ا٘شارات الدالة عمِ الوظيفة ا٘بداعية لمرهز هف حٓث التحريض عمِ التأهل والىظر 
وتولٓد هعاىْ ا٘بداع واٚبتكار التْ تولد فْ جدؿ الهسافات الفاصمة التْ تتركٍا 

 الرهوز بٓف الخفْ والهعمف بٓف الدٚلة والهدلوؿ وبٓف الصورة والهعىِ
يعمف دٓراف فْ صورة تتجاىس هع تصور فوكو بأف الرهز قد ٚ ٓدؿ  وفْ ٌذا الدواؿ

ذا يعىْ أف المغة  شكالية وٌ هباشرة عمِ هوضوع دٚلتً، وقد تكوف الدٚلة غاهضة وا 
ىا يعمف  الرهزية تعٓدىا إلِ دٚٚت هختمفة عف ٌذي التْ تأخذىا إلٍٓا المغة الواقعية. وٌ

ٌٓئة تصورات بىائية يقوـ هخيالىا ذاتً بتولٓدٌا دٓراف أف العالـ الذٌىْ لٙىساف يأخذ 
ذا يعىْ أف الرهز   يضع هخيالىا فْ دائرة إبداعاتً  وتشكٓل أبعادٌا الرهزية . وٌ

 ( (Durand Gilbert ,1984 , 132 pا٘ىساىية. 
فالرهز كها بٓىا ٓجرد ويجسد، ٓوحد ويجهع ويجعل ههكىا ها ليس فْ ا٘هكاف.      

و فْ قدرتً عمِ الجهع والتوحٓد والتجسٓد واٚختزاؿ وتهكٓف ها ليس فْ ا٘هكاف  وٌ
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يستطيع أف ٓمعب دورا حٓويا ووظيفيا فْ هختمف جواىب الحياة اٚجتهاعية الهادية 
والهعىوية كها ٌو حالً فْ واقع الحاؿ، وهف الهؤكد الٓوـ أىً هف غٓر الرهوز ٚ 

اٚستهرار هف غٓر فعالية رهزية ىستطيع أف ىتصور أف الحياة ا٘ىساىية قادرة عمِ 
قادرة عمِ تىظيـ الحياة اٚجتهاعية وتقىٓىٍا، ولىتساءؿ كٓف يهكف لمهجتهع تىظيـ 
الحياة اٚجتهاعية، هف غٓر اٖعٛـ، والمغة، والشيفرات، واٖرقاـ، والطقوس والتقالٓد 

وز شئىا أـ واٖحكاـ، هف غٓر العموـ الرهزية هثل الرياضيات والجبر والٍىدسة؟ فالره
ا تأخذ الحياة اٚجتهاعية طابع  ا، وهف غٓرٌ رٌ أبٓىا تشكل ىسٓج الحياة اٚجتهاعية وجوٌ

 اٚستحالة والٛإهكاف.
هرحمة ها قبل العهميات الِ الوظيفة الرهزية هف   (J.PIAGET)"بياجيًٓىظر "     
داـ المّغة يبدأ الطفل باستخو الرهزي فْ ٌذي الهرحمة  التفكٓر. بحٓث ٓتكوف العقمية

 وتتكوف لديً الصور العقمية اٖولية لكف هع ذلؾ ٓبقِ الفكر قبل إجرائْ ،يقوؿ بياجيً
ا  عىد بموغ العاهٓف تبدأ هرحمة ثاىية تهتد إلِ السىة السابعة أو الثاهىة ، ويتهٓز ظٍورٌ

فالوظيفة الرهزية تهكف الذكاء الحسْ و الحركْ  .الدٚلية بتكويف الوظيفة الرهزية أو
ذا ها يعىْ أف المغة ٚ تبدأ إٚ بعد قدرة الطفل عمِ ه ف اٚهتداد ليصبح فكرا،وٌ

اكتساب التفكٓر الرهزي الذي ٓبدأ هع الهرحمة الثاىية، والقدرة عمِ التعبٓر بواسطة 
ذي الرهوز.  ا٘يحاءات وٌ

كها ٓرى بياجْ باف لمغة وظيفة هف الوظائف الرهزية التْ يهتمكٍا ا٘ىساف، إٚ أف 
استعهالٍا الكاهل إٚ بعد  الرهزي، وٚ يهكف تسابٍا ٚ يحصل إٚ بعد حصوؿ التفكٓراك

تكوف العهميات الفكرية، ٚف فكر الطفل ٌو بالدرجة اٖولِ فكر ترهٓزي، وأعىْ 
يستعهل أشياء بوصفٍا رهوزا دالة عمِ أشياء أخرى" :عىدها  بالترهٓز أي أف الطفل

ٓتيح استدعاء الهدلوؿ  الىتٓجة عف وحدة الداؿ الذيىتحدث عف التصور، فإىىا ىتحدث ب
 الذي ٓؤهىً الفكر،

يسبق ا٘شارة، ٚف الرهز هفٍوـ ذاتْ ٓىبع هف خياٚت الطفل  لرهز حسب بياجيًا
و ٓتهٓز بالتحوؿ والتغٓر،أها ا٘شارة المغوية فٍْ  يأخذ سهة الهحاكاة هع اٖشياء وٌ

إذا تحقق تقدـ عمِ هستوى  إٚ ثابتة كيفية ووجودٌا ٚ ٓتحقق وٚ يكتهل
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وٚ يصبح بهقدور الطفل استعهاؿ ا٘شارات بشكل تاـ إٚ تبعا لمتقدـ "الرهزي .التفكٓر
ٓبقِ الطفل أشد رهزية بكثٓر هف تفكٓرىا وذلؾ بالهعىِ  (...)الذي يحصل فْ فكري

 .الذي ٓتعارض فيً الرهز هع ا٘شارة
 

 :خلاصة
 

ٌا تدؿ عمِ الطاقة الٍائمة لمرهز فْ حياتىا ، فإف وكل ٌذي اٖهثمة التْ أثرىا     
ذا ٓتهثل فْ الحياة الىفسية هها  الرهز يأخذ صورتً بوصفً عٛقة بٓف داؿ وهدلوؿ وٌ
تؤكدي الدراسات الجارية فْ هجاؿ التحمٓل الىفسْ حٓث ٓىظر إلِ اٖحٛـ ويتـ تحمٓمٍا 

ـ إلِ دٚٚتٍا الرهزية. ويهكف لمرهوز أف تمعب دورا اتص اليا هباشرا دوف تصىع أو توٌ
أو هواربة، فالصورة الرهزية الواحدة يهكىٍا فْ أف الواحد أف توهض بىسق هتىوع هف 
ا  رٌ ذا يعىْ أىىا ىستطيع أف ىفٍـ اٖشياء فْ جوٌ الهعاىْ والدٚٚت وا٘شارات، وٌ

 بعهق ووضوح وبساطة بتوسط الرهوز وعوىٍا.
 

 



 

 

 

 

 اوفرضياتي الدراسة إشكالية
 

 الدراسة إشكالية - 1
 

 فرضية البحث -2
 

 المفاىيم الاجرائية -3
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 : اشكالية الدراسة -1
يعتبر هوضوع التوحد هوضوعا شاسعا وواسعا، لـ يعد حكرا عمِ تخصص          

بعٓىً، وٚ عمِ هجاؿ بعٓىً ، بحٓث اصبحت تتقاطع فيً تخصصات دقيقة هىٍا عمـ 
لهرضْ ، التحمٓل الىفسْ  ، الهدرسْ ، عمـ الىفس الىفس بشِ فروعً وهدارسً )ا

اٚجتهاعْ...الخ( والطب الىفسْ ،عمـ اٚعصاب ،عمـ الوراثة ،عموـ التربية 
،السوسٓولوجيا واٚىثروبولوجيا. وكل هف ٌذي العموـ ساٌـ هف وجٍة ىظري فْ دراسة 

ذا ها قد اثار الكثٓر هف الىقاش والجدؿ حوؿ هض اهٓف وابعاد وفٍـ ٌذا الهوضوع .وٌ
 وخمفيات ٌذا اٚضطراب.

وهف ٌذا الهىطمق تعددت الرؤى التفسٓرية لمتوحد ىظرا لمغهوض الكبٓر الذي     
يعتريً. ولٍذا ثهة العدٓد هف اٚسئمة التْ ٚ زالت هطروحة فْ ٌذا السياؽ : ٌل 
و ىاتج عف اضطراب  و هرض اـ اختٛؼ؟ اٌ التوحد اضطراب اـ إعاقة ؟. اٌ

و تعبٓر عف اضطراب وجداىْ عٛئقْ؟ ها ٌْ أعراضً ىوروبٓولوج ْ ؟ اـ وراثْ ،اـ اٌ
ٌل عىاؾ اعراض رئيسية وأخرى ثاىوية ها ٌْ اشكاؿ التوحد وتصىيفاتً ؟ ٌل يهكف 
التهٓٓز ببف الهتوحد وعٓري ، ٌل يهتمؾ الهتوحد ٌوية جسدية تهٓزي عف غٓري؟ ٌل ٓرغب 

ٌل يهكف الحدٓث عف خصوصٓتً فْ الهتوحد فْ التواصل هع الغٓري اـ ٓرفضً؟ 
ـ التغٓرات التْ تطرأ  قتً؟ ها ٌْ اٌ التواصل هع التوحدي؟ كٓف يعيش التوحدي هراٌ
ل يهتمؾ التوحدي رغبة جىسية؟  عميً؟ وكٓف ٓتقبمٍا؟ كٓف يعيش حياتة الجىسية؟ وٌ
ذا كاف باٚجاب فكٓف يعبر عىٍا؟ وكٓف يهارس ىشاطً الجىسْ؟.هتا يكوف التوحدي  وا 

اىيا؟ وكٓف يهارسً؟ وها ٌْ اشارات لغة التوحدي؟. تمؾ بعض اٚسئمة التْ ٌْ عدو 
 هحل دراسة وبحث بٓف الكثٓر هف العمهاء عبر هختمف الهيادٓف العمهية.

 DSM4 ,DSM5تأسيسا عمِ ٌذا، وبالرجوع الِ الدلٓل التصىيفْ التشخيصْ )      
,CIM10, CIM11 اض الرئيسية وأحرى ثاىوية ( ىجد بأىً تـ تحدٓد هجهوعة هف اٚعر

لمتوحد والتْ هف جهمتٍا السموكات الىهطية التكرارية )الطقوس الىهطية(. والتْ كثٓرا ها 
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ْ عبارة عف عرض ثاىوي يشكل غهوضا كبٓرا لدا  ىصادفٍا عىد الهصابٓف بالتوحد ، وٌ
الهختصٓف بالتكفل بالتوحد كها الهىشغمٓف بدراستً. وهف الهعموـ فْ عمـ الىفس 
الهرضْ باف العرض الهرضْ ٌو عف داؿ لهدلوؿ؛ اي اف العرض ٌو لغة رهزية 
تعبر عف هدلوؿ خفْ وٚ يهكف فٍـ الهرض إٚ هف خٛؿ حل شفرة ٌاتْ المغة الرهزية 
ذا كل ها اشار اليً  ٚستجٛء هضهوف العرض وها ٓراد هىً بمغة غٓر هعبر عىٍا. وٌ

ف،العرض والقمق( وجاؾ "ٚكاف" ( فْ كتابً )الكS-Freudكل هف " فرويد" )
(Lacan .)( فْ كتابً )المغة، الخياؿ والرهز 

فالتوحد كثٓرا ها اختزؿ فْ البعد الىوروبٓولوجْ  و البعد الهعرفْ وتـ ابعادي عف        
الجاىب الىفسْ الهرضْ، بحٓث اف الواقعة الىفسية التْ تحيط بالتوحد كثٓرة الغهوض 

هجرد البعد العصبْ و الهعرفْ والسموكْ، وبتالْ فاف  هها ادى اختزاؿ التوحد فْ
التوحد يهس هختمف الوظائف الىفسية لمهصاب بً، الشْء الذي ٓجعمىا  اهاـ تىظيـ 

 Un autre type d’organisationىفسْ هف ىوع اخر خاص )
psychologique ذا ها ٓجعمىا ىقف اهاها هقاربة تحمٓمية لفٍـ دٚٚت اٚعراض (. وٌ

 Et lesة لمتوحد بشكل عاـ والسموكات الىهطية بشكل خاص  )الهرضي
Comportements stéréotypés en particulier ا ( وذلؾ اف ٌاتً اٚخٓرة يكررٌ

الطفل بشكل ايقاعْ هىتظـ ودوري هثل عهمية التصفٓق بالٓد او الرفرفة هثل جىاحْ 
ٖصوات او استعهاؿ الطائر او الدوراف حوؿ ىفسً،كها يٛحع ىهطية بعض الكمهات وا

اٚشياء بطريقة غريبة وىهطية هثل تدوير عجٛت السيارات )المعبة( قريبة هف اذاىً 
عوضا جعمٍا تدور عمِ اٖرض او ٓتعمق بأشياء غٓر هعٍودة هثل :خيط او كاس او 
ْ جهيعٍا عبارة عف سموكميات رهزية هشفرة تحهل  . وٌ حجارة ٚ يفارقٍا طٓمة الٓوـ

ت هبٍهة  ْ ها يهكف التعبٓر عىً باٖعراض الرهزية )هدلوٚ  Symptômesوٌ
Symboliques والتْ غالبا ها يكوف لٍا وظائف ىفسية تستحق اف ىفٍهٍا وىحممٍا )

لتجمْ دٚلة تمؾ السموكات . باعتبار اف التوجد لً صعوبة فْ التعبٓر المغوي الداؿ هف 
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او التعبٓر عف اٚشياء وفق ها حٓث استعهاؿ المغة الهجردة او فٍـ هتابعة حوار هجرد 
ذا ها يشكل عجز فْ التواصل اٚجتهاعْ الذي يعتبر هف اٚعراض  تقتضيً هف لغة وٌ

 الرئيسية لمتوحد التْ تشكل اكبر تحدي لمتكفل بٍذي الشريحة.
وهف ٌذا الهىطمق،اردىا هف خٛؿ دراستىا الهتواضعة تسميط الضوء عمِ ٌذي     

ل دٚلة تمؾ السموكات الىهطية التكرارية وهعرفة وظيفتٍا اٚشكالية الهرتيطة بتحمٓ
 الرهزية وهف ٌىا يهكف صياغة اشكالية بحثىا كها ٓمْ:

 سموكات النمطية التي يمارسيا الطفل التوحدي؟لمما ىي الوظيفة الرمزية -
 فرضية البحث: -2

 الذي ( (Eric Schopler1994إيريك شوبمر"كدراسة " اٖبحاثاىطٛقا هف بعض 
درس العٛقة الوطٓدة بٓف التواصل واضطراب السموؾ عىد الطفل التوحدي والتْ كاف 
هفادٌا اف غياب المغة الحقيقية لمتواصل يحل هحمٍا  لغة اخرى رهزية تتجسد فْ 

 هظٍريف:
 المغة الجسدية  -

 وهف ٌىا يهكف صياغة فرضٓتىا كاٖتْ:
طفل التوحدي كتواصل رهزي ٓىوب تتهثل الوظيفة الرهزية لمسموكات الىهطية عىد ال -

 عف التواصل المغوي الحقيقْ
 المفاىيم الاجرائية: -3
 التوحد: -3-1

يعد "التوحد أحد اٚضطرابات الىهائية الهعقدة التْ تصٓب اٖطفاؿ وتعٓق تواصمٍـ 
 اٚجتهاعْ

والمفظْ وغٓر المفظْ هها تعٓق ىشاطٍـ التخٓمْ وتفاعٛتٍـ اٚجتهاعية الهتبادلة 
ٍر ٌذا اٚضطراب خٛؿ السىوات الثٛث اٖولِ هف عهر الطفل وتكوف أعراضً ويظ

واضحة تهاها فْ الثٛثٓف شٍرا اٖولِ هف عهر الطفل حٓث ٓبدأ فْ تطوير سموكيات 
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شاذة وأىهاط هتكررة واٚىطواء عمِ الذات، ويتهٓز التوحد بالغهوض وغرابة أىهاط 
ري السموكية هع بعض أعراض إعاقات السموؾ الهصاحبة لً، وتداخل أعراض هظاٌ

واضطرابات أخرى فضٛ عف أف ٌذا اٚضطراب يحتاج إلِ إشراؼ وهتابعة هستهرة 
 هف قبل الوالدٓف.  

 السموكات النمطية :  3-2
Stereotyped السموكيات غٓر الطبيعية التْ تتهٓز بالتكرار، والصٛبة، وعدـ ٌْ:

لقدرة عمِ التكٓف.وتشهل: الحركية الهروىة، وعدـ الهٛئهة لمسياؽ، وعدـ ا
ٓذاء الذات وسموكيات التكرار المفظْ"  الىهطية،وسموكيات التحفٓز واٚستثارة الذاتية،وا 
الهصاداة ". وتؤثر السموكيات الىهطية عمِ التفاعٛت اٚجتهاعية الهىاسبة، و تعمـ 

 السموكيات الهقبولة، وقد تسبب ضررا جسديا.  
 مفيوم الرمزية: 3-3
هعىياف، فبالهعىِ الواسع ٌْ أسموب هف  Symbolismeتتخذ الرهزية         

التصوير غٓر الهباشر والهجازي لفكرة، أو صراع أو رغبة ٚواعية، وبٍذا فْ التحمٓل 
الىفسْ هثٛ   " يعتبر كل تكويف بدٓل رهزيا, أها بالهعىِ اٚصطٛحْ فٍْ تعىْ 

العٛقة ها بٓف الرهز والهرهوز إليً والذي أسموب التصوير الذي ٓتهٓز أساسا بثبات 
 يكوف ٚ واعْ.  
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 لمنيج المستخدم في الدراسة:ا -1
الهىٍج ٌو الطريقة أو اٖسموب الذي ٓىتٍجً الباحث فْ بحثً ، أو دراسة هشكمتً و 

 .الوصوؿ إلِ حموؿ لٍا أو إلِ بعض الىتائج
 (13، ص1997العيسوي،عبد الرحمن ، عبد الفتاح محمد العيسوي (

هوضوع الدراسة و طبيعة كل هوضوع و بىاءا  إذف تختمف هىاٌج البحث باختٛؼ
عميً ارتأٓىا أف ىستخدـ الهىٍج العيادي )دراسة حالة( باعتباري الهىٍج الهىاسب لٍذا 
الىوع هف الدراسة وذلؾ بحسب ىوعية العٓىة وحجهٍا وكذا الوسائل الهستخدهة لغرض 

 ٌذي الدراسة. 
 الحدود المكانية لمدراسة:   -2

هٓداىية  فْ الهركز البٓداغوجْ لٗطفاؿ الهعاقٓف ذٌىيا الهجاٌد "عمْ أجريىا دراستىا ال
ية تيارت و ٌو هركز ذو طابع إداري تابع لهدٓرية الىشاط  هكْ" الواقع ببمدية هٍدية وٚ

 اٚجتهاعْ فْ. 
 بطاقة تقنية عن نشأة المؤسسة:

ػػف ذٌىيا الهجاٌد الهػركػػػز الىفسػْ البٓداغوجْ لٗطفػػاؿ الهعوقٓ:تسميـة المؤسســـة
 هػػػكْ عػػػػمْ

 01/12/1987المؤرخ في   87/259:المرسوم رقم    رســوم إنشـاء المؤسســـةم
 هقرر تخصيص قطعة ارض صالحة لمبىاء لفائدة هدٓرية الىشاط اٚجتهاعْ 

 .14/01/2006فْالمؤرخ  07/36رقم لمركز النفسي البيداغوجي بميدية ا
المؤرخ في  1415116256: ك الدولةرقم التسجيل لدى مصالح أملا 

14/01/2006 
 طفل  80:   طاقــة الإستعـــــــاب
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يحدٌػا هف الجىوب هقر بمدية هٍدٓػة ويحدٌػا هف الغرب طريق :    تموقع المؤسسة
تور  هٓمود  بوٌ

 2م   4625المساحـة الإجمالية  :   
 2م  2749المساحـة المبنيـة    :     

 2م    1876يـة      المساحــة الغير المبن
 : الحدودالزمانيةلمدراسة -3

 (19/05/2022 لِ غايةإ15/04/2022اىطمقت الدراسة ابتدءا هف  )
 :العينةومواصفاتيا -4

ا بطريقة هقصودةإشتهمت عٓىة بحثىا  عمِ حالة واحدة  هف الهركز الىفسْ  تـ إختيارٌ
 لتالية:وفق الهعآٓر ا البٓداغوجْ لٗطفاؿ الهعاقٓف ذٌىيا بهٍدية 

هف طرؼ طبٓب هختص فْ اٖهراض  هشخصة إكمٓىيكيا بالتوحد أف تكوف الحالة-
 العقمية. 

 .ض السموكات الىهطيةراعأ الحالة أف تكوف لدى  -
 أدوات الدراسة وكيفية إستعماليا: -5

  : عمِ الهعمَهات هو الحالة الهراد دراستٍا ٌْؿ لمحصَؿ هو أٌن الَسائ
 المقابمة: -5-1

َفْ غٓري هو العمَن كمٓىيكْ ابمة أداة بارزة هو أدَات البحث العمهْ ا٘تعد الهق
ٖىٍا اٖداة الرئٓسٓة التْ ٓستخدهٍا اٖخصائَٓو فْ ؿ َتبرز أٌهٓتٍا فْ ٌذا الهجا

ٓهٓزَو بٓو ىَعٓو هو الهقابمة تمك التْ ء التشخٓص َالعٛج َعمًٓ فإو العمهاؿ هجا
الخدهات العٛجٓة ؿ ستخدن فْ هجاَتمك التْ تالتقٓيـ تجرُ بٍدف التشخٓص َ

   .  َا٘رشادٓة
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ؿ  تفتح اٚتصافعالة الٍدف هىٍا التشخٓص أَ العٛج فٍْ َسٓمة ء كاف فالهقابمة سَا
 هباشرة هع الهفحَص

 أىَاع الهقابٛت هو هَجٍة َىصف هَجٍة َغٓر هَجٍة.تعدد َت -
كارؿ "(c.rogersبالىسبة لمهقابمة الغٓر هَجٍة فٍْ تستهد أصَلٍا هو هفآٌن ) -

 العٛج الىفسْ غٓر الهَجً  حوؿ  "روجرس
الهقابمة الىصف هَجٍة ٖىٍا تخدن ؿ  َلغرض البحث الذّ بً قهىا  استَجب استعها

تعطًٓ ىَعا هو الحرٓة فْ َؿ السؤاؿ تحدد لمهفحَص هجاؿ هَضَع البحث  ب
ىها فْ فٍْ لٓست هفتَحة تهاها، التعبٓر    . الهطرَحؿ حدَد السؤا وا 

هىٍا الباحث ؿ غاىن بأىٍا  سمسمة هو اٖسئمة التْ ٓأه "محمد حسن"رفٍا َٓع
ؿ ٓتخذ شكٚ ، َهو الضرَرّ أو ٌذا اٖسمَب صعمِ إجابة هو الهفحَؿ الحصَ

كبٓرا تَفر قدرا  الهحادثةؿ خٛ لمدراسةفًٓ الهَضَعات الٛزهة ؿ تحقٓق َإىها تدخ
 .اشرة أ وغٓر هباشرةويحرص الباحث أٚ يقترحأي إجابات هبهو حرٓة التصرف
 .(171، ص 2009) محمد حسن غانم ، 

َالهعالج فْ حالة العٛج ؿ ٌَْ عبارة عو هَقف هحادثة بٓو اثىٓو  ٌها العهٓ
َهو الههكو أو تكَو اٖسئمة هضبَطة َقد ؿ الىفسْ َٓجً فٍٓا بعض اٖسئمة لمعهٓ

ٌْ التْ تسٓر تكَو حرة طمٓقة فْ أسئمتٍا َأجَبتٍا َالهعرَف أو الهقابمة الحرة 
رَجرس "ٚ حٓث  اٖ كارؿ هىٍج ا٘رشاد  الىفسْ غٓر التَجٍْٓ الذّ ابتكري " 

 .ؿَٚ ٓعرف الهعالج اٖجَبة الهحتهمة لمعهٓؿ تعد  سئمة هو قب
 (.469،  ص2005،  العيسًيعبد الرحمن)

 وبٍذا كاىت لىا هقابمتٓف اٖولِ هع والدي الحالة والثاىية هع الهعمهتٓف الهشرفتٓف عمِ
 لة فْ القسـ الهكٓف والتْ إستىدىا فٍٓا عمِ الدلٓل اٖتْ:االح
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 ( يمثل محاور المقابمة العيادية01جدول رقم)
 التصريحات المحاور

وقت حدوث ٌذي السموكات الىهطية التكرارية 
 لمحالة.

 

  هدة حدوث السموكات الىهطية التكرارية لمحالة.
  سموؾ.هدة ههارسة السموؾ الىهطْ وىوع ٌذا ال

الظروؼ الهحيطة بالسموؾ الىهطْ)قبل،أثىاء 
 وبعد السموؾ(.

 

 الملاحظة بدون مشاركة: -4-2
 الدراسة هوضع الظاٌرة بدراسة الباحث يقوـ فٍٓا البسيطة، بالهٛحظة كذلؾ وتسهِ

ىا الظاٌرة. بً تقوـ ىشاط أي فْ يشترؾ أف دوف  كثب عف  هوقف بأخذ الباحث يقوـ وٌ
ْ الظاٌرة. راقبوي هعٓف هكاف أو  وهتابعة واٚستهاع الىظر هف أكثر تتضهف ٚ وٌ

 استخداـ يهكف التْ الهواقف أهثمة وهف فعمية. هشاركة ها دوف  البحث هوضع الظاٌرة
 وهٛحظة بعد، عف العهل أهاكف فْ العهاؿ هراقبة فٍٓا، الهشاركة غٓر الهٛحظة

 الظاٌرة. عمـ دوف  ويسهعً ٓراي ها بتسجٓل الباحث يقوـ ثـ اٖطفاؿ هف هجهوعة سموؾ
ـ وهف  الفعمْ الظاٌرة سموؾ هٛحظة لمباحث تٍٓئ أىٍا ٌو الهقابمة ٌذي يهٓز ها أٌ
 هقاؿ الهٛحظة، أىواع غٓرهعروؼ،تصىع) ودوف  الطبيعية الظروؼ فْ يحدث كها

 .(ogspot.comhttps://maawsou3a.bl) هوقع عمِ هىشور
و يقوـ بٍذا  وكاف إستىادىا عمِ ٌذي التقىية لكْ ىتهكف هف هٛحظة الطفل التوحدي وٌ
السموؾ الىهطْ عف بعد هف جل إعطاء تقٓيـ هوضوعْ لمسموؾ حتِ ٚ ىتسبب فْ 

 تشتٓتً. والذي إعتهدىا فٍٓا عمِ الشبكة التالية:

https://maawsou3a.blogspot.com/
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ىها حسب اله واقف الهصرح بٍا هف الهعمهتٓف الهٛحظات الهدوىة ليست لمٓوـ كاهٛ وا 
 .أثىاء الهقابمة  إختيار اٖوقات والهواقف كاف هقصودا حسب تصريحاتٍـ

 الملاحظة شبكة دليل يمثل (20) رقم جدول
 الملاحظات المسجمة الموقف المدة نوع السموك الوقت

 بعد أثىاء    

  

 
ْ أوقات هختمفة وأهاكف هف خٛؿ ٌذي الشبكة تابعىا الحالة لهدة أسبوع كاهل وف

حتِ ) هدعهٓف بالفٓدٓو (  هختمفة كالقسـ والساحة والهطعـ و فْ صالة اٖلعاب 
ىتهكف هف هٛحظة السموؾ والوقوؼ عمِ الظروؼ الهحيطة بً بشكل جٓد 

 وهوضوعْ.
 

 



 

 

:رابعالفصل ال  
 عرض وتحميل ومناقشة النتائج

 

 تمييد

 عرض الحالة -1

 الوالدينعرض ممخص المقابمة مع  -2

 عرض ممخص المقابمة مع المعممتين -3

 تحميل محتوى المقابمتين -4

 عرض شبكة الملاحظة -5

 تحميل شبكة الملاحظة -6

 مناقشة الفرضيات في ضوءالنتائج -7
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 تمييد:

بعد تحمٓل اٖدوات الٛزهة لٍذي الدراسة وا عطاء فكرة عىٍا وكيفية إستعهالٍا سىقوـ هف 
رض الحالة وهحتوى الهقابٛت التْ قهىا بٍا هع هىاقشتٍا خٛؿ ٌذا الفصل بع

ا  وتحمٓمٍا،با٘ضافة إلِ ذلؾ سىقوـ بعرض ىتائج شبكة الهٛحظة هع تفسٓرٌ
 وهىاقشتٍا، وبعدٌا ىختـ ٌذا الفصل بإستىتاج عاـ.

 عرض الحالة: -1
 ا٘سـ والمقب: )إلياس (.

  07/05/2011تاريخ وهكاف ا٘زدياد:

 خمْىوع التكفل:  ىصف دا

 17/09/2017تاريخ الدخوؿ: 

 تقديـ الحالة:

سىوات أبيض البشرة  06إلتحق بالهركز وعهري  (سىة 11)) إلياس.ـ ( ٓبمغ هف العهر 
ىظٓف الٍىداـ والجسـ التحاقً بالهركز كاف بسبب ظٍور أعراض التوحد والتْ جعمت 

ي وجًٍ إلِ والدي الطفل يعرضاىً عمِ طبٓب هختص فْ اٖهراض العقمية والذي بدور 
الهركز بعد تشخيصً الحالة هف أسرة عٛقتٍا جٓدة ووضعٍا ا٘جتهاعْ وا٘قتصادي 

سىة ضابط فْ الحهاية الهدىية حاهل لشٍادة الميساىس فْ  49جٓد أيضا،اٖب 
سىة هستوى الثالثة ثاىوي ههرضة الحالة  43الحقوؽ ٚ يعاىْ هف أي هرض، اٖـ 

بٓف الوالدٓف وٚ تشابً فْ زهرة الدـ وٚ وجود لسوابق  الصحية جٓدة ٚتوجد عٛقة قرابة
 هرضية كالتخمف العقمْ أو هرض عقمْ فْ اٖسرة حسب تصريحٍها.

دة  الحالة هف حهل هرغوب فيً وجىسً كذلؾ كها هرت فترة الحهل عادية ، كاىت الوٚ
ادي كغ والموف ع 03طبيعية وفْ أوىٍا لكىٍا كاىت صعبة ىوعا ها، اها الوزف فكاف 

أشٍر ثـ  03هع حدوث الصرخة اٖولِ. الحالة كاىت رضاعً طبيعية لهدة 
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اصطىاعية الِ غاية العاهٓف شٍٓتً جٓدة أكهل كل التمقيحات فْ وقتٍا أها فيها 
أشٍر بدوف هضاعفات  06ٓخص الحهِ فقط عاىِ هف إرتفاع درجة الحرارة فْ سف 

الشٍر الخاهس أها الوقوؼ كاف تذكر الوزف تطور بشكل عادي.الجموس كاف فْ بداية 
ا فْ وقتٍا. 20شٍر والهشْ بعد 14فْ سف   شٍرا واٖسىاف كاف ظٍورٌ

و حاليا  04والجهمة فْ  24هف ىاحية المغة تمفع بالكمهة اٖولِ فْ الشٍر   سىوات وٌ
لديً رصٓد لغوي جٓد لهف يعاىْ هف صعوبة فْ التواصل المفظْ ، حالتً الصحية 

 ي هرض ،بالىسبة لمتهدرس لـ ٓمتحق بالهدرسة هف قبلجٓدة ٚ يعاىْ هف أ

الحالة هشخصة بإضطراب طٓف التوحد)خيفٓف( هىذ دخولً الهركز هف طرؼ طبٓب 
فْ اٖهرض العقمية ثـ طبقت عميً هجهوعة هف ا٘ختبارات السيكوهٓترية وتهثمت فْ 

لعهر لتحدٓد ا (Goodenough- Harris")فمورانس جودانفإختبار رسـ الرجل لػ "
ختبار تكهمة الدهية لمصورة الجسهية و إختبار التركٓز لػ  performance)العقمْ وا 

de borlli – olleron)  2)جيميامكها طبق عميً هقياس ،gilliam autism 
rating scale – second edition gars2 لتشخيص التوحد وبالتحدٓد )

ٓث تبٓف أف لمحالة سموكات الهقياس الفرعْ اٖوؿ الذي يحدد السموكات الىهطية بح
 ىهطية تهثمت فْ : 

 الدوراف والتحرؾ فْ دوائر. -

 ٓخفق بٓديً أهاـ وجًٍ وعمِ صدري. -

 يعض ىفسً ويحاوؿ إٓذاء ىفسً. -

 رفرفة بالٓدٓف والقفز عمِ ٌٓئة طائر. -

 عرض ممخص المقابمة مع الوالدين: -2

دقيقة  14:48الساعة عمِ  15/05/2022أجريت الهقابمة فْ الهكتب وذلؾ ٓوـ 
داهت حوالْ الساعة وفْ ظروؼ جٓدة فْ البداية شرحىا لٍها الغرض هف ٌذي الهقابمة 
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فرحبا بالفكرة و وافقا عمِ إجرائٍا بحكـ الثقة التْ بٓىىا هف قبل بحٓث ىتابع الحالة هف 
قبل فٍها هتعوداف عمِ هثل ٌذي الهقابٛت لذلؾ باشرىا فْ طرح اٖسئمة حسب الدلٓل 

ا كالتالْ:  الذي وضعىاي وكاف سٓرٌ

 ( يوضح سير المقابمة مع الوالدين03جدول رقم )

 التصريحات المحاور
فْ أي وقت تحدث ٌذي السموكات 

 الىهطية؟
فْ الحقيقة ٚ ٓوجد وقت هحدد لحدوثٍا فٍو 
يقوـ بٍا تقريبا فْ هعظـ اٖوقات وبصفة 
هتكررة خٛؿ الٓوـ سواء فْ البٓت أو 

 ٌذا جواب اٖـ (. خارجً، )كاف
قاطعٍا اٖب : لمتوضيح لـ يكف بٍذي 
الدرجة هف قبل ) راي زاد بزاؼ ٌذا العاـ 
حتِ تحسو باغْ يقوؿ حاجة وهاشْ قادر 
يعبر عمٍٓا( وتابع قائٛ أحياىا فْ الصباح 

 أو الهساء )هاعىدوش وقت 
هعٓف( لكف حسب الهواقف التْ ٓتعرض 

 لٍا.
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اٖب ٓجٓب بسرعة وبمٍجة فٍٓا ىوع هف  ْ لمحالة؟كـ هرة ٓتكرر السموؾ الىهط
أصلا وينتا راه يحبس أنا كسرلي الفكاٌة) 

( وتابع يقوؿ فْ بعض اٖحياف حت راسي
أصرخ عميً فٓتوقف أحاوؿ دائها هىعً هف 
 فعل ذلؾ ثـ تعودت عميً هؤخرا و)يضحؾ(.

ممكن يقدر تطمب اٖـ ا٘ذف وتتدخل )
سبناش يفوت عشرين مرة في الساعة  ماح

 .بصح انا ىكا نقول(

كاىت ا٘جابة هختصرة حسب تصريح اٖـ  هاٌية هدة ههارسة السموؾ الىهطْ؟
ٚٓتجاوز الدقيقة ثـ ٓتوقف ثـ يعٓد الكرة هرة 
أخرى وأحياف ٚ يعدٌا فْ حٓىٍا بل يطٓل 
قميٛ قبل اف يعٓد تكرار السموؾ حسب 

ماديرش الهوقف وفْ الغالب ىقطعً )
 ا يحقق هرادي. ( أو حٓىهىكذاك

هاٌْ الظروؼ الهحيطة بالسموؾ 
 الىهطْ لمحالة )قبل.أثىاء.بعد(

كاف جواب اٖب ٌىا بقولً حسب ىوع 
السموؾ طمبىا هىً التوضيح أكثر ردت اٖـ 

كي تقمق يبدا يضرب بيدو عمى بقولٍا هثٛ)
( الرفرفة بالٓد هع الصراح ، ويظٍر صدرو

وقف عميً الغضب والتشىج أحياىا وبعد الت
عمِ السموؾ يعود لحالتً الطبيعة بقولٍا 

 كي شغل ماصرا والو(.)
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 عرض ممخص المقابمة مع المعممتين المشرفتين عمى الحالة: -3

زوٚ  13:30عمِ الساعة  17/05/2022كاىت هقابمتىا هع الهعمهتٓف فْ القسـ ٓوـ 
دقيقة ، بعد أف شرحىا لٍها الغرض هف الهقابمة بدأىا بطرح اٖسئمة  55هدتٍا حوالْ 

 فْ الجدوؿ التالْ:حسب دلٓل الهقابمة كها ٌْ هوضحة 
 
 

وعىدها يغضب أو يشعر بالغٓرة هثٛ يعض 
 ٓدي ويحاوؿ إذاء ىفسً وحتِ غٓري.

وحٓف يكافئ أو يحصل عمِ هآريدي ٓبدأ 
فْ الرفرفة بكمتا ٓديً والقفز  تضٓف اٖـ 
و يفعل ذلؾ ٓتدخل اٖب  احسً سعٓدا وٌ

ير سيرتو كي نقولو نحسو باغي يط)
 نحرجو ولا كي يشوفني جيت من الخدمة

عمى ىذيك قمتمك عمى (ويضٓف قائٛ )
( ) كيها ٌذا السموؾ يقصد  حسب السموك

الرفرفة بكمتا الٓدٓف يكوف هسترخْ وهبتسـ 
وبعدي كذلؾ سموكاتً الىهطية تختمف حسب 
الهوقف ولكف فْ العهوـ بعد كل سموؾ 

 ْ يعود الِ طبيعتً كاىت إجابتٍها واحدة وٌ
. 
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 ( يبين سير المقابمة مع المعممتين المشرفتين عمى الحالة04جدول رقم )
 

 الجواب السؤال
 فْ أي وقت 

 تحدث ٌذي السموكات الىهطية؟
 
 
 
 

تقريبا فْ كل وقت أثىاء الدرس أو فْ 
ا٘ستراحة وحتِ فْ وقت الفطور فْ الهطعـ 

تحسو أحٓىا فْ الصباح حٓف ٓمتحق بالقسـ)
ٓدٓر بزاؼ،  رافض وماىوش باغي يقرا احينا(

( أي )ونطولو عميووعىدها يحٓف وقت الخروج
ليس لٍا وقت هحدد فهعظـ اٖوقات يقوـ بٍذي 

 السموكات.
هرة تتكرر ٌذي السموكات كه

 الىهطية؟
 
 

تتكرر ٌذي السموكات كثٓرا لـ ىقـ بحسابٍا لكف 
هرات فْ الساعة أو أقل  10بالتقريب قد تكوف 

ٍـ )هاحسبتش بصح تكوف ٌكذاؾ ( هؤخرا اله
زادت ٌذي السموكات كثٓرا وكاف جواب اٖب أف 
عدد التكرار عمِ حسب هزاجً، ويضٓف 
ٓختمف عدد السموكات التكرارية حسب ىوعٍا 
ا  أيضا ٌىاؾ سموكات تتكرر أكثر هف غٓرٌ
بقولً ) كآف سموكات تتكرر بزاؼ كيها الرفرفة 

الرفرفة بالٓد بالٓد وكآف لْ قمٓمة( ٚف 
يستعهمٍا كثٓرا عىد عدـ فٍـ هآريد أو حٓف 
ٓريد التعبٓر  عف عدـ رضاي عف أهر ها 
كهعاهمتىا ٖختً الصغرى فيكرر الفعل حتِ 
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ىصرؼ الىظر عىٍا) جربىاي بزاؼ  كْ يغٓر 
هف اختو وٚ ها  تعجبوش حاجة ٓبدا ٍٓز فْ 
ٓديً وكْ ىبعدو عمٍٓا يحبس ويجْ يعىقىْ( 

صريح اٖب والسموكات اٖخرى قمٓمة كاف ٌذا ت
هقارىة بٍذي اٖخٓرة يضٓف اٖب،)شفت  كيها 
تقولو ىخرجو وٚ تعطيً البيسكٛت كْ يفرح 
يقعد ٍٓز فْ ٓديً فْ زوج ويىقز وٚ كْ ٓمقِ 
الطعاـ وٚ الياوورت ثاىْ ٓدٓر ٌاؾ خاطر 

 ٓبغٍٓـ( كاف ٌذا حدٓث اٖـ لٗب.
 كـ هدة ٌذي السموكات الىهطية؟

 
ثاىية إلِ دقيقة أحياىا ٓتوقف  30قد تكوف هف 

ا وأحياىا أخرى ىهىعً هف  لوحدي ثـ يعٓد تكرارٌ
القياـ بٍا فتىتابً ىوبة غضب وصراخ ٌذا فْ 

 بعض السموكات فقط وليس فْ كمٍا .
هاٌْ الظروؼ التْ تحيط بالسموؾ 

 ؟.الىهطْ ) أثىاء. قبل. بعد(
هعٓف فْ غالب اٖحياف بٍذي السموكات لسبب 

يعىْ هثٓر )كآف حاجة تخميً ٓدٓر ٌاؾ كْ 
ٓزعفوي هثٛ( أو حٓف يحاوؿ أف ٓخبرىا بشْء 
ها أو طمب ها و حٓف ٚىفٍـ هاذا ٓريد يقوـ 
بالرفرفة بٓدي او يضربٍا عمِ صدري ويصرخ 

 هع تشىج وقمق أثىاء ههارسة ٌذا السموؾ.
وحٓف يغار أو إذا لـ ٓمقِ اٌ٘تهاـ يقوـ بعض 

اعً والصراخ ويحاوؿ إذاء الشخص ٓديً أو ذر 
الذي اثار غٓرتً هثٛ او الشخص الذي أهاهً 
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وبعد كل سموؾ يعود الِ طبيعتً ) ٓرجع عادي 
 كيها كاف(.

و الدوراف  ٌىاؾ سموؾ أخر يقوـ بً احياىا وٌ
فْ دوائر ٚحظىا أىً يقوـ بً حٓف ىىتً هف 
الدرس وىهىحً راحة يقوـ الِ الخمف ويبدأ فْ 

شكل دائرة هع إصدار اصوات غٓر  الدوراف فْ
 هفٍوهة.

 
 
 تحميل محتوى المقابمتين: -4 

بعد الهقابمتٓف التْ أجريىاٌها هع والدي الحالة والهعمهتٓف الهشرفتٓف فيها ٓخص 
الهحور اٖوؿ الهتعمق بػوقت حدوث السموؾ الىهطْ اتضح أىً ٚٓوجد وقت هحدد 

ىها يقوـ بٍا بصفة هتكررة خٛؿ الٓوـ سو  اء فْ البٓت أو الهدرسة كتعبٓر عها يشعر وا 
بً. ٌذي السموكات تختمف هف الرفرفة بالٓد وضربٍا عمِ صدري أو عمِ جاىبً أو 
و غٓر هرتبط  الرفرفة بالٓدٓف هعا والقفز، كل هرة ٓتغٓر السموؾ حسب الهوقف وٌ

دٓر بالوقت، ٌذا ها وقفىا عميً فْ تصريح الوالدٓف فْ قوؿ اٖـ )هكاش وقت هعٓف ٓ
فيً ٌاؾ كل هرة وكيفاش (، وأضاؼ اٖب ) ٌذا العاـ راي بزاؼ ٌذي السموكات هكاىش 
ٌاؾ ىحسو باغْ يقوؿ حاجة وهايعرفش يعبر عمٍٓا(. وكاف جواب الهعمهتٓف أف ٌذي 
السموكات غٓر هرتبطة بالوقت بقدر هاٌْ هرتبطة بالهواقف أو الرغبات هف خٛؿ 

ويبدا يعض فْ ٓديً وحتِ يحاوؿ يعتدي عمِ  مقمققولٍها) الصباح هثٛ هرات ٓجْ 
الزهٛء تاعو ىحسو رافض يقرا ( وتضٓف زهٓمتٍا) ثاىْ كْ يقرب وقت الفطور ويجوع 

ٓبدا رفرفة بٓدو سٓرتو كْ ىطولو عميً( وأضافت: )كْ ىقولو صاي راىا  يتقمق
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ٓمجأ  خارجٓف يحبس ويىوض ٓرفد كرطابو(. هف خٛؿ ٌذا الهحور تبٓف لىا اف الحالة
إلِ ٌدي السموكات لمفت أىتباي الهحيطٓف بً و كرسالة يحاوؿ هف خٌٛا التعبٓر عف 
رغبة أو ها يشعر بً هستخدها جسهً كوسٓمة لذلؾ وفق طقوس ىهطية ذات دٚلة 
ذا  رهزية تترجـ القصور المغوي الذي يعاىْ هىً الحالة هف خٛؿ التوظٓف الهباشر، وٌ

إفّ ها "هىصف الهحواشْ" فْ هقالً )عىواف الهقاؿ(  ها يشٓر إليً الباحث التوىسْ
يهٓز ا٘ىساف ويعطيً خصوصية وجودية ٌو القدرة التْ يهمكٍا عمِ عقل اٖشياء 
ىشاء الرهوز وشبكة الهعاىْ، فالعيش بالرهوز وتوظيفٍا فعالية إىساىية بكلّ اهتياز،  وا 

ي ويرسْ ىظاـ اٖشياء بٍا يعيش ا٘ىساف ويؤثث وجودي ويبىْ عالهً الهادي والهعىو 
ّٚ هف  والعٛقات بٓىً وبٓف أخريف هف الىاس. ودٚلة اٖشياء والعٛقات ٚ تدرؾ إ

ا تتخذي هف دٚلة فْ خٛؿ استعهاٚتٍا وههّا تتضهّىً هف هعىِ فْ حياتٍـ وههّ 
ويضٓف قائٛ فْ ذات السياؽ، أيضا: بحكـ أفّ اٖفعاؿ والسموكيات هتخّٓمٍـ. 

ـ عمِ ضرب هف ا٘حالة الرهزية بٓف الشْء وهدلولً، وترتبط بتصورات الطقوسية تقو 
 تىوب عف المغة المفظية. 

ىها ٌْ  وبحكـ أف ٌذي السموكيات الىهطية التْ يقوـ بٍا الحالة، غٓر هرتبطة بالوقت وا 
وىة بهواقف هعٓىة عمِ حسب ها تـ التصريح بً باتفاؽ كل هف الوالدٓف  هرٌ

كل تأكٓد عمِ أف ٌذي السموكيات الىهطية إىها ٌْ سموكيات والهعمهتٓف، فٍذا ٓدؿ ب
رهزية ذات دٚلة لغوية تعبٓرية ٓريد الحالة هف خٛلٍا إرساؿ رسائل لٕخريف لتمبية 
بعض الحاجات التْ ٓرغب فٍٓا. أو لرفضً بعض الهواقف التْ ٚ ٓرغب فٍٓا. 

لغة فْ حدّ ذاتٍا بل ٌْ وبالرجوع إلِ التحمٓل الىفسْ الٛكاىْ ىجد بأف الرهوز ٌْ 
 (. 2006 جاك لاكان،)أبمغ هف المغة المفظية وأصدؽ. 

ذا ها ٓؤكد  "آرفٓىغ قوفهاف" لطقوس التفاعل فْ الحياة الٓوهية عميً كذلؾ وٌ
 (rites d’interaction)  تهاها أساسيا فْ هقارباتً السوسٓولوجية لمههارسات اٌ

ها يقع فٍٓا هف اىتظاـ، وها تختفْ هف وراءٌا  "البسيطة" فْ حياة الىاس الٓوهية، هبّٓىا
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هف ىظـ رهزية تسّٓر عهميات التواصل اٖكثر شٓوعا بٓف اٖفراد فْ الحياة الٓوهية. 
وتكهف فائدة أعهاؿ "قوفهاف" فْ أىًّ كشف عهّا وراء "فوضِ" الههارسات الٓوهية، هف 

ٍوا إلِ ها فٍٓا هف اىتظاـ أىشطة هىتظهة، ٓىخرط فٍٓا الىاس ويتقّٓدوف بٍا دوف أف ٓىتب
رهزي، كها بّٓف "قوفهاف" أفّ الىاس كائىات طقوسية بكلّ اهتياز وٚ يهكىٍـ العيش هعا 

ّٚ بواسطة طقوس تىظـ هبادٚتٍـ الرهزية الهختمفة.   إ
( Goffman , Erving , 1974 , P240 )                                   

هف طرؼ الوالدٓف والهعمهٓف أف ٌذي الطقوس  با٘ضافة إلِ ها تـ التصريح بً
ذا ٓدؿ  التكرارية إىها تعبر عف ىوبات القمق التْ قد  تىتاب الحالة فْ هواقف هعٓىة وٌ
عمِ أف ٌذا القمق ٌو ىاجـ عف رغبة غٓر هفٍوهة هف طرؼ الهحيطٓف بالحالة، هها 

أجل التواصل هعً يستدعْ التعبٓر عىٍا بتمؾ السموكات الىهطية ٘ثارة اٚىتباي هف 
وفٍهً. وىفٍـ ٌذا وفق ىظرية "قوفهاف" أف الهتوحد يهسرح لغتً فْ شكل تمؾ 
السموكات الىهطية بشكل ٓوهْ تُّؤدّى فيً اٖدوار هىتظهة وفق طقوس تفاعمية ٚ 
تستوي حياتً بدوىٍا، وضهف ٌذي "المعبة الهسرحية" يهٗ الطفل الهتوحد هوقعا لً 

ٛقات، هحافظا خٛؿ ذلؾ عمِ هقاهً وهكاىتً أو عمِ ها ضهف هسرح الهكاىات والع
يسهّيً "قوفهاف" بػ"هاء الوجً". فالهحافظة عمِ ٌذا "الهاء" أساسية ضهف قواعد التفاعل 

 البشري، والحياة الجهاعية إىّها تىٍض عمِ ضروب هف الهجازات الهسرحية
(métaphores théâtrales) اة الٓوهية . التْ تؤدى وفقٍا التفاعٛت فْ الحي 

( Goffman , Erving , 1973 )                                   
اها فيها ٓخص الهحور الهتعمق بعدد تكرار السموؾ الىهطْ تبٓف لىا اف تكرار السموؾ 
ٓختمف حسب الهوقف والظروؼ عمِ حد قوؿ والدتً قد يصل إلِ عشر هرات فْ 

ابة هحددة هف حٓث العدد الحقيقْ، ٓختمف الساعة الواحدة أو يقل لـ ىحصل عمِ إج
عدد التكرار هف سموؾ ٖخر. ويصرّح والد الحالة فْ ذات السياؽ، أف عدد تكرار ٌذي 
السموكات يكوف حسب الهزاج ويتغٓر هف ىهط إلِ ىهط آخر هغآر. فهىٍا ها ٓتعمق 
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الْ ىفٍـ بالرفض لبعض الهواقف وهىٍا ها يعبر عف تقبمً وفرحً ببعض الهواقف. وبالت
هف خٛؿ ٌذي التصريحات بأف السموكات الىهطية التْ تظٍر عمِ الحالة إىها ٌْ 
ذا هؤشر داؿ عمِ الرهزية المغوية التْ تتضهىٍا  تتأرجح بٓف ثىائية )الرفض/التقبل( وٌ

ويهكىىا أف ىفٍـ ٌذا بأف فعالية ٌذي السموكات وقيهتٍا استهدّت تمؾ السموكات الىهطية. 
اطٍا بالمغة. و الحقّ، أفّ فعالية الطقس التكراري دوها لً ىجاعة عهمية، أساسا هف ارتب

ٍىا تتساءؿ "هاري دوقٛس"  ٖىً يحدث فعٛ تغٓٓريّا رهزيّا عمِ اٖشياء واٖشخاص. وٌ
هستىدة إلِ فضٓمة الىجاعة بوصفٍا فعالية تٛزـ الفعل الطقسْ، "ٌل يهكف إىشاء 

ولمجواب عمِ ذلؾ ترى أفّ إرساء عٛقة صداقة  الهعىِ دوىها اٚلتجاء إلِ الطقس؟"
ا ٚ تقوـ دوف إجراء طقوس لمصداقة، فمكْ ىعزّز حبىا وىعبّر عف صداقتىا  ىشاؤٌ ها وا 
ور أو ىقوـ بزيارة هجاهمة. هعىِ ذلؾ أف حياتىا  ىبعث بطاقة بريد أو إكمٓل زٌ

عزّز دوف توسّل اٚجتهاعية تحتاج دوها إلِ فعالية الطقس، وٚ يهكف لمرّوابط أف تت
باٖفعاؿ الرهزية والطقوسية. و فْ ٌذا السياؽ قد لخّصت "دو قٛس" ٌويّة ا٘ىساف 

كها يقوؿ "هارساؿ هوس"  -فْ قولٍا إىًّ كائف طقسْ بكلّ اهتياز، والطقس "ٓوجد 
حٓثها ٓىتج الهعىِ". أي ثهّة تفكٓر ورهز، وسؤاؿ الرهز  -وتؤكّد قولً " دو قٛس"

ل ا٘ىساف فْ كل زهاف. وهف حٓث الكثافة التْ تتّـ بٍا ههارسة والهعىِ ٌو هشغ
  ( Douglas , Mary , 1971 , P81 )الطقوس. 
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وفيها ٓتعمق بالهحور الخاص بالهواقف التْ تثٓر الحالة لههارسة السموكات الىهطية، 
أف ٌىاؾ فقد تبٓف لىا هف خٛؿ التصريحات التْ أدلِ بٍا كل هف الوالدٓف والهعمهٓف، 

ْ كأتْ: الرفرفة بالٓد، وعض الٓد، والرفرفة بالذراعٓف  ثٛثة أىهاط يهارسٍا الحالة وٌ
عمِ ٌٓئة طائر ٍٓز بجىاحيً هع القفز. إذ لوحع بأف الحالة يهارس كل ىهط هف ٌذي 
اٖىهاط فْ هوقف هعٓف، هها ٓدؿّ عمِ أف ٌذي السموكات الىهطية ليست اعتباطية 

ىها ٌْ لغة تعبٓ رية تواصمية هشفرة برهزية ذات دٚلة اىعكاسية هفادٌا رغبة فْ وا 
التعبٓر عف الفرح ؛ أي تقبل شْء ها، أو التعبٓر عف غضب أو حزف؛ أي رفض 
واستىكار شْء ها هزعج. وبالتالْ يهكف أف ىفٍـ ٌذا فْ ضوء الثٛثية الٛكاىية 

 ذاتو حد وفي ىو ممموس الد كل ”)المغة، الرهز، الخياؿ( التْ أشار هف خٛلٍا إلِ: )

(، اليدم أمام حصانة أكثر غدا ما كل أمر إلى الدال يدل لم كمما ما. أمر إلى يشير لا دال
 إلى للاختزال قابمة تكون  أن فعميياويضٓف "جاؾ ٚكاف" هوضحا فْ ٌذا السياؽ: )

ينحى لاكان منحى سوسير إذ أنو  الآخر( عن الواحد فييا يختمف أخيرة عناصر
بجوىرية اختلاف الدوال. يدعي سوسير بأنو لا وجود لمفاىيم وصفية ايجابية يصرح 

نما ىنالك فقط اختلافات )سوسير  ىذه تنتظم أن(. في العبارة )1916في المغة وا 
يصرح "لاكان" بأن الدال ينتظم  مغمق( نظام قانون  وفق ألآخر إلى الواحد العناصر،

 الواحد إلى الآخر وفقا لقوانين الكناية.
ري  ما عمى“ بالبنية الداؿ ٌو وحدة البىاء فْ الىظاـ الرهزي ٖىً هتصل هف حٓث جوٌ

(. حقل S3،184” )الدال فكرة وبين البنية فكرة بين الفصل الممكن غير فمن يبدو
 “.الدوال مخزون “خر والذي يسهيً ٚكاف آ-الداؿ ٌو حقل اؿ

فْ التضاد ” آخر دال مقابل ذاتا   يمثل الذي الأمر ذلك ”يعرؼ ٚكاف الداؿ عمِ أىً 
(. ولهزيدٍ هف الدقة S11،207” ) ما شخص مقابل ما أمرا   تمثل ”هع العٛهة والتْ 
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ًٚ واحداً )والهسهِ  (، يهثل الذات هقابل كل الدواؿ   S1ويكتب“السيد الدال“فإفّ دا
 (؛ لكف ليس بهقدور أية عٛهة ا٘شارة إلِ الذات.S2اٖخرى )وتكتب 

ليس الهوضوع الواقعْ  إىً فإف الهدلوؿ ٌو القاعدة الهفٍوهية لمعٛهة. وفقاً لسوسٓر
ىها كٓىوىة ىفسية هوازية لمهوضوع  referentالهشار إليً بواسطة العٛهة )ا٘شارة، ( وا 

 (.1916الهتعٓف )سوسٓر، 
فإفّ الداؿ والهدلوؿ هتساوياف، إىٍها وجٍاف هستوياف لمعٛهة إٚ أف  "لسوسٓر"بالىسبة 

اف وفْ الهقابل يصرح بتقدـ الداؿ عمِ الهدلوؿ، هدعياً بأف الهدلوؿ ها ٌو إٚ ىتاج ٚك
لعبة الداؿ؛ ىتٓجة لهسار الدٚلة الهتكوف بواسطة اٚستعارة. بصياغة أخرى، فأف 

 (.الهدلوؿ غٓر قائـ كهعطِ بل كىتاج.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ية عند الحالة : يمثل الوظيفة الرمزية لمسموكات النمط 01شكل رقم لا
 

 

 السموكات التكرارية

 التقبل)الرغبة( الرفض
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الحالة،  كها استىتجىا أيضا أف ٌذي اٖىهاط الثٛث هف السموؾ التكراري التْ يهارسٍا
إىها تظٍر عمِ حسب طبيعة الهوقف الهثٓر، حٓث ىجد هثٛ سموؾ الرفرفة بالٓد 
يظٍر عىدها يكوف الهوقف الهثٓر يستدعْ اٚىزعاج هف شْء ها، أو عىدها ٓرغب فْ 

، أو عىدها يطمب شْء ها بإلحاح. فْ هقابل أف سموؾ عضّ الٓد فإىً أهر ها وٚ يفٍـ
يظٍر فْ هوقف يستدعْ الغضب أو عىدها ٚ تمبِ لً رغبة ها، أو عىدها تىتابً ىوبة 
عدواىية اتجاي شخص ها يكوف هحل رفض.  أها سموؾ الرفرفة بالذراعٓف كجىاح 

فْ المغة تمعب ٌىا ىفٍـ بأف الطائر، فإىً يكوف فْ هوقف يستدعْ الفرح بشْء ها. و 
الرهوز دورا حٓويا ٓتهثل فْ الدٚٚت غٓر الهباشرة لتحقٓق التواصل ا٘ىساىْ الهباشر 

ْ كياف لغوي  تستحٓل عهمية التواصل ا٘ىساىْ  – وغٓر الهباشر، وهف غٓر الرهوز وٌ
أيضا برهتٍا. إذ ٚ يهكف أف تكوف ٌىاؾ حياة إىساىية هف غٓر رهوز وٚ تكوف الرهوز 

هف غٓر حياة إىساىية أو اتصاؿ إىساىْ. ولٍذا يسعِ الطفل الهتوحد أف ٓتواصل هع 
صوري عف التواصل هحيطً الخارجْ ولكف برهوزي الخاصة التْ ٓتقىٍا ٌو وذلؾ ربها لق

 المغوي الهباشر
 عرض شبكة الملاحظة:-5

 (يوضح الملاحظات المسجمة في اليوم الأول05جدول قم )
 

 موكنوع الس الوقت
 

 الملاحظات المسجمة الموقف المدة
 بعد أثناء

اٖحد 
15/05/2022 

 09:12الساعة:
 صباحا

عض ظٍر الٓد 
+عدواىية ضد 
 زهٓمً هرواف

ثواىْ 
 فقط

جموس هرواف 
بجاىبً)ٖىً ٚ 
يحبً فتعهدت 

إجٛسً 
 بجاىبً(

تشىج 
 وغضب

 

العودة لمٍدوء 
بعد ىٍوض 

 هرواف
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ىفس الٓوـ عمِ 
 11:35الساعة:

 باحاص

رفررفة بالٓد 
وضربٍا عمِ 
 صدري+صراخ

حوالْ 
 دقيقة

تجاوزىا وقت 
الخروج بخهس 

وقت دقائق )
 الفطور(

غضب و 
 صراخ

ٌدوء بعد اف 
 اهرتً بالخروج

 

ىفس الٓوـ عمِ 
 14:02الساعة:

عض ظٍر ٓدي 
ثـ رفرفة بالٓد 

 وصراخ

ثواىْ ثـ 
ٓتوقف 
ثـ يعود 
 لمسموؾ

تكرر السموؾ 
بعد اف اهرت 
 الهعمهة هف

زهٛئً الصعود 
إلِ السبورة 
 هتجاٌمة إياي

بكاء 
وصراح 

هع تشىج 
 وتعرؽ 

ٌدوء بعد 
رجوع زهٛئً 
 الِ أهاكىٍـ

 

 
 لميوم الثاني( يمثل الملاحظات المسجمة 06جدول رقم)

 ىوع السموؾ الوقت
 

 الهوقف الهدة
 

 الهٛحظات الهسجمة
 بعد أثىاء

 ا٘ثىٓف:
16/05/

2022 
الساعة:
08:00 
 صباحا

لرفرفة بٓد ا
وضرب  صدري 

باٖخرى 
والصراخ)هع 
السقوط عمِ 

 اٖرض(

حوالْ 
 دقيقة

بالصدفة التقٓتً هع 
الهرافقة)عهتً( 

ا بشْء  يحاوؿ اخبارٌ
 ولـ تفٍهً

غضب 
وبكاء 
 وتعرؽ 

العودة تدريجيا 
 الٍدوء

ىفس الٓوـ 
عمِ 

الساعة:
10:00 

عض ظٍر الٓد 
رافقً هع رفرفة 

 بٓدي

فْ 
حدود 
 الدقيقة

رؼ أىً بعد أف ع
ليس هعىْ 

بالرحمة)هع الىظر 
إلْ لمفت إىتباٌْ 

حتِ أخذي فْ 

إصدار 
أصوات 

غٓر 
هفٍوهة 

 وقمق

ٌدوء بعد أف 
وعدتً بأخذي 

فْ الفوج 
 اٖخر
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 الثالثيوم لم(يمثل الملاحظات المسجمة 07جدول رقم)

 
 ىوع السموؾ الوقت

 
 الهٛحظات الهسجمة الهوقف الهدة

 بعد أثىاء
 الثٛثاء:

17/05/2022 
عمِ 

 08:44الساعة:

عض ظٍر 
 الٓد

)تكرر اكثر 
 هف هرة(

ثواىْ ل
فْ كل 

 هرة

إجباري لمحضور 
إلِ الهدرسة بدوف 

 هحفظة

بكاء 
ٌستٓري 
 وصراخ

ٌدوء قميٛثـ 
بكاء ثـ ٌدوء 

 تهاها

ىفس الٓوـ عمِ 
 10:45الساعة:

رفرفة بكمتا 
الٓدٓف )ٌٓئة 
طائر( هع 

 القفز

لثواىْ 
ثـ يعٓد 
 السموؾ

طمبت هىً الهعمهة 
الصعود إلِ 

 السبورة
)يحب الكتابة عمِ 

 السبورة(

رح ف
بتساهة  وا 

حتِ بعد 
ىزولً هف 

السبور بقْ 
 فرحا

 الرحمة(

ىفس الٓوـ 
عمِ الساعة 

13:30 

رفرفة بكمتا الٓدٓف 
عمِ ٌٓئة طائر 
هع القفز هع 
 الدوراف فْ دائرة

لهدة 
 ثواىْ

بعد أف أثارت 
فقة)عهتً( الهرا

هوضوع غضبً فْ 
الصباح وفٍهت هاذا 

 كاف يقصد

ضحؾ 
 وفرح

 عاد  لمعب
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ىفس الٓوـ عمِ 
 12:05الساعة 

رفرفة بكمتا 
الٓدٓف )عمِ 
ٌٓئة طائر( 

 هع القفز

لهدة 
ثواىْ 

ثـ 
 تتكرر

دخولً لمهطعـ 
فوجد الكسكس 
 )طعاهً الهفضل(

فرح 
 وغىاء

العودة إلِ 
 طبيعتً

 

 الرابعيوم لم( يمثل الملاحظات المسجمة 08جدول رقم)
 

 ىوع السموؾ الوقت
 

 الهٛحظات الهسجمة الهوقف الهدة
 بعد   أثىاء

 اٖربعاء:
18/05/2022 

عمِ 
 09:30الساعة:

رفرفة بكمتا الٓدٓف 
)ٌٓئة طائر( هع 

 القفز والدوراف

لثواىْ فْ 
 كل هرة

عمـ أف ٌىاؾ 
 رحمة

فرح 
بتساـ  وا 

 الٍدوء

ىفس الٓوـ عمِ 
 12:50الساعة:

ثـ  لثواىْ الرفرفة بالٓد
يعٓد 

 السموؾ

ٓريد الذٌاب إلِ 
 الهرحاض

 الٍدوء قمق

ىفس الٓوـ عمِ 
 14:15الساعة: 

رفرفة بكمتا الٓدٓف 
)عمِ ٌٓئة 

 طائر( هع القفز

لهدة ثواىْ 
 ثـ تتكرر

تعهدت إعطائً 
عمبة )ياوورت( 
ٖىً يحبً 

 ويفضمً

 عىاؽ فرح
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 لميوم الخامس( يمثل الملاحظات المسجمة 09جدول رقم)
 

 ىوع السموؾ تالوق
 

 الهٛحظات الهسجمة الهوقف الهدة
 بعد أثىاء

 الخهيس:
19/05/2022 

عمِ 
 08:30الساعة:

رفررفة بالٓد 
اليسرى وضرب 

اليهىِ عمِ 
 صدري

لثواىْ فْ 
 كل هرة

رفض الدراسة 
بحجة الخهيس 
 ٚتوجد دراسة

بكاء 
 وغضب

بكاء قميٛ ثـ 
 ٌدوء

ىفس الٓوـ عمِ 
 10:00الساعة:

لثواىْ ثـ  الٓدرفرفة ب
ٓتوقف ثـ 

 يعٓدي

المهجة 
و  طة وٌ شكوٚ
ٚ يحبٍا بدء 

يقوؿ: 
)بسكويت 
ا(  ويكررٌ

بعد حصولً  قمق
عمِ هآريد  

 ٌدأ

ىفس الٓوـ عمِ 
 11:05الساعة :

رفرفة بكمتا 
الٓدٓف )عمِ 

ٌٓئة طائر( هع 
 القفز

لهدة 
ثواىْ ثـ 

 تتكرر

دخولً قاعة 
التهاريف 
الىفسية 
الحركية 

ة وركوب الدراج
الخاصة 

بالتهريىات)يح
ب الدراجة 

 العادية(

فرح 
 وغىاء

إبتساهة 
 وغىاء
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 تحميل شبكة الملاحظات: -6
فْ ضوء الهٛحظات الهسجّمة التْ تـ هف خٛلٍا استثارة هواقف تستدعْ ظٍور تمؾ 
السموكات الىهطية عىد الحالة عمِ حسب ها تـ استىتاجً هف الهقابٛت التْ أجريت 

ة والهشرفٓف التربويٓف. وعمِ إثر ٌذي الهواقف تـ هٛحظة بشكل هؤكد هع والدي الحال
 11ظٍور تمؾ السموكات الىهطية عىد الحالة. وبها أف ٌذا اٖخٓر ٓبمغ هف العهر 

سىة، فإىً يهكف القوؿ فْ ضوء ها ذكري "بياجْ": )ليس ٌىالؾ حياة اجتهاعية خاصة 
ِ هىعزٚ فْ اٚتصاؿ اٚجتهاعْ سىوات ... فالطفل ٓبق 8أو  7بٓف اٖطفاؿ قبل 

سىوات ٓبدأ الطفل العهل فْ  7هثمها ٌو هىعزؿ فْ اٚتصاؿ المفظْ...وبعد 
جهاعات، وتبدأ لغتً اٚجتهاعية لتقل تدريجيا تهركزيتً، ويتعمـ كل الجهل والكمهات 

سىوات هتحدث جٓد لكىً هستهع  7والقواعد قبل أف يستخدهٍا جٓدا، فالطفل قبل 
 ( 52، ص 2008) السعدية زروق ، .(دثاتً تهركزيةسْء، وهحا

أو  7ويهكىىا أف ىفٍـ هف ٌذا، أف الطفل العادي ٓبدأ فْ اٚتصاؿ اٚجتهاعْ بعد سف 
سىوات، وذلؾ بعد اكتسابً لمغة. أها الطفل الهتوحد فإىً ٓختمف عف الطفل العادي  8

، إٚ أف ٌذي الفترة هف فْ ٌذي الجزئية بالذات، بحٓث أىً لـ ٓتهكف هف اكتساب المغة
الىهوّ تقتضْ هىً هثمً هثل الطفل العادي هحاولة الخروج هف التهركزية واٚىخراط فْ 
التواصل اٚجتهاعْ، وىظرا لقصور اكتساب المغة لديً، فإىً يستبدلٍا بالمغة الرهزية 
ة لمتعبٓر والتواصل هع أخريف. وتتهثل لغتً الرهزية ٌىا فْ تمؾ السموكات الىهطي

ذا ٓدؿ عمِ أف الفكر الرهزي  التْ غالبا ها ٚ تفٍـ هف قبل أخريف الهحيطٓف بً. وٌ
يكتسبً الطفل قبل اكتسابً لمغة. وبحسب ىظرية "بياجْ" يهكف القوؿ بأف الطفل 

حركية، التْ تعتبر هف الهراحل -الهتوحد هف حٓث المغة ٓبقِ هثبت فْ الهرحمة الحس
طات المغوية، والتْ تظٍر فْ ٌذي الهرحمة عمِ شكل الحرجة لمىهوّ المغوي والهخط

الحركية كالقبض والهصّ  –ردود أفعاؿ اىعكاسية هرافقة لمحركات والىشاطات الحسية 
والتحرّؾ التْ تتطور تدريجيا ، إذ يكرر اٖصوات الهرتبطة بٍا، حٓىها يحرؾ شفتيً 
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، فحٓىها يصرخ تتحرؾ ولساىً أثىاء الهىاغاة، وتظٍر ٌذي الحركات بشكل كمْ هتكاهل
و ذات اٖهر تقريبا  كل أطرافً لعدـ هقدرتً عمِ الفصل بٓف ىشاطاتً وتخصيصٍا. وٌ
ها يحدث هع الحالة أثىاء ههارستً لتمؾ السموكات الىهطية، وكأىً لـ ٓتجاوز فْ ىهوي 

و بذلؾ يعتهد عمِ تفاعٛت حسية وحركية  -المغوي تمؾ الهرحمة الحس حركية، وٌ
هثٓل المغوي كأسس لبىاي الهعرفية الرهزية، والهخططات المغوية الهتقدهة، لعهميات الت

 répétitionsوهها يسيطر عميً فْ ٌذي الهرحمة التكرارات التردادية )اٖصداء( )
écholaliques ).(53ص  ،المرجع السابق) 

ْ ووفق لهراحل اكتساب المغة التْ حددٌا "بياجْ" فْ ىظريتً، ٓتبٓف لىا أف الحالة ف
ٌذا السف هف الهفروض أف يكوف قد بمغ هرحمة العهميات الهادية المغوية التْ تهتد هف 

سىة. إٚ أف خصوصية اضطراب طٓف  12 -11سىوات إلِ سف  8أو  7عهر 
التوحد التْ حالت دوف بموغ الحالة ٌذي الهرحمة التْ تتىاسب هع عهري، فإىً بقْ هثبتا 

التْ يعبر فٍٓا بالطقوس الرهزية أكثر هف المغة فْ هرحمة ها قبل الهفاٌيـ المغوية 
ذا ها يشٓر إليً "بياجْ" فْ شرحً لخصوصيات ٌذي الهرحمة ها قبل  المفظية. وٌ
العهميات العقمية )التفكٓر الرهزي(، حٓث أىً فْ ٌذي الهرحمة ٓبدأ الطفل باستخداـ 

قبل المغة وتتكوف لديً الصور العقمية اٖولية لكف هع ذلؾ ٓبقِ الفكر 
ذا  –إجرائْ...فالوظيفة الرهزية تهكف الذكاء الحس  حركْ هف اٚهتداد ليصبح فكرا. وٌ

ها يشٓر إليً أيضا، "دٓدي أىزيو" فْ ىظريتً لٗغمفة الىفسية والجسدية فْ حدٓثً عف 
(، حٓث ٓذكر "أىزيو" فْ ٌذا الصدد بأف Moi penséتكوف ها أسهاي بػ )أىا هفكر( )

وفق اٖىا الجسدي، وبالتالْ فإىً عىد عدـ الوصوؿ إلِ اكتهاؿ  التفكٓر ٚ ٓىهو إٚ
هفكر( فإف الطفل ٓبقِ هثبت عمِ ها اٖىا الجسدي؛ أي يعبر بمغة  –ىهو )اٖىا 

و ها تـ هٛحظتً عمِ الحالة هف سموكات ىهطية كمٍا  الجسد دوف المغة الهجردة. وٌ
 جسدية.  
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 مثل ثنائية الدال والمدلول في السموكات النمطية عند الحالة . : ي 02الشكل رقم 
 مناقشة الفرضية في ضوء النتائج: -7
 Ericاىطٛقا هف بعض اٚبحاث كدراسة "آرؾ شوبمر")نصّ الفرضية:  -1

Schopler )1994  الذي درس العٛقة الوطٓدة بٓف التواصل واضطراب السموؾ عىد
دٌا اف غياب المغة الحقيقية لمتواصل يحل هحمٍا  لغة الطفل التوحدي والتْ كاف هفا

 اخرى رهزية تتجسد فْ:
 .المغة الجسدية الطقسية -

هف خٛؿ الىتائج التْ تحصمىا عمٍٓا هف تحمٓل الهقابٛت وشبكة الهٛحظة توصمىا 
إلِ تحقق فرضية بحثىا الهىصوص عمٍٓا أعٛي. حٓث خمصىا إلِ أف الحالة يظٍر 

 وكات تكرارية تتهثل فْ ثٛث أىهاط هختمفة ٌْ: عميً ههارسة سم
 الرفرفة بالٓد 
 الٓد ظٍرالعض عمى 
  الرفرفة بالذراعٓف 

وكمٍا عبارة عف طقوس جسدية تكرارية تظٍر عمِ الحالة فْ هواقف هتىوعة غٓر 
ىها عمِ حسب ظٍور ٌذي الهواقف. هها ٓدؿ عمِ أف ٌذي  هرتبطة بأزهىة هحددة وا 

 
 المثير

النمطي السموك  المدلول الموقف 

 الدال

الرمزية الرسالة  

 الرفض الرغبة
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ْ عمِ الطقوس التكرارية الى ا وٌ ا بهواقف هعٓىة تستثٓرٌ وىة فْ ظٍورٌ هطية هرٌ
 التوالْ:

 طمب أو الرغبة فْ الحصوؿ عمِ أشياء هعٓىة 
 الغضب وا٘ىزعاج هف أشياء هعٓىة 
 الفرح لتحقٓق أشياء هعٓىة 

وىفٍـ هف ٌذا كمً أف ٌذي الطقوس التكرارية ٌْ لغة ذات دٚٚت رهزية تواصمية هع 
ذا ٓدؿ عمِ أف قصور الحالة عف التعبٓر المغوي  أخريف تفٓد التعبٓر عف الذات. وٌ

 المفظْ تـ استبدالً بٍذي الطقوس الجسدية الرهزية كمغة تواصمية.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : يمثل أنواع ومواقف السموكات النمطية عند الخالة .  03الشكل رقم 
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 خاتمة:
لتوحد حقٛ خصبا لمبحث والدراسة فبعد أف كاف ٌذا ٓبقِ هوضوع إضطراب طٓف ا

ـ هجاٚت البحث هؤخرا بسب  ا٘ضطراب هبٍها فْ الهاضْ القريب أصبح هف أٌ
ـ اٖعراض شد الباحث والههارس فْ ٌذا الهجاؿ هاي تزآد عدد الهصابٓف بً ولعل أٌ

ف ٌْ الحركات الىهطيةوالتْ ٌْ هف أبرز الخصائص اٚكمٓىيكية اٚساسية لطٓ
ة والتْ خمصىا فٍٓا وظيفتٍا الرهزيالتوحد وهف خٛؿ ٌذي الدارسة سمطىا الضوء عمِ 

 اٚتصاؿعمِ أف الطفل التوحدي ٓمجأ إلِ ٌذي السموكات كوسٓمة تواصل بها أف "
"، لذلؾ فٍو يستعهل ٌذي الحركات بالضعف ٓتهٓز التوحدي الطفل لدى المغوي 

ل التوحدي عمِ إيصاؿ رسائمً و والطقوس كدٚٚت تعبٓرية ٓبحث هف خٛلٍا الطف
 التعبٓر عف رغباتً .

لذا فإىً أصبح هف الضروري تسميط الضوء عمِ ٌذا الهوضوع لها ٓتطمبً هف        
فٍـ  ودراسة هعهقة أكثر وتوضيح الدٚلة الرهزية لٍذي الطقوس التكرارية ىظرا لٙبٍاـ 

 ة ٌذا ا٘ضطراب ٓوها ها. الذي يكتىف ٌذي الفئة وحتِ ىفتح ىافذة يهكف أف تفؾ شفر 
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 ( يمثل محاور المقابمة العيادية01جدول رقم):  01الممحق رقم 
 

 هحاورال الرقـ
 لىهطية التكرارية لمحالة.وقت حدوث ٌذي السموكات ا 01
 هدة حدوث السموكات الىهطية التكرارية لمحالة. 02
 هدة ههارسة السموؾ الىهطْ وىوع ٌذا السموؾ. 02
 الظروؼ الهحيطة بالسموؾ الىهطْ)قبل،أثىاء وبعد السموؾ(. 04
 

 الملاحظة ةشبك دليل يمثل (20) رقم جدول:02 رقم الممحق
 

 الهٛحظات الهسجمة لهوقفا الهدة ىوع السموؾ الوقت

 بعد أثىاء    
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 : يمثل بعض السموكات النمطية لأطفال التوحد 03الممحق رقم 
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