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Introduction

ppelée, la vache du pauvre’ durant la période coloniale, la chévre a connu
un déclin durant I'application de la zéme phase de la révolution agraire ou

elle a été confinée dans les zones montagneuses, les zones steppiques et de
parcours. Mais elle joue un réle considérable dans l'alimentation des populations, et la
valeur de la chévre s'est avérée capitale, lors des grandes famines qui ont sévi récemment
dans le monde et en particulier le continent africain. Elle est élevée essentiellement pour

son lait, sa viande, et ses poils (Hafida, N2006).

En Algérie I'élevage caprin compte parmi les activités agricoles les plus traditionnels
associés a |'élevage ovin, cette population reste marginale et ne représente que 13% du

cheptel national (Fantazi, K.2004).

Avec une production de 1.750.000 tonne de viande et 2.377.000.000 litres de lait
(F.A.O, 2014), I’Algérie ne couvre pas les besoins croissants de sa population. Cette situation
qui a poussé I'état a importer des chévres performantes (la Saanen, I'Alpine...etc.), sans pour
autant tenir compte, des problémes d’alimentation, et d’adaptabilité de ces animaux a

I’égard des conditions de I’environnement, a fait que ces essais aboutissent a I’échec.

Il est nécessaire de mettre en place une stratégie agro-alimentaire visant a long
terme a I'amélioration de la production de lait et de viande, dont la chévre a un role

déterminant dans cette stratégie

La connaissance du potentiel de production de nos populations caprines est
insuffisante tant au plan de leurs caractéristiques que de leurs performances, notamment en
ce qui concerne : I'alimentation, I'aptitude des jeunes, la résistance a certaines maladies et

aux adversités climatiques et alimentaires, et les performances de reproduction des males
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Cependant, les études sur les caprins en Algérie sont encore peu nombreuses. De ce
fait, les données exploitables sont insuffisantes. Les caracteres morphologiques des caprins
de race locale sont encore peu déterminées ; Jusqu’a présent, aucune démarche n’a été
entreprise. En Algérie, et face a une demande en protéines animales sans cesse croissante, le
recours a lintensification et la diversification des productions animales devient une
nécessité. L'élevage caprin, producteur de lait et de viande rouge, peut étre une bonne
alternative. En effet, le caprin suscite aujourd’hui un intérét certain, soit comme alternative
de diversification dans le cadre de filieres laitieres organisées, soit comme production
support de programme de développement rural tant dans les pays industrialisés que dans les

pays en voie de développement.

Aujourd’hui, le souci des acteurs du développement est d’apporter des améliorations
a tous les aspects de cet élevage. Cependant, I'un des aspects le plus important et auquel il

faut accorder une attention particuliére est la reproduction.

Chez les animaux domestiques, la productivité peut étre limitée par la saisonnalité de
la reproduction surtout en systéme intensif [1]. Certaines races caprines manifestent
d’'importantes variations saisonniéres de leur activité sexuelle qui se manifestent chez la
femelle par I'existence d’une période d’ancestrus saisonnier, et chez le male, par une
diminution de I'intensité du comportement sexuel et de la production spermatique, tant en
guantité qu’en qualité, ce qui est a I'origine d’'une diminution plus ou moins importante de la
fertilité [2]. La race Arbia est I'une des races qui présente une variation de |'activité sexuelle
avec une activité intense en été et automne et faible en hiver et en printemps Hamoudi et

al, 2010

Chez les caprins comme chez les autres animaux domestiques, I'application des
biotechnologies de la reproduction, a savoir la synchronisation des chaleurs permis le
passage de I’élevage traditionnel a I'élevage industriel en maitrisant au mieux la
reproduction garantit un bon groupage des chaleurs et permet de synchroniser facilement

des lots de chevre importants. Hors de la saison sexuelle naturelle, il permet le
2
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déclenchement de I'cestrus et de I'ovulation des cheévres traitées, de maniére synchrone. |l
permet donc une reproduction hors de la saison sexuelle naturelle et le groupement des
mises bas mais n’induit pas la cyclicité sexuelle (déclenchement de plusieurs cycles sexuels
successifs). En saison sexuelle, il permet le groupage des chaleurs et donc des mises bas pour

les femelles traitées.

Et pour avoir une bonne production, il faut bien reproduire et bien matitriser la
reproduction, cette derniére qui constitue la base de la préservation de tout étres vivants et
qui a fait 'objet d’une attention particuliére de la part des éleveurs, car I'optimisation de
cette fonction physiologique permet la couverture des besoins en protéines de plus en plus

importante des populations humaines.

L'objectif de notre travail consiste a déterminer le profil de reproduction des chévres
de la race Arbia dans la région de Tiaret et I'application I'une des méthodes de la maitrise de
I'activité sexuelle chez les caprins en I'occurrence l'induction et la synchronisation des
chaleurs par le traitement hormonal tout en se basant sur I'observation des différentes

réponses suite a ce traitement



a femelle

I. Contréle et régulation :

Chez la brebis et chez la chévre, comme dans la plupart des espéces animales, la
réceptivité sexuelle ou acceptation du male est limitée a une courte période de temps,
classiquement appelée cestrus, aux alentours de I'ovulation et absente pendant les autres
périodes de la vie de la femelle (phase lutéale du cycle cestral, ancestrus, gestation). Au
contraire du male, le comportement sexuel de la femelle est spécifiquement hormono-
dépendant, et la sécrétion et I'action des hormones sont essentielles pour le déclenchement et
I'expression de I'cestrus. Les facteurs sociaux tels que la présence du male peut étre percus
comme des stimuli, mais ils sont incapables de maintenir le comportement sexuel par un
entrainement régulier. Par conséquent, chez les races saisonnées, la saison sexuelle est plus
marquée chez la femelle que chez le male.

Réle des sécrétions hormonales. Chaque ovulation se produit aprés une sécrétion
d'cestrogenes qui provient du follicule pré-ovulatoire intra-ovarien, lors de la croissance
folliculaire terminale qui suit la diminution abrupte de la progestérone au moment de la
destruction du corps jaune ovarien (lutéolyse).

Chez la chévre, les cestrogénes seuls sont capables d'induire la réceptivité sexuelle, sans
traitement préalable par la progestérone. Cela explique pourquoi, chez les races caprines
saisonnées, le premier cestrus de la saison sexuelle n'est souvent pas précédé d'une ovulation
silencieuse. De plus, dans certains cas, le premier cestrus de la saison n'est pas toujours associé
a une ovulation puisque le follicule ovarien ne réalise pas complétement sa maturation. De tels
cestrus sans ovulation sont aussi observés lors de la reprise de |'activité sexuelle post-partum
et lors de la puberté, dans plusieurs races.

Réle de I'environnement social. Contrairement a ce qui a été longtemps admis, le
comportement d'cestrus n'est pas un phénoméne aussi simple qu'il parait. Il a, en effet, été
établi qu'en plus de l'acceptation de la monte du male (réceptivité), la chévre exerce une
véritable attraction envers le male (proceptivité). La quantification de ces deux comportements
permet la détermination exacte du début et de la fin de la période d'cestrus.

L'absence d'apprentissage préalable est aussi probablement responsable, partiellement,
de la plus faible intensité du comportement d'cestrus enregistré lors des premiers cycles des
agnelles.

II. Etapes successives du comportement d'cestrus femelle :

Pendant les différentes étapes caractérisant le comportement sexuel chez des animaux en
liberté, une forte interdépendance existe entre le comportement sexuel male et femelle. Lors
du premier contact entre les sexes, le réle actif de la femelle est important. De plus, dans les
échanges d'informations sensorielles, la femelle en cestrus émettrait des substances attractives

3
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pour le male. Toutefois, le male est moins attiré par la femelle que la femelle par le male. Cette
attraction, qui peut s'exercer méme sur de grandes distances, est basée essentiellement sur
I'odorat. La femelle, au moment de I'cestrus, est sensible a I'odeur du male et répond a sa cour
par I'immobilisation posturale, nécessaire a I'accouplement.

Le comportement sexuel de la femelle a été décomposé en trois stades (Beach, 1976 cité
dans Fabre-Nys & Gelez 2007 ; Katz & McDonald 1992):

La phase d’attractivité, ou la femelle n’exprime pas de comportement particulier,
néanmoins elle provoque passivement un stimulus sexuel. Le male fait donc sesapproches.

La phase de proceptivité correspond a la phase appétitive. La chévre, trés agitée cherche a
attirer et a stimuler le male par des comportements de chevauchements entre femelles. Tout
en faisant ses avances vers le male, elle remue la queue, émet des jets d’urine etvocalise.

La phase de réceptivité se caractérise par une immobilisation active de la femelle lors du
chevauchement par le bouc. Cette phase dure le plus souvent entre 20 et 23heures.

Une baisse d’appétit et de la production laitiére accompagnent parfois les autres signes
d’oestrus.

L’oestrus est associé au pic pré-ovulatoire de LH (figure01). L'intervalle entre le début de
I'cestrus et le pic est variable selon les races et les individus : 14,5 heures chez I'Alpine et 8
heures chez la chévre Boer (Greyling, 2000 ; Fatet et al., 2011). L'accouplement se passe
habituellement avant I'ovulation.

Réceptivité
(nombre d'accouplements/min)
4 Proceptivité
LH (ng/mi) (temps auprés de méles
4 en secondes /5 min)
60
- 300
1
40 e
- 200
20 1 - 100
o o 4 - 0
-3j -10h Oh +10h +20h +40h

Figure 01: Evolution des stades du comportement sexuel au cours du cycle cestral
chez la chévre naine du japon (adapté de Fabre-Nys C.,2000).
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- Photopériode
- Température
- Alimentation
- Systéme d'élevage

(Environnement social |

- Expérience sexuelle
- Relations sociales entre individus
* Compétition entre males
* Mode d'élevage des jeunes

CHEVRE

Interactlons

estostémne Oestradiol

Figure02 : Facteurs controlant I'expression du comportement sexuel chez les caprins (adapté de
Fabre-Nys C.,2000)

Ces signes apparaissent et disparaissent progressivement avec le début et la fin du
comportement d'cestrus. Ces événements sont responsables des modifications des
comportements alimentaires et de repos chez la femelle. Ces perturbations sont susceptibles
de diminuer la productivité des femelles, quelle que soit la méthode de lutte (IA ou saillie
naturelle). La présence des males et les accouplements répétés sont capables de réduire la
durée de I'cestrus. La durée de I'cestrus dépend de la race. Quelques exemples sont donnés au
(tableau 01) ; dans une méme race cette durée peut varier individuellement en fonction de
nombreux facteurs comme la méthode de détection, le taux d'ovulation, le régime alimentaire,
I'dge, la saisonet la présence du male.

Tableau 01:Durée moyenne du comportement d'cestrus dans
différentes races de brebis et de chévres

Chevres

Alpine francaise 31
Cheévre créole a viande 27
Barbarine 33
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lll. Cycles cestraux et ovariens chez la femelle

Quand l'ovule n'est pas fécondé, la femelle revient en cestrus un cycle plus tard, ce qui lui
permet d'avoir une autre chance d'étre gestante. Chez la chévre, un cycle normal dure en moyenne
21 jours. Chez les races saisonnées, les retours en cestrus ne se produisent que pendant la saison
sexuelle. Si I'cestrus est induit artificiellement (traitement hormonal) en dehors de la saison sexuelle,

la femelle ne ré-ovule pas spontanément avant le début de la saison sexuelle suivante.

Quand un cycle cestral normal se produit, il est généralement associé a une ovulation qui
intervient 30 a 36 heures chez la chévre. Le corps jaune formé apres la lutéinisation du follicule
ovulatoire est actif (il sécrete de grandes quantités de progestérone) pendant la phase lutéale (qui
dure 16 jours chez la chévre). Aprés quoi, la lutéolyse se produit et un nouveau cycle intervient. Les
différents événements hormonaux et physiologiques se produisant pendant un cycle cestral sont

représentés a la figure 03.

Ovulallon

<

dominant

Lutéolyse Ovulation

L'étude, conduite pendant la saison sexuelle, de la distribution et de la durée des cycles
oestraux chez des femelles maintenues non gestantes, montre que, dans |'espéce caprine, il
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emelle

existe une fréquence importante de cycles de durée anormale (figure 4). Chez des chevres
alpines, étudiées pendant une saison sexuelle, seulement 77 pour cent des cycles ont une
durée considérée comme normale (de 17 a 25 jours), 14 pour cent sont de courte durée (<
17 jours) et 9 pour cent sont de longue durée (>25 jours). La durée moyenne des cycles
courts est de 7,9 jours, celle des cycles normaux de 20,7 jours, et celle des cycles longs de 39
jours. La forte fréquence des cycles courts, qui semble étre une caractéristique de I'espece
caprine, peut étre modifiée par des facteurs environnementaux tels que la photopériode | ou
I'alimentation. Chez la brebis, les cycles courts sont I'exception et ne | sont observés qu'au
début de la saison
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Induction, synchronisation de I’activité sexuelle

‘induction de l'cestrus et de I'ovulation consiste a provoquer au moins un cycle
sexuel chez une femelle anovulatoire. La synchronisation est une méthode pour
faire débuter un cycle sexuel a un moment voulu dans I'objectif de grouper les

mises-bas.

Différentes protocoles sont disponibles pour maitriser la saisonnalité des caprins ; elles

sont basées sur au moins une des trois techniques suivantes.

» Les traitements hormonaux agissent sur le cycle sexuel de la chévre : ils

permettent une synchronisation et/ou induction de I'cestrus et de I'ovulation.

» Leffet bouc et I'effet chévres induites se basent sur un phénomene naturel.

> La manipulation de la photopériode par un traitement lumineux et/ou

utilisation d’'une hormone, la mélatonine permet de contourner les
contraintes de la saisonnalité.

Ces différents outils de maitrise, n’ayant pas tous les mémes effets, peuvent étre combinés
afin de bénéficier de leur complémentarité. Cela permet notamment de répondre aux
nouvelles problématiques, liées aux évolutions actuelles de la réglementation européenne,
qui vise a limiter I'emploi des hormones. On tend vers une approche plus naturelle, basée sur

I’effet méle.

A. Le protocole hormonal a base de progestagene associés a I'ECG et
aux prostaglandines

Les protocoles hormonaux sont principalement utilisés en vue d’une insémination

artificielle

1. Principes et mode d’action

L'imprégnation de la femelle par un progestagene exogene (progestérone ou analogue
de synthése) simule la phase lutéale Ainsi, cette hormone exerce un rétrocontrole négatif

sur I'axe hypothalamo-hypophysaire et bloque toute ovulation.

Utilisés seuls, les progestagene ne permettent pas de contréler le moment de I'cestrus

sur des chevres a un stade physiologique inconnu ; a3 moins de mettre les progestatifs sur



Une durée couvrant entierement une phase lutéale (soit 16 jours environ) (Holtz, 2005). C’'est

pourquoi avec |'utilisation d’un traitement court (durée de 11 jours), la destruction du corps
jaune est maitrisée par l'injection de prostaglandines F2q (PGF2q) ou d’analogues de synthése

(par exemple lecloprosténol).

L'arrét du traitement progestatif et la lutéolyse (s'il y a la présence d’un corps jaune
fonctionnel) provoquent une chute brutale de la Progesteronemie. Ce changement
hormonal provoque la levée du rétrocontréle négatif, ainsi la croissance d’'une vague

folliculaire est stimulée. Par la suite, I’cestrus puis I'ovulation sont déclenchés.

Cependant, la progestérone et la PGF2q ne suffisent pas a eux seul pour induire une
ovulation chez une femelle non cyclée (ancestrus saisonnier ou post-partum). L’activité de
I’axe hypothalamo-hypophysaire étant trop faible, I'ovulation doit étre induite par I'injection
d’une hormone gonadotrope, 'ECG. L'ECG (équine Chorionic Gonadrotropin), anciennement
appelée PMSG (Pregnant Mare Serum Gonadotropin) est une molécule extraite du sérum de
la jument gravide. Son action FSH dominant active la croissance d’une vague folliculaire et la
maturation des follicules ovulatoires. De plus, I'ECG augmente le taux de femelles en cestrus
et avance le moment de I'apparition des chaleurs (Baril et Saumade 2000). Une dose trop
élevée provoque une super-ovulation ; on remarquera que c’est le but recherché dans le

cadre des transferts d’embryons
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Figure 05 : Mode d'action du protocole avec une éponge de FGA posée pendant 11 jours
(acétate de flugestone) et des injections de prostaglandines et d’ECG — exemple
chez une femellecyclée.

2. Description

le dispositif actuellement utilisé chez les caprins est une éponge vaginale imprégnée d’un
progestagene, I'acétate de flugestone (FGA) (45 mg, Synchropart® 20 mg, Chronogest ®) Le
protocole décrit ci-aprés a été étudié et validé pour mettre en place l'insémination
artificielle a grande échelle dans les élevages (Corteel et al., 1988). L'éponge en matiére
synthétique libére continuellement le progestagéne, qui est ensuite absorbée par la
mugqueuse vaginale. Elle est laissée en place pendant 11 jours (Figure 06) (Petit, 2012). Une
dose d’un analogue de prostaglandine F2q (50 pug de cloprosténol) est injectée 48 heures

avant le retrait de I’éponge : les corps jaunes présents sont détruits.

La chevre regoit une dose d’ECG au méme moment que les prostaglandines : la
croissance d’une vague folliculaire est stimulée. La posologie est adaptée a chaque chévre,
en fonction de sa parité, sa production laitiere et de la saison sexuellen.En saison sexuelle, la

nécessité de I'’eCG est discutée en fonction de la situation.

La femelle est préte a étre fécondée par saillie naturelle ou par insémination artificielle
(1A). L'IA est réalisée a un moment déterminé : 43 heures +/- 2 heures apres le retrait de
I’éponge.
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intramusculaires de Insémination
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figure 06 : différent étapes du traitement hormonal a base de progestagene

3. Les réponses des chévres au traitement hormonal de

synchronisation

La quasi-totalité des chévres répondent au traitement, quel que soit le moment de
I’'année. Entre 24 et 72 heures apres le retrait de I'éponge, 98.1 % des femelles montrent
des signes de chaleurs (acceptation du chevauchement) (Baril et al., 1993). Chez les
multipares (moyenne de 7.5 mois d’age), les résultats obtenus sont similaires : 98 % des
chevrettes ovulent (Bocquier et al.,1998).

En saison sexuelle, sans eCG, plus de 70 % des femelles sont synchronisées avec un

délai d’apparition de I'cestrus plus tardif et plus variable (Baril et Saumade,2000).

4. Synchronisation de I’cestrus et des ovulations

Les cestrus sont synchronisés et détectés en moyenne 33,0 heures apres le retrait de
I’éponge (Freitas et al., 1997). Malgré cette bonne synchronisation, il persiste une grande
variabilité du moment d’apparition de I'cestrus entre les individus, soit entre 12 a 72

heures apres le retrait de I'éponge (Baril et al. 1993). Des essais testant le changement du
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dosage de FGA ou la forme d’application n‘ont pas montré de réduction de cette
variabilité (Freitas et al., 1997; Chemineau et al.,1999).

Les ovulations apparaissent en moyenne 52,5 heures apres le retrait de
I’éponge sur un intervalle de 12 a 24 heures

Le délai entre le pic de LH et I'ovulation est plutét constant, soit 22 heures
en moyenne (18 heures — 24 heures). Néanmoins, I'écart entre le retrait de

I’éponge et le pic de LH est variable entre les individus (Freitas et al.,1997).

5. La cyclicité selon la saison

Les cheévres en ancestrus profond répondent trés bien au protocole. Néanmoins chez ces
derniéres, ce traitement ne permet pas d’entrainer une cyclicité ovarienne. Les chévres qui
ne sont pas gestantes apres I'ovulation induite ne pourront I’étre a nouveau qu’a la reprise

de la cyclicité en saison sexuelle.

6. L’apparition d’anticorps anti-eCG

Les chévres développent des anticorps anti-eCG aprés plusieurs traitements hormonaux
de synchronisation. Le taux d’anticorps est d’autant plus élevé que la chévre a recu un
nombre important de traitements avec eCG (Roy et al., 1995). L'intensité et la durée de la
réponse immunitaire varient entre les animaux. Cette variabilité individuelle est basée sur le
polymorphisme génétique du complexe majeur d’histocompatibilité de type Il (CMH 1)
(Maurel et al., 2003). Ces anticorps sont a |'origine d’cestrus plus tardifs et d’'une diminution
de la proportion de chévres venant en chaleur (Baril et al., 1996 ; Drion et al., 2001). Le pic-
pré-ovulatoire de LH est retardé ainsi que le moment de I"ovulation (Drion et al., 2001)

L’apparition des anticorps a donc un impact sur les résultats de fertilité apres une
insémination prévue 43 heures aprés le retrait de I'éponge car les ovulations sont trop

tardives par rapport au moment de I'lA.

Un seul traitement avec eCG par femelle et par an est recommandé (Chemineau et al.,
1999).
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7. Les intéréts et les limites du protocole hormonal de

synchronisation des ovulations

a) Les intéréts

Avec ce protocole, la synchronisation des ovulations est compatible avec une saillie par
insémination artificielle, 43 heures aprés retrait de I'éponge pour I'ensemble des cheévres

traitées. Cela en fait son principal intérét.

Il est applicable toute I'année, avec de bons résultats de reproduction (Fatet et al., 2011).
Etabli depuis de nombreuses années, il permet d’obtenir des taux de fertilité de
60 a 65 % en insémination artificielle, Ainsi c’est une technique permettant le

désaisonnement de la reproduction et de la production laitiére.

Par ailleurs, la réponse au traitement hormonal est satisfaisante sur des chevrettes pré-

pubéres (Bocquier et al.,1998).

b) Les limites

En ancestrus profond, les femelles non fécondées sur I'ovulation induite, ne manifestent
pas d’autres chaleurs ensuite. Il faut alors attendre la saison sexuelle pour la reprise de la

cyclicité ovarienne.

L'apparition d’anticorps anti-eCG retarde I'apparition de |'cestrus et diminue les résultats
de fertilité a I'lA. Cependant, les conséquences de |"apparition des anticorps anti-eCG sont
limitées en saillie naturelle.

Enfin, la mise en place du protocole de synchronisation demande a I|’éleveur un grand

nombre d’interventions par animal.
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Le protocole hormonal a base de Les prostaglandines

L'effet lutéolytiques est la clé de son utilisation, donc le contréle de I'ovulation par les

prostaglandines ne se fait qu’en période de reproduction.

L'injection d’une seule dose appropriée de PGF2a (Corteel, Leboeuf, 1990) ou de I'un de ses
analogues est efficace pour provoquer la lutéolyse, a condition qu’un corps jaune fonctionnel soit
présent, cependant, chez les petits ruminants, la lutéolyse n’est possible qu’entre le 5° et le 14%j du
cycle. Actuellement la dose classique utilisée chez la chevre est de 50mcg de cloprosténol (Brice et al,

1997).

Pour étre slr que toutes les femelles du groupe soient a un stade sensible du cycle, I'injection

de deux doses de PG a 10 a 11j d’intervalle est recommandée (Holtz, 2005).

Les prostaglandines peuvent étre utilisées en association avec les progestagenes et
éventuellement la PMSG dans le but d’induire et/ou de synchroniser les chaleurs. L’administration des
PG 48h avant la suspension du traitement progestatif améliore la fertilité de 5% (61 vs 56%) (Hanzen,

2004).

Le protocole hormonal a base des cestrogenes

Les cestrogenes ont été utilisés en premier lieu pour induire I'apparition des chaleurs,

mais les cestrus obtenus sont souvent inconstants et les ovulations aléatoires.

Ces substances sont abandonnées du fait de I'existence des effets secondaires suite a
leur utilisation, tels que la formation des kystes ovariens et/ou I'apparition d’un comportement

de nymphomanie (Marquis, 1990).
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B. L’effet bouc

1. Le principe

L’effet male est un phénomeéne observé suite a I'introduction d’un bouc sexuellement
actif dans un lot de chéevres en ancestrus, aprés une période de séparation totale entre males
et femelles. L'introduction du bouc génére des stimuli percus par les femelles anovulatoires
et déclenche des ovulations chez ces derniéres. Les chévres retrouvent ainsi une cyclicité

ovarienne a condition de ne pas étre trop éloignées de la saison sexuelle.

Les stimulations sont principalement formées de I'odeur du male (et des phéromones),
mais aussi des signaux auditifs, visuels et tactiles. Le stimulus olfactif est déterminant dans le
déclenchement de l'activité de I'axe hypothalamo-hypophysaire. Seul, il est capable de
provoquer les ovulations, mais avec une efficacité moindre par rapport a un contact complet
(Chemineau, 1989 ; Walkden-Brown et al.,1993).

Par ailleurs, il est possible de déclencher I'ovulation chez des chéevres en ancestrus suite a

la mise en contact avec un lot de femelles en cestrus induit (Restall et al., 1995). Peu utilisé.

2. Le protocole et mise en ceuvre en élevage

L'effet bouc est applicable seulement quelques semaines avant ou aprés la saison

sexuelle naturelle.

A. Llisolement

Les boucs sont isolés des femelles au moins 3 semaines avant la période de reproduction.

La séparation doit étre totale:

- Les boucs sont placés dans un local situé a une distance minimale de 100 métres du

batiment des femelles.
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- Le principe de ‘ni vue, ni ouie, ni odeur’ entre femelles et males doit étre

scrupuleusement respecté.

Le non-respect de ces regles essentielles est une cause fréquente d’échec de I'effet male
(Brice et Leboeuf,2002).

B. La préparation des boucs

Toutes les préconisations pour la préparation et I'obtention d’'un bouc ardents décrites dans la

partie « Obtenir des boucs actifs : la stimulation sexuelle » doivent étre considérées

C. Llintroduction des boucs

Avant leur introduction dans un lot de chévres, les boucs entiers sont équipés d’'un
tablier empéchant les saillies. Certains éleveurs utilisent plutét des boucs vasectomisés, les

dispensant d’utiliser le tablier.

Le contact entre les boucs et les chévres doit étre complet et permanent.

Généralement, il faut considérer 1 male pour 10 a 20 femelles cependant, le ratio est
ajusté en fonction du contexte. En monte naturelle, 1 bouc pour 25 chévres est suffisant
alors que dans le contexte de I'lA sans traitement hormonal, il faut se baser sur un ratio de 1

male pour 10 femelles.

La rotation des males dans les lots, 1 a 2 fois par jour est suggérée afin d’augmenter la
stimulation des femelles par un effet de nouveauté. Dans ce méme objectif, il est conseillé
de placer plusieurs males dans un méme lot. Le changement régulier de bouc permet en
outre d’éviter des problémes sanitaires liés aux irritations par |'urine qui se dépose sur le

tablier
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D. La mise a la reproduction

La saillie naturelle est la méthode souvent choisie du fait de I'imprécision du moment

d’apparition des ovulations fécondantes.

Néanmoins, I'insémination artificielle est envisageable sur détection de chaleurs. Pour
cela, les femelles ne sont pas inséminées avant le 7¢me jour aprés l'introduction du bouc.
L’éleveur doit surveiller les venues en chaleur et les faire inséminer dans les 12 a 24 heures
apres le début constaté des chaleurs. L'IA est donc peu applicable car cela représente une
forte contrainte pour I'éleveur et pour I'inséminateur car il doit se déplacer plusieurs fois sur
une période de 5 a 6 jours.

En pratique, I'effet bouc est suivi de I'lA lorsqu’il est associé a un traitement hormonal et

voire a un traitement photopériodique.

Durée minimale = 3 semaines

[ Isolement des boucs | Introduction des boucs
(avec un tablier si IA)
("Ni vue, ni ouie, ni odeur”)
: (Contact complet et permanent)

Ratio 1:10 a 1:2
100m
Béatiment
des boucs

Figure 07 : Effet bouc : principe et méthode de mise en ceuvre

3. Laréponse des femelles a I'effet bouc

Apres effet male, deux pics de mises-bas sont généralement observés, cela correspond a
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deux pics de fécondations aprées I'introduction des males.

Le pic préovulatoire de LH et l'ovulation sont observés 20 heures et 2,5 jours en

moyenne respectivement, apres I'introduction du bouc.

La premiére ovulation est accompagnée d’un comportement d’cestrus dans 60 % des cas
(Chemineau 1989 ; Chemineau et al. 2006). Généralement, plus de 85 % des chevres ovulent
pendant les périodes de transition de saison (Chemineau et al. 2006). Cependant cette

premiere ovulation est trés souvent infertile.

La premiere ovulation induite est suivie:
- soit d’'une phase lutéale de durée normale,

- soit d’une phase plus courte marquée par une lutéolyse précoce. La faible activité des
gonadotrophines durant I'ancestrus est a I'origine de la formation de follicules de
mauvaise qualité. Le corps jaune se formant a I'issue de cette premiére ovulation est
donc peu fonctionnel et produit peu de progestérone. Par conséquent, I'action des
prostaglandines n’est pas assez inhibée et déclenche la lutéolyse prématurée
(Chemineau et al.,2006)

En effet plus de 75 % des chévres expriment ensuite un cycle cestral court (5 a 7
jours) (Chemineau, 1989). Il n’en reste pas moins que le taux de cycles courts est
variable avec la profondeur de I'ancestrus, la condition corporelle des chevres et leur

alimentation (Chemineau et al.,2006).

Le cycle court est suivi d’'une deuxieme ovulation, qui est toujours associée a |’expression
d’un oestrus (vers le 7émejour apres I'introduction du bouc). Finalement la cyclicité normale

s’installe (Chemineau, 1989 ; Chemineau et al.,2006).

Les saillies fécondantes se concentrent essentiellement entre le 5¢me et 10™e jour et entre

le 20eme et 30¢me jour apres I'introduction du bouc.
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Figure08:Réponses physiologiques (ovulation et progestéronémie) des chévres suite a
I'introduction du bouc (JO) (adapté de Chemineau,1989).

6. Les intéréts et les limites

A. Les intéréts

L’effet bouc est une technique d’induction et de synchronisation des ovulations. C'est
une méthode sans hormone, efficace et avec un faible co(t pour obtenir un groupage des
mises bas. La période de mises-bas est avancée, c’est une technique de désaisonnement

modérée.

La fertilité obtenue est acceptable aprés un effet male (88 % pour la chévre Alpine, sur

saillie naturelle en ao(t) (Chemineau,1989).
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B. Les limites

Les cycles courts et I'existence de deux pics d’ovulation fécondante ne permettent pas
une synchronisation suffisante des chaleurs pour pratiquer I'lA a un moment prédéterminé.
Cependant, associé a d’autres méthodes de maitrise du cycle cestral, I'effet male peut étre
conjugué plus facilement a une IA

Enfin, la préparation du male doit étre rigoureuse, en n’oubliant pas de stimuler son
activité sexuelle. C’est pourquoi, I'effet bouc est une technique qui se prévoit et qui se

prépare quelques semaines a I'avance.

C. Manipulation de la photopériode

La manipulation de la photopériode permet de s’affranchir de la saisonnalité des caprins

et de rendre possible la reproduction encontre-saison.

1. Principes : alternance de Jours Longs et de Jours Courts

L'induction d’une activité sexuelle en contre-saison nécessite de faire succéder une
phase « Jours Longs» et une phase « Jours Courts ». En effet, aprés la saison sexuelle, les
animaux deviennent réfractaires a |'action stimulatrice des jours courts. Les traitements de
déraisonnement sont basés sur la perception d’une transition d’'une phase de Jours Longs
vers une phase de Jours Courts (Chemineau et al.,1992).

Les Jours Longs sont définis par une durée d’éclairement quotidien supérieure a 12
heures tandis que les Jours Courts correspondent a une photopériode inférieure a 12 heures.
Néanmoins, la perception d’un jour court (ou d’un jour long) est relative, et s’interpréte en
fonction des jours précédents, c’'est-a-dire qu’elle dépend du passé photopériodique
(Brice,2003).

En pratique, on est slir que les animaux pergoivent un « Jour Long » (JL) avec 16 heures
de lumiere quotidienne. De méme, un maximum de 8 heures d’éclairement par jour permet

de s’assurer les animaux saisissent des « Jours Courts »(JC).
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2. Méthodes et protocoles

A. La phase « jours longs»

a) Durée d’efficacité

Il est recommandé de respecter environ une période de 70 a 90 jours longs (Chemineau
et al., 1996 ; Brice,2003).

Il faut respecter le nombre de jours minimum pour défaire I'état réfractaireaux
« Jours Courts » pendant I’hiver (Chemineau et al.,1992).

Par ailleurs, si la phase de Jours Longs est trop longue, les animaux développent un état
réfractaire a I'effet inhibiteur des Jours Longs : 'activité sexuelle reprend d’elle- méme
(Robinson et al., 1985). Les Jours Longs sont inhibiteurs de I'activité sexuelle pendant 120 a
150 jours (Malpaux et al.,1995).

b) Eclairage artificiel continu pendant 16heures

Le principe est simple, les animaux sont soumis a un éclairage artificiel pendant 16
heures consécutives par jour Aucun apport de lumiere ne doit avoir lieu en dehors de ces

horaires.

Les inconvénients de cette méthode sont dus a son colt (forte consommation
d’électricité) et aux contraintes liées aux horaires de travail limités. En effet I'éleveur ne
doit pas pénétrer dans la chévrerie pendant les heures d’obscurité.

c) Eclairage continu pendant 16 heures associant éclairage artificiel et lumiére

naturelle

De méme que le protocole précédant, 16 heures de lumiere consécutives sont respectées

mais en incluant la lumiére naturelle La consommation d’électricité est diminuée par rapport
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au protocole précédant.

B. La phase « jours courts»

a) Durée d’efficacité

[l faut respecter une durée de 50 a 70 jours pour la phase des « jours courts».

Un état réfractaire a la stimulation des Jours Courts se met en place environ 100 a 110
apreés le premier jour court (Lincoln et Ebling, 1985 ; Corre et Chemineau,1993).

b) Simulation des Jours Courts par implant de mélatonine

On rappelle que la mélatonine est une substance naturellement produite la nuit, par la
glande pinéale. Elle est I'hormone qui transmet l'information photopériodique. Un
traitement hormonal avec la mélatonine en quantité suffisante permet de mimer des jours
courts pour le systéme nerveux de I’animal, méme s’il est soumis a une photopériode

naturelle longue (Malpaux et al., 1995 ; Chemineau et al.,1996).

Le dispositif actuellement disponible est sous forme d’implant sous-cutané contenant 18
milligrammes de mélatonine. Il induit une augmentation plasmatique de mélatonine, sans
modifier la production naturelle par la glande pinéale. La libération continue permet une
concentration sanguine efficace (supérieure a 50 % du taux nocturne endogéne) du pendant
au moins 60 jours (Malpaux et al., 1995). Chez certains individus, I’hormone est encore
libérée 100 jours apreés la pose (Abecia et al.,2011).

Un seul implant est préconisé pour les femelles alors que pour les boucs il faut prévoir 3
implants (Arranz et al., 1995 ; Chemineau et al., 1996). D’aprés les recommandations du
laboratoire, les boucs doivent étre implantés sept jours plus tot que les chévres. Puis, ils
sont mis au contact des femelles 49 jours apres I'implantation pour obtenir un effet bouc

c) Simulation des jours courts par obscurcissement du batiment

Le principe est de laisser passer la lumiére dans le batiment d’élevage pendant 8 a 10
heures seulement (Brice, 2003). Toutes les entrées de lumiére (fenétres, portes, plaques
translucides du toit...) doivent étre bachées. L’exposition a la lumiére est prévue entre deux

moments fixes, par exemple entre 8 heures et 16 heures. Pour apporter le jour, les portes et
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les fenétres sont grandes ouvertes.

La durée de la période des jours courts est au minimum de 70 a 90 jours en batiments
obscurs (Brice,2003).

Cette technique est applicable seulement dans des batiments fermés, que I'on peut
facilement bacher pour créer I'obscurité. Ces installations sont contraignantes : les périodes
éclairées ne sont généralement pas compatibles avec les horaires de travail. L'aménagement
d’un tel batiment est colteux et peut avoir des conséquences sur les conditions d’ambiance

du batiment (par exemple une mauvaise ventilation).

L'efficacité de cette technique n’est pas démontrée en élevages et la mise en
application est trés variable selon les éleveurs (Pellicer-Rubio et al., 2009)
1. Les réponses des animaux aux traitements
L'application d’un traitement lumineux suivi de la pose d’un implant de mélatonine
permet d’induire une activité sexuelle et de la maintenir pendant deux mois. En moyenne, 3

a 4 cycles ovulatoires peuvent se succéder (Chemineau et al.,1988).

Chez la chévre Alpine, les ovulations spontanées débutent environ 80 jours aprées la
transition « Jours longs —Jours Courts » et s’arrétent 35 jours apres le « passage Jours Courts
» — « Jours Longs » (Chemineau et al., 1988 ; Malpaux et al.,1995).

Aprés une stimulation sexuelle a contre-saison, la resynchronisation avec la
photopériode naturelle ne semble pas immédiate. Elle revient progressivement, mais la
cyclicité sexuelle reste perturbée (Delgadillo et al., 2002 ; Zarazaga et al., 2011). Par ailleurs,
un retour en ancestrus est observé 90 jours aprés la pose de l'implant de mélatonine
(Brice,2003).

2. Les intéréts et les limites
A. Les intéréts

C’est une méthode d’induction et de maintien de I'activité sexuelle des caprins a contre-

saison. La saison de reproduction peut étre facilement avancée de 1 mois et % avec

uniguement la mélatonine.

Une cyclicité sexuelle est induite sur 2 mois au moins. Combinée a un traitement
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hormonal de synchronisation, cette méthode permet d’assurer une fécondation sur retour

en chaleur et d’améliorer les résultats de fertilité globale par rapport au traitement

hormonal de synchronisation utilisé seul.

b)

d)

e)

B. Les limites

Limites pour la conduite de troupeau

Pour les élevages ou deux lots de chévres ont des périodes de mises-bas
différentes, les deux groupes sont conduits dans deux batiments séparés. En
effet il ne faut pas imposer le programme lumineux a I'ensemble de la

chévrerie.

Une certaine rigueur de la part de I'éleveur dans I'application des protocoles
est requise pour obtenir de bons résultats. L'inconvénient majeur du
traitement lumineux, est la contrainte donnée aux horaires de travail. Certains
éleveurs n’étant pas conscients de l'importance des phases obscures, ne
respectent pas les protocoles..

Limites économiques

L'aménagement des batiments pour le traitement lumineux et les implants de

mélatonine représentent un co(t non négligeable

f)

L’éclairement du batiment

Pour respecter les horaires des différentes phases d’éclairement, le recours a un

programmateur est ainsi fortement conseillé.
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e l'ovulation

I.  CGESTRUS NATUREL

1. Critéres de détection

La détection de I'cestrus est généralement appuyée sur le critére de réceptivité sexuelle
de la femelle subissant une monte par le male. C'est, en fait, I'immobilisation posturale de la
femelle qui va permettre la saillie et le dép6t de la semence par le male dans les voies
femelles. Le critére utilisé, en premiere approche est un phénomeéne « tout ou rien »,
puisque la réponse est considérée comme positive (acceptation du chevauchement) ou
négative (non-acceptation). Il peut s'ensuivre des erreurs d'appréciation, que ce soit pour
des jeunes femelles inexpérimentées vis-a-vis d'un male, ou pour des adultes en début et en
fin d'cestrus.

Différentes méthodes pratiques pour la détection de I'cestrus sont utilisées chez les
caprins. Les conditions d'utilisation de ces méthodes dépendent de la conduite des animaux,
de l'importance du troupeau considéré et du temps disponible. En complément de ces
méthodes, I'observation directe attentive des animaux par des personnes entrainées, qui
sont en contact direct avec leur troupeau (en particulier dans les troupeaux laitiers), est trés
utile. Les modifications du comportement d'ensemble des femelles sont parfois
spectaculaires au moment de |'cestrus.

2. Méthodes habituelles de détection

Avec des madles entiers. Dans un troupeau petit ou moyen (moins de 100 tétes),
['utilisation d'un male entier sexuellement expérimenté, permet la détection de I'cestrus
chez environ 100 pour cent des femelles. La valeur génétique du male détecteur n'a pas
d'importance car seule sa motivation sexuelle est a considérer.

La technique consiste en la présentation de petits groupes de femelles (trois a quatre) a
un male et en la sortie de chaque femelle une fois « examinée » par le male. Cette méthode
est relativement lente et requiert un aménagement du local pour faciliter une manipulation
« non stressante » et aisée des animaux.

Le male entier peut, éventuellement, étre utilisé sans précautions spéciales si la
surveillance est étroite. Toutefois, dans les deux espéeces considérées, la saillie se produit
trés rapidement et, par conséquent, les risques de fécondations non souhaitées existent.
Pour écarter cette possibilité, il est souhaitable d'équiper le méale avec un tablier abdominal
qui évite l'intromission. Les males doivent étre entrainés a travailler avec le tablier plusieurs
jours avant la détection et doivent étre employés seulement pendant les périodes de
détection. Toutefois, l'utilisation répétée de tabliers sur les mémes males, qui n'ont pas la
possibilité d'effectuer des saillies par ailleurs, peut conduire a une lassitude, voire une
inhibition sexuelle. Une inflammation du pénis peut aussi se produire par le frottement sur
le tablier. Une inflammation du prépuce est également possible, surtout lorsque la
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température ambiante est élevée, a cause de I'urine séjournant dans le tablier. Il est
recommandé d'y faire quelques trous a intervalles réguliers et de le laver soigneusement
apres chaque période de détection.

Avec des mdles vasectomisés.

Dans le but d'éviter le risque de fécondations non souhaitées, et les conséquences de
['utilisation des tabliers, il est possible de stériliser chirurgicalement le male détecteur en
évitant I'émission spermatique par I'épididyme. Ce procédé ne modifie pas le comportement
sexuel du male puisque les testicules sont toujours présents et produisent la testostérone.
Une telle opération, appelée vasectomie, doit étre réalisée sur chaque testicule et peut étre
faite a trois niveaux différents

En coupant une partie de la queue de I'épididyme apres avoir fait une petite incision sur
la peau du scrotum et sur la tunique vaginale dans |'extrémité inférieure de la poche
scrotale. Une telle opération peut étre faite aisément aprés anesthésie locale.

En isolant le canal déférent le long du corps de I'épididyme, en le ligaturant en deux
points et en le sectionnant sur environ 1 cm. Une telle opération requiert généralement une
anesthésie générale.

En réalisant exactement la méme opération, mais dans la partie supérieure du scrotum,
au niveau du plexus pampiniforme, entre les testicules et le corps du male.

La premiere technique est la plus rapide, et bien que quelques rares cas de récupération
aient été cités dans la littérature, c'est néanmoins celle qui est recommandée. La plus fiable
est la deuxieme, mais elle est plus compliquée, sur le terrain. La troisieme nécessite une
bonne expérience pour étre sir d'identifier les canaux déférents parmi les vaisseaux
sanguins et les tissus conjonctifs. Une désinfection locale avant I'opération ainsi que
I'application d'antibiotiques locaux sont nécessaires dans les trois techniques.

Quelle que soit la technique, le male peut étre utilisé pour la détection de I'cestrus a
condition d'avoir effectué au moins cing éjaculations aprés I'opération, afin que les canaux
déférents et les ampoules restantes soient vides de tout spermatozoide.

Cette stérilité est irréversible et par conséquent, les males choisis pour la vasectomie
doivent étre sans valeur génétique. Par ailleurs, puisqu'ils sont utilisés pour la détection de
I'cestrus, il est important de choisir des males ayant eu un comportement sexuel correct. Il
faut aussi se rappeler que, comme avec les males entiers, boucs vasectomisés peuvent
transmettre des maladies puisqu'ils déposent du plasma séminal dans le vagin des femelles.

Dans le cas d'une détection d'cestrus par un méale vasectomisé, le temps nécessaire a la
détection par observation directe s'accroit avec le nombre de femelles réceptives dans le
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troupeau. Chaque saillie est suivie par I'habituelle période d'inactivité qui s'accroit avec la
répétition des accouplements.

Il est enfin nécessaire de mentionner, (ceci est cité dans la littérature), que la
vasectomie est capable de produire, a long terme, une légére diminution de la motivation
sexuelle.

Avec des femelles androgénies ou des mdles castrés.

Cette méthode, appliquée a des femelles, évite les inconvénients des techniques
précédentes liées a l'utilisation des boucs. Elle consiste en des injections intramusculaires
guotidiennes ou l'insertion d'implants d'hormones stéroides (testostérone ou cestrogenes)
aux animaux, dans le but de provoquer I'apparition d'un comportement sexuel male.

Chez la chévre, une réponse compléte, de type comportement male, peut étre obtenue
avec environ 50 mg de propionate de testostérone injectée quotidiennement pendant 18
jours.

Le temps nécessaire a I'apparition du comportement sexuel male et la dose injectée
peuvent étre réduits, si les femelles ont été traitées auparavant.

Dose recommandée pour l'induction du comportement sexuel

male chez des femelles a utiliser pour la détection d'cestrus

Pendant toute la période d'utilisation, I'injection quotidienne peut étre remplacée par
I'utilisation d'implants sous-cutanés contenant les mémes stéroides, qui liberent un niveau
constant d'hormone.
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Il est préférable d'utiliser des femelles de réforme comme détecteurs mais ce type de
traitement ne modifie pas I'aptitude de reproduction des femelles si un temps de
récupération suffisant est préservé apreés la fin du traitement. Cette technique d'injection ou
d'implants sous-cutanés peut aussi étre utilisée pour induire la réapparition du
comportement sexuel male chez les males castrés. Les mémes doses sont en général
employées et les mémes contraintes que pour les males vasectomisés sont observées.

3. Conditions d'utilisation des méthodes de détection de I'cestrus

L'utilisation d'une des méthodes décrites ci-dessus peut se faire par observation directe
des animaux lorsque le nombre de femelles a détecter n'est pas trop important et si le
manipulateur dispose d'assez de temps. Un test biquotidien (matin et soir) accroit la
précision de la détection de I'cestrus et procure les meilleures conditions pour une double
saillie ou une double insémination a 12 heures d'intervalle. Dans les climats chauds, ou
durant les jours les plus chauds des climats tempérés, I'efficacité de la détection est
meilleure lorsqu'elle est réalisée pendant les heures fraiches (t6t le matin et tard I'apres-
midi).

Il existe une autre méthode a faible colt pour I'identification des femelles en cestrus
dans les gros troupeaux. Elle consiste a équiper des animaux détecteurs qui ont été décrits
plus haut, d'un harnais muni d'un crayon qui marque l'arriére des femelles lors de la monte
du male. Si c'est un male entier qui est équipé, la saillie en méme temps que |'cestrus sont
enregistrés. Toutefois, une certaine imprécision due a des fausses montes peut se produire
et atteindre 10 a 15 pour cent. En effet :

Quelques femelles qui ne sont pas en cestrus peuvent étre marquées par erreur, soit
montées de force, soit parce qu'elles sont bloquées parmi d'autres femelles et ne peuvent
échapper a I'animal détecteur.

D'autres femelles, méme en cestrus ne sont pas marquées, a cause de la présence
simultanée de femelles en cestrus et des préférences vis-a-vis de certaines d'entre elles, ou
de la compétition existant entre les animaux détecteurs ou d'un éventuel défaut de crayon
au moment de la monte.

Ce systeme ne requiert qu'un controle quotidien ou biquotidien du troupeau. Le
changement de couleur du crayon tous les quatre jours permet d'identifier plus facilement
les femelles nouvellement marquées. Un choix soigné de la dureté du crayon selon la
température ambiante est trés important ; de méme, la couleur du ou des crayons doit étre
choisie en fonction de la couleur du pelage des animaux. Dans les climats chauds, pour des
animaux au paturage, un examen attentif de la peau de I'animal détecteur en contact avec le
harnais est nécessaire pour prévenir et soigner d'éventuelles lésions.
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Une méthode identique peut aussi étre utilisée en appliquant de la graisse colorée sur le
poitrail des animaux détecteurs. Les mémes principes que pour les harnais peuvent étre
suivis.

Finalement, quelle que soit la méthode utilisée pour la détection de I'cestrus, le nombre
d'animaux détecteurs doit étre soigneusement déterminé par rapport aux conditions
attendues d'emploi. Ce nombre dépend essentiellement du nombre de femelles
simultanément en cestrus dans le troupeau. Un minimum de 2 pour cent de males parmi des
femelles en saison sexuelle est nécessaire. Toutefois, si une synchronisation de |'cestrus est
attendue (aprés un effet male par exemple), une proportion de 5 a 10 pour cent d'animaux
détecteurs est vivement recommandée.
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L’élevage caprin est déficient en matiére de bases de données nationales
répertoriant I'effectif dans les élevages et les performances de reproduction,
seulement des résultats sur un échantillon limité sont obtenus.

En Algérie peu d’études recensant les pratiques des éleveurs sont
disponibles, et lorsqu’elles existent, elles ont leurs limites. Ainsi, les chiffres a propos
de I'emploi de la détection des chaleurs sont issus d’'une enquéte sur un nombre
limité d’élevages dans une région donnée, et méme au sein d’une ferme, I'éleveur
ne les remarque pas et/ou ne les marque pas sur un registre. Or, certaines régions
sont plus spécialisées que d’autres, la fréquence de certaines pratiques d’élevage
caprin differe parfois.

1. Matériel et méthode

Notre étude s’est déroulée en deux périodes :

e Durant la premiére période précisément le 06/11/2015, notre
visite a la région de Laghouat ou le cheptel de 69 chévres (tableau 1) s’est
présenté a subit un diagnostic de gestation a I'aide d’un échographe
« dramenski Iscan » pour distinguer les chévres gestantes et les chevres
non gestantes. Le but c’est de faire un suivie et de savoir le profil de la
reproduction du cheptel durant I'année.

Cheptel
Alimentation Concentré, orge 300g/Téte
Type d’élevage Semi extensive
Nombre de male 12 Boucs
Race Arbia
Chevres 69

Tableau N° : 03 renseignement sur le cheptel

e Durant la deuxiéme période de I'étude, datant le 22-04-2016,
le suivie du méme cheptel qui a subit une transhumance vers la région de
I'ouest précisément a la wilaya de Tiaret, ol on a effectué une visite du
cheptel pour réaliser :

- La détermination de la période des naissances pour les chevres
diagnostiquées comme positive;

- La détermination de I'état gestatif des femelles a I'aide d’un échographe

- La sélection et la répartition des femelles en lots expérimentaux apres avoir
les résultats des échographes (voir tableau I1.1).
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- Le cheptel a subit un traitement de groupe: un antiparasitaire d’ivermectine 1% et
de l'albendazol 2 %
- La préparation du cheptel a I’étude expérimentale

A. Préparation des chéevres

Le 25/04/2016 on a rendus visite au cheptel en vue de sa préparation,
I’expérimentation s’est comportée sur 45 chévres au total , qui ont été repartie en deux lots
un lot (A) composé de 30 chevres traité en vue d’une synchronisation et induction de
I'cestrus par le moyens des éponges vaginales imprégnées par la progestérone et un lot (B)
comportant 15 chevres comme un lot témoin sans subir aucun traitement (tableau 2)

LotA: Lot B:

756, 761, 762, 763, 764,765,
766, 767,768, 769, 770,771,
772,773,774,741, 742,775,
776,777,779,780,
791, 792, 793,795,
798, 799,800
Tableau N°04 : Préparation des chévres (Numérotation)

Numéro des boucles 15 chevres témoins

a. La pose des éponges :

Matériel de la synchronisation :
Pour réaliser notre travail pratique, nous avons utilisé le matériel suivant :

v" Les éponges vaginales en mousse de polyuréthane imprégnées chacune de 40 mg
d’acétate fluorogéstone (FGA) commercialisé sous le nom de « Intervet », éponge
qui présente a l'une des extrémités un fil qui permet son retrait a la fin de

traitement.

v" Un applicateur adapté aux chévres et son
piston pour poser les éponges vaginales. : "U‘ST'SE"TA"&
v' un seau rempli d’eau tiéde contenant un @ =3

antiseptique.

L’hormone PMSG.

Un marqueur.

des ciseaux

AR NERN

Des gants Figure N°: 09 Matériel de la

synchronisation
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Injections
Pose de . Retrait de Détection des
Intramusculaires de
L'épong PMSG et cloprosténol L’épong Chaleurs

b. Protocol de synchronisation

La mise en ceuvre du protocole en élevage

La réussite du protocole repose sur le choix des femelles, sur le respect du
calendrier de reproduction, sur les délais et les posologies du protocole et sur le

respect des conditions d’utilisation des produits.

% JO:la pose de I’éponge

« La pose d’éponge est un chantier qui s’organise ».
Le 25/04/2016 a 14h50min précise on a commencé a mettre les éponges

L'opérateur enfile des gants pour manipuler les éponges imprégnées du
progestagene. L'applicateur est introduit délicatement dans le vagin par des petits
mouvements de rotation afin d’éviter toute perforation du vagin. L’éponge est insérée dans
I"applicateur, en laissant la ficelle vers I'extérieur. Puis, a I'aide du piston, le dispositif vaginal
est poussé dans le fond de I'applicateur et ensuite libéré dans le vagin.
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L'applicateur et le piston sont retirés en évitant de tirer la ficelle. Afin de limiter les
pertes d’éponge, on de coupe la ficelle 4 cm en-dessous de lavulve.

Entre chaque chévre, le matériel de pose est laissé dans la solution désinfectante. Ainsi
gu’Avant de poser les éponges vaginales, I'operateur doit aspergé les éponges avec un 1 ml
d’antibiotique (pénicilline G) car cela vise a diminuer ou prévenir les impacts d’une infection
vaginale (inflammation, adhérence...) sur les résultats de fertilité. D’'une part, I'asepsie des
manipulations n’est jamais parfaite et d’autre part I'éponge constitue un corps étranger
induisant une réaction inflammatoire dans le vagin.

LT TCTR e T )
o i

(3. VT
» o o pe 4

« -~

|

— (a) la contention — (b) le matériel {1- éponges vaginales de FGA, 3- applicateur et 3 son piston}
— (c) introduction de I'applicateur dans le vagin

— (d) insertion de I’éponge dans I'applicateur  — (e) désinfection entre chaque chévre

— (f) éponge en place (ficelle noncoupée).

+* J9: les injections de prostaglandines et de PMSG

Avant de poursuivre le protocole, on a vérifier que les chevres portent
toujours leur éponge.
Pour chaque chevre, une dose de 50 pg de cloprosténol (un analogue de la

prostaglandine F2q) est injectée par la voie intramusculaire a la base du cou Puis,
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la femelle regoit en voie intramusculaire une dose de PMSG de 400 Ul.

La PMSG est une molécule fragile, alors pour assurer son efficacité on a
respecté sa conservation au froid (+2 a + 8°C), la dilution avec le solvant juste
avant 'utilisation et la posologie adaptée. Chacun LA PMSG et le cloprosténol on

été mit dans des seringues différentes.

+ J11: le retrait de I’éponge

Le retrait des éponge a était fait le 06/05/2016 a 14h :50 min

Pour la réussite de la synchronisation, On a scrupuleusement respecté Le délai
entre les injections et le retrait de I'éponge qui est de 48 + 1 heures. L'éponge est

enlevée en tirant délicatement sur la ficelle.

2. Détection de I'cestrus
La détection des chaleurs est une étape cruciale pour optimiser la fertilité a toute
période de I'année. Elle permet de s’assurer de la bonne réponse des chévres au traitement
hormonal de synchronisation et donc d’écarter de I'lA les chévres qui auront une mauvaise
fertilité. Elle permet également de sélectionner les chevres a inséminer sur chaleurs
naturelles ou groupées par un effet bouc. Elle se réalise a I'aide de boucs préalablement
préparés

+» Méthodes de détection
a. Préparation des boucs

La préparation des boucs est trés importante : elle conditionne fortement la qualité de la
détection des chaleurs. Cette préparation doit débutée plusieurs semaines en avant Pour
réaliser la détection des chaleurs dans de bonnes conditions, les boucs devront étre actifs et
correctement préparés
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- les males eux aussi ont subit un traitement de groupe: un deparasitatage
d’ivermectine 1% et de I'albendazol 2 %.

- Les boucs ont été isolés des femelles le jour de la pose des éponges et introduit le jour
de la détection qui s’est effectuées le douzieme jour apres la pose des éponges, pour la
détection de I'cestrus on a utilisé :

e des boucs adultes en nombre suffisant (3 males),
e des males entier sexuellement expérimentés,

e en bon état sanitaire et correctement alimentés,

e Des boucs actifs et préparer au comportement sexuel.

A fin de détecter I'cestrus, la technique consiste en une présentation des chévres en
groupe aux males. A fin d’écarter tout risque de fécondation non souhaitée, les males ont
été équipés avec des tabliers abdominaux qui empéche I'intromission tout en prenant
précaution d’éviter des inflammations du prépuce en trouant les tabliers ; et de changer
parfois les males pour éviter les problemes de la lassitude voire une inhibition sexuelle
provoquée par les tabliers. Aussi Seules les femelles qui acceptent le chevauchement
(immobilisation de la chevre sans contrainte) sont écartées du lot et considérées comme
étant en cestrus et d’éviter que le male ne s'attarde trop sur les mémes femelles.
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+* La durée des chaleurs :

Pour déterminer la durée d’cestrus, on a effectué des observations des chaleurs
espacées d’un intervalle de 12H jusqu’a la disparition des chaleurs.

«+» Manifestation des chaleurs

Durant la détection des chaleurs, notre étude a comporté I'observation des
différentes composantes du comportement sexuel des femelles.

35



Partie expérimentale

Partie expérimentale

Matériel et MEthOde ............ccooiiii e e 29
Préparation des ChEVIES ..............ooo it 30

LA POSE S BPONGES : ....vveeeeeieeeeecieeeeeetee e e ctee e e e ctee e e s ee e e e s e e e e e sabae e s e sabaeesennbeeeeennrees 30
Matériel de 10 SYNCArONISALION : ..........ooccueeeiieeiieeecieeeeceeece e se e e sae s reesrae e sraeesraeesnaeeans 30

Protocol de synchronisation..........ccccuiiiiiiciiiei e s e e 31
La mise en ceuvre du protocole en leVage ..............uoucveeeieciieeeieiiiieee e ecieee e ecieee e 31
@ JO:1aPOSE AEIEPONGE ....eei ettt et et 31
]9 :les injections de prostaglandines et de PMSG..........cccceeevueeecveeeiieecceee e, 32
@ J11 e retrait de EPONEE ...ttt e et 33
DELEction de FOBSTIUS .......c..eoiiiiiieiiieeeee et 33

Méthodes de dETeCTION ......ccceiiiiriiriieeeeeee e e e 33
.  Préparation des DOUCS .....ooecuiiiicciiee ettt et e e st e e e seraee e eaes 33

36




esultats

ll-résultats :

A-Résultats de la premiére période
Durant la premiere visite les résultats de I’échographie révelent que la quasi-
totalité des chévres sous-mises a I'examen ont été gestantes (tableau 05) (figure 14)

-les femelles examinées a |'aide de I’échographe ont mis bas durant la fin de
décembre et le mois janvier.

-Résultats du diagnostic de gestation :

chévres nombre
Chévres examinées 69
Chévres gestantes 69

Tableau N° 05 diagnostic de gestation
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Figure N° 14 : Diagnostic de gestation

Nombre de chévre

B.Résultats de la deuxieéme période :

1) -Les réponses des chévres au traitement hormonal de synchronisation
La totalité des chévres ont répondues au traitement, Entre 18 et 29 heures apreés le
retrait de I’éponge, 100 % des femelles montrent des signes de chaleurs (acceptation
du chevauchement) (Tableau N 06)
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Apparition des chaleurs:

Date de la pose | Date du Début Début Début
retrait d’observation | d’Apparition d’Apparition
des chaleurs | des chaleurs des chaleurs
lot A( traité) lot B (témoin)
25/04/2016 06/05/2016 18H apres 18 h et 40 min Pas d’oestrus
a14:50 h retrait apres le retrait détecté

esultats

Tableau N°06 : d’apparition des chaleurs

On peut déterminer que la durée moyenne de |'apparition des chaleurs pour
les chevres de la race « Arbia » par rapport au retrait des éponges est de 23H et
23min avec un intervalle début/fin des chaleurs 18h: 40min/28H: 40min. On
remarque aussi que |'apparition des chaleurs des chévres est regroupée en totalité
dans un intervalle de temps correspondant a 10H40min apres le début de

I’'observation, et que I'induction des chaleurs a été d’un pourcentage de 100%.

2) Lafréquence d’apparition des chaleurs en fonction du temps :

On a pu constater que la manifestation des chaleurs se situ en grande fréquence
entre 21H : 05mn et 23 :30 apreés le retrait des éponges.

Concernant le lot témoin, qui est soumis a des mémes conditions a part le
traitement hormonal d’induction, aucune chévre n’a présentée des signes évocateur
d’oestrus

Intervalle nombre de chévre Pourcentage
18:40 - 21:05 2 6,6%
21:05-23:30 16 53,3%
23:30-25:55 8 26,6%
25:55-28:40 4 13,3%
Tableau N°07 : La fréquence d’apparition des chaleurs
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esultats

18
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Figure N° : 14 La fréquence d’apparition des chaleurs en fonction du temps

3) Répartition des chaleurs par palier de 6 heures
On a enregistrés La répartition de la fréquence des apparitions des chaleurs
durant les premieres 24 heures apres retrait des éponges avec un taux de 70%, avec
un taux de 30% dans un intervalle de 24 H a 30 heurs et il est a noter qu’ on n’a
enregistré aucune apparition des chaleurs apres 30 heures

intervalle  cheévres Pourcentage
0-24H 21 70%
24-30H 9 30%
30-36H 0 0%

Tableau N° 08 : Répartition des
chaleurs par palier de 6 heures

80%
70% -
60% -
X
g)c 50% -
8
0, -
g 40%
3 || 30% -
[a W
20% -
10% -
0% 1 T 1
0-24H 24204 30-36H
Intervalle

Figure N° 15 : pourcentage d’apparition des chaleurs par rapport au palier
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esultats

1) Ladurée de I'cestrus :
La détection de la durée des chaleurs par I'observation biquotidienne de
I’ensemble des chévres en cestrus révele une durée moyenne de 24H. Pour les

chévres qui ont exprimées les chaleurs juste I'apreés-midi, manifestent une
disparition de chaleur approximativement dans la méme heure le lendemain. Et pour
les chévres qui ont exprimées les chaleurs vers le soir, manifestent une disparition
de chaleur approximativement en méme temps du jour suivant.

2) Manifestation des chaleurs
Dés la premiere heure du début de I'observation des chaleurs des femelles,
on a constaté :

La femelle en début de I'cestrus s’enfuit a la proche du male;
e Un écoulement vaginal important ;

Des femelles qui chevauchent leurs congénéres d’une maniére intense ;
e Augmentation de la fréquence de la miction ;

Les femelles remuent leurs queues

Des femelles immobiles ;
Des bélements

Et pour le male on a remarqué :

e Le male poursuit les femelles

Approche latérale avec des mouvements des pattes antérieurs

Flairage et Flehmen

Téte allongée sur le dos de la femelle avec les oreilles couchés
Chevauchement
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Discussion

Résultats du diagnostic de gestation

-D’apres I'étude du diagnostic de gestation durant la premiére visite, les examens ont
montrés un taux de fécondité de 100% chez la race Arbia, car toutes les chévres ont était
gestantes et ont mis bas dans une période allant de la fin de décembre et s’étalant en
janvier. Ce ci s’explique par la présence d’une activité sexuelle 5 mois auparavant c'est-a-
dire que pendant la période juillet / aout (période d’été) ou il existe des comportements et
une activité sexuelle chez le male que chez la femelle.

Ceci coincide avec I'étude de HAMOUDI et al ,2010 qui démontre I'existence de
variations saisonnieres dans I'expression de I'activité sexuelle chez la méme race de cette
étude. OU L'automne représente la saison de forte activité, le printemps la saison de faible
activité par contre I'été et I'hiver sont caractérisés par une activité moyenne chez le bouc de
la race Arbia dans la région de Tiaret. selon yahia et al en 2006, chez la femelle de cette
race de la région de Tizi ouzou, il n’existe 3 aucun moment de I'année un arrét total des
manifestations d’cestrus mais une variation tres nette de I'intensité d’apparition des cestrus
d’une saison a une autre, elle est d’autant plus élevée en automne.

-Apres qu’une femelle mis bas elle entre en phase de post-partum qui dure 1 mois dans
laquelle il y a une inhibition physiologique de son activité sexuelle, une fois cette période
écoulée l'inhibition est levée, la femelle retourne en période d’activité ovarienne, donc de
cyclicité et de manifestation des chaleurs. On n’a pas constaté de retour de chaleur apreés la
fin du post-partum Ce qui nous laisse conclure que I'activité cestrale chez les chévres de
notre étude présente une baisse des manifestations d’oestrus pendant I'hiver et le
printemps. Ce qui corrobore avec I'étude de yahia et al en 2006 qui prouvent que I'activité
cestrale (activité sexuelle) est continue durant toute I'année et qu’il n’existe en aucune
saison un arrét total des manifestations d’cestrus, mais en méme temps ils ont remarqué
gu’il existe une variation nette des pourcentages des chévres extériorisant des oestrus pour
les différentes saisons de I'année (42%, 32,5%, 6,2%, 19,3% pour I’Automne, I'Hiver, le
Printemps et I'Eté respectivement).

Les réponses des chevres au traitement hormonal de
synchronisation

- Une fois le traitement de synchronisation et d’induction des chaleurs a été mis en
place dans la seconde phase de I’expérimentation, nos résultat ont montrés que toutes les
femelles soumises a la synchronisation des chaleurs avaient répondu favorablement au
traitement. C’'est ainsi qu’on a enregistré un taux de réussite de 100 %.

Toutes les cheévres de la race Arbia ont commencés a extérioriser des signes de
comportement a partir 18H apres le retrait des éponges. Ce résultat obtenu est précoce . Il
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existe une grande variabilité dans le moment d’appariation de I'cestrus entres les individus,
tout les cestrus étaient regroupés entre 18 a 29 heurs apres le retrait des éponges, avec un
pourcentage de 70%dans un intervalle de 0-24 heures et de 30% dans un intervalle de 24 a
30 heurs apreés le retrait des éponges ce qui correspond a un taux de 100% dans un intervalle
de 0 a 30 heures. Au contraire des résultat inferieur concernant la durée d’apparition des
chaleurs obtenus chez les races des pays tempérés ( Groupe de reproduction caprine 2013
qui montre un pourcentage de 65% entre 0 a 30 Heures apreés retrait des éponges avec un
pourcentage de 33% au dela de 30 heurs ce qui nous permet de dire que la chevre de la race
Arbia répond favorablement au traitement d’induction de synchronisation des chaleurs et
probablement sur les paramétres de fertilité et des taux de réussite de I'insémination
artificielle.

La fréquence d’apparition des chaleurs en fonction du temps

On a pu conclure aussi que le pourcentage de manifestation des chaleurs a été plus
élevé dans l'intervalle compris entre 21 : 05 a 23 :30 qui est de 53 %, il est a noter que cet
intervalle comprend aussi la moyenne de détection qui est 23 h23’, et en deuxieéme lieu,
I'intervalle 23 :30-25 :55 ou il y avait une manifestation de chaleurs correspondante a 26 %
des chévres.

La durée de I'cestrus :

-En se basant sur nos observations qui se sont fondées sur la réceptivité sexuelle de la
femelle pour les males, qui se manifeste par I'immobilisation de la femelle permettant la
saillie, nous avons constaté que cette réceptivité disparait pour I'ensemble des chévres
presque une journée apres la détection, Donc elle est d’une durée moyenne correspondante
a 24H, cette valeur est courte par rapport aux résultats de Yahia et al ,2006 qui a rapportés
une durée d’oestrus moyenne de 34 heures.

Détermination du temps de I'lA

La présente étude révele que la moyenne de détection des chaleurs est obtenue a 23h
23’ apres le retrait des éponges, ce qui fait que I'lA soit pratiquée 12H apres la détection de
I’cestrus, ceci nous raméne a dire que le moment retrait des éponges — IA chez la race Arbia
est déterminé 35H + 2 heurs apreés retrait des éponges. Notre pratique est exécutée en
avance que ce qu’a été démontré G ui d e technique d'insémination artificielle
chez la chevre, qui a démontré que I'lA doit étre pratiquée apres 43H + 2heurs aprés retrait
des éponges comparativement a 43 heures pour la Alpine et la Boer.

Lot témoin :

-Les chevres élues comme lot témoin n’ont manifestées aucun signe de chaleurs
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A la lumiere de Cette étude, qui a permet de déterminer quelques

parametres reproductifs concernant la chévre de la race Arbia :

L’étude du profil de la reproduction des chévres de la race Arbia durant la
période de |‘étude révele que la période d’activité sexuelle se situe en été et en
automne avec une faible activité en printemps.

Le traitement hormonal de synchronisation et d’induction de chaleurs a
contre saison de la race Arbia a permis :

-Une apparition des chaleurs a partir de 18H apreés le retrait des éponges

-Une bonne réponse des chévres de la race Arbia au traitement avec un taux
de 100%

-Un bon regroupement d’apparition des chaleurs dans un délai de 10H,

-Une apparition des chaleurs dans un délai de 30H apres le retrait des
éponges

-La durée d’cestrus se déroule pendant 24H.

-rendre possible la reproduction en période de repos sexuel ou lors de la
réduction de I'activité sexuelle.
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