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Introduction

L'impact de la consommation des plantes médicinales sur la santé humaine a conduit a
développer de nouveaux produits contenant des constituants aux propriétés biologiques. Ces
constituants appelés aussi substances phytochimiques ou métabolites secondaires se sont avérées
posséder des activités antimicrobiennes contre la détérioration des aliments, les agents
pathogenes d'origine alimentaire et les infections (Tepe et al., 2004 ;Bakri et Douglas, 2005).

d’oul’importance de leur application dans les domaines de la microbiologie alimentaire et
de la pharmacologie. Le défit de I’utilisation de composés phytochimiques est l'efficacité limitée
aux composés d’une seule plante ou d’une combinaison de plusieurs plantes; a cet effet
plusieurs types d’expériences (épidémiologiques, cliniques, de laboratoire) ont été entreprises en
utilisant les plantes isolées ou en mélange (Mihoub et al., 2019 ; Messaoudi,2017).

Ainsi, les dattes fruit du palmier dattier pheenix dactylifera trés répandu dans le sud
algérien avec plus de 1000 variétés ( Hannachi et al., 1998) et une production de 1094700
tonnes.(FAO, 2018) connues par leurs teneurs en metabolites secondaires tels que les tanins,
flavonoides, saponines ,polyphénols et leur activité antibactérienne ( Gourchala et
al.,2015 ;Mihoub et al.,2019 ), les dattes pourraient étre des agents antimicrobiens naturels
prometteurs avec des applications potentielles dans les industries pharmaceutiques ou
alimentaires pour lutter contre les bactéries pathogenes .

Lepidium sativum L., est une plante herbacée annuelle appartenant a la famille des
Brassicaceae (Sharma et Agarwal., 2011). Il est connu sous le nom de cresson alénois en
francais garden cress en anglais, Il est également connu comme Hab el rchad dans la langue
locale algérienne et dans d’autres pays arabe. c'est une culture médicinale importante dans
plusieurs pays du monde (Nadkarni et Nadkarni ,1954 ; Nuez et Hernandez Berme jo,1994)
Dans la littérature a été rapporté que les différentes parties de la plante feuilles ,racine et graines
ont eté recommandées comme remede pour diverses maladies ; mais elle est principalement
cultivée pour ses graines (Mohammed Ali, 2013). Les graines de L.sativum sont utiles dans le
traitement de l'asthme, de la toux, des cataplasmes pour les entorses, les maladies de la peau, la
dysenterie, la diarrhée et le scorbut et possédent des activité antibactérienne (Archana et Anita.
2006 ;Gupta et al., 2010). Les graines sont connues pour contenir une grande quantité de

mucilage (Razavi et al., 2007). Le mucilage présente diverses activités biologiques comme
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chimio protecteur, antimicrobien, bronchodilatateur, hypoglycémique et apaise I’irritation de la
couche muqueuse intestinale (Nadkarni et Nadkarni ,1954 ; Sonawane et al ., 2019).de plus
les tests phytochimiques sur le mucilage ont confirmé la présence de la lipidine 4-
meéthylquinoléine) qui est le principal alcaloide de la quinoléine dans les graines de L.sativum (
Sonawane et al.,2019). Les alcaloides quinoléine possedent un ou plusieurs mécanismes
antimicrobiens uniques (Hamasaki etal. ,2000).

Cependant en Algérie ,Bien que des études ont été réalisées sur le profil phytochimiques et
I’activité antibactérienne des dattes et des graines de Lepidium sativum ( Gourchala et
al.,2015 ;Ait yahla et al.,2017 ;L Hadj et al.,2018 ; Mihoub et al .,2019 ),ces études ont
concerné les deux plantes séparément . Aucune étude scientifique n'a été menée a ce jour sur la
caractérisation chimique et biologique de la combinaison de la datte fraiche avec le mucilage des
graines séchées de L. sativum, utilisé comme remede traditionnel pour différentes maladies
rhumatisme et diabéte. La présente etude a eté entreprise pour étudier le profil phytochimiques et
composition physicochimique du mucilage de graines de Lepidium sativum combiné a la pulpe
de datte comme travail préliminaire pour explorer la possibilit¢ de les utiliser dans les
formulations de produits antibactériens. Les objectifs envisagés sont :

e étude morphométriques, physico-chimiques et phytochimiques d’une variété de datte .

e étude phytochimiques et physico-chimiques du mucilage de graines de Lepidium sativum .

e étude des propriétés phytochimiques qualitatives et quantitatives et composition

physicochimiques de la combinaison de mucilage des graines de Lepidium sativum et la

pulpe de datte.
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Matériels et Méthodes
1. Objectifs de I’étude

L’objectif général de ce travail est d’¢tudier quelques caractéristiques physicochimiques et
phytochimiques de I’extrait aqueux de datte pheenix dactylifera et le mucilage des graines
Lepidium sativum utilisées en médecine traditionnelle Algérienne.

2. Lieu et période du travail

Notre travail a été effectué au sein des laboratoires de : Technologie Alimentaire et
Biochimie de la faculté des Sciences de la Nature et de la Vie Université 1bn khaldoun -Tiaret-. 1
s’est étalé sur une période allant du mois de février jusqu’au mois de mars.

3. Matériel

3.1. Matériel Naturel

3.1.1. Dattes

L’étude a porté sur une variété¢ de datte Tlimsou appellée aussi H’'mira provenant de la
région Timimoune (wilaya d’Adrar). Le choix de cette variété se justifie surtout par sa plus
grande fréquence observee sur les marchés nationaux. Un échantillon de un (1) Kilo de dattes au
stade Tmar, récolté en octobre 2019, a été acheté au marché local de la ville de Timimoune. Les
dattes ont €té nettoyées, trices et conservées a 4°C dans des sacs hermétiques jusqu’a lanalyse.

3.1.2. Graines de Lepidium Sativum

Les graines de Lepidium sativum ont été achetées au mois de mars dans la région de
Frenda de la Wilaya de Tiaret.

3.2. Matériel de laboratoire et produits utilisés
L'appareillage et les différents solvants utilisés dans cette étude sont résumés dans le

(tableau N°0let N° 02).
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Tableau N°01: Réactifs et solvants.

Réactifs Formule chimique
Méthanol (CH30H)
Chlorure d’hydrogéne (HCL)
Acide sulfurique (H2S04)
Hydroxyde de sodium (NAOH)0.1N
Acétone (C3h60)
Chlorure de fer (Fecl3)
Chlorure de mercure (Hacl2)
lodure de potassium (K1)
Chlorure d’aluminium (Alcl3)
Chlorure de sodium (Nacl)

Tableau N°02 : Difféerentes verreries et appareillage

Appareillage Verreries
Agitateur (Ikarct Basic) Béchers
Autoclave (Wolf) Creusets
Bain-marie (MEMMERT) Dessiccateur
Balance analytique (KERN) Entonnoirs
Etuve (MEMMERT) Eprouvettes
Four a moufle (HERAEUS) Erlenmeyer
Microscope optique (B-350 Fiole a vide
OPTIKA) Mortier
pH-meétre (HANNA) Pipettes graduées
Pied a coulisse (MASTERCRAFT) Plague chauffante (STUART)
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4. Méthodes

4.1. Protocole expérimental

Dans la figure 01 sont résumées les différentes étapes expérimentales

Variété de datte Algérienne

Tlimsou

Graines de Lepidium sativum

J !

!

Analyses Analyses physicochimiques Mucilage
morphométriques A —
Datte entier Pulpe et noyau Pulpe de datte > pH
» Humidité
> Poids » Poids de pulpe et > pH > Indice de
> Longueur noyau > Acidité gonflement
> Largeur > Longueur et > Humidité
diamétre de » Taux de cendre
noyau » Taux de cellulose
Analyses phytochimiques (étude qualitatives) de I'extrait
> aqueux de pulpe de datte et le mucilage des graines.
L.Sativum
Phénols Flavonoides Alcaloides Tanins Saponines

Figure 01 : Schéma du protocole expérimental
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4.2. Analyses morphometriques des dattes

L’analyse morphologique consiste en la détermination morphométriques sur 20 fruits
prélevés au hasard.

e Poidsdu fruit

La détermination du poids de datte entiere, pulpe, noyau est réalisée a ’aide d’une balance
analytique.

e Dimensions

La mesure de la longueur et du diamétre des dattes et des noyau est effectuée a I'aide d’un

pied a coulisse.

4.3. Préparations de I’extrait et mucilage
4.3.1. Extraitaqueux de datte

Un extrait aqueux est préparé par macération d’un broyat dans de 1’eau distillée pendant 24
heures. Dix (10) g de broyat de pulpe de datte sont additionnés avec 100 ml d’eau distillée .Le
mélange est macéré sous agitation pendant 24 heures a température ambiante et filtré sur papier
filtre. Le filtrat est récupére et le résidu est extrait dans les mémes conditions deux autres fois .Les

differents filtrats sont mélangés pour obtenir un extrait brut.

4.3.2. Extraction du mucilage

Le mucilage a été extrait a partir des graines de Lepidium sativum selon la methode

légerement modifiée décrite par Hasegawet al. , (1992).
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100g graines L. sativum + 1L
H,O

|

Macération 12H

Agitation pendant 15min

|

Passer a travers un tissu en

mousseline.

|

Ajouter au filtrat I'acétone (V/V).

Filtrer a travers un tissu en mousseline ‘

Mucilage précipité.

|

Séchage complet 45°C

|

Réduire en poudre+ tamisage

|

Récupération du mucilage en

poudre.

Figure02 : protocole d’extraction du Mucilage
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100 g de graines de Lepidium sativum ont été trempés dans 1000 ml d'eau distillée pendant
12 heures. Apres 12h, Les graines trempees ont été agitées pendant 15 minutes pour séparer le
mucilage. Les graines ont été séparées du filtrat a travers un tissu en mousseline. Au filtrat une
quantité équivalente d'acétone a été ajoutée pour permettre la précipitation du mucilage. La masse
du coagulant obtenue a été filtrée a travers un tissu en mousseline. Le mucilage précipité a été
récuperé et seché dans une étuve a une température de 45 ° C pendant 6 h. Le mucilage séché a

été transformé en poudre. La poudre a été tamisée pour servir aux différentes analyses.

4.4. Analyses physicochimiques
Les analyses physicochimiques ont concerné la pulpe de datte et le mucilage de L.sativum.

Pour chaque paramétre trois essais sont realisés.

4.4.1. Cas de datte
4.4.1.1. Détermination du pH
e Principe
La détermination en unité de pH consiste en la différence de potentiel existant entre deux
électrodes plongées dans une solution aqueuse de pulpe de datte broyée (AFNOR, 1970).
e Mode opératoire
Etalonner I’appareil avec des solutions tampons (pH de 7 et 4), dans un bécher placer 10
g d’¢échantillon (pulpe de datte écrasée), ajouter 100 ml d’eau distillée, garder une agitation
mécanigue pendant 5 minutes pour homogénéiser le mélange. Plonger les électrodes du pH-metre
dans le bécher et faire la lecture directe sur l'appareil lorsque lafficheur est stable
(AOAC,2002).
4.4.1.2. Acidite titrable
e Principe
La teneur en acide titrable correspond a la quantité d’acide (faible et fort) présente dans un
produit
e Mode opératoire
Placer 25 g de broyat de pulpe dans un bécher.
Ajouter 50ml d’eau distillée,

Bien mélanger jusqu'a obtention d’un mélange homogene.
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Chauffer au bain marie a 60°C pendant 30 mint.
Refroidir et transvaser le tout dans une fiole jaugée de 250ml, et compléter avec I'eau distillée.
procéder a un titrage volumiquel00ml de la solution sont titrés avec une solution de NAOH

0.IN en présence d’un indicateur la Phénolphtaléine, jusqu’a lobtention d’une couleur
rose (AFNOR, 1974).

e Expression des resultats
L’acidité titrable exprimée par rapport a la teneur en acide malique, est calculée par la

formule suivante :

Acidité titrable (%)=
[V*N*10*F/P]*100

Dont :
V : Volume d’hydroxyde de sodium versé (ml).
N : Normalit¢ de I’hydroxyde de sodium (0.1 N).

F : Facteur de conversion de I'acide malique qui est égal a 0.067.

P : Poids du fruit (g).

4.4.1.3. Taux de cendre
e Principe
Le Taux de cendre total est obtenu par calcination complete au four a 550°C pendant 4
heures (NFV18-101, AFNOR.1977).
e Mode opératoire
Dans des capsules en porcelaine, peser 2 g d’échantillon broyé, Placer les capsules dans un
four réglé a 550°c jusqu’a I'obtention d’une couleur grise, claire ou blanchatre.

Expression des résultats

MO% = [M1-M2/p]*100

Soit :

MQO% : Matiére organique.

M1 : Masse de la capsule + prise d’essai.
M2 : Masse de la capsule + cendres.

P : Masse de la prise d’essai.
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Le taux d e cendres (TC) est calcule comme suit :

TC%=100-MO%

4.4.1.4 Teneur eneau et matiereseche

La teneur en eau a été déterminée selon la méthode préconisée par Audigie etal (1980).

e Principe

La détermination de la teneur en eau est effectuée par une dessiccation de I'échantillon dans
une étuve isotherme de 103 a 105°C jusqu'a ce que la masse demeure constante. Pour éviter toute
reprise d'humidité placer dans un dessiccateur juste apres la sortie de I’étuve de I’échantillon.

e Mode opératoire

Les capsules vides ont ét¢ séchées a I’étuve durant 15 min a 103 + 2 °C; avec couvercle
incling, puis elles sont refroidies dans un dessiccateur avant d’étre pesées. Dans chaque capsule,
2 g d’échantillon ont ét¢ pesés a une précision de £0.001 ; l'ensemble a été placé dans I'étuve a
105°C pendant 3h, refroidies dans un dessiccateur pendant 15min, les capsules sont pesées,
ensuite elles sont remises dans I'étuve durant 1 h al05°C. Apres refroidissement dans un
dessiccateur comme précédemment, les capsules sont pesées.
La différence entre deux pesées doit étre inférieure a 2 mg, sinon ’opération est renouvelée

jusqu’a un poids constant.

e Expression des résultats

ST% =M-M

Soit :

M' = Masse (en g) de I’échantillon séché.
M = Masse (en g) de la prise d’essai.

ST = Solides totaux
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Le taux d'humidité est exprimé en pourcentage et calculé selon la formule suivante :

HY% = [(Mi — Mf) / P] * 100

Soit :
H% : Taux d'humidité en %
Mi : Masse de la capsule + matiére fraiche avant séchage en g.
M+ : Masse de I'ensemble aprés séchage en g.
P : Masse de la prise d'essai en g.
A partir du taux d'humidité, nous avons pu déterminer le taux de la matiére seche qui est

donnée par la formule suivant :

MS % =100 — taux
d’humidité %

4.4.1.5. Dosage de lacellulose brute

e Principe

L’échantillon subit deux attaques acide et basique consécutives par deux solutions
bouillantes.la premiére avec un acide sulfurique (0.26N) et la seconde avec une base d’hydroxyde
de potassium (0.23 N) conformément a la norme NF V03-040 (AFNOR. 1993). Le résidu
récupéré apres filtration est séché puis calciné. La perte de poids résultante de la calcination
correspond a la cellulose brute.

e Mode opératoire

1g de I’échantillon est traité par 50 ml d’une solution d’acide sulfurique puis par 25ml
d’une solution d’hydroxyde de sodium. Les solutions sont appliquées proches du point
d’ébullition, chaque traitement dure 30 min. Apres chaque traitement les solutions sont filtrées et

le résidu est a chaque fois lavé a ’eau chaude, dégraissé avec de I'acétone puis séché et calciné.
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Pendant 1 h de 530 a 550°C. Le résidu, aprés le traitement acide puis basique, déduit du résidu
de la calcination représente cellulose brute.

e Expression des résultats

Le taux de cellulose brute en % est déterminé selon la formule :

Taux de cellulose
1-p2 100
pl-p2
po 100-H

Dont :

P1 : poids en g de la prise d’essai.

P2 : poids en g du creuset + résidu avant incinération.
PO : poids en g du creuset + résidu apreés incinération.

H : teneur en eau de I’échantillon.

4.4.2. Mucilage

4.4.2.1. Mesure de PH

Le pH de la solutiona 1% de mucilage dispersée dans I’eau distillée a €té mesuré avec un

pH-métre Sachin (2014).

4.4.2.2. Mesure d’indice de gonflement

L'indice de gonflement du mucilage des graines de Lepidium sativum a été déterminé en
utilisant une méthode modifiée, décrite par Sachin etal (2014).
Un(1) gramme de mucilage de graines de Lepidium sativum extrait a été pesé avec précision et
transferé dans une éprouvette de 100 ml. Le volume initial de poudre dans I'éprouvette graduée a
été noté puis compléter a 100 ml avec de l'eau distillée, Le volume occupé par le mucilage a été

noté aprés 24 heures, lindice de gonflement a été calculé selon la formule suivante :
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IG= [Vf -Vi/Vi]* 100

Dont :
Vf : Volume final d’échantillon gonflé.
Vi : volume mitial de I’échantillon.

4.4.2.3. Perte au séchage du poids et de I’humidité

La détermination de la perte de poids a été réalisee selon la methode lIégérement modifiée
décrite par Mehta et al(2010). Dans cette méthode, une quantité appropriée de mucilage a été
pesée et séchée a 105°C pendant 2 heures. Puis refroidir dans un dessiccateur pendant 10min, et
le poids a été noté.

Le pourcentage de perte d’humidit¢ au séchage a été calculé en utilisant la formule suivant :

(Poids de I’eau dans 1’échantillon /

poids de I’échantillon sec) x 100

4.4.2.4. Calcul de rendement

Le rendement a été calculé en utilisant la formule suivante comme mentionné ci dessous:

Rendement % =masse (mg) de

mucilage séché obtenu / masse(g)

4.5. Analyses phytochimiques

Etude qualitatives des groupes chimiques

L’étude qualitative consiste a mettre en évidence la présence ou labsence de groupes

chimiques.

Les essais phytochimiques ont été menés selon les techniques classiques décrites par

Trease et Evans(1989) ; Yadav et al.(2011) pour les tanins, saponines et flavonoides,
Kanchana et al, (2012) pour les phénols.

Les analyses phytochimiques ont concernés I’extrait aqueux de datte et le mucilage de
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L.sativum.

4.5.1. Cas de datte
45.1.1. Test des tanins

A un (1) mlde lextrait a ét¢ ajouté a 10 ml d’eau distillée, ensuite filtré. Au filtrat et a
1ml de extrait ; deux gouttes de chlorure ferrique sont ajoutées. La formation d'un précipité bleu-
noir ou vert a été prise comme preuve de la présence de tanins.

4.5.1.2. Test des flavonoides

e Testdhydroxyde de sodium

1 mlde l'extrait a été dissous dans une solution aqueuse d'hydroxyde de sodium a 10% puis
filtré. La présence des flavonoides est confirmée par I’apparition d’une couleur  jaune et
changement de couleur du jaune a incolore lors de l'ajout de HCI dilué.
4.5.1.3. Test des saponines

1,0 ml d’extrait est ajoutés a 20ml d’cau distillée. Aprés agitation pendant 15 min, la
formation d’une mousse stable serait une indication de la présence de saponines dans les extraits.
45.1.4. Test des phenols

0.5 ml de FeCI3 a été ajouté a 2 ml de solution d’essai, la formation d’une couleur
intense indique la présence de phénols.

45.1.5. Test des alcaloides

Pour s’assurer la fiabilité des résultats deux tests Wagner et Mayer ont été utilisés :

e Testde Wagner

2-3 ml de l'extrait sont ajoutés quelques gouttes du réactif de Wagner, formation d’un
précipité brun- rougeétre-indique la présence d’alcaloides.

e Testde Mayer

Une petite quantit¢ de I'extrait a été traitée avec quelques gouttes d’acide chlorhydrique
dilué et filtrée .le filtrat a été testé avec le réactif de Mayer. La formation d'un précipité de

couleur blanchatre jaunatre ou créeme indique la présence d'alcaloide.
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4.5.2. Mucilage
45.2.1 Test des tanins

3 gouttes de chlorure ferrique (fecl3 a 2%) sont ajoutées a I ml de mucilage I’apparition
d’une coloration bleue foncée indique la présence des tanins galliques, une coloration vert foncée
indique la présence des tanins caté chiques.

45.2.2. Test des flavonoides

Le mucilage a ét¢é mélangé avec fragments de magnésium et quelques gouttes de HCI
concentre.

L’apparition de couleur rose aprés quelque minute indique la présence de flavonoides.

4.5.2.4. Test des alcaloides

Le mucilage a été melangé avec 2ml de HCI et chauffé. Les réactifs de Mayer et Wagner
ont suit été ajoutés au mélange. La turbidité du précipité résultat a été prise comme preuve pour
la présence d’alcaloide.

4.5.2.5. Test des phénols

Lorsque 0.5 ml de FeCI3 (w /v) solution a été ajouté a 2ml de HC1 de solution d’essai, la

formation d’une couleur mtense indique la présence de phénols..

4.6. Analyses statistiques

L’étude statistique se réalise par le logiciel SPSS Version.20. Les résultats des tests
effectués seront exprimés en moyenne + écart types. Toutes les expériences seront réalisées
en triple.

La différence entre les différents tests est déterminée par le test de Student et le test

d’ANOVA uni varié suivi du test de Newman-Keuls .La différence significative a été fixée a un

niveau de probabilit¢ de<0.05.
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1. Caractérisations morphomeétriques des dattes

Les résultats des caractéristiques morphométriques soit le diametre, la longueur et le poids de la

datte entiere, du noyau et le poids de la pulpe de la datte étudiée Tlimsou sont représentés dans le
(tableau N° 03).

Tableau N<03 : Données des paramétres morphométriques de la variété de datte Tlimsou

Dattes LOD (mm) LAD (mm) PD (g) PDP(g) PND(g) LOND (mm) [LAND (mm)
Max 43,81 21,56 10,68 9,57 1,09 25,56 8,96
Min 33,54 16,07 5,38 4,67 0,68 21,43 6,96
Moy +ET | 3776285 | 1875:162 | 746:125 | 661119 | 082:011 | 23,75+137 7,69+0,45

LOD : Longueur de la Datte, LAD : Largeur de la Datte, PD : Poids de la Datte entier, PDP : Poids de la Pulpede
Datte, PND : Poids de Noyau de Datte, LOND : Longueur de Noyau de Datte, LAND: Largeur de Noyaude Datte, ET : Ecart

type, Moy : Moyenne Max : Maximum, Min : Minimum

1.1. Poids

Les résultats dans le tableau N°03 montrent que le poids moyen de la datte entiére est de
7.46x1,25g, celui de la pulpe est de 6,61g+ 1.19. Quant au poids moyen du noyau est de
0.82+0,11g. Nos résultats s’averent inférieurs a la méme variété H'mira (Tlimsou) , de la région
de Touggourt soit 1.04g pour le poids de la datte entiere, 9.83g pour la pulpe et 1.22 g
concernant le noyau ( Acouréne et al. ,2014) , de la région d’ Adrar soit des valeurs de 10.05 +
1.02, 0.91 £+ 0.03 et 9.14 + 0.41g respectivement pour la datte entiere, la pulpe et le noyau
(Cheikhi,2018). Comparée a d’autres variétés algériennes la variété Tlimsou avait des valeurs
pour la datte entiére et ses composants supérieures & une autre variété algérienne Deglet Azzi
avecbget 0.8 g respectivement pour la datte entiére et le noyau (D joudi, 2013) D’autres travaux
réalisés sur des dattes indiennes ont montré des valeurs supérieures aux ndtres soit 11.33g pour
le poids de la datte entiere et 10.42g pour la pulpe ( Suresh kumer et al. ,2018) .

Le poids des dattes constitue un critere de qualité qui fait la différence entre les différentes

variétes (Errachidi ,2014).
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Figure 03 : Variéte de datte Tlimsou
1.2. Longueur et largeur

La variété de datte étudiee Tlimsou présente des valeurs moyennes de la longueur et de
largeur de la datte entiere 3.77 et 1.87cm respectivement. Le noyau a une longueur moyenne de
2.37cm et une largeur de 0.76cm .ces valeurs. S’avérent proches d’une part a celles trouvées par
Nur Ashikinet al.,(2018) pour la variété H'mira récolté¢ en2016 dans la région d’Adrar avec une
longueur moyenne de 3,59 cm et une largeur de 1,4 et Iégerement inférieures a celles rapportées
par Accouréne et al (2014) pour la variété H'mira de la région de Touggourt avec des
longueurs de 4cm et 2.7cm respectivement pour la datte entiere et le noyau et 2cm de diamétre.
Cependant elles sont inféricures a d’autres variétés Deglet talmine cultivée dans la région
d’Adrar dont la longueur moyenne était de 4,2 cm la largeur 2,2 cm (Nur Ashikinet al .,
2018) .Par ailleurs elles sont conformes a celles trouvées pour des variétés de dattes marocaines
sTadmentsoit une longueur de 3.56 cm et une largeur de 1.91cm pour la datte ; 2.25cm et 0.86cm
respectivement pour la longueur et la largeur du noyau (Harrak et Boudjenah.,2012).

Ces caractéristiques physiques sont couramment utilisées par agriculteurs pour évaluer la
qualité des variétés. Ils peuvent étre influencés par les facteurs climatiques et certaines pratiques

culturales ainsi que les différences intrinseques entre les variétés (Harrak et Boudjenah.,2012).
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1.3.Evaluation de la qualité de datte de I’étude

L’évaluation de la qualité de la variété Tlimsou a été estimeée par ses caractéres
morphométriques et par deux rapports entre les parametres de ses composants. Selon Meligi et
al(1982) les caracteres morphométriques sont considérés comme un critere de qualité :

Une datte est dite de bonne qualité si la longueur > 4cm.

Une datte est acceptable si la longueur < 4cm > 3.5cm.

Une datte dite mauvaise qualité < 3.5cm.

Selon Acourene etal (2014) ; une datte est dite de qualité physique acceptable quand :

Poids de datte varie entre 6-8g
Poids de la pulpe sont de 5-7g
Longueurs de datte sont de 3.5-4cm

Diamétres de datte sont de  1.5-1.8cm

En se référant a ces différents criteres ; la variété Tlimsou étudiée est d’une qualité physique

acceptable.
1.3.1. Rapports de qualité

e Rapport du poids du noyau sur le poids de datte(D)

plus le rapport du poids du noyau sur le poids de la datte entiere (N/DE) est faible, compris
entre 10 et 15%, plus la qualité¢ du fruit est élevée Othman (1995) .
e poids de pulpe/ poids de datte

Une bonne qualité de datte est indiquée par un rapport poids de pulpe/ poids de datte entiére
(P/DE) égal ou supérieur a 90% Munier (1973).

Sinous retenons les critéres de qualité des dattes attribués par Othman (1995) et Munier

(1973), La variété de I'étude est de bonne qualité avec un rapport poids du noyau sur poids de

datte de 11 % et un rapport poids de pulpe sur poids de datte de 89 %.
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Les Rapports de qualité %
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Figure 04 : Rapports de qualité de la variété de datte étudiée

e Forme du fruit

Le rapport de la longueur sur diametre (L/D), varie généralement dans le méme sens que la
forme du fruit. Les variétés dont le rapport L/D< 1 (voisin) sont de forme sphérique, les
longueurs et les diamétres sont relativement proches. L/D>3 sont des cultivars, caractérisés par
une forme allongée (Harrak et Boudjenah,2012) . Le cultivar de 1’étude est de forme allongée

avec un rapport L/D est de 2,85.

2 .Caractérisations physicochimiques des dattes et du mucilage des
graines de Lepidium sativum

La détermination de quelques parametres physico-chimiques tels que , le pH, Tacidité
totale, la matiére séche, la teneur en eau ,la teneur en cellulose pour les dattes ,rapport de
gonflement pour les graines de Lepidium sativum a permis d’évaluer la qualité physico-chimique
de la datte d’étude et celle du mucilage des graines de L. sativum. Les valeurs moyennes des
parametres physicochimiques de la variété de datte étudiée et du mucilage sont présentées dans
le(TableauN<04etTableauN<05).
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2.1.Casde datte

TableauN©<04 : Données de la caractérisation physico-chimiques de la pulpe de la variété

pH Teneur en Acidité Taux des Taux de cellulose
eau(%o) titrable (%) cendres(%o) brute (%)
Max 5,18 16,04 2,64 1,51 4.9
Min 513 15,21 1,8 1,46 4.5
Moy+ET | 5.15+0.03 | 15.64+0.41 2.21+0.42 1.48+0.02 4 7+0.02

2.1.1. pH

Les valeurs de pH varient entre 5,13 a 5,18 avec une moyenne de 5,15 (tableau N°04)
cette valeur est une caractéristique de qualité moyenne de la variét¢ de 1I’étude (Harrak et
Boudjenah,2012) .Ces résultats sont inférieurs & ceux trouvés par Gourchala et al., (2015)
pour la méme variété soit 5,46 et a d’autres variétés Ghars et Tamesrit respectivement6,40 et 6.
En comparant le pH de la datte étudiée a celui de la variété iranienne Shamsaei, nous pouvons
conclure que nos valeurs sont largement inférieures a celle rapportée par Golshan Tafti et
Fooladi ,(2006) qui rapportent une valeur de 7,01. De son c6té Quadri et al .,(2016) montrent
des valeurs de PH comprises entre 6,8 a 7,4 pour deux variétés pakistanaises Shado et Kokna.
Le faible pH de la datte d’étude peut étre le résultat d’une fermentation due a un mauvais
conditionnement.
2.1.2. Humidité

L’humidité et 'un des constituants essenticls du fruit de datte. Il a une importance
fondamentale dans la qualité des dattes et agit sur sa conservation (Mrabet et al. ,2008). Le
taux d’humidité de la variété étudiée Tlimsou est de 15,64% (tableau N°04). La variété de datte
Hmira appartient aux dattes demi-molles (Gourchala et al. ,2015). Les dattes demi-molles ont
un taux d’humidité compris entre 10 et 20 % ce qui est conforme a nos résultats (EI Sohaimy et
Hafez, 2010). Cette valeur est Iégerement supérieure a celle avancée par Gourchala et al.
(2015) soit 14,48pour la méme variété (saison 2013) et de la méme région . Par ailleurs elle est
inférieure a celles rapportées par Abdul-Hamid et al .,(2018) et par Cheikhi ,(2018)17,88 % et
23 % respectivement pour la variété Hmira de la région d’Adrar. Cette valeur basse trouvée pour
la variété étudiée pourrait s’expliquer par les conditions et durée de stockage a I’air libre ce qui

entraine un séchage progressif. Cependant ce taux rend moins susceptible a différents types
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d'altérations.
Osman, (2005) rapporte des valeurs de 57,31% et 63,40 % pour les variétés égyptiennes
Zaghloule et samany. Les teneurs en eau des dattes marocaines ; variétés Assimelet Deglet Nour
sont comprise entrel0,6 et 21,2 %(Hasnaoui et al., 2011). Les dattes ayant des humidités
inferieures a 40% sont classées parmi les aliments & humidité intermédiaire dont la conservation
est relativement aisée. Les teneurs en eau varient selon les variétés de dattes, les saisons, et les
conditions climatiques (Haddia etal. ,2014 ).
2.1.3. Acidité Titrable

La varieté de datte Tlimsou qui a fait I’objet de ce travail présente une acidité titrable qui
s’étale sur un intervalle de 1,8 a 2.6% avec une moyenne de 2,21 %. (tableau N°04). Cette valeur
est supérieure a celle trouvee par Benyagoub et al., (2011) s0it0.87% de la pulpe de datte de la
variété H'mira .Tandis que Déglet Talmin présente une valeur de 0.76% (Halouadji et
Limam,2015).Quadri et al .,(2016) ont signalé une valeur de 0.39 % pour une variété
pakistanaise Chohara. Cependant Suresh kumar et al(2018) montrent des valeurs inférieures
des deux variétés indiennes Halawy et Khadrawy (0,27 et 0,28 %). Golshan Tafti et Fooladi
,(2006) ont donnés une valeur de 0,68% de la variété iranienne Shamsaei. Cette variabilité dans
les valeurs de I'acidité entre les différentes varietés pourrait étre attribuée au facteur variétal et
au degre de maturité Djoudi (2013). La qualité des dattes est souvent associée a I’acidité, une
acidité élevée indique une mauvaise qualité (Akasha,2014)
2.1.4. Taux des Cendres

Le taux des cendres représente la quantité totale en sels minéraux présents dans
I’échantillon. D’apres les résultats trouvés (tableau N°04) de la pulpe de la variété de datte
étudiée Tlimsou le taux en cendres est de 1,48%. Cette valeur est supérieure a celle trouvée par
Acouréne(2014) pour la variété H’mira. L’étude réalisée par Gourchala et al., (2015) montre un
taux 2,1% de matieres minérales pour la variété Tinissine. En comparaison avec d’autres
résultats rapportés par certains auteurs, nos résultats sont comparables a la valeur rapportée pour
varieté Omanienne Fard (1.49+0.04) ( (Al-Farsi et al .,2005).Le taux de cendres dépend de
I’état de fertilité des sol et des amendements (Acourene ,2014). La teneur en cendre peut
contribbuer a la caractérisation d’une origine géographique particulicre ( Harrak et

Boudjenah,2012).
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2.1.5. Cellulose brute

La variété de datte étudiée Tlimsou présente 4,7% de teneur en cellulose brute ( tableau
N°04) , cette valeur est inférieure a celles avancées par Acourene et al ., (2014) pour la variété
H’'mira de la région de Touggourt ( 6,22%) et par Gourchala et al . ,(2015) (6,2 %) pour
H’mira de la région d’Adrar. Al-Farsi et al.,(2005) dans une étude effectuée sur des variétés
Omaniénnes

(Fard, Khasab et Khalas) indiquent des valeurs 6,7, 7,3 et 5,8 respectivement.

2.2. Cas du mucilage des graines de Lepidium sativum

Le mucilage a été étudié pour les paramétres physico-chimiques tels que le pH l'indice de
gonflement, rapport de gonflement et ’humidité. Le pourcentage de rendement moyen de
l'extraction était de 22%. Le facteur de gonflement du mucilage de graines de L.sativum était de
7ml . Le pH d'une solution aqueuse a 1% de mucilage de graines Lepidium sativum était de 5,5 +
0,18. Les résultats obtenus pour lanalyse physicochimiques de mucilage des graines de
L.Sativum sont regroupés dans le tableau N°05.

2.2.1. Rendement

Les rendements des composants extractibles sont fortement influencés par la polarité du

solvant d'extraction et la technique employée, en plus de leur nature chimique.

Figure 05 : Graines de Lepidium sativum
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Tableau N<05 : données de la caractérisation physicochimique du mucilage des graines de

l.sativum.
Rapport de Indice de Perte au
PH Humidité % ,
gonflement gonflement % séchage
5.54+0.18 7 600 15,30 2.80+0.06
2.2.2.PH

Le pH obtenu pour le mucilage est de 5.54ce qui indique que ce mucilage sera moins
irritant pour le tractus gastro-intestinal. .cette valeur est légerement inférieure a celle trouvée
5.69 par Archana et al., (2012) et Raju Onkar Sonawane et al., (2019) cependant d’autres
auteurs rapportent des valeurs de pH légérement alcalin et neutre (Sachinet al2014 ; Wadetwar
et Chehan. (2017).

2.2.3. Rapport et Indice de gonflement

Le résultat obtenu du rapport de gonflement du mucilage des graines de L.sativum était
de 7 ml cette valeur est inférieure a celle trouvée par Archana et al., (2012) et Raju Onkar
Sonawane et al., (2019) qui mentionnent les valeurs de 11 et 17 ml respectivement. Le rapport de
gonflement est considéré comme un indicateur de la propriété du mucilage Archana et al
.,(2012). La valeur trouvée indique que le mucilage obtenu des graines de Lepidium sativum de
I’étude a de bonnes propriétés de gonflement. L'indice de gonflement s'est avére étre de 600 %
d’autres travaux menés par Vaishali Kilor et al., (,2014) rapportent des valeurs beaucoup plus
faibles soit 351,5. Un indice de gonflement élevé couplé au rapport de gonflement important
indique que le mucilage de L. sativum peut étre utilise comme liant, épaississant, gélifiant, de
suspension ou d'émulsifiant en industrie agroalimentaire et en industrie pharmaceutique dans des
formulations a libération contrélée (Karazhiyan etal., 2011;Behrouzian etal.,2014).

2.2.4. Perte au séchage

La teneur en humidité des gums et mucilages naturels en pharmacopée a été fixée a
<15,0% (Rowe et al.,2006). La valeur de I'humidit¢ du mucilage des graines de Lepidium
sativum s'est avérée étre de 15,30 %, également exprimée en pourcentage de perte au séchage
(2,8 %) et comparable a celle d'autres études sur le mucilage de L.sativum (Archana et al.

,2012) et proche a la valeur trouvée 3,6 par Sonawane etal. ,2019 mais trés faible par rapport a
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Celles avancees par Tufai etal., (2016) et par Wadetwar et Chehan (2017) 10.4 et 10.6 %
respectivement.

Figure 06 : Mucilage de grains de Lepidium sativum

3. Caractérisations phytochimiques

3.1. Cas de datte

Le screening phytochimique est un moyen pour mettre en évidence la présence des
groupes de familles chimiques (métabolites secondaires) présentes aux niveaux du tissu végetal.
Les grands groupes chimiques de la plante ont été déterminés par une étude basée sur des tests de
solubilité ; des réactions de coloration et de précipitation. Les résultats des tests sont présentés
dans le (tableau N<06).

Tableau N° 06 : Résultats des tests phytochimiques de datte

Groupes chimiques résultats
Flavonoides ++
Alcaloides +++
Tanins (catechiques) ++
Phénols I
Saponine +++

++ . moyennement présent +++ [ tres présent
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Les résultats des tests phytochimiques ont montré la présence de tous les groupes chimigues
testés :
3.1.1. Les flavonoides

Les flavonoides sont tres présentes dans la variété étudiée Tlimsou. Leur présence est
confirmée par changement d’une couleur jaune devenue incolore apreés I’addition de I'acide
dilué. D’autres travaux ont Indiqué la présence des flavonoides dans la variété H 'mira (Laouini
,2014 ; Yousfi et Djellouli ,2017). Les flavonoides sont omniprésents chez tous les végétaux.
L’activité des flavonoides est exprimée par leur grande affinité biologique avec les polymeres, les
métaux lourds et surtout pour leur activité antioxydant. Ce sont les plus actifs parmi les
antioxydants végétaux alimentaires (Graille ,2003). Ils ont en outre, des actions pourle traitement
des inflammations, des infections virales et protectrices contre le cancer et les maladies
cardiaques (Ait yahia et al. ,2015).
3.1.2. Les tanins

Les tanins catechiques sont présents dans la variété étudiée, Leur présence est confirmée
par l'apparition d’une coloration vert foncée avec chlorure de fer. Gourchala et al .,(2015)
rapportent la présence des tanins dans les Cing cultivars des dattes algeriennes H 'mira , Ghars
,Tamesrit, Deglet Noor ,Tinissine. Les tanins sont des composés polyphénoliques qui forment des
polymeres naturels. 1l a été rapporté que la propriété astringente de tanin avait un réle protecteur
sur les tissus sous-jacents améliorant ainsi la cicatrisation des plaies ( Olufunsooni ,2015)
3.1.3. Les alcaloides

L’existence des alcaloides dans la variété de datte étudiée est confirmée par I’apparition
d’un précipité brun rougeatre aprés I’addition de réactif deWagner.et précipité de créme apres
I’addition de réactif de Meyer ce qui est en accord avec le résultats sur H 'mira de la région
d’Adrar ( Gourchala etal. , 2015) . Les alcaloides sont des molécules biologiquement actives.
Certaines d’entre elles présentent diverses activités pharmacologiques entre autres le
renforcement de I’activit¢ cardiaque, l’excitation du systéme nerveux central et des nerfs
symptomatiques, la stimulation de la circulation sanguine (Brou Kouassi et al ., 2010). Plusieurs
études ont signalé l'analgésique, antispasmodigue et les propriétés antibactériennes des alcaloides
(Yadav et Agarwala ,2011).
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3.1.4. Les saponines

La présence des saponines dans la varieté étudiée. leur présence confirmée par la
formation de la mousse aprés l'agitation de ’extrait aqueux.ces résultats concordent avec ceux
trouvés sur la varieté H’mira (Gourchala et al .,2015), Deglet Noor (Laouini, 2014) et une
variété nigérienne (olufunsooni et al .,2015) .des expériences utilisant des cultures pures de
bactéries du rumen ont indiqué .Qu’il existe des effets antibactériens possibles de saponines
(Wallace, 2004).
3.1.5. LesPhénols

Les métabolites secondaires de type phénols témoignent leurs présence dans I’extrait
aqueux des dattes, les résultats positifs sont observés dans le test par la formation d'une couleur
intense apres 1’addition de chlorure ferrique (Fecl3). Les poly phénols jouent un rdle important
dans I’organisme humain ; ils ont des effets anti-inflammatoires (Elkotbi et Moulay ,2018). Les

polyphénols possedent également des propriétés antibactériennes (vanakumar etal., 2009).

Figure 07 : Résultats des tests phytochimiques de la datte
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3.2. Caractérisations phytochimiques du mucilage des graines de Lepidium
Sativum

Tableau N-07 : Resultats phytochimiques du mucilage.

Groupes chimigues Résultats
Flavonoides ++
Alcaloides -

Tanins -
Phénols ++
Saponine ++

++ . moyennement présent - . absence

Le criblage phytochimiques du mucilage des graines de L. sativum présenté dans le
(tableau N°07) a confirmé la présence de flavonoides, phénols, et saponines et absence des
alcaloides et tanins dans le mucilage. Ces resultats ont révélé que le mucilage de L.sativum
contient  des composants chimiques, qui peuvent étre responsables de différentes actions
pharmacologiques liées aux métabolites secondaires existants qui favorisent les activités
biologiques antioxydants et antimicrobiennes. Ces résultats sont en accord avec ceux rapportés
par d’autres auteurs (Archana et al. ,2011 ;Tufail et al.,, 2016, Sonawane et al.,2019) qui
confirment I'absence de tanins dans le mucilage de Lepidium sativum. D'autres travaux réalisés

sur le mucilage de grains de Lepidium sativum par( Patrakar et al.,2011). Montrent I’absence de

tanins, des alcaloides et des flavonoides.
4. Contraintes et justification de I’objectif de I’étude

La situation sanitaire actuelle a imposé un changement dans I'organisation pédagogique
au sein de la faculté SNV Tiaret ; pour des raisons de sécurité pour faire face a la pandémie du
covid 19 que nous vivons ; d’ou la fermeture des laboratoires d’analyses biochimiques. Cette
nouvelle organisation a conduit a I'arrét précoce de I’expérimentation de la présente 1’étude.
I’objectif général était détection des substances a potentialité antibactérienne dans un mélange de
graines de Lepidium sativum et pulpe de datte. Nos objectifs n’ont pas étaient tous atteints. Ce

qui a constituée une limite considérable pour mener a bien notre étude.
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Les plantes médicinales sont actuellement ciblées plus que jamais, car elles ont la capacité
de fournir de nombreux avantages dans le domaine de la médecine et de la pharmacologie. Le
pouvoir médicinal de ces plantes réside dans les constituants phytochimiques qui provoquent des
actions precises .La recherche de nouveaux agents antimicrobiens actifs obtenus en criblant des

ressources naturelles tels que des extraits de plantes a conduit a des résultats encourageants.

Avec l'augmentation de la résistance bactérienne aux antibiotiques, un intérét a été généré
pour étudier les effets antimicrobiens de différentes plantes contre plusieurs bactéries, qui seront
utiles pour la microbiologie alimentaire et le contrdle des infections . L'utilisation des ingrédients

antimicrobiens naturels de qualité alimentaire fournira une protection supplémentaire.

Les dattes et les graines seches de Lepidium sativum tel était notre choix pour cette étude
sur la base des informations ethnobotaniques et des résultats obtenus dans la littérature. Ainsi
deux études préliminaires ont ét¢ menées sur 1’effet synergique et antibactérien du mélange de
trois extraits correspondant a trois variétés de datte différentes ( H’mira, Deglet nour et
Tamesrit) et extrait des graines de L.sativum. Elles ont montré que les trois variétés de dattes
étudiées n’ont pas les mémes interactions moléculaires avec les composants actifs des graines de

LS (Beniza et al., 2019) mais induisent un effet antibactérien (Atmani,2019) .

Les dattes fruits de phoénix dactylifera outre leur réle nutritionnel, elles sont utilisées en
médecine traditionnelle depuis I’antiquité en Algérie et dans d’autres pays, commetonique
général, pour le traitement de plusieurs affections : diarrhées, anémie, désordres cardiovasculaire,
infections urinaire et respiratoire, bactérienne et virale ( Nadkarni et Nadkarni, 1976 ; Puri,
2003 ; Tahraouiet al.,2007 ,Selmani et al., 2017).

La datte fraiche est réputée pour contenir de nombreuses classes décomposés bioactifs
tels quels caroténoides, les polyphénols particulierement, les acides phénoliques, les isoflavones,
les lignanes, les flavonoides, les tanins, et les stérols ( Al-Farsi etLee., 2008). Ces derniers
participent a la lutte contre plusieurs maladies ( Leifert et Abeywardena, 2008) et possedent des
activités antibactériennes et antioxydants (Mihoub et al.,2019).

En Algérie, Lepidium sativum (famille-Brassicaceae) est utilise traditionnellement comme
cataplasme contre les douleurs rhumatismales et arthritismes, reminéralisant, hypoglycémiant,

dépuratif et tonique (Rabbas et Bounar, 2014).
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Ces deux plantes ont été étudiées séparément pour leur effet antibactérien et les résultats étaient
prometteurs ( Berahe et Boru,2014 ; Mihoub et al.,2019 ) . Un élément clé dans I'évaluation
du potentiel antibactérien des graines séches de Lepidium sativum et des datte est leur teneur en
substances bioactives (Riazullahet al.,2014; Gourchala et a., 2015; Mihoub et
al.,2019 ).Cette évaluation est basée sur composition en substances phytochimiques efficaces.
Dans ce contexte L'objectif principal de cette étude était de déterminer le potentiel de l'utilisation
d’un mélange de graines séches de Lepidium sativum et datte, par criblage phytochimique , pour
formulation d’ un nouveau produit antibactérien . Cela offre une nouvelle approche qui pourrait

offrir potentiellement une efficacité antimicrobienne synergique plus puissante.
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Conclusion et perspectives

Cette étude avait pour objectif un criblage de substances a potentialité antibactérienne
dans deux plantes datte phoenix d'actylefira et graines de Lepidium Sativum. Elle a concerné
deux principaux aspects :

Le premier est la caractérisation morphologique de variété de datte Tlimsou(H'mira) qui

appartient ala région de Timimoune.

Le seconde consiste a I'évaluation des caractéristiques physicochimigues et le screening

phytochimiques des extraits aqueux de datte et le mucilage de Lepidium sativum.

Les caracteristiques morphologiques de la datte Tlimsou , ont permis d’attribuer a variété
de I'étude la qualité physique acceptable confirmée par la norme, avec des valeurs de poids 7,46
+1,25 et 6,61+1,19 g de la datte entiére et sa la pulpe respectivement, et des valeurs moyennes de
longueur de 3.77 et diametrede1.87cm et un rapport pulpe/datte 88 %.

Les caracterisations physicochimiques de datte a montré que la variéte Tlimsou présente
un pH légerement acide (5.15) avec une acidité titrable égale 2.21%.et une teneur en eau
relativement faible (15.64%), un pourcentage de 1.49% de la teneur en cendres et 4.7% de la

teneur en cellulose brute.

Le mucilage des graines de Lepidium sativum présente une valeur de pH légérement
acide 5.5, une humidité de 15.30%, 7ml pour le rapport de gonflement .et 600% pour I’indice de
gonflement.

L’analyse qualitative d’extrait aqueux de la datte a mis en évidence la présence de tous les
groupes chimiques testés (flavonoides, phénols, saponine, tanins, alcaloides) dans la datte et
labsence des tanins et les alcaloides dans le mucilage des graines de Lepidium Sativum, d’ou
nous déduisons que la pulpe de datte et le mucilage de Lepidium sativum ont une activité

antibactérienne.

Il serait souhaitable de s'y intéresser d'avantage aux deux plantes afin
mieux les exploiter dans le domaine alimentaire. A cet effet dans le futur, des études sont

nécessaires sur le mélange. Graines de Lepidium Sativum et datte.
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Annexe 01 : Préparation de solution phytochimicue

Réactif de Wagner

Composition Quantité
lode 1.27g
lode de potassium 29
Eau distille 100ml
Na,CO;
Composition Quantité
Na,COs; 209
Eau distille 100ml
Réactif de Meyer
Composition Quantité
Chlorure de mercure 1.369
lode de potassium 5¢
Eau distille 100ml
Chlorure de fer (FeCls)
Composition Quantite
Fecl3 29
Eau distille 100ml
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Annexe 02 : Dénoyautage de datte

Annexe 03 : Préparation de I'extrait de datte
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Annexe 04 : Préparation du mucilage

Annexe 05 : Viragement de couleur (rose)
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Annexe 06 : Appareils et matériels utilisés

A_ balance analytique

B_ pied a coulisse
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C_ pH metre

D_Déssicateur
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E_étuve iso thermique

F_Four a moufle
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Résumé

Le pouvoir médicinal des plantes réside dans les constituants phytochimiques .Le présent travail
avait pour objectif I’évaluation les caractéristiques : morphologiques, physicochimiques et
phytochimiques de la datte Phoenix d’dactylifera L. variété Tlimsou et le mucilage des graines
L.sativum. Les analyses morphométriques ont porté sur la datte (poids, longueur et diamétre) et
physicochimiques sur la pulpe de datte (pH, acidité, Humidité, taux de cendre et taux de
cellulose brut) et sur le mucilage de L. sativum (pH, rapport de gonflement et 'humidite).
L’étude qualitative des groupes chimiques (flavonoides, alcaloides, phénols ; saponines, tannins)
par les tests de réactions de coloration dans I’extrait aqueux de datte et le mucilage des graines
de L.Sativum. Les résultats obtenus montrent la présence de toutes les substances chimiques
testées dans la datte avec absence des tanins et alcaloides dans le mucilage. Tlimsou et le
mucilage constituent une bonne alternative pour une activité antibactérienne et antioxydant.
Mots clés : Lepidium sativum ; Pheonix dactliyfera L, mucilage, physicochimie, phytochimie.
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