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أ

ملخص البحث

ھدف البحث إلى كشف العلاقة القائمة بین النمو النفس حركي و صعوبات الكتابة لدى تلامیذ المرحلة 

على مستوى الإبتدائیة ، كما نسعى إلى كشف الفروق بین التلامیذ ذوي صعوبات تعلم الكتابة و العادیین 

، من إبتدائیة قوادریة یوسف تلمیذ و تلمیذة139ینة مكونة من النمو النفس حركي ، حیث إعتمدنا على ع

یع للكتابة و ، حیث إستخدمنا مقیاس سلم التقییم السرت و حمدي عیسى أیضا بولایة تیارتبولایة تیار

لجسم و إختبار الحركات الدقیقة و حركي المكونة من إختبار التعرف على أجزاء ا-بطاریة النمو النفس

، حیث كلھا في نتیجة الفرضیة الرئیسیةإختبار التعلمات الأولیة ، و قد أسفرت نتائج البحث تلخصت

-بین صعوبات الكتابة و النمو نفسعن وجود علاقة إرتباطیة عكسیة: تمكنا من قبول ھذه الفرضیة 

، أما فیما ادت صعوبات الكتابة لدى التلامیذركي زح- دل على أنھ كلما إنخفض النمو نفسحركي ، مما ی

ت المدخل یخص الفرضیة الفرعیة الأولى و التي تنص عن علاقة إرتباطیة بین صعوبات الكتابة ذا

، و الفرضیة علاقة قویة عكسیة بین المتغیرینحركي فقد توصلت النتائج عن-الإملائي و النمو النفس

ذات المدخل خیرة عن علاقة إرتباطیة بین صعوبات الكتابة الفرعیة الثانیة و التي تنص ھي الأ

، و علاقة قویة عكسیة بین المتغیرینحركي و قد توصلت النتائج إلى وجود-التصویري و النمو نفس

ذات المدخل الفرضیة الفرعیة الثالثة و التي تنص عن وجود علاقة إرتباطیة بین صعوبات الكتابة

، أما فیمل وجود علاقة عكسیة بین المتغیرینحیث توصلت النتائج إلى، حركي-الذاكري و النمو نفس

یخص الفرضیة الفرعیة الرابعة والتي تنص عن الفروق بین التلامیذ ذوي صعوبات تعلم الكتابة و 

العادیین على مستوى النمو نفس حركي فقد أسفرت النتائج عن عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین 

، و بعد ھذه النتائج التي حركي- عادیین على مستوى النمو نفسوبات تعلم الكتابة و الالتلامیذ ذوي صع

، و في رضیات من أصل أربع فرضیات فرعیة تأسست إضافة إلى الفرضیة الرئیسیة على قبول ثلاث ف

.الأخیر قمنا بصیاغة مجموعة من الإقتراحات 



ةـــمقدم

1

مقدمة

و التكنولوجیا ، عصر یتمیز بالتغیرات السریعة ، و المعرفةیوسم العصر الذي نعیش فیھ بأنھ عصر 

العلم د أصبح فیھ ، و لقلتطبیقات و الأسالیب التكنولوجیة، و اورات المذھلة في المعرفة العلمیةالتط

. ، أو منھجا للتفكیر یعتھ الدینامیكیة، مادة و طریقة، و طببمفھومھ الحدیث

و التعلیم فالمدرسة و لاشك في ذلك أن لھذه التغیرات و التطورات انعكاساتھا و مطالبتھا على التربیة 

كیر سلیم ف، أكثر من أي وقت مضى بأن تبذل كل جھد ممكن لتربیة الإنسان القادر على التالیوم مطالبة

یعة عصره و ، و المھارات الأساسیة التي تمكنھ من تحقیق الملائمة الذكیة مع طبالبناء المزود بالمعرفة

غة أھم ، و ما یطرأ علیھا من تغیرات و تطورات سریعة و متلاحقة و تعد اللخصائص البیئة من حولھ

، و ھي وسیلة یحصل على مآربھال یدرك حاجاتھ و، و عن طریق ھذا الإتصوسیلة لإتصال الفرد بغیره

التلمیذ، و تعد عملیة الكتابة من أھم التحدیات الأساسیة التي تعترض تعبیر عن المشاعر و أداة للتفكیرلل

، و بشكل أفضل في المجال التعلیميلدى دخولھ المدرسة و لكونھا أداة مھمة تساعد الفرد على الإندماج

، التي تتضمن بداخلھا عناصر ذھنیة الأساسیة الأكثر تركیباالعملیاتو إضافة إلى ذلك فھي من أھم 

" .المعرفة صید و الكتابة قید " إدراكیة حسیة و حركیة فقدیما قالت العرب 

، ولا یصل كل الأطفال ة نشاط دقیق و معقد و صعب التعلم، یحتاج إلى شروط معینة لتعلمھكما أن الكتاب

ھا حیث یعاني الكثیر من التلامیذ من صعوبات في الكتابة إلى إكتساب ھذه المھارة بمختلف خصائص

تبقى الكتابة وسیلة : ذلك بقولھا )1973Jeannotجانو ( تعطل تحصیلھم الدراسي و تؤكد الباحثة 

، و یجعل التحصیلات ولة الخطیة یعطل التعبیر الكتابي، و أن عدم الوصول إلى السھتواصل ضروریة

z immermann. D.( 1973)(.الدراسیة ضعیفة  : p 15(

من أجیرا جیراالأبحاث التي أجراھا كل : و قد ظھر عدة دراسات حول صعوبات تعلم الكتابة فنجد مثلا 

8و غیرھم ، و قد بینت ھذه الأبحاث أن صعوبات تعلم الكتابة ظاھرة موجودة لدى حوالي و میزوني

، إلا في السلم التعلیميبة كلما إرتقى الأطفال من تلامیذ المجتمع الدراسي و تنخفض ھذه النس% 10إلى 

أن ھناك نسبة منھم تبقى تعاني من ھذه الصعوبات مدى الحیاة ، بسبب وجود بعض الإضطرابات التي 

لا تسمح لھم بإكتساب المدركات إكتسابا طبیعیا مثل زملائھم مما یجعلھم لا یستطعون إدراك الرموز 

) 06ص ): 1997(علي تعوینات .( التي تتكون منھا اللغة المكتوبة 

حركي بالدرجة -، ویحكم أن الكتابة عبارة عن نشاط نفس في تحید ھذه الإضطرابات السابقةو كرغبة

، فقد حاولت العدید من الدراسات البحث عن العلاقة الموجودة بین اضطراب المفاھیم النفس الأولى

.)les trouble instrumentaux(حركیة الأدائیة 
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و الصعوبات التي تظھر على مستوى الكتابة و ذلك من خلال تركیزھا على أھم ھذه الفترات و التي 

حركي و صعوبات الكتابة -لك شكلت العلاقة بین النمو النفسیأتي على رأسھا النمو النفس حركي و بذ

تلف مراحل ھذه محور نقاش بین العدید من المقاربات العلمیة و من أجل تحقیق إنتقال منطقي عبر مخ

، فقد تم ة إنعكست على تقسیم فصول الدراسةالدراسة یتناسب و الطبیعة التطوریة للمتغیرات المدروس

بوضع ناقبل البدء في ھذین الجانبین قامتقسیم إلى جانبین رئیسیین جانب نظري و آخر تطبیقي ، و

ھداف الدراسة و مرورا بتحدید الإشكالیة وأھمیة و أ: تقدیم للدراسة من خلال عرض كل منفصل فیھ 

لأھم المصطلحات و المفاھیم الواردة فیھا و عرض لأھم الدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع 

.في صیاغة الفرضیات تنا الدراسة التي فاد

: أساسیین ھماجانبین ت الدراسة إلى النظري مقسما ھو الآخر تبعا لمتغیراالإطارو بعد ھذا الفصل جاء 

ا تناول متم فیھالجانبین، كلا حركي وإضطراباتھ-النمو النفسجانبكتابة و صعوباتھا و الجانب

مجموعة من أھم العناوین النظریة الخاصة بھذین المتغیرین مع محاولة الإلتزام في ھذه العروض 

بالمقاربة العلمیة المتبناة بعد عرض الجانب النظري إستلزمت الدراسة بحكم المتطلبات المنھجیة و 

ي حددنا فیھ المنھج فصل منھجي الذ: ، قسمناه ھو الآخر إلى فصلین تطبیقيالإطارالبحثیة إدراج 

، ثم تعداد الأدوات و الوسائل المستعملة في الدراسة مع افة إلى العینة و مراحل إختیارھاالمستخدم إض

. تبیان خصائص السیكومتریة 

الذي كشفنا فیھ عن نتائج الدراسة إبتداءا و مناقشتھا بعد الفصل المنھجي تم وضع فصل لعرض البیانات 

تبعا و مناقشتھارض للنتائجمت على عزإلى مرحلة الدراسة الفعلیة التي إستلمرحلة المعاینة وصولا 

.و الدراسات السابقةلفرضیات الدراسة

، أما في الأخیر فقد قمنا بتجمیع أھم و تقدیم مجموعة من الإقتراحاتو تم إنھاء ھذه الدراسة بخاتمة 

.المقاییس و أخیرا إلى ملاحق الدراسة المراجع و الكتب المعتمدة و إلى بعض الجداول و الأشكال و
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تمھید

و نطرح فیھ صیاغة مناسبة لموضوع الدراسة و،نستھل دراستنا ھذه بمدخل تمھیدي

ثم نشرح الھدف المرجو من الدراسة و تبیان مدى أھمیتھا دون أن ننسى،الفرضیات

، كما أشرنا إلى بعض الدراساتالدراسةإعطاء تعاریف الإجرائیة لأھم مصطلحات 

.السابقة التي تمس نفس موضوع الدراسة 
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: الإشكالیة-)1

حركي بأنھ مجموع المراحل التي یمر بھا -یصف علماء النفس المھتمین بعملیة النمو النفس

الجسمیة، (بالتجدد المستمر و التغیرات المختلفة الإنسان ضمن أطواره المختلفة التي تتسم

، اطات الحسیة و الحركیة عند الطفلو ھو تلك العملیة المستمرة التي تربط النش) الفیزیولوجیة، العقلیة

الذي ركز على النمو الحركي في السنتین الأولیتین طرف بیاجي حیث أن ھذه التسمیة إقترحت من 

العلاقة بین الحركة والإدراكات ھي التي تلخص الحیاة العقلیة في إرتباطھا من حیاة الطفل معتبرا 

ویمتد ھذا النمو حسبھ عبر مراحل عدیدة وبشكل دقیق ولایعني أن أي ،بالعالم الخارجي عند الرضیع

تأخرفي بعض ھذه المراحل أو تقدیم واحدة عن الأخرى أنھ یوجد حتما خلل ولذلك فمعدلات النمو 

النمو عند الذكور أبطئ من لمیذ لآخر مما یؤدي إلى صعوبة تھیآت ھذه العملیة فمعدلات تختلف من ت

حركي ھو أساس التعلم عند الإنسان ویعتبر - ، ویرى الكثیر من المختصین أن النشاط النفسالإناث

حركي المبكر أساس التطور المعرفي المعقد في المراحل العمریة -أن النمو الحسجان بیاجي

.قةاللاح

حركي لا یتحقق إلا بفضل نمو التصور الجسدي الجید للطفل والمھارات -وھذا النمو النفس

وھذا راجع إلى ) التوجھ الزماني والمكاني، الجانبیة، التناسق الحركي وكذا الادراك الحركي(الأولیة 

ملیة التعلم حركي على ع-التجارب الحس حركیة ونمو البنیة العصبیة العضلیة حیث یؤثر النموالنفس 

،حیث بحكم إعتمادھا الشبھ الكلي على الحركات الجسدیة المختلفة التي -الكتابة- والتي من ضمنھا

تبدأ من الطریقة التي یمسك بھا الطفل القلم وتمتد إلى الوضعیة التي یتخذھا ھذا الطفل أثناء عملیة 

، حیث توصل ) )2012(، الصبيعبد الله محمد(بالجسد الكتابة؛ فھي تعتبر النشاط الأكثر تعلقا 

إلى انھا تعود ) حركیة وعسرالكتابة-في دراستھم حول الكفایة النفس(1990وجماعتھ عام بلوندیس 

Blondis (1990)(.إلى العجز والتأخر في نمو الوظائف النفس حركیة  : P 421-425 (

الحركي قد ینتج عنھ في مجال صعوبة الكتابة أن العجز في الضبط 1966سنةلوریاویرى 

صعوبة في المخرجات الحركیة عند محاولة إرسال الإشارات المناسبة للجسم والذراع والید

فیرى أن تعلم الكتابة johnson1967جونسون والأصابع للقیام بالحركة الضروریة للكتابة، أما 

عداد فالأطفال الذین یتطلب من الطفل أن یعرف ویمیز بصریا بین الأشكال والحروف والكلمات والأ

1970ھارسون ه الصعوبات لدیھم صعوبة في إعادة إنتاجھا أو نسخھا ویؤكد ذیعانون من ھ

Harrison من خلال دراستھ للأطفال ذوي تلف المخ أن مشكلات الكتابة  التي تظھر لدى ھؤلاء

قات المكانیة الأطفال یمكن  إرجاعھا إلى إظطرابات في الإدراك البصري أو إضطربات في العلا
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من خلال نظریتھ في المجال الإدراك الحركي 1971یؤید كیفارت وفي القدرة الحركیة؛ و 

لصعوبات الكتابة ھذه الفكرة، إذ یرى بأن كل أنواع السلوك ھي ذات أساس حركي، كما یرى أن 

ل ذلك وذكر أن القدرات العلیا كالتفكیر لیست أفضل من القدرات الحركیة الأولیة والتي تعد أساسا لك

أیمن أنور الخولي( الأطفال ھناك تدریبات إدراكیة حركیة أساسیة وضروریة لتعلم الكتابة لدى 

التي إھتمت بدراسة المكتسبات أو المھارات الأولیة الدراسات الجزائریة ومن )165ص) : 2001(

ضمن أطروحتھا للدكتوراه  الموسومة 2006/2007عیاد مسعودة وعلاقتھا بعسر الكتابة دراسة

برنامج مقترح في تنمیة المكتسبات الأولیة ورفع مستوى الكتابة لدى التلامیذ الذین لدیھم صعوبات "بـ

وذلك من خلال البطاریة من الإختبارات الأدائیة ونظرا لإھتمام الباحثة وإنشغالھا كأخصائیة " كتابیة

إظطرابات نفس حركیة عند عدة تلامیذ كما لاحظت تجاھل سنوات فقد لاحظت وجود10نفسیة لمدة

كبیرلھذا الجانب سواء من طرف الأھل أو المعلمین لغموض ھتھ المفاھیم وعدم وجود توعیة كافیة 

من طرف المختصین خاصة في الجزائر حیث لاحظت من خلال الزیارات المیدانیة للمدارس 

حركیة وجھل المعلمین لھتھ -ود حصص للتربیة النفس الإبتدائیة  و في إطار عملھا السابق عدم وج

.) ) 2007- 2006( عیاد مسعودة .  ( المفاھیم وعلاقتھا بالكتابة

ه المعطیات التي ذكرت وجدنا أنفسنا في موقع لایسمح لنا بالتھرب من طرح  ذونظرا لھ

إلى توظیف ت ، أضافتم مناقشتھ من أراء سابقةفرضت نفسھا بقوة، بناءا على مامجموعة التساؤلات 

حیث حاولنا في ھذه الدراسة ) الإملائي، التصویري، الذاكري(مستویات الإدخال الكتابي الثلاثة 

:صیاغة مجموعة من التساؤلات ومنھا

:التساؤل الرئیسي 

ما طبیعة العلاقة بین النمو النفس حركي وصعوبات الكتابة ؟

:التساؤلات الفرعیة 

العلاقة الموجودة بین النمو النفس حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل الاملائي؟ما طبیعة .1

المدخل ما طبیعة العلاقة الموجودة بین النمو النفس حركي و صعوبات الكتابة ذات .2

التصویري؟
ما طبیعة العلاقة الموجودة بین النمو النفس حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل الذاكري؟.3

- ق بین التلامیذ ذوو صعوبات تعلم الكتابة والعادیین على مستوى النمو النفسھل ھناك فرو.4
حركي ؟
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:فرضیات الدراسة -)2

.حركي وصعوبات الكتابة -توجد علاقة بین النمو النفس 

:الفرعیة الفرضیات

.حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل الاملائي-توجد علاقة بین النمو النفس .1

.حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل التصویري-علاقة بین النمو النفستوجد .2

.حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل الذاكري-توجد علاقة بین النمو النفس.3

توجد فروق دالة احصائیا بین التلامیذ ذوو صعوبات تعلم الكتابة والعادیین على مستوى .4

.حركي-النمو النفس

: الدراسةأھداف - 3

:من أھم أھداف ھذه الدراسة مایلي و 

.حركي-تحدید علاقة صعوبات الكتابة بالنمو النفس -

.أسباب صعوبات الكتابة من الناحیة الوظیفیة الأدائیة في غیاب أیة إصابة عضویةدراسة -

.الكتابةالكشف عن أھم مؤشرات صعوبات الكتابة عند تلامیذ المرحلة الإبتدائیة من خلال إختبار -

لموجودة عند فئة من الكشف من خلال الاختبارات الأدائیة عن اضطرابات النمو النفس حركي ا-

.الأطفال

الثلاث ضمن ما إذا كانت ھناك فروق معنویة بین مستویات الإدخال الكتابيمحاولة التعرف-

.تفاعلھما مع عامل فئة العادیین و المعسرین  كتابیا

:الدراسةأھمیة - 4

الاھتمام بفئة من الأطفال في مرحلة دراسیة الابتدائي و التي تعتبر جد مھمة لأنھا المرحلة التي -

.أجمع المختصین على أنھا توضح فیھا صعوبات الكتابة

. توعیة الأھل و المعلمین بوجود الاضطرابات النفس حركیة التي تؤثر على تعلم الكتابة-

صائي في التربیة النفس حركیة لمساعدة ھذه الفئة من الأطفال التي التحسیس بضرورة وجود أخ
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.تعاني من ھذا الاضطراب ولملاحظتنا عدم وجود في أي مدرسة من المدارس الجزائریة

.تسلیط الضوء من خلال ھذه الدراسة على موضوع المعاناة النفسیة التي یعیشھا ھؤلاء الأطفال-1

حركي بطریقة علمیة و موضوعیة و - معرفة طبیعة العلاقة بین صعوبة الكتابة و النمو النفس -2

ه العلاقة من ذتبر تحدیدا للسلبیات التي تحكم ھالوقوف على حقیقة ھذه العلاقة داخل مجتمعنا یع

.ثم إعطاء حلول و نصائح

: إجرائیة تعاریف-)5
المتحصل علیھا التلمیذ من مقیاس سلم التقییم السریع ھو مجموع الدرجات: صعوبات الكتابة - 1

المكونة منة ثلاثة أبعاد من خلال بدائل موجودة و غیر موجودة و یشمل المقیاس ) BHK(للكتابة 

، )عن طریق المشاھدة (خل التصویري ، المد)عن طریق السمع (لمدخل الإملائي ا: تالیةالأبعاد ال

.)من ذاكرة الطفل(المدخل الذاكري 
-ھو مجموع الدرجات المتحصل علیھا التلمیذ من مقیاس بطاریة النمو نفس : حركي-النمو نفس -2

، التعلمات أجزاء الجسم، الحركات الدقیقةالتعرف على : ( و  المكونة من  ثلاث أبعاد  و ھيحركي 

) .الأولیة 

مقیاس التعرف على ھو مجموع الدرجات المتحصل علیھا من :التعرف على أجزاء الجسم- أ- 2

، رض على نفسھ ، العرض على المختبر، التسمیة على نفسھالع: (جزاء الجسم و كانت بدائلھ كالآتيأ

) .التسمیة على المختبر

ات الدقیقة و كانت ھو مجموع الدرجات المتحصل علیھا من مقیاس الحرك: الحركات الدقیقة- ب-2

) .، حسن جدا حسن، حسنسلبي، ضعیف، متوسط، قریب ال: (بدائلھ كالآتي

و یقاس ھذا  المتغیر بما تدل علیھ الدرجة الكلیة التي یحصل علیھا : التعلمات الأولیة- ج- 2

لھذا الغرض و كانت بدائلھ التلمیذ من مقیاس التعلمات الأولیة المستخدم في ھذه الدراسة و المكیف 

) .نعم ، لا : (كالآتي

:الدراسات السابقة -)6
دراسة (جاء موضوع ھذه الدراسة تحت عنوان ): 1976(أجیریا غیرا و آخرون دراسة-)1

و قد سطرت ھذه الدراسة لنفسھا مجموعة من الأھداف، كان من ) تحلیلیة لعسر الكتابة عند الطفل

أھمھا تقییم عسر الكتابة عند الأطفال من خلال الكشف عن مظاھره و محاولت التعرف عن مدى 

النمو النفس حركي، الجانبیة، التوجھ و التنظیم الفضائیین، : (العوامل التالیةتأثر عسر الكتابة ب
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و قد إعتمدت ھذه الدراسة على عینة قوامھا . كما ھدفت إلى ترقیة سلم الكتابة)التصور الجسدي

79ھنري روسل وطفل معسر كتابیا إستخرجوا من سجلات الفحص في مستشفى 65، طفل144

سنوات10إلى 07لمدارس الإبتدائیة في مدینة باریس ، ذو الأعمار من طفل تم تشخیصھم في ا

وبالنسبة للأدوات المستعملة في الدراسة نذكر منھا الأدوات الإستبعادیة و الاختبارات البحثیة و 

أستعملت في إطار المنھج الوصفي التحلیلي أما بالنسبة للنتائج المتوصل إلیھا فقد أظھرت أن العوامل 

Ajuriaguerra. J )ة تأثر كلھا على مستوى عسر الكتابة ، لكن بدرجات مختلفةالسابق :((1976))

تناولت ھذه الدراسة موضوع العلاقة بین الكفایة : )1990(دراسة بولوندیس و آخرون -)2

النفسیة الحركیة و مشكلات الكتابة و التحصیل الدراسي، و ھي بذلك تھدف إلى معرفة ما إن كان 

ھناك علاقة حقیقیة بین الكفایة النفس حركیة مشكلات الكتابة من جھة، و بین مشكلات الكتابة و 

لقت الدراسة من إشكالیة مكونة من عدد كبیر من التحصیل الدراسي من جھة أخرى، حیث إنط

التساؤلات، وزعت وفق لمكونات الكفایة النفسیة الحركیة و أبعاد مشكلات الكتابة، ولكن تساؤلھا 

الرئیسي كان كالآتي لكن ماطبیعة العلاقة المحتمل وجودھا بین الكفایة النفسیة الحركیة عند الأطفال؟ 
(Blondis .T and Snow .J and Accord :((1990) )

یعانون من مشاكل 65طفل 100و لتحقق من ھذه الفرضیات ، أستعملت الدراسة عینة مكونة من 

كتابیة و الباقیة عادیون كما إستعملت ھذه الدراسة المنھج الوصفي التحلیلي إضافة إلى مجموعة من 

العجز أو التأخر في نمو النفس حركي و قد توصلت ھذه الدراسة أن مشكلات الكتابة تعود إلى 

.السرعة الحركیة و التناسق الحركي 

موضوع ھذه الدراسة كان تشخیص صعوبات الكتابة لدى :)1993(دراسة بلیتز و بلوت -)3

میذ ، وقد ى الكتابة عند ھؤلاء التلاوالتلامیذ ذوي صعوبات التعلم ، لغبة في الوصول إلى معرفة مست

ھل تتأثر ( سنوات بھدف الإجابة عن التساؤل العام ھو 5ولیة على مدى طكانت عبارة عن دراسة 

و قد إعتمدت ھذه الدراسة ) كتابة الطفل بباقي القدرات النمائیة ، بما في ذلك القدرة النفس حركیة ؟ 

، مستخدمة المنھج الوصفي یتمدرسون في المدرسة الإبتدائیةتلمیذ ھلندیا121على عینة مكونة من 

ئج المتوصل إلیھا في ھذه التحلیلي و معتمدة على سلم التقییم السریع لكتابة الطفل و من أھم النتا

، و ضعف خفاض واضح في القدرة النفس حركیة، أن الأطفال ذوي العسر الكتابي لدیھم إنالدراسة

Charles .M et). رنة مع النسخ المرئي أو الإملائيملحوض في الأداء الإنشائي التركیبي بالمقا

soppelsa. R et AlBert :(1993))
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ھم الطلاب الذین یعانون من صعوبات تعلم الكتابةھي بعنوان من :)1999(دراسة بل -)4

حیث ھدفت الدراسة إلى التعرف على الطلاب الذین یعانون من صعوبات تعلم الكتابة و الوقوف على 

ستخدم الباحث المنھج الوصفي في إتعلم ھذه المھارة، و قد الأسباب الرئیسیة التي تجعلھم ضعاف في 

أن : بیانات و قد جائت النتائج كمایليإجراء الدراسة معتمدا على الإستبانة في جمع المعلومات و ال

، یصنفون على أنھم منخفض ن صعوبات متنوعة في تعلم الكتابةالتلامیذ بطئي التعلم یعانون م

أن شریحة كبیرة من التلامیذ الذین لا یتعلمون الكتابة بنفس سرعة التحصیل و ھذا المصطلح یعني

أقرانھم أو بنفس السرعة التي یتوقعھا منھم معلموھم و یضیف بأن بطئي التعلم یمكن أن یكونو غیر 

قادرین على تعلم الكتابة و یمكن أن یكونو غیر قادرین على تعلم الكتابة لأنھم معوقون ذھنیا أو لدیھم 

.نفسیة مشكلات 

صعوبات تعلم الكتابة للطلاب المرحلة الابتدائیة و ھي تحت عنوان :)2000(ـ دراسة فوزي )5

من وجھة نظر المعلمین و المعلمات ھدفت الدراسة إلى التعرف على صعوبات التي تواجھ الطلاب

في المرحلة الابتدائیة و معلماتھا في تعلیم الكتابة، و تكون مجتمع الدراسة من جمیع معلمي المرحلة 

معلما و ) 150(في الأردن في حین اشتملت العینة على تربیة إربدالابتدائیة و معلماتھا في مدارس 

العینة راد فات من أممعلمة، و قد أستخدم الباحث الإستبانة كأداة للحصول على البیانات و المعلو

أن البدأ في تعلم : ، و قد توصلت الدراسة إلى مجموع النتائج من أھمھامعتمدا على المنھج الوصفي

الطالب مھارات كتابة الأحرف الساكنة و من شأنھ أن یساعد في تنمیة مھارة تعلم الكتابة لدیھ ،  حیث 

.من مجموع الإجابات على ذلك %79وافق نسبة

تھدف الدراسة إلى التعرف على مدى شیوع صعوبات التعلم ) 2003(السید دراسة -)6

الأكادیمیة لدى المتفوقین من تلامیذ الصف الثاني بدولة الكویت، حیث تم إجراء الدراسة على عینة 

نمصفوفات ریفو قد استخدمت ثلاث أدوات ھي ) تلمیذة469تلمیذ و 531(بواقع ) 1027(من 

و مقیاس تقدیر الخصائص السلوكیة لذوي صعوبات التعلم و مقیاس التقدیر المتتابعة المعیاریة،

من مجموع أفراد عینة %16الشخصي لصعوبات تعلم الكتابة حیث كشفت نتائج الدراسة أن نسبة 

لدیھم صعوبات في القراءة )81(الدراسة المفروزة المتفوقین عقلیا منخفض التحصیل و البالغ عددھم 

لدیھم صعوبات في الریاضیات % 18.5لدیھم صعوبات في الكتابة و أن نسبة%12.3و أن نسبة

من عینة %10.3من الذكور لدیھم صعوبات تعلم في القراءة مقابل %19.2كما بینت الدراسة أن

لدى الإناث و % 20مقابل % 7.7الإناث، كما وجد أن نسبة الصعوبات في الكتابة لدى الذكور

دى الإناث و كانت دلالة ل% 31مقابل % 11.5ات فقد كانت نسبة الذكور بالنسبة لصعوبة الریاضی
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أي أن ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین كلا الجنسین في نسبة شیوع )0.05(الفروق عند مستوى 

.صعوبات التعلم الأكادیمیة لصالح التلامیذ الذكور 

كي حیث قامت بدراسة ھي باحثة مختصة في النفس حر) : 2006(دراسة متا أبي زید-)7

حول الأطفال عسیروا الكتابة و قامت بتجربة على عینات یعانون من عسر الكتابة عینة تجریبیة و 

أخرى ضابطة لا یعانون من أي مشكلة تعلیمیة و كل الأطفال یقیمون في بیروت و ینتمون إلى وسط 

باحثة بطاریة من إجتماعي و إقتصادي متوسط و متمدرسون في مدارس مختلطة وإستعملت ال

و إختبار رسم الرجل و إختبار إعادة إنتاج الجانبیة لبیاجيالإختبارات الإدراك البصري و إختبارات 

و لقد بینت النتائج تفوق عینة ذوي صعوبات الكتابة في ظھور الاضطرابات لمیرا ستمباكالإیقاع 

النفس حركیة و المتمثلة في إضطراب جانبیة التوجھ المكاني و الزماني و إضطراب التصور 

من عینة ذوي صعوبات %45الجسدي و إضطراب الإیقاع حیث ظھرت ھذه الاضطرابات في 

. الكتابة 

التي إھتمت بدراسة المكتسبات أو المھارات ): 2007/2008(لیتـ دراسة صلاح الدین تغ)8

الأولیة و علاقتھا بعسر الكتابة فالدراسة الأولى الموسومة لبرنامج مقترح في تنمیة المكتسبات الأولیة 

و قد طبقت على عینة من التلامیذ المرحلة الثالثة ،و رفع مستوى الكتابة لدى التلامیذ المعسرین كتابیا

إختبار میرا (بطریة من الإختبارات الأدائیة ي و قد كانت نتیجة الدراسة التجریبیة من خلالإبتدائ

، التوجھ المكاني و الزماني و إختبار الرجل لماري دي ماسترالتوجھ المكاني ) للجانبیةستمباك

و ) تجریبیة و ضابطة( عینة الأساسیة حیث إتضح من التشخیص أن كل الالمفكك لمیرا ستیمباك

ى المكتسبات الأولیة كصورة الذین یعانون من عسر الكتابة یعانون من إنخفاض مستو

، و عندما خضعت العینة المكاني و إنخفاض مستوى الكتابة، التوجھ الزماني وبیة،الجانالجسم

التجریبیة إلى برنامج النفس حركي وجد أنھا حققت تحسنا كبیرا في الأداء على مختلف المكتسبات 

) .2008-2007صلاح الدین تغلیت ( ة و تنمیة صورة الجسم الأولی

یعانون من مشاكل 65طفل 100، أستعملت الدراسة عینة مكونة من و لتحقق من ھذه الفرضیات

كتابیة و الباقیة عادیون كما إستعملت ھذه الدراسة المنھج الوصفي التحلیلي إضافة إلى مجموعة من 

النفس حركي و قد توصلت ھذه الدراسة أن مشكلات الكتابة تعود إلى العجز أو التأخر في نمو 

.السرعة الحركیة و التناسق الحركي 

رض مختلف الدراسات السابقة یمكننا أن نسجل علیھا بعد ع:تقییم الدراسات السابقة-

: الملاحظات التالیة 
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إن الملاحظ من المصطلحات المستعمل في الدراسات السابقة یدرك حجم الإختلاف الحاصل على -

مستوى ھذا الجانب ، حیث أستعملت الدراسات السابقة أكثر من مصطلح واحد في وصفھا لصعوبات 

صلاح الدین و دراسة2006و دراسة میتا أبي زید 1976أجیریا غیرا ستي الكتابة فنجد مثلا درا

و دراسة فوزي 2003أما دراسة السید ) عسر الكتابة (فانھ بمصطلح یص2007/2008تغلیت 

أما بلوندیس و ) صعوبات تعلم الكتابة (ففضلوا إستعمال مصطلح 1999و دراسة بل 2000

یصفانھ 1993و كذا دراسة بلیتز و بلوت ) مشكلات الكتابة ( فضلوا إستعمال تعبیر1990آخرون 

.بصعوبات الكتابة 

، حیث أن ولا یجمعھاو ھذا الإختلاف قد یزید من صعوبة البحث في ھذا المجال فھو یشتت الجھود

.كما قدمت مصطلحات خاصة بھا لوصف نفس الإضطراب ،سات السابقةجمیع الدرا

المصطلحات ظھرت مشكلة أخرى مست قضیة إستبعاد بعض الحالات من إضافة إلى إختلاف في -ب

عینة الدراسة بأنھا مصابة بصعوبات الكتابة حیث لم تمر العدید وإكتفت إستناد إلى تقییم الكتابة فقط 

و 2007/2008صلاح الدین تغلیت : ( الجوانب الأخرى على غرار دراساتدون النظر إلى

أما الدراستین الوحیدتین اللتین إستخدمتا أكثر من) 2006أبو زید و متا 1990دراسة بلوندیس 

و دراسة بلوندیس و آخرون و 1976أجیریا غیرا و آخرون : محك إستبعادي فقد كانت الدراسات

علیھ فكل الدراسات التي تجاوزت ھذه المحكات ولم تستعملھا تكون قد عرضت نتائجھا للسقوط في 

یة و بالتالي قللت من و المشوشة ، كالعوامل النورولوجیة و العقلیة و الحسفخ تأثیر العوامل الدخیلة 

.ھا العلمیین لقیمتھا وثق

تنتمي كل الدراسات إلى الجیل الثاني في التعامل مع صعوبات الكتابة على أنھ إضطراب مستقل -ج

تلمیح1993دراسة بلیتز و بلوت ، إلا أن في وبات التعلم و لیس مجرد عرض فیھاعن باقي صع

كتابة عند ذوي الصعوبات ، حیث ھدفت ھذه الدراسة إلى قیاس صعوبات البالرجوع إلى الجیل الأول

، فمن المؤكد وجود صعوبات الكتابة عند ذوي صعوبات التعلمیة لكن ھذا لا یطعن في التعلمیة

.إستقلالیة ھذا الإضطراب 

الباحثین في الدراسات السابقة فأستعملت أغلب إن الطبیعة الثابتة لكتابة الطفل سھلت القضیة على -د

، و ھذا راجع صوص الموجزة من طرف عینة دراستھا، لتحلیل النالدراسات المنھج الوصفي التحلیلي

.لكون ھذه الدراسات كلھا دراسات تبحث في إمكانیات تشخیصیة 

یتھا نظرا لأسبقعلى باقي الدراسات و ذلك 1976أجیریا غیرا و آخرون لقد ھیمنت دراسة -ه

، حیث نلاحظ أن أغلب الدراسات قد أستعملت بطریقة مباشرة أو غیر التاریخیة، و ثقلھا العلمي

، فقد أستعملتھ بعض الدراسات بشكل مباشر كما و إستعملتھ لتقییم الكتابة الذي أعده"E" مباشرة ال 

.1993كدراسات بلیتز و بلوت دراسات أخرى في بناء مقاییسھا 
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، ھ آخر في الخصائص العمریة للعینةضافة إلى التشابھ السابق في عدد أفراد العینة ظھر تشابإ-و

.سنوات 10إلى 7حیث نالت أغلب الدراسات إلى إعتماد الفئة العمریة الممتدة مابین 

، وأنھ یحقق للدراسات السابقة أن ة ھامة على تراكمیة البحث العلميإن العناصر السابقة تعتبر أدل

على نفس فسر نتائجھا بناءا على بعضھا البعض مادامت قد أستعملت نفس الأداة في نفس الظروف وت

مختلف ھذه ، و ھذا سیسمح حتما لإجراء المقارنات بثقة عالیة بین الخصائص العمریة للعینة

.ستثمره نوظف ھذا التراكم و نفي ھذه الدراسة أن نا الدراسات و من ھنا قرر
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:خلاصة 

بعد كل ماتم عرضھ من أفكار أساسیة في ھذا الفصل التمھیدي و الذي جاء كمحاولة

، ثم محاولةمن التساؤلات البحثیة في بدایتھللتعریف من خلال الخروج بمجموعة

إعطاء إجابات إفتراضیة لھذه التساؤلات و في ختامھ و تبعا للترتیب الذي جاء على

، فماذاراسة الأول  و ھو صعوبات الكتابةن البدء بمتغیر الد، فكاأساسھ تحدید المفاھیم

یمكننا أن نقول عن ھذا المتغیر ؟



طار النظريالإ



الثانيالفصل 
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تمھید 

ھؤلاءنظرا للطبیعة المعقدة لإختلف العلماء في تحدید تعریف صعوبات التعلم و ذلك 

التلامیذ، كذلك لصعوبة إكتشافھم و على الرغم من وجودھم بكثرة في الكثیر من

التلامیذ  لأنھا تعاني تباینا شدیدا بین المستوى الفعليالمدارس فھم حقا فئة محیرة من 

، فنجد أن ھذا التلمیذ منتوى المتوقع المأمول للوصول إلیھو المس) التعلیمي(

المفترض حسب قدراتھ و نسبة ذكائھ التي قد تكون متوسطة أو فوق المتوسط أن یصل

التعلیم الابتدائي في حینمنالثالث و الرابع إلى تقدیم أداء تعلیمي یتلائم مع الصف 

أنھ لم یصل إلى ھذا المستوى، و تعتبر صعوبة الكتابة من بین ھذه الصعوبات إذ إختلف

العلماء في تحدید أسباب و عوامل ھذه الصعوبة، فمنھم من یرجعھا إلى القصور

الوظیفي الدماغي و البعض الآخر إلى الجانب الوراثي و العوامل الجینیة بالإضافة إلى

.العوامل التربویة و العاطفیة
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: المقاربة النشوئیة المفاھمیة للكتابة -)1

لقد نال موضوع نشوئیة الكتابة قسطا كبیرا من إھتمام العلماء و الباحثین من فروع علمیة مختلفة 

ھذه ید دراسة علمیة للكتابة أن یكوّن نظرة عن مختلفزت متعددة، فكان من الواجب على مو مقاربا

المقاربات فضلا على إختیارھا للمقاربة التي تساعدة على السیر قدما في دراستھ في ھذا الصدد رأینا 

: يقضیة نشوئیة فكان ذلك وفقا للآتأن نعرض بعض من ھذه المقاربات التي تتصدى ل

: یة المقاربة المعرف1- 1

لجید اارب تسمح لنا بالتعرف وتجإیجاد طرائق ونماذج ، إن دراسة اللغة المكتوبة تستوجب 

لفھم أن النماذج المعرفیة الموظفةسیارج كابونال، وفي ھذا السیاق ، إقترح نماذج عدة و یقول علیھا

التعرف على الحروف و الكلمات تقترح و تفترض وجود معجم داخلي للكلمات مخزن بطریقة 

بي للكلمة و الصورة عادة التمثیل الكتا، یوفر سیولة لفھم و إنتاج الكتابة و ھذا یتطلب إستظمةمن

Serge corbonnel  (1996).الداخلیة لھا : p 82)(

ملة من طرف الفرد یفسر لنا الآلیات المعرفیة المستع-حسب رأي ھذا الكاتب-ه المعرفيو الإتجا

من البحوث ضمن ھذه المقاربة حیث تمكنت من التعرف على دعدی، حیث توجد اللإنتاج الكتابة

الطرائق المستعملة في التحكم الحركي لعملیة الكتابة بدایة من تسجیل حركة رأس القلم على فضاء 

تفسیر ھذه الآلیة عدة نماذج ، و قد برزت في ل التوجھ الفضائي و ضمن زمن محددالكتابة من خلا

: ببلورة مسار نشوء عملیة الكتابةت، تحت ھذه المقاربة، إھتمخاصة

: )1991(نموذج فانغالم -أ

:  الكتابي ھيل یرى صاحب ھذا النموذج بوجود ثلاث مستویات نشوئیة في العم

حیث یتم التعرف ل؛ مستوى تذكر المخططات الحركیة في الذاكرة الحركیة ذات المدى الطوی-/1

بمختلف طرق نسخھا، سواء كانت في المرغوب كتابتھاروف على مسار الكتابة لكي یتم تخطیط الح

. بدایة أو وسط أو نھایة الكلمة 

، و مدى إنجازه و المخطط الحركي الخاص بحجم الأحرفمستوى تحدید مقاییس و إعدادات -/2

.إتمامھ 

قتبعا لسیامستوى الحركة التي تتضمن المیكانیزمات المسؤولة عن الوحدات الحركیة الملائمة-/3

بیومیكانیكي محدد
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: 1996نموذج زیزیجر –ب 

و قد قسمھ إلى ثلاث ، وء الكتابة شبیھ بالنموذج السابقلقد إقترح زیزیجر نموذجا معریفیا لنش

:مستویات أیضا

یة المقاطع الخطیة ، حیث یتم تذكر المخطط الحركي الذي یتضمن نوعمستوى الذاكرة الحركیة-/1

أو حرف عمودا كحرف " ت"، و كل نوع من الحروف سواء كان حرفا أفقیا كحرف التي سوف تنتج

. یخزن في مخازن مختلفة " ل"

. ، ووقت إنتاجھ د الإعدادات الفضائیة لحجم الحرفمستوى تحدی-/2

. مستوى المدخل الحركي أین یتم مراقبة و التحكم في إنتاج الوحدات الحركیة الضروریة -/3

: عصبیة-النفس المقاربة 2- 1

، فلقد قدم كل من قضیة نشوء و تطور سیرورة الكتابةلقد تابع علم النفس العصبي كبقیة التیارات ، 

، و ذجا نشوئیا عصبیا لعملیة الكتابةنمو1992و دانشلا و رولتجن 1988و شالیس 1982ألیس 

ن استطاعوا إكتشاف مناطق ذلك إنطلاقا من دراسات قامو بھا على المصابین بالجروح الدماغیة ، أی

تعرف على أنھا جزء من الذاكرة أو التي یمكن) السدادة الذاكرة ( أو) الدارئ ( في الذاكرة تسمى ب 

le gendre. R (1993(."یسمح بتخزین المعلومات مؤقتا بین عضوین لھما ممیزات مختلفة " :p 13(

: ویتضمن ھذا النموذج ثلاث أنضمة ھي

. وھو یھتم بالبنیة التھجویة و تسییر الإختیار المناسب للحرف :بثوابت الخطالنظام الخاص-/أ

. و ھو خاص بالأشكال المختلفة لنفس الحرف: نظام تناسق الخطي-/ب

لكتابي على المخطط العملي و ھو خاص بعملیة إنجاز التعبیر ا: ام الكتابي الحركينظ-/ج

.، و تنظیم المقاطع وفقا لحجمھاالإتجاهالعصبي، و ھو یعْنا بمعطیات الفضاء، 

، یعرض فیھ المناطق القشریة المسؤولة نموذجا عصبیا بحتاجاكسونو بعیدا عن نموذج السابق یقدم 

المنطقة (و أكثر تحدیدا جزئھا المسمى ب .عن عملیة الكتابة ، و قد أثبت أن دور المنطقة الحركیة 

، أو یتمثل في كونھا منشط للحركات الكتابیة أي المسار الأولي للكتابة و یعتبر نطاق رقم )الممتدة

.، و بالأخص حركة الإبھام عن حركات الیدبرودمانأربعة من الدماغ المسؤول حسب 
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)Serratice .G et habib .M( 1993) : p 14(

:تحلیلیة –المقاربة النفس 3- 1

، تأتي المقاربة التحلیلیة لتحاول أن تقدم تفسیرات دینامیة لنشوء الخطیة للكتابةجاھلة الإعتبارات مت

. الكتابة و تطور سیرورتھا 

، و من أجل لیة ترتبط بھویة الفرد الجسمانیة، أن الآثار الكتابیة الأوحیث یرى أصحاب ھذه المقاربة

عن طریق نظام یر الجسدي في التحول ، یبدأ ھذا التعبا الأثر الكتابي المليء بالتكلیفالتحرر من ھذ

. ، ألا وھو الكتابة ، وجد رمزيجد مجرد

و ھي تظھر بالظبط عندما لا یستطیع الطفل أن یصل إلى تحویل ھذا التعبیر الجسدي إلى الآخر عن 

. طریق المواضیع الأولیة 

قة تعبئ الھوامات العلا، و مع ھذا فإن ھذه بة ضمن العلاقة الجسدیة مع الآخرتدخل الكتا" و بالتالي 

(1982)الكتابة رھانات السیطرة و تشویش الجسدو بالتالي تزیل،و تولد اللغة : P 26) .Tajan .A ,

كما و تعتبر الكتابة مرتكزا للتفریق بین الأنا و اللاأنا ، و أكثر تحدیدا ترتبط بالإنفصال العارض و 

Anne Sophie). الھش بین الأنا و اللاأنا الموضوع اللیبیدي و الموضوع النرجسي  : p50)

لأنا إذا  لم یجد ثیل اوبالتالي فعندما یظھر الطفل رسمیا لكتابتھ ، فإن یعتمد على الأحاسیس ، و تم

العقلیة وترمیز الھویة بشكل فعّال ، و التي بدورھا تحمي المرجعیة الجسدیة و ھذا الإعتماد القدرة

حیث و بشكل مباشر ، یستسلم للإستھلاك العقلي " على الأحاسیس ھو أیضا ملازم لعملیة التخیل 

Deitte . J."بدون إمكانیة وضع الكلمة  : p 09)(

: حركیة–النفس المقاربة4- 1

في الخمسینات حول نشوئیة الكتابة ومن ھلین غوبنو إن الدراسات الأولى التي أنجزت من طرف 

و جماعتھ في الستینات ، شكلت نواة حقیقیة لھذه المقاربة في تفسیر أجیرا غیرا بعدھا دراسات 

:سیین ھما و عموما قسمت ھذه المقاربة فیما بعد إلى نموذجین أسا.سیرورة الكتابة 
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: حركي –نموذج الكتابي –أ 

حسب النموذج تعتبر الكتابة نشاط حركي معقد ، یتطلب قدرات یدویة خاصة تتوفر على إمكانیة ربط 

الحركات و توقیعھا من جھة ، و على إمكانیة إحترام متطلبات السرعة و الدقة من جھة أخرى ، لذلك 

Ajuriagurra . j. et all(.العمل الكتابي ةحركي قاعدفحسب ھذا الإتجاه یعتبر النمو النفس  :p 223(

في الورقة لمتمثلةخطیة و توزیعھا على مساحة ضیقة أن تكوین الإشارات الالباحثة إستیانو توضح 

Françoise Estienne)یتطلب قدرة على التحكم في الحركات الدقیقة للأصابع  1977):p 34 )

: حركیة تحكم نشوء الكتابة و تصاحبھا -أن ھناك ثلاث تنظیمات نفسفایرو یعتقد 

. تكوین التصور الجسدي -1

: تكوین عالم الأشیاء و یتمثل فیمایلي -2

 التنظیم الإدراكي.

 القلم ، الورقة( معرفة الأشیاء . (

 لخطأالفضاء ال داخالتنظیم

ء تكوین الفضا

ة تنظیم العلاقات الزمنی

: الفونولوجیةالمقاربة 5- 1

، حیث أن ةـة الكتابـد لدراسـمدخلھم الوحیفھي ؛ تعتبر المقاربة الفونولوجیة مقاربة الأرطفونیین

فونولوجي ، غیر نموذج النفس صصھم أربك استعمالھم لنماذج أخرىبتخ) فون(إلتصاق كلمة 

.  وبالتالي فقد درست ھذه المقاربة الكتابة بربطھا بالصوت

ل و الصوت في شكـى الـالتركیز علـتعتبر الكتابة عملیة تخطیط للحروف والكلمات ب،یانتإسفحسب 

ب فھي تتطلمحسوسة  ، وعلیھ ھي ترجمة اللغة الشفویة إلى إشارات -حسبھا-فالكتابة وقت واحد ، 

وإیجاد ، فرـكوین العلاقات بین الأصوات والحإذ أنھا تستلزم ت، عدد كبیرا من العملیات المعقدة

Françoise Estienne.وم الملائمة لھاالرس : p11-12 )(

؛ و الإنتقال من الشفوي إلى الفونولوجیة لنشوء الكتابةل مراحالإستیانوفي ھذا الصدد قسمت 

: إلى ثلاث مستویاتالكتابي 
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السلسلة لكن بدون ربطھا مع     أین یبدأ في إعطاء معنى للخطوط  :  الإنشغال البصري الخطي-1

ونقلھا . الأرقام و أنواع المقاطع كالحروف  وینتبھ إلى الخصائص الخارجیة للكتابة ، لوجیة الفونو

. بة على مساحة الكتا

و السلسلة الفونولوجیة و یحاول تحلیل الكلمة قبل یقوم بإنشاء علاقة بین الانجازات الخطیة -2

. كتابتھا 

إستعمال نظم ـي تـادئ التـبطریقة منظمة للمبل التحلیأو النحویة المتفق علیھا بالقواعد م الاصطدا -3

Françoise Estienne.أو الإشارة الخطیةالأثر الكتابي  : p 13-14)(

: تعریف الكتابة -)2

ري دقیق و تصور ذھني ثابت لشكل عرفھا محمود الناقة بأنھا قدرة حركیة یدعمھا إدراك بص-1

ثم تصور عقلي للفكرة یدعمھ وعاء لغوي سلیم و تآزر ھذه المكونات یتعلم الفرد الكتابة خط و إملاء

)113ص ): 2011.( علي سعد جاب الله و آخرون( .

بأنھا عملیة تخطیط للحروف و الكتابات و ذلك بالتركیز على الشكل و العالم غراھامكما یرى -2

للتعبیر عن مفاھیم و معاني تتم في المرحلة الأولى عن الصوت في وقت واحد و الربط بینھما و ذلك 

)Graham et al. (1998).طریق تقلید الوالدین و الأخوة و تقلید المعلم في الروضة و المدرسة 

ھي ن الحركات العضلیة للذراع و الید، وبأنھا النشاط الذي یجمع مابیآنة أولیفیروو كذا تعرفھا -3

. أصلھا ھو إكتساب وظیفة أو أداة لاحظھا الطفل في وسطھ الإجتماعيحركات دقیقة متناسقة 
Peogeot. J( 1979) : p 7)(

:أھمیة الكتابة -)3

رات اللغویة آخر ما یتعلمھ ، و تعتبر قیاسا بسلم القدابة واحدة من أرقى أشكال الإتصالتعتبر الكت

كونوا قد أدقنوا مھارات الإستماع، و أن ی، بعد الأفراد یطوّرون مھارات الكتابة، حیث أن معظمالفرد

، فالكتابة نشاط فكري یعبر فیھ الفرد عن أفكاره وتجاربھ إلى الآخرین على صورة المحادثة و القراءة

رموز لغویة یمكن للآخرین الإطلاع علیھا و الإفادة منھا تسعى نحو تحقیق غایات أھداف عظیمة 

الھادف و جمع الأفكار و تنظیمھا، فالكتابة بیر وتنمیة الخیالفتحفز الأطفال على التفكیر و طلاقة التع

، الحروف و الكلمات بل ھي صورة من صور الإبداع الإنساني و لیست مجرد رسم لأشكال

الحضاري و تمثل بعدا معرفیا و مھاریا یتمثل بصورتھ النفس حركیة فالكتابة عملیة تفاعلیة تتطلب 
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تعد من الوظائف الأساسیة الفرد قادرا على الكتابة و التي إتقان مھاراتھا المتعددة كي یصبح

، و تتطلب إحداث تكامل بین كل أنماط التعلم و الخبرات السابقة لدى للمدرسة، فھي مھارة مكتسبة

الفرد حیث تعتمد كفاءة مھارة الكتابة على مھارات اللغة الشفھیة إلى جانب مھارات اللغة الإستقبالیة 

أسامة محمد البطاینة و آخرون ( .)الرسم الإملائي ( ة و التھجئة و الكتابة الیدوی

)157ص ):2005(.

: مراحل إكتساب مھارة الكتابة -)4

تشبھ الكتابة في بعض جوانبھا رسم المخ حیث أن الحروف و الرسوم تمثلان رموز للطفل وفي 

تطور مھارة الكتابة نلاحظ أن الطفل ینتقل من مرحلة الرسم العشوائي إلى مرحلة تقلید رسم الحروف 

. و ذلك قبل أن یبدأ في تعلم كتابة ھذه الحروف 

بمرحلة الكتابة العشوائیة، وھي تشبھ الرسم في بعض لكتابةفي تطور االمرحلة الأولىو تسمى

وم بھا عند نسخ ، حیث یتعلم الطفل في ھذه المرحلة المفھوم أو الھدف من الحركة التي یقجوانبھا

، أو مرحلة آلیة ھذه الفترة مرحلة الرسم التصویري، ویطلق التربویون على الحروف و الكلمات

ات مجرد تعبیر عن رغبة الأطفال في إخراج مخزونھم الداخلي الكتابة كون ھذه الرسوم أو التخطیط

لشتى صوره العقلیة إلى واقع ملموس عن طریق ھذه الممارسات و في محاولات منھم للفت أنظار 

: الآخرین عما تجیش في أنفسھم و یمكن إبراز سمات ھذه المرحلة و ذلك على النحو التالي 

، و قد فقد تكون قلما یرسم بھ على الأرض، ده الإمساك بھالأي أداة تستطیع یاستخدام الطفل -1

. یستخدم أصبعھ للرسم على الرمل 

. أنھا خربشات لیست لھا إتجاه معین ولا ملامح محددة -2

أن سبب مثل ھذه الخربشات ھو عدم قدرة الطفل في ھذه المرحلة التحكم في الإمساك و القبض -3

.)289-288ص ): 2003( البحة ،عبد الفتاح ( بعضلات الأصابع

تسمى أیضا مرحلة التخطیط التلقائي حیث یقوم الطفل بتخطیط غیر منتظم و في المرحلة الثانیةأما

في إتجاھات متباینة تعبر عن بعض الأحاسیس العضلیة و الجسمیة ، ثم یتطور التخطیط التقلیدي 

أفقیة أو مائلة ، حیث ینطلق الطفل إلى لیصبح منظما بغض النظر عن كون ھذه الخطوط رأسیة أو 

التعبیر الرمزي و یتسم بقدرة الطفل على التحكم في الفراغ المتخصص للكتابة كما یظھر فیھ توافق 

، تصبح سابقة و م خلف حركة الیدسالید مع إتجاه الكتابة و تظھر ھنا تناسق العین فبعد أن كانت تتق
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مرحلة تستند إلى ل بمحاولات المحاكاة الحروف وھذه ال، و في العام الراجع یبدأ الطفمرشد لھا

، و في مرحلة الوصل بین النقط التي تكون في مرحلة المدرسة و الإلتحاق في الصف التفكیر الواقعي

للكتابة ه الأول حیث یفترض أن یكون الطفل قد أنھى المراحل السابقة و تتمثل تھیئة الطفل و إستعداد

یح للكتابة من الیمین تصحیح أوضاعھ الخاطئة كما یتعود إتباع الإتجاه الصحبتعود یده  لمسك القلم و

) 2003( عبد الفتاح البحة ،( .، وإكتساب الجلسة الصحیحة و الترتیب و إتباع السطررإلى الیسا

) . 295- 294ص :

الأصوات ھناك حذف لبعض، فإذا كان ھانلاحظ بأن الطفل یقوم بالكتابة بنفس الطریقة التي یتكلم ب

ر الوعي ، و ھذا یشیر إلى عدم تطوھذه الحروف في كتابة ھذه الكلمات، فإنھ یخزن في الكلام

، و ذلك یحاول الطفل ربط الأصوات بالحروف، و في بدایة تعلم الكتابة الفونولوجي لھذه الأصوات

. من خلال إسعباطھا من الكلمات المألووفة لدیھ 

مرحلة التمییزیة و التي یظھر فیھا تطورا كبیرا في القدرات اللغویة و ، فتسمى الأما المرحلة الثالثة

، و عبر المراحل الدراسیة تصبح على إستعمال قواعد النحو و الصرفبشكل خاص في تطور القدرة 

الكتابة عند الطالب أكثر تطورا حیث تظھر لدیھ و بشكل تدریجي الجمل الطویلة ذات التركیب 

، إلا أن ھذا التطور في مھارة الكتابة یتفاوت من لى أفكار أو مضمون معیني تحتوي عاللغوي و الت

طفل إلى آخر و قد یتوقف عند الطفل في مرحلة معینة أو أنھ یستخدم وقت أطول عما ھو معتاد لدى 

.الأطفال الأخرین 

:تعریف صعوبات الكتابة -)5

صعوبات التعلم یعانون من صعوبات تشیر بعض الدراسات و البحوث أن معظم الأطفال ذوي -1

في مھارة الكتابة و یحتاجون إلى توجیھات و تعلیمات تدریسیة كي تتحسن لدیھم ھذه المھارات

) . 123ص ): 2006( كریمان بدیر ،(

إلى أن مایكل لیس كان أول من أستخدم مصطلح العسر الكتابي لیشیر فقط 1991یشیر جریج -2

ن رمزیة في طبیعتھا و في ھذه الحالة فإن العسر الكتابي یحدث نتیجة خلل إلى الإضطرابات التي تكو

مراد علي عیسى ، ولید السید ( .أو إضطراب بین الصورة الذھنیة للكلمة و النظام الحركي

) .138ص ): 2007(خلیفة ، 
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مجموعة و یقصد بصعوبة الكتابة عدم قدرة الفرد على التعبیر عن المعاني و الأفكار من خلال-3

ص ): 2000(، جمال مثقال مصطفى القاسم( .المكتوبة) حروف و كلمات(من الرموز 

120 (.

ابات في الأطفال ذوي صعوبات الكتابة بأنھم الأطفال الذین تظھر علیھم اضطریعرفھا ویرھولتكما 

محمد ( .الأحرف و الكلمات، التناسق بین شكلالمكتوبة، حجم الأحرفوضع الجسم أثناء الكتابة

) . 51ص ): 2003(علي كامل ،

كما یمكن تعریف صعوبة الكتابة على أنھا إضطراب في التمثیل الخطي لأشكال الحروف و 

، و نعني برسم ھما فالطفل یرسم الحروف و یكتبھاإتجاھاتھ في حیزھا المكاني و التنسیق بین

حوریة ( .التوجیھ المكاني لھالحروف تقلید الأشكال دون معرفة أساس و مبدأ كل حرف من حیث 

) . 86ص ): 2002(، باي

و یمكن القول أن صعوبة الكتابة ھي عدم قدرة الفرد على إنتاج الأحرف و الكلمات بالشكل -1

) 92ص ) :2003(، تیسیر مفلح كوافحة( الصحیح مقارنة بالشخص العادي السلیم

، أو إضطراب صعوبة في النشاط الكتابي" ى أنھ و بنفس الرؤیة یعرف لوبرو عسر الكتابة عل- 7

في نمو الكتابة ، یشخص إبتداء من سن السابعة إلى الثامنة من عمر الطفل ، نلاحظ تشوھات في 

" .الحركة الكتابیة و في سیر الحظ ، و صعوبة الربط و عدم إنتظام في ترك الفراغات بین الكلمات
)Lobrot . M(1977) :p 126(.

صعوبة خاصة بإكتساب الكتابة عند الطفل " لعسر الكتابة على أنھ 1996رتجیلبو قد أشار -8

فیظھر ذلك خطوط الكتابة متموجة و غیر .... ضطرابات حركیة أو عصبیة أو إدراكیة إدون أي 

، تصاحبھ وضعیة الجلوس غیر السلیمة المتقطع، م و ھذا بالشكل الخاطئ، الملتصقمتساویة في الحج

Gelbert. G.( 1996)(.وظیفیة الرأس وكیفیة مسك القلمووضعیة الرأس  :p291 (.

: أسباب و عوامل صعوبات الكتابة -)6

تتطلب عملیة الكتابة من الطفل نضجا عقلیا بدرجة كافیة مع الإھتمام و الرغبة الشخصیة في تعلم 

الكتابة و الذي یتطلب من الطفل تطویر قدراتھ في التناسق الحركي و التوجیھ المكاني كي یدرك 

البصریة مكان الكلمة و مسافاتھا إضافة إلى التناسق الحركي البصري والتمییز البصري و الذاكرة
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فعملیة الكتابة تتطلب من الطفل إشتراك الید العینین و السمع عند الكتابة مع قدرة في التنسیق ما بین 

یسار إلى الیمین كإتجاه الكتابة اللغة الھذه الحواس و إدراك مفھوم الكتابة من الیمین إلى الیسار و من

ي من مجالات الإدراك البصري و تناسقھا العربیة و اللغة الإنجلیزیة و أن أي إضطراب أو خلل في أ

یسبب صعوبة في تعلم الكتابة التي تتطلب قدرا كافي منھا و فیمایلي أھم العوامل التي تسبب صعوبة 

) .75ص) :1988( السرطاوي و السرطاوي،( :الكتابة

الید و تتطلب الكتابة من الطفل مھارة حركیة متناسقة في حركة : إضطراب الضبط الحركي - /1

حركة الید ھذه المھارة الأصابع مما یتوافق كذلك و القدرة على التحكم في ضبط حركة العین مع
الضروریة لعملیات النسخ و التتبع و كتابة الحروف و الكلمات و أن أي خلل أو ضعف فیھا یؤدي 

. إلى صعوبة تعلم الكتابة 

مایكلبیس تسبب عجز الكتابة فقد أوضح و یعود إظطراب الضبط الحركي إلى عجز في وظیفة الدماغ

أن بعض الأطفال قادرون على معرفة الكلمة التي یرغبون كتابتھا و ھم قادرون على نطقھا و 

تحدیدھا عند مشاھدتھا لكن غیر قادرین على إنتاج النشاطات الحركیة اللازمة  في كتابة الكلمة من 

السرطاني (.ركي لكتابة الحروف و الكلماتالذاكرة لأنھم غیر قادرین على تذكر التسلسل الح

. )76ص ): 1988(السرطاني، 

تتطلب عملیة تعلم الكتابة من الطفل معرفة السمات الخاصة : إضطراب الإدراك البصري - /2

للحروف و الكلمات بصریا و معرفة حدودھا و أشكالھا وإعادة إنتاجھا من الذاكرة مرة أخرى و في 

الذین یعانون من صعوبات في تمییز الحروف و الكلمات بصریا من صعوبة في العادة یعاني الأطفال 

إعادة إنتاجھا أو كتابتھا بدقة فقد أشارت الدراسات و البحوث أن أي قصورا أو إضطراب في عملیات 

التعلم یؤدي إلى خلل أو إضطراب في المركزي عند الأطفال ذوي صعوبات الجھاز العصبي 

): 1988(الزیات، ( .الكتابیةدراكیة و اللغویة و الأكادیمیة و مھارات الوظائف المعرفیة و الإ

) . 68ص 

أن الأطفال الذین یعانون من صعوبات في الكتابة ھم في : اضطرابات الذاكرة البصریة - /3

العادة یتمتعون بحاسة بصر سلیمة كما ھو الحال لدى الأطفال العادیین فھم یبصرون جیدا لكنھم 

یفشلون في تذكر ما تم مشاھدتھ بصریا لضعف في ذاكرتھم البصریة فھم یواجھون صعوبة في 

ت من الذاكرة و الذي یمكن ملاحظتھ عندما یحاول الطفل إستدعاء أو إعادة إنتاج الحروف و الكلما
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تشكیل سلسلة الحروف التي سیتم تذكرھا فعدم قدرة الطفل معرفة الأشیاء بالرغم من سلامة الحاسة 

) .77ص ) :1988( السرطاني السرطاني ،.( البصریة یدعى بفقدان الذاكرة البصریة

: أنماط و أنواع صعوبات الكتابة -)7

، و مختلفة فما بالك بھا عند الأطفال ذوي صعوبات ابة عند الأطفال العادیین متنوعةا كانت الكتإذ

فھناك ) La dygraphie standar/صعوبة الكتابة القیاسي( الكتابة حیث لا وجود لشيء إسمھ

.العدید من الأنماط أین یطوّر كل طفل إضطرابھ الخاص تبعا لعدة عوامل 

وعات ، فھناك من صنفھا حسب مجمرزت عدت تصنیفات لصعوبات الكتابةبو في ھذا الصدد 

، و یمكن أن ا حسب نوعیة الصعوبة في حد ذاتھا، و ھناك من صنفھالأطفال ذوي صعوبات الكتابة

: نذكر منھا 

)Ajuriaguerra:1979( تصنیف أجیریا غیرا 1- 7

:  قد صنفھا إلى خمسة أنماط ، كانت كالآتي و 

، ھي مظھر12سیة لھذا النمط تتكون من إن الممیزات الرئی) : les raides( النمط المتصلب –أ 

: كالآتي 

.إنقباض عام في الكتابة -1

) .عالیة جدا لكنھا لیست عریضة (منطقة الوسطى ضیق ال-2

) .أكثر طولا من العرض ( ضیق إنحناءات المنطقة الخارجیة -3

.د ة كثرة الكتابة الحا-4

.أقواس الأحرف المنحنیة الحادة -5

) .الفراغ بین الأسطر أقل من حرفین ( أسطر ملتسقة -6

.كلمات ملتسقة -7

.الطفل منحنى إلى الیمین بشكل واضح -8

.كثرة الكتابة المجھریة -9
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.حروف مرقعة و مصححة -10

) .لطفل على القلم تعكس الضغط الكبیر من طرف ا( ، ذات لون فاتح قطع واسعة-11

Ajuriaguerra . (1979)(. ، و إنحناء ملحوظ إعتدالیة نسبیة في الإتجاه-12 :p 247 (.

مظھر أساسي ھي 11یلاحظ  على ھذا النمط من الأطفال : )les Mous( النمط المرتخي -ب

: كالآتي 

.كتابة صغیرة -1

.الوسطى التي تھیمن بشكل واضح المنطقتین الخارجیتین  أقل نماء من المنطقة -2

، و تغیر في الإنحرافات حتى أنھ لا یبدو على الكتابة أنھا حركة عامة، مع التردد في الأشكال-3

.متجھة من الیسار إلى الیمین 

، فالإنحناءات تھیمن على الأسطر و الزوایا تظھر منتفخة رصغر حجم مساحة الإنتشا-4

.أحرف مرتخیة و أقل ضبطا -5

.أسطر نوعا ما نازلة -6

.الكلمات ترقص على الأسطر -7

.الكثیر من المجھریة -8

.الحروف ضامرة -9

.إعوجاج في الإتجاه -10

.إعوجاج في الأبعاد -11

: مظھر أساسي 11یلاحظ أیضا على ھذا النمط ) : les impulsifs( النمط المندفع -ج

.متسرعة كتابة في شكلھا العام كتابة -1

.حركة و میل إلى السرعة -2

.الكثیر من الإھتزازات -3

.أسطر مموجة -4
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.، و الھوامش غیر محترمة إستغلال سيء للصفحة-5

.نھایات الكلمات و أغطیة الأحرف و التشكیل كلھا طویلة فوق اللزوم  -6

.تعایش بین روابط الحروف جیدة و أخرى ردیئة -7

.و الزوایا الحادة تعایش المنحنیات-8

.تعایش بین الإرتخاء و التوتر-9

.العدید من الرقیعات -10

.إعوجاج كبیر في الأبعاد- 11

11ا النمط كما في النمطین السابقینیلاحظ على أفراد ھذ) : les maladroits(نمط الرعونة -د

: مظھر أساسي و ھي كالآتي 

.بلادة في الكتابة بشكل عام -1

.الكتابة تأخذ مكان كبیر -2

.، مع عدم إعتدال في مستوى تكرار الكتابة مقاطع سیئة النوعیة-3

.الھوامش و المساحات بین الأسطر و الكلمات ضیقة بشكل واضح -4

.، فبعض الحروف تكون ضخمة و أخرى صغیرة جدا ابة منتفخة و ضامرة في نفس الوقتكت-5

.الروابط جد ردیئة -6

.عتدال كبیر في الأبعاد عدم إ-7

.كلمات راقصة على السطر -8

.بیاض غیر مقسم بشكل معتدل -9

.مرتفعة EMنتیجة -10

.عدم إحترام التناسب بین المناطق الثلاثة-11

مظاھر 10یظھر على أفراد ھذا النمط ) : les lents et précis( النمط البطيء و المنضبط - ه

: أساسیة ھي 

.، و عن طریق ضبط الھوامش محاولة تمدید الأسطر و إستقامتھا، لعن تنظیم للصفحةالبحث -1

.تمدید و إستقامة كبیرة للأسطر -2

.البیاض الذي بین الأسطر و الكلمات متناغم نسبیا -3

.غیاب الحركیة -4

.الكاتب یمیني أي ذو میل إلى الیمین -5

.كتابة سطحیة -6
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.محددة الحروف مضبوطة و -7

.الأحرف المنحنیة ذات أقواس معتدلة -8

.إعتدالیة نسبیة في التوجھ -9

Ajuriaguerra . (1979).إعتدالیة نسبیة في الأبعاد-10 :p 247 -254 )(

ر الكتابة كما وبعید عن الاعتبارات الخاصة بمظھ: )Deuel,1994(ل  تصنیف دویا2-7

بابھا مقسما تصنیفھ لصعوبة الكتابة على أساس أس): Deuel(ل اـدویلنا ، یقدم في التصنیف السابق

:، غیر خاص إیاھا إلى صنفین خاص

، سیق الحركي ، الإضطرابات اللغویةو أسبابھ تشتمل على اضطرابات التن: صعوبة الكتابة الخاص -أ

ى ومستیولوجیة ، و كذا صعوبات علىزت الحركیة التي تشترك مع مشاكل فإضافة إلى المكونا

كل ھذه العوامل تنتج لنا ،ظائف التنفیذیة و التخطیط الحركي، و الإضطربات البصریة المكانیةالو

.مایسمى بصعوبة الكتابة الخاص 

، الغیاب كتابیة ترجع إلى الحرمان الثقافيھذا النوع من الصعوبة ال: صعوبة الكتابة غیر الخاص-ب

.إستراتیجیات المستعملة من طرف المعلمینالمدرسي ، قلة التدریب وإنعدام أو ضعف 
Charles . M soppelsa : p 08)(

یقدم بوروت تصنیفھ لصعوبة : )(Didier Porot 1978تصنیف دیدي بوروت 3- 7

: ، ھما نوعین أساسیینلى الجانب الممسوس بھذا الإضطرابالكتابة إستنادا إ

، فالخصائص مكانیزمات اللغة الخاصةلى مستوى نتیجة إضطراب ع: صعوبة الكتابة الحبسي-أ

. محفوظة و إستعمال الرموز مضطرب حیث یستحیل إعادة كتابة الحروف بالشكل الصحیح 

طرابات ناتج عن إضطراب ظروف التنفیذ الحركي بدون وجود اض: صعوبة الكتابة الحركي-ب

، و في ھذا ي الأكبرب على مستوى الفص الجدار، و الراجع إلى إضطراالحركیة الأولیة الأساسیة

Didier porot).النوع تأتي الكتابة على شكل خربشات كما یضطرب المسار الفضائي للسطور 

.(1978) :p 49-50)(.

، تومبل حسب الدراسات التي أجراھایصنف: Temple ،1986تصنیف تومبل 4- 7

: صعوبة الكتابة إلى صنفین أساسیین ھما 

Surfaceصعوبة الكتابة السطحیة -اphonologicalصعوبة الكتابة النغمي -ب

dysgraphia :التي تكتب لیس كما تقرأ رة المتعلم على كتابة كلمات شاذةو الذي یعرف بعدم قد ،

ة و بسبب عدم نجاعة ذلك القاموس نرى الكاتب صاحب ھذا النوع من الصعوبة یتكلم على كتابة نغمی

، أو یستصعب التمثیل الحركي في "لاكن " یكتبھا " لكن " الكلمة :سمعیة أي یكتب كما یسمع  مثلا
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أو أن یكتب التنوین " دفدع –دفضع " : " ضفدع " كلمات تحتوي على أصوات متشابھة كأن یكتب 

.إلخ .... في آخر الكلمة كحرف نون 

dysgraphia )( :و ھذا النوع من صعوبة الكتابة منسوب إلى خلل في القناة النغمیة

phonological route )( النغمي و التمثیل النغمي الحرفيو التي تحد من نجاعة عملیات الفك ،

ئمة الصوت إن مثل ھذا النوع من صعوبة الكتابة یتصف بكثرة الأخطاء الكتابیة الناتجة عن عدم ملا

، الكلمةیمثل الأصوات المسموعة في، بحیث أن الناتج الحرفي المكتوب لا للشكل الحرفي المناسب

من الممكن أن یواجھ صعوبة في ملائمة " بیت " مثلا إذا طلبت من صاحب ھذا النوع أن یكتب كلمة 

ات مقاطع متعددة ، أو في كلمات ذ"تیب " سمعھا فیكون الناتج مثلا الأشكال الحرفیة للأصوات التي 

یع الأصوات في ، یواجھ ذلك الكاتب صاحب ھذا النوع من صعوبة في تمثیل جم"ینفرد " كلمة 

الكلمة بواسطة الأحرف و ذلك للصعوبة التي یواجھھا في عملیة الفك النغمي و تعرفھ على النغمات 

.التي تمكنھ من كتابة الكلمة فنراه ینقص من الأحرف أو یدخل أحرف غیر موجودة أصلا 
Temple.( 1968) :p 77-110)(.

: النظریات المفسرة لصعوبات الكتابة -)8
ئتي حالة عسر الكتابة نجد بین مإلى أنھ من)Debray(یشیر دبراي : النظریة العصبیة - /1

عوامل تذكر منھا الولادة منھم تعاني من إصابات مخیة بسیطة أو كبیرة مرتبطة ب% 26نسبة 

Rondal .J A & coll (1985).إلخ..... ، المبكرة، صعوبات في الوضع، صرع مبكر :p 415 )(

الكلمات، و من ھنا جاء مورجان ، و صورعنھا صعوبة في تخزین الإنطباعاتینجم

Morgane) ( بمصطلح الكلمةwold blindess) ( متفق بذلك مع مصطلح كوسمول

)kussmanl ( كما أنھ ذھب إلى أبعد من ذلك، كما أكد جیمس ھنشولد ،Jamses

Hinshelwood) (جدیدة لظاھرة عدم القدرة على ما جاء بھ مورغان مما جعلھم یقترحو تسمیة

الكتابة و ھي الرموز الملتویة أو المشوھة سببھا تأخر في نضج أحد جانبي الدماغ، مما یعیق 

یترتب على ذلك إرباك في عملیة إحكام سیطرة أحد جانبي الدماغ على الجانب الآخر حیث

لكلمات و الحروف أثناء ، تظھر على أشكال من العكس و القلب و الحذف، و الخلط بین االكتابة

إلى أوجھ التشابھ في الأعراض العیادیة للأطفال ) Bender(الكتابة و تشیر نظریة بندر 

.)23- 21ص ):2007( محمود فندیا عبد الله( .المضطربین عاطفیا ، و المعاقین عقلیا 
، بدأ العامل الوراثي مع تقدم العلوم الطبیة، و علم الوراثة على وجھ التحدید: النظریة الوراثیة- /2

عامل الوراثي في یأخذ مكانتھ في كثیر من المجالات و قد ظھرت حدیثا أدلة واضحة على دور ال

و من الدراسات المبكرة في ھذا المجال مالاحظھ ھینشولد حول كون صعوبات صعوبات الكتابة 
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ذاتھا في أجیال متعددة من الكتابة قد توجد لدى أكثر من فرد في نفس العائلة ، كما تلاحظ المشكلة 

التي توضح دور العوامل ، و تعد الدراسات التي تجرى على التوائم من أفضل الدراساتائلةنفس الع

، و قد خلصت إحدى الدراسات التي أجریت على التوائم المتطابقة و غیر المتطابقة إلى أن الوراثیة

ى من نسبة حدوثھا لدى التوائم غیر نسبة حدوث عسر الكتابة لدى التوائم المتطابقة یكون أعل

Rondal J A&Coll . (1985)المتطابقة :p 415 ). (

ترجع ھذه النظریة صعوبة الكتابة إلى عجز ) (instrumentale: النظریة الأدائیة- /3

بعة عملیة تفكیك الرموز الكتابیة، و كذا خلل كیس بصري یؤدي إلى عدم التنسیق بین العینین أثناء متا

، و ھناك من یعتقد من أنصار ھذه النظریة أن السبب یكمن في عدم النضوج و الإدراك البصري

.السیطرة العصبیة 

تشكل صعوبة الكتابة صعوبات خاصة في التعرف و الفھم ) ( B. Maisonyفحسب بودال میزوني 

ھذا ) ( Ajurriaguerra، و من جھة أخرى تحدد أجیریا فیر تاج الرموز الكتابیة أو المكتوبةو إن

فیعتبرھا نتیجة من ) ( F.Kocherكوشیر . ، أما فراب في عدم إنسجام النضج الوظیفيالإضط

Noel. J. M (1976)(.ضمن النتائج الأخرى للإضطرابات العدیدة :P 35-36 (.

فھم الدصحاب ھذه النظریة فإن الأطفال عنحسب رأي أ: النظریة الإجتماعیة و الثقافیة - /4

، إذ تمثل الكتابة أول محاولة لم یكونوا مصابون بصعوبة الكتابة، و إنما أصبحوا كذلكبالمدرسة 

، إلا أن وسیلة الإتصال ھذه تكون مختلفة عن اللغة التي بالنسبة لھم في البناء الإجتماعيإندماج 

ارع، ، الشسريلرموز المتداولة في الوسط الأألغوھا في وسطھم العائلي ھناك إذن إختلاف بین ا

، ھذا الإختلاف البیئي یسبب للمتمدرسین الجدد الشعور بعدم الإستقرار مما یؤدي بھم إلى المدرسة

، یعتبر أصحاب ھذه النظریة صعوبة لرفض یترجم في رفض الكتابة و منھرفض المدرسة ھذا ا

الكتابة ھي طرق غیر ، كما أنھم یعتبرون طرق تعلم لعدم التكیف الإجتماعي و الثقافيالكتابة قناع 

Rondal . J. A&Coll( 1985)(.متكیفة مع مصلحة الطفل فھي غیر محفزة : p 418(.
: تشخیص صعوبات الكتابة -)9

و الكتابة الیدویة ) الإملاء(من المعلوم أن الكتابة تحوي ثلاث مھارات ھامة للتعبیر الكتابي و التھجئة 

صعوبات الكتابة النظر إلى ھذه المھارات كل على حدى عند لذلك تتطلب عملیات تشخیص ) الخط(

تشخیص لأن كلا منھا مھارة مستقلة تتكامل ھذه المھارة معا لتكون لنا الكتابة أو ما یسمى التعبیر 

.الكتابي 

و یغلب تشخیص أخطاء الكتابة عادة من خلال إختبارات غیر مقننة تنبع من ملاحظة المعلم لأداء 

صعوبة إعداد إختبارات مقننة إلى تباین الأنشطة التي تعد معیارا أساسیا لتقویم الطالب و ترجع 
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مھارات الكتابة و التي تشمل الدقة و السرعة مقروئیة الكتابة و الوضوح و المظھر الجمالي للخط و 

.))1998(،الزیات(خصائصھ
داخل الغرفة الصفیة للطالب یمكن في المرحلة الأولى و من خلال الاختبارات التي یجریھا المعلمو 

أو تحلیل أعمال الطلاب الكتابیة و الوقوف على جوانب الضعف التي یعانیھا الطالب و التي تعد 

مؤشرا على صعوبة تعلم الكتابة لدیھ و یمكن أن تكون نتائج تحلیل أخطاء الطالب أكثر دقة من 

و كانت كذلك لما تكرر حدوثھا بنفس غیرھا لأن الأخطاء عند ھتھ الفئة لا تحدث بصورة عشوائیة فل

الطریقة في كل مرة و ینبغي على المعلم أثناء تحلیلھ لأعمال الطالب و إختباراتھ و التأكد من أن 

.الطالب یستخدم قواعد  محددة في التھجئة أم أنھ یكتب بصورة عشوائیة 

تأخذ صورة قاعدة في كما یتطلب من المعلم معرفة أنماط الأخطاء التي یرتكبھا فبعض الكلمات 

كتابتھا في حیث تأخذ بعض الكلمات حالات خاصة في كتابتھا حیث لا یمكن تعمیمھا على غیرھا من 

فحصر المعلم الأخطاء التي یرتكبھا الطالب عند ...) إلا –ھؤلاء –طھ –حینئذ ( الكلمات مثل 

خطط العلاجیة التي تمكنھ الكتابة تمكنھ من التعرف إلى جوانب ضعف الطالب كما تمكنھ من وضع 

من معالجة ھذه الأخطاء و یمكن التغلب على ھذه المشكلة من خلال تدریب التلامیذ على الاختیار 

الموضوع المراد الكتابة بھ و الذي ینبغي أن یكون ضمن قدراتھم و مما یعرفونھ أو من ھوایاتھم و 

ع و جمع الأفكارثم نأخذ بمحاورتھ حول نشاطاتھم فقد یعطي الطفل مدة عشرة دقائق للتفكیر بالموضو

ھذه الأفكار و إفساح المجال أمامھ لأن تكون العبارات من ألفاظھ و نعود التلمیذ الكتابة حول نفس 

الموضوع لأكثر من مرة لأنھا قد تساعده في تطویر الأفكار و المفردات حتى یتدرب الطفل على 

بعدھا نبدأ بتوجیھ الطلبة نحو كتابة المسودة بعد إجراء تنظیم الأفكار مما یسھل علیھ مھمة القراءة و 

الخطوات السابقة حیث تصبح الأفكار لدیھ سھلة حیث تم تدریب الطفل على تكرار عملیة المراجعة 

حتى یبرز الموضوع بصورتھ النھائیة و لدفع الطالب نحو إعادة المحاولة لتحقیق النجاح تعمل على 

ھ كأن یوضع على لوحة المدرسة أو غرفة الصف أو الإشارة إلى بعض نشر ما كتبھ الطالب تعزیزا ل

العبارات التي استخدمھا مایدفع الطالب نحو الرغبة في تكرار عملیة الكتابة و التي  استخدمھا مما 

.یدفع الطالب نحو الرغبة في تكرار عملیة الكتابة و التي تحسن تعبیره الكتابي 

.))2001(،الوقفي ( 
: نیات علاج صعوبات الكتابة تق–) 10

بتعدیل و قد تعددت برامج علاج عسر الكتابة و تقنیاتھ من حیث وجھة إھتمامھا فمنھا ما إھتم 

، و إھتمت برامج منھا بتحسین الإدراك البصري المكاني و تحسین المھارات الحركیة البصریة

، في حین إھتمت أخرى بعلاج تشكیل الأحرف أو تحلیل المھام لذاكرة البصریة للحروف و الكلماتا
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، و التقنیات عض الأدبیات المرتبطة بھذا الجزء، وسوف نتناول في العنصر التالي بالمتضمنة

: المستعملة فیھا 

) : 1988( تقنیات علاج حسب كیرك و كالفانت -1- 10
: ة و التي من بینھاعلاج عسر الكتابو یذكر كیرك و كالفانت عددا من الإجراءات التي صممت ل

حیث یجب إستخدام الأسلوب الحركي و الحسي حركي في كتابة : تدریب النماذج الحركیة-)أ

.بغرض إنتاج الحروف و الكلمات بشكل آلي دون تحكم بصري 

و ذلك للتغلب على صعوبات التعرف على شكل كلمة : المكاني–تحسین الإدراك البصري -)ب

.ككل 

.تحسین التمییز البصري للحروف و الكلمات -)ت

تحسین الذاكرة البصریة للحروف و الكلمات عن طریق إعادة تخیل الحروف و الكلمات و ربط - )ث

.التخیل البصري مع الحروف و الكلمة 

، من خلال التدریب المركز ثم لفیھا یتم تعلیم الحروف بشكل منفصو : علاج تشكیل الحروف -)ج

.سیاق الكتابة في 

علاج السرعة في الكتابة و ذلك بإتاحة الفرصة للتمرین المستمر على الكتابة لإكساب الطفل -)ح

.القدرة على كتابة الحروف 

و ذلك بتكرار التدریب على التصور و التخیل و ممارسة الكتابة فوق الرموز : الأخطاء العكسیة-)خ

.)319-315ص ): 1988(كالفانت كیرك .( المطبوعة لتصویر الذاكرة

) : 1998( تقنیات العلاج حسب فتحي الزیات -2- 10

: كما یضیف فتحي الزیات عددا من التقنیات لعلاج صعوبات الكتابة و منھا 

حیث تمكن الأطفال من تحریك و تدریب عضلات الأكتاف و : أنشطة السبورة و الطباشیریة -)أ

.الذراعین و الیدین و الأصابع

.توفیر مواد أخرى لممارسة الحركات الدقیقة للكتابة مثل الألوان و الصلصال - )ب
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حیث وضع كل من و فیھا یجب أن تكون جلسة الطفل مریحة من: جلسة الطفل أو وضعھ- )ت

.، و مدى ملاءمتھا للعمر الزمني الكرسي و المنضدة

أصابع البنصر و الوسطى و تعلوه السبابة الطریقة الصحیحة لمسك القلم بین : طریقة مسك القلم- )ث

.و یساندھا الإبھام 

و لكي نساعد الطفل على الإلتزام بوضع الورق الصحیح ، یمكن لصق شریط ملون : الورق-)ج

.یكون موازیا للحافة العلیا في الدفتر 

و الأرقامو یمكن عمل قوالب على مجسمات للحروف و : إستخدام قوالب أو حروف بلاستیكیة -)ح

.، و یطلب منالطفل أن یجسمھا بأصابعھ الأشكال

و یطلب من و یمكن كتابة الحرف بالخط الأسود الثقیل على ورق حائط : إقتفاء الحرف أو تتبعھ-)خ

.، أو إعادة طبع الحرف على ورق شفاف الطفل تتبع أثر الحروف

مكن مساعدة الطفل على إحلال بإستخدام الورق المخطط ی: الورق المخطط أو تخطیط الورق-)د

. الحروف بین ھذه الخطوط 

.حسب درجة صعوبتھا من الأسھل إلى الأصعب : تدریس كتابة الحروف-)ذ

ویتم ذلك من خلال شرح إتجاھات تكوین الحروف و : تخدام الدلالات اللفظیة المنطوقةإس-)ر

.أحجامھا من أعلى لأسفل أو من أسفل لأعلى أو دائریا 

،فتحي مصطفى(.ویتم ذلك بعد تعلم الطفل الحروف بمفرده : والجملت إستخدام الكلما-)ز

) .528ص ) : 1998(

: )2003( ات العلاج حسب محمود عوض تقنی-3- 10

: الكتابة إلى، التي یمكن إستخدامھا في علاج عسر یصنف محمود عوض الله سالم

: تقنیات الحركیة البصریة و منھا- )أ

: تقنیة ما قبل الكتابة و تستلزم  -1

 تدریب التلامیذ على تحریك العضلات و الذراعین و الیدین.

 إستخدام الألوان و الصلصال.
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 إستخدام أماكن مریحة في الكتابة.

 تدریب التلمیذ على مسك القلم.

: تقنیة كتابة الحروف و تستلزم -2

 إستخدام قوالب و حروف بلاستیكیة.

على إقتفاء أثر الحروف التدریب.

 التدریب على كتابة الحروف حسب صعوبتھا منفصلة.

: منفصلة إلى الكتابة بطریقة متصلة، و تستلزمتقنیات تحویل من الكتابة بطریقة -3

 تدریب التلمیذ على إیصال الحرف بالحرف الذي یلیھ.

 كتابة الكلمات من خلال نماذج معدة لذلك مسبقا.

ذ ما یملى علیھ من الحروف و الكلمات و الجمل تدریب التلمی.

 إستخدام الدلالات اللفظیة.

 إستخدام المسافات فبي أحجام الحروف ووضعھا بالنسبة لسطور الصفحة.

: تقنیات تحسین الإدراك البصري المكاني و منھا - )ب

.تحسین التمییز البصري -1

.تحسین الذاكرة البصریة للحروف -2

: كیل الحروف و یتم عن طریق علاج تش-3

 النمذجة.

 المنبھات الحسیة.

 التتبع و إقتفاء الأثر.

النسخ.

 35ص ) :2006(جمال فرغل الھواري ،( .الكتابة من الذاكرة (.
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خلاصة 

نستخلص من ھذا الفصل أن الأطفال ذوي صعوبات الكتابة یتمیزون بذكاء عادي

راجع إلى أسباب عضویة و ھم متمدرسینبدون أي إعاقات حسیة أو حركیة 

، كما أن صعوبة الكتابة تعتبر أیضا من بین الإضطرابات اللغویةبصفة عادیة

، كما تتبع في تشخیصھاكفاءة الكتابة الیدویة و التھجئةحیث تتطلب مھارات 

بطرق رسمیة و غیر رسمیة ھذا من أجل التشخیص المبكر الذي یحتاج إلى

مختص النفسي و الأرطفوني و التربوي و المصحح النفسإشراك المعلم و ال

.حركي لإیجاد إستراتیجیة علاجیة مناسبة لكل حالة -



النمو النفس حركي و إضطراباتھ 

تمھید 

تعریف النمو النفس حركي -)1

مراحل النمو النفس حركي -)2

عوامل النمو النفس حركي -)3

إضطرابات النفس حركي -)4

حركیة -علاج اضطرابات النفس-)5

حركیة -أھداف علاج اضطرابات النفس-)6

حركیة -مكان علاج الاضطرابات النفس-)7

خلاصة 
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تمھید 

حركي عند الطفل یدل على مجمل العملیات التي تسمح للرضیع بأن-إن النمو النفس

مراحل ذات أھمیة بالغة منھذه الفمعرفة مختلف ، بح بالغا بعد المرور بعدة مراحلیص

المولود الجدید بالغا ؟ ماھي الأطوار الطبیعیة لھذا النمو وكیف یصبح : الناحیة النظریة

المعرفة الجیدة لھذا التطور یسمح للأھل و المربیین وما الذي یمكن أن یوافقھا ؟ إن

و.....) ، إعاقة حركیة، دماغي، تخلف عقلي( باكر لعاھة محتملة الأطباء بالتقصي ال

التطور النفسي للطفل یحدد بشكل كبیربمحاولة التصدي لھا إذا أمكن ذلك فإن نجاح

مستقبلھ و كل إضطراب ھام إذا أھمل أو ظل مجھولا قد تكون لھ عواقب مجھولة و

یعتبر النمو النفس حركي السوي جد مھما للإكتساب المدرسي و قد لوحظ أن الطفل في

مرحلتي ماقبل الحضانة و الحضانة یستوعب معلومات تخولھ لتعلم الكتابة و یكون

حركي كاملا إذا أخذنا بعین الإعتبار كافة مجالات النمو و لذلك فإن-التطور النفس

حركي مساعدة الطفل على معرفة ذاتھ و تقبلھا و خلق علاقة-الغرض من العلاج النفس

.مع الآخرین من خلال تمارین حركیة و ذھنیة تكون أقرب للعمل الدراسي 
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:حركي -تعریف النمو النفس-)1

ھو تلك العملیة المستمرة التي تربط النشاطات الحسیة و الحركیة عند الطفل حیث أن ھذه التسمیة -1

أقترحت من طرف بیاجي الذي عبر عن النمو الحس حركي بالسنتین الأولیتین من حیاة الطفل 

رجي عند فالعلاقة بین الحركة و الإدراكات ھي التي تلخص الحیاة العقلیة في إرتباطھا بالعالم الخا

.)Duverger et J Malka .(2008).الرضیع

ھو نمو النشاط الحركي متزاید القدرة على القیام بالحركات التي تبدأ بالحركات الإرجاعیة أي -2

الإنعكاسیة الموجودة منذ الولادة مما یضاف إلیھا حركات أخرى أكثر تعقیدا كالجلوس ثم الحبو ثم 

كركوب الدراجة وتعلم الكتابة و یمكن أن تصنف إلیھا عمل الوقوف ووصولا إلى عادات حركیة

، من ھنا ینبغي أن نفھم تآزر و التعاون بین أكثر خلقیة أساسیة تسبق الأداء الحركيالحواس الخمس ك

حركي لا یبقى محصورا بین المستوى الفزیولوجي -أكثر من عضو متحرك فالنمو النفسمن حاسة و

لنا بالنمو المعرفي الإدراكي و العقلي و ھذا ما یثبت بإدراك المكان و و تطور الجھاز العصبي بل یص

.)80ص ): 1994(، أیمن أنور الخولي(.الزمان و الأشكال

ھم أحد أبعاد النمو الھامة التي تھم المربي الریاضي بصفة خاصة و الأخصائي النفسي بصفة -3

تسیر حسب أسلوب و نظام مترابط و متكامل و عامة و یعني مجموعة من التغیرات المتتابعة التي 

النمو الجسمي، المھارات الحركیة، القدرات(حركي - لسلوك النفسھو مدى تركیز على دراسة ا

.) 100ص ):2010(نبیل عبد الھادي،عمر نصر الله،سمیر شقیر، ( ) .البدنیة 

دقیق و لا یعني یمتد نمو الطفل عبر مراحل عدیدة و بشكل : حركي-مراحل النمو نفس-)2

تأخر في بعض ھذه المراحل أو تقدیم واحدة عن الأخرى أنھ یوجد حتما خلل بل لایمكن تشخیص أي 

.إضطراب إلا من طرف أخصائي و عن طریق إختبارات واسعة 

مرحلة الرضاعة : المرحلة الأولى

:1أشھر حوالي شھر 3إلى 1من 

 یتوقف عن الحركة أو یدیر رأسھ عند ما تكلمھ.

 یركز نظره في وجھ شخص یتكلم.

یرفع رأسھ من حین إلى آخر مسك من الجانبین في وضعیة الجلوسإذا أ ،.
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 یتشبث بالأصبع عند وضعھ ي یده.

: حوالي شھرین

 یبتسم إستجابة للإبتسامة.

أ ....أ....أ: ینطق عدة أصوات مثل.

 یتتبع بعینیھ شخصا یتنقل أمامھ.

على إستقامة رأسھ إذا سحب من الذراعین ، محتفظ ممددا على ظھره.

: أشھر3حوالي 

 أنقغ ...أغ......أغ: یردد أصوات عندما نكلمھ مثلا.

 یلعب بیدیھ.

 یدیر رأسھ لیتبع شیئا یختفي بیبطئ.

: أشھر6إلى 4من 

 یدیر رأسھ إستجابة للنداء.

 یمد یده إلى شيء یقدم لھ.

صدره لفترة قصیرة ، یتحكم في إستقامة مسعف من خصره.

یتكئ على ذراعیھ ممدد على البطن ،.

 یرفع رأسھ مسترخیا ساقیھ.

: أشھر5حوالي 

 یضحك و یتلفظ أصوات عندما یتعامل مع لعبھ.

 یمسك شیئا عند ملامستھ.

إذا ساعدناه من وسط جسمھ یستطیع أن یبقى جالسا لفترة ،.

 یتحمل جزء من وزنھ.

: أشھر6حوالي 

 بین الوجھ الغریب و المألوف یمیز.

 یمسك شیئا عند رؤیتھ.
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 د –د –د –ب –ب –ب : یمسك قدمیھ بیده و یلفظ أصوات مختلفة مثل.

 یتقلب من ظھره على بطنھ یلعب بیدیھ.

حوالي الشھر السابع إلى الثامن : شھر12إلى 7من 

 ھاھو ھاھي : یشارك في لعبة....

دد –دد –تث –تث -ثیتلفظ عنده أصوات معینة ت.

 یمسك شیئین من ید إلى أخرى.

: ، العاشر الحادي عشر حوالي الشھر التاسع

 یفھم إشارة المنع.

 یمسك شیئا بین الإبھام و السبابة.

 یتمكن من الجلوس دون الإتكاء.

: الشھر الثاني عشر إلى الرابع عشرحوالي 

 یمد شیئا عند أمر أو الإشارة.

 ماء –ماما –بابا : ثلاثة كلمات مثلایقول-.

 یضع شیئا داخل كأس.

 یصعد الدرج بأطرافھ الأربعة.

مرحلة الطفولة المبكرة : المرحلة الثانیة

: ي الشھر الخامس عشر و السابع عشرشھر حوال24إلى 15من 

 یشرب بمفرده.

 یشیر إلى مایریده بأصبعھ عندما یلعب.

 یمشي بمفرده.

: لثامن عشر إلى الثالث و العشروونالشھر احوالي 

 یسمي صورة أو یشیر إلى صورتین.

یتكي على ركبتین لأخذ شيء ما ، –ماما أرید حلیب : یقول على الأقل ثمانیة كلمات مثل

.لعبة أو طعام 
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: شھر24حوالي 

 یأكل بمفرده.

 سقط أمین : یسمي نفسھ بإسمھ مثل.

 أعطیني أو أرید أن أكل :یركب جملة ذات كلمتین مثل.

: مرحلة الطفولة الثانیة 

: سنوات6إلى 3من 

: النمو الحس حركي

 قدرة الطفل على الحركة.

 قدرة الطفل على اللعب.

: النمو الإنفعالي الإجتماعي 

 إنشاء علاقات جدیدة.

 إحتكاك بأطفال آخرین.

 یساعد على نضج الطفل.

:النمو اللغوي

 كلمة 2000الأطفال من عدد المفردات إلى یزداد معجم.

علاقات إجتماعیة جدیدة ة معناه إكتساب خبرة عقلیة جدیدةإكتساب كلم ،.

: سنوات7إلى 3ا قبل العملیات من مرحلة م: النمو العقلي 

 یمارس اللعب الرمزي و الإبھامي.

 تزداد حصیلة اللغویة ، فتزداد قدرتھ على إستخدام اللغة.

 لدیھ القدرة على تكوین بعض المفاھیم العقلیة تظھر.

 و حالة ذھنیة تمتاز بعدم القدرة على التمییز بین الواقع(تزداد لدیھ التصورات الأنویة

) .الخیال و بین الذات و الموضوع

 لا یعرف الزمان ولا المكان ولا السببیة القائمة بین الأشیاء.

فة الحیاة على الجماداتیضفي ص(تظھر لدیھ التصورات الإحیائیة. (
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 یركز على بعد واحد في معالجة الأشیاء و یفشل في أكثر من بعد.

 یتمركز حول الذات.

 یتطور الإدراك البصري القائم على التفكیر المنطقي.

 یربط وجود الأشیاء بأسباب تتعلق بحاجاتھ.

: سنة12إلى 6من : مرحلة الطفولة الثالثة

 التحكم في حركاتھ الدقیقة و تقوى عضلاتھ یزداد الطفل في.

 تقوى علاقاتھ بالمحیط الإجتماعي نتیجة دخولھ المدرسة و ینضج نوعا ما من الناحیة

.كلمة 500الإنفعالیة و من الناحیة اللغویة حیث تصبح حصیلة المفردات حوالي 

: سنة11إلى 7ادیة و المحسوسة من مرحلة العملیات الم: النمو العقلي

فھم وجھة نظر الآخرین(لى اللغة ذات الطابع الإجتماعي القدرة على الإنتقال إ(

 یستخدم التفكیر المنطقي لكن مع الموضوعات المادیة.

 یفشل في التفكیر المستقبلي دون خبرة مادیة ملموسة.

: مرحلة المراھقة

تعد المراھقة من أخطر المراحل التي یمر بھا الإنسان ضمن أطواره المختلفة التي تتسم بالتجدد 

غیرات ، ھي التالرشدالمستمر و یكمن الخطر في ھذه المرحلة التي تنتقل بالإنسان من الطفولة إلى 

الیة و الدینیة و الإنفعالجسمیة و الفسیولوجیة و العقلیة و الإجتماعیة و(في مظاھر النمو المختلفة 

.، داخلیة و خارجیة الإنسان فیھا إلى صراعات متعددةحیث یتعرض) الخلقیة

: مراحل المراھقة

بوجھ عام تطرأ ثلاث علامات أو تحولات بیولوجیة على :علامات بدایة مرحلة المراھقة-أ 

:المراھق، إشارة لبدایة ھذه المرحلة عنده، وھي

قفزة سریعة في النمو، طولاً ووزناً، تختلف بین الذكور والإناثحیث تظھر النمو الجسدي.
نمو الخصائص الجنسیة الأولیة والثانویة:النضوج الجنسي.
إن للتحولات الھرمونیة والتغیرات الجسدیة في مرحلة المراھقة تأثیراً قویاً :التغیر النفسي

. على الصورة الذاتیة والمزاج والعلاقات الاجتماعیة 
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انفعالات عنیفة: النمو الانفعالي-ب

.عدم التحكم في انفعالاتھ-

.یبدأ في تكوین العواطف -

.بدایة أحلام الیقظة-

مرحلة العملیات المجردة:النمو العقلي-ج
:سنة14ــ11تبدأ من

.أعلى درجات النمو العقلي- 1

.یفكر الفرد بمنطق افتراضي- 2

.یكون قادر على وضع جمیع احتمالات حل المشكلة التي تواجھھ- 3

.یستطیع تخیل بدائل عدیدة لتفسیر ظاھرة ما- 4

.یكون قادر على تصور آراء بعیدة عن الواقع أو الحقیقة- 5

، لكن لھا تعریف بلھا ما یوجد في خبرة الفرد نفسھیكون قادر على استخدام رموز لا یقا- 6

Drدمجر Isabilla Gramier – Dr Michel Roussey)(.

: حركي -عوامل النمو النفس-)3

الوراثة و الوسط لیسا متغیرین مستقل أحدھما عن الآخر و التبعیة المتبادلة فیما بینھما لیست في إن

ضدھا على تحسین ، إن تأثیر الوسط یعمل مع الوراثة و لیسمعرض المنافسة و  لیس مجرد قانون

، بالطبع من البدیھي أنھ بواسطة الوسط و مجمل الغذاء المادي و الإجتماعي تتحقق الفرد أو تقھقره

.العوامل الوراثیة 

، و من الصعب كون وراثیة أو ناتجة عن الوسطإن نمو الطفل یخضع للتأثیر الحتمي لعوامل قد ت

برھن جولیان ، لقد وسط خارجي سوف یؤثر علیھنغمس في الفصل بینھما إذ أن الطفل منذ ولادتھ م

، فة تنمو بمعزل عن الوظائف الأخرىأنھ لیس ھناك أیّة وظی) 1993-1911(دوآجوریا غیرا 

فالنضج العصبي الفیزیولوجي و التجربة المكتسبة من خلال الإحتكاك بالوسط المادي و البشري و 

.) 51ص ) : 1983( ،لیونال.( التأھل الإجتماعي ھي في تداخل دائم
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: العوامل الفطریة-)1

إن بعض ھذه العوامل مشترك بین كل أفراد الجنس البشري فالنضج : العوامل الوراثیة-أ

مسالك العصبیة البیولوجي للجھاز العصبي داخل الرحم یرتبط بعملیة تكوّن النخاعین التدریجي لل

، إن نظام ضع الأداء العضلي لسیطرة الإدارة، ما یفسر النظام الذي من خلالھ یخإنطلاقا من الدماغ

المكتسبات الحركیة للرضیع و الطفل یتوقف مباشرة على النظام الذي من خلالھ حصل النضج 

Ajuriaguerra . (1960 ).العصبي خلال الحیاة الجنینیة و الرحمیة  :p 325-331)(.

عن التنظیم النفسي للطفل فھي بالتالي إن الإندفاعات الغریزیة تظھر كذلك في نظام من النضج مستقل 

الدوافع نفسھا عند كل الأطفال و في بعض الحالات المزمنة عندما یتوقف السیر الطبیعي لھذا النضج 

.یمكن للطفل أن یبقى ثابتا عند مرحلة معینة

طفل و ذ قیمة تواصلیة بین الإن التعلق ھو أیضا سلوك فطري فلقد ألحّ بولبي على التصرفات التي تأخ

. ، مثل الإبتسامات للأشخاص و المتابعة البصریة لھم و الإمساك بھم الأم

یعتمد العدید من الإختصاصیین أنّھ من المحتمل أن یكون : عوامل مرتبطة بالحیاة داخل الرحم-ب

الجنین قادراعلى الإحتفاظ بقدر ما من أثر الحیاة الرحمیة و الولادة و أن یكون للظروف التي تمت 

و سواه من المحللین النفسنیین أن "  OTORANKأوتو رانك " فیھا تأثیر نفساني علیھ لقد أعتبر 

.)52ص . 2001لیونیل روسان، ( .ا في نشأة القلق لصدمة الولادة دورا أساسی

:العوامل الناتجة عن الوسط -)2

، إن إنعكاس لي عند الطفل یبدأ حتى قبل الحملإن تشكل الجانب العق: دور العلاقات الشخصیة-أ

وجود ، إن الطفل لھ الأولاد أصبح الیوم أمرا معروفاالتخیلات و الأداء النفساني للأھل على المستقبل

، و ھذا التصور النفساني سوف یكون لھ أن یصبح لھ وجود حقیقي ككائن حيفي تخیل الأھل قبل

، إن الأفكار التي یكونھا الأھل عن الطفل الذي سیولد تشكل الطفل الخیالي كھ و نفسیتھأثره على سلو

العمیقة للوالدین التي ، إن الشخصیة "في علاقة مع اللاوعي عند الأم أن الطفل ھو" فیمكننا القول 

، حیث میساھم في تكوینھا تاریخھم الشخصي تلعب دورا حاسما في العلاقات المستقبلیة مع أولادھ

ھذه الفكرة مؤكدة على أن كل طفل یولد في یوم ما على والدیھ أن F doltoتختصر فرانسوا دولتو 

l Roger. (2004 ).یقوم بتبنیھ  :p 280-285)(.
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، الطفل یتأخر بسبب النقص العاطفيأن نموSpitz et Boulbyمن سبیتر و بولبي لقد برھن كل 

: تساب أنواع التعلم الأساسیة مثلافھناك بعض الأمھات اللواتي لا یسمعن لأطفالھن لأسباب متعددة بأك

على ذلك فمنھن من تمنعھ من الوقوف على رجلیھ خوفا من أن تتقوص ساقاه و تتجنب أن تجلسھ 

یابھ حتى عمر ثماني ، و تقوم ھؤلاء الأمھات بإلباس الولد ثإلخ...أن یتعب عموده الفقري منخوفا

، علیھم صورا ولا یروون لھم حكایات، ولا یقولون لھم أسماء الأشیاء ولا یعرضون أو عشر سنوات

.كل ھذه التصرفات یسيء بالطبع إلى النمو السلیم للطفل 

تلعب ھذه العوامل دورا ھاما في النمو الفكري للطفل و : العوامل الإجتماعیة و الثقافیة-ب

.تؤثر على تعلم اللغة و العادات و طرق التفكیر و القیم الإجتماعیة و الأخلاقیة عند الطفل لاحقا 

)L Roger . (2004) : p286(

إن الإصابات العقلیة و الحركیة و الحسیة و الإعاقات المختلفة سوف : العوامل الظرفیة-ج

تضعف نمو الطفل ، كما أن الإضطرابات النفسانیة یكون لھا دورھا بالتأكد و لكن یصعب الإحاطة 

Baudier. A .(2002). بھا بشكل دقیق  :p 90-97 )(

: حركي-اضطرابات النفس-)3

ات ضطرابات المھارإضطرابات التصور الجسدي و إكي من بین الإضطرابات النمو النفس حر

) .، البنیة المكانیة الجانبیة( الأولیة عند الطفل 

: إضطراب التصور الجسدي-)1

و ھو تلك الفكرة التي تتصور لھا جسمنا في : schéma Corporelتعریف التصور الجسدي

أو الراحة ،و إذا ما رجعنا إلى مراحل أي زمان و مكان و في الوضعیات المختلفة و في حالة النشاط 

نمو التصور الجسدي نجده ینشأ منذ الولادة و یتكون ھذا النمو تدریجیا عن طریق الأحاسیس 

sillany N .( 1980)(.الخارجیة الناتجة عن الأشیاء و الأخرى الصادرة عن المفاصل : p 159(

، ھو التصور و روري لبناء شخصیة الطفلعنصر الضال)H. wallon(و یقول العالم ھنري فالون 

.)80ص): 1985(فیكتور سیمونوف،.(نوعا ما شامل أو ممیز لجسمھ 
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:إضطراب التصور الجسدي و علاقتھ بصعوبة الكتابة

إن معظم أسباب إضطراب التصور الجسدي ترجع إلى مشاكل عاطفیة كنقص الحنان و الرعایة أو 

نكوص إلى أسباب وظیفیة و نفسیة تتمثل في الإفراط المتزاید في الحمایة مرفقة بمشاكل عاطفیة مع 

دور الإضطرابات )Ajuraguerraأجوریا جیرا (العالم، و یؤكد طفیف و عدم الرغبة في النمو

النفس (الحركیة و النفسیة العاطفیة و النفسیة في تفاقم و زیادة حدة ھذه الإضطرابات أو الصعوبات 

و الرعونة L’organisation gestuelleو خاصة اضطرابات التنظیم الإرشادي ) حركیة

بخلاف بعض Trouble spatiaux، و اضطرابات في المكان Maladresseالحركیة 

الحالات بعض الحالات التي تعاني من مشاكل حركیة ناجمة عن أسباب عضویة فمنھا اضطرابات 

على ھؤلاء Duprieدوبري، فقد لاحظ العالمي كذلك الرضوض ذات المنشأ العصبينزیف دماغ

و الذي یعبر ) Hypotonie( نقص في الحضریة ) débilité motrice(الأطفال تخلف حركي 

، شذوذ بعض المنعكسات و حركات متطفلة )paratonie(نھ كذلك بالإرتقاء الكامل ع

)Syncinéie (طراف تظھر على الطفل سواء تكون شاملة أو عامة لكل الجسم أو تصیب بعض الأ

، و یظھر إضطراب التصور الجسدي عند الأطفال ذوي صعوبات مع وجود عدم التناسق الحركي

: التالیةالكتابة من خلال الأعراض 

ب المفردات الخاصة بھ ھذا من خلال رسمھ الا یعرف مختلف أقسام الجسم مع غیالطفل -1

.لرجل ل

الطفل لا یدرك موقع الأطراف مع صعوبة في تقلید الحركات التي تكون بطیئة و غیر -2

ي إرتداء لباسھ أو یرتكب أخطاء متناسقة و یظھر ھذا في عملیة التزویر و یأخذ وقت كبیر ف

و ھذا راجع لعدم القدرة ) خاطئة في موضع السترة أو السروالمثلا یضع الید أو الرجل ال(

.على التركیز 

) .إلخ....إیماءات ، تعبیرات الوجھ لغة جسدیة ، (عدم وعي بالتعبیر الجسدي -3

اضطرابات الجانبیة -

) 100ص ):1982(،فتحي السید عبد الرحیم.(اضطرابات في الإدراك الحركي-

ى تشوه في من ھنا تنتج لدینا لغة مضطربة راجعة إلى اضطرابات سمعیة لفظیة و التي تؤدي إل

، كما أن الإضطرابات النفسیة العاطفیة كالنكوص تؤدي إلى إضطراب في إدراك الأنواع الصوتیة

الإكتسابات اللغویة و النفسیة حركیة و تكون مصحوبة عادة بإضطرابات أخرى كالجانبیة و التنظیم 
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الفضائي و الزماني الذي یلعب دورا في إكتساب البنیات الإیقاعیة للكلمة و التنظیم المتتابع للمصوتات 

صر الجملة و أیضا في بنیات اللغة و بالخصوص في تكوین مفاھیم الزمن و ھذه الصعوبة و العنا

تظھر خاصة أثناء حصص ، و الكتابةفة للنظر عند ذوي صعوبات متكررة وو موجودة بصفة مل

Aimard . p.( 1974).(النفس حركیةالتربیة : p 253-254(

:الجانبیة-)2

ھي سیطرة حسیة و حركیة لجانب من جسم الإنسان على الجانب الآخر من أجل : تعریف الجانبیة

تنظیم ثابت للفضاء المحیط و تظھر من خلال تفضیل الفرد لإستعمال طرف دون الأخرى أو عینا 

Sillany . N.( 1996).(دون الأخرى عند القیام بعمل ما یتطلب التركیز  :p 100-110(

من الجسم سواء symétiqueكما تعرف الجانبیة بأنھا تفضیل إستعمال لأحد الأجزاء المتناظر 

Rial . R. (1985).(كانت عین ، أذن ، ید ، رجل  : p 461(

: یة و علاقتھ بصعوبة تعلم الكتابةإضطراب الجانب

عالم یتبع الكتابة فيمشاكل في تعلمھ و خاصة ) الأعسر(الطفل الذي یستخدم الید السیرى یواجھ 

لذي یمنعھ أحیانا من ، الأمر اھ یتعارض مع الأنماط المعمول بھا، أي أنبشكل عام الید الیمنى

كة قد یؤدیان إلى حالة من النكوص، أو ، أن تعارض الإتجاه في كلا من الإدراك و الحرالإستمراریة

لى الأشیاء من الیسار إلى ینظر إ، كما أن الطفل الأعسر قد یمیل إلى أن جعل الحركة لیسن سلسلة

، و من الملاحظ أیضا أنھ إذا كان اه قد یؤدي إلى أن یبطئ في العمل، أن الغموض في الإتجالیمین

و الأكل و مسك الطفل یستخدم الید الیسرى في كل الحركات الدقیقة كالكتابة و القص و في الرسم

و لكن في بعض الأحیان قد ،إستخدام الید الیمنىغیر ذلك إلى ، فإنھ من الصعب أن تالسكین و الملعقة

ن ماھر یستخدم الطفل كلتا الیدین ، و بھذا الحال یمكن تدریبھ و تعلمھ إستخدام الید الیمنى لكي یكو

، كما یمھر في واحدة منھما ثنین معا لا یؤدي إلى أن یمھرھما، لأن إستخدام الإفي إستخدامھا

)246ص ):2008(قحطان أحمد الظاھر ، (

و في بعض الحالات یجبر الأھل الأطفال في مرحلة نمائیة متقدمة من مراحل النمو على الكتابة بید 

بعینھا دون الأخرى فبعض الأطفال یبدأ تدریبھم على الكتابة حتى في العمر الزمني المناسب حیث 

بون بالید الیسرى و یقوم المعلم و الوالدان بإجبارھم مثلا على الكتابة بالید الیمنى عندما یرونھم یكت

یصر الوالدان و المعلم على ذلك على الرغم من عدم قدرة الطفل تلبیة رغبنتھم كما أن أكثر 

Macgimisماكجمیتز و سمیث (الموضوعات الجدلیة في مجال صعوبات الكتابة حسبما أشار  et



حركي- النمو نفسالفصل الثاني                   

52

smith( ھي علاقة سبب الأثر بین صعوبة الكتابة و السیطرة الدماغیةDominance

cérébrale و الجانبیةLatéralitéفرنون( و یشیرVernon1971 ( في ھذا الصدد إلى أن

قد أوضحت إتجاھا جدیدا للوظائف العصبیة المرتبطة بالھیمنة ) newton1970نیوتن ( دراسة 

.الجانبیة غیر التامة 

: إضطراب الزمان و المكان 

رد ، و التنقل في محیطھ و تشتمل قدرة الفالتموضع، التوجھھي قدرة الفرد على : تعریف المكان 

، كما یقصد بھ الوعي المكاني أي قدرة الفرد على الوعي بموضع على بناء عالم حقیقي أو خیالي

، و القدرة على الوعي بالعلاقة على الوعي بموضوع جسمھ في الفراغجسمھ في الفراغ و القدرة 

كما تعرف القدرة المكانیة أنھا نفسھا القدرة على التصور ، محیطة بھبین الفرد و الأشیاء الالمكانیة 

.البصري المكاني 

: تعریف الزمان 

، أو ضع الحركة الزمن في مجرى الأحداثالذي یمكن في الخبرة الإنسانیة و یخضع الإنسانیة و یخ

یعطي شكلا ذاتیا ھو سرعة اطراء الحالات الشعوریة أو بعبارة أخرى ھو النظام الإیقاعي الذي 

) 253ص ):1982( ،مراد یوسف( .خاص لتتالي ھذه الحالات الشعوریة

: الزمان و علاقتھا بصعوبة الكتابةاضطرابات المكان و 

، و بنائھما یأخذ فترة طویلة من حیاة الطفل الصغیر و الزمن و الفضاء لا یمكن تجزئتھماإن مفھوم 

.الكتابة یلعبان أدوار أساسیة في تعلم 

فالطفل في عامھ الأول یلاحظ الإتجاه الذي یسلكھ الشخص عندما یغادر المكان و یقوم بنفس الوقت 

.piaget . J(الوقتبإعطاء إشارة إلى اللقاء إذن لمجرى الأحداث یبنى زمنیا و مكانیا في نفس

Inhelder . B . (1977) :p 192(

دور الزمن إتجاه الحركات ھو دور المكان نفسھ إتجاه فالزمن و المكان یتشابھان إنطلاقا من أن

الأشیاء الساكتة في لحظة معینة من الزمن ، فإن إدراكھ یتطلب إدراك ھذه العلاقة و لأن مصطلح 

، فإنھ لابد من إفتراض و جود زمن ى تركیبیا بین مجموعة من العناصرعلاقة الجمل في طیاتھ معن

على علاقات شبیھة بالعملیات المنطقیة الأخرى التي یقوم لھا مبنيtemps operatoireمن عملیتي 

الذھن ، إن النظریة الأدائیة تأكد على وجود علاقة بین التوجھ الزمني و المكاني و  بین عنصر 
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الكتابة بإعتبار أن التلمیذ یرتكب أخطاء خاصة بتوجیھ الحروف إلى الیمین أو الیسار بالإضافة إلى 

.حذف أو قلب 

، و لقد وجد علماء النفس تدخل ضمن مفھومي الزمان و المكانأو التعویض بعض الحروف التي 

، اللغة اللفظیة و المكتوبة و حسب بیاجي فالزمن ھو اسیا بین مفھومي الزمان و المكانإرتباطا أس

Bnin .F. courrier .c. (1997)(.مرحلة یشعر بھا الطفل أثناء قیامھ بنشاط معین :p 219(

على دور الكلمات في ترسیخ مفھوم الزمان في ذھن الطفل )B.Maisonnyبورال میروني (و تؤكد 

بول ( ، و یرىلفظ و ترسیخ مفھومھ في ذھن الطفلو ھذا یعني دور اللغة في التعبیر عن الزمان بال

للطفل نستطیع أن نتعرف على مختلف إستمعنافإنھ عندما)Aimard. P.Morganإیمار و مرجان 

العناصر ذات المصدر الزمني ، و أن السلسلة الكلامیة تحدث في الزمن ، إن اللغة حسب رأي ھذین 

العالمین تعبر عن الزمن بواسطة ظروف الزمان و كلمات تترجم الزمن و الأفعال المصرفة في 

Aimard .p.Morgan(.الماضي و الحاضر و المستقبل  .A.(1983) :p 86(

إن الإدراك الزمني یتمثل أساسا في )Fraisseفراس (، فحسب و یعبر عن الزمن بواسطة الإیقاع

.إدراك التسلسل 

، أن للتعبیر و كلاھما یتكون أو یكتسبفكلاھما وسیلة فراسكما أن للإیقاع علاقة باللغة حسب 

و تكوین علاقة بینھما و یسھل فیما بعد مفھوم الزمن صعب جدا فھو ضروري لمعرفة تتابع الأحداث 

).خلیل عبد الحلیم(.تمییز تتالي الأحرف و لكلمات النص المكتوب 

إن إكتساب عملیة الكتابة یتطلب التعرف على الفضاء و التوجیھ فیھ بالإضافة إلى تقسیم المساحات 

ضا نشاط مكاني زماني بالغ التعقید ، فالكتابة تعتبر أیبؤ بالحركات اللازمة للقیام بذلكو الأشكال و التن

و خاضع لشروط دقیقة تحكم ھذا التنظیم فالطفل لكي یكتسب الكتابة یجب علیھ إحترام قوانین الترتیب 

رطاوي، و آخرون، عبد العزیز الس(.جمل التي تجعل من تلك الرموز كلمات وو التسلسل 

)131ص ):2009(

: التناسق الحركي -)3

من التقلصات العضلیة بغرض إنتاج حركة ھو إشتراك مجموعة: الحركيتعریف التناسق 

حیث :و الحركیة بالإضافة إلى المخیخ،العضلیةةل التوظیف الجید للمقویمتناسقة و ھذا كلھ یتم بفض

: تمیز
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التناسق الدینامیكي الشامل الذي یتضمن حركات شاملة و عقوبة بحیث تجعل كل الجسم في -1

.نشاط 

.الحركات و التي تؤدي عملھا بشكل تحلیلي أكثر تناسق -2

التناسق البصري الحركي و الذي یمثل في نشاط حركي مشترك مع نشاط بصري -3

.Deliévre.B(.التناسق البصري الیدوي أن یكون النظر مشترك من عمل الأصابع و الیدین - 4

staes . l.( 2003) :p 39-47(

: ه بقدر كاف في مھارات كثیرة منھاالطفل ونموإن ھذه المھارة تحتاج إلى نضوج 

.السیطرة على العضلات الكبیرة و الصغیرة في الذراعین و الیدین و الأصابع -1

.التوافق الحركي بین الید و الذراع -2

)44ص ): 2011(، سوس شاكر مجید(.الإتزان العصبي - 3

و تعد صعوبات الخط و الكتابة بخط غیر واضح و غیر مقروء من السمات التي تلاحظ عند عدد 

كبیر من الأطفال المصابین بصعوبة الكتابة و تعتمد مھارة و ضوح مقروئیة الخط على قدرة الطفل 

و التخطیط الحركي و) الید–العین ( على التحكم بالعضلات الدقیقة و التناسق البصري الحركي 

القدرة على التمییز الحجم و الشكل و التمییز التفاصیل الدقبقة التي تمیز الحروف عن بعضھا البعض 

و الوعي البصري بأشكال الحروف و المسافة بین الكلمات و الأسطر و مسك و تحریك القلم بشكل 

تسلسل الصحیح و مقدار الضغط على القلم ووضع الجسم عند الكتابة و تعد القدرة على تذكر ال

ص :)2009(عبد العزیز السرطاوي و آخرون،(.الحركي الصحیح عند كتابة الحروف 

124 -226(.

: ة التناسق الحركي بصعوبة الكتابةعلاق

یعد إضطراب التناسق الحركي من الإضطرابات النمائیة على الرغم من أنھ لم یرد في الدلیل 

و إن كان قد ورد بعد ذلك في الأدلة التشخیصیة التالیة لھذا الدلیل و من )DSM4(التشخیص الثالث 

الملامح الرئیسیة لھذا الإضطراب غیاب أي خلل واضح یتعلق بالناحیة العصبیة أو تخلف العقلي و 

سنة من إضطراب التناسق 15إلى 11من الأطفال في السن الذي یتراوح من%6یعاني حوالي 

عدید من العلماء إلى العدید من العوامل التكوینیة التي تتعلق بفترة الحمل أثناء الحركي و یرجعھ ال

الولادة و بعد الولادة بفترات قصیرة نلاحظ خاصة في حصة الریاضة ، عدم التوازن ، یحس بالخجل 

و یخاف من إصطدام الآخرین بھ في حصة الراحة یخاف من الألعاب العنیفة ، لا یشارك كثیرا في 
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اب التي تتطلب الحیویة و النشاط و یبحث عن الأصدقاء الذي یشاركونھ بعض الألعاب الھادئة و الألع

من الملامح الأكلینیكیة للطفل المصاب بإضطراب التناسق الحركي ضعف الأداء في الاختبارات التي 

م تتطلب منھ تناسق حركي ھذا الطفل یتمیز بعدم الرشاقة و تسقط الأشیاء من یدیھ كما یصطد

Fisha . B.L et Allen .R. (1996)(.بالأشیاء و یقع على الأرض كثیرا :p 446(.

ضغط بطریقة غیر منتظمة على القلم، لا من إضطراب التناسق الحركي یو الطفل الذي یعاني 

، یجد صعوبات في المحو أو الرسم بة الكلمة لیست متناسبة في الحجم، كتایعرف حدود الورقة

، كتابة، یسطر الخطوط بطریقة سیئة، یستغرق وقت طویل في الكتابة تكون مرتعشة، بطریقة جیدة

.Deliévres . B(.الورقة أثناء الكتابة تكون في حالة سیئة نتیجة الضغط علیھا و المحو المتكرر 

staes.L .( 1993) :p 100(.

الیدوي أو ضعف -كما أكدت دراسات أخرى بأن الأطفال الذین لدیھم ضعف في التآزر البصري 

. Smith .James . A(.في الضبط الحركي لأجسامھم لیسوا قادرین على تعلم الكتابة تماما 

(1975) :p 40(

: الإدراك الحركي-)4

یعرف على أنھ إدارة المعلومات التي تأتي للفرد من خلال الحواس و : تعریف الإدراك الحركي

: لظاھري و ھذه العملیة تتم بمراحلالسلوك الحركي اعملیة المعلومات ورد الفعل في ضوء 

.التعرف على المعلومات الحسیة من خلال قنواتھا -1

.تمییز المعلومات الواردة -2

إرسال ھذه المعلومات إلى المنطقة المعنیة و تخزن في المخ بناء على خبرات الفرد - 3

)209-199ص ): 1994(أیمن أنور الخولي و آخرون ،.(السابقة 

:كي و علاقتھ بصعوبة تعلم الكتابةإضطراب الإدراك الحر

تعد صعوبات الإدراك الحركي من أكثر أنماط الصعوبات تأثیرا على إدراك الطفل لذاتھ من خلال 

الأحكام التقویمیة التي یصدرھا على مھاراتھ الحركیة و مدى قدرتھ على إحداث التآزر أو التكامل 

ن مع لحركي فھو غیر قادر على القیام بأنشطة التآزر بین حركة العیبین محددات توافقھ الإدراكي ا

، و ھذا ما ینطبق بدوره على عملیة التآزر الإدراكي بین ثلاثة أشیاء أو الید في التعامل مع الأشیاء

و قد أشار : م عند قیادة دراجة أو سیارة مثلاأكثر كالتآزر الحركي بین كل من العین و الید و القد
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vellutinoفیلوتینو (الباحث  إلى أن ھذه الصعوبات تقف خلف العدید من الصعوبات )1990

.)231ص ): 2002(سامي محمد ملحم ،(.الأكادیمیة و المھاریة التي یعاني منھا الأطفال

: ضطرابات الإدراك الحركي إلىإقسم و ت

.صعوبات التوافق الإدراكي البصري الحركي -1

.السمعي الحركي صعوبات التوافق الإدراكي -2

.صعوبات التوافق بین مختلف الأنظمة الإدراكیة -3

، فالطفل الذي بالجھد المبذول بالرؤیا و الحركةفقد یعاني الأطفال المصابین بصعوبة الكتابة بتشویش 

یعاني من صعوبة في الكتابة لا یستطیع نقل ما یراه على السبورة أو الكتاب لحركات یدویة بإستعمال 

، یمكن أن ت التي یستعملھا في كتابة الأحرفالقلم لدیھ مشكلة في القدرة على إسترجاع الحركاالكراس و 

اس كحاسة اللمس و الإدراك نقول أیضا أن عملیة الكتابة تتم عن طریق دمج مركب بین عدة حو

ذه ، شكل الجسم و في حالة حدوث خلل في إحدى ھالحركي، البعد، إدراك الأشكال، النظام، الإتجاھات

بد الھادي،عمر نصر الله،سمیر نبیل ع.(الحواس یؤدي إلى تشویش في عملیة الكتابة

)178- 165ص ):2010(،شقي

یرى الكثیر من علماء التربیة و علم النفس و علوم الحركة ضرورة البدء المبكر بالتربیة ىلذ

إلى إصابتھ بضعف الحركیة للطفل لأن عدم إشراكھ في البرامج الحركیة خلال ھذه المرحلة یؤدي

في القدرات الحسیة الإدراكیة و الحركیة مما قد ینعكس بصورة سلبیة على علاقاتھ الإجتماعیة و 

Ignico .A. (1989)(. مستواه الدراسي :p 23-24(.

:حركیة-علاج الإضطرابات النفس-)5
في عندما یعرف الطفل جسده سیتوجھ بشكل أفضل: علاج إضطراب التصور الجسدي-1- 5

، تجرد في تغییر وضعیاتھ:غیر المفیدة و نذكر من التمارینالفراغ و یكتسب تناسق في الحركات

الحواس ، تقلید الآخرین و من خلال النشاطات المختلفة و الألعاب المقترحة كاللعب بالكرة و القفز

لطفل الحركیة و قدرات ا، یعمل المختص النفس حركي على تنمیةبالحبل وإستعمال المرآة و الرقص

، لیتعرف على تصوره الجسدي فیسھل علیھ توظیف جسده و دمجھ  في المحیط ، كما یعلم المعرفیة

یعمل ) tonus(الطفل الإسترخاء الذي یعتبر تقنیة نفس حركیة و التي تعمل على التحكم في الحضریة 

، الإداري الذي یحدث لدیھالإرتخاء ، و یؤدي إلى نقص التوتر بواسطة على تغییر النظام الإنفعالي
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، و ھذا لوجود علاقة بین الحضریة و عاطفیة و الإنفعالیةمما یؤدي إلى حالة من الھدوء و الراحة ال

le Boulch .J. (1984)(. الحیاة العاطفیة : p 126(.

، فإن إعادة التربیة النفسیة من خلال معرفة بذاتھ الجسمیة و 1996و حسب ھذى حسن شوقي 

.إمكانیاتھ الحركیة من خلال توفیر فرص ملائمة للأنشطة الحركیة المتعددة

إذا كان الطفل یمیز طرق عن أخرى ستساعده على تحدید :علاج إضطراب الجانبیة-2- 5

جانبیتھ لأن ھذا سیسھل تحدید البعد و المسافة ، و تعلم الإتجاھات سیساعده على عدم كتابة الأرقام و 

، فوق، مارین وضع الكرة في الأعلى، تحتو من الت) ت-ب ) (6-2(يء حرف بشكل خاطالأ

و : لى تنمیة مفھومي الیمین و الیسارالجلوس داخل الدائرة و من بین التمارینات التي تساعد الطفل ع

: من خطوات التنفیذ

الیمنى ھي نضع القلم رصاص في ید الطفل الیمنى و مسطرة في یده الیسرى ثم یخبره أن یدك-1

.، بینما یدك الیسرى ھي التي فیھا المسطرة التي فیھا قلم الرصاص

: طفل تنفیذ عددا من التوجیھات مثلنطلب من ال-2

.رفع یده الیمنى التي فیھا المسطرة إلى الأسفل -أ 

وضع یده الیمنى التي فیھا قلم خلف ظھره - ب

: نوجھ عددا من التعلیمات إلیھ مثل، ثم طفلسحب القلم و المسطرة من ال-3

.لمس الأرض بیده الیمنى - أ 

.لمس اللوح بیده الیسرى -ب 

: نكرر توجیھ التعلیمات للطالب مثل-4

.یضع یده فوق الطاولة -أ 

.یضع القلم أسفل الدرج -ب 

)65- 64ص ): 2008(ولید عبد نبي ھاني،(.یكتب كلمة أرنب في أعلى اللوح -ج 
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: علاج إضطراب المكان -3- 5

، لفضاء و الزمن ولتعلیم الطفل المفاھیم ي العلاج الحركي فصل مفھوم الجسمإنھ لا یمكن في ف-

.الخاصة بالفضاء یجب أن نأخذ بعین الإعتبار 

.الصغیرة یجب على الطفل تعلم التمییز بین مختلف الأحجام الكبیرة و -

القدرة على الإستدارة، : مفاھیم الفضائیة نعلمھ توجھ الأبو عندما یتمكن الطفل من التحكم في ال-

، یخلف أن أسلوب التربیة الحركیة ینطلق من كون الطفل یخلف معاشا كلیا متعلق الذھاب إلى الأمام

ذا المعاش بالتدریج إلى أن، و یقوم الطفل بإدخال ھبواسطة الحركة الناتجة في الفضاءبكلى جسمھ 

calmy. (1976)(.یصل إلى التحكم في الفضاء و في مسار الید :p 70(.

ى كتابة أحرف متصلة ببعضھا قد یكون لدى فئة من الأطفال المعسرین كتابیا تدریبھم في البدایة عل

الممكن أثناء التحكم ، و لیس في ذلك ھو إفتراض أن الكتابة المتصلة تعد أكثر إنسیابیة و من البعض

خاصة عند الطفل ، و في حالة وجود صعوباتل أفضل من كتابة الحروف المنفصلةبحركة الید بشك

كالكتابة بشكل معكوس أو كتابة الحروف بإتجاه غیر صحیح ، فمن المھم أن نبدأ : في كتابة الحروف

كل بارز أو بأشكال لاصقة بتدریب الطفل بشكل مباشر على كتابة الحروف و ذلك بكتابة الأحرف بش

–238ص): 2002(سامي محمد ملحم ،(.و تدریبھ على رسم الخطوط بإتجاھات متعددة

240(.

: علاج إضطراب الزمان-4- 5

كذلك تعلیمھ ) أثناء–بعد –قبل (یمكن تعلم الطفل المفاھیم الخاصة بالتظیم الزمني 

.الساعة و الدقیقة 

، التتابع ، المدة و یمكن تعلیم الطفل الذي یعاني إضطراب الإیقاع أن الإیقاع یتضمن مفھوم الترتیب 

.عن طریق الموسیقى و على الطفل یعیدھا وراء المصحح النفس حركي

ھذه التمرینات الحركیة و تمرینات الخط تعتبر أساسیة لتحكم الطفل في الخط و في الأداة التي 

Demeur.A. states .( 1985).(یستعملھا في الكتابة  : P 15-17(
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وفي حالة الصعوبة التي یعاني منھا التلمیذ في تتبع سلسلة من التعلیمات المكونة من عدة خطوات فقد 

یكون من الأفضل إعطاء ھذه التعلیمات بشكل بسیط واضح كأن یطلب من الطفل تنفیذ الخطوة الأولى 

المثال تعد الجملة الأولى أسھل و أقل ، و على سبیل الخطوة التالیة بالترتیب الصحیحفي البدایة ثم

.تعقیدا من الجملة الثانیة أغلق الباب واجلس على مقعدك و أخرج كتابك من الحقیبة 

.قبل أن تخرج كتابك من الحقیبة علیك إغلاق الباب و الجلوس في مقعدك 

الحیوانات في ینظر ألى: فمن أجل الكتابة یجب إعادة تخیل الحروف من الذاكرة نذكر من التمارین 

المجلة ثم یسمى الحیوانات التي لاحظھا ، یقوم الأخصائي النفس حركي بحركات متتالیة و على 

))2016(، خلیلي عبد الحلیم(.الطفل تكرارھا بنفس الترتیب

: حركیة-أھداف علاج اضطرابات النفس-)6

:جھ إلى كافة الأعمار و ینقسم إلىو یتو

.النفس حركیة التأھیل المبكر و الحوافز -

التربیة النفس حركیة و ھي مھمة للإكتسااب المدرسي و تتوجھ الجمیع الأولاد ھدفھا الإحساس -

بالذات و إكتشاف و توظیف القدرات الجسدیة ، التعبیر عن النفس و التواصل مع الآخرین عبر 

.الجسد 

: ة  أھمھاضطرابات الحركیة المختلفإعادة تأھیل اضطرابات النمو النفس حركي أو ا-

.التأخر في النمو النفس حركي -أ

)tonus(اضطرابات في النضج و في تنظیم عملیة التوتر -ب

.اضطرابات في معرفة أو إدراك الجسد و التصور الجسدي -ت

.اضطرابات في الجانبیة -ث

.اضطرابات في تنظیم عملیتي الزمان و المكان -ج

.حركي -عجز في التنسیق النفس-ح

.الإفراط في الحركة –لحركیة إضطراب في المھارات ا-خ

.اضطرابات الحركة الكتابیة -د

كما یساھم العلاج النفس حركي في معالجة العجز الفكري و اضطرابات المزاج أو الشخصیة 

و اضطرابات تنظیم الإنفعالات و العلاقات و الإضطرابات النفسیة و الجسدیة الخاصة بتصور الجسد 

ركي مع كافة الأخصائیین و الھدف عدم تجزئة الشخص لنشأة العلاج و یھمل المعالج النفس الح
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و قد ))2016(محمد السید، (النفس حركي لرعایة و تأھیل الأطفال ذوي الإحتیاجات الخاصة

نلاحظ بأن بعض البرامج المصممة خصیصا للمصابین بصعوبة الكتابة تشمل التدریب على مھارات 

تبدو أن للوھلة الأولى بعیدة عن مھارة الكتابة مثل ادخال خرز ملون في خیط بترتیب أو بتتابع ألوان 

لى ھذا النوع یطلق المختصین ع( محددة و كذلك التدریب على مھارات مثل أعمال الصور الناقصة 

، فمن المھم أن تؤكد ھنا بأن المطالبة بتدریب الطفل المصاب من التدریب مسمى الإغلاق البصري

بصعوبة الكتابة على ھارات من الحیاة الیومیة و مھام لیس لھا علاقة بالكتابة بشكل مباشر لا یعني 

الممكن أن یكون ھذا ، بل من مباشر على المھارات التي یحتاجھابالضرورة عدم تدریبھ بشكل 

)125ص ): 2009(،عبد العزیز السرطاوي و آخرون.(التدریب موازیا أو متزامنا 

: حركي-مكان العلاج النفس-)7

الدخول المفاجىء و الصافي لأحد ما من شأنھ أن یسبب ردود : أن یكون باعتا على الأمان مثال

.الطفل قد استرخى فعل توتریة حیث تكون الثقة قد أقیمت و حین یكون 

المسافة الواسعة أو الضیقة قد تسبب القلق لبعض الأطفال تقدیم المكان المرتب و المنظم 

، و ھكذا بترتیب الغرفة بأسلوبین قلقھم، لأنھ یقدم نقاط إستدلالللأشخاص یطمئنھم و یخفف من

تطیع إذا أن تربط ذلك الترتیب ، نسشاطین مختلفین في الغرفة الواحدةمختلفین سیكون بوسعنا القیام بن

.للغرفة مع ھذا النشاط 

علینا أن نعتني بوضعیة الشخص الذي تعمل معھ لذلك فإن الوسائد و الفراش : أن یكون مریحا-

، فلا فإذا أردنا أن نساعد على إسترخاءضروري أن تكون ملائمة جدا علینا أن نعتني بالإضاءة 

: لابد منون الإضاءة شدیدة و كذلك یجب أن تك

في حال بكاء الطفل علینا فھم سبب بكاءه و تكوین علاقة معھ دون إجباره على القیام بما نرید -

دون رغبة منھ فیكون الھدف الأول بالنسبة لنا أثناء العلاج ھو إسكاتھ و بعدھا ننتقل إلى الھدف 

.فس حركي الثاني لأنھ من الضروري أن یغادر الطفل سعیدا و یجب المجيء إلى جلسة الن

لا نقوم بأي عمل بدل الطفل بل نرشده منطلقین من الإمكانیات المتوفرة لدیھ دون أن نطلب منھ -

.ما لا یستطیع القیام بھ كي لا یشعر بالفشل 

.ضرورة أن یشعر الطفل بالثقة بنفسھ عن طریق مدحھ و تشجیعھ و أن یثق بنا -

.أنھ لن یتألم إذا وقع المكان الجید و المناسب كي یشعر الطفل بالأمان و-

تتم الجلسة عن طریق اللعب بما یحبھ الطفل و استعمالھ لخدمة ھدفھا و فرض رأینا أحیانا كي لا -

.یشعر بأنھ مدیر الجلسة 
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مرافقة العمل بالكلام ، و إدخال الطفل في جو الجلسة عن طریق الخیال ، بعد تقییم الطفل یتم -

رغب الوصول إلیھ و یتم العمل أما بشكل فردي أو ضمن وضع الخطة العلاجیة و الھدف الذي ن

))2016(محمد السید ، ().أطفال على الأكثر05(مجموعة 
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خلاصة 

، أن فھم علم النفس الطفل ھو ذو دور تربوي أساسي إذ أن معظم الأخطاء نستخلص مما جاء سابقا

عدم فھم المراحل علاقة الأھل بالأولاد تتأتى منفي تربیة الطفل ، و معظم الإختلالات ھي في 

حركي للأطفال ذوي صعوبات الكتابة و المرتبطة - ، و لذلك فإن العلاج النفسالطبیعیة للنمو

بالإضطرابات الأداتیة عبارة عن تقنیة تمكن الطفل من إعادة إستغلال و إستثمار إمكانیاتھ الذاتیة 

و أثناء ة التفكیر من خلال تنشیط الحواس و إعادة تنظیمھا قبل بغیة تسھیل عملی) الجسمیة و النفسیة(

ه التقنیةالعلاجیة تساعد ھؤلاء الأطفال من الناحیة النفسیة في خفض التوتر و عملیة الإكتساب، فإن ھذ

، و بالتالي تحقق لھم الراحة مع بالراحة الجسدیة و الوعي بالذاتالإنفعال و ذلك من خلال الإحساس

.تثمار قنوات التواصل اللفظیة و الغیر اللفظیة و الرمزیة الآخر و إس



طار التطبیقيالإ
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تمھید 

حتى یكون البحث أكثر تكامل و أكثر جدیة لابد من تعزیز الجانب النظري فیھ بجانب

، و كذا معرفة ما إذاجسید ما جاء في الدراسة  النظریةتآخر تطبیقي من شأنھ توضیح و 

فيو القواعد و التفسیرات النظریة لصعوبات الكتابة تنطبق على الطفل كانت الدراسات

لیة التي تساھم فیھا جل العوامل المذكورة سابقاو كذا محاولة معرفة الآ،واقع مجتمعنا

، و یكون التركیز على جانبلنظري في أحداث و تثبیت الإظطرابفي الفصل ا

، كما جاء فيعند الأطفالالكتابةحركي و علاقتھ بصعوبة -الإظطراب النمو النفس

.تساؤلات الدراسة 
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:الدراسة الإستطلاعیة -)1

للقیام بدراسة أو بحث علمي لابد أولا من القیام بالدراسة الإستطلاعیة و ھذا من أجل الإطار العام 

على ھذا الذي تجرى فیھ الدراسة و كذلك لجمع المعلومات على عینة البحث المراد دراستھا و 

: ق مجموعة من الأھداف كانت كالآتىالأساس فقد أقدم الباحث على ھذه الخطوة بغرض تحقی

.ضبط عنوان الدراسة و متغیراتھا -)1

.مسح أھم الصعوبات و العراقیل التي یمكن أن تعترضھ أثناء الدراسة الأساسیة -)2

، مما یمنحھ رؤیة ي یسعى لدراستھخصائص المجتمع الذالسعي للحصول على قاعدة بیانات عن -)3

.أفضل لدى إختیار أفراد العینة 

ن أن تعمق من فاعلیة ھذه الدراسة، و تسمح لھ بالإطمئنان البحث عن بعض الوسائل التي یمك-)4

جاعتھا و التي كان على رأسھا الإطلاع على كراریس و دفاتر التلامیذ لإجراء الخبرة علیھا نعلى 

.دراسة الفعلیة قبل الإنطلاق في ال

ترحة للإستعمال في ھذه الدراسة إستعاب الكفایة السیكومتریة لمختلف الأدوات و الإختبارات المق-)5

، مرحلة تمھیدیة قبل التطرق للدراسة المیدانیة الإستطلاعیة من الناحیة المنھجیةو تعد ھذه الدراسة 

قوادریة یوسف و ، مدرسة التي تعاملنا معھماخل المدرستین الأساسیة و ذلك للكشف عن الجو العام دا

و مدى ، و ذلك بقصد إختبار مدى سلامة الأدوات المستخدمة في البحثبمدینة تیارتحمدي عیسى 

على التحقق من صدق و ثبات المقاییس قبل تطبیقھا على عینة وصلاحیتھا لقیاس ماوضعت لقیاسھ 

تصل بالمدارس الإبتدائیة بعد نمجال و ھذا ي فناستعینا بخبرنأن ناقررالبحث الأساسیة حیث  

حیث قمنا بمقابلة المعلمین و ) 01رقم أنظر الملحق(الحصول على ترخیص من مدیریة التربیة 

شرحنا لھم موضوع الدراسة و خصائص العینة التي نرید دراستھا فوجدنا تعاونا كبیرا من طرف 

فال الذین تنطبق  علیھم ھذه المواصفات كما و من وجود عدد كبیر من الأطتشكإو ،حیثالمعلمین

طلبنا منھم تزویدنا بملفات الطبیة و دفاتر التلامیذ و كراریس القسم و الإمتحانات لتحلیل نوعیة 

ائص الكتابة و أعراض ھذه الصعوبة و ملاحظات المعلمین لأداء التلامیذ و قبل التأكد من الخص

، ومقیاس وبات الكتابة للمرحلة الإبتدائیةة في مقیاس صع، و المتمثلالسیكومتریة لمقاییس الدراسة

، قمنا بإجراء دراسة لدقیقة و مقیاس التعلمات الأولیةالتعرف على أجزاء الجسم و مقیاس الحركات ا

و ذلك على عدد قوامھ قوادریة یوسف و حمدي عیسىإستطلاعیة على عینة أولیة من تلامیذ إبتدائیة 
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الحالیة، و سنتطرق بالتفصیل على ھذه المقاییس في عنصر أدوات البحث حیث قمنا بھذه الدراسة 

في ناذكرناھا سابقا إنطلقالتينسخة من كل من المقاییس و لتحقق من تلك الأھداف30بتوزیع 

:راسة الإستطلاعیة على فترة أساسیة ھي إجراء ھذه الد
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ختام ھذه المرحلة من الدراسة الإستطلاعیة تم التأكد من نجاعة وسائل قیاس و قابلیتھا للتطبیق في 
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) .01أنظر الملحق(الإبتدائیات 

: منھج الدراسة المستخدم -)2
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صعوبات الكتابة و علاقتھا بالنمو < الوصفي التحلیلي و الذي یتلائم مع طبیعة الموضوع المدروس 

أحد أشكال التحلیل و التفسیر العلمي المنظم " امي محمد ملحم بأنھ و الذي یعرفھ س> النفس حركي 

لوصف ظاھرة أو مشكلة محددة و تصویرھا كمیا عن طریق جمع بیانات و معلومات مقننة عن 

محمد سامي("و إخضاعھا للدراسة الدقیقة تصنیفھا و تحلیلھاوأو المشكلة الظاھرة

) .370ص ): 2006(،ملحم
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الوصفي كذلك على أنھ وصف ماھو كائن و تفسیره و ھو یھتم بتحدید الظروف و و یعرف المنھج 

العلاقات التي توجد بین الوقائع كما یھتم أیضا بتحدید الممارسات الشائعة أو السائدة و التعرف على 

، محمد محمد البیب النجیجي( .المعتقدات و الإتجاھات و الأراء عند الأفراد و الجماعات 

) .99ص : )1983(منیر،

كما یعرف المنھج الوصفي في مجال العلوم الإجتماعیة النفسیة و التربویة بأنھ كل إستقصاء ینصب 

على ظاھرة من الظواھر التعلیمیة و النفسیة كما ھي قائمة في الحاضر بقصد تشخیصھا و كشف 

.أخرىتماعیةو إججوانبھا و تحدید العلاقة بین عناصرھا أو بینھا و بین ظواھر تعلیمیة أو نفسیة

) .40ص ): 1987(رشدي طعیمة ،( 

إن إختیار ھذا المنھج فرضتھ طبیعة الموضوع المدروس إذ لابد لنا من وصف صعوبة الكتابة و ما 

یتضمنھ من أقوال و أسالیب حول النمو النفسي حركي و بعد ذلك ننتقل إلى مجال التحلیل بحیث 

الكتابة و النمو النفس حركي و یعتبر المنھج الوصفي الطریقة نبحث عن أوجھ الترابط بین صعوبة 

، ما یتبعھا من ابة و علاقتھا بالنمو النفس حركيالسلیمة إلى ھدف الدراسة بدأ بوصف صعوبات الكت

اضطرابات و مشاكل ترافق ھذا الطفل و معرفة الإنعكاسات ذلك على تحصیل ذلك التلمیذ الذي 

شكلات التي یعانیھا و یصادفھا في المدرسة و محاولة تحلیلھا و تفسیرھا یعاني صعوبات الكتابة و الم

و إیجاد أوجھ الترابط و العلاقات بینھا و ربط الجانب التطبیقي بالجانب النظري للدراسة و بالفروض 

.و إنتھاء إلى إستخلاص النتائج التي یمكن تعمیمھا 

: حدود الدراسة-)3

: الحدود المكانیة و البشریة-أ

ضوء یعتبر تحدید مكان إجراء الدراسة من أھم الخطوات التي تسمح للأعمال البحثیة بأن تتلاقح على

، كما أنھا تسمح بتجنب عشوائیة البحث و التنقیب على العینات و تكاملھا الجغرافي و الحضاري

دراسة تقدیم إطار ،  و نظرا لذلك فقد حاولت الباحثتین في ھذه اللحالات الخاصة لھذا البحث أو ذاكا

: ما و التي تتضمن الخطوات التالیةتعریفي لمكان  إجراء دراستھ

أنظر (لقد تم إجراء الدراسة على مستوى المقاطعة المركزیة الأولى بتیارت مدرسة قوادریة یوسف 

و تقدر مساحتھا 1958و تم إنشائھا سنة 1956حیث تم بناء ھذه المدرسة سنة  ) 04الملحق رقم 

، وھي تقع وسط مدینة تیارت و عنوان ھذه المدرسة في حي بودي سلیمان 2م3451.00: ب 
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قاعة و 16، التعلم الإبتدائي قاعة18: لى قاعات الدرس العادیة الموجودةتیارت كما تحتوي ع

ولد 274بنت و 242تلمیذ منھم 516التحضیري قاعتین حیث یبلغ عدد التلامیذ في ھذه المدرسة 

16معلمین و3معلم اللغة الفرنسیة 19، معلم اللغة العربیة22بلغ عددھم ة للمعلمین أما بالنسب

.معلمة 

تیارت ھید حمدي عیسى تقع وسط المدینة بو تم إجراء الدراسة في مدرسة أخرى و ھي إبتدائیة الش

كثر حجرة دراسیة تتسع لأ14، و ھذه المؤسسة تتكون من سة تربویة لھا تاریخ لیس بالقصیرمؤس

بنت و طاقمھا التربوي من المعلمین و المعلمات تعدادھم 250ذكر و 270تلمیذ منھم 520من 

مساحتھا معلمین و تقدر05معلمات و 07لغة عربیة و منھم 12معلمات فرنسیة و 03منھم 15

و ، لقد تحصر مكان إجراء الدراسة في الأقسام بأفواج السنة الثالثة 2م3200.00الإجمالیة ب 

، أما إناث111ذكور و122تلمیذ منھم 233الرابعة في المدرستین ، في مدرسة قوادریة یوسف 

.إناث 100ذكور و 104تلمیذ منھم 204في مدرسة حمدي عیسى 

في المدرستین ) ذكور و إناث (رسم بیاني یمثل نسبة التلامیذ ) :01(شكل رقم 

52%

للمدرستینالكلیةالمؤویةالنسبة
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إناث ذكور
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في مدرسة قوادریة ) ذكور و إناث(رسم بیاني یمثل نسبة التلامیذ): 02(الشكل رقم 
یوسف  

48%

النسبة المئویة لمدرسة قوادریة یوسف

ذكور إناث
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في مدرسة قوادریة ) ذكور و إناث(رسم بیاني یمثل نسبة التلامیذ): 02(الشكل رقم 
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في مدرسة حمدي ) ذكور و إناث(رسم بیاني یمثل نسبة التلامیذ ) :03(الشكل رقم 
عیسى 

: الحدود العمریة و الزمنیة-ب

حركي وصعوبات الكتابة جعلت من -ل من متغیري الدراسة للنمو النفسإن الطبیعة النمائیة لك

07الدراسة تقتصر على التلامیذ المتمدرسین في التعلم الإبتدائي أي على الفئة العمریة الممتدة من 

ذلك أن ھذا العمر ھو الأنسب لملاحظة متغیر الكتابة و النمو النفس حركي التي 10سنوات حتى 

07تساب مھارة الكتابة في الفترة الممتدة من تشتغل ضمنھا الدراسة الحالیة حیث یصل الطفل إلى إك

كحد عمري 10سنوات إلى 07و علیھ فقد تم تحدید الفترة من ) أنظر الجانب التطبیقي(10إلى 

.للمجتمع المراد دراستھ 

فیفري 11إلى 07اما بالنسبة للحدود الزمانیة التي تم فیھا إجراء ھذه الدراسة بزیارة إستطلاعیة من 

، حیث إنطلقت دراستنا الفعلیة في ھ تحت عنوان الدراسة الإستطلاعیةا الأمر قد تم تناولو ھذ2016

: و كان ذلك عبر المراحل التالیة 2016أفریل 14مارس إلى غایة 13

تم فیھا الإطلاع على كراریس و 2016فیفري 11إلى 07أیام من 05دامت : المرحلة الأولى

. ا ضبط و إختیار أفراد العینة دفاتر التلامیذ و تم فیھا أیض

49%

عیسىحمديلمدرسةالمؤویةالنسبة
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51%

عیسىحمديلمدرسةالمؤویةالنسبة
ذكور إناث
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تم 2016أفریل 14إلى 2016مارس 13یوما من 31إستغرقت ھذشھ المرحلة :المرحلة الثانیة

و كذا بطریة النمو النفس حركي فمنھا مقیاس الخاص ) BHK(فیھا تطبیق سلم تقییم السریع للكتابة 

.الأولیة بالتعرف على أجزاء الجسم و الحركات الدقیقة و التعلمات 

: عینة الدراسة-)4

تعتبر خطوة إختیار العینة من أھم الخطوات المنھجیة حیث أن الإختیار الأمثل للعینة یضمن للباحث 

، و ھذا ما أدى بنا إلى مراعات دراسة مما یؤدي إلى مصداقیة أكبرالنجاح في باقي خطوات ال

.المجتمع الأصلي في مختلف النواحيمجموعة من الجوانب الھامة و المساعدة لتمثل عینتنا 

: شروط إختیار العینة

، أي یجب أن لا تحتوي ضمن أفرادھا حالات من نختار العینة بمستوى ذكاء طبیعيیجب أن-1

.الضعف العقلي 

.یجب أن تخلو عینة الدراسة من حالات تعاني من خلل حسي سمعي أو بصري -2

ن ظروف حالات تعاني من حرمان ثقافي أو عاطفي ناتج عیجب أن لاتضم العینة بین أفرادھا -3

.، أو الفقر الشدید أسریة شاذة كحالات الطلاق

سنوات و ذلك تبعا 10سنوات إلى 07یفترض أفراد العینة أن یكونوا من الفئة العمریة الممتدة من -4

.لما تم وضعھ من معالم للدراسة

: طرق و خطوات إختیار العینة

تمثیل دراستھ ، و إلى صدق فية إلى الوصول إلى تعمیمات حقیقیةث في ھذه الدراسأن یسعى الباح

تجابة ، و إسیز و الذاتیة في إستخراج النتائج، إضافة إلى محاولة تمرده على التحللمجتمع البحث ككل

،  كل ھذا دفعنا إلى إستعمال طریقة أساسیة ألا و ھي المعاینة لمختلف الشروط سابقة الذكر

: المعاینة 

و تندرج عینة دراستنا في خانة العینة العشوائیة الطبقیة ، و ذلك كان الھدف إستخراج مجموعة من 

: من التلامیذ من السنوات التالیةالتلامیذ الذین یعانون صعوبات كتابیة فقد تم الحصول على مجموعة

مدرسة حمدي عیسى بتیارت بینما مدرسة قوادریة یوسف و : لثالثة و الرابعة في مدرستین ھماالسنة ا
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226تلمیذ منھم 437كان عدد المسجلین في السنوات الثالثة و الرابعة إبتدائي في كلتا المدرستین 

، فبعد إعداد القائمة السابقة للتلامیذ إنتقلت الباحثتین إلى المدرستین المشكلة لحدود إناث211ذكر و 

على المجتمع الدراسي )BHK(بالتقییم السریع للكتابة الدراسة حیث قمنا بتطبیق الإختبار الخاص 

تلمیذ قد أظھر مؤشرات على 69تلمیذ و بعد تحلیل نتائج ھذا الإختبار وجد أن 437المكون من 

تلمیذ لم یعاني من 70أنثى و في المقابل 34ذكر و35إمكانیة معاناتھم من صعوبات الكتابة منھم 

حیث یبقى في ھذه المجموعة سوى التلامیذ الذین أظھرت ذكر 36أنثى و 34ھذه الصعوبات 

صعوبات كتابیة صافیتا من كل الحالات المستبعدة ، ففي بدایة الأمر تم إستخراج كل الحالات التي 

:ت التي تعاني من مشاكل أخرى منھاتعاني من ضعف كتابي ثم تم خطوة بخطوة إستبعاد كل الحالا

. أو بصري حالات تعاني من خلل حسي سمعي -

.حالات الإعاقة الذھنیة و حركیة -

حالات تعاني من حرمان ثقافي أو عاطفي ناتج عن ظروف أسریة شاذة كحالات الطلاق و الفقر -

.إلخ .... الشدید 

.أنثى154ذكور و 134تلمیذ منھم 288: و قدرت ھذه الحالات المستبعدة ب 

: حجم العینة و تمثیلھا

تلمیذ موزعین 913سابقا فلق تم التوصل في ختام عملیة المعاینة إلى جمع عینة مكونة منكما جاء 

:وفق الجدول التالي
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الإناث  الذكور  السنة الدراسیة  طریقة المعاینة  العینة         

15 17 الثالثة 

معاینة عشوائیة طبقیة 

Léchantillonnage

aléatoirestratifié

مجموعة ذوي 

صعوبات الكتابة 

19 18 الرابعة 

34 35 المجموع

18 17 الثالثة 

مجموعة العادیین 

16 19 الرابعة 

34 36 المجموع

تلمیذ 139 مجموع حجم العینة 

یمثل مختلف حجوم عینة الدراسة و مستویات الجنس و السنة ):01(جدول رقم 
.الدراسیة لمجموعتیھا 

تلمیذ نسبة 139أما بانسبة لتمثیلیة العینة فلقد شكلت عینة ھذه الدراسة برقمھا الحالي و المكون من 

: تلمیذ ، و قد وزعت على مجموعتین كالتالي 437من المجتمع الصالح للدراسة و یتضمن % 31

% 16من المجتمع ككل و التلامیذ العادیین یمثلون % 15جموعة التلامیذ الذین یعانون الصعوبات م

.من المجتمع ككل و الشكل التالي یوضح نسبة ھذا التمثیل 
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)ذوي صعوبات الكتابة و العادیین(رسم بیاني  یمثل عینة الدراسة ) : 04(الشكل رقم 

: أدوات و أسالیب الدراسة -)5

: سلم التقیم السریع للكتابة-أ-)1

تحت مسمى سلم تقییم السریع لكتابة الطفل1987لقد ظھر ھذا السلم في 

Concise evaluation scali for children hand writing على ید كل من:

Lisa hamstra- bletz .hans de bie et berry p.l m den brinker

(Maetو ھو سلم خاص بالكشف المبكر و السریع لعسر الكتابة تم تطویره في البیئة الھولندیة 

charles .(2004)(.

: لكنھ و لفعلیتھ تم إعادة تكییفھ على عدة بیئات منھا البیئة الفرنسیة من طرف كل من 

Regis soppelsa .Jean Michel Albert .Maet Charl . 2004

و مادة ھذا الإختبار ھي عبارة عن 2009الجزائریة من طرف الباحث صابر أحمد صابر و البیئة 

نسخة دقائق ، ثم خضع ھذا النص لسلم تقییمي یتكون في ال05نص مقدم للطفل قصد كتابتھ في مدة 

، و یتمیز ھذا الأختبار لكونھ معیار11ة العربیة من ، و في النسخمعیار أساسي13الفرنسیة من 

.))2009(صابر أحمد صابر(.إختبار جماعي ، سریع و فعال 

69%

النسبة المئویة لعینة الدراسة 
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)ذوي صعوبات الكتابة و العادیین(رسم بیاني  یمثل عینة الدراسة ) : 04(الشكل رقم 

: أدوات و أسالیب الدراسة -)5
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(Maetو ھو سلم خاص بالكشف المبكر و السریع لعسر الكتابة تم تطویره في البیئة الھولندیة 

charles .(2004)(.

: لكنھ و لفعلیتھ تم إعادة تكییفھ على عدة بیئات منھا البیئة الفرنسیة من طرف كل من 

Regis soppelsa .Jean Michel Albert .Maet Charl . 2004

و مادة ھذا الإختبار ھي عبارة عن 2009الجزائریة من طرف الباحث صابر أحمد صابر و البیئة 

نسخة دقائق ، ثم خضع ھذا النص لسلم تقییمي یتكون في ال05نص مقدم للطفل قصد كتابتھ في مدة 

، و یتمیز ھذا الأختبار لكونھ معیار11ة العربیة من ، و في النسخمعیار أساسي13الفرنسیة من 

.))2009(صابر أحمد صابر(.إختبار جماعي ، سریع و فعال 

15%

16%

النسبة المئویة لعینة الدراسة 
صعوباتلدیھم عادیین المستبعدة
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)ذوي صعوبات الكتابة و العادیین(رسم بیاني  یمثل عینة الدراسة ) : 04(الشكل رقم 

: أدوات و أسالیب الدراسة -)5

: سلم التقیم السریع للكتابة-أ-)1

تحت مسمى سلم تقییم السریع لكتابة الطفل1987لقد ظھر ھذا السلم في 

Concise evaluation scali for children hand writing على ید كل من:

Lisa hamstra- bletz .hans de bie et berry p.l m den brinker

(Maetو ھو سلم خاص بالكشف المبكر و السریع لعسر الكتابة تم تطویره في البیئة الھولندیة 

charles .(2004)(.

: لكنھ و لفعلیتھ تم إعادة تكییفھ على عدة بیئات منھا البیئة الفرنسیة من طرف كل من 

Regis soppelsa .Jean Michel Albert .Maet Charl . 2004

و مادة ھذا الإختبار ھي عبارة عن 2009الجزائریة من طرف الباحث صابر أحمد صابر و البیئة 

نسخة دقائق ، ثم خضع ھذا النص لسلم تقییمي یتكون في ال05نص مقدم للطفل قصد كتابتھ في مدة 

، و یتمیز ھذا الأختبار لكونھ معیار11ة العربیة من ، و في النسخمعیار أساسي13الفرنسیة من 

.))2009(صابر أحمد صابر(.إختبار جماعي ، سریع و فعال 
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: الخصائص السكومتریة لسلم التقییم السریع للكتابة -ب

لقد قام الباحث صابر أحمد صابر في إطار إعداده لمذكرتھ ماجیستیر في علم النفس المعرفي، إعادة 

، حیث قام بإجراء بعض التعدیلات علیھ لبیئة الجزائریة و اللغة العربیةتكییف ھذا السلم لیوائم مع ا

: قد توصل في سبیل ذلك إلى التاليعلى ضوء تقدیر معاملات صدقھ و ثباتھ و

:صدق الإختبار 

لقد أختار الباحث الصدق الظاھري أي أخذ رأي مجموعة من المحكمین في مختلف فقرات ھذا السلم 

)05(أنظرالملحق رقم (تبقى بعضھا صفیة لھذه الفقرات أین إستبعد بعضھا و إسلیخرج في الأخیر بت

و یمكن نعرض العبارات الأساسیة التي إستبقاھا الباحث مع ذكر معامل صدقھا المستخرج من 

: تكرارات التحكیم و ھي كالآتي 

مضمون العبارة درجة صدقھا رقم العبارة 

لكتابة كبیرة 14.50

میل و إنحناء الھامش إلى الیسار أو الیمین 24.88

خطوط غیر مستقیمة 34.88

كلمات ملتصقة 44.80

روابط منقطعة بین الحروف 54.75

تعبیرات على مستوى حجم الحرف 64.47

الشكل غیر الواضح للحروف 74.33

الحروف المعادة 84.61

القفز من السطر الأول إلى الثاني رغم وجود مكان كافي 94.86

حروف معكوسة 104.84

التداخل بین الحروف 114.68

التقییم السریع للكتابة في الإعتبارات الخطیة الأساسیة المكونة لإختبار:)02(الجدول رقم 
.نسختھ العربیة مع درجة صدقھا 

:أعتبرت ثانویة و ھي كما و قد تم إستخراج عبارات أخرى 
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مضمون العبارة درجة صدقھا رقم العبارة

حروف مطولة جدا 12.86

إنفصال جزء من كلمة 22.36

الفراغات بین الكلمات كبیرة أو صغیرة 32.70

المظھر الوسخ للكتابة 43.58

عدم إنتظام إتجاه الكتابة 53.75

أسطر مكسرة 64.10

حروف مقوسة 72.70

الإعتبارات الخطیة الثانویة المكونة لإختبار التقییم السریع للكتابة :)03(الجدول رقم 
.في نسختھ العربیة مع درجة صدقھا 

:ثبات الإختبار 

أما بالنسبة لثبات الإختبار فقد لجأ الباحث إلى حساب معامل الإستقرار عن طریق إعادة تطبیق 

، و قد فدرت قیمة الإرتباط یوم من التطبیق الأول20بعد ،تلمیذ30ة من تبار على عینة مكونالإخ

و ھذا یعني أن الإختبار ) 0.01(و ھي قیمة ذات دلالة إحصائیة عند مستوى ) 0.80(بینھما ب 

)94- 78ص ): 2009( صابر أحمد صابر.(ثابت إحصائیا

: اءات تطبیق السلم السریع للكتابةإجر-ج

، و على التلمیذ الكتابة بیضاء تعطى للتلمیذ مع نص لنقلھیحتاج لأكثر من ورقة، لا سھل و بسیط

بالقلم الذي تعود علیھ ، حیث بدأ بتقدیم النص للطفل و ھو مكتوب على ظھر الورقة ، من خلال 

: التعلیمة التالیة 

طلب منك أمامك ھذا النص سوف أقلب الورقة من جھة النص و یجب علیك القیام بنقلھ عندما أ( 

تنھي دقائق عندما أطلب منك التوقف تضع قلمك و لو لم05، یجب أن تكتب بصفة عادیة لمدة كذل

، نتأكد دقائق نطلب منھ التوقف05إنتھت ایكتب حتى إذثم نترك التلمیذ) الكتابة، ھل لدیك أسئلة ؟

، و بعدما توقفھجمل الأولى و إلا نتركھ یكمل بعد تحدید مكان 05من أن التلمیذ كتب على الأقل 

.یكمل نسألھ ھل أحس بتشنج ما أو ألم 
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:تصحیح الإختبار-د

أي خمسة )  (06رقم أنظر الملحق (یكون على النص المنقول و ذلك على الفقرة الأولى على الأقل 

ستثنى من ھاذین المعیارین الأولیین حیث یكون التنقیط فیھما على النص كاملا و و إ) الأسطر الأولى

، و تعطى نحجاب المعیار المحدد في الكتابةتحدد مدى ظھور أو إ) نقاط5إلى 0(تتراوح النقاط من 

، و علیھ لكل معیار من الخطأ عدة مرات في السطر الواحدعلامة واحدة في كل سطر و لو تكرر

ص ): 2009(صابر أحمد صاب(.)نقطة55نقاط و بالتالي السلم ككل 05) (11(المعاییر

99 -100(.

: دواعي أستعمال سلم التقییم السریع للكتابة - و

نظرا لقدرة ھذا السلم على التقییم فقد كان إستعمالنا لھ بھدف إستخراج عینة الدراسة من مجتمع 

نجعل من نتائجھ سوى مجرد مؤشرات دالة على إمكانیة التلامیذ ككل و بإستعمالنا لھ بھذا الشكل لا

، أما الحكم النھائي فھو مرتبط بمجموعة من ابة عند ھذا الطفل أو ذاكتواجد إضطراب صعوبة الكت

.الاختبارات الأخرى

:الخصائص السیكومتریة لمقیاس سلم التقییم السریع للكتابة للدراسة الحالیة 

تلمیذ من تلامیذ 30اس بعد تطبیقھ على عینة إستطلاعیة قوامھا قمنا بحساب صدق و ثبات المقی

.الإبتدائیة تم إختیارھا بطریقة عشوائیة كلھم ینتمون إلى الإبتدائیتین 

:صدق مقیاس التقییم السریع للكتابة  -أ

تم التأكد من مؤشر صدق المقیاس بإستخدام صدق الإتصاق الداخلي و ذلك بحساب معامل الإرتباط 

یوضح نتائج ) 04(كل فقرة و المجموع الكلي لمقیاس سلم التقییم السریع للكتابة و الجدول رقم بین

معاملات إرتباط الفقرة بالدرجة الكلیة للمقیاس حیث یتضح أن قیم معامل إرتباط كل فقرة من الفقرات 

ى جمیع فقرات مما یشیر إل) 0.05(و ) 0.01(مع الدرجة الكلیة موجبة و دالة إحصائیا عند مستوى 

و قد كانت جمیعھا ) 0.68- 0.35(المقیاس و قد ترتوحت معاملات إرتباط مفردات المقیاس بین 

و علیھ فإن ھذه النتیجة توضح صدق فقرات ھذا ) 0.05( و ) 0.01(دالة إحصائیا عند مستوى 

.المقیاس   على عینة الدراسة الإستطلاعیة
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معامل الإرتباطرقم الفقرة معامل الإرتباطرقم الفقرة معامل الإرتباطالفقرةرقم

10.40*170.40*330.40*

20.48**180.50*340.62**

30.40*190.40*350.44*

40.35*200.50**360.51**

50.44*210.38*370.42**

60.38*220.40 *380.42*

70.50*230.45**390.47*

80.44*240.36*400.38*

90.67**250.50**410.50**

100.48*260.68**420.47**

110.58**270.60**430.50**

120.38*280.37*440.56**

130.44**290.53**

140.44*300.38*

150.38*310.40*

160.37*320.66**

0.01دال عند مستوى ** 

0.05دال عند مستوى *

یمثل معاملات الإرتباط بین الفقرات و المجموع الكلي لمقیاس سلم ):04(جدول رقم 
)BHK(التقییم السریع للكتابة 

:ثبات المقیاس للدراسة الحالیة -ب
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)GTM(معامل التصحیح جوتمانمعامل سبیرمان للتصحیحالتجزئة النصفیة

0.550.670.65

معامل ألفا قیمة 

كرومباخ

0.82

یمثل معاملات ألفا كرومباخ و التجزئة النصفیة لمقیاس سلم التقییم ):05(جدول رقم 
.السریع للكتابة 

نصفیة لسبلیت ھالف و الذي قدر و بالنسبة لثبات ھذا المقیاس فقد تم حسابھ عن طریق التجزئة ال

و معامل كرومباخ ) 0.67(بلغت و بعد تصحیحھا بمعادلة سبیرمان براون حیث ) 0.55(ب

و ھي قیمة مرتفعة جدا مما یعني صلاحیة المقیاس للتطبیق لذا فمعامل الثبات مرتفع على ) 0.88(

.تطبیقھا على التلامیذ ھذا الأساس نطمئن للأداة في

:حركي-بطاریة النمو النفس-)2

: إختبار معرفة أجزاء الجسم -1- 2

بدوره و الذي Staesو ستایز De Meureمورديإن إختبار معرفة أجزاء الجسم أقترحھ كل من 

Test de dimitation de gestesتم إقتباسھ عن إختبار تقلید التصرفات 

أمور في وظیفة 03ھذا الأخیر تم إعداده للتعرف على Bergés et lézineلبیرجي و لیزین 

: الممارسة التعرفیة 

.التعرف الأصبعي -1

.الإحساس بالتوجھ و الفضاء -2

.التعرف على الأصابع المشاركة في تركیب نموذج -3

أما الجانب المقتبس فقد كان لقیاس التعرف على مختلف أجزاء الجسم و تسمیتھا و الأشارة إلى 

De Meur(.أسمائھا المكتوبة على أوراق أمام المفحوص :P 29 (

: یة لإختبار معرفة أجزاء الجسمالخصائص السیكومتر-2- 2
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، فقد لجأنا إلى ي  للوثوق في كفایتھ السیكومتریةنظرا لترجمة ھذا الإختبار إلى اللغة العربیة لا یكف

، و في سبیل لإختبار من خلال بحث دلالات صدقھ، و ثباتھ على مجتمع دراستنامحاولة تكییف ھذا ا

: ذلك قمنا بالإجراءات التالیة 

:الإختبار صدق 

لقد إعتمدنا في ھذه الخطوة على إستعمال الصدق الظاھري عن الصدق المنطقي للإختبار أي عن 

المستخدم في إعادة بناء ، الھذف ھنا ضمان الثقة في النظام التصنیفيي یقیسھمدى تمثیلھ للمجال الذ

موعة البنود للأبعاد ، حیث یتم تقدیر ھذا النوع من الصدق عن طریق إجراء فحص منظم لمجالإختبا

التي یتضمنھا المقیاس أو الإختبار لتقریر مدى تمثیلھا في المجال السلوكي الذي أعد المقیاس أو 

الإختبار لقیاسھ و یمكننا حساب ھذا الصدق عن طریق التحلیل المبدئي لجوانب الاختبار بواسطة 

مختصین نفس 03ن من محكما یتكونو11عرضھ على عدد من المحكمین و الذین قدر عدھم ب 

: أساتذة جامعیین  أین طلب منھم إبداء رأیھھم بما یلي 05مختصین أرطفونیین و 03حركیین 

تحدید إنتماء كل جزء من أجزاء الإختبار للبعد الذي وردت ضمنھ أو عدم إنتمائھ-أ

)452ص :فؤاد البھي السید(

.صلاحیة ھذا الإختبار لقیاس ما وضع لقیاسھ -ب

.شمولیة الإختبار لقیاس مدى تعرف على أجزاء الجسم -ج

، إلى الصدق المنطقي للمقیاسو قد ساعد ھذا المقیاس على المحكمین و لأخذ بأرائھم على الإطمئنان 

، فرج صفوت(.حیث أعتبرت نسبة إتفاق المحكمین على جوانبھ المختلفة معیارا لصدقھ 

.) 137ص ):1980(

ین على كل ه المجموعة من المحكمم قمنا بعمل تكرارات إستجابات ھذحكیوبعد إسترجاع إستمارة الت

ین على كل ، قمنا بعمل التكرارات لإستجابات ھذه المجموعة من المحكمجزء من أجزاء الإختبار

: ، حیث و في الأخیر تحصلنا على النتائج التالیة جزء من أجزاء الإختبار
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المحكمیننسبة إتفاق البنودجوانب التعرف 

) بند29مكونة من (التسمیة على نفسھ جانب التسمیة

)بند29مكونة من (التسمیة على المختبر 

98%

90%

)بند 29مكونة من (العرض على نفسھ جانب العرض

)بند 29مكونة من (العرض على المختبر 

93%

80%

%90.25نسبة الإتفاق الكلیة على الإختبار 

یمثل نسبة إتفاق المحكمین حول جوانب و بنود إختبار التعرف على : )06(رقم جدول 
.أجزاء الجسم 

الإختبار تتمتع و نظرا لما عرض من نتائج في الجدول السابق فإننا یمكننا أن نقول بأن كل البنود

، مما إنجر عنھ تمتع الإختبار ككل بصدق ظاھري عالي قدرت ب بصدق ظاھري عالي

)90.25%. (

:  ثبات الإختبار-3- 2

أما بالنسبة لثبات ھذا الإختبار فقد تم حسابھ عن طریق التجزئة النصفیة ، أي حساب معامل الإتساق 

الداخلي ، و كان ذلك بتطبیقھ على عینة سابقةالذكر، ثم قیاس معامل التجزئة النصفیة لسبلیت ھالف و 

لى أجزاء الجسم قد أظھر إتساق داخلي قوي مما یدل على أن إختبار التعرف ع) 0.96(الذي قدر ب 

.، و منھ یمكن أن نقول عنھ أنھ یتمتع بمعامل ثبات لابأس بھ 

: إجراءات تطبیق إختبار معرفة أجزاء الجسم -4- 2

في ھذا الإختبار لانحتاج إلى أكثر من ورقة تقییم ، ثم إجراء الإختبار على مرحلتین أساسیین ھما 

التسمیة و كل من المرحلتین یقوم بھا المفحوص على جسمھ و على جسم مرحلة العرض ثم مرحلة 

.الفاحص 
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: جزء التسمیة-أ

نقوم أولا بلمس كل جزء من الأجزاء المحددة على جسم الطفل ثم نطلب منھ أن یشیر إلى إسمھا -1-أ

) .  أنظر الملحق (المعروض 

.احص ثم نطلب منھ أن یشیر إلى إسمھا نقوم بلمس كل جزء من الأجزاء المحددة على جسم الف-2-أ

:جزء العرض-ب

.نعطي للطفل التسمیة تبعا لكل عضو ثم نطلب منھ أن یشیر إلى ما یقابلھا على جسمھ -1-ب

.نعطي للطفل تسمیة تبعا لكل عضو ثم نطلب منھ أن یشیر إلى ما یقابلھا على جسم الفاحص -2-ب

بالنسبة لمرحلة 58تسمیة و بالنسبة لمرحلة الب58، و عددھا تعطى علامة لكل إجابة صحیحة

، ثم نقوم بعد ذلك بحساب معامل نمو بعد التعرف على أجزاء نقطة116العرض، و المجموع ھو 

ا الإختبارعلى السن لي للتعرف على أجزاء الجسم في ھذالجسم الذي ھو حاصل قسمة العمر العق

.الحقیقي للطفل

:لمقیاس معرفة أجزاء الجسم للدراسة الحالیة الخصائص السیكومتریة-5- 2

:صدق مقیاس معرفة أجزاء الجسم5-1- 2

تم التأكد من مؤشر صدق المقیاس لإستخدام الإتساق الداخلي و ذلك بحساب معامل إرتباط بیرسون 

و یوضح نتائج معاملات إرتباط الفقرة بالبعد() بین الفقرات والدرجة الكلیة للمقیاس و الجدول رقم 

و كانت ) 0.82(و ) 0.36(البعد بالدرجة الكلیة و قد إمتدت معاملات إرتباط فقرات المقیاس بین 

و علیھ فإن ھذه النتیجة توضح صدق فقرات ) 0.05(و ) 0.01(جمیعھا دالة إحصائیا عند مستوى 

.اد الدراسة الإستطلاعیة الحالیة مقیاس معرفة أجزاء الجسم على عینة أفر
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11ف 10ف 9ف 8ف 7ف 6ف 5ف 4ف 3ف 2ف 9 1ف رقم الفقرات 

0.65** 0.50** 0.69** 0.82** 0.72** 0.77** 0.71** 0.45* 0.77** 0.78** 0.78** 1البعد 

0.40* 0.50** 0.60** 0.70* 0.55** 0.60* 0.70* 0.45* 0.40* 0.69** 0.69** الدرجة الكلیة

0.61**

علاقة البعد 

بالدرجة الكلیة

و الدرجة الكلیة و علاقة 1یمثل معامل الإرتباط بین فقرات و البعد: )07(جدول رقم 
.بالدرجة الكلیة لمقیاس معرفة أجزاء الجسم 1البعد 

رقم الفقرات

20ف19ف18ف17ف16ف15ف14ف13ف21ف

*0.40*0.45*0.73*0.40**0.600.59**0.65**0.61**0.44**2البعد 

الدرجة الكلیة

0.58*0.60**0.49*0.50*0.70*0.49*0.50*0.43**0.41*

علاقة البعد بالدرجة 

الكلیة

0.50*

0.01دال عند **

0.05دال عند *

و الدرجة الكلیة و 2یمثل معامل الإرتباط بین الفقرات و البعد : )08(جدول رقم 
.بالدرجة الكلیة لمقیاس معرفة أجزاء الجسم 2علاقة البعد 
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29ف28ف27ف26ف25ف24ف23ف22ف21فرقم الفقرات 

**0.57**0.77**0.74**0.46*0.36**0.50*0.38**0.69*30.50البعد 

*0.40**0.70*0.66*0.36*0.38*0.50*0.40**0.60*0.49الدرجة الكلیة

علاقة البعد 

بالدرجة الكلیة
0.41*

0.01دال عند **

0.05دال عند *

و الدرجة الكلیة و علاقة 3یمثل معامل الإرتباط الفقرات و البعد ) :09(جدول رقم 
.الكلیة لمقیاس معرفة أجزاء الجسم بالدرجة 3البعد 

:الثبات - 5-2- 2

GTMمعامل التصحیح معامل سبیرمان للتصحیحالتجزئة النصفیة 

0.480.580.50

.معاملات التجزئة النصفیة لمقیاس معرفة أجزاء الجسم ) :10(جدول رقم 

للثبات قبل تم الكشف عن ثبات المقیاس بإستخدام معامل التجزئة النصفیة حیث كان 

كما أن معامل ) 0.58(و بعد التصحیح معامل سبیرمان و براون ) 0.48(التصحیح 

) .0.50(التصحیح لجوتمان 
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المعامل الكلي لألفا كرومباخ معامل ألفا كرومباخأجزاء الجسم 

0.54البعد الأول 

0.60 0.72البعد الثاني

0.67البعد الثالث 

.یمثل معاملات ألفا كرومباخ لمقیاس معرفة أجزاء الجسم ) :11(جدول رقم 

و ھي قیمة لابأس بھا مما یفي ) 0.60(و نلاحظ من خلال الجدول أن المعامل الكلي لألفاكرومباخ 

. صلاحیة المقیاس لتطبیق على أفراد عینة الدراسة الحالیة لذا یمكننا الإطمئنان في تطبیقنا للأداة 

:الأولیة مقیاس التعلمات - 3

:التطور الحركي في الطفولة الأولى_ أ

إن حركات المولود الجدیدة تتمیز إلى حد كبیر بالعشوائیة، وتعتمد على الأفعال 
الأولیة لتحل ) الإرادیة(المنعكسة،ولكن مع تقدم العمر وزیادة النضج، تظهر الحركات 

.محل السلوك الحركي الإنعكاسي تدریجیا

أن الحركات الأولیة تمثل إنجازا مهما لقمع وإختفاء الأفعال ونجد الإشارة هنا إلى
وهنا تلعب . المنعكسة،فضلا عن أنها تعكس التكامل بین نمو الأجهزة الحسیة الحركیة

البیئة وخاصة الأسرة إتاحة الفرصة للتنمیة وتمثل هذه المحاولات المبكرة للإنجاز الحركي 
.للطفل

الحركیة التي تواجه الطفل الرضیع في فئات ثلاث هذا وربما أمكن تلخیص الواجبات 
:على النحو التالي

:ثبات على إتزان الجسم_ 1
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یبذل الطفل العدید من المحاولات المستمرة ضد قوة الجاذبیة في محاولة الوصول إلى 
النمو من الرأس ،ع،ونمو مقدرة إتجاه النمو الطوليالوضع واقفا، والإحتفاظ بذلك الوض

، وأخیرا الرأس  والرقبة ،ثم عضلات الجذعفیبدأ بالتحكم في عضلات،إلى القدم
.عضلات الرجلین

:التحكم في الرأس والرقبة_1-1

یأتي المولود الجدید إلى الحیاة مفتقدا سیطرته على عضلات الرأس والرقبة، ویتضح ذلك 
ویتحقق الإنجاز هذا ،ائما، فأن الرأس یسقط إلى الأمامعندما نحاول أن یحتفظ بظهره ق

الواضح لتحكم الطفل الرضیع في عضلات الرأس و الرقبة عندما یبلغ من العمر حوالي 
الطفل أما عندما یبلغ ،ت الرأس مستقر دون سند أو مساعدةشهرین ،ویمكنه الأحتفاظ بثبا
لرأس والرقبة ، فإنه یحقق إنجازا جید للتحكم في عضلات االرضیع من العمر ثلاثة أشه

ویتمكن من إنجاز مماثل وهو راقد أو منطرح على ظهره عندما ،بطح على ظهرهوهو من
) 122_85ص:1994راتب أسامة كامل(یبلغ عمره خمسة أشهر

:التحكم في الجذع-1-2

عندما یبدأ التحكم في عضلات منطقة الجذع، في حوالي الشهلر الثاني بعد المیلاد،
بدأ وعندما یستطیع أداء ذلك فإنه ی،طنهرأسه عن الأرض إذا رقد على بیستطیع رفع

،ي حركة فجائیة تشبه حركة السباحةثم یركلها للخارج ف،رسحب ركبتیه لأعلى إتجاه القد
. ویمكن إنجاز ذلك في عمر حوالي ستة أشهر

أما التحكم في إستدارة الجسم من الرقود على البطن إلى الرقود على الظهر فإن ذلك 
.الثامن یحدث في حوالي الشهر 

:الجلوس3_1
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تكون حیثیتمكن الطفل بصفة عامة من الجلوس في الشهر الرابع إذا ساعده أحد،
بي لعضلات الجزء وذلك أن الطفل یمتلك التحكم النس،هبطنالمنطقة القطنیة أسفل ال

، وتدریجیا تنمو لجزء السفلي فمازالت خارج سیطرتهأما عضلات ا،العلوي من الجذع
ذلك حتى یبلغ من العمر ،ظهره قائم مع القلیل من المساعدةالجلوس و مقدرته على 

.حوالي سبعة أشهر فیتمكن من الجلوس وحده دون مساعدة

: إنتصاب القامة-1-4

تبدأ المحاولات الإرادیة الأولى للوقوف في حوالي الشهر الخامس بعد میلاده،:الوقوف
كما ،لفترة من الزمن في الشهر التاسععلیهاویتمكن من الوقوف ممسكا المنضدة ومستند 

ثم یتبع ذلك حركة توافقیة بدفع ن ینهض واقفا بحیث تبدأ الحركة من الركبتین،أیستطیع 
حوالي الشهر الحادي أو الرجلین، بینما شد الذرعان المنضدة لأسفل، ویكون ذلك في 

، كما یمشي أیضا دون یستطیع الوقوف لوحده دون مساعدة، ویبدو أن الطفلرالثاني عش
راتب أسامة (عشروالي الشهر الحادي عشر إلى الشهرالثالثمساعدة في ح

) 8الملحق رقم ) (125ص1994:كامل

: كومتریة لمقیاس التعلمات الأولیةالخصائص السی- 3

:الصدق - 6-1- 2

إرتباط بیرسون تم التأكد من مؤشر صدق المقیاس بإستخدام الإتساق الداخلي و ذلك بحساب معامل 

بین الفقرات و أبعادھا و الدرجات الكلیة للمقیاس و الجدول یوضح معاملات إرتباط مفردات المقیاس 

و علیھ فإن ) 0.05(و ) 0.01(و قد كانت جمیعھا دالة إحصائیا عند مستوى ) 0.71-0.38(بین 

.راسة الحالیةھذه النتیجة توضح صدق فقرات مقیاس التعلمات الأولیة على عینة أفراد الد

7ف 6ف 5ف 4ف 3ف 2ف 1ف رقم الفقرة 

0.66** 0.60** 0.53* 0.60** 0.55* 0.45* 0.50* 1البعد 
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0.49* 0.40* 0.63** 0.40* 0.52* 0.41* 0.45* الدرجة الكلیة

0.67 **

علاقة البعد 

بالدرجة اكلیة

10ف 9ف 8ف رقم الفقرة

0.65** 0.70** 0.61** 2البعد 

0.57 *- 0.55** 0.38* الدرجة الكلیة

0.68**

علاقة البعد 

بالدرجة الكلیة

14ف 13ف 12ف 11ف رقم الفقرة

0.59** 0.53* 0.50** 0.71** 3البعد 

0.67** 0.70** 0.50* 0.55** الدرجة الكلیة

0.44*

علاقة البعد 

بالدرجة الكلیة 

17ف 16ف 15ف رقم الفقرة

0.65** 0.64** 0.73** 4البعد 

0.64** 0.44** 0.68** الدرجة الكلیة

0.64**

علاقة البعد 

بالدرجة الكلیة 

)0.01(دال عند ** 

)0.05(دال عند *

یمثل معاملات الإرتباط لبیرسون للفقرات بالدرجة الكلیة للأبعاد التي :)12(الجدول رقم 
.تنتمي إلى مقیاس التعلمات الأولیة 
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:الثبات- 6-2- 2

تم الكشف عن ثبات المقیاس بإستخدام معامل ألفا كرومباخ و بطریقة التجزئة النصفیة 

معامل جوتمان للتصحیحمعامل سبیرمان للتصحیحالتجزئة النصفیة

0.500.650.52

.یمثل معاملات التجزئة النصفیة لمقیاس التعلمات الأولیة ) :13(الجدول رقم 

نلاحظ من خلال الجدول التالي عند حساب معامل التجزئة النصفیة كان الثبات قبل التصحیح 

، ھذا یدل على أن مقیاس التعلمات )0.65( بمعادلة سبیرمان و براون و بعد التصحیح ) 0.50(

.الأولیة قد أظھر إتساق داخلي قوي و منھ یمكن أن نقول عنھ أنھ یتمتع بمعامل ثبات قوي 

ألفا كروباخ الكليمعامل  معامل ألفا كرةمباخ التعلمات الأولیة

0.36

0.57 - البعد الأول

0.34 البعد الثاني

0.49 البعد الثالث

0.39 البعد الرابع

.یمثل معاملات ألفاكرومباخ لمقیاس التعلمات الأولیة ) : 14(الجدول رقم 

و ھي قیمة لابأس بھا ھذا ) 0.36(و نلاحظ من خلال الجدول أن معامل كرومباخ و الذي قدر ب 

یعني صلاحیة المقیاس للتطبیق على أفراد عینة الدراسة ، ولزیادة التأكد من ثبات الإختبار بطریقة 

یس المقیاس الذي یقوللبعد الأول ) -0.57(ألفا كرومباخ تم حساب معاملاتھا للأبعاد حیث بلغت   

على التوالي و ھذا ما للبعد الثاني و الثالث و الرابع) 0.39-0.49–0.34(بطریقة عكسیة و

.ن لتطبیقنا لمقیاس التعلمات الأولیة ئجعلنا نطم

:مقیاس الحركات الدقیقة-2

وهو إختبار الأطفال من الولادة إلى أربع سنوات،هو إختبار النمو الحركي الوظیفي،
.بشكل أدق النمو الحركي الوظیفي للطفلیقیس 
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:یتكون  هذا الإختبار من قسمین

شهرا12إلى 0مجموعة من البنود للأطفال من : القسم الأول

شهرا48إلى 13بنود خاصة بالأطفال من : القسم الثاني

إن الجانب المراد قیاسه من خلال إختبار الحركات الدقیقة هو الجانب الحركي 
أي أن المهمة ملقاة على مهارات الطفل في إستعمال جسمه في حیاته الیومیة الوظیفي،

فهذا الإختبار یقیس جانبین من النمو الحركي الوظیفي للطفل وهما یمثلان بدورهما 
.مقیاسین 

(¨PML) فيممثلهوالتموضعیةالحركیةالإكتساباتمقیاس-أ

A -. Acquisition postino.motrises et locomotrice( PML)

(PCV M ) یدوي_ بصريتناسقبالإمساكالخاصةالإكتساباتمقیاس-ب

B-Acquisition relative a la préhension coordination
vismomanuelle (PCV M).

:الخصائص السیكومتریة لمقیاس الحركات الدقیقة للدراسة الحالیة -7- 2

:الصدق - 7-1- 2

صدق مقیاس بإستخدام الإتساق الداخلي و ذلك بحساب معامل الإرتباط بیرسون تم التأكد من مؤشر 

بین الفقرات و الدرجة الكلیة للمقیاس و قد إمتدت معاملات إرتباط فقرات المقیاس بین

و علیھ فإن ) 0.05-0.01(و قد كانت جمیعھا دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ) 0.36-0.73(

توضح صدق فقرات مقیاس الحركات الدقیقة و بالتالي یمكن تطبیقھ على العینة المراد ھذه النتائج 

:راستھا و الجدول أدناه یبین ذلك د

5ف4ف3ف2ف1فرقم الفقرة
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**0.52**0.73**0.72**0.58*10.47البعد 

**0.50**0.63**0.61*0.46*0.37الدرجة الكلیة

علاقة الفقرة 

الكلیةبالدرجة 
0.82        **

11ف10ف9ف8ف7ف6فرقم الفقرة

*0.52**0.69**0.61*0.45**0.54*20.37البعد

**0.54**0.67**0.59*0.40*0.40*0.36الدرجة الكلیة

علاقة الفقرة 

بالدرجة الكلیة 
0.87**

)0.01(دال عند **

)0.05(دال عند *

یمثل معاملات الإرتباط لبیرسون للفقرات بالدرجة الكلیة للإبعاد ) :15(الجدول رقم 
.التي تنتمي إلیھا في مقیاس الحركات الدقیقة 

:الثبات - 7-2- 2

معامل ألفا كرومباخ و بطریقة التجزئة النصفیة و الجدول أدناه الكشف عن ثبات المقیاس بإستخدامتم 

.یوضح ذلك 

جوتمان للتصحیحمعاملمعامل سبیرمان للتصحیحالتجزئة النصفیة 

0.430.600.54

.لمقیاس الحركات الدقیقةیمثل نتائج معاملات التجزئة النصفیة) :16(جدول رقم 
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و بعد التصحیح  ) 0.43(التجزئة النصفیة كان قبل التصحیح و من خلال الجدول نلاحظ أن معامل 

و ھي قیمة حسنة على العموم و ھذا یعني أن توجد صلاحیة ) 0.60(بمعادلة سبیرمان براون أصبح 

.المقیاس لتطبیقھ على أفراد عینة الدراسة الحالیة 

معامل ألفا كرومباخ الكليمعامل ألفا كرومباخالحركات الدقیقة 

0.340.58الأولالبعد

0.44البعد الثاني

.یمثل معاملات ألفا كرومباخ لمقیاس الحركات الدقیقة ) : 17(الجدول رقم 

من خلال الجدول أعلاه كانت نتائج الحركات الدقیقة تتمتع بقدر مرتفع من الثبات حیث قدر معامل 

.دراستنا الحالیةومن ثم یمكننا تطبیقھ في ) 0.58(ألفا كرومباخ الكلي ب 

: الأسالیب و المعالجة الإحصائیة -)6

جھ أن البحوث الوصفیة یجب أن لا تنحصر في مجرد جمع الحقائق بل ینبغي أن تت" ھویتي " یقول 

، ثم الوصول من خلالھا إلى تعمیمات إلى تصنیف البیانات و الحقائق، و تحلیلھا تحلیلا دقیقا كافیا

.)224ص ): 1976(،عبد الباسط محمد حسن(.بشأن موقف موضوع الدراسة 

، حیث ا إحصائیا تفسیرا علمیا و منطقیاو لھذا لم نكتفي بغرض البیانات و جمعھا بل عمدنا إلى تحلیلھ

عالجنا المعلومات المتحصل علیھا من خلال إختبارات و بطریات بأسلوب إحصائي بسیط یتمثل في 

و نظرا لأن یعرف الأسلوب الذي یستعملھ قبل SPSSحسابات بالبرامج الإلكترونیة كبرنامج 

ه أن نقدم ھذ، و ھنا یمكنھذه الأسالیب للإستفادة و لتقییمتطبیق ھذه البرامج فقد لإرتأینا أن تعرض 

، سبیرمانالتجزئة النصفیة، ألفا كرومباخ، صدق الإتساق الداخلي:الاسالیب الإحصائیة المستعملة

Spearman سبلیت ھالف ،Split-hlfبرسون ،T Testالصدق الظاھري ،.
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خلاصة 

تطرقنا في ھذا الفصل إلى أھم الإجراءات المنھجیة المتبعة لتحقیق أغراض الدراسة

، حیث قمنا في بادئ الأمر بتحدید منھج الدراسة ألا و ھو المنھج الوصفيمیدانیا

التحلیلي و مجموعة من الأدوات و الأسالیب البحثیة و الإحصائیة و الأسالیب المنھجیة

، كما تعرفنا على حدودات الأقرب و الأحسن لدراستنا ھذهحیث تعتبر ھذه الأدو

.حتى نتمكن من إجراء الدراسة بصورة مدققة و مفھومة دراسنتا المكانیة و البشریة 



الرابعالفصل 



عرض و تحلیل النتائج:الفصل الرابع 

تمھید

.عرض نتائج الدراسة تبعا للفرضیات -)1

.إستنتاج عام -)2

.وتفسیر النتائج -)3

. مناقشة النتائج في ضوء الدراسات السابقة -)4

. اقتراحات -)5

خلاصة 
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تمھید 

حركي على-و بطریة النمو النفس) BHK(بعد أن تم تطبیق سلم التقییم السریع للكتابة 

ریغ النتائج الخام المتحصل علیھا سنقوم فیما یلي بعرض ھذهفأفراد عینة الدراسة، و ت

، و بعد ذلك سیتم تفسیر وضیات الدراسة و التي عددھا أربعةالنتائج و ذلك وفق لفر

، وذلك في ضوء ما تم عرضھ في الإطار النظري و كذلك منمناقشة ھذه الفرضیات

خلال ما كشفت عنھ التحلیلات الإحصائیة التي أستخدمت لإختبار صحة الفروض و

.التحقق منھا 



عرض و مناقشة النتائجالفصل الرابع                     

99

: عرض نتائج الدراسة تبعا للفرضیات -)1

: عرض نتائج الفرضیة الجزئیة الأولى -2- 1

.حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل الإملائي -توجد علاقة قویة بین النمو النفس

:و لتأكد من ھتھ الفرضیة و مما تحققھ قمنا بتحلیل الإحصائي التالي 

مستوى الدلالة الإنحرافالمتوسطالعلاقةRالمتغیرات

صعوبات الكتابة ذات 

المدخل الإملائي

**0.87-

42.7218.340.01

139.9923.06حركي-النمو نفس 

حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل -یمثل العلاقة بین نمو نفس) :18(الجدول رقم 
.الإملائي 

حركي و متغیر -بیرسون بین المتغیر النمو نفساط یتضح من خلال الجدول أعلاه أن معامل الإرتب

و ھو ) 0.01(الدلالة ھو دال عند مستوى ) -0.87(**صعوبات الكتابة ذات المدخل الإملائي 

حركي زادت ردائت الكتابة أو صعوباتھا ذات -نفس، مما یدل أنھ كلما إنخفض النموإرتباط عكسي

ص على أنھا توجد علاقة قویة عكسیة بین متغیر المدخل الإملائي و بالتالي نقبل الفرضیة التي تن

.النمو نفس حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل الإملائي لدى تلامیذ المرحلة الإبتدائیة

:عرض نتائج الفرضیة الجزئیة الثانیة -2- 2

.حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل التصویري -توجد علاقة قویة بین النمو نفس

: الفرضیة و مما تحققھ قمنا بتحلیل الإحصائي التالي و لتأكد من ھتھ
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مستوى الدلالة الإنحرافالمتوسطالعلاقةRالمتغیرات 

صعوبات الكتابة 

ذات المدخل 

التصویري

**0.87 -

41.9618.69

0.01
139.9923.06حركي-نمو نفس

حركي و صعوبات الكتابة ذات -یمثل العلاقة بین النمو النفس) :19(الجدول رقم 
المدخل التصویري 

ھو دال عند ) -0.87(**یتضح من خلال الجدول التالي أن معامل الإرتباط بیرسون بین المتغیرین 

حركي زادت - ما یدل أنھ كلما إنخفض النمو نفسو ھو إرتباط عكسي قوي م) 0.01(مستوى الدلالة 

العكس و بالتالي نقبل الفرضیة التي تنص على أنھا توجد صعوبات الكتابة ذات المدخل التصویري و 

حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل التصویري لدى -قویة عكسیة بین متغیر النمو نفسعلاقة

.تلامیذ المرحلة الإبتدائیة

:عرض نتائج الفرضیة الجزئیة الثالثة -3- 2

.ة ذات المدخل الذاكري حركي و صعوبات الكتاب-قویة بین النمو النفستوجد علاقة

:ه الفرضیة و مما تحققھ قمنا بتحلیل الإحصائي التالي ذو لتأكد من ھ

مستوى الدلالة الإنحراف المتوسط  Rالعلاقة المتغیرات 

0.01 17.92 40.84 **0.88 -

صعوبات الكتابة ذات 

المدخل الذاكري

23.06 139.98 حركي-نمو نفس

یمثل العلاقة بین نمو نفس حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل ) : 20(الجدول رقم 
.الذاكري 
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و ھو ) -0.88(**من خلال الجدول نلاحظ أن معامل الإرتباط بیرسون بین المتغیرین و المقدرة ب 

، مما یدل على أنھ كلما نقص النمو نفس و ھو إرتباط عكسي قوي) 0.01(لة دال عند مستوى الدلا

دخل الذاكري و بالتالي نقبل الفرضیة الثالثة التي تنص على صعوبات الكتابة ذات المركي زادت ح

أنھا توجد علاقة قویة بین متغیر النمو نفس حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل الذاكري لدى 

.تلامیذ المرحلة الإبتدائیة

:عرض نتائج الفرضیة الجزئیة الرابعة -4- 2

ین التلامیذ ذوي صعوبات تعلم الكتابة و العادیین على مستوى النمو نفس توجد فروق دال إحصائیا ب

.حركي -

: و لتأكد من ھتھ الفرضیة و مما تحققھ قمنا بتحلیل الإحصائي التالي 

لقد صغنا الفرضیة الجزئیة الرابعة بھدف التعرف عما إذا كان ھناك فروق دالة إحصائیا بین التلامیذ 

امل لعادیین على مستوى النمو نفس حركي حیث قمنا بإختیار المعذوي صعوبات الكتابة و ا

للفرق بین Tه الفرضیة وقد تمثل ھذا الإختبار في إختبار ذالإحصائي المناسب لتحقق من ھ

مجموعتین مستقلتین و ھذا الإختبار خاص بالكشف عن الفروق الموجودة بین المتغیرات و تقدیرھا 

أجل التأكد من دلالة في شكل قیمة وحیدة تسمح بمقارنتھا على القیم المجدولة ب التوزیع التائي من

-Tلإستخراج قیمة spss، حیث قمنا بإستعمال برنامج ھذه الفروق testقد توصلنا إلى النتیجة و

: التالیة 

F قیمةT الإنحراف

المعیاري

Nالعینة المتوسط

0.118

T6.79قیمة دلالة

6.95

161.77

117.88

70

69

تلمیذ عادي

تلمیذ ذوي 

الصعوبات 

-نمو نفس

حركي
0.0037.61

لقیم متغیر الفرضیة الجزئیة الرابعة T testیمثل معامل الفروق ): 21(الجدول رقم
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ھي غیر ) 37.61(بدلالة ) 0.11(و التي من ضمنھا Fمن خلال الجدول التالي نلاحظ بأن قیمة 

و علیھ لا توجد فروق بین التلامیذ ذوي ) 0.00(دالة عند ) 31.61(و علیھ تكون ) 0.05(دالة عند 

، بناءا على كل ما جاء سابقا یمكننا حركي-سدیین على مستوى النمو النفصعوبات الكتابة و العا

توجد فروق دالة إحصائیا بین التلامیذ ذوي صعوبات تعلم الكتابة و "القول أن الفرضیة التي تقول 

لم تتحقق ومنھ نقبل الفرضیة الصفریة التي تقول لا توجد " العادیین على مستوى النمو النفس حركي

- صعوبات تعلم الكتابة و العادیین على مستوى النمو نفس فروق دالة إحصائیا بین التلامیذ ذوي 

.حركي 

:عرض نتائج الفرضیة الرئیسیة -5- 2

إن صیاغتنا لھتھ الفرضیة " توجد علاقة بین صعوبات الكتابة و النمو النفس حركي"و التي تقول 

حركي عند -فسو النمو نالرئیسیة كان بھدف التعرف على إن كانت ھناك علاقة بین صعوبات الكتابة

، و قد إفترضنا أن ھناك علاقة قویة بین كل من المتغیرین السابقین بحیث أنھ كلما إنخفض  التلامیذ

، و من أجل التأكد من ھذه )صعوبة كتابتھ(توى ردائة كتابتھ النمو نفس حركي عند الطفل زاد مس

: الفرضیة قمنا بإتباع الخطوات التالیة 

معامل (حصائي المناسب للتحقق من فرضیتنا و قد تمثل ھذا الإختیار في قمنا بإختیار المعامل الإ-1

.و ھو معامل الذي یعرف بمعامل إرتباط بین المتغیرین ) الإرتباط بیرسون

لإستخراج قیمة بیرسون و قد توصلنا إلى spssبعد تحدید نوع المعامل قمنا بإستعمال برنامج -2

:  لفرضیة و مما تحققھ قمنا بتحلیل الإحصائي التالي و لتأكد من ھتھ ا: النتیجة التالیة 

مستوى الدلالةالإنحرافالمتوسطالعلاقةRالمتغیرات 

صعوبات الكتابة

**0.87 -

41.9818.04

0.01 139.9823.06حركي- النمو النفس

)0.01(دال عند مستوى **

.یمثل العلاقة بین متغیري الفرضیة الرئیسیة spssمخرج ) : 22(الجدول رقم 

من خلال الجدول التالي ندرك بأن ھناك علاقة قویة عكسیة بین كل من متغیري صعوبة الكتابة و 

النمو نفس حركي و یتضح من خلال الجدول أعلاه أن معامل الإرتباط بیرسون بین متغیر صعوبة 
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و ھو إرتباط ) 0.01(دال عند مستوى الدلالة ھو) -0.87(الكتابة و النمو نفس حركي یقدر ب 

عوبات عكسي و بالتالي نقبل الفرضیة التي تنص على أنھا توجد علاقة إرتباطیة قویة بین متغیر ص

.حركي لدى تلامیذ المرحلة الإبتدائیة -الكتابة و متغیر النمو نفس

: إستنتاج العام لفرضیات النتائج-)2

: بتحققیة فروض الدراسة وفقا للآتيفي ختام ھذه العروض یمكننا أن نلخص مختلف النتائج المتعلقة 

: الفرضیات الفرعیة- 1

حركي و -نفستوجد علاقة قویة بین النمو: " الفرضیة الأولى التي تقولإن :الفرضیة الأولى

.قد تحققت" صعوبات الكتابة ذات المدخل الإملائي 

حركي و صعوبات -توجد علاقة قویة بین النمو نفس" :إن الفرضیة التي تقول : الثانیةالفرضیة 

.قد تحققت" الكتابة ذات المدخل التصوري 

حركي و صعوبات -توجد علاقة قویة بین النمو نفس" : إن الفرضیة التي تقول:الفرضیة الثالثة

.قد تحققت " الكتابة ذات المدخل الذاكري  

توجد فروق دالة إحصائیا بین التلامیذ ذوي صعوبات :" إن الفرضیة التي تقول:الرابعةالفرضیة 

لم تتحقق و في المقابل تم تبني الفرضیة " حركي - نفستعلم الكتابة و العادیین على مستوى النمو

ادیین العلا توجد فروق دالة إحصائیا بین التلامیذ  ذوي صعوبات تعلم الكتابة و" الصفریة التي تقول 

" .حركي -على مستوى النمو النفس

:الفرضیة الأساسیة - 2

قد " حركي -ین صعوبات الكتابة و النمو النفستوجد علاقة قویة ب:" إن الفرضیة الرئیسیة التي تقول 

. تحققت 

، یمكننا إستخلاص تحقق ثلاث فرضیات جزئیة من أصل و بناءا على كل ما تم عرضھ سابقاو علیھ 

، أما فیما یخص الفرضیة رابعة لیتم تبني أخرى كبدیل عنھابینما تم رفض الفرضیة الأربعة فرضیات

.الرئیسیة فقد تم قبولھا نظرا لتحققھا إحصائیا 
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:تفسیر النتائج -)3

النمو من خلال إجراء دراستنا و عرض نتائجھا تأكدنا من مدى إرتباط صعوبات الكتابة بمستوى

، كما إتضح لھما أیضا وجود علاقة قویة عكسیة بین صعوبات الكتابة و النفس حركي بمختلف أبعاده

حركي - الكتابة نقص و إنخفض النمو النفسالنمو النفس حركي حیث كلما زادت ردائت و صعوبات 

حركي -كي مما أكد على ذلك أن نمو النفسو كلما إنخفضت صعوبات الكتابة زاد نمو النفس حر

صعوبات الكتابة عند التلامیذ و في مقابل ھذا لم تظھر المداخل الكتابیة یعتبر عاملا أساسیا في ظھور 

حركي فقد -لاف في تأثرھا بعامل النمو النفسأي إخت)الذاكري-التصوري –الإملائي (الثلاثة 

مدخل تقاربت متوسطاتھا بشكل واضح حیث أن المداخل الثلاث كان لھا تأثیر بنفس الدرجة كل

.حركي -النفسبالنسبة لعامل النمو

ن حصولنا على ھذه النتائج السابقة لا قیمة لھ إلا إذا تم تقدیم تفسیرات و تحلیلات تتلائم و ھذه ع

ن تبنینھما من جھة إن سبق و النتائج من جھة ولا تخرج عن المقاربة و الإطاریین النظریین الذی

: محاور أساسیة و ھي ، و علیھ یمكن أن تجري تفسیر و تحلیل ھذه النتائج وفق ثلاث أخرى

:محور الفرضیات الأساسیة -1- 3

، حركي و مستوى الكتابة-و النفسلقد تمكنا من إیضاح مدى قوة العلاقة الموجودة بین مستوى نم

، ولیست علاقة سببیة بل قد تكون مجرد علاقة إقتران لا أكثرلكن رغم ذلك یبقى أن ھذه العلاقة قد

نمو نفس حركي و لیس العكس و ھنا یمكن أن تؤكد على أن مفھومتكون الكتابة ھي عامل النمو 
نفسیة الحركیة و لیس مجرد مظھر نمائي لذلك الالنفس حركي مفھوم قاعدي یؤسس لمختلف المفاھیم 

حركي و بناء على - لذین ركزوا في مسألة النمو النفسیعتبر الكثیر من علماء على غرار بیاجي و ا

حركي الذي - الحس، و التي تأتینا من النشاط النفس حركي یتبنى بالتدرجالنموذلك فقد أكد على أن

نجده في اللعب و من الإحساسات ذات المصدر الخارجي و ذات المصدر الذاتي و مفھوم النمو النفس 

حركي لا یتأثر بالنشاطات الأساسیة الطبیعیة كاللعب و في المقابل یؤثر ھو في النشاطات التعلمیة في 

حشاشي عبد الوھاب (.نسان و التي تحتاج إلى تعلم منظم كنشاط الكتابة في دراستنا الحالیة تكوین الإ

) 62، ص 

:و ھنا یمكننا أن نقدم الشكل التالي الذي یوضح ھذه العلاقة 
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یمثل نمو و تطور النشاط الخطي بإعتباره نشاط نفس حركي یحتاج ) : 05(الشكل رقم 
.إلى تعلم منظم 

غیر منظمة منظمة

قدرات أساسیة 
لاتحتاج إلى تعلم 

منظم 

اللعب

إحساسات 
داخلیة

نفس نمو 
حركي

إحساسات 
خارجیة

غیر 
منظمة

غیر منظمة
منظمة

منظمة

قدرات نفسیة حركیة أساسیة تحتاج 
إلى تعلم منظم 

)الكتابة (النشاط الخطي 
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یضاف إلى كون نمو النفس حركي ھو مفھوم قاعدي تمر علیھ كل عملیات التعلم الخاصة بالقدرات 

أي قبل أن یبدأ في تعلم النفس حركیة اللاحقة حیث یكتمل نموه في السنوات الأولى من عمر الطفل 

أن مراحل 1983باقي المفاھیم النفس حركیة كالكتابة فقد أكدت دراسات كل من دي مورو ستاسین 

: راحل تبعا لأبعاده المختلفة و ھينمو النفس حركي تتمثل في أربع م

.شھر 24شھر إلى  12الحركات الدقیقة من -أ

.سنوات 05إلى 02التعرف على أجزاء الجسم من -ب

:حركي-عاد النمو النفسمحور أب-2- 3

-ثة المكونة لبطاریة النمو النفسلقد تم التوصل في ھذا المحور إلى نتیجة مفادھا أن الأبعاد الثلا

.حركي كلھا ذات علاقة بمستوى الكتابة الذي یظھره الطفل المصاب بصعوبات الكتابة 

: التعلمات الأولیة -أ

ن ھذه المرحلة خلال السنة حركي بعد التعلمات الأولیة و تكو-یأتي على رأس أبعاد النمو النفس

، إذ یتمكن في ھذه الفترة من السیطرة على حركات كثرة مثل السیطرة على حركة الرأس و الأولى

س تم السیطرة لغرض الوقوف الرقبة تم السیطرة على حركة الجذع و بعد ذلك السیطرة لغرض الجلو

حركیة - نجاز مختلف نشاطاتھ النفسو تعتبر ھذه التعلمات الأولیة ذا أھمیة بالغة في قدرة الطفل على إ

: التعرف على مختلف أجزاء الجسم -ب

على و بالإنتقال إلى البعد الثاني من أبعاد النمو النفس حركي و الخاص بقدرة الطفل على التعرف 

، و ھذا التعرف یوفر للطفل أثناء عملیة الكتابة تصورا دقیقا لعملیة اء المكونة لجسمھمختلف الأجز

، حیث تتدخل جسمھ نحو المركز المتحرك للكتابةالكتابة في ذھنھ في ظل شد العدید من مكونات 

.الأذن في حالات الكتابة على مستوى الإدخال الإملائي 

قبل أن یكون قادرا على معرفة و تمییز أن الطفلjacques deitteو ھنا نقرأ في كلام جاك دیتي

، و ا و ممیزا للعناصر المكونة لجسدهالعناصر المكونة للرمز المكتوب یجب علیھ أن یكون مدرك

.بذلك فكل صعوبة أو إضطراب یغیر أو یترجم إلى صعوبة في آثاره الكتابیة 



عرض و مناقشة النتائجالفصل الرابع                     

107

: الحركات الدقیقة -ج

بالتالي البعد الثالث من أبعاد النمو نفس حركي و الخاص بالجانب الحركي للطفل و المھمة الملقاة و 

.على المھارات الطفل في إستعمال حركات جسمھ الدقیقة في حیاتھ الیومیة 

:محور مستویات الإدخال الكتابي 3- 3

علاقة قویة بین النمو النفس في ھذا المحور تبرز مجموعة الفرضیات الأولى و المتعلقة بوجود 

حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل الإملائي و التي أظھرت الدراسة من خلالھا وجود علاقة 

قویة عكسیة بین النمو نفس حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل الذاكري و كتفسیر لھذا یمكن أن 

رة النشیطة و حتى و لو كان الطفل یرجع السبب إلى أن كون مھارة الكتابة تعتمد أساسا على الذاك

، فھو أیضا یوظف الذاكرة النشیطة) الإملاء(ینسخ نصھ مباشرة من السبورة أو عن طریق الإستماع 

كري و بالضبط في الذاكرة فتداخل بذلك مستویات الإدخال الكتابي الثلاث مع بعضھا في المستوى الذا

أن النشاط الخطي یرتبط بعمل الذاكرة ) 2009(، وھنا تثبت دراسة صابر أحمد صابر النشیطة

) 2009( صابر أحمد صابر ،.(النشیطة 

یمثل تداخل مستویات الإدخال الكتابي على مستوى الذاكرة النشیطة ) : 06(الشكل رقم 

إدخال تصوري إدخال ذاكريإدخال إملائي

إنتاج خطي 

الذاكرة النشیطة 
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حركي بشكل مختلف عبر المستویات الثلاث یجعل النشاطات المرتبطة -و ھكذا فتكون نمو النفس

، یضاف إلى ذلك أن الألعاب التي ظاھرھا حسب إختلاف ھذه المستویاتكالكتابة یختلف في م

لإكتشاف حركاتھم و تعلماتھم تركز على الألعاب الحركیة و یمارسھا الأطفال الصغار كنشاط 

.البصریة 

: مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الدراسات السابقة-)4

حركي -ین صعوبات الكتابة و النمو النفسإستھدف موضوع الدراسة معرفة ما إذا كانت توجد علاقة ب

كلما كان الثالثة و الرابعة إبتدائي و ھذا یعنيو ظھور صعوبات تعلم الكتابة عند الطفل في المرحلة 

، و لقد تم إختبار ھذه العلاقة من صعوبات تعلم الكتابةحركي كلما ظھرت -إضطراب في النمو النفس

خلال بطاریة من الاختبارات الإسقاطیة و الأدائیة التي لا تتأثر و لقد إعتمدنا على ھذه البطاریة بناءا 

إستندنا علیھ إذ كانت معظم ھذه البحوث و الدراسات أجنبیة و لقد وجدنا على التراث النظري الذي 

حركي في المرحلة - لنفسفعلا أنھ توجد علاقة قویة عكسیة بین إضطراب صعوبات الكتابة و النمو ا

، إذ كانت النتائج متقاربة جدا لال تحلیل و تفسیر نتائج الدراسة، و لقد توضح ذلك من خالإبتدائیة

الدراسة الذین یعانون صعوبات الكتابة و النتائج التي تحصلنا علیھا تتفق مع الدراسات لجمیع عینة

ت التي إعتمدنا علیھا ، وھي بعض الدراساات من الناحیة الأدائیة الوظیفیةالتي تناولت ھذه الإضطراب

ن طرف ، إلا أنھا تعتبر جد مھمة مبر معظمھا دراسات أجنبیة و قلیلة، رغم أنھا تعتفي دراستنا

ائیة علماء و مختصین لھم خبرة طویلة في مجال دراسة صعوبات الكتابة و ربطھا بالإضطرابات الأد

و الذي ربط صعوبات الكتابة Ajuriaguerra.دراسة أجیریاغیرا : و نذكر من بین ھذه الدراسات

خفض النمو ردائت الكتابة إن، كلما زاد )النمو النفس حركي(ات أصل وظیفي بإضطرابات أدائیة ذ

.حركي -النفس

إذ لاحظ عدة اضطرابات في الأداء الحركي الیدوي سواء في leslie1985دراسة العالم لیسلي 

، إذ قارن ھذا العالم مجموعة من المصابین بھذا الإضطراب و مال الید الواحدة أو كلتا الیدینإستع

الید الیمنى بالنسبة للمجموعة مجموعة ظابطة فوجد بأن المجموعة الأولى أظھرت تأخر في تناسق 

van.hont(حركي زادت الكتابة-التي ترى كلما إنخفض النمو النفسالظابطة و ھذا ما یؤ ید الفرضیة 

A& estienne F( 1998) : P 40(.

blondis et coll(و دراسة بولوندیس و آخرون و الذي ربط الكفایة النفس حركیة )1990

بمشكلات الكتابة ، و تھدف ذلك إلى معرفة ما إن كان ھناك علاقة حقیقیة بین الكفایة النفس حركیة و 

مشكلات الكتابة و قد توصلت ھذه الدراسة في الأخیر إلى أن مشكلات الكتابة تعود بالدرجة الأولى 
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دراسة صابر ) (النمو النفس حركي(ة و التناسق الحركي إلى العجز أو التأخر في نمو السرعة الحركی

و الذي ربط مستوى ذاكرة العمل بعسر الخط و في الأخیر وجد أن  ھناك  ) 2009أحمد صابر 

علاقة إرتباطیة قویة بین عسر الخط  و الذاكرة العاملة و ھذا یعني أن المدخل الذاكري للكتابة مدخل 

.مھم قد یؤثر على عسر الخط 

تناولت ھذه الدراسة موضوع تشخیص صعوبات الكتابة عند : 1989Giordanoسة جیوردانو درا-

التلامیذ ذوي العسر الكتابي ، و ذلك بھدف تحلیل ھذه الصعوبات إضافة إلى الكشف عن إمكانیة و 

، و قد توصلت ھذه الدراسة لإثبات عدم لأطفال المعسرین و العادیین منھمجود  فروق بین مجموعة ال

وجود فروق دالة إحصائیا بین المعسرین كتابیا و العادیین منھم و علیھ فقد إستنتج أن عسر الكتابة لا 

، سواء كانت ھذه المھارة بصریة أو إتصالیة ھارة التي یستعملھا الطفل المصابیختلف حسب نوع الم

.)32ص ): 2003( الطنطاوي .(إنشائیة ، أو سمعیة إملائیة 

من خلال : لدراسات السابقة و نتائج الدراسةن صیاغتھا بالإعتماد على االفرضیات التي یمك

:الدراسات السابقة و النتائج المتحصل علیھا یمكننا صیاغة الفرضیات التالیة 

: الفرضیة العامة

.حركي و صعوبات الكتابة-توجد علاقة قویة عكسیة بین النفس

: الفرضیات الفرعیة 

.حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل الإملائي -بین النمو النفسلاقة قویة عكسیة توجد ع-1

.حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل الذاكري -علاقة قویة عكسیة بین النمو نفستوجد-2

.حركي و صعوبات الكتابة ذات المدخل التصوري -علاقة قویة عكسیة بین النمو نفستوجد-3

لى مستوى النمو عتلامیذ ذوي صعوبات تعلم الكتابة و العادیین لا توجد فروق دالة إحصائیا بین ال-4

.حركي -النفس



عرض و مناقشة النتائجالفصل الرابع                     

110

خلاصة 

من خلال عرض و تفسیر نتائج دراسنتا الحالیة تم التوصل إلى مجموعة من القرارات

التي تمثلت في قبول بعض الفرضیات و رفض أخرى و قد غلب القبول فیھا على

بعض العوامل و التفسیرات التي قد تعتبر،  قد تم قبل ذلك إستیضاحالرفض

، ھذا و قد سعینا إلى تعدید مجموعة من الإقتراحاتمؤشرات للنتائج المتوصل إلیھا

.نرید من خلالھا إقناع و توعیة القراء 
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خاتمة 

من خلال النتائج المتحصل علیھا من الدراسة و التي سمحت لنا بالإجابة على تساؤلاتھا و التي بینت لنا 

طرابات على ضإبأن الأطفال الذین یعانون من صعوبات الكتابة في مرحلة من المراحل الإبتدائیة لدیھم 

، و في حدود إمكانیاتنا حاولنا  البحث جاھدین في دراسة ھذا الموضوع مستوى النمو نفس حركي

، و في ضبط ذا الموضوع الذي أخذ التفكیر فیھھ) حركي -بة الكتابة و علاقتھا بالنمو نفسصعو(

للوصول إلى عناصره وقتا طویلا حتى إستقر على ماھو علیھ ، حیث كنا نھدف من خلال دراستنا 

تحقیق عمل یكون بمثابة جوھرة تضاف إلى الجھود الكثیرة التي تسعى كلھا إلى تبدید الحواجز 

، حیث نأكد بالرغم و على ذوي صعوبات الكتابة خصوصاالمفروضة على ذوي صعوبات التعلم عموما

لعامل النمو نمن كل ما سبق توصلنا إلى مجموعة من النتائج الضروریة و المتمثلة بشكل عام في أ

،  حیث وجد أنھ كلما أظھر التلامیذ سم في ظھور إضطراب صعوبة الكتابةحركي الدور الحا-النفس

، تؤكد مشرقة و أمعن في إستعاب المستقبل، و كا رؤیة حركي زادت ردائة الكتابة- نمو نفسإنخفاض في 

، و بھذا تئ لیبھر الناس بجدیدهالذي ما فھذه الدراسة قد تكون مشروعا لعمل أكبر في المستقبل العلمي

، و ضع و قدمنا للقارئ ما بإستطاعتناالقدر نرجو من المولى عز و جل أننا وفقنا في ھذا البحث المتوا

د العینة ، و في حدوضوء مشكلة البحث و فروض الدراسةعلیھ تم عرض بعض الإقتراحات  في

: المدروسة ، نقترح مایلي

الإقتراحات 

حركیة التي تساھم في ظھور صعوبة الكتابة -لمعلمین بخطورة الإضطرابات النفساتحسیس و توعیة-1

.عند بعض الأطفال في المرحلة الإبتدائیة 

توظیف أخصائیین نفسانیین و أرطفونیین مؤھلین للكشف عن حالات صعوبات الكتابة في المرحلة -2

.الإبتدائیة 

ھذه الفئات لأنھا تعتبر من ذوي الإحتیاجات ضرورة تكوین مختصین في صعوبات التعلم لتدریس-3

.الخاصة 

ضرورة فتح فصول خاصة لتعلیم الأطفال ذوي صعوبات التعلم  بالمدارس الجزائریة لأن التجربة -4

.المیدانیة أثبتت عدم قدرتھم على متابعة الدراسة في الفصول العادیة 
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، من خلال مؤشرات عدیدة قابلة حركیة-فسطرابات النالمبكر عن اضتنبیھ الأولیاء بضرورة الكشف-5

.للملاحظة 

تحسیس و تثقیف الأولیاء عن طریق المحاضرات ووسائل الإعلام من طرف مختصین نفسانیین و -6

.تربویین لخطورة ھذه الصعوبات التعلیمیة على مستقبل أبنائھم التعلیمي و المھني و النفسي خاصة 

ركیة و علاقتھا بصعوبة التعلم عامة و صعوبة الكتابة خاصة ح- ات النفسالبحث في مجال الإضطراب-7

عند الأطفال، في مراحل دراسیة مختلفة و ذلك لأن الدراسات في ھذا المجال قلیلة جدا في الدول 

.العربیة

یعاني أغلب المعلمین من نقص في فھم مختلف صعوبات التعلم و خاصة صعوبة الكتابة إضافة إلى -8

في التعامل مع بعض حالات صعوبات الكتابة الشدیدة التي تظھر في أقسامھم ، لذا عدم كفائة بعضھم 

.یصبح ضروریا تقدیم دورات تكوینیة خاصة بمثل ھذه الصعوبات 
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حروف معكوسة 194.843
حروف مطولة جدا 202.8629
جزء من الكلمة إنفصال213.3623
السرعة بطئ الكتابة224.5637
التعویض و الإبدال 230.6836
الحذف 240.7135
الفرغات بین الكلمات كبیرة و صغیرة 252.7028
المظھر الوسخ للكتابة263.5822
عدم غنتظام اتجاه الكتابة 273.7519
أسطر متوجة284.1616
أسطر مكسرة 294.1017
التوقف بإستمرار 300.9432
وقت الإستراحة طویل 310.8933
عدم إنتظام صفحة الكتابة 323.0227
إنخفاض جودة الكتابة أثذناء الإستمراریة 331.1632
كتابة ردیئة في بدایة الكتابة 340.7135



مساحة الكتابة  طفلیة 35328
الفراغات بین الكلمات كبیرة جدا 363.3025
أسطر مائلة إلى الأسفل 374.4012
أسطر ساعدة إلى الأعلى384.2015
حجم الحروف الصغیرة نفسھ مع الكبیرة  393.3524
حروف مقوسة402.7030
مساحة الكتابة غیر مقسمة جیدا413.0326
حروف ظاھرة 422.6031
الكتابة توحي بالتسرع430.9432
أواخر الكلمات لیست طبیعیة 440.7534



النصوص المشكلة لمستویات الإدخال الكتابي في اختبار تقییم عسر ): 06(ملحق رقم 
الكتابة 

:النص الخاص بالإدخال الإملائي

: أھداه أبوه كتابا لطور الحیوانات المفضلة لدى الأطفال مثل الیوم عید میلاد مصطفى ،
الزرافة و القرد و الأسد و الذئب و الجمل و الطیور المختلفة كالغراب و الحمام ، و شعر 

.مصطفى بفرح كبیر و قبل أباه 

:النص الخاص بالإدخال التصوري 

رِیقَانِ من الْفرَِقْ الْعَدیدَةِ الْوصولَ إلى الِّنھایَة، بَدَأتِ ھا قَد أتَى الیَوْمُ الحَاسِمُ ، فقد اِسْتَطَاعَ فَ 
ل ھَدَفَ  ا الجُمْھُورُ الفَریقیْنِ بِتَصْفِیق حارّ و كان كلٌّ من الْفَریقیْنِ یُریِدُ أنْ یُسَجِّ المُقَابَلَة بعد أن حیَّ

لُ بِدون أھْداف  .     الإنْتِصار ، و انْتَھَى الشَّوْط الأْوَّ

: النص الخاص بالإدخال الذاكري 

).المقطع الأول من النشید الوطني قاسما (



.نموذج تفریغ و تصحیح لمقیاس التعرف على أجزاء الجسم ): 07(ملحق رقم 

....................الرقم...........................اللقب....................... الإسم 

............نھایة الإختبار...................بدایة الإختبار..............تاریخ المیلاد

)أشھر.............(سنة...........................السن.......................المدة

التسمیة العرض أجزاء الجسم السن

على مختبر على نفسھ على مختبر على نفسھ 
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شعر

یدان

قدمان 

فم 

أذنان 

عینان 

أنف

ظھر 

بطن 

ركبتان 

أسنان 

عقبان 

خدان 

جبھة 

لحیة 

رقبة 

إبھام 

02من
05إلى 

05من 
07إلى
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المجموع 
الكلي
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مجموع كل 
مرحلة 

.............

.............
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.............

............

............

............

.............

.............

.............

.............

.............

أضافر 

شفتان 

كتفان 

مرفقان 

أھداب معصمان 

حاجبان 

منخران 

ساقان 

جفنان 

عرقوبان 

حوض

مجموع الإجابات 

07من 
09إلى 



.نموذج تفریغ و تصحیح مقیاس التعلمات الأولیة ): 08(الملحق رقم 

لا نعم العمر نوع الحركة السیطرة

عند 
الولادة  

اللف إلى جھة واحدة  السیطرة على -1
الرأس و الرقبة 

أسبوع 

واحد 

اللف إلى الجھتین 

01الشھر رفع الرأس مع الإرتكاز 

02الشھر  رفع الحنك إلى الأعلى في وضع الأنبطاح 

03الشھر  سیطرة جیدة عند وضع الإنبطاح 

05الشھر  سیطرة جیدة عند وضع الإنطراح 

02الشھر  رفع الرأس و الصدر 

03الشھر  محاولة من الإنطراح إلى الإنبطاح  السیطرة على -2
الجلوس

06الشھر  النجاح في اللف من الإنطراح إلى الدحرجة للإنبطاح 

08الشھر  من الإنبطاح إلى الإنطراح 

03الشھر  الجلوس مع السند  الجلوس -3

06الشھر  الجلوس مع سند ذاتي 

08الشھر  الجلوس بدون سند 

06الشھر  محاولة الوقوف مع السند 

10الشھر  الوقوف بواسطة سند الذراعین  الوقوف-4

11الشھر  السحب للوقوف و الإستناد 

12الشھر الوقوف بدون إستناد



.نموذج تفریغ و تصحیح مقیاس الحركات الدقیقة ) :09(لملحق رقم ا

قریب متوسطضعیفسلبيتمارین التقییمرقم
الحسن

حسن حسن
جدا

لیونة إستعمال أصابع 
الید 

مقابلة الإبھام للأصابع1

یستعمل المسك بالإبھام و 2
السبابة

یستعمل الیدین في 3
المھمات التي تستدعي 

استعمالھم معا 

یستطیع التزریر4

یستطیع صنع حلقة 5
بالخیط

التنسیق البصري 
الیدوي

إلتقاط و مسك الكرة 1
بسھولة

رمي الكرة بسھولة من 2
دون تركھا تسقط 

یقص شكل معین بإتباع 3
الخط المرسوم 

یخط سطور بسھولة على 4
الورقة 

یستطیع طیي الورقة على 5
الجانب 

مسك القلم بین الأصابع 6



العامة للدراسة الفعلیة لمتغیر الدراسة الكتابة بمستویات النتائج):10(الملحق رقم 
إدخالھا الثلاث و النمو نفس حركي على عینة الدراسة 

اختبار النمو نفس حركي اختبار الكتابة

المجموع الحركات 
الدقیقة

التعلمات 
الأولیة

معرفة 
الأجزاء

الحالات مجموع مدخل 
ذاكري

مدخل 
تصوري

مدخل 
الإملائي

الحالات

50 45 29 76 1 24 22 25 25 1
54.33 55 29 79 2 20 16 22 22 2

55 56 33 85 3 16.33 16 16 17 3
53.66 55 31 75 4 20 22 16 22 4
53.33 54 29 77 5 22 22 18 16 5
57.33 58 33 81 6 20 22 16 22 6
55.33 57 31 78 7 21.33 21 22 21 7

53 47 31 81 8 16.66 17 16 16 8
56 60 30 78 9 22.66 22 21 23 9

56.33 57 30 82 10 17 19 17 15 10
54.33 54 30 79 11 18 19 15 18 11
54.66 56 29 79 12 17 15 17 19 12

53 55 30 75 13 17.66 15 17 20 13
56 50 32 80 14 22 18 22 16 14

53.66 52 30 79 15 26 26 27 25 15
59 58 32 86 16 18 15 18 19 16

57.33 55 30 87 17 18 19 15 18 17
54.33 49 30 84 18 23 22 23 24 18
55.66 49 34 84 19 23 23 24 22 19
55.33 48 34 84 20 18 18 18 18 20
59.33 55 31 92 21 21 15 24 24 21

54 52 30 80 22 36 34 38 36 22
56.66 49 31 90 23 32 30 34 31 23
55.33 52 29 85 24 41 40 40 43 24

58 54 30 90 25 34 32 32 38 25
54.33 46 29 88 26 37 35 38 38 26
55.66 55 30 82 27 34 11 12 11 27
58.33 52 32 91 28 32 32 32 32 28

58 57 33 84 29 32 30 34 32 29
52.66 54 29 75 30 26 24 25 29 30
53.66 50 29 82 31 24 24 23 25 31

52 52 29 75 32 29 29 27 31 32
55 52 31 82 31 29 27 30 30 33



57.66 54 31 88 34 34 30 34 36 34
55.66 56 30 81 35 27 27 26 28 35
51.66 46 29 80 36 32 30 34 32 36

54 49 29 84 37 32 32 32 32 37
51.66 47 31 77 38 35 34 35 36 38
52.33 46 34 77 39 33 33 32 34 39

52 48 31 77 40 20 20 19 21 40
53.66 52 29 80 41 22 23 20 23 41
51.66 48 31 76 42 22 20 23 23 42
54.66 53 30 81 43 24 24 24 24 43

50 44 29 77 44 21 21 20 22 44
49 41 29 77 45 20 20 19 21 45

51.66 46 33 76 46 20 20 19 21 46
52.66 53 29 76 47 20 20 19 21 47
50.33 45 29 77 48 22 22 20 24 48
51.33 50 29 75 49 20 15 25 20 49
51.66 47 31 77 50 36 34 36 38 50

53 49 34 76 51 27 27 26 28 51
52.33 45 33 79 52 34 30 36 36 52
55.66 54 34 79 53 39 36 36 45 53

56 54 35 79 54 34 34 33 35 54
56 52 36 77 55 34 34 34 34 55

53.33 51 30 79 56 34 30 36 36 56
53.66 53 31 77 57 30 30 28 32 57
53.33 53 32 76 58 31 31 28 32 58

54 53 34 75 59 36 32 38 38 59
55.33 50 36 80 60 30 30 28 32 60

54 51 35 76 61 36 32 38 38 61
52.66 53 29 76 62 29.33 29 27 32 62
52.33 51 30 76 63 23.33 23 20 26 63

50 43 31 76 64 18.33 18 18 19 64
52.33 46 34 77 65 19 19 19 19 65
52.33 43 36 78 66 19.66 19 19 21 66

51 48 30 75 67 20 20 21 19 67
50.66 48 29 75 68 17.33 17 17 18 68
52.66 49 34 75 69 19 19 18 20 69
53.66 50 33 78 70 18 18 15 21 70
40.66 19 28 75 71 48 47 48 49 71
40.33 18 28 75 72 61 60 61 62 72

40 18 27 75 73 63 60 64 65 73
41.66 22 28 75 74 61 60 61 62 74
38.33 17 24 74 75 61 50 65 68 75



39 19 24 74 76 50 50 50 50 76
40 22 24 74 77 56 50 59 59 77

39.66 20 25 74 78 57 56 58 57 78
40.33 19 28 74 79 61 60 62 61 79
40.33 23 24 74 80 61 61 61 61 80
40.33 27 26 68 81 56 50 59 59 81
39.33 24 28 66 82 55 52 62 61 82
38.33 25 26 64 83 52 50 54 52 83
38.33 23 28 64 84 60 60 55 65 84
40.33 25 28 68 85 56 50 59 59 85
33.66 28 26 47 86 56 59 50 59 86
37.66 28 17 68 87 55 55 55 55 87
35.66 22 19 66 88 65 62 67 68 88

37 24 26 61 89 66 63 68 69 89
38.66 27 27 62 90 64 64 64 64 90

38 25 28 61 91 60 60 60 60 91
41.33 23 28 73 92 69 69 69 69 92

40 25 23 72 93 67 66 67 68 93
40.33 26 27 68 94 68 67 69 68 94

37 24 27 60 95 74 70 78 74 95
35.66 21 28 58 96 71 70 72 71 96
40.33 25 28 68 97 66 65 67 66 97
36.66 25 25 57 98 48 47 49 48 98

41 27 23 73 99 58 59 56 58 99
41 26 24 73 100 62 60 64 62 100

43.33 29 28 73 101 62 60 62 64 101
41.66 28 26 71 102 69 69 69 69 102

42 28 25 73 103 61 60 62 61 103
42 27 28 71 104 65 63 67 65 104
41 24 28 71 105 60 60 59 61 105

43.33 31 27 72 106 64 64 62 66 106
41.33 25 27 72 107 51 50 52 51 107
41.66 27 25 73 108 69 67 69 71 108
42.66 29 27 72 109 51 48 46 47 109

42 27 27 72 110 69 50 49 51 110
41 28 23 72 111 47 62 64 63 111

41.66 26 27 72 112 50 51 51 51 112
40.66 25 25 72 113 63 65 67 66 113
41.66 24 28 73 114 51 60 66 63 114
41.33 24 28 72 115 66 40 46 43 115

41 25 26 72 116 63 64 66 65 116
41 28 23 72 117 43 66 64 65 117



39.66 24 26 69 118 65 42 38 40 118
39.66 26 22 71 119 65 52 57 58 119
40.33 25 24 72 120 40 50 52 51 120
40.33 23 28 70 121 56 55 55 55 121
37.33 19 19 74 122 51 56 58 57 122
38.33 17 24 74 123 55 54 56 55 123
38.33 23 18 74 124 57 57 59 58 124
39.66 19 26 74 125 55 54 55 56 125

41 28 21 74 126 56 54 58 56 126
34.33 16 27 60 127 57 56 58 57 127

40 26 25 69 128 58 58 57 59 128
37.33 23 28 61 129 65 63 67 65 129

37 24 24 63 130 58 58 58 58 130
38.66 18 26 72 131 60 59 61 60 131
36.66 25 22 63 132 57 57 55 59 132

36 23 23 62 133 57 59 57 55 133
39.33 27 23 68 134 55 55 53 57 134
36.33 25 21 63 135 60 59 61 60 135
33.33 22 18 60 136 54 54 53 55 136

35 25 15 65 137 59 59 59 59 137
36 24 17 67 138 50 50 48 52 138

36.33 22 19 68 139 59 60 58 59 139
6490.8 5210 3872 10266 مجموع 5859.6 6735 5754 9636. مجموع


