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 الشكر
 يربعد شكر ابؼولذ عز وجل والثناء على نعمو، أتوجو بالشكر ابعزيل والاقد

 العظيم والعرفاف ابعميل إلذ الذي زادني شرفا باأطتَه لر أستااذي الكريم

الأستااذة" قندوز بؿمود"على قبولو الإشراؼ على ىذا العمل وتوجيهاتو ونصائحو 

 القيمة التي أفادنا بها وعلى حسن خلقو وبصيل دينو.

 وكل من ستاىم من قريب أو من بعيد في إبساـ ىذا العمل
 

 

 

 

 
 



 

 

 ءالاهدا
 

 إلذ من قاؿ فيها الصادؽ الصديق الذي لا ينطق عن ابؽواء.
 "ابعنة برت أقداـ الأمهات" إلذ التي بضلاتٍ في بطنها وستهرت
 لأجلي، إلذ التي باركاتٍ بدعائها وستابؿاتٍ بحبها وحنانها الغالية

 والعزيزة على قلبي أمي الغالية
 إلذ الوالد الغالر

 إلذ أختي وإخواني.
 قائي وإخواني في الدراستة كل بابظو.إلذ كل من أصد

 .إلذ أستاتذة وطلبة وعماؿ قسم علم النفس بجامعة تيارت
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 
 



 

 ملخص الدراسة:
ىدفت الدراستة ابغالية إلذ معرفة واقع الاكفل بالالبميذ ذوي صعوبات تعلم القراءة في ابؼرحلة الابادائية من وجهة نظر 

 ابؼعلمتُ.
 جابة على الاساؤلات الاالية:وحاولت الدراستة الإ

 ىل يسعى معلم الطور الابادائي إلذ اكاشاؼ وتشخيص صعوبة تعلم القراءة•  
 لدى الالميذ ؟ 

 ىل يساىم ابؼعلم في علبج الالبميذ ذوي صعوبات القراءة ؟• 
 ىل ىناؾ تقييم وماابعة مسامرة للالبميذ ذوي صعوبات تعلم القراءة ؟ • 

 
( معلم 102ساؤلات استاخدـ ابؼنهج الوصفي، حيث أجريت الدراستة على عينة تكونت من )وللئجابة على ىذه الا

 ابادائي، من ولاية تيارت.
 

 أما فيما بىص أدوات الدراستة فاستاخدمت الدراستة ابغالية )استابياف معد من طرؼ الباحثة (
 

 وتوصلت الدراستة إلذ الناائج الاالية:
 

اشاؼ وتشخيص صعوبات تعلم القراءة بدليل ارتفاع ابؼاوستط ابغسابي بػ يسعى معلم الطور الابادائي إلذ اك• 
 درجة  مقارنة مع ابؼاوستط النظري. 19.48

 
مقارنة مع 20.51نعم يساىم ابؼعلم في علبج صعوبات تعلم القراءة بدليل ارتفاع ابؼاوستط ابغسابي بدرجة • 

 ابؼاوستط النظري. 
 

ذ ذوي صعوبات تعلم القراءة وذلك بدليل ابلفاض ابؼاوستط ابغسابي بػ لا يوجد تقييم وماابعة مسامرة للالبمي• 
 درجة مقارنة مع ابؼاوستط النظري. 2.33
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 مــــقــــدمــــة

 



 مقدمــة

 أ 

استاطاعت العديد من المجامعات العابؼية بذسيد بموىا الاقاصادي والاجاماعي، من خلبؿ اىامامها الكبتَ بتًبية 
لاعليمية القادمة، وىذا ما أستفرت أطفابؽا، خصوصا في مراحل بموىم الأولذ التي تؤثر بصورة مباشرة على مراحلهم ا

، من ىنا تبرز أبنية ابؼدرستة الابادائية في (548، 8988)سعيد، عليو العديد من البحوث التًبوية والاجاماعية
 وضع القواعد الأولية اللبزمة لبناء شخصية النشء ابؼساقبلية.

تَ في تنمية قدرات تلبميذه، وذلك من خلبؿ طبعة ويعابر ابؼعلم مركز العملية التًبوية والاعليمية، فهو يساىم بقدر كب
علبقاهم معهم، وبـالف طرؽ الادريس التي يابعها في تطبيق البرامج الدراستية ابؼسطرة والتي بهب أف تقوـ على 

لف معايتَ معينة، كضرورة مراعاتو للطبيعة العمرية والنفسية للالميذ وبـالف الفروؽ الفردية ابؼوجودة بينهم في تعلم بـا
 .  العلوـ

 
ويواجو ابؼعلم أثناء تأدياو لواجبو  بؾموعة من الاضطرابات و الصعوبات في الاعلم ومن أىم ىذه الصعوبات صعوبة 
القراءة ، وبدا أف القراءة ذات أبنية بالغة  تكمن في كونها  أداة مهارية تدرس في ابؼدرستة ويعامد تقدـ الالميذ في 

بصورة كبتَة، كما يعابر الفشل القرائي عاملب أستاستيا في الفشل الدراستي ، ومن ابؼواد الأخرى على ىذه ابؼهارة 
ملبمح خطورة ىذا الاضطراب أيضا تأثتَه السلبي العميق على ابعانب النفسي الذي يلعب دورا حابظا في أدائو 

 ابؼدرستي ، وىذا الأختَ بوااج إلذ تكفل نفسي.
نفسي بالالبميذ ذوي صعوبات تعلم القراءة من وجهة نظر ابؼعلمتُ" ولقد جاء ىذا البحث بعنواف "واقع الاكفل ال

واختًت فئة ابؼعلمتُ نظرا بؼعايشاهم اليومية للالميذ في ابؼدرستة الابادائية، بفا بهعلها الفئة الأقرب للالبميذ ذوي 
 صعوبات القراءة 

 منهجيا مقسما إلذ قسمتُ رئيسيا: ورغبة في معرفة واقع ىذا الاكفل تم إجراء ىذا البحث ابؼاواضع الذي جاء 
 

ولقد جاء ىذا البحث بعنواف "واقع الاكفل النفسي بالالبميذ ذوي صعوبات تعلم القراءة من وجهة نظر ابؼعلمتُ" 
واختًت فئة ابؼعلمتُ نظرا بؼعايشاهم اليومية للالميذ في ابؼدرستة الابادائية، بفا بهعلها الفئة الأقرب للالبميذ ذوي 

 راءة صعوبات الق
 ورغبة في معرفة واقع ىذا الاكفل تم إجراء ىذا البحث ابؼاواضع الذي جاء منهجيا مقسما إلذ قسمتُ رئيسيا: 
جانب نظري احاوى على ثلبث فصوؿ، حيث تم الاطرؽ في الفصل الأوؿ إلذ إشكالية الدراستة واعاباراتها من  

الاعريفات الإجرائية بؼفاىيم الدراستة، ثم الدراستات تساؤلات البحت مرورا بأبنية الدراستة وأىدافها وصولا إلذ 



 مقدمــة

 ب 

السابقة و الاعليق عليها ثم اناقلت إلذ العنواف الأوؿ في الدراستة وىو صعوبات القراءة فقد ضم العناصر الآتية بداية 
اشارىا ، أنواعها ، باعريف القراءة و كيفية تعليمها ثم مفهوـ صعوبة القراءة ثم اناقلنا إلذ الاطور الااربىي بؽا ونسبة ان

أستباب ظهورىا وأختَا تشخيص وعلبج صعوبات القراءة، بعد ذلك اناقلت إلذ العنواف الثاني وىو الاكفل النفسي 
حيث تم الاطرؽ في ىذا الأختَ إلر مفهوـ الاكفل النفسي وبعض مفاىيمو ابؼاداخلة، ثم اناقلنا إلذ مراحل الاكفل 

الأخصائي النفسي ابؼدرستي وأبرزنا كيفية الاكفل بالالبميذ ذوي صعوبات القراءة  النفسي ثم أبنياو وأىدافو ثم عرفنا
مرورا إلذ توضيح دور كل من الأخصائي النفسي وابؼعلم في الاكفل بذوي صعوبات القراءة وفي الأختَ خامت 

ية وضم العناصر الاالية: باستتًاتيجيات الاعامل مع صعوبات تعلم القراءة، أما العنواف الرابع فخصص للمرحلة الابادائ
 تعريف ابؼرحلة الابادائية، أبنياها، تعريف ابؼعلم، أبنية تكوينو، تعريف الالميذ، خصائص تلبميذ ابؼرحلة الابادائية.

أما الفصل الثاني فاناوؿ ابعانب ابؼيداني الذي احاوى على، الإجراءات ابؼنهجية للدراستة، من خطوات الدراستة 
وابػصائص السيكومتًية للمقياس، ثم عرض خطوات الدراستة الأستاستية وما فيها من منهج الاستاطلبعية وعيناها 

مساخدـ وعينة الدراستة وابغدود ابؼكانية والزمنية للدراستة والأداة ابؼساخدمة في بصع البيانات وصولا إلذ الأستاليب 
ناائج على ضوء الاساؤلات ثم الإحصائية ابؼساخدمة في الدراستة، أما الفصل الثالث فام فيو عرض ومناقشة ال

 تفستَىا، واناهت الدراستة باستانااج عاـ. وتوصيات ثم قائمة ابؼصادر وابؼراجع تليها قائمة ابؼلبحق.
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   الإطار العام للدراسة    الفصل الأول
 

 - 4 - 

 إشكالية الدراسة : -8
ل القراءة ابؼركز الأوؿ في ابؼهارات التي تعلم في ابؼدارسٍ، وينظر ابؼدرستوف إلذ القراءة الناجحة على أنها القاستم برا

 ابؼشتًؾ الأكثر أبنية لاحصيل ابؼعرفة في الكثتَ من المجالات . 
استي ، ويأتي في مقدماها إلذ أف الالميذ في الطور الابادائي قد ياعرض إلذ العديد من ابؼشكلبت التي تعيق مساره الدر 

صعوبات الاعلم لكونها من الاضطرابات التي بمت بصورة ستريعة، ولاقت اىاماما واستع المجاؿ. حيث أف أعداد 
 (.872، 2282)عادل، الالبميذ الذين يصنفوف في نطاؽ ىذه الفئة في زيادة مسامرة 

مساقبل ابؼاعلم، حيث بيكن اعابار القراءة بدثابة وتعد صعوبة تعلم القراءة من الصعوبات الأكثر شيوعا والأخطر على 
بوابة لاكاساب بصيع ابؼعارؼ ابؼدرستية الأخرى، وفي حالة ظهور مشاكل على مساواىا ياوجب علينا الاكفل 

)الوقفي، بالأطفاؿ الذين يعانوف من ىذه ابؼشاكل، وللقياـ بهذه ابؼهمة لابد من كشف أسترار ىذا لاضطراب
2223 ،845.) 

لالبميذ الذين يعانوف من صعوبات القراءة بدخالف أبماطها نسبة معابرة من الالبميذ الذين ىم في وضعية فشل بيثل ا
مدرستي، وىذا ما أثبااو عدت إحصائيات ودراستات ميدانية نذكر منها العمل الذي أبقزتو مديرية الاعليم الأستاستي 

 2003/2006( في الفتًة ما بتُ  UNICEFة ومنظمة) بدعم من برنامج الاعاوف ابؼبـر بتُ وزارة التًبية الوطني
والذي كاف يهدؼ إلذ إعداد دليل يساعد ابؼعلم على استاكشاؼ صعوبات الاعلم ومعابعاها ،وذلك في إطار الاعليم 

التي بينت أف عسر القراءة بسثل أكثر أبماط صعوبات  1995ودراستة ليوف .  (2224،4)وزارة التربية ،ابؼكيف 
% من تلبميذ صعوبات الاعلم ىم بفن لديهم عسر 80ادبيية شيوعا واف نسبة الاعلم الأك

 (.2288،5)مراكب،القراءة
ونظرا لأبنية ابؼشكلة وخطورتها في نفس الوقت على بصيع الأصعدة الأكادبيي والنفسي والاجاماعي وحتى ابؼهتٍ 

تلميذ رستب في دراستاو مرة واثناف وثلبث  مساقبلب ، فإننا ناساءؿ عن واقع وضعية ىذه الفئة في مدارستنا، وكم من
واناهى بو الأمر خارج ابؼؤستسة الاعليمية وىو لازاؿ في ابؼرحلة الابادائية ، لا لشيء إلا لأننا لد نقدـ لو ابػدمة التًبوية 

 اللبزمة حتى ياخطى الصعوبة وياابع مساره الدراستي شانو في ذلك شاف إقرانو.
ة الاكفل النفسي بذوي صعوبات تعلم القراءة وفي ىذا الصدد بيكن ذكر الدراستة التي وىذا ما يقودنا إلذ إبراز أبني

( حوؿ أبنية الكشف ابؼبكر عن صعوبة تعلم القراءة والتي أوضح فيها انو عندما تم 1962قاـ بها )شيفماف، 
ها في السنة الأولذ ابادائي  الكشف عن صعوبة القراءة في مرحلة مبكرة وقدـ العلبج ابؼناستب للالبميذ الذين يعانوف من
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% ،أما عندما تم الكشف والعلبج في الصف الثالث فاف نسبة الاحسن ابلفضت إلذ 84كانت نسبة برسنهم 
 (.2223،45)تيسير،% 0.8% وعندما تأخر الكشف إلذ السنة ابػامسة ،وصلت إلذ 18% ولد تاجاوز 46

ى انو في حاؿ عدـ تقديم ابػدمات اللبزمة في الوقت ابؼناستب لذا فاف ابؼخاصتُ في بؾاؿ التًبية والاعليم مافقوف عل
 فاف مشكلبت نفسية حادة بيكن أف تظهر لدى ىؤلاء الالبميذ.

 ومن ىنا بيكن أف نصل إلذ طرح  الاساؤؿ الاالر:
 ما واقع الاكفل النفسي بحالات صعوبات تعلم القراءة في ابؼرحلة الابادائية من وجهة نظر ابؼعلمتُ ؟

 ة الفرعية :الأسئل
 ىل يسعى معلم الطور الابادائي إلذ اكاشاؼ وتشخيص صعوبة تعلم القراءة -
 لدى الالميذ ؟  
 ىل يساىم ابؼعلم في علبج الالبميذ ذوي صعوبات القراءة ؟ -
 ىل ىناؾ تقييم وماابعة مسامرة للالبميذ ذوي صعوبات تعلم القراءة ؟  -

 أىداف الدراسة : -2
 لم الطور الابادائي اكاشاؼ وتشخيص صعوبات تعلم القراءة لدى الالبميذ.معرفة مدى ستعي مع -
 الاأكد من مسابنة ابؼعلم في علبج الالبميذ ذوي صعوبات القراءة. -

 الاأكد من وجود تقييم وماابعة مسامرة للالبميذ ذوي صعوبات تعلم القراءة. -

 أىمية الدراسة : -3
 فسي في علبج صعوبات تعلم القراءة لفت الاناباه إلذ أبنية الاكفل الن -
الإشارة إلذ ارتفاع نسبة ابؼصابتُ بصعوبات تعلم القراءة على ابؼساوى الوطتٍ والعابؼي في ابؼرحلة الابادائية . و  -

 ضرورة ابزاذ الادابتَ اللبزمة للاخفيف من معاناتهم وإعادة دبؾهم مدرستيا 
 ارناها بصعوبات الاعلم الأخرى .نسبة الإصابة بصعوبة القراءة مرتفعة عند مق -
إمكانية تقديم ابؼساعدة للكثتَ بفن لديهم صعوبة في تعلم القراءة  ولاستيما الذين يعانوف من صعوبة بسيطة أو  -

ماوستطة بداخل ابؼدرستة العادية ،بفا ياواءـ مع السياستات العابؼية ابغالية التي تفضل "الدمج" وبراوؿ الاباعاد عن 
و"الاستابعاد" لا ستيما إذا لد تكن ىناؾ حاجة خاصة أو ملحة لو وذلك تلبفيا للآثار السلبية  ستياستات "الفصل"

 على الأطفاؿ وأولياء أمورىم . 
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 تحديد المفاىيم الإجرائية : -4
 التكفل النفسي :  4-8

اية وإعادة تأىيل ىو كل الطرؽ والأستاليب العلبجية النفسية التي يقدمها الأخصائي النفسي للمعابعة النفسية والرع
 ابؼريض .

 واقع التكفل بصعوبات تعلم القراءة:  4-2
ويعبر عنو بآراء وابذاىات ابؼعلمتُ بكو ىذا الواقع ويقاس باستابياف معد من طرؼ الطالبة وبواوي على الأبعاد الآتية: 

 الاشخيص، العلبج، وابؼاابعة.
 صعوبة تعلم القراءة: 4-3

ة في العمر الطبيعي خارج نطاؽ أية إعاقة عقلية أو حسية ،وترافق ىذه الصعوبة ىي صعوبة في القدرة على القراء
 صعوبات في الكاابة ،وىي نابذة عن خلل في استاخداـ العمليات اللبزمة لاكاساب ىذه القدرة .

 
 المعلم : 4-4

ميا وتربويا ومهنيا ،لانمية الدائم الذي بيارس مهامو نظاميا في ابؼرحلة الابادائية. ،وابؼعد إعدادا عللشخص ىو ذلك ا
شخصيات الالبميذ من بصيع جوانبها ،وذلك من خلبؿ ابؼقررات ابؼنهجية وغتَ ابؼنهجية ليصبحوا أعضاء فاعلتُ في 

 المجامع 
 

 المرحلة الابتدائية )في الجزائر( : 4-5
بادائي إلذ السنة ابػامسة ىي مرحلة الاعليم الأولذ لدى الالميذ تبدأ من ستن ستت ستنوات وبساد من السنة الأولذ ا

 ابادائي وتاوج بفحص في السنة ابػامسة للبناقاؿ إلذ ابؼرحلة ابؼاوستطة.
 الدراسات السابقة:  -5
 : 8985دراسة بدرية الملا  5-8

 برنامج مقتًح لعلبج بعض مظاىر الاأخر في القراءة ابعهرية لالميذات الصف الرابع ابادائي بدولة قطر بعنوان : 
الدراستة إلذ معرفة أىم جوانب الاأخر في القراءة عند تلميذات الصف الرابع ابادائي ، واشاملت عينة  وىدفت ىذه

 تلميذات( ليس لديهن عيوب :بظعية ، بصرية عيوب في النطق .  207الدراستة على )
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الإضافة وابغذؼ وأكدت الدراستة أف أكثر أخطاء القراءة شيوعا بتُ الالميذات ما ياعلق بالاعرؼ على الكلمات ، و 
 %(. 99% إلذ 89حيث كانت نسباها ما بتُ )

  (.45، 8998، )عجاج

 : 8988دراسة احمد احمد عواد   5-2
 مدى فاعلية برنامج تدريبي لعلبج بعض صعوبات الاعلم لدى تلبميذ ابؼرحلة الابادائية . بعنوان :

بؼرحلة الابادائية في مادة اللغة العربية )صعوبة ىدفت الدراستة إلذ تشخيص أىم صعوبات الاعلم التي تواجو تلبميذ ا
تلميذ( ،وتم  245تلميذ( تم اخايارىم من عينة عشوائية قوامها ) 30القراءة(، وقد اشاملت الدراستة على عينة )

تلميذا( والثانية ضابطة  15تقسيم الالبميذ الذين يعانوف من صعوبات تعلم إلذ بؾموعاتُ : الأولذ بذريبية عددىا )
 . تلميذ( وبست المجانسة بتُ المجموعاتُ في كل من )السن وابعنس والذكاء( 15امها )قو 

 وتم الاحصل على الناائج الاالية :
توجد صعوبات تعلم شائعة في مادة اللغة العربية لدى تلبميذ ابؼرحلة الابادائية )قراءة كاابة ،الاعبتَ والفهم( مرتبة  -

 حسب شيوعها بتُ الالبميذ.
فروؽ دالة إحصائيا بتُ ماوستط درجات المجموعة الاجريبية والضابطة في بصيع أبعاد الاستابياف الاشخيصي وجود  -

 )القراءة ،الكاابة ،الاعبتَ،الفهم( وفي الاستابياف ككل لصالح أفراد المجموعة الاجريبية في الاطبيق ألبعدي .
بعدي للبستابياف ككل على أفراد المجموعة الاجريبية وجود فروؽ ذات دلالة إحصائيا في ناائج الاطبيق القبلي و أل -

                          لصالح الاطبيق ألبعدي و بتُ الاطبيق ألبعدي وابؼاابعة للبستابياف ككل لصالح ابؼاابعة .                                           
وعة الضابطة في بصيع إبعاد الاستابياف ككل و في لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بتُ ماوستطات درجات أفراد المجم -

 . (42، 8998.)عجاج ، الاطبيقات الثلبثة لقبلي  بعدي ماابعة
 : 8989دراسة علي تعوينات   5-3

 الاأخر في القراءة والاأخر الدراستي بعنوان : 
اخاتَت الصفوؼ ستنوات( و  9و7تكونت عينة البحث من بؾموعة من تلبميذ الطور الثالث تراوح ستنهم ما بتُ)

 صفا( ىي كالاالر 15الأولذ اخايارا عشوائيا وكاف عددىا )
 بطسة صفوؼ من السنة السابعة . -
 بطسة صفوؼ من السنة الثامنة . -
 بطسة صفوؼ من السنة الااستعة . -
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عائلية ، استاناج ومن خلبؿ برليلو لاخابار القراءة واخابار الاحصيل في اللغة العربية ومقياس الاضطرابات العاطفية وال
أف صعوبات تعلم القراءة التي يعاني منها تلبميذ الطور الثالث . بقدىا تناشر في السنة السابعة وتقل نوعا ما في السنة 
الثامنة والااستعة ،حيث اتضح أف مساوى القراءة ابؼقاس بالدرجات ينخفض في السنة السابعة أكثر من غتَىا وأما ما 

اتضح أف اغلب الالبميذ لا  يفهموف ابؼقروء إلا فهما ستطحيا وىذا في ابؼساويات الثلبثة لكل ياعلق بفهم ابؼقروء فقد 
 (.24، 2226)شرفوح، ستنة 

 : 8993دراسة نصرة محمد عبد المجيد جلجل  5-4
: تشخيص العسر القرائي غتَ العضوي لدى عينة من تلبميذ السنة الأولذ من الاعليم الأستاستي مع دراستة بعنوان 

 لية برنامج مقتًح وكاف ابؽدؼ من ىذه الدراستة :لفاع
 مسح للرؤى النظرية التي تناولت موضوع عسر القراءة وىذا قد يسهم في فهم أعمق للموضوع من كافة جوانبو .  - 
 كيفية الاعرؼ على بعض العوامل ابؼرتبطة بالعسر القرائي .  - 
 راءة ابعهرية والقراءة الصاماة.إعداد اخابار تشخيص للعسر القرائي ياضمن مهارتي الق -
 الاأكد من فاعلية برنامج للقدرات ابؼاكدرة لاحستُ مساوى الأطفاؿ من ذوي العسر القرائي . -

إناثا( حيث تراوحت أعمارىم من )ستبع  203ذكورا، و  185تلميذا( منها ) 388واشاملت عينة الدراستة على )
 ستنة(  9.3ستنوات ونصف إلذ أنثى عشر ستنة( بداوستط قدرة )

 وقد أستفرت الدراستة على الناائج الاالية :
حدوث تقدـ بالنسبة للؤبعاد ابؼخالفة للبخابار الاشخيصي للعسر القرائي حيث طرأ برسن بالنسبة للقراءة الصاماة  -

فيما بىص )الاعرؼ وفهم الكلمات( ،)فهم ابعمل( ،)فهم الفقرة( وكذلك برسن أداء الالبميذ من جانب القراءة 
هرية ،والذي انعكس في قلة عدد الأخطاء في الأداء ألبعدي بالنسبة بعميع الأخطاء )ابغذؼ ،الاكرار ،الإضافة ابع

 ،الإبداؿ(
طرأ برسن طفيف بالنسبة بؼهارة )الاعرؼ على الكلمات( وبرسن ملموس بالنسبة بؼهارة )فهم الكلمات ،فهم  -

،أما القراءة ابعهرية فقد برسنت عن طريق ابلفاض عدد الأخطاء  ابعمل ،فهم الفقرات( ىذا بالنسبة للقراءة الصاماة
 )ابغذؼ ،الاكرار،الإضافة ،الإبداؿ(

طرأ برسن بصورة عامة بعميع مهارات القراءة الصاماة خاصة مهارة )فهم ابعمل( وكذلك برسن عاـ بالنسبة  -
بداؿ والاكرار والاحسن الأكبر كاف في للقراءة ابعهرية وانعكس ذلك في ابلفاض عدد أخطاء ابغذؼ والإضافة والإ

 (.68، 8995)نصرة، قلة أخطاء الإبداؿ حيث ظهر ذلك بصورة ملحوظة 
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 :  8995دراسة ليون  5-5
 % 80بينت أف عسر القراءة بيثل أكثر أبماط صعوبات الاعلم الأكادبيية شيوعا وأف نسبة 

 (47، 2225،ح)صلامن تلبميذ صعوبات الاعلم ىم بفن لديهم عسر في القراءة 

 l’aota l’association ontarienne des trouble deدراسة   5-6
l’apprentissage(2001-2002)  : 

لاضطرابات الاعلم بالاعاوف مع وزارة التًبية لنفس الولاية بكندا ،وقد  ontarioقامت بهذه الدراستة الطويلة بصعية 
  8و  4تلميذ ينطق باللغة الفرنسية تتًاوح أعمارىم بتُ  247 تلميذ ياكلم اللغة الابقليزية و 3251شملت الدراستة 

بؾلس استاشاري  34فريق عمل ب  14مؤستسة تعليمية شارؾ في ابقاز ىذه الدراستة  119ستنوات ويدرستوف ب 
 مدرستي ،وقد بست على مراحل .

ملة مسبقا ،باستاعماؿ أداة عن الالبميذ )متٌ بتُ أفراد العينة ( ابؼعرضتُ لصعوبات تعلم بؿاأولا :الكشف المبكر :
IPAS inventaire des préalables a l’apprentissage scolaire  

 l’analyse auditive deبؾالات تاعلق باكاساب ابؼهارات الأكادبيية واخابار  5وتامثل في استابياف يقيس 
rosner    صعوبات الاعلم تلميذ معرض ل 838لقياس مساوى الوعي الفونولوجي ،وكشفت ىذه ابػطوة على 

للالبميذ ابؼعرضتُ لصعوبات الاعلم باستاخداـ برنامج يدعى  الادخل من خلبؿ تقديم خدمات تربوية خاصةثانيا : 
OEW l’outil d’enseignement WEB  

 ىؤلاء الالبميذ باستاعماؿ نفس أدوات ابؼرحلة الأولذ . إعادة تقييمثالثا : 
٪ فيما بىص 32بنسبة  جات ىؤلاء الالبميذ قد برسنت في الاقويم الثانيوقد توصلت ناائج ىذه الدراستة إلذ أف در 

٪ بالنسبة بؼساوى الوعي الفونولوجي ،كما أبدو برسنا في المجالات الاعليمية الأخرى كالقراءة  119الاستابياف و 
 م ابؼعلمتُ ٪ حسب تقيي66٪ و 32والكاابة وابغساب وابؼهارات الاواصلية واللغة بشكل عاـ بنسب تتًاوح بتُ 

(LDA ,2008 ,consulté le 3⁄4⁄2009). 
بعنواف الكشف ابؼبكر عن صعوبات الاعلم ابؼدرستي لالبميذ ابؼرحلة الابادائية  ( :2282دراسة مراكب ) 5-7

 "بموذج صعوبات القراءة" بولاية عنابو.
 اخايارىم بطريقة عشوائية تلميذ وتلميذة تم 14استاخدمت في دراستاها ابؼنهج الوصفي ، لقد أجريت الدراستة على 

 تلميذ وتلميذة ، مساخدما للقياس الأدوات الاالية: 130من بتُ 
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 اخابار تطور الإدراؾ البصري. -
 اخابار مؤشر الذاكرة العامة . -
 اخابار الاحصيل الدراستي في مادة القراءة . -

 وكانت ناائج الدراستة كالأتي: 
 امة وتعلم القراءة لدى تلبميذ السنة الأولذ ابادائي.لا توجد علبقة ارتباطيو بتُ الذاكرة الع

 لا توجد علبقة ارتباطيو بتُ الإدراؾ البصري وتعلم القراءة لدى تلبميذ السنة الأولذ ابادائي.
. توجد علبقة ارتباطيو بتُ مهارة الوعي الفونولوجي واكاساب القراءة لدى تلبميذ السنة الأولذ ابادائي

 (.2282)مراكب،
عسر القراءة وأثره على الاحصيل الدراستي في الاعليم ( تحت عنوان : 2288اسة تعوينات علي )در  5-8

 الابادائي 
  وىدفت الدراستة إلذ برقيق الفرضياتُ الاالياتُ :

 يؤثر عسر القراءة على مساوى الاحصيل الدراستي لدى تلبميذ السنة الرابعة  -
 القراءة والالبميذ الذين لا يعانوف من عسر القراءة  يوجد فرؽ بتُ الالبميذ الذين يعانوف من عسر -

وقد تم إتباع ابؼنهج الوصفي للوصوؿ إلذ إثبات أو نفي الفرضياتُ ،أما بالنسبة لعينة البحث فاكونت من بؾموعاتُ 
 الأولذ معسرين والأخرى عاديتُ حيث تم اخابار الأولذ قصديو والثانية عشوائيا .

 الاالية : وقد تم ابغصوؿ على الناائج
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ الالبميذ الذين يعانوف عسر القراءة والذين لا يعانوف عسر القراءة في درجات  -

 الاحصيل الدراستي بكل أبعاده )قراءة ،تعبتَ ،إملبء معدؿ فصلي(.
ات الأولية: " بعنواف دراستة العلبقة بتُ اضطراب الاصور ابعسدي وابؼهار (: 2283دراسة دابراسوا) 5-9 

الإدراؾ ابغركي"،وصعوبة تعلم القراءة والكاابة عند الأطفاؿ  –الزماف  –الاناستق ابغركي  –ابؼكاف  –ابعانبية 
 في ابؼرحلة الابادائية بولاية بسكرة.

ستنوات  08حالات من تلبميذ مرحلة الثالثة ابادائي، تبلغ أعمارىم  06استاخدـ ابؼنهج العيادي على  
دوات كابؼلبحظة وابؼقابلة العيادية كما تم تصميم اخابار صعوبة تعلم القراءة والكاابة من وبؾموعة من الأ

 –الإدراؾ البصري ابؼكاني  –إعداد الباحثة وتطبيق بؾموعة من الاخابارات الأدائية " اخابار رستم الرجل 
 ترتيب الصور ورستم ابؼكعبات لوكسر" وكانت النايجة كالاالر: 



   الإطار العام للدراسة    الفصل الأول
 

 - 11 - 

 –الاناستق ابغركي  –الزماف –ابؼكاف  –اضطراب الاصور ابعسدي وابؼهارات الأولية: ابعانبية  توجد علبقة بتُ -
 (.2014الإدراؾ ابغركي"، ظهور صعوبة تعلم القراءة والكاابة عند الطفل في مرحلة الثالثة ابادائي.)دابرستوف،

 (: 2225دراسة سليمة مقديش ) 5-88
 غية وعسر القراءة لدى تلبميذ ابؼرحلة الابادائية العلبقة بتُ السيطرة الدماتحت عنوان : 

 وىدفت ىذه الدراستة إلذ الاحقق من الفرضيات الاالية :
 ناوقع وجود علبقة بتُ ستيطرة النمط الأبين وعسر القراءة  -
 توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أبماط السيطرة الدماغية بتُ ابعنستُ من الأطفاؿ ذوي عسر القراءة . -
 جد فروؽ بتُ ابعنستُ في نسبة اناشار عسر القراءة .تو  -
 ناوقع وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في بمط السيطرة الدماغية بتُ ابؼعسرين قرائيا والقراء العاديتُ . -
( تلميذا وتلميذة تم اخايارىم قصديا من المجامع الأصلي والبالغ عددىم 26وطبقت الدراستة على عينة قوامها ) -
 تلميذا وتلميذة .( 474)

 وأستفرت الدراستة على الناائج الاالية :
عدـ برقق الفرض الأوؿ : أي لا توجد علبقة ارتباطيو ذات دلالة إحصائية بتُ النمط الأبين وعسر القراءة ،حيث  -

 ٪ 19.23حقق النمط الأبين نسبة منخفضة من بتُ نسب الأبماط الأخرى تقدر ب 
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ الذكور والإناث في أبماط السيطرة الدماغية  عدـ برقق الفرض الثاني : أي -

 لدى ابؼعسرين قرائيا .
 برقق الفرض الثالث :أي توجد فروؽ واضحة بتُ الذكور والإناث في نسبة اناشار عسر القراءة لصالح الذكور . -
بتُ ابؼعسرين قرائيا والقراء  0.05و 0.01مساوى  برقق الفرض الرابع : أي وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند -

 العاديتُ في بمط القراءة الدماغية .
ومنو توصلت ناائج الدراستة إلذ وجود علبقة ارتباطيو بتُ عسر القراءة وبمط السيطرة الدماغية ابؼخالط 

 (.2225،55)مقديش،
 التعليق على الدراسات السابقة: -6
 من حيث الهدف:  -أ

( إلذ معرفة مدى تأثتَ عسر القراءة على الاأخر ابؼدرستي، 1989( وتعوينات )1985راستة ابؼلب )ىدفت كل من د
( فقد ىدفت إلذ برديد 2006( ودراستة ابعمعية الكندية )2004( والفاطمي )1995أما دراستة كل من ليوف)
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ض من نسبة اناشار عسر القراءة، نسبة اناشار عسر القراءة وأبنية الكشف ابؼبكر والاكفل بابؼعسرين قرائيا في الاخفي
( إلذ تشخيص عسر القراءة، والاأكد من فاعلية 1993( ونصرة بؿمد)1988وىدفت دراستة كل من ابضد عواد )

( إلذ إبراز 2010( ومراكب )2002) L’aoctaبرنامج لاحستُ مساوى الأطفاؿ من ذوي صعوبات القراءة ، أما 
صة صعوبات القراءة في الاخفيف من اناشار عسر القراءة، وىدفت أبنية الكشف ابؼبكر عن صعوبات الاعلم خا

دراستة التًبية الوطنية إلذ إعداد دليل يساعد ابؼعلم على استاكشاؼ صعوبات الاعلم ومعابعاها،ودراستة مقديس 
( فهدفت إلذ الاحقق من بؾموعة من الفرضيات حوؿ السيطرة الدماغية بتُ ابعنستُ، ونسبة اناشار عسر 2005)
 قراءة بتُ ابعنستُ. ال

 من حيث المنهج: -ب 
ودراستة مراكب وتعوينات والفطمي وستليمة   l’octa( و1995( وليوف) 1985اعامدت كل من دراستة ابؼلب)

مقديش ودراستة ابعمعية الكندية على ابؼنهج الوصفي، أما دراستة ابضد عواد، ونصرة بؿمد ووزارة التًبية الوطنية 
 يبي فاعامدت على ابؼنهج الاجر 

 ( فهي الدراستة الوحيدة التي اعامدت على ابؼنهج الإكلينيكي2013أما دابرستوف)
 الأدوات المستخدمة:  -جـ 

 اخالفت الأدوات باخالبؼ الدراستة حيث كانت اغلب الأدوات كالأتي:
 اخابارات الاحصيل الدراستي في القراءة  -
 اخابارات تشخيص عسر القراءة  -
 الاستابيانات  -
 الدراسة :عينة  -د 

اجامعت بصيع الدراستات في اخايار العينة وكانت في اغلبها عينة من الالبميذ أحيانا تكوف قصديو وأحيانا أخرى 
 عشوائية

 النتائج المتحصل عليها :
أشارت اغلب الدراستات إلذ الارتفاع الكبتَ ابؼلبحظ في نسبة اناشار عسر القراءة وضرورة الكشف ابؼبكر عن ىذه 

 اكفل بها عن طريق تطبيق بؾموعة من البرامج ابؼقتًحة لافادي اناشارىا  الفئة و ال
 ياضح بفا ستبق : 

 انو لا توجد دراستة من بتُ الدراستات السابقة ترتبط ارتباطا مباشرا مع دراستانا حيث  -
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 استاخدمت اغلب الدراستات ابؼنهج الوصفي وىذا ما اتفقت فيو مع دراستانا  -
 إحصاء نسبة اناشار عسر القراءة بتُ الالبميذ وىذا كاف من اىاماماتنااىامت اغلب الدراستات ب -
 كانت اغلب العينات ابؼدروستة مكونة من بؾموعة من الالبميذ وىذا ما اخالفت فيو مع   -

 دراستانا حيث كانت العينة ابؼساهدفة في بحثنا ىي بؾموعة من ابؼعلمتُ
 بؼساعملة في الكشف والاكفل بعسرتباينت الدراستات فيما بىص الأدوات والوستائل ا -
 القراءة واتفقت بعضها مع دراستانا في استاخدامها للبستابياف. 
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 الإجراءات المنهجية -7
 صـعوبة تـعلم القـراءة  7-8

 تمـهيد
 تــــــعـــــــريـــــــــف الـــــــــقــــــــــــــــــــراءة 7-8-8
 ـــــــــــلـــــــــيـــــــم الـــــــــقـــــــــــراءةتــــــــع 7-8-2
 مـــــــــفــــــــهــــــوم صـــــعـــــــوبة القـــراءة 7-8-3

 الــتــــطـــور الـــتــاريخي لصعوبة القــــــراءة 7-8-4
 نـــــــــســــبـــة انـــــتشـــار صـعوبـة القـراءة 7-8-5

 ـواع صـــــــعــــــوبــــة الـــــقـــــراءةأنـــــــــ 7-8-6
 أســـــــبـــــاب صــــــعـــــوبـــــة الــــقـــراءة 7-8-7

 العوامل المؤدية إلى ظهور صــعوبة القراءة 7-8-8
 الـــــنــــظريــات المفسرة لصعوبات القراءة 7-8-9
 تــشـخـيـص و علاج  صـعـوبات الـقـراءة 7-8-82

 صـــة الفصلخـــــلا
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 تمهيد :
تشكل الصعوبات ابػاصة بالقراءة أكثر ابؼشكلبت التًبوية خطورة وأبنية، ولقد حضت بابعزء الأكبر من اىاماـ 
الباحثتُ في ميداف صعوبات الاعلم، وبؼا كاف قدر كبتَ من الاعلم ابؼدرستي يعامد على القدرة القرائية فاف الصعوبات 

 ف تكوف ذات تأثتَ ستلبي على شخصية الالميذ .في ىذا المجاؿ بيكن أ
تظهر صعوبة القراءة عادة  بعد ستن الثامنة، أي بعد دخوؿ الطفل إلذ ابؼدرستة الابادائية وياجلى ذلك في إمكانية  

الطفل المحدودة في القراءة ابعهرية والصاماة، حيث تظهر ىذه الصعوبة في الطفل على شكل حذؼ الكلمات أو 
 ينعكس ستلبا على ابؼساوى الأكادبيي  إبدابؽا، بفا

 وستنحاوؿ في ىذا الفصل تسليط الضوء على ىذا الاضطراب بشيء من الدقة والافصيل
 تعريف القراءة :   7-8-8
بيكننا أف نعرؼ القراءة بأنها تربصة لمجموعة من الرموز ذات العلبقة فيما بينها وابؼرتبطة بدلالات معلوماتية معينة،  -

 (.88، 2226.)شيفر، بيتر، جريجوري، تصاؿ تاطلب ستلسلة من ابؼهاراتوىي عملية ا
وتعرؼ القراءة أيضا بأنها عملية تفكتَ معقدة، تشمل تفستَ الرموز ابؼكاوبة)الكلمات والتًاكيب(، وربطها بابؼعاني،  -

 ياتُ ماصلاتُ بنا:ثم تفستَ تلك ابؼعاني وفقا بػبرات القارئ الشخصية. وبناء على ذلك فاف القراءة تاضمن عمل
العملية الأولذ )ميكانيكية(: ويقصد بها رؤية القارئ للتًاكيب والكلمات وابغروؼ ابؼكاوبة عن طريق ابعهاز البصري، 

 والنطق بها بواستطة جهاز النطق.
باشر أو فهم العملية الثانية )عقلية( : يام خلببؽا تفستَ ابؼعتٌ وتشمل الفهم الصريح)ابؼباشر( والفهم الضمتٍ )غتَ ابؼ

 ما بتُ السطور( والاستانااج والاذوؽ والاستامااع، والاحليل، ونقد ابؼادة ابؼقروءة وإبداء الراية فيها. 
 قاؿ بؿمد عدناف ستالد في كاابو "القراءة أولا": 

في "والقراءة تعتٍ : ابعمع، والضم، والانويع والإبلبغ، وقد تكوف جهرا أو سترا، وقد تكوف استاماعا ، كما      
 حديث بدا الوحي".

ومفهوـ القراءة بدعناه البسيط يامثل في: القدرة على الاعرؼ على ابغروؼ والكلمات، والنطق بها على الوجو 
الصحيح، ولكن ىذا ابؼفهوـ تطور فيما بعد واف كاف لا يزاؿ بيثل فقط ابعانب الآلر من القراءة إلذ العملية الفعلية 

لاذكر والاستانااج والربط، ثم الاحليل وابؼناقشة، وىو ما بوااج إلذ إمعاف النظر في ابؼعقدة، التي تشمل الإدراؾ وا
 ابؼقروء، ومزيد من الدقة.
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أو كما عرفها الدكاور حستٍ عبد البارئ في كاابو الابذاىات ابغديثة لادريس اللغة العربية في ابؼرحلاتُ الإعدادية 
 والثانوية: وفيو تاحدد القراءة على أنها 

"عملية تعرؼ الرموز ابؼكاوبة ونطقها، وتربصة ىذه الرموز إلذ ما تدؿ عليو من معاف ستواء كانت معاني مفردة أو      
 (.845، 2223) حسني،ماصلة" 

 بذؿ علماء النفس التًبوي جهودا علمية ووجهوا نظرياتهم وبحوثهم بػدمة القراءة وتطوير مفهومها.
خلبص ابؼعتٌ من النص، ولا عند تفستَ الرموز وربطها بابػبرة السابقة، ولا وتوصل والذ أف القراءة لا تقف عند استا

عند الافاعل مع النص، بل تاعدى ذلك كلو إلذ حل ابؼشكلبت. وأصبحت القراءة عملية عقلية انفعالية دافعية 
ااج، والنقد، وابغكم، تشمل تفستَ الرموز والرستوـ التي يالقاىا القارئ عن طريق عينية، وفهم ابؼعاني والربط والاستان

 (.834، 8998.)حسن،والاذوؽ، وحل ابؼشكلبت
قبل ابػضوع في ابغديث عن صعوبات تعلم القراءة، ستناناوؿ أنواع تعليم القراءة، والتي  تعليم القراءة: 7-8-2

 بيكن وصفها في ثلبث مساويات بـالفة 
 أنواع تعليم القراءة: -أ

 :   Développement Readingقراءة نمائية   -8
وتاضمن القراءة النمائية أنظمة تدريس القراءة وفق تطورىا النمائي ابؼناظم، وياعلم الأطفاؿ ضمن ىذه الأنظمة وفق 
سترعة وخطوات بؿددة، ويعاقد باف معظم الأطفاؿ ياعلموف القراءة في ضوء الطرؽ النمائية أو الاقليدية، وبؽذا فاف 

 اطوير مهارات قرائية كافية .تعرضهم لنشاطات القراءة ىذه تسمح بؽم ب
 : Corrective Redingقراءة تصحيحية  -2

وترجع إلذ الطرؽ ابؼساخدمة في تصحيح العادات الرديئة في القراءة أو ما بودث من ثغرات في برنامج القراءة النمائية، 
في أصوات ابغروؼ، أو في فقد بوااج الطفل إلذ ابؼساعدة في مهارات الاعرؼ على الكلمة، أو في فهم ابؼفردات، أو 

سترعة القراءة، أو في بؾالات قرائية أخرى، فاف الادريس والاصحيح ابؼباشر للؤخطاء في القراءة يسمح للطالب باف 
 ياقدـ بدعدؿ مناستب .

 :  Remedial Readingقراءة علاجية   -3
اءة عندىم غتَ ماطورة بعد تعريفهم ترجع إلذ الإجراءات والأستاليب ابؼساخدمة مع الأطفاؿ بفن لازالت مهارات القر 

وىي عجز قرائي  dyslexisللقراءة النمائية، وكذلك القراءة الاصحيحية. ويطلق على ىؤلاء الأطفاؿ ديسلكسز 
وقد يكوف لديهم صعوبة خاصة  –قراءة صاماة أو جهرية  -جزئي لديهم في القدرة على القراءة وفهم ما يام قراءتو 
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لاناباه، الذاكرة، الإدراؾ، الافكتَ، العجز اللغوي( ، وفي ىذه ابغالة بهب علبج تلك في ابعوانب النمائية )ا
 (872، 2282)عادل،الصعوبات في ابعوانب النمائية ابؼاعلقة بالقراءة . 

 بمو الأطفاؿ في القراءة بير بعدة مراحل أبنها:مراحل تعليم القراءة:  -ب 
 مرحلة الاستعداد للقراءة : -8

ات والأبحاث أف النضج العقلي أو الذكاء لو أثره الفعاؿ في تكوف الاستاعداد لاعلم القراءة، وبقد أكدت الدراست
دراستات أخرى أكدت علبقة الاستاعداد بعمر الطفل وبحالاو النفسية والاجاماعية وأبنية لغة الطفل ومقدار بموىا، إي 

، وكل منها يؤثر في الأخر وياأثر بو وتلك العوامل أف الاستاعداد للقراءة لو عوامل بـالفة وثيقة الصلة بعضها ببعض
 ىي :

 الاستاعداد ابعسمي.• 
 الاستاعداد العاطفي.• 
 الاستاعداد التًبوي.• 
 الاستاعداد العقلي.• 

 وىناؾ بعض السلوكيات التي يسادؿ منها على أف الطفل قد بلغ استاعداده للقراءة:
 تلهفو للنظر إلذ الصور .• 
 قصص .الاىاماـ بالكاب وال• 
 القدرة على استتًجاع الكلمات التي يسمعها .• 
 حفظ الأغاني بسهولة .• 
 الإنصات إلذ القصص والأحاديث والاعليق عليها .• 
 ابؼبادرة في ابغديث عن خبراتو .• 
 القدرة على الاناباه والتًكيز.• 
 بؿاولة الكاابة.• 
 ( 323، 2282) سليمان، طرح أستئلة . • 
 فعلي للقراءة :مرحلة البدء ال - 2

تتًكز مرحلة البدء الفعلي لاعليم الطفل القراءة حوؿ بنية الطفل الاعليمية، أي حوؿ ابؼنهج الدراستي لاعلم القراءة، 
 وابؼادة الدراستية .
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والأستلوب الذي يابعو ابؼعلم مع الطفل داخل حجرة النشاط بؼساعدتو على تعلم القراءة وإجادتها والرغبة فيها ، في 
 أف الابذاه التًبوي ابؼعاصر يكوف الفرد تكوينا ستليما من النواحي العقلية والعاطفية والتًبوية وابعسمية . حتُ بقد

 استراتيجيات تعلم القراءة :  -جـ 
بذاوزت عملية القراءة مرحلة الانافر أبؼفاىيمي من جهة و الآلية ابؼيكانيكية من جهة أخرى، فقد انصبت الاىامامات 

تًاتيجياها وأىدافها الفعلية عكس ما عبرت عنو الأبحاث الكلبستيكية على أنها " الاعرؼ على الكلمة ابغديثة على إست
" كحد أبظى بؽا فقامت بابعمع بتُ أمرين "الاعرؼ على الكلمة" و"الفهم القرائي" ، فيكوف بذلك ابؽدؼ أستاستيا 

 وموحدا، وفيما يلي ستنعرض أىم الاستتًاتيجيات لاحقيق ذلك :
 لتعرف على الكلمة :أولا : ا

إف غموض اللغة يزيد من خطورة " الاعرؼ على الكلمة " ابؼكاوبة والعلبقة طردية بتُ الاعرؼ على الكلمة وبتُ 
 . (828، 8998)خيري، التًكيز على ابؼعتٌ، وبدوف مهارة القراءة لن يساطيع القارئ القياـ بالوظائف العليا 

 اؾ استتًاتيجيات خاصة للاعرؼ على الكلمة ستنعرضها فيما يلي :( وىنChall ,1991وىذا ما أكده "شاؿ" )
الوعي أو الإدراؾ النغمي )الصوتي( يسبق لا بؿالة عملية فك الاشفتَ فالقارئ لن الوعي الصوتي للكلمات :  -8

طية ما لد ياستٌ لو إبهاد العلبقة : " صورة خطية، صورة نغمية " أي استانباط الصورة النغمية انطلبقا من الصورة ابػ
يدرؾ أف الكلمة مقسمة إلذ وحدات نغمية )صوتية(. بؽذا تساوجب ىذه العملية القدرة على الامييز بتُ الأصوات، 

 تقطيع الكلبـ إلذ وحدات صوتية . 
 وتنمية الوعي النغمي يؤكد السهولة في الاعرؼ على الكلمة ، ولعل ما يساعد على تنمية الوعي النغمي ما يلي : 

 (lindamood,1995عند ابلفاض الصوت )السمعي : التمييز -
 (Torgesen,1994)التدريب على إدراك الأصوات الكلامية في القراءة -
ىي إحدى استتًاتيجيات الاعرؼ على الكلمة والتي تكوف فيها ابؼطابقة بتُ النغمة والشكل ابػطي الصوتيات :  -2

 "( فك الشفرة Stanovich,1994)ابغرؼ(. "والذي ابظاه )
 وابؼقصود بها إكساب الأصوات دلالة انطلبقا من الشكل ابػطي )ابغرفي( بؽا .

الكلمات ابؼألوفة ىي التي ياعرؼ عليها مباشرة دوف عناء نظرا لألفاها وىذا ما تلزمو القراءة الكلمات البصرية :  -3
٪( والتي يعامد لقراءتها  5 -10السلسة حيث تكوف معظم الكلمات بصرية، أما الكلمات الصعبة فاكوف بنسبة )
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على " استتًاتيجيات الاعرؼ على الكلمة "، فالعلبقة عكسية بتُ الكلمات البصرية وابعهد القرائي . وأكدت 
 ( كلمة بصرية بهب على الالبميذ أف يعرفوىا قبل نهاية الصف الثالث 220الدراستات وجود )

ف تلك الكلمات تظهر مرات كثتَة في القراءة، فكثتَ كما تبتُ طريقة تعلم الكلمات البصرية . " قراءة القصص لا
 من الكلمات ابؼوجودة في القصص كلمات بصرية " 

ىي قدرة الالميذ القارئ على إدراؾ معتٌ الكلمات غتَ ابؼألوفة من ابؼعتٌ العاـ للنص مفتاح النص )السياق( :  -4
ني ابؼقروء من السياؽ العاـ للنص . لأنو مؤشر فعلي على ابؼقروء وبذدر الإشارة إلذ ضرورة تعزيز القراء على إدراؾ معا

 اكاساب الثراء اللغوي للقراء ، فازيد بذلك الطلبقة اللغوية وتكوف القراءة ستلسلة مصاغة. 
ابؼعتٌ ابغقيقي والفهم الصحيح للنص ابؼقروء يساوجب برليل دقيق للوحدات التًكيبية التحليل البنائي :  - 5

بذلك القارئ ابؼامكن على العناصر البنائية الأستاستية للكلمة ، أي يساطيع رد الكلمة إلذ أصلها الكلبمية ، فياعرؼ 
 ( .8998،882)خيري،. 

 الفهم القرائي : –ثانيا 
إف ىدؼ الاستتًاتيجيات ابغديثة لاعليم القراءة ىو الوصوؿ بالالميذ " للفهم القرائي" أي بسكينو من استاخلبص معتٌ 

النص ابؼقتًح للقراءة ، فإذا كانت إستتًاتيجية "الاعرؼ على الكلمة" على درجة من الاعقيد فاف  الأشكاؿ ابػطية في
 الفهم القرائي أكثرىا تعقيدا وأبنية . 

 
 مفهوم صعوبة القراءة : 7-8-3

يعد اضطراب صعوبة القراءة من الاضطرابات ابؼعقدة، فهناؾ تباين في ابؼفاىيم والاعريفات التي أعطيت بؽذا 
 لاضطراب من طرؼ العلماء وابؼخاصتُ .ا

 وفيما يلي ستنعرض بؾموعة من أىم الاعريفات لعسر القراءة قصد مناقشاها وبرليلها :
 :28تعريف 

 ( عسر القراءة:8988يعرف عبد المطلب القريطي )
رة على القراءة "ىي صعوبات تاعلق بالاعرؼ على الرموز ابؼكاوبة وفهمها واستايعابها واستتًجاعها ،وتعطل القد     

  (.356، 8988)القريطي، والفهم القرائي الصامت وابعهري وذلك في استاقلبؿ تاـ عن عيوب الكلبـ " 
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 :22تعريف 
 (عسر القراءة بـ: 8999يعريف الزيات)

والذي يشكل حالة حادة من  Developmental reading"ىو اضطراب أو قصور أو صعوبة بمائية      
 بردث لبعض الأطفاؿ وابؼراىقتُ والبالغتُ"  صعوبات تعلم القراءة

 :23تعريف 
 يعرف معجم علم النفس وعلم التربية عسر القراءة بـ :

"يعابر عسر القراءة بأنو تعطل القدرة على القراءة جهرا أو صماا أو فهم ما يقرا،وليس بؽذا الاعطيل صلة بأي      
 (.8995،83)نصرة، عيب في النطق 

 :24تعريف 
 ( عسر القراءة بـ :2222هير محمد أمين )تعريف س

"ىو فقداف القدرة على القراءة ،وىو تأخر في بمو ابؼيكانيزـ الذي بيهد ويؤلف قدرات القراءة ،حيث يؤدي إلذ      
عسر القراءة الذي بيثل مشاكل خاصة من وجهة النظر الطبية والاعليمية ،ويكوف الاأخر في بمو العمليات ابؼعرفية في 

 (.2222،87)سهير، والتي تنسق القدرات الضرورية للقراءة كقصور وظيفي معزوؿ في شخص طبيعي ابؼخ 
 :25تعريف 

 ( عسر القراءة بـ :laind greenتعريف لند جرين )
"إف العسر القرائي اضطراب لو تأثتَ خطتَ على النمو الأكادبيي والاجاماعي والانفعالر لعدد كبتَ من الأطفاؿ      

 (.87، 8995)نصرة، " 
 :26تعريف 

 تعريف منظمة الصحة العالمية عسر القراءة بـ : 
"ىي صعوبة دائمة في تعلم القراءة واكاساب آلياتها عند أطفاؿ أذكياء ملاحقتُ عادة بابؼدرستة ولا يعانوف من       

 (.85، 2226")اني،أي مشكلة جسدية أو نفسية موجودة مسبقا 
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 :27تعريف 
 : 2222ك ميلان الأسري تعريف موسوعة ما 

"عرفت ىذه ابؼوستوعة العسر القرائي بأنو يشتَ إلذ قدرة ضعيفة لقراءة أو فهم ما يقوـ بقراءتو الفرد بسبب قصور 
تكويتٍ أو جرح مكاسب في ابؼخ ،وىي تتًاوح بتُ قصور بسيط إلذ قصور كلي في القدرة على القراءة ،ويساخدـ 

شارة إلذ عدـ القدرة على القراءة بالنسبة للفرد الذي لديو ذكاء ماوستط أو مرتفع ابؼخاصوف العسر القرائي النوعي للئ
،والذي لا يعزى ضعف تعلمو للحرماف الاجاماعي أو الاقاصادي ،أو اضطراب انفعالر أو تلف في ابؼخ" 

 ( 32، 2285)مرباح،
 :28تعريف 

 ( norbet sillam .1998تعريف القاموس النفسي سيلامي )
 عسر القراءة على أنها اضطراب في اكاساب القراءة ""حيث عرؼ 

 ومن خلبؿ ما تنم الاطرؽ إليو من تعريفات ستابقة بيكننا أف نعطي أو نساخلص الاعريف الاالر لعسر القراءة :
" ىو اضطراب يظهر في عدـ قدرة الالميذ على قراءة أو فهم ما يقرا قراءة صاماة أو جهرية وعدـ القدرة على فك 

الرموز الكاابية والاعرؼ عليها بالرغم من توفره على ذكاء ماوستط أو مرتفع ،وامالبكو بغواس ستليمة ،وخلوه  وتفستَ
من العيوب العصبية أو الاضطرابات الانفعالية والاجاماعية والسلوكية مع وجود الفرص الاعليمية ابؼلبئمة حيث تؤدي 

 بو ىذه الصعوبة إلذ بمو أكادبيي مضطرب ".
 تطور التاريخي لصعوبة القراءة :ال  7-8-4

عسر القراءة اكاشاؼ طبي، ظهر اثر المجهودات الطبية العصبية في أواخر القرف الااستع عشر، فقد توصل  يعابر
الباحثوف في ىذا ابؼيداف إلذ أف ىناؾ مراكز خاصة باللغة في الدماغ، ويوجد اضطراب لغوي ناتج عن إصابة ىذه 

(. انطلبقا من ىذه الأبحاث التي بينت بسركز اللغة في 306، 2003أو ابغبسة) بؿمد،ابؼراكز وشخصوه بالافازيا 
الدماغ، اناشرت فكرة أف ىناؾ اخالبؼ بتُ ىذا الاضطراب )الافازيا( أين يفقد ابؼصاب فيو القدرة على القراءة، 

وابؼؤكد أنها مساقلة عن وبتُ اضطراب اللغة عند الأطفاؿ التي لوحظت ولكنها حتى ذلك الوقت لد تكن معروفة، 
 إصابة الدماغ أو ابغبسة

 بتُ من اىام بهذه الظاىرة حسب الاسلسل الزمتٍ:  ومن
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أراد كل من "وولبريت" و"بوتزؿ" أف يرجعا بصيع الاوقفات اللفظية التي تظهر أثناء القراءة إلذ "عسر القراءة"، حيث 
ثم تعود إلذ طبيعاها وىكذا، وكاف كل من "كسموؿ"، تكوف عملية القراءة في البداية طبيعية، ثم تاوقف فجأة 

 قد أعطاىا تسمية أخرى ألا وىي انعداـ القراءة  1887و"شاركو ستنة   1877ستنة
نشر عدد من ابؼلبحظات الطبية تدخل كلها ضمن الاساؤلات العلمية العصبية حوؿ ىذه الظاىرة،  1895وفي عاـ 

أطباء ابقليزيتُ "جيمس كتَ"، الذي كاف يهام بالصحة ابؼدرستية  ومن بتُ من كاب حوؿ ىذه الظاىرة بقد ثلبثة
حيث أشار في احد أعمالو التي تناولت بعض ابؼظاىر الفيزيولوجية والذىنية للالبميذ، إلذ انو صادؼ اضطرابا يعاني 

سابية، ثم بعد منو تلميذ ذكي ولكنو يعاني عجزا في القراءة والكاابة بالرغم من انو كاف يقوـ وبسهولة بعمليات ح
ذلك بعدة شهور لاحظ "برابقل مورقاف" أثناء عملو في مدينة ستاحلية في جنوب ابقلتًا، بوجود طفل في الرابعة عشر 

 .(Karen.2002 .18)من العمر، لد يامكن من تعلم القراءة، بالرغم من انو عادي أو ذكي. 
 وكاف يقصد الاستاحالة ابؼطلقة لاكاساب القراءةأشار جاكسوف إلذ انعداـ القراءة ابػلقي والاطوري  1906وعاـ 

"ابقلز وأعطى ملبحظة مهمة جدا، ىي أف عستَي القراءة لا ياعرفوا على بعض ابغروؼ وكأنها  1917وظهر ستنة 
بـاارة من طرفهم، وقد ظهرت عدة دراستات مفصلة، الأولذ من نوعها بفضل "ىانشلوود" طبيب العيوف حيث دقق 

اب ونشر عدة مقالات، ولقد أكد غياب السوابق العصبية عند عستَ القراءة، وأضاؼ باف في خصائص ىذا الاضطر 
ىناؾ عامل الوراثة، حيث استاند في برليلو إلذ أف ىناؾ عدة حالات ملبحظة في نفس العائلة تعاني من ىذا 

يعانوف صعوبة في  الاضطراب، ولقد لاحظ كذلك باف عستَي القراءة لا يعانوف من عسر ابغساب، بالرغم من أنهم
الاعرؼ على ابغروؼ، فهذا يعتٍ اف ىناؾ مركزين منفصلتُ في الدماغ، واحد خاص بالأرقاـ والأخر بابغروؼ وبالاالر 

 استابدؿ مصطلح انعداـ القراءة "بعسر القراءة".
لاحظ خلطا في  اقتًح الأمريكي "اورتن" نظرية مفادىا عستَ القراءة يعاني من ابعانبية السيئة حيث 1937وفي ستنة 

 ابغروؼ ابؼاشابهة عند عستَي القراءة.
يؤكد، على اضطرابات البناء ألزماني وابؼكاني  1943إلذ  1937وفي نفس السياؽ كاف العالد "اوبريداف" من ستنة 

 ويرى في عسر القراءة صعوبة إدراج العناصر الرمزية ابؼدركة في وحدة الكلمة وابعملة.
، 1942 تفسر ىذه الظاىرة، وأوؿ اخابار ظهر في الولايات ابؼاحدة الامريكية ستنةوبدأت تظهر الاخابارات التي

 ضمن الاخابارات التًبوية التي كانت تقيم ابؼساوى الدراستي للالميذ.
، وظهرت عدة أبظاء منهم "بوراؿ ميزوني"،"ماري دي 1950وبدأت البحوث ابؼخالفة الابذاىات تناشر اباداء من

اياف"،"فرانسيس كوشي"،"اجوريا جتَا" وأوؿ اخابار أبقز في فرنسا كاف من طرؼ "بيار ليفافري" ماستتً"،"فرنسواز ايس
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، واكاشف  1896. إضافة بؼا تم ذكره، فاف مصطلح عسر القراءة قد بدا بدصطلح العمى اللفظي ستنة 1963ستنة 
" حتى توصل الباحثوف إلذ تسمية كما رأينا من خلبؿ البحوث ابػاصة بالافازيا، ثم استاعمل مصطلح "انعداـ القراءة

 "عسر القراءة" التي توحي إلذ صعوبة الطفل في تعلم القراءة.
  : نسبة انتشار صعوبة القراءة  7-8-5
 ٪(5 -1تبلغ نسبة الأطفاؿ الذين يعانوف من عسر القراءة في ابؼدارس الابادائية من ) -
 ٪48في بلجيكا تقدر نسبة الأطفاؿ ذوي صعوبات القراءة بػ  -
 ٪25في الأرجناتُ تتًاوح نسبة الالبميذ الذين يعانوف من صعوبات القراءة بػ  -
 أما كندا فافيد الإحصاءات أف مليوف طفل بوااجوف إلذ ابؼساعدة عن طريق الاعليم ابػاص. -
 ٪15أما في بريطانيا فابلغ نسبة الالبميذ الذين لديهم صعوبة في القراءة  -
 (.35، 2007٪ )السعيدي، 3,6سر القراءة في الكويت تبلغ نسبة ع -
 ىناؾ عدة أنواع لعسر القراء ومن بتُ ىذه الأنواع الاالر :أنواع صعوبات القراءة :   7-8-6
إف الأطفاؿ ابؼصابتُ بهذا النوع من الاضطراب يكونوف قادرين على قراءة أشباه عسر القراءة السطحي :  -أ

ابغروؼ إلذ أصوات، لكنهم يواجهوف صعوبات كبتَة عندما تعرض عليهم  الكلمات ، فهم يامكنوف من برقيق تربصة
الكلمات غتَ العادية التي يكوف عليهم الاوصل إليها مباشرة بطريقة ابؼفردات الدلالية التي تسمح بالوصوؿ ابؼباشر إلذ 

ستم الأصوات التي تكوف ىذه ابؼعتٌ بدجرد رؤية الكلمة، فيلبحظ أنهم بييلوف إلذ تنظيم ىذه الكلمات ، بدعتٌ إعادة ر 
  (⁄ثع ، باف ⁄الكلمات فاقرا كلمة )ثعباف 

يصاحب ىذا النوع  من عسر القراءة عسر الإملبء يكوف شديدا وياميز باف الكلمات تكاب كما تنطق دوف مراعاة 
وية أو لإملبئو الصحيح )بقوا بدلا من بقوى( ولا نلبحظ عند ىؤلاء الأطفاؿ اضطراب فيما ياعلق باللغة الشف

اضطراب في الوعي الصوتي أو عجزا في الذاكرة اللفظية قصتَة ابؼدى ،وبقد في ىذا النوع من عسر القراءة صعوبات 
في ابؼعابعة ابؼاعلقة بالبصر والاناباه ،ولاستاطيع الأطفاؿ ابؼصابتُ القياـ بدعابعة شاملة للشكل الإملبئي للكلمة ،فكل 

دا ببعض ابغروؼ فقط )حرفتُ أو ثلبثة( وفي كثتَ من الأوقات تظهر على طفل ياحدث كما لو كاف اناباىو بؿدو 
ىؤلاء الأطفاؿ اضطرابات تاعلق بالكاابة عن طريق النقل ،وقد يظهر عليهم أيضا ضعف في أداء ابؼهاـ البصرية 

 ابؼاعلقة بالاعرؼ على ابغرؼ ضمن "مشااات الاناباه" .
ابؼساوى الفونولوجي بالإضافة إلذ وجود أخطاء دلالية أثناء قراءة ياميز بعجز على عسر القراءة العميق :   -ب

الكلمات ابؼعزولة ،وعدـ القدرة على قراءة الكلمات ابعديدة وأشباه الكلمات ،لكنو يقرا بطريقة جيدة للكلمات 
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انمية ابؼلموستة والكلمات المجردة كما بهد الطفل الذي يعاني من عسر القراءة العميق صعوبات على مساوى ال
بالإضافة إلذ ارتكاب أخطاء دلالية ،فهذا النوع يؤدي إلذ ظهور اضطرابات مصاحبة كالاضطرابات اللغوية 
واضطراب الاعرؼ على الكلمات انطلبقا من الصور حيث تعيق ىذه الصعوبات ابؼصاحبة للطفل الستَ ابغسن للتًبية 

 (. 42، 2227)كريمة،
أو  ىذا النوع بصعوبات ستواء في قراءة الكلمات ذات النطق غتَ العاديإف ياميز عسر القراءة المختلط : -جـ 

 أشباه الكلمات، كلمات بـتًعة تسمح باخابار القدرة على قراءة كلمة غتَ معروفة .
 ويبدو اف ىذه الصعوبات تناج عن وجود نوعتُ من النقص ابؼعرفي وبنا :

 لقراءة الصوتي .خلل وظيفي صوتي بفاثل للخلل ابؼوجود في حالات عسر ا -
 (.2226،888)اني،خلل بصري اناباىي بفاثل للخلل ابؼوجود في عسر القراءة السطحي  -
لا يساخدـ ابغروؼ أو بؾموعة ابغروؼ وأصوات الوحدات الصوتية التي بسثل قاعدة عسر القراءة الصوتي :  -د

ت )كلمات بـتًعة(بينما قراءة الكلمات العادية اللغة استاخداما ستليما فنلبحظ اضطرابا اناقائيا في قراءة أشباه الكلما
والكلمات ذات النطق غتَ العادي يكوف ستليما نسبيا ،وىذا الاضطراب بيكنو الاشويش بشكل حاد جدا على تعلم 
القراءة ،حيث تكوف فيو كل كلمة في اللغة كلمة جديدة في بداية الاعلم وىذا النوع من عسر القراءة يصاحبو عادة 

اللغة ابؼكاوبة )عسر الإملبء الصوتي( فالكلمات ابؼعروفة تكوف بالنسبة للغالبية مضبوطة إملبئيا بينما بهد اضطراب في 
 الطفل صعوبة كبتَة في كاابة ما يام إملبؤه عليو من أشباه الكلمات بطريقة صحيحة .

هم يواجهوف صعوبات عند ترديد نلبحظ أيضا عند ابؼصابتُ بعسر القراءة الصوتية اضطرابات مرتبطة باللغة الشفوية ف
الكلمات ،وبسثل مهاـ تذكر الكلمات التي تبدأ بصوت معتُ )الادفق الصوتي( وأيضا السرد السريع للصور بالنسبة بؽم 
مشكلة ،وىم بهدوف صعوبة في عزؿ الوحدات الصوتية التي تاكوف منها الكلمات أو في الاعامل مع ىذه الوحدات 

زئة الكلمات ..(وىم يبدوف ما يسمى اضطراب الإدراؾ الصوتي ،أي أنهم يعانوف من )استاخراج الصوت الأوؿ وبذ
 صعوبات في الاعرؼ على الوحدات الصوتية التي تكوف الكلمات وفي معابعاها .

وىم لا يساطيعوف إدراؾ اللغة الشفوية وتصورىا باعابارىا ستلسلة من الوحدات أو ابؼقاطع )مثل ابؼقطع أو ابؼعتٌ أو 
دة الصوتية( وكثتَا ما يصاحب ىذا الاضطراب قدرات بؿدودة في الذاكرة اللفظية قصتَة الأجل ،ويقابل الأطفاؿ الوح

 ( .829 -828ص 2226)اني،ابؼصابتُ بهذا النوع من عسر القراءة صعوبات في بـالف بؾالات اللغة 
 صعوبات قراءة عرضية : وىي نابذة عن عيوب في ابؼخ .

 : بردث ىذه الصعوبات في غياب عيوب ابؼخ .صعوبات قراءة نوعية 
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 بزلف قراءة ثانوية : بودث نايجة عوامل خارجية مثل البيئة والصحة .
ثلبث أنواع لصعوبات القراءة مبنية على ناائج مأخوذة من اخابار   (1986( و"باماف")1975و حدد  "بظيث" )

 للقدرات اللغوية النفسية ومقياس )وكسلر للذكاء( 
 لديها ذاكرة بصرية جيدة مع ذاكرة بظعية ضعيفة . بؾموعة -
 بؾموعة لديها ذاكرة بظعية جيدة مع ذاكرة بصرية ضعيفة . -
 بؾموعة لديها كل من الذاكرة البصرية والسمعية ضعيفة  -

 (.72 - 78ص 2223)كامل،
اقل من  أقرانو في نفس الالميذ ابؼاخلف أو العاجز قرائيا  ىو الذي يكوف أداءه حالات العجز القرائي :  -ه 

 القسم الدراستي ، رغم اشتًاؾ في نفس الظروؼ مع تلبميذ صفو وىو أنواع نذكر منها:
 وياميز بدا يلي العجز القرائي البصري:  -8

 صعوبة الاعرؼ على الكلمات . 
 ابػلط بتُ الأحرؼ ابؼاشابهة . 
 حذؼ الافاصيل وقلب ابغروؼ. 

 العجز القرائي السمعي:  - 2
 بط أقساـ الكلمات بظعيا .عجز في ر  
 عجز في إدخاؿ تفاصيل بظعية . 
 عدـ القدرة على التًكيب الصوتي للكلمة . 
 عدـ القدرة على تقسيم الكلمات إلذ مقاطع . 

 عجز قرائي)بصري حركي (: - 3
 امازاج العجز البصري)بصري وحركي(للقراءة . 
 إظهار عجز في تاابع الكلبـ . 
 كة العتُ والإصبع .إظهار عجز في الاوفيق بتُ حر  
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 عجز قرائي وراثي:  - 4
 وجود عجز في الإدراؾ السمعي . 
 وجود عجز في الامييز السمعي الدقيق . 

 (.75، 2223)كامل،عدـ القدرة على الاذكر ابعيد
  أسباب صعوبات تعلم القراءة :  7-8-7

ابصعوا على إمكانية تصنيفها في ثلبث  تاعدد أستباب صعوبات القراءة إلا أف الكثتَ من الباحثتُ في ىذا المجاؿ قد
  بؾموعات رئيسية ىي :

لقد تنوعت الافستَات العصبية والفسيولوجية لاضطراب عسر القراءة ،وبيكن أف نوضح الأسباب العصبية :  -أ
 ذلك من خلبؿ تاابع الدراستات الاالية في ىذا المجاؿ :

عن ستيطرة جانب من ابؼخ على ابعانب الأخر  الذي قاـ بعرض نظرياو( :orton 1925دراسة "اورتون" )• 
وعلبقة ذلك بعسر القراءة ، حيث يرى أف صور ابؼرئيات أو ابغروؼ أو الكلمات يام حفظها في الذاكرة في كلب 
نصفي ابؼخ الأبين والأيسر على شكل صورتتُ لشكل واحد ،كما بودث بساما في حالة ابؼرآة العاكسة ،ويرى أف 

تاضمن اناقاء صورة  من ذاكرة النصف ابؼسيطر في حالة ستيطرة أحد نصفي ابؼخ على الأخر والتي عملية تعلم القراءة 
 تكاسب مبكرا عند الطفل )ابؽيمنة( وىنا لا يواجو الطفل أية صعوبة في تعلمو القراءة .

فانو يواجو عدة  لد يامكن ىذا الطفل عند بداية تعلمو للقراءة من تنمية وتغلب إحدى ابعهاتُ على الأخرى أما إذا
مشكلبت ناشئة عن الصراع بتُ نصفي ابؼخ ،ويناج ىذا الصراع من عدـ وجود نظاـ واحد لااابع ابغروؼ ،فهي 
أحيانا في ابذاه اليمتُ وأحيانا في ابذاه اليسار وفق تغلب نصف على الأخر ،وىو ما يؤدي إلذ عكس الااابع الطبيعي 

انب بـي على الأخر يؤدي إلذ خلل وظيفي يظهر في الإدراؾ البصري بغروؼ الكلمة، وىذا الإخفاؽ في ىيمنة ج
والذاكرة البصرية ،آو في حركة العينتُ الذي يسيء إلذ الانسيق بتُ العينتُ وتوجيو النظر لذلك نلبحظ أف ابؼعسرين 

 مثاؿ: بىلطوف بتُ ابغروؼ ذات الشكل ابؼاشابو
(n⁄m-w B-p⁄u – ز ⁄ف -ب ⁄ي ت–. )ر 

فقد ارجع ىذه الاخالبفات في جانبي ابؼخ ـ النمط الطبيعي إلذ آليات عامة في النمو في ابؼرحلة  اما "جيشونيد"
ابعنينية التي قد تؤدي إلذ بمو شاذ لبعض أجزاء ابعهاز ابؼناعي ،وكذا النمو غتَ ابؼاناظر للدماغ ،ويشتَ إلذ دور ابؽرموف 

ض ابؼناطق الدماغية ابؼسابنة في الإبصار ابؼكاني وفي الانسيق الذكري )الاساستًوف( في إمكانية إحداثو لنمو مفرط لبع
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البصري ابغركي )حركة العينتُ( ىذا عن الإدراؾ البصري ودوره في ظهور الاضطراب ،إلا أف ىناؾ من يرجعو إلذ خلل 
-ذ  e⁄m-n⁄p-bفي الإدراؾ السمعي حتُ بهد ابؼاعلم صعوبة في الامييز بتُ ابغروؼ ابؼاشابهة في الصوت ،مثل :

  ⁄س-ز ⁄غ -خ⁄ت
 ( . 65: 1995)نصرة،

بينت العديد من الدراستات أف للجانب الوراثي دور كبتَ في ظهور عسر القراءة ،ومن بتُ الأسباب الوراثية :   -ب
 ىذه الدراستات بقد :

والتي توصلت إلذ أف عسر القراءة  يوجد بنسبية ": Hallgren et norriدراسة "ىالجون ونوري" -
 ٪ لدى الاوأـ غتَ ابغقيقي رغم توفر شروط تربوية ونفسية بفاثلة.33الاوأـ ابغقيقي مقابل  ٪ عند100

٪ من الأطفاؿ ابؼعسرين بؽم ستوابق عائلية فيما بىص ىذا 40التي بينت أف دراسة "دوبراي بادريغ ملكين :  -
لديها عسر القراءة.  الاضطراب ،وتوصلب أيضا إلذ أف طفلتُ من بطسة أطفاؿ معسرين ينحدروف من عائلبت

(Pierre debaray ,1971 ,38 ) 
 الأسباب النفسية : -جـ 
 اضطراب العمليات النفسية والعقلية  -
 ابلفاض مساويات القدرات العقلية  -
 ابلفاض نسبة الذكاء  -
 ابلفاض مساوى القدرة اللغوية  -
  ( .95 - 94ص 2222)حافظ ،ابلفاض الدافعية  -

( أف ىناؾ أستباب بـالفة تؤدي إلذ عسر القراءة، ولا بيكن أف تكوف بؾامعة عند 1997Vernonويرى )فرنوف
الفرد حتى يظهر عليو عسر القراءة، لاف ستببتُ يكوناف كافيتُ لظهور عسر القراءة، وقد شخص طبيعة الصعوبة في 

 العوامل الاالية:
 الاستاعداد غتَ ابؼلبئم لاكاساب القراءة -
 امية بموا ستليما القدرات العقلية غتَ ن -
 عوائق جسمية ) خلل مرئي أو بظعي أو خلل في إفراز الغدد الداخلية( -
 تأخر عاـ في بمو الكلبـ  -
 صعوبة في الكلبـ -
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 القاموس اللغوي بؿدود -
 القاعدة الأولية بؿدودة التي تكوف بؽا علبقة مع المجامع -
 عائق ثقافي  -
 ابغرماف العاطفي  -
 (.847، 2226)شرفوح، لالبؤـ عدـ القدرة على ا -
 عوامل اجاماعية )المحيط، ابغضور غتَ ابؼاسلسل، تغيتَ ابؼدرستة( -
 الأسباب البيداغوجية :  -د
تعابر الظروؼ الاعليمية من أىم الأستباب التي ينشا عنها العجز القرائي فهي ستبب رئيسي الأسباب التعليمية:  -8

ص الدقيق بغالات صعوبات القراءة عن نواحي القصور في عملية الاعليم لصعوبات القراءة، فغالبا ما يكشف الاشخي
 أو في البرامج الاعليمية ومن الأستباب الاعليمية:

قد يكوف بؿاوى ابؼقررات الدراستة لا ياناستب مع ميوؿ وقدرات الالميذ ،أو أف ابؼنهج البرامج والمناىج :  - 2
برنامج ،وىذا ما بهعلو يغفل عن الفروؽ الفردية واخايار طرؽ طويل بحيث يبذؿ ابؼعلم جهده ووقاو في إكماؿ ال

 (.2222،822)احمد،فيهم،الادريس ابؼلبئمة 
يلعب ابؼعلم دورا مهما فهو بدثابة ابؼوجو الذي يقود الالميذ إلذ الأىداؼ ابؼرجوة وحتى يقوـ بدوره المعلم :  - 3

حاجات الالميذ ومهاراتو بالنسبة لكل مادة يقوـ  على أكمل وجو بهب أف ياماع باكوين ماتُ يسمح لو أف يعرؼ
بادريسها ،أما بالنسبة للقراءة فمن ابؼفروض أف يكوف ابؼعلم واعيا بطرؽ اكاساب القراءة عند الالميذ لكل مرحلة 

 لكي لا يقع في ابػطأ.
ار القدرات وابؼهارات فابؼناىج ابؼطبقة وضعت على أستاس أف كل الالبميذ ماشابهتُ دوف اعابالفروق الفردية :  - 4

 (.828، 2222)أحمد،فهيم، ابػاصة بكل تلميذ ،في حتُ أف لكل شخص قدراتو على الاعلم والاستايعاب 
لكي يامكن الالميذ من تعلم القراءة بهب أف تكوف لديو استاعدادات للاعلم نقص الاستعداد لتعلم القراءة :  - 5

ؾ ،القدرات ابؼعرفية ،الإدراؾ السمعي ،الإدراؾ البصري وتامثل ىذه الاستاعدادات في قدرات وأبماط السلو 
 (.38، 2227)كريمة،،والاستاعداد النفسي للقراءة ،فكل ىذه الاستاعدادات تدخل في تعلم الالميذ للقراءة 
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من خلبؿ كل ىذه الدراستات التي فسرت عسر القراءة ،بيكننا القوؿ انو لا يوجد ستبب واحد للئصابة بعسر القراءة 
ستباب بذمع بتُ الوراثة والعصبية الفيزيولوجية ،بالإضافة إلذ اضطراب في النمو اللغوي والأستباب الانفعالية ،لاف الأ

 والعاطفية .
توجد عدة مظاىر ياصف بها الطفل الذي يعاني من عسر القراءة وبرددىا  مظاىر ومؤشرات عسر القراءة :   -ه

 (.34، 2227)كريمة، كربية بو فلبح بػ:
 ىرهمظا المؤشر
الفشل في استاخداـ ستياؽ الكلبـ أو الشواىد  - الاعرؼ ابػاطئ على الكلمات

 الأخرى للاعرؼ على ابؼعتٌ .
عدـ كفاية الاحليل البصري للكلمات ،اي عدـ  -

القدرة على إدراؾ الكلمات ككل فهم ينطقونها في كل 
 مرة كأنهم يواجهونها لأوؿ مرة .

ات بدجرد النظر عدـ القدرة على الاعرؼ على ابؼفرد -
 إليها .

 
 برليل ما ىو مألوؼ . - الإفراط في برليل ما يقرأ

 استاخداـ الأستلوب المجازي في الاجزئة. -
- .  تقسيم الكلمة إلذ أجزاء أكثر من اللبزـ

 أخطاء في بداية الكلمة . - تزايد ابػلط ابؼكاني ومواضع الكلمات وابغروؼ
 أخطاء في وستط الكلمة . -
 نهاية الكلمة .أخطاء في  -
 عدـ القدرة على ابؼزج السمعي -

 حذؼ الكلمات أو أجزاء منها 
 

 إضافة بعض الأصوات للكلمة . -
 استابداؿ كلمة بأخرى . -
تكرار الكلمة أو ابعمل وخاصة حتُ تصادفهم   -
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 كلمات صعبة بعدما كاف يقرا 
القراءة البطيئة جدا بهدؼ إدراؾ وتفستَ الرموز  -

 وابغروؼ
 ءة في الابذاه ابػاطئ وتشمل ما يلي :القرا

 
 ابػطأ في ترتيب الكلمات وابعمل . -
 تبديل مراضع الكلمات وابعمل . -
اناقاؿ العتُ بشكل خاطئ في السطر الواحد ،أي  -

 صعوبة تابع مكاف الوصوؿ في القراءة .
 -صعوبة الانسيق ابغركي فالالميذ يعاني من  -

،أثناء القراءة لا  صعوبات الانسيق بتُ حركات العتُ
يساطيع تركيز نظره على الصفحة وبهد صعوبة في 

 الاناقاؿ من ستطر إلذ ستطر يليو.
 عدـ فهم معتٌ ابؼفردات وابعمل والفقرات  - عدـ القدرة على الاستايعاب والفهم  -

 صعوبة في إدراؾ تنظيم الفقرات . -
 عدـ القدرة على استاخلبص ابؼغزى من النص . -
على تقييم ما يقرا إلذ عبارات ذات  عدـ القدرة -

 معتٌ .
 صعوبة الامييز بتُ الرموز  -
 

صعوبة الامييز بتُ ابغركات ابؼمدودة وابغركات  -
 القصتَة .

صعوبة بسييز الفرؽ بتُ اللبـ الشمسية واللبـ القمرية  -
. 
 صعوبة الامييز بتُ الأصوات ابؼاشابهة للحروؼ . -
 صعوبة بسييز الانوين . -
 عوبة الامييز بتُ بنزات الوصل وبنزات القطع ص -

 (: يوضح مظاىر ومؤشرات عسر القراءة8جدول رقم )
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ىناؾ بؾموعة من العوامل حيث بيكن برديدىا على النحو العوامل المؤثرة في ظهور عسر القراءة : 7-8-8
 الاالر :

 براوي على بؾموعة من المحددات وىي العوامل المعرفية :  -أ
حيث يؤكد "ىيوز" أف القدرة العقلية الضعيفة والذكاء الضعيف تؤثر وبالاأكيد في قدرة الطفل على : الذكاء -8

القراءة ،حيث أف الطفل الذي لديو قدرة منخفضة ستوؼ تكوف لديو صعوبة في كشف العلبقات الانظيمية بتُ 
 الأشكاؿ ،الكلمات وأصواتها .

ابهابية وملبئمة بتُ الذكاء والقدرة على الافوؽ في القراءة  وكذلك من خصائص ىذا العنصر ضرورة وجود علبقة
 ( .72، 8995)نصرة،

أكد "ماستنجر" بقولو انو لا يوجد عمل خاص بالقراءة لا ياطلب خلفية مكثفة من خبرات المحتوى العقلي : - 2
 الفرد.

من الإدراؾ )البصري حيث ىو تفستَ ابؼعلومات وتنظيمها ،وقد تشامل القراءة على نوعتُ الإدراك : - 3 
والسمعي ( حيث الإدراؾ البصري ىو القدرة على برديد وتفستَ ابؼثتَ اللفظي ،أما الإدراؾ السمعي فتَتبط بالاقسيم 

 ابؼقطعي والامييز والاوليف بتُ الأصوات .
 ءة .حيث بيكن أف تكوف عيوب اللغة ستببا من الأستباب آو العوامل ابؼؤثرة في ظهور عسر القرااللغة : - 4
والذي ياأثر بدوره بعوامل كالذاكرة حيث يعابر من العوامل الأستاستية بالنسبة لأىم العمليات العقلية الانتباه : - 5

 منها :ابغداثة ،الألفة ،الدافعية 
  العوامل الانفعالية والبيئية : -ب 
عن عدـ النضج الانفعالر )رفض لعل من أىم ردود الفعل ابؼسابنة في عسر القراءة والنابصة النضج الانفعالي :  -

شعوري للاعلم ،عدوانية صربوة ،استاجابة انفعالية ستالبة للقراءة ، الاستاغراؽ في عالد خاص ، الاعامادية ،القلق العاـ 
 ( . 75، 8995)نصرة،، الاعاقاد باف النجاح في القراءة شيء مساحيل (

وجد نظرية شاملة تؤكد وحدة بؿددة لأىم الصفات حيث وعلى العموـ لد يافق العلماء ولا تصفات الشخصية :  -
 الشخصية للمعسرين قرائيا .
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حيث أثبات الدراستات أف تربية ما قبل ابؼدرستة للطفل أستاستية في ظهور عسر القراءة من عدمو مفهوم الذات : -
قرائيا لذاتو ومن ثم ،حيث أف )الشعور بالأماف ،الثقة بالنفس ،إشباع حاجات الاناماء( كلها ترفع من تقدير ابؼعسر 

 ( .Estinne ,1982, 25تدفعو للنجاح القرائي والعكس صحيح )
 العوامل العصبية : -جـ 
حيث يعابر ابؼخ العضو الأستاستي بعملة السلوكيات الإنسانية بدا فيها عملية القراءة المخ والقراءة : -8
(Tomatis ,1983, 210 ). 
وف من عجز قرائي يسفروف عن عجز في بمو احد نصفي الكرتتُ حيث أف الأطفاؿ الذين يعانالجانبية :  -2

الدماغياتُ ،والقراءة ابعيدة تساوجب الامييزيتُ )الأبين والأيسر(حيث حدد "روبن" باف استاعماؿ اليد اليسر بدثل 
 ( .53، 8983)تعوينات،إشكالا حقيقيا بؼا يتًتب عنها من صعوبات مدرستية 

 العوامل الجسمية : -د
العلبقة الارتباطتُ بتُ الروية والنجاح القرائي ،إذ يؤكد باف  1993حيث يؤكد "مابؼيكسب"البصرية :  العيوب -8

الرؤية العادية ىي الشرط الأستاستي للنجاح الأقصى للقراءة والرؤية الصعبة ىي ستبب للفشل القرائي 
(78989839 Demeur. ) 
،والسمع مؤثر مباشر على  عليم الشفهي ابعيدحيث أف ستلبمة السمع تساعد على الاالعيوب السمعية :  -2

 النجاح القرائي .
حيث وجب الاأكد من ابغالة الصحية ابعسمية للالميذ لأنها تؤثر غلى أدائو القرائي الحالة الصحية العامة :  -3

 8983)تعوينات ، ،حيث أف الأمراض وابؼشاكل الصحية تؤدي إلذ الفشل في تعلم القراءة والاعليم بصفة عامة 
،54 . ) 

ىناؾ بؾموعة من العوامل تساعد في ظهور عسر القراءة من أبنها العوامل ابؼعرفية حيث يلعب فيها الذكاء دورا مهما 
وكذلك ابػلفية وابػبرات التي بيالكها الالميذ والقدرة على الإدراؾ من اجل تفستَ ابؼعلومات وتنظيمها ،وما للغة من 

الأستباب ابؼؤثرة في ظهور عسر القراءة وما للبناباه من دور في ذلك ،كما تلعب أبنية حيث تعابر عيوبها من بتُ 
  تؤثر في ظهور عسر القراءة.العوامل الانفعالية والبيئة دورا مهما في ذلك ،كما توجد عوامل عصبية وعوامل جسمية 
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لقد تعددت أراء الباحثتُ وعلماء النفس والتًبية في برديد نظريات لعسر القراءة :  النظريات المفسرة 7-8-9
لافستَ صعوبات القراءة فمنهم من رأى أنها راجعة لسبب واحد ،وآخروف يروف أنها راجعة لأستباب ماعددة بينما 

 اعابرىا آخروف راجعة إلذ اضطراب في بذهيز ابؼعلومات :
ترى ىذه النظرية أف السبب في عسر القراءة يعود إلذ عامل نورولوجي دماغي ،يامثل نظريات السبب الواحد :   -أ

في قصور بابؼخ حيث يام بززين الصور الدماغية ،ويؤكد أصحاب ىذه النظريات على وجود خلل وظيفي في الوظائف 
 ناباه .الإدراكية ،البصرية ،اللغوية  ،والنفس لغوية ،والاكامل السمعي البصري ،والذاكرة والا

أف ستبب عسر القراءة يرجع إلذ شذوذ في ابؼخيخ والقنوات النصف  1980من دراستاو  وقد استاخلص "لفنسوف"
 دائرية للؤذف الداخلية ،وقد وجد بقاحا في خفض صعوبات القراءة عند استاخدامو لعقار الدراميتُ .

ر النضج ،وىو عبارة عن بطئ في بمو بعض أما بالنسبة "لبندر" فقد قدـ بموذجا لصعوبات القراءة التي ستببها تأخ
 (. 74 -73ص 2003ابؼراكز ابػاصة في ابؼخ وابؼاضمنة لعملية القراءة ،بينما ينمو بقية ابؼخ بموا طبيعيا )كامل،

ارجع عسر القراءة إلذ وجود بموذج غتَ عادي في ابؽيمنة الدماغية  1977وفي دراستة "صامويل اورتوف" عاـ 
 لف عن الأدمغة السوية وتالخص ناائج أبحاثو فيما يلي :واخالبفات عصبية بزا

 عدـ تناظم دماغي ينحرؼ بصاحبو عن ابؼعايتَ الدماغية السوية . -
 وجود بموذج في النمو ابؽندستي ابػلوي بىالف عن الأدمغة العادية  -

 (.879 - 878ص 8989)الحجار ،
دغي في نصف الكرة الكبرى حيث يشكل تراخي أف خلل القراءة ستببو خلل في الفص الص ويرى "ديديو بورو"

 ( . 52، 2222)ديديو ،انطوان،النشاطات الإدراكية البصرية مع ستلبمة نشاطات ستيكولوجية اللغة 
فاف ابؼربتُ وعلماء النفس يفضلوف وجهة  (1985حسب "ىاريس"و"ستيباي")نظريات الأسباب المتعددة :   -ب

 سر القراءة .النظر التي ترى أف ىناؾ أستباب عديدة لع
لثلبثتُ حالة من حالات صعوبات القراءة ابغادة ،حيث تم ابغصوؿ على الااريخ  (1972وتشتَ دراستة "روبنسوف")

الاجاماعي لكل حالة ،وقد تم فحص كل طفل بواستطة أخصائي نفسي ،طبيب أطفاؿ ،طبيب ماخصص في 
ائي كلبـ وبـاص في الغدد الصماء حيث الأعصاب ، طبيب عيوف ،طبيب بـاص في الأنف والإذف وابغنجرة وأخص

 اعابرىا عوامل مسببة لعسر القراءة .
حالة من نفس العينة أف عسر القراءة ناتج عن واحدة أو أربعة من الأستباب التي غالبا  22واستاخلص بعد علبجو ؿ 

ات العصبية ،وصعوبات ما تتًؾ مع ابؼشاكل الاجاماعية والصعوبات البصرية ،يابعها ستوء الاكيف الانفعالر والصعوب
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ابغديث وصعوبات الامييز ،والطرؽ ابؼدرستية ،والصعوبات السمعية ،واضطرابات الغدد وابؼشاكل ابعسمية العامة 
 (. 75- 74ص 2223)كامل،

اىام عدد كبتَ من الباحثتُ بدراستة عسر القراءة في إطار بذهيز ابؼعلومات حيث نظرية تجهيز المعلومات : -جـ 
أف الأطفاؿ ذوي صعوبات القراءة يساخدموف طرؽ غتَ ملبئمة لاشغيل ابؼعلومات ،ىذا  مل"يرى "مصطفى كا

 الاستاخداـ ابػاطئ يؤدي إلذ إحداث صعوبات أو مشاكل في تعلم القراءة .
فتَى أف صعوبة الاعلم ترجع إلذ وجود درجة ما من درجات إصابة ابؼخ  1991 في ستنة أما "عبد الوىاب كامل"

 ( .76، 2223)كامل،رطا معوقا يؤدي إلذ ظهور مشكلبت في تشغيل ابؼعلومات والتي تعابر ش
ياضح بفا ستبق تعدد أراء الباحثتُ وعلماء النفس والتًبية في برديد نظريات لافستَ صعوبات القراءة فمنهم من رأى 

يفي في الوظائف أنها راجعة لسبب واحد وىو نورولوجي دماغي حيث يام بززين الصور الدماغية مع وجود خلل وظ
الإدراكية .. ، وآخروف يروف أنها راجعة لأستباب ماعددة تظهر في ابؼشاكل الاجاماعية والصعوبات البصرية ،ستوء 
الاكيف الانفعالر واضطرابات غددية ... بينما اعابرىا آخروف راجعة إلذ اضطراب في بذهيز ابؼعلومات ويكوف ذلك 

ل ابؼعلومات حيث يؤدي الاستاخداـ ابػاطئ إلذ إحداث صعوبات في عن طريق استاخداـ طرؽ غتَ ملبئمة لاشغي
 القراءة .

  تشخيص وعلاج صعوبات القراءة : 7-8-82
 التشخيص:  -أ

إف الاعرؼ ابؼبكر على الأشخاص ابؼعرضوف للعسر القرائي ،ىي خطوة أولية ىامة بكو تقليل الضرر الذي بيكن أف 
 القراءة غتَ ابؼعروؼ أو ابؼكاشف  بودث من الفشل الأكادبيي الذي يعزى إلذ

إف الاشخيص ياطلب جلسة طويلة مع الأخصائي النفسي ابؼدرستي أو التًبوي ابؼؤىل، كما بوااج  ابؼشخص إلذ 
معلومات عن الالميذ نفسو وحالاو الصحية من الولادة إلذ وقت الفحص وكذلك بوااج إلذ معلومات وتقارير من 

بؼدرستة مع العلم انو لا بيكن برديد الصعوبة أو الفشل في اكاساب القراءة إلا بعد مدة ابؼدرستتُ عن أداء الالميذ في ا
زمنية كافية لاعلم الطفل وتدريبو على ىذه العمليات وتتًاوح ىذه ابؼدة بتُ السنة و السناتُ حيث بير بصيع الأطفاؿ 

 8كشف عن حالات الدستليكسيا قبل بخطوات بسهيدية لاعلم قواعد القراءة والامرف عليها وبذلك لا نساطيع ال
 ستنوات ثم يقوـ بإجراء بؾموعة من الاخابارات نذكر منها :

 اخابار الذكاء العاـ )وكسلر(. -
 1997بروؾ   reading testاخابار القراءة  -
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  spelling test (redge)اخابار الإملبء ريدج  -
  direction at confusion test Annetاخابار الابذاىات ابؼشوشة  -
 passage of free writingكاابة موضوع بحرية   -
 .perfection of sight and sound testاخابار ابؼعرفة وإدراكو السمعي والبصري  -
 فحوص برليلية للعتُ والأذف.  -
تقييم مساوى الاستايعاب لدى الطفل ومدى برصيلو باستاعماؿ وستائل بيداغوجية معروفة كالأستئلة الشفوية  -

 حانات الكاابة .واما
 "دومور نفات" أىم خطوات الاشخيص كما يلي : وقسم

ويدخل في ىذا ابعانب كل ما ياعلق بابعانب الصحي للمعسر قرائيا حيث وجب أف التشخيص الطبي : -8
 يشخص من ابعانب العصبي وكذلك ابغاستة السمعية والبصرية والصحة العامة ككل 

ن اجل معرفة الاطور اللغوي النمائي وكذلك استاخداـ ابؼعسر القرائي للغة وذلك م التشخيص اللغوي النمائي : -2
. 
حيث وجب تشخيص ابعانب الاوافقي للمعسر القرائي وتشخيص توافقو النفسي وابؼدرستي  التوافق : - 3

 ( .Dumeur.1983. 5)والأستري
روؼ والكلمات وفهم معتٌ الكلمة بعد أف تبتُ أف صعوبات القراءة تاعلق بافستَ الرموز ونطق ابغ العلاج:  -ب 

وابعملة التي تاضمنها الفقرة والنص القرائي ككل ، فضلب عن ضرورة القراءة السريعة مع الفهم ،ومن ثم ياعتُ أف 
 ناناوؿ علبج عسر القراءة على النحو الاالر :

 البرامج القائمة على الإجراءات التربوية المتخصصة:  -8
بيية لصعوبات القراءة، تهام ىذه الطريقة بدعابعة الأعراض حيث تركز على نقاط ضعف أو ما يسمى بالأستاليب الاقو 

 الالميذ في القراءة والادخل لاقوبيها من خلبؿ استتًاتيجيات تدريس خاصة، وياضمن ىذا النوع البرامج الاالية:
 277لم الكلمات ويشمل يعامد ىذا البرنامج على طريقة التًديد خلف ابؼدرس لاعبرنامج أدمارك للقراءة :  -

 كلمة   150درستا تسمح باكاساب 
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 ( vactطريقة تعدد الوسائط أو الحواس: ) -
إف العلبج ابؼناستب بؼن كاف برصيلهم منخفضا بد  رجة كبتَة في الصفوؼ الأولذ ياألف عادة بالأستلوب ابؼاعدد 

في تعليم القراءة، حيث بيثل كل  لعلبج القراءة ىو بؿاولة لاستاخداـ عدة حواس  VAKTابغواس ، إف أستلوب 
 حرؼ منو ابغرؼ الأوؿ من كل حاستة: 

 VISUALيرجع إلذ ابغاستة البصرية  Vفابغرؼ 
  AUDITORYيرجع إلذ ابغاستة السمعية  Aوابغرؼ 
 KINESTHETICيرجع إلذ ابغاستة ابغسية ابغركية  Kوابغرؼ 
 TACTILEيرجع إلذ ابغاستة اللمسة  Tوابغرؼ 

بغواس في أستلوب واحد يدعى الأستلوب ماعدد ابغواس ويوضح ىذا الأستلوب حاجة الطفل إلذ إف استاخداـ بصيع ا
 استاخداـ بصيع الطرؽ ابغسية في عملية الاعلم، حيث انو باستاخداـ ابغواس ابؼخالفة فاف الاعلم ستوؼ باعزز وياحسن 

ة واف يشاىد الكلمة وفي ىذا في ىذا الأستلوب يطلب من الطفل النطق بالكلمة وفي ىذا استاخداـ للحاستة السمعي
استاخداـ للحاستة البصرية، واف ياابع الكلمة وفي ىذا استاخداـ للحاستة ابغسية ابغركية، وإذا تابع الكلمة بإصبعو فقد 

 يكوف ذلك استاخداما بغاستة اللمس.
 (9، 2223)سامي، 

 "  Fernald Methode طريقة فيرنالد : " -
مريكية طور جريس فتَنالد وىيلتُ كيلر الطريقة ابغسية ابغركية لادريس القراءة وفي الولايات ابؼاحدة الأ 1920في عاـ 

 الاهجئة، وتدمج ىذه الطريقة ابػبرة اللغوية وأستاليب الاابع في الأستلوب ابؼاعدد ابغواس 
وف وفي طريقة فتَنا لد، بيلي الأطفاؿ قصصهم ابػاصة التي ستيام تعلمها، وىكذا فاف الالبميذ ىم الذين بىاار 

 ابؼفردات، وفي ىذه الطريقة :
 ينطق الأطفاؿ الكلمة. -
 يشاىدوف الكلمة ابؼكاوبة. -
 ياابعوف الكلمة بأصابعهم. -
 يكابوف الكلمة من الذاكرة. -
 يشاىدوف الكلمة مرة أخرى. -
 يقرؤوف الكلمة قراءة جهرية للمدرس. -
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 " :monroطريقة مونرو"  -
على التًكيز الصوتي والادريب  ابؼاكرر وابؼانوع، وتعد ىذه الطريقة من أشهر إف ىذه الطريقة اعامدت بشكل أستاستي 

الطرؽ التي استاخدمت كأستلوب علبجي في تعليم الطفل الذي قد بىطأ في نطق ابغروؼ ابؼاحركة أو الساكنة، وىناؾ 
ة في تاابع أصوات من يعاني صعوبة في الربط بتُ الرمز ابؼكاوب والصوت ابؼنطوؽ للحرؼ، ومنهم من يعاني صعوب

 ابغروؼ أو ابذاه الرمز ابؼكاوب من اليمتُ إلذ اليسار.
 تالخص ىذه الطريقة بدا يلي:

الادريب على الامييز بتُ الأصوات حيث يضع ابؼعلم  بطاقات براوي على صور تبدأ بنفس ابغرؼ الساكن أو  -1
 نفس ابغرؼ ابؼاحرؾ.

غتَ ابؼاقاربة في الأصوات وبعدىا الأصوات الأكثر تقاربا مثل س، وتبدأ من البسيط إلذ الصعب حيث تبدأ بابغروؼ 
 ص.

 الربط بتُ ابغرؼ وصوتو الشائع، وبيكن أف يابع ابغرؼ في البداية ومن بشة بصع أصوات ابغروؼ ليكوف الكلمة. -2
 سار.إف عملية الاابع تساعد ابؼاعلم على معرفة الابذاه الصحيح في قراءة الكلمات من اليمتُ الذ الي

وتساخدـ مع الأطفاؿ الذين لا يقدروف على تفستَ ( :Gillinghamالطريقة الصوتية )طريقة جلينجهام  -
رموز الكلمات وقراءتها بالطرؽ العادية ،وتقوـ على الاعامل مع ابغروؼ ابؽجائية كوحدات صوتية أيضا بالطريقة 

 ى بالطريقة التًابطية لأنها تعامد على :ابؽجائية ،وتبدأ باعليم ابغروؼ ثم الكلمة ثم ابعملة كما تسم
 ربط الرمز البصري مع استم ابغرؼ . 
 ربط الرمز البصري مع صوت ابغرؼ . 
 ربط حواس الطفل )السمع(مع بظاع الطفل لصوتو . 

وتقوـ على ربط الالميذ بابؼعلم حيث يقرا ىذا الأختَ ومعو الالميذ بسرعة وبصوت عاؿ طريقة التاثير العصبي :  -
، 2288)مراكب، ماكرر وبعدىا يعيد ابؼعلم وراء الالميذ ليصبح لديو طلبقة في الكلمات التي تعلمها بشكل 

83.) 
 وىناؾ أستاليب أخرى للادخل العلبجي وىي حسب "ابضد عبد الله ابضد"و"فهيم مصطفى بؿمد " كالاالر :
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 الأساليب العلاجية  الأعراض
حيث يكوف ىناؾ : الاعثر في النطق

نطق ابغروؼ والأصوات خلط في 
 ابؼاشابهة 

الادريب على الاحدث :وذلك عن  
 طريق قوائم الكلمات ابؼاشابهة .

 العلبج :ويكوف شفهيا وبصريا . 
الادرب على الاعرؼ على ابغروؼ عند  

 رؤياها وعند نطقها .
 الادرب على برليل الكلمات  

 القراءة العكسية :
 

لك العناية بابذاه العتُ أثناء القراءة :وذ 
بإتباع تدريبات تاضمن تابع ابغروؼ ،الإشارة بالإصبع 

 ،وضع خط برت ابغروؼ أثناء قراءتها 
 الادريب على معرفة كلمات جديدة .  الاكرار :

تشجيعو على التًوي وابؽدوء أثناء  
 القراءة. 

القراءة ابعهرية ابعماعية في وقت  
 واحد. 

وضع كلمات مكاف الأخرى عن طريق 
 الاخمتُ :

ب بالكلمات ياوفر فيها عنصر العا 
 الاحليل الصوتي.

 استاخداـ مادة قرائية ستهلة.ذ 
تزويد الالميذ بقاموس لغوي اكبر عن  

 طريق تعدد النشاطات .
إضافة كلمات غتَ موجودة أو حذؼ  

 كلمات موجودة :
 التًكيز على ابؼعتٌ . 
استاخداـ بطاقات براوي على بصلة  

 .ناقصة وأخرى كاملة من اجل ابؼوازنة 
 القراءة ابعماعية مع الأستااذ . 
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استاخداـ مادة قرائية بتُ استطرىا   إغفاؿ ستطر أو عدة استطر :
 مسافات واستعة .
 وضع خط برت السطر أثناء القراءة . 

مساعدة الالميذ على ابغد من القلق   توقف وتردد على فتًات أثناء القراءة :
 والإجهاد .

الادرب على رؤية الكلمات غتَ  
 ابؼألوفة.

 استاخداـ مادة قرائية أستهل .  القصور في فهم ابؼراد من ابؼادة القرائية :
التًكيز على ابؼعتٌ وذلك بإثارة دافع  

 حافز القراءة. 
 الادريب على الالخيص .  صعوبة في تذكر ما تم قراءتو:

 استاخداـ مادة أستهل . 
الادريب على الاصفح السريع :العثور   العجز عن القراءة السريعة :

ى كلمة معينة في بصلة أو فقرة أو صفحة ويكوف ذلك عل
 شفهيا. 

صعوبة ملبحظة الافاصيل عند وصف 
 شيء من الأشياء :

 استاخداـ تدريبات تكملة ابعمل . 
وضع خطوط برت الإجابات  

 الصحيحة .
إنشاء أستئلة مساقاة من فقرة تعطى  

 للالميذ لكي نضمن ألفة أكثر بالكلمات .
 استاخداـ مادة ستهلة . 

 ( الأساليب العلاجية للعجز القرائي حسب الأعراض2جدول رقم)
 ( . 99- 97ص 2222)احمد، فهيم ،
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 خلاصة الفصل :
تطرقنا في ىذا الفصل إلذ صعوبة القراءة التي تعد من أىم مواضيع صعوبات الاعلم حيث عرفنا أولا القراءة وأستاليب 

اءة  وحاولنا مناقشاها ،وتطرقنا إلذ الاطور الااربىي بؽذا تعليمها ثم حاولنا إعطاء بعض الاعريفات لصعوبة القر 
الاضطراب وابؼراحل التي مر بها لاعطى لو القيمة التي وصل إليها الآف، ثم أحصينا نسبة اناشار ىذا الاضطراب 

لوراثة وأستبابو التي لا بيكننا إرجاعها إلذ ستبب واحد يؤدي للئصابة بعسر القراءة ،نظرا لوجود أستباب بذمع بتُ ا
وأستباب فيزيولوجية وانفعالية وعاطفية ،وتم الاكلم عن مظاىر ومؤشرات ىذا الاضطراب التي تظهر واضحة في البطء 
في القراءة وأخطاء في القراءة ابعهرية كابغذؼ والإبداؿ ..وعجز الطفل عن استاخلبص ابؼعاني وفهم ما يقرا ،مع وجود 

ومساوى القراءة ،وتطرقنا أيضا إلذ أنواع العسر القرائي ومن بتُ أىم ىذه  تباين كبتَ بتُ مساوى الذكاء العاـ للطفل
الأنواع عسر القراءة الصوتي الذي تناج عن وجود خلل وظيفي صوتي ،كما يوجد عسر القراءة السطحي الذي يعد 

 عدـ القدرة السبب الرئيسي لو ضعف البصر ألاناباىي ،كما بهد نوع آخر وىو عسر القراءة العميق الذي يظهر في
على قراءة الكلمات ابعديدة وارتكاب الأخطاء الدلالية ويوجد نوع آخر ىو عسر القراءة ابؼخالط حيث يعاني 
ابؼصاب بو من صعوبات في القراءة ويناج ىذا النوع ابؼماثل للخلل ابؼوجود في عسر القراءة الصوتي مع خلل بصري 

السطحي ،والنظريات ابؼفسرة لو ،وأعطينا كيفية الاشخيص ، وفي ابػااـ  اناباىي بفاثل للخلل ابؼوجود في عسر القراءة
 تطرقنا إلذ أىم طرؽ علبج صعوبات القراءة.

 

 

 

 

 

 

 

 



   الإطار العام للدراسة    الفصل الأول
 

 - 41 - 

 

 التكفل النفسي 7-2
 تمهيد

 مفهوم التكفل النفسي  7-2-8
 التكفل النفسي وبعض المفاىيم المتداخلة  7-2-2

 ــفــــــل الــــــنــــــفســــــيمــــــراحــــــل الــــــتــــــكــــ 7-2-3
 أىــــــمــــــيــــــة الــــــتــــــكــــــفــــــل الــــــنــــــفسي 7-2-4
 أىــــــــــداف الــــــــتـــــــــــــكــــــفل الــــــنـــــــفــــــسي 7-2-5
 الـــمـــدرســـيالأخـــــصـــــائـــــي الـــــنـــــفـــــســـــي  6 -7-2

 كــــيــفيــة الـــتـــكـــفــل بـالتلاميذ ذوي صعوبات القراءة  7-2-7
 دور الأخصائي النفسي في التكفل بالتلاميذ ذوي صعوبات القراءة 7-2-8

 دور المعلم في التكفل ومساعدة تلاميذ صعوبات القراءة 7-2-9
 صعوبات القراءة اســــــتراتيجـــيــــات لــــلـــتعامل مع 7-2-82
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 تمهيد:

الاكفل النفسي ىو بؾموعة من ابػدمات النفسية التي تقدـ للفرد ، وفقا لإمكاناتو وقدراتو النفسية والعقلية،  
والالبميذ ذوي صعوبات الاعلم عامة وصعوبة القراءة خاصة بحاجة ماستة إلذ الاكفل بهم نفسيا، وتربويا. وبهدؼ 

في حل مشكلبتهم ودبؾهم مع اقرأنهم من الالبميذ العاديتُ، ستنعرض في ىذا الفصل مفهوـ الاكفل مساعدتهم 
 النفسي والأىداؼ التي يسعى إليها، واىم وستائل الاكفل بهذه الفئة.  

 مفهوم التكفل النفسي : 1-2-7
 لغة : -أ

 ( 8984،282)المعيري،فظ عليها.   كفل، يكفل ،تكفيلب، أو كفالة فلبف في حالة واتفق عليو وقاـ بأموره وحا
 اصطلاحا : -ب

ىو بؾموع ابػدمات النفسية التي تقدـ للفرد ليامكن من الاخطيط بؼساقبل حياتو وفقا لإمكاناتو وقدراتو ابعسمية 
وميولو بأستلوب يشبع حاجاتو وبوقق تصوره لذاتو وياضمن ميادين ماعددة أسترية ،شخصية ،وىو عادة يهدؼ إلذ 

 (.84، 8999)عزة، ساقبل مسافيدا من ابؼاضي وخبراتو ابغاضر وابؼ
وبيكن أف يعابر الاكفل وظيفة ذات طابع تعديلي يسعى إلذ تعديل السلوؾ وفقا للمعايتَ، أي ىي عملية لفهم 
إمكانيات الفرد واستاعداداتو واستاخدامها في حل مشكلبتو ووضع خطط بغياتو من خلبؿ فهمو لواقعو وحاضره 

  (.7، 8999.)سمير،قيق اكبر قدر من السعادة والكفاية وبرقيق ذاتو وصولا إلذ درجة الاوافقومساعدتو في بر
 التكفل النفسي وبعض المفاىيم المتداخلة : 7-2-2

بقد أف مصطلح الاكفل ماداخل مع بعض ابؼفاىيم وابؼصطلحات ابؼرادفة لو لذا أردنا الاطرؽ إليها بغرض الافريق بتُ 
 ابؼصطلحات .

 أىيل :الت -أ
( بأنو "بؾموع العمليات والأستاليب التي يقصد بو بؿاولة تربية 1975ويعرؼ في معجم العلوـ الاجاماعية )

 (.895، 2225".)حسن، الشباف
 ( 2223،85)ىلمونت،كما يعرؼ أيضا على انو "إعادة شخص غتَ ستوي إلذ وضع طبيعي". 
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) تركي الكلبـ والعلبقة الشخصية ابؼهنية"  وحسب انطواف ستاور: انو فن بزفيف ابؽموـ الشخصية بواستطة
،8999،822.)  

كما انو عملية مساعدة الأفراد على الوصوؿ إلذ ابغالة التي تايح بدنيا ونفسيا واجاماعيا باف ينهض بدا تاطلبو ابؼواقف 
 (.43، 2225)حسن،محمد،المحيطة

 الرعاية : -ب
يها بها القدرة وابؼعرفة وابؼهارة التي تؤىلهم بؼساعدة ابؼرضى من ىي ابػدمة التي تقدـ جهود مشتًكة بيالك القائمتُ عل

 (.28، 2222)عبد الكريم،الأفراد على معاودة نشاطاتهم التي كانوا عليها قبل ابؼرض 
 التكيف : -جـ 

 يعتٍ كلمة الاالف والاقارب، فهي نقيض لاخالف والانافر أو الاصادـ . لغة : 
 (.77، 2228)جمال،

م مصطلحات الطب النفسي بأنو :" القدرة على الاعامل مع ابؼاغتَات الداخلية وابػارجية دوف ويعرؼ في معج
 (.3.)لطفي،ب س ،اضطراب، ويساخدـ الاعبتَ للدلالة على تكيف ابغواس للمؤثرات أو الاكيف للضغوط النفسية 

 ( :1987وحسب )فهمي ،
لشخص إلذ تغيتَ ستلوكو ليحدث علبقة أكثر توافقا مع بنياو "فانو العملية الدينامية ابؼسامرة التي يهدؼ بها ا     

 وبيئاو" .
 فيعرفو بأنو :  (2001أما )عبد الله،

"بؾموعة من الاستاجابات وردود الأفعاؿ التي يعدؿ بها الفرد ستلوكو وتكوينو النفسي أو بيئاو ابػارجية لكي      
، 2228)بطرس ،بيئاو الاجاماعية والطبيعية  بودث الانسجاـ ابؼطلوب ،بحيث يشبع حاجاتو ويلبي ماطلبات

828.) 
 التوافق : -د 

  بأنو : Adjusstmenويعرؼ في معجم مصطلحات الطب النفسي 
شهور  3"بردث اضطرابات نايجة للاعرض للمواقف الضاغطة في ابغياة، وتظهر علبمات الاضطراب خلبؿ       

 (.3الاجاماعية أو العملية أو الدراستية" )الشربيتٍ ،د س ،من الاعرض بؽذه الضغوط في صورة اضطراب في ابغياة 
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ويعرؼ الاوافق على انو عملية ديناميكية كلية مسامرة بواوؿ بها الفرد عن طريق تغيتَ ستلوكو برقيق الاوافق بينو وبتُ 
 2228.)صالح،ي نفسو ،وبتُ بيئاو المحيطة بو ،بغية الوصوؿ إلذ حالة الاستاقرار النفسي والبدني والاكيف الاجاماع

،889.) 
 مراحل التكفل النفسي:  7-2-3 
 الفحص:  -أ

 مفهومو : -8
يعابر الفحص الدقيق حجر الزاوية للاشخيص ابؼوفق والعلبج الناجح، وبهب أف تكوف عملية الفحص واضحة بساما 

، 2225ىران، )ز لدى ابؼعالج، من حيث أبنياها وىدفها وشروطها ومصادر ابؼعلومات والبيانات وخطوات الفحص
857.) 

ونقصد بالفحص بؾموعة ابػطوات الاقنية ابؼؤدية إلذ برديد مدى توازف الشخصية ومدى ابػلل الطارئ على ىذا 
الاوازف، بيكن القوؿ كذلك على انو بؾموعة ابػطوات التي تساطيع أف تساعدنا على برديد بطسة ماغتَات في 

 شخصية ابؼفحوص وىي:
 شخصية في حاؿ وجودىا.الاعرؼ على اضطرابات ال• 
 برديد ىذه الاضطرابات وتصنيفها ضمن جدوؿ الدلالات ابؼرضية.• 
 برديد منشأ ىذه الاضطرابات.• 
 فهم أبعاد الشخصية ومدى نضجها.• 
 مقارنة الاناستب بتُ الشخصية والعمر الزمتٍ للمفحوص.• 

ت فانو يكوف بذلك قد ستاعدنا على إف الفحص النفسي إذا ما استاطاع أف يساعدنا على برديد ىذه ابؼاغتَا
 الاشخيص ابؼوضوعي للبضطراب النفسي آو العقلي الذي يعاني منو ابؼفحوص.

 الفحص النفسي : SternوRobbinsويعابر الباحث 
"يعتٍ أف ياعلم الفاحص متى يسكت، ومتى يادخل ومتى يشجع ابؼريض على الكلبـ عن نفسو، كما بهب على      

 (888، 8992)النابلسي،ف يكسب ثقة ابؼريض واف يادرب على الاحكم بدجرى الفحص" الفاحص أف ياعلم كي
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 الهدف من الفحص: -2
يكمن ابؽدؼ من الفحص في فهم شخصية ابؼريض ديناميا ووظيفيا، والوقوؼ على نواحي قوتو وضعفو وحديد 

وعلبقاو بالآخرين خاصة الأقرب إليو اضطرابات الشخصية التي تؤثر في ستعادتو وىنائو وتوافقو النفسي والاجاماعي 
 وفهم حياتو ابغاضرة وابؼاضية وعلبقاها بدشكلبتو ومرضو.

 شروط الفحص: -3
 بهب أف تراعى في عملية الفحص الشروط الآتية :

وىذا من اجل الوصوؿ إلذ تشخيص دقيق وبالاالر تقديم عملية العلبج، مثلب إعادة  دقة وموضوعية الفحص: ♦
 بؼلبحظة مدى الاغيتَ الذي طرأ على حالة العميل. بعض الاخابارات

 بذؿ أقصى جهد للحصوؿ على ابؼعلومات والبيانات بكل الطرؽ. -
حث العميل على الاعاوف و الاىاماـ بعملية الفحص ، و مساعدة ابؼعالج حتى يساطيع أف يساعده فكثتَا ما  -

لاعاوف  و في ىذه ابغالة بوااج ابؼعالج إلذ مهارة فائقة يكوف فحص ابؼريض ماعذرا بسبب ما يبديو من مقاومة و عدـ ا
 في عملية الفحص.

 و ىو أمر ضروري بهب أف يؤكده ابؼعالج للمريض حتى ياحدث بحرية و ثقة في جو امن. ꞉ سرية المعلومات ♦
 و ىذا ما بهعل تفستَىا دقيقا و يضمن ابغصوؿ على صورة كاملة للشخصية . ꞉تنظيم المعلومات  ♦
التي بوصل عليها ابؼعالج و عليو أف بودد إذا كانت حقائق ثاباة أو احامالية و بيكن قياس  ꞉ييم المعلومات تق ♦

صدؽ ابؼريض بسؤالو عن بعض الأستئلة التي لا بيكن الإجابة عنها بالنفي و على الفاحص أف بينع بعض ابؼلبحظات 
 ꞉العامة في حسابو أثناء عملية الفحص و ىي كالاالر 

 ة ماذا و بداذا و كيف و متى و من يساؿ معرف• 
 إبساـ الفحص بطريقة ستهلة و طبيعية بسهد بؽا ابػبرة و ابػلفية العلبجية • 
 الاأني في ابغكم و الاقدير و عدـ الاعاماد على العابرة أو الصدفية•  
 الاثبيت و بذنب الاخمتُ أو الاستانااج ابػاطئ • 

 و النظر إلذ العميل كانساف فرد لو شخصياو  وضع مبدأ الفروؽ الفردية في ابغسباف
 (8992،882)النابلسي،ستلبمة ابغكم و الاقدير و بذنب الاسامح الزائد و الاعسف الزائد. • 
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 وسائل الحصول على المعلومات في الفحص: -4
بؼعالج وابؼريض في تعابر ابؼقابلة الوستيلة الأولذ في الفحص والاشخيص وىي علبقة مهنية وجها لوجو بتُ االمقابلة : 

جو نفسي امن يسوده الثقة ابؼابادلة بتُ الطرفتُ بهدؼ بصع ابؼعلومات اللبزمة، فهي علبقة فنية حساستة يام فيها 
 تفاعل اجاماعي ىادؼ وتبادؿ معلومات وخبرات ومشاعر وابذاىات ويام فيها الاساؤؿ عن كل شيء.

 (.859، 2225)زىران، 
بؼنظمة للوضع الراىن للمريض في قطاع بؿدود من قطاعات ستلوكو في مواقف ابغياة يقصد بها العملية االملاحظة: 

اليومية الطبيعية ومواقف الافاعل الاجاماعي ومواقف الإحباط وغتَ ذلك بفا بيثل عينات ستلوكية ذات مغزى في حياة 
 ابؼريض من أنواعها بقد:

 ابؼلبحظة ابؼباشرة وجها لوجو مع ابؼريض. -
 ابؼباشرة دوف اتصاؿ مباشر مع ابؼريض. ابؼلبحظة غتَ -

 إف إجراء ابؼلبحظة ياطلب خطوات أستاستية أبنها:
 الإعداد والاخطيط المحكم. -
 برديد الزماف وابؼكاف. -
 إجراء عملية ابؼلبحظة مع التًكيز على السلوؾ ابؼاكرر والاىاماـ باسجيل السلوؾ ابؼلبحظ وتفستَه. -

بعمع ابؼعلومات عن العميل، وىي برليل دقيق للموقف العاـ للمريض ككل  ىي وستيلة أو أستلوبدراسة الحالة:
وبحث شامل لأىم خبرات ابؼريض وىي وستيلة لاقديم صور شاملة للشخصية ككل بهدؼ بذميع ابؼعلومات ومراجعاها 

ماضيو، وتابع حالاو ودراستاها وبرليلها وتركيبها وتلخيصها، يعابر تاريخ ابغالة جزء من دراستة ابغالة أي حياة ابؼريض، 
 ومن عوامل بقاحها:

 الانظيم والدقة في برري ابؼعلومات والاعاداؿ بتُ الافصيل ابؼمل والاخاصار ابؼخل والاىاماـ بالاسجيل.
وىي من أىم وستائل بصع ابؼعلومات وىي مانوعة، ما بيكن الإشارة إليو أف ىناؾ الاختبارات والمقاييس:  -د

دؽ، الثبات، ابؼوضوعية، ستهولة الاستاخداـ، وياطلب إجراء الاخابارات وابؼقاييس شروط بهب توفرىا فيها: الص
النفسية مراعاة بعض الأمور الأستاستية مثل: اخايار انسبها حسب ابغالة وحسن اخايار الأخصائي الذي يقوـ 

 بإجرائها وتفستَ ناائجها وإثارة دافعية ابؼريض لأخذىا في مكاف ومناخ نفسي مناستب
 (.862-862ص 2225)زىران،
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 التشخيص: -5
كلمة الاشخيص من أصل إغريقي يعتٍ الفهم الكامل وياطلب خطوات أو عمليات معينة أستاستية تشامل على 
ابؼلبحظة والوصف وبرديد الأستباب، الاصنيف والاحليل الدينامي بقصد الاوصل إلذ افتًاض دقيق عن طبيعة وأستاس 

بػصائص شخصية العميل)قدراتو، ابقازاتو، بظاتو التي تساعد في فهم  مشكلة ابؼريض، بؽذا فالاشخيص ىو الاقويم
 (.47، 8996)لويس،مشكلبتو( 

وفي علم النفس الإكلينيكي: الاشخيص يعتٍ تقييم خصائص الفرد من حيث قدراتو وبظاتو، وإعراضو ابؼرضية ودرجة 
التي يعانيها ابؼريض وإخضاعها لبرنامج حدتو مبينا الأستباب ابؼباشرة لنشاتها بغية الوقوؼ على حقيقة ابؼشكلة 

 (.2226،32)ألخالدي،علبجي مناستب بغالاو      
فالاشخيص بالاالر نقصد بو فحص الأعراض ابؼرضية واستانااج الأستباب ثم بذميع ابؼعلومات وابؼلبحظات في صورة 

 ماكاملة وبالاالر برديد نوع ابؼرض وتقديم العلبج.
 العلاج:  -6

( على عكس ابؼقابلبت الاشخيصية بأنها تساعد ابؼريض 1976ت العلبجية التي وصفها كورشتُ )يامثل في ابؼقابلب
 (.288، 8987)ماىر، على فهم نفسو حتى يامكن من أحداث الاغتَات ابؼرغوبة في مشاعره وستلوكو 

بيضي الأخصائي  ويامثل ابؽدؼ النهائي في العلبج النفسي في مساعدة الفرد على الاوافق من جديد، لذا لابد أف
النفسي في تناوؿ ابؼشكلة إلذ ابعد من الاشخيص وحده و إلا كاف العمل عميقا، ينبغي إذا أف يوضع للعلبج خطة 

 وتكوف ىذه ابػطة موضع الانفيذ.
 أىمية التكفل النفسي : 7-2-4
نفسية والاجاماعية تكمن أبنية الاكفل في كونو وستيلة لإدماج الفرد من ذوي صعوبات الاعلم، من الناحية ال -

 وابؼهنية. 
توعية أفراد المجامع بضرورة النظر بدوضوعية وبعدؿ لفئة صعوبات الاعلم للقضاء على عقدة النقص أو الاحقتَ أو  -

 الشفقة. 
 منح الالميذ فرصة الاعلم مثل أقرانو وذلك بانمية قدراتو ومهاراتو العقلية وابغركية. -
 أىداف التكفل النفسي: 7-2-5
 بغد من اناشار بـالف صعوبات الاعلم.  ا -
 يساىم الاكفل النفسي في إمكانية الشفاء من الاضطراب ومنع تطوره. -
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 إمكانية إدماج الأطفاؿ ذوي صعوبة القراءة مع بقية أقرانهم. وذلك بعد الاكفل النفسي بهم. -
 في حالة عدـ بقاعاها.بذربة مدى فاعلية برامج الاكفل ابؼاوفرة في ابؼدارس وبؿاولة تعديلها  -
 لفت الاناباه إلذ ضرورة النظر إلذ فئة ابؼعسرين قرائيا وذلك بوضع برامج حديثة للاكفل بهم.    -
 الأخصائي النفسي المدرسي : 7-2-6

ىو شخص مؤىل علميا ومهنيا يسهم في تشخيص ودراستة وعلبج ابؼشكلبت التي تنشأ لدى الالبميذ أو ابؼؤستسات 
 ( 254، 2228)صالح،، وصولا إلذ برقيق أداء ابؼؤستسة التًبوية لأىدافها. التًبوية العامة

 و ىو عبارة عن حلقة وصل بتُ ابؼؤستسة الاعليمية والمجامع وتقع على عاتقو العديد من ابؼهاـ أبنها :
 مهام الأخصائي النفسي المدرسي : -أ
 صائي النفسي.الالازاـ الكامل بابؼيثاؽ الأخلبقي الذي ينظم طبيعة عمل الأخ •
 الالازاـ بآليات الإرشاد النفسي والاعرؼ على مناىج واستتًاتيجيات الاوجيو والإرشاد النفسي.• 
الإبؼاـ بأستاليب الاعلم النشط واباكار الكثتَ من الأدوات بالإضافة إلذ الطرؽ ابؼعاادة )كلعب الأدوار، الألعاب • 

داـ بذارب السيكودراما، تكملة القصص الناقصة في الصور الاعليمية، ابغوار وابؼناقشة( وذلك من خلبؿ استاخ
واخابارات الاداعي ابغر والاخابارات الاستقاطية، استاخداـ الرستم والفن في العلبج، والكثتَ من الأدوات التي قد لا 

 يساخدمها ابؼدرس العادي.
 من الإدارة ابؼدرستية.دراستة ابغالات الفردية والتي ترد إلذ الأخصائي من تلقاء نفسها أو المحولة • 
 دراستة ابغالات السريعة والتي لا بسثل أكثر من موقف ستريع قد لا ياكرر لاحقا.• 
تفعيل بصاعة التًبية النفسية التي ينشئها الأخصائي النفسي والتي تعد حلقة وصل بتُ الأخصائي النفسي وبصيع • 

 أفراد ابؼدرستة. 
ؤرية لدراستة بصيع ابؼشكلبت التي قد ياعرض بؽا الطالب لدراستاها اشتًاؾ الأخصائي النفسي في بؾموعات عمل ب• 

وبرديد أولويات الإرشاد النفسي مثل )الاسرب ابؼدرستي، العنف، الاأخر الدراستي، الابوؿ اللبإرادي، الالفظ بألفاظ 
الاجاماعي، بذيئة، ابؼشاكسة، الإبناؿ في ابؼظهر، النسياف، السرحاف، أحلبـ اليقظة، العناد، السرقة، ابػجل 

 الإدماف....الخ
عمل برامج نفسية ماعددة على ستبيل ابؼثاؿ )مشكلبت ابؼراىقة وأثرىا على الاحصيل الدراستي، لا للعنف في • 

 ابؼدارس، الثقة بالنفس، أستس الاستاذكار الفعاؿ، مشكلبت الطفولة...الخ.(
 ، العنف، الانطواء، الكذب....الخ.عمل برامج تعديل السلوؾ على شكل جلسات إرشادية مثل )القلق، ابػجل• 
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عمل برامج تنموية لرعاية الفئات ابػاصة )كابؼوىوبتُ، ابؼاأخرين دراستيا، ذوي صعوبات الاعلم، ابؼافوقتُ، ذوي • 
 الاحاياجات ابػاصة، ضعاؼ العقوؿ(.

إعداد استابيانات يقوـ الأخصائي النفسي ابؼدرستي باستاخداـ أدوات قياس مقننة لدراستة ابؼشكلبت النفسية أو ب• 
 وفق معايتَ تم تدريبو عليها في دراستاو الأكادبيية.

يعد الأخصائي النفسي ابؼدرستي من أىم عناصر الادريب فهو يقوـ بادريب ابؼعلمتُ للوقوؼ على طبيعة ابؼرحلة • 
رات الاأديب الصفي العمرية التي بير بها الطالب، يدرب ابؼعلمتُ على وستائل أخرى للعقاب وىي البدائل التًبوية ومها

 دوف استاخداـ العنف.
يقوـ الأخصائي النفسي ابؼدرستي بادريب ولر الأمر واطلبعو على أستس الانشئة الاجاماعية وطرؽ الاعامل مع • 

ابؼراىق وكيف ناغلب على أستباب عزوؼ الأبناء عن ابغديث مع الإباء، وضع خطة دراستية بؼساعدة ولر الأمر في 
 راستي.الاغلب على الاأخر الد

 عمل دوريات ونشرات نفسية وبؾلبت من شأنها عمل نوع من الإرشاد النفسي.• 
عمل أياـ تبادؿ ثقافي بتُ بصاعات التًبية النفسية في ابؼدارس ابؼخالفة تشمل )معلومات عامة، ومسابقات لرعاية • 

 ابؼوىوبتُ في كافة المجالات(.
 ذ على اكاشاؼ ابؼوىبة داخل أنفسهم.يقوـ الأخصائي النفسي ابؼدرستي بدساعدة الالبمي• 
 عمل ملف لكل تلميذ يشمل مشكلبتو وقدراتو الاحصيلية ومهاراتو وىواياتو.• 
 تفعيل الإرشاد ابعمعي من خلبؿ الندوات والمحاضرات وابؼناظرات والإذاعة والصحافة ابؼدرستية.• 
(om/opensharewww.moqatel.c ) 
 كيفية التكفل بالتلاميذ ذوي صعوبات التعلم عامة وصعوبة القراءة خاصة :    7-2-7

يام الاكفل بالالبميذ ذوي صعوبات الاعلم في ابؼرحلة الابادائية من خلبؿ  برامج حاولنا بصع ىذه البرامج في برنامج 
 واحد شامل

 الهدف من البرنامج : -أ 
،وذلك باقديم أفضل ابػدمات إلذ الالبميذ ذوي صعوبات الاعلم عن طريق تقديم ابػدمات  زيادة فاعلية الاعليم ♦

 التًبوية ابػاصة بالالبميذ الذين لديهم صعوبات في الاعلم بعد اكاشافهم وتشخيص حالاتهم .
اعلم وإبراز مزاياه توعية وإرشاد ابؼعلمتُ وأولياء أمور الالبميذ وكذلك الالبميذ أنفسهم بأبنية برنامج صعوبات ال ♦

 وجوانبو الابهابية .

http://www.moqatel.com/openshare
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)الخطيب، تقديم الاستاشارة التًبوية بؼعلمي ابؼدرستة التي تساعدىم في الاعامل مع حالة الالميذ في ابؼنزؿ  ♦
 (.52، 8994جمال،

 لجنة صعوبات التعلم بالمدرسة الابتدائية : -ب
 ،وياكوف أعضاء اللجنة من الأتي : تهدؼ اللجنة إلذ خدمة الالبميذ ذوي صعوبات الاعلم بابؼدرستة

 وىو مدير ابؼدرستة أو الوكيل رئيس اللجنة :  -8
 ولر أمر الالميذ  -:    الأعضاء  -2

 معلم الالميذ في ابؼادة ذات الصعوبة  -                    
 الأخصائي النفسي  -                    
 ابؼرشد  -                    

 معلم صعوبات الاعلم عضو ومقرر :  -3
وبذلك يكوف لكل تلميذ ملحق بالبرنامج بعنة خاصة تعتٌ بشئونو في ابؼدرستة مع ضرورة عدـ بزصيص معلم        

فصل واحد لكل الالبميذ، وفصل كل بعنة تلميذ عن اللجنة الأخرى بفاصل في ملف اللجنة، وفي حالة وجود أكثر 
لم ملف خاص بو، مع إمكانية اخذ صور من بعض الأعماؿ ابؼشتًكة من معلم في البرنامج بهب أف بىصص كل مع

 بتُ ابؼعلمتُ كالالبميذ ابؼسابعدين وضعيفي ابؼساوى والاجاماعات الطارئة والزيارات ابػارجية والداخلية وغتَىا .
 (.58، 8994)الخطيب، جمال،

 وتختص لجنة صعوبات التعلم بالمدرسة بالمهام الآتية :
 لاعرؼ على الالبميذ ذوي صعوبات الاعلم .ابؼشاركة في ا -
عقد اللقاءات بتُ أعضاء اللجنة أو بعضهم عند الضرورة كاستابعاد حالة أو برويلها، أو مناقشة العقبات التي  -

 تواجو البرنامج ومعابعاها .
 اعاماد بماذج الإحالة وإذف ولر الأمر وتقرير الاشخيص وابػطة التًبوية الفردية . -
 .ة في إعداد ابػطط والاطلبع عليهاابؼشارك -
تقديم وتسهيل مهمة أداء اخابارات الالبميذ ذوي صعوبات الاعلم وتوفتَ كل الإمكانيات ابؼااحة، وحسب ما ورد  -

 في القواعد الانظيمية بؼعاىد وبرامج التًبية ابػاصة .
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نامج وذلك من خلبؿ ستجل الواجبات الاواصل مع ولر أمر تلميذ صعوبات الاعلم واطلبعو على ستتَ ابنو في البر  -
وابؼلحوظات ابؼدونة في تقرير الأداء الشهري ابػاص بابؼدرستة أو ابؼشاركة في اجاماعات اللجنة أو أية طريقة أخرى 

 للاواصل يراىا ابؼعلم مناستبة.
ة . ( يوضح تصور لأبرز الموضوعات المطروحة في اجتماعات لجنة صعوبات التعلم العامة بالمدرس3جدول )
 (42- 48ض 2284)فتوح ،

 رقم الاجاماع  ابرز ابؼوضوعات ابؼطروحة  نفذ  لد ينفذ  وقت الانفيذ 
 
 
 
 بعد الشهر الأوؿ 

ابرز ما تم في مرحلة الاوعية والاعرؼ  -1  
 والاشخيص 

اعاماد قوائم ابؼسافيدين والاناظار  -2
 وابؼسابعدين 

 اعاماد جدوؿ غرفة ابؼصادر  -3
ط التًبوية وتزويد أولياء الأمور اعاماد ابػط -4

 وابؼعلمتُ بنسخ منها 
الاأكد من آلية تقويم طلبب صعوبات الاعلم  -5

 )على مدى العاـ الدراستي( 

 الأوؿ 

 
 
بداية الفصل 
 الدراستي الثاني 
 

 

الوقوؼ على مساويات الطلبب  – 1  
ابؼسافيدين من البرامج بافعيل آلية الاقويم 

لادخل التًبوي لكل ابؼسامر وبرديد نسبة ا
 طالب 

 اعاماد ابغالات ابعديدة -2
 

 الثاني 

 
 
نهاية الفصل 

 إقفاؿ ابػطط ابؼناهية  -1  
 برديد ابغالات ابؼسامرة  -2
الوقوؼ على ناائج الطلبب في الاقويم  -3

 
 الثالث
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 ابؼسامر  الدراستي الثاني
 توزيع بموذج الإحالة للعاـ القادـ  -4
 رفع الاقرير الخ -5

 
 التوعية ببرنامج صعوبات التعلم في المدرسة الابتدائية : -جـ 

 تام الاوعية ببرنامج صعوبات الاعلم من خلبؿ توعية الفئات الاالية :
يام توعية إدارة ومعلمي ابؼدرستة من خلبؿ ىذا ابعانب من خلبؿ العمل على توعية إدارة ومعلمي المدرسة :  -8

يكفل برقيق ابؽدؼ الأستاستي من الاوعية عبر توضيح آلية وأىداؼ البرنامج لإدارة الاعريف بالبرنامج بالأستلوب الذي 
ابؼدرستة وابؼعلمتُ عن طريق عقد اجاماع ودي للاعريف ببرنامج صعوبات الاعلم، ويفضل أف يكوف مع بداية مباشرة 

ع النشرات التي توضح آلية عمل مع ابؼعلم ستواء مع العودة من العطلة أو مع بداية العاـ الدراستي، ويام من خلبلو توزي
البرنامج، وتوضيح دور مدير ابؼدرستة وابؼرشد الطلببي ومعلمي الفصل العاـ بكو البرنامج، حتى يبدأ العمل مع البرنامج 

 وابعميع على دراية بدهامهم ابؼوكلة إليهم 
ابؼصادر مع بداية العاـ  يام توعية تلبميذ ابؼدرستة عن طريق استاضافاهم في غرفةتوعية تلاميذ المدرسة :  -2

الدراستي وطواؿ السنة حسب ظروؼ البرنامج بهدؼ توضيح ما يام عملو في تلك الغرفة من نشاطات وبرامج تهدؼ 
إلذ الرفع من مساوى مساوى الالميذ بالطرؽ ابغديثة وابؼشوقة، وىذا بالطبع ستوؼ ينعكس على تقبل الالبميذ 

ا أمكن، والتي تشامل على أستئلة خاصة بالبرنامج، يام بعد ذلك فرز للبرنامج، مع عمل ابؼسابقات الثقافية م
الإجابات وتقوبيها ومعرفة الإجابات السلبية منها واستاضافة أصحابها وتصحيح نضرتهم بلك التي عبروا بها من خلبؿ 

 إجاباتهم .
ابؼدرستية والزيارات للمدرستة ويام ذلك عن طريق الاواصل معهم عبر الاجاماعات والمجالس توعية أولياء الأمور:  -3

حيث يام توضيح دور غرفة ابؼصادر للالميذ بطريقة ستهلة تناستب أولياء الأمور على اخالبؼ مساوياتهم العلمية 
والثقافية، مع تزويدىم بالنشرات التي توضح تعريف صعوبات الاعلم وأىداؼ البرنامج وخصائص من يعانوف من 

 الأمر مشكلة ابنو ويبدي الارتياح للخدمات التي تقدـ لو في غرفة ابؼصادر .صعوبات في الاعلم، حتى يافهم ولر 
 (.73، 8994)الخطيب، جمال،
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 خطوات التعرف على التلاميذ ذوي صعوبات تعلم القراءة في المدرسة : -د
 يام الاعرؼ على الالبميذ ذوي صعوبات تعلم القراءة من خلبؿ ابػطوات الاالية : 

على معلم صعوبات الاعلم في بداية كل عاـ دراستي إجراء مسح أولر بؼعرفة الالبميذ المحامل بهب المسح :  -أولا
 وجود صعوبات قراءة لديهم بناء على كشف بناائج العاـ ابؼاضي أو بماذج الإحالات ابؼاوفرة وذلك على النحو الاالر 

د الرياضيات والقراءة والإملاء إعداد قائمة بالتلاميذ المكملين والراسبين وضعيفي المستوى في موا -8
يام ذلك من خلبؿ الاعاوف مع ابؼرشد الطلببي في حالة وجوده بابؼدرستة أو أي جهة ربظية أخرى في والخط والتعبير: 

 ابؼدرستة .
يام دراستة ملفات الالبميذ ابؼدونتُ بالقائمة وتابع مساوياتهم  دراسة ملفات التلاميذ المدونين بالقائمة : -2

ة في القراءة منذ دخوبؽم ابؼدرستة حتى صفوفهم ابغالية عن طريق شهاداتهم، مع تصنيف مبدئي بؽم حسب الاحصيلي
نوع ابؼشكلة لديهم ستواء صعوبة تعلم أو أي مشكلة أخرى، وذلك بالاطلبع على مساوياتهم في بصيع ابؼواد ودراستة 

 ملفاتهم .
ور مع معلم مادة القراءة واخايار الالبميذ الذين تبدو بعد الاشا العرض على لجنة صعوبات التعلم بالمدرسة : -3

عليهم أعراض صعوبات تعلم القراءة، يقوـ معلم صعوبات الاعلم بعرضهم على بعنة صعوبات الاعلم بابؼدرستة 
 لاستاكماؿ إجراءات الاشخيص العميق مع بداية العاـ الدراستي .

ل معلم الفصل أو ابؼرشد الطلببي أو ولر الأمر أو الالميذ نفسو تكوف الإحالة في حالة توفرىا من قبالإحالة :  - ثانيا
إذا عبر عن مشكلاو للمعلم، حيث يقوـ معلم صعوبات الاعلم باابع مساوى الالبميذ المحالتُ عن طريق شهاداتهم منذ 

بالنسبة دخوبؽم إلذ ابؼدرستة عبر ملفاتهم، ومن تصنيفهم حسب نوع ابؼشكلة لديهم ، وبهب بزصيص بموذج إحالة 
للحالات التي اخاتَت خلبؿ ابؼسح الأولر، أو ابغالات التي بواؿ الالميذ إلذ البرنامج من قبل نفسو )عندما يعرض 
مشكلاو بؼعلم صعوبات الاعلم( أو ولر أمره أو ابؼرشد الطلببي ،فهذه ابغالات ينبغي بزصيص بموذج إحالة بؽا يوضح 

 (.49، 2284.)فتوح،ي منهم، ويعامدىا معلم صعوبات الاعلمأف اكاشافهم ، أو إحالاهم بست عن طريق أ
 مهام معلم صعوبات التعلم في المدرسة الابتدائية : -ه 

 تامثل أىم مهاـ معلم صعوبات الاعلم بابؼدرستة الابادائية في الأتي :
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بات التي يعاني منها يقوـ معلم التًبي ابػاصة بإجراء بعض الاخابارات الاشخيصية و الاقييمية للوقوؼ على الصعو • 
الالميذ وبرديدىا بدقة ستواء كانت صعوبات في الإدراؾ أو الاذكر أو غتَىا من الصعوبات، ولا يكافي بإجراء اخابار 

 واحد لاكوين صورة شاملة عن الالميذ، بل بهب استاخداـ اخابارات مانوعة.
 يضع معلم التًبية ابػاصة ومعلم ابؼادة خطة تربوية ؼ• 

 الأىداؼ ردية تاضمن 
يقوـ معلم التًبية ابػاصة باستاخداـ غرفة مصادر الاعلم أو أي غرفة أخرى بابؼدرستة لاقديم العوف الكافي للطالب، • 

 ويكوف الاعليم فرديا أو في بؾموعات صغتَة وذلك حسب حاجة كل طالب ومدى شدة الصعوبة لديو.
الذين يعانوف من صعوبات تعليمية، وبراوي ىذه البرامج  يضع معلم التًبية ابػاصة بعض البرامج التًبوية للالبميذ• 

على نشاطات موجهة بكو تطوير بمو الالميذ وقدراتو ابؼخالفة من حسية وإدراكية ولغوية وكاابية وتطوير مهارات 
 ومفاىيم الالميذ الاجاماعية.

عة الالميذ ومعرفة مدى ابقاز ىذا ويلبحظ بفا ستبق إف الدور مشتًؾ بتُ معلم ابؼادة ومعلم التًبية ابػاصة في مااب
الالميذ للؤىداؼ، حيث أف ىؤلاء الالبميذ بوااجوف إلذ بيئة تعليمية ودعم دراستي ملبئمتُ ورعاية مناستبة بؼساعدتهم 

 في اكاساب ابؼهارات الدراستية والاجاماعية التي بوااجونها
وضع خطة للقياـ بابؼسح الأولر بؼن ياوقع أف  ابؼشاركة مع الفريق ابؼاخصص بابؼدرستة مع بداية كل عاـ دراستي في• 

لديهم صعوبة تعلم، يفضل الاستافادة من عودة ابؼعلمتُ قبل بداية العاـ الدراستي في إجراء ابؼسح الأولر قدر الإمكاف 
. 

 الاشتًاؾ في عملية الاشخيص و الاقويم لاحديد صعوبة الاعلم لدى كل تلميذ .• 
العادي في الأمور التي بزص الالبميذ ذوي صعوبات الاعلم مثل طرؽ الادريس تبادؿ ابؼشورة مع معلم الفصل • 

 وأستاليب الاعامل مع الالميذ وكيفية تأدية الاماحانات وماابعة ستتَ الالميذ في البرنامج.
 تبتٍ قضايا الالبميذ ذوي صعوبات الاعلم وبسثيلهم في المجالس ابؼدرستية.• 
رستي في إعداد ابعداوؿ الدراستية ابػاصة بكل تلميذ من ابؼسافيدين من غرفة الاعاوف والانسيق مع الفريق ابؼد• 

 ابؼصادر.
الاشتًاؾ في إعداد البرامج التًبوية الفردية التي تاواءـ مع خصائص واحاياجات كل تلميذ وذلك بالانسيق مع بعنة • 

 صعوبات الاعلم بابؼدرستة.
 عوبات الاعلم حسب طبيعة احاياجاتهم من خلبؿ البرنامج.تقديم ابػدمات التًبوية ابػاصة بالالبميذ ذوي ص• 
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الانسيق مع ابؼرشد الطلببي بشاف الاعاوف مع أولياء أمور الالبميذ ذوي صعوبات الاعلم من اجل تذليل الصعوبات • 
 التي يعاني منها آباؤىم .

. (859، 2226ح،.)شرفو نشر الوعي بتُ معلمي الفصوؿ وكذلك إدارة ابؼدرستة عن خصائص ذوي صعوبات• 
 الاعلم، وكيفية اكاشافهم ونوعية ابػدمة التي بيكن تقدبيها بؽم ضمن فريق العمل ابؼدرستي.

 دور مدير المدرسة نحو برنامج صعوبات التعلم :  -و
 أف يكوف على دراية بأىداؼ البرنامج وعن مهاـ معلم صعوبات الاعلم .• 
 ت ومسالزمات البرنامج وتهيئاها للبستاخداـ .الإشراؼ على البرنامج من خلبؿ تلبية احاياجا• 
 ابؼشاركة الفعالة ـ خلبؿ بعنة صعوبات الاعلم بابؼدرستة .• 
بناء نظاـ اتصاؿ فعاؿ بتُ مدير ابؼدرستة ومعلم صعوبات الاعلم ومعلم الفصل العادي وأولياء أمور الالبميذ • 

 ابؼلحقتُ بالبرنامج .
علم صعوبات الاعلم ومعلم الفصل العادي وأولياء أمور الالبميذ ابؼلحقتُ ابؼشاركة في توعية أفراد ابؼدرستة وم• 

 بالبرنامج.
 ابؼشاركة في توعية أفراد ابؼدرستة وأولياء الأمور والزوار وتصحيح ابؼفاىيم ابػاطئة عن البرنامج .• 
از ابؼلحوظات الابهابية السعي في تطوير البرنامج من خلبؿ خبرة مدير ابؼدرستة في ابؼيداف والاطلبع العاـ وإبر • 

 وتوضيح جوانب الاحاياج ابؼهنية للمعلم ورفعها إلذ قسم التًبية ابػاصة بالإدارة.
 العمل على تسهيل خروج الالميذ من الفصل الدراستي إلذ غرفة ابؼصادر.• 
بعدوؿ ابػاص ماابعة بدء الادريس في غرفة ابؼصادر حسب ابؼدة الزمنية ابؼعلنة، واعاماد خطط العمل وتنظيم ا• 

 بالبميذ ذوي صعوبات الاعلم بالاعاوف مع أعضاء بعنة صعوبات الاعلم بابؼدرستة .
 الإشراؼ على البرنامج وزيارة ابؼعلمتُ في غرؼ ابؼصادر والاطلبع على أعمابؽم• 
 ونشاطاتهم ومشاركاتهم . 

نامج وتسهيل مهماتهم، وماابعة تنفيذ الاعاوف مع ابؼشرفتُ التًبويتُ وغتَىم بفن تقاضي طبيعة عملهم زيارة البر • 
 توصياتهم، وتوجيهاتهم، مع ملبحظة دعوة ابؼشرؼ ابؼخاص عند ابغاجة لذلك .

 ابؼشاركة في الاجاماعات، واللقاءات، وبرنامج الادريب وفق ما تراه الأمانة العامة للتًبية ابػاصة أو إدارة الاعليم• 
 (.8994،83)الخطيب، جمال،
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 النفسي في التكفل بصعوبات القراءة:دورالاخصائي  -8
إعداد ابػطط السنوية لبرنامج الاوجيو والإرشاد للطلبب ذوي صعوبات الاعلم في إطار ابػطة العامة للاوجيو • 

 والإرشاد .
 ماابعة حالات الالبميذ الاحصيلية والسلوكية وتقديم ابػدمات الإرشادية بؽم .• 
اعلم وابزاذ الوستائل والإجراءات الكفيلة بالبية احاياجاتهم بالاعاوف مع معلم الاعرؼ على الالبميذ ذوي صعوبات ال• 

 صعوبات الاعلم .
 برري الأحواؿ الأسترية للالبميذ ذوي صعوبات الاعلم ومساعدة المحااجتُ منهم .• 
 دراستة ابغالات الفردية للالبميذ الذين تظهر عليهم بوادر ستلبية في السلوؾ وتفهم مشكلبتهم .• 
 العمل على توثيق الروابط بتُ البيت وابؼدرستة واطلبع أولياء الأمور على مستَة أبناءىم في البرنامج .• 
الاتصاؿ والاعاوف مع معلم البرنامج ومع بعنة صعوبات الاعلم بابؼدرستة بهدؼ بصع ابؼعلومات عن الالميذ لاعبئة • 

 السجل الشامل، او دراستة حالاو 
أىداؼ الاوجيو والإرشاد وأىداؼ برنامج صعوبات الاعلم وخططو وكيفية الاوافق بينهما في توعية المجامع ابؼدرستي ب• 

 ابؼيداف 
ابؼشاركة في البحوث والدراستات والدورات والندوات وابؼؤبسرات في بؾاؿ عملو، وفي بؾاؿ صعوبات الاعلم • 

 (855، 2226.)شرفوح،
 القراءة:دور المعلم في التكفل بالتلاميذ ذوي صعوبات   7-2-8

إف أي برنامج تربوي تقوـ بو أي دولة بحاجة إلذ دعم من ابؼعلم في مدرستاو، فكلما اكاسب ابؼعلم القدرة على فهم 
تلبميذه ومساوياتهم الذىنية وابؼعرفية الفعلية ، ومشاكلهم الإدراكية، كلما أصبح أكثر فهما و بسييزا للفئات ابؼخالفة 

تقديم ابػدمات الاعليمية ابؼناستبة، فكلما أسترع ابؼعلم باحويل ذوي صعوبات  من الالبميذ بفا ستيساعد على سترعة
الاعلم إلذ إدارة ابؼدرستة أو ابؼرشد التًبوي، كلما استاطاع الآخروف، كل في بؾاؿ اخاصاصو، القياـ بدا بىدـ ىؤلاء 

 الالبميذ.
ر ضروري وىاـ جدا، فابؼعلم ىو الشخص لذا فاف اكاساب ابؼعلم الإدراؾ والفهم الكافي بؼوضوع صعوبات الاعلم لأم

الذي ياعامل مباشرة مع الالبميذ، وىو أوؿ من يساطيع أف يلبحظ ويرصد ومن ياجو بابعهة ابؼعنية كي تاخذ الإجراء 
 اللبزـ 
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إف مساعدة ىؤلاء الالبميذ ىي مسؤولية مشتًكة بتُ ابعميع، وبؼعلم ابؼادة دور كبتَ في مساعدة الالبميذ ذوي 
الاعلم بالإضافة إلذ الدور الذي يقوـ بو معلم التًبية ابػاصة إف وجد بابؼدرستة، فبينما يعطى الالميذ بعض صعوبات 

ابؼساعدة والاعليم العلبجي لفتًة بؿددة وقد لا تزيد للبعض منهم عن حصاتُ أستبوعيا أو حسب حاجة الالميذ، فاف 
ـ الدراستي ولذا فللمعلمتُ دور أستاستي في تعليم ىؤلاء الالميذ يالقى تعلمو في القسم مع باقي أقرانو معظم اليو 

الالبميذ وتنمية قدراتهم، وتعابر ادوار ابؼعلمتُ مكملة لبعضها البعض، وفيما يلي عرض لدور كل من معلم ابؼادة 
 (.66، 8998)الزراد،ومعلم التًبية ابػاصة

 دور المعلم في القسم:  7-2-9
 البميذ وإعداد برامج إثراء أو تقوية أو علبج بؽا اكاشاؼ نواحي القوة و الضعف لدى ال• 
 خلق جو من الاعاوف بينو وبتُ ابؼعلم.• 
تشجيع الالميذ على اكاشاؼ العلبقات ابؼخالفة بتُ ابؼواد ابؼاعلمة ابعديدة وبتُ ابؼعلومات القدبية، وذلك من اجل • 

 تسهيل عملية الاناقاؿ بحيث تكوف قدرة الالميذ على الاحصيل افضل 
 تقديم الصفات ابؼميزة للمادة ابعديدة والاأكد من فهم الالميذ بؽا واف يربطها بدعلومات ستابقة.• 
 الاىاماـ باف تكوف ابؼادة ابؼاعلمة ذات معتٌ ومفهومة من قبل الالميذ بؼساعدتو عل الاعلم.• 
خداـ استتًاتيجيات تعليمية الاعرؼ على استتًاتيجيات الاعلم لدى لدى الالميذ وتدريبو على استاخدامها، واستا• 

 تناستبو.
استاخداـ الوستائل الاعليمية ابؼخالفة كالسمعية والبصرية والمحسوبة ابؼناستبة للدرس لإيصاؿ ابؼعلومة بطريقة أفضل • 

 وأسترع
 ضرورة جلوس الالميذ في الصف الأمامي ابؼواجو للسبورة، بعيدا عن كل ما يشات اناباىو.• 
 ل تلميذ.مراعاة الفروؽ الفردية لك• 
 تكليف الالميذ بعمل أنشطة خاصة بو ومناستبة لقدراتو وماابعاو.• 
 الاعاوف مع معلم التًبية ابػاصة في وضع ابػطة التًبوية الفردية للالبميذ ذوي صعوبات الاعلم وماابعاها.• 
 تعزيز بقاح وبرسن أداء الالميذ• 
ل القسم بؼساعدة الالبميذ الذين قد لا بوااجوف لاعليم الاعاوف مع معلم التًبية ابػاصة عند تواجد الأختَ داخ• 

 فردي أو في بؾموعات صغتَة في غرفة خاصة.
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إشراؾ الالميذ في الأنشطة ابؼخالفة بابؼدرستة، وتكليفو بالقياـ ببعض الأعماؿ البسيطة لبث الثقة في نفسو وتعويده • 
 (857، 2226)شرفوح، الاعاماد على النفس 

 للتعامل مع صعوبات القراءة:  استراتيجيات 7-2-82
لا بذبر الطلبب على القراءة بصوت مرتفع على مسمع بقية تلبميذ الفصل لا اذا تطوعوا لعمل ذلك أو إذا • 

 أعطيت بؽم وقاا كافيا للادريب على ذلك.
 تأكد من أف الأوراؽ التي تقوـ باوزيعها واضحة وستهلة القراءة، وابؼسافة بتُ السطور واضحة.• 
وؿ إبراز الكلمات الرئيسية في الأوراؽ التي توزعها على الطلبب او توضيحها بلوف بـالف، أو بلوف ثقيل أو حا• 

 بحجم خط اكبر من بقية الكلمات.
 حاوؿ أف تصنف شفويا ما ىو مكاوب على الأوراؽ التي توزعها أو ما تقوـ بكااباو على السبورة.• 
فصلك، تأكد من أف ىناؾ طالبا بهيد القراءة وأخر لا بهيدىا في كل عند تقسيم  الطلبب إلذ بؾموعات بداخل • 

 (.82)البحيري، دس، بؾموعة على الأقل لانقل ابػبرة والإفادة بؼن لا بهيد القراءة بصورة مباشرة 
مهارات تعرؼ ابغروؼ ، اذ بيكنك برفيز  ꞉شجع ودرب الطلبب في فصلك على ابؼهارات ابؼاعلقة بالقراءة مثل • 

التي تظهر في  ꞉قراءة و إعطاء مهمة لطلببك باف يضعوا خطا او دائرة حوؿ كلمة " الذي على ستبيل ابؼثاؿ  قطعة
ىذه قطعة و بعد الاناهاء في غضوف دقائق مثلب بيكنك كم كلمة " الذي " و بيكنك تكرار الامرين عدة مرات حتى 

 ملية القراءة.تزداد قدرة الطالب على الاذكر البصري الذي يساعد و يثبت عن ع
حاوؿ أف تابع ستياستة وأستلوبا في الاصحيح بحيث براستب الالميذ على المحاولة وليس النايجة قدر الإمكاف، أي انو  • 

 كلما قدر ابؼكافأة والاحتًاؼ بابعهد.
طأ قد يكوف من ابؼفيد أف ياكلم ابؼدرس مع الطالب حوؿ الأخطاء الإملبئية بدلا من تصحيحيها من دوف إبراز ابػ• 

والطريقة الصحيحة في كاابة الكلمات، حيث انو لن يفيد الالميذ ناىيك عن الإحباط الذي قد يصيبو من جراء 
 ذلك.

حاوؿ أف تشجع الالميذ وتكافئو على ابؼهارات الإملبئية التي يقوـ بها بطريقة صحيحة وضع لو ىدفا بوققو في كل • 
بحيث يركز على تعلم مهارة تهجئة جديدة في زمن معتُ، ثم  شهر مثلب أو عند تدريب أو عمل واجب على الاهجئة

 يقوـ بقياستها بعد ذلك 
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وتبدأ ىذه الطريقة باعلم ابغروؼ ثم الكلمة ثم ابعملة عن طريق عملية الربط إذا بهري أولا ربط الرمز البصري مع • 
ابغروؼ وأصواتها كما يسمع  استم ابغرؼ، ثم الرمز البصري مع صوت ابغرؼ، ثم ربط إحساس كلبـ الطفل في تسمية

 نقسو عند قراءتها 
 (272، 2229)قحطان، 

  خلاصة الفصل : 

بفا ستبق نساخلص أف الوصوؿ إلذ الاكفل النفسي عامة بير بعدة مراحل وىي الفحص الذي بدوره بوااج إلذ وستائل 
وابؼقاييس ثم مرحلة الاشخيص  ابغصوؿ على ابؼعلومات و تامثل في ابؼقابلة، ابؼلبحظة، ودراستة ابغالة والاخابارات

وأختَا العلبج، والاكفل النفسي بالالبميذ ذوي صعوبات القراءة بوااج إضافة إلذ ما ذكرنا ستابقا إلذ تكاتف جهود  
كل من ابؼدرستة وابؼعلم ومعلم التًبية ابػاصة والأسترة وابؼخاص النفسي والارطفوني لاطبيق برنامج خاص بهذه الفئة 

 بالضرورة الاكفل النفسي. واف برقق ذلك برقق
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 المرحلة الابتدائية  7-3

 تمهيد

 تـــــعــــريف المرحلة الابــــتـــــدائـــــية 7-3-8

 أىــــــــمـــية الــــــمـــــرحــلة الابـتدائي 7-3-2

 المــــــــــــــــــــــــــــــــعــــــــــلــــــــــم  7-3-3

 عــــــريــــفات حــــــول الــــــــمـعلمتــــــ 7-3-4

 أىـــــــمـــــية تـــــكــــويــن الـــــــمــعلم 7-3-5

 الـــــــــــــتـــــــــــــلــــــــــــمــــــيـــــــذ  7-3-6

 مـــــــراحــــــل نــــمــــــو الـــــتــــلـميذ  7-3-7

 لابتدائيةخصائص نمو تلاميذ المرحلة ا 7-3-8

 خلاصة الفصل
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 تمهيد: 
اف الاعليم الابادائي في بصيع الدوؿ ىو القاعدة بعميع ابؼراحل الاعليمية ابؼخالفة وكلما كانت مرحلة الاعليم الابادائي 

حل الاالية قوية كاف العائد اكبر للمراحل التي تليها. والاعليم الابادائي ىو القاعدة التي يبتٌ عليها إعداد الناشئتُ للمرا
 (.1999من الاعليم )ابغقيل،

 تعريف المرحلة الابتدائية: 7-3-8
( ابؼرحلة الابادائية بأنو ذلك الاعليم الذي يؤمن قدرا كافيا من الاعليم بعميع بعميع أبناء 1996يعرؼ ابولبدة)

)ابؼاوستطة( إذا رغبوا في ذلك الشعب بدوف بسييز، ويسمح بؽم ىذا القدر من الاعليم بداابعة الدراستة للمرحلة الإعدادية
أو بدخوؿ ابغياة العملية بقدر معقوؿ من  الكفاءة تسمح بؽم بابؼسابنة في النشاطات الاقاصادية والاجاماعية 

 للمجامع.
 (.2284،32) فتوح،

ة أو ىو ذلك النوع من الاعليم الربظي الذي ياناوؿ الالميذ من ستن السادستة الذ ستن الثانية عشر فياعهد بالرعاي
الروحية وابعسمية والفكرية والانفعالية والاجاماعية على بكو يافق مع طبيعاو كطفل، ومع أىداؼ المجامع الذي يعيش 

 (.89، 2228) بن فايع،فيو
تافق بصيع الاعاريف السوستيولوجية التي تناولت مفهوـ ابؼدرستة على أنها مؤستسة اجاماعية أنشاىا المجامع لاشارؾ 

عملية الانشئة الاجاماعية، تبعا لفلسفاو ولنظمو وأىدافو وىذا ما أكد عليو إميل دوركايم  الأسترة مسؤولياها في
(E.DURK HE IM          ) ،حتُ وصفها بالاعبتَ ألامايازي للمجامع،  (86،  8974)مصطفى ،

أف  (J.DEWISحيث تاولذ عملية نقل القيم الأخلبقية والثقافية والاجاماعية للؤطفاؿ ، ويعابر"جوف ديوي" )
بؾموعة العمليات الاجاماعية التي تام داخلها لا بزالف في جوىرىا عن بـالف العمليات الاجاماعية ابػارجية 

 (.72، 8997)فرانسيس، 
 أىمية المرحلة الابتدائية:  7-3-2

 تبرز أبنية ابؼرحلة الابادائية في الاالر:
ميع مراحل الاعليم الاالية بؽا حيث أنها مرحلة بداية القراءة تعابر ابؼرحلة الابادائية مرحلة الأستاس الاعليمي بع• 

 والكاابة وبنا أستاس العلم والاعلم.
 تعد ابؼدرستة الابادائية مرحلة الاكوين الشخصي والفكري و ابؼهاري وبؼعلوماتي للالميذ أو الالميذة.• 
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حاليا من مسلمات المجامع والتي بها بصيع أبناء تعابر ابؼرحلة الابادائية مرحلة الاعليم الإلزامي للالميذ بل تعابر • 
 المجامع ومن بصيع فئاتو.

 تعابر ابؼرحلة الابادائية مرحلة الاكوين الوطتٍ للالميذ وانامائو للمجامع المحلي خاصة والمجامع الدولر بصفة عامة.• 
 ة تكوينها وصياناها.تعابر ابؼرحلة الابادائية مرحلة الاكوين العاطفي والعلبقات الاجاماعية وكيفي• 
تعابر ابؼرحلة الابادائية مرحلة تكوين ابغقوؽ التي لو وابغقوؽ التي عليو بل يعابر ىذا ابؽدؼ الأبظى للمدرستة ابغديثة • 

خاصة الابادائية حيث أنها لا تقاصر على ابؼعلومات وابؼعارؼ بل لابد أف برقق الاوافق الاجاماعي والانفعالر 
 (.32،38ص 2284)محمد،لمي. بالإضافة للاحصيل الع

 المعلم :7-3-3 
إف ابؼعلم ىو ابؼشرؼ الأوؿ على القياـ بالعملية الاعليمية ، بحكم وضعو ابؼاميز داخل القسم كونو من بيلك ابؼعرفة ، 
وكذا احاكاكو الدائم مع الالبميذ فهو الأكثر تأثتَا على ستلوكياتهم ، ومن ثم اعابرت فعالية الاعليم من فعالياو 

 بالدرجة الأولذ .
 تعاريف حول المعلم : 7-3-4

 نظرا للدور ابؽاـ للمعلم بقد أف ىناؾ بصلة من الاعاريف المحددة بؼفهوـ ابؼعلم منها: 
ابؼعلم ىو الفرد ابؼكلف بتًبية الالبميذ في  ": Gillbert de landshereتعريف دي لاندشير  -أ

 ابؼدارس". 
" ابؼعلم ىو منظم لنشاطات الاعلم الفردي للماعلم ، :  Torsten husenتعريف تورسين حسين  -ب 

 عملو مسامر وماناستق ، فهو مكلف بإدارة ستتَ وتطور عملية الاعلم ، واف ياحقق من ناائجها ". 
".)ناصر الدين، " ابؼعلم ىو صانع الادريس وأداتو الانفيذية الاقليدية الرئيسية تعريف محمد زيدان حمدان :  -ج 

 (.45-44ص 2227
ابؼعلم ىو ذلك الشخص الذي ينوب عن ابعماعة في تربية ابنائهم وتعليمهم ، وىو تعريف محمد السرغيني :  -د 

  (87، 8982)محمد، موظف من قبل الدولة التي بسثل مصالح ابعماعة ، ويالقى اجر نظتَ قيامو بهذه ابؼهمة  
شخص الذي يقوـ بدوره داخل ابؼؤستسة الاعليمية من من خلبؿ ىذه الاعاريف بيكن أف ننظر للمعلم على انو ذلك ال

تربية وتعليم للالبميذ ، كما يقوـ بانسيق وتنظيم الوحدة الاعليمية بؼا ياناستب ومساوى الالبميذ والأىداؼ ابؼنوطة من 
 وراء ىذه العملية الاعليمية.
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 أىمية تكوين المعلم : 7-3-5
ابؼسئوؿ الأوؿ عن الالبميذ داخل  ة واىم عنصر في الانظيم ابؼدرستي، ويعابر ابؼعلم ركنا أستاستيا في العملية الاعليمي

الصف الدراستي ، وبؽذا فاف عدـ الاىاماـ بهذا العنصر الفعاؿ من ناحية إعداده والاىاماـ بابعانب ابؼعرفي للمعلم قد 
 يؤدي إلذ خلل في العملية الاعليمية 

اكوين العادي الذي يام في أي مؤستسة ستواء كانت خاصة أو إف عملية تكوين ابؼعلمتُ عملية بزالف كثتَا عن ال
 عامة وتكوين ابؼعلمتُ يامثل في :

)مقداد ىو الاكوين الذي يالقاه ابؼتًبص ويبدأ من ترشيح الدخوؿ إلذ الاوظيف الأوؿ التكوين الأولي :  -ٲ
،8993 ،348.) 

لدراستة كالرياضيات مثلب، وىذا الإعداد بهب أف وىو الاكوين الأكادبيي يركز على الإعداد العلمي الاخصصي بؼادة ا
يضمن للمعلم مساوى علمي قوي ودقيق وعميق لكل ما ياعلق بدادة بزصصو ، وبؽذا بهب أف بيثل ابعانب ابؼعرفي 

 (.22، 8972)عبد الحميد،ابعزء الأكبر في تكوينو         
ق ابؼواد الاعليمية النفسية والاجاماعية، مثل إلذ جانب الإعداد العلمي بهب أف يكوف ىناؾ إعداد تربوي عن طري

أصوؿ التًبية وابؼناىج والوستائل الاعليمية والطرؽ العامة للادريس، إلذ جانب الطرائق ابػاصة للمادة العلمية 
 الاخصصية ومبادئ علم النفس والصحة النفسية، بهدؼ فهم مشكلبت الالبميذ فهما واقعيا وتشخيصيا وعلبجيا 

 (.29، 8972 )عبد الحميد،
غتَ أف الإعداد الأولر للمعلم في معاىد الاكوين لا بيكن أف يفي بالغرض، لاف الاكوين الكامل للمعلم قبل ابػدمة 
يكاد يكوف مساحيلب نظرا لاغتَ نظريات التًبية والاكوين، وعليو فهو مطالب بالإبؼاـ بكل ابؼساجدات ابػاصة بطرؽ 

يصاب بابعمود والركود العقلي ، ومن ىنا فاف تكوين ابؼعلم بهب أف يسامر أثناء  الاعليم وابؼعارؼ ابعديدة ، حتى لا
 ابػدمة .

"وىو الاكوين الذي يالقاه ابؼعلموف من تاريخ تربظهم إلذ الاقاعد فهو يدوـ طيلة التكوين أثناء الخدمة :  -ب
 مباشرتهم بؼهناهم ، وذلك من اجل الاحستُ والإتقاف" 

 (.349، 8993)مقداد،
 ىناؾ نوعاف من الاكوين للمعلمتُ أثناء ابػدمة بنا :و 
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يقصد بو استاكماؿ تأىيل ابؼعلم من حيث ينبغي على ابؼعلم أف ينخرط في ىذا تكوين لاستكمال التأىيل :  -ج
الاكوين فور بزرجو واستالبمو العمل، ولا يرستم في وظيفاو إلا بعد اجاياز ىذا الاكوين ستواء ما تعلق باستاكماؿ 

 الثقافي واستاكماؿ الاكوين ابؼهتٍ بجانبيو النظري والاطبيقي . الاكوين
يهدؼ إلذ بذديد ابػبرات للمعلمتُ وتزويدىم بكل جديد، ستواء في ميداف التًبية والفنوف تكوين تجديدي :  -د

 والاكنولوجيا أو في بؾالات النظم الاجاماعية والاقاصادية والسياستية التي تابعها البلبد.
 يذ :التلم 6 -7-3
 إف مصطلح الالميذ يعتٍ :" ابؼزاوؿ للاعليم الابادائي أو الإعدادي أو الثانوي"  -

 (.7، 8984)برغوثي، 
ويعرؼ الالميذ كذلك بأنو المحور الأوؿ وابؽدؼ الأختَ من كل عمليات التًبية والاعليم فهو الذي من اجلو تنشا  -

بعهود الضخمة التي تبذؿ في شتى المجالات لصالح الالميذ، ابؼدرستة وبذهز بكافة الإمكانات ، فلببد أف كل ىذه ا
 (.882، 8999)تركي ،لابد أف يكوف بؽا ىدؼ يامثل في تكوين عقلو، جسمو، معارفو، وابذاىاتو 

من خلبؿ ىذه الاعاريف فالالميذ ىو الركن ابؽاـ من أركاف العملية التًبوية ، فهو ابؼساهدؼ وىو المحور الأستاستي 
 لو ىذه العملية، وبؽذا تسعى لاكثيف ابعهود من وضع مناىج وطرائق بدا يالبءـ وقدراتو.الذي تدور حو 

 مراحل نمو التلميذ :  7-3-7
إف الطفل ىو بؿور العملية الاعليمية ، وعلى التًبية أف تنطلق في استتًاتيجياتها من واقعو واف تساجيب بػصائص بموه 

 و.واحاياجاتو في كل مرحلة من مراحل ىذا النم
ولقد عمد علماء النفس إلذ تقسيم مراحل الطفولة إلذ بطس مراحل وما يواكب ىذا النمو من خصائص نفسية وبمو 

 عقلي ولغوي وىذه ابؼراحل ىي :
 وتبدأ من الولادة حتى ستن ثلبث ستنوات مرحلة الطفولة الأولى :  -أ

 وات.من ثلبث إلذ ستت ستنمرحلة الطفولة المبكرة )الطفولة الثانية( :  -ب 
تبدأ مرحلة الطفولة من نهاية مرحلة ابؼهد )ستن ستناتُ(، وبساد حتى الوقت الذي يصبح فيو الطفل ناضجاً جنسياً في 
حوالر ستن الثالثة عشر لدى الإناث، والرابعة عشر لدى الذكور في ابؼاوستط ػػػػ أي السن الذي يسمى فيو الطفل 

ستنة لدى الذكور، حيث بردث خلبؿ ىذه الفتًة  12لبنات وستنة في ا 11بابؼراىق وتساغرؽ ىذه الفتًة حوالر 
 تغتَات جسمية ونفسية ومصدر بعض ىذه الاغتَات عملي النضج والبعض الآخر نايجة للاعلم.
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ويكوف الطفل في ىذه ابؼرحلة ملاصقاً بأبويو، ولا يعرؼ من بؿيطو ستوى البيئة الضيقة ابؼامثلة في البيت وما بويطو من 
، أو ما يشاىده فيها من حيوانات، أو نباتات ولا ياجاوز إحساس الطفل في ىذه ابؼرحلة الشعور حديقة، أو شارع

 بالبيئة المحيطة بو لذلك بظيت ىذه ابؼرحلة بػ"مرحلة الواقعية وابػياؿ" المحدود بالبيئة.

ستاقلبؿ الادربهي ومن بيئة ابؼنزؿ وتاميز الطفولة ابؼبكرة بأنها اناقاؿ بالطفلة من فتًة العجز والاعاماد على الغتَ إلذ الا
الضيقة إلذ بيئة ابؼدرستة في نهاية ابؼرحلة، حيث تؤدي الضغوط والاوقعات الثقافية ابعديدة إلذ تغتَات ىامة في ستلوؾ 
الطفل وفي ابذاىاتو وميولو وقيمو، فيصبح شخصاً بـالفاً عما كاف عليو. وتاميز مرحلة الطفولة ابؼبكرة بخصائص ىامة 

أف الطفولة ابؼبكرة ىي ستن ما قبل ابؼدرستة، وىي مرحلة ما قبل تكوين بصاعات الرفاؽ، وتعابر مرحلة منها: 
 استاكشاؼ بالنسبة للطفل، وىي مليئة بابؼشاكل، كما أنها أقل جاذبية.

 من ستت إلذ تسع ستنوات.مرحلة الطفولة المتوسطة) الطفولة الثالثة( :  -جـ 
الاطلع إلذ معرفة ما وراء الظواىر الواقعية، فياخيلوف أف وراءىا شيئا وبؽذا بهنحوف وىي مرحلة يأخذ فيها الأطفاؿ في 

بخيابؽم إلذ بظاع ابػيالية )مثل قصص الغيلبف، والأقزاـ وقصص السندباد( وبيكن تسمية ىذه ابؼرحلة بػ "مرحلة ابػياؿ 
 ابغر".

هارات. فالطفل يساطيع بالاكرار والتًديد ولديو ـ( إلذ أف ىذه ابؼرحلة أفضل ابؼراحل لاعليم ابؼ1983ويشتَ )يوستف 
استاعداد لاكرار أي نشاط حتى يكاسب القدرة على أدائو جيداً. كما أف الطفل ياميز في ىذه ابؼرحلة بأنو مغامراً لا 
بىاؼ على نفسو. ولا من ستخافات أقرانو إلذ جانب أف جسمو ما زاؿ مرناَ وفي حاجة بؼهارات جديدة توافقو. كل 

 يؤدي إلذ سترعة وستهولة تعلمو للمهارات. ذلك

ـ( أنو توجد فروؽ واضحة بتُ ابعنستُ في مهارات اللعب، حيث تافوؽ الإناث في ابؼهارات 2001ويرى )الزعبي 
التي برااج إلذ العضلبت الدقيقة )كالرستم، وابػياطة، ...( ويافوؽ الذكور في ابؼهارات التي برااج إلذ العضلبت 

 كرة القدـ وابعري، والاسلق. الكبتَة مثل لعب  

 وبساد من ستن الااستعة إلذ الثانية عشرة.مرحلة الطفولة المتأخرة:  -د 
 التي تبدأ من ستن الثالثة عشرة.مرحلة المراىقة:  -ه 

( عاما،  اي اف ابؼرحلة الابادائية 12 – 6وعلى ضوء ىذا الاقسيم يقع تلبميذ ابؼرحلة الابادائية في الفئة العمرية من )
بساد لاشمل مرحلتي الطفولة ابؼاوستطة وابؼاأخرة، ومن ىذا ابؼنطق كاف لزاما الاعرؼ على خصائص ىاتتُ ابؼرحلاتُ 

 (65، 8983)عبد السلام، للاعرؼ على ملبمح شخصية تلميذ ابؼرحلة الابادائية وبظاتها.
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 خصائص نمو تلاميذ المرحلة الابتدائية: 7-3-8
ت من خلبؿ مرحلتي الطفولة ابؼاوستطة وابؼاأخرة إلا اف لكل مظهر من مظاىر وبيكن عرض خصائص النمو وماطلبا

النمو ابؼخالفة تطبيقات تربوية خاصة بو بهب اف يدركها ابؼعلم او من يقوـ بعملية الادريس بؽؤلاء الالبميذ في تلك 
 ابؼرحلة.

 النمو الحركي : -أ
(ستنوات، وبوب الطفل العمل اليدوي كما 9 – 6من ) حيث تنمو العضلبت الصغتَة والكبتَة في ابؼرحلة العمرية

يشاىد النشاط الزائد وتعلم ابؼهارات ابعسمية وابغركية اللبزمة للؤلعاب والأنشطة ابؼخالفة ويطرأ النمو ابغركي حيث 
( ستنة ىي مرحلة النشاط ابغركي الواضح حيث تشاىد زيادة واضحة في القوة 12-9تعابر ابؼرحلة العمرية من )

( ستنوات بأوجو النشاط العضلي كابعري والقفز والاسلق على 9-6اقة ويساماع الأطفاؿ في ابؼرحلة العمرية من )والط
( 12-9الأشياء كما أنهم بييلو بشكل عاـ الذ ابغركة في بـالف اوضاعهم أما تلبميذ الصفوؼ الثلبثة الاالية من )

 .ستق بتُ حركة العتُستنة تنمو لديهم ابؼهارات ابغركية وياميز أداؤىم بالانا
 التطبيقات التربوية للنمو الحركي : 

إتاحة الفرصة للؤطفاؿ للاعبتَ عن نشاطهم العضلي من خلبؿ بفارستة الألعاب مع توفتَ ابؼكاف والوقت ابؼناستبتُ  -1
 للؤطفاؿ 

يع الطفل بؼسها الاىاماـ باف تكوف الوستائل الاعليمية في ابؼدارس الابادائية بؾسمة بقدر الإمكاف، كي يساط -2
 ورؤياها.

 أف تكوف الكاابة على السبورة أو الكاب الدراستية مكاوبة بخط واضح وكبتَ. -3
 الاىاماـ باغذية الطفل. -4
 توستيع نطاؽ الإدراؾ عن طريق الرحلبت إلذ ابؼااحف وابؼعارض. -5
خالفة ويأتي على رأس النشاط ابغركي ابزاذ النشاط وخاصة ابغركي مدخلب إلذ تعليم الطفل، وإثراء أنواع النمو ابؼ -6

 اللعب باعاباره آدات مشوقة لبذؿ ابعهد والاستامرار في بفارستة ابػبرة.
إف لغة الأطفاؿ ىي ابغركة ومن بشة بهب إعداد الأنشطة ابؼانوعة التي تايح بؽم ابغركة وابعري والانطلبؽ مع  -7

اء والأحداث وحواس الطفل ىي ابؼصدر الرئيسي أدوات اللعب ، كما أف خياؿ الطفل يادخل في تصوره للؤشي
 (.65-64ص 8983)عبد السلام،للئدراؾ ولانمية بؿصولو اللغوي.
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 النمو الحسي: -ب 
( ستنوات تطور في النمو ابغسي، خاصة في الإدراؾ ابغسي وياضح ذلك بساما في  9- 6يشاىد في ابؼرحلة من )

بادائية تظهر قدرة الطفل على الامييز بتُ ابغروؼ ابؽجائية ابؼخالفة عملية القراءة والكاابة، ومع بداية ابؼدرستة الا
الكبتَة وابؼطبوعة، ويساطيع تقليدىا ويسامر السمع في طريقو إلذ النضج، وياطور الإدراؾ ابغسي وخاصة إدراؾ 

حداث الااربىية، ( ستنة إدراؾ ابؼدلولات الزمنية والااابع الزمتٍ للئ12 – 9الزمن، إذ ياحسن في ىذه ابؼرحلة من )
( ستنوات باف مازاؿ إدراكهم بؼفاىيم الزمن وابؼكاف وابؼسافة بؿدودا، 9 – 6وبسااز شخصية تلبميذ ابؼرحلة الأولذ من )

وتكاد تكوف أىدافهم مباشرة، كما يساخدموف خبراتهم البديلة، والفجة أحيانا، في حل بعض مشكلبتهم وفي إدراؾ 
( ستنة على فهم العلبقات السببية وياسع 12 – 9قدرة الالبميذ في ابؼرحلة من ) العلبقات السببية، في حتُ تاسع

 إدراكهم بؼفاىيم الزماف وابؼكاف وابؼسافة .
 التطبيقات التربوية للنمو الحسي :

تافق الاطبيقات التًبوية للنمو ابغسي مع النمو ابغركي، حيث يفضل إتاحة الفرص للؤطفاؿ في ىذه ابؼرحلة للاعبتَ 
نشاطهم من خلبؿ الألعاب مع توفتَ ابؼكاف والزماف ابؼناستبتُ مع ضرورة تركيز النشاط اللغوي حوؿ المحسوستات عن 

 (36، 2284.)فتوح،من الأشياء وحوؿ لعب الدور والأداء الامثيلي واف يدور اىامامات الطفل وقدراتو
 النمو العقلي: -جـ 

( ستنوات وابؼدرستة ىي ابؼؤستسة التًبوية 9 – 6رحلة العمرية من )يؤثر الالاحاؽ بابؼدرستة في بمو الطفل وذلك في ابؼ
التي تقوـ مع المجامع بعملية التًبية والاعليم وترستيخ السلوؾ القويم القائم على القيم وابؼعايتَ الاجاماعية التي برددىا 

ستنوات، ومن ناحية الاحصيل  (9 – 6ثقافة المجامع، ويسامر النمو العقلي بصفة عامة في بموه السريع في ابؼرحلة من)
ياعلم الطفل ابؼهارات الأستاستية في القراءة و الكاابة وابغساب، ويلبحظ ىنا أبنية الاعلم بالنشاط وابؼمارستة. وينمو 
الافكتَ الناقد في نهاية ىذه ابؼرحلة، حيث يلبحظ أف الطفل ناقد للآخرين حساس لنقدىم، وينمو الاخيل من 

لاباكار والتًكيب، وينمو اىاماـ الطفل بالواقع وابغقيقة، وينمو حب الاستاطلبع لديو . ومن الإستهاـ إلذ الواقعية وا
(ستنة بصفة خاصة في الاحصيل الدراستي ويدعم 12 – 9ناحية أخرى، فاف النمو العقلي يظهر في ىذه ابؼرحلة من )

ءة، وتاضح تدربهيا القدرة على ذلك الاىاماـ بابؼدرستة والاحصيل وابؼساقبل العلمي للطفل وتنمو مهارات القرا
مع القدرة على الاخيل والإبداع  وينزغ أطفاؿ السنة السابعة بشكل عاـ إلذ النقد والاشكك والسؤاؿ  ،الاباكار

باستامرار عن معتٌ ما يلقى عليهم من مفردات أو ما يقدـ إليهم من معلومات، ويزداد حب الاستاطلبع عند 
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( ستنة والرغبة في الاعلم، وبوبوف بصع البيانات وابغصوؿ على معلومات من 12 – 9الأطفاؿ في ابؼرحلة العمرية من )
 بؾالات بـالفة، ومن مصادر مانوعة.

 يساطيع الاعامل مع عدت ماغتَات • 
 التطبيقات التربوية للنمو العقلي :

 إف تكوف موضوعات ابؼنهج ملبئمة لدرجة النضج العقلي التي وصل إليها الطفل. -1
 امد الادريس في السنوات الأولذ على حواس الطفل، وذلك عن طريق تشجيع ابؼلبحظة والنشاط.أف يع -2
 ربط الادريس بدظاىر ابغياة ابغياة أو الأشياء ابؼوجودة في البيئة. -3
استاغلبؿ ابؽوايات وابؼهارات ابؼوجودة عند الطفل لاساعده على تنمية ابػياؿ مع العلم إف الاخيل في مرحلة  -4

ولة ابؼبكرة يبدأ من الواقع وىو خياؿ جامح. أما الاخيل في مرحلة الطفولة ابؼاوستطة وابؼاأخرة بزيل مرتبط بالواقع الطف
ومقيد بقوانتُ الطبيعة، وىناؾ صلة وثيقة بتُ ىذا الاخيل وبتُ الإبداع أو الاباكار لاف الافكتَ الإبداعي يعامد على 

ياف بأفكار جديدة غتَ مسبوقة، وعليو فاف بوادر الافكتَ الإبداعي تظهر في الاخيل إلذ حد كبتَ لاف الأستاس فيو الإت
 ىذه ابؼرحلة عند الطفل بفثلة في الافكتَ الاخيلي.

 تدريب الطفل على الافكتَ واكاشاؼ العلبقات بتُ الأشياء. -5
 ريبات النمطية.مواصلة استاخداـ الألعاب اللغوية، وتوظيف أوجو النشاط ابؼخالفة، والتًكيز على الاد -6
توضيح أىداؼ تعليم اللغة العربية للالبميذ، وإشعارىم بقيمة ما ياعلمونو، وذلك بساشيا مع رغباهم في ىذه  -7

 ابؼرحلة في السؤاؿ عن أىداؼ ما يقدـ إليهم من خبرات.
ابؼدرس دائما، أنهم  ومن ابػصائص النفسية التي ياميز بها الالبميذ في ابؼرحلة الأولذ والتي ينبغي أف يفطن إليها 

عمليوف يعنوف بالأمور ابغسية ولا يهاموف بالأمور ابؼعنوية ولذلك نراىم ياعلقوف بالأشياء التي بسس حياتهم في ابؼنزؿ 
وابؼدرستة والشارع وغتَ ذلك من المحسوستات أكثر من تعلقهم بالوجدانيات وابؼعنويات، كما أنهم بييلوف إلذ الاحدث 

اع النشاط والأعماؿ وما يزاولونو من ابػبرات والاجارب، وىنا بهب على ابؼعلم أف يساغل عما يقوموف بو من أنو 
.)عبد السلام، ميوبؽم ونشاطهم الغريزي وخصائصهم النفسية في تعليمهم اللغة العربية وفنونها في تلك ابؼرحلة

8983 ،67) 
 النمو اللغوي: -د

بالغ الأبنية، حيث تعابر ىذه ابؼرحلة ىي الأستاس في اكاساب ( ستنوات 9 – 6يعابر النمو اللغوي في ابؼرحلة من)
اللغة، وتعابر ىذه ابؼرحلة مرحلة ابعمل ابؼركبة الطويلة، ولا يقاصر الأمر على الاعبتَ الشفوي بل بياد إلذ الاعبتَ 
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ىامامو بالصور الاحريري. أما القراءة فاف استاعداد الطفل بؽا يكوف موجودا قبل الالاحاؽ بابؼدرستة ويظهر ذلك با
 والرستوـ والمجلبت والصحف.

وتاطور القدرة على القراءة بعد ذلك إلذ الاعرؼ على ابعمل وربط مدلولاتها بأشكابؽا، كما إف عدد الكلمات التي 
يقراىا الطفل في الدقيقة تزداد مع النمو، ويساطيع الطفل في ىذه ابؼرحلة بسييز ابؼتًادفات ومعرفة الأضداد، وياضح 

(ستنة في كلبـ الطفل وقراءتو وكااباو، حيث تزداد ابؼفردات ويزداد 12 – 9النمو اللغوي في ىذه ابؼرحلة من )تقدـ 
 فهمها، ويزداد إتقاف ابػبرات وابؼهارات اللغوية، ويلبحظ طلبقة الاعبتَ وابعدؿ ابؼنطقي.

لى، كما آف تلبميذ تلك ابؼرحلة وفي ابؼرحلة الابادائية تنمو ابؼفردات اللغوية من صف دراستي إلذ صف دراستي أع
 يساخدموف الأبظاء بنسبة تصل إلذ ثلبثة أضعاؼ استاخدامهم للؤفعاؿ.

 وتامثل مظاىره في الأتي:النمو الاجتماعي:  -ه
يزداد احاكاؾ الطفل بجماعات الكبار بفا يؤدي إلذ اكاسابو معايتَىم و ابذاىاتهم وقيمهم، وبقد أف الطفل بوب • 

 خر بهما.صحبة والديو ويفا
 يزداد تأثتَ بصاعة الرفاؽ، ويكوف الافاعل الاجاماعي على أشده.• 
 يعجب بالأبطاؿ ويكوف وديعا في وجود الضيوؼ والغرباء.• 
 تنمو فردية الطفل وحبو للخصوصية وشعوره بفردية غتَه.• 
 يزداد الشعور بابؼسؤولية والقدرة على الضبط الذاتي للسلوؾ.• 
 صرفات الكبار حتى ليقاؿ انو ينقد كل شيء، وكل فرد وتضايقو الأوامر والنواىي.زيادة نقد الطفل لا• 
 ياضح الاوحد مع ابعماعات، فيفخر الطفل بفوز فريقو.• 
يباعد كل من ابعنستُ في صداقاو عن ابعنس الأخر وتكوف ابذاىات الذكور بكو الإناث أكثر موضوعية وحيادية • 

يرجع غلبة الطابع الانفعالر على ابذاىات الإناث بكو الذكور إلذ شعورىن بالضيق من ابذاىات الإناث بكو الذكور، و 
نايجة لعدـ تساويهم مع الذكور في مقدار ابغرية ابؼسموحة بؽم، بالإضافة إلذ النضج ابعنسي ابؼبكر للئناث بهعلهن 

 يشعرف بأنهم أكثر نضجا من الناحية الاجاماعية بدقارناهن بالذكور من نفس السن.
ياأثر الالميذ في ىذه ابؼرحلة بابغالة الاجاماعية والاقاصادية للؤسترة، وبابعو ابؼدرستي وقبولو الاجاماعي من عدمو، • 

 وكذلك ياأثر بالنجاح والرستوب.
 التطبيقات التربوية لخصائص النمو في ىذه المرحلة:

 الثناء على الطفل واحتًاـ رأيو وعدـ برقتَه.• 
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 لذ بصاعات النشاط.تشجيعو على الانضماـ إ• 
 تعليمو مراعاة الفروؽ الفردية بتُ الناس واحتًامها.• 
 تدريبو على القيادة وبرمل بعض ابؼسؤولية الاجاماعية.• 
 توجيهو الذ اخايار الرفاؽ الصابغتُ وبرذيره من الشر.• 
 تشجيع الاستاقلبؿ عند الطفل والاخفيف من ستلطة الضبط.• 
 رعية دوف إفراط او تفريط.تزويده بالقيم والضوابط الش• 
ابغرص على إكساب الطفل بمط السلوؾ الاجاماعي السليم في علبقاتو وتفاعلبتو مع الآخرين واف يكوف الكبار • 

 قدوة صابغة وبماذج للسلوؾ القويم الذي بواذي بو. 
عمليات الاجاماعية  إكساب الطفل الصفات ابؼرغوبة كالنبل وابؼروءة والشهامة والكرـ وتشجيعو على بفارستة ال• 

 كالاعاوف والانافس بطريقة ستليمة .
 (.37-36ص 2284) فتوح،

 النمو الانفعالي:  -و
 تامثل مظاىره في الأتي:

سترعاف ما يكاشف الأطفاؿ في ىذه ابؼرحلة أف الاعبتَات الانفعالية ابغادة، وخاصة الانفعالات غتَ السارة غتَ • 
ات العصبية لا تناستب إلا الأطفاؿ الصغار، ولذلك يصبح لديهم دافعا قويا مقبولة اجاماعيا من أقرانو، واف الثور 

 للاحكم في الاعبتَ عن انفعالاتهم وبؿاولة السيطرة على النفس.
 ياضح ابؼيل للمرح، ويفهم الطفل النكاة ويطرب بؽا.• 
 تنمو الابذاىات الوجدانية.• 
 ؿ.تقل مظاىر الثورة ابػارجية، وياعلم الطفل كيف ياناز • 
 يكوف الاعبتَ عن الغضب بالامامة، وعن الغتَة بالوشاية.• 
 بواط الطفل ببعض مصادر القلق والصراع، ويساغرؽ في أحلبـ اليقظة.• 

 التطبيقات التربوية لخصائص النمو في ىذه المرحلة:
نفسو، ومناقشة مساعدة الطفل السيطرة على انفعالاتو من خلبؿ تدريب الطفل على ضبط انفعالاتو والاحكم في • 

 الطفل في بـاوفو وإزالة مصادر غضبو وثورتو.
 فهم وتقبل مشاعر الطفل بكو نفسو والعالد المحيط بو.• 



   الإطار العام للدراسة    الفصل الأول
 

 - 71 - 

إشباع ابغاجات النفسية للطفل كابغاجة للحب والاقدير والاناماء وتوفتَ الأمن والثقة والكفاية والشعور بالسعادة • 
 عند الطفل.

 تنمية ابؽوايات.• 
 ستاثارة الأطفاؿ من قبيل الاسلية، كما لا بهوز إثارة الغتَة بتُ الأطفاؿ أو الافرقة بينهم في ابؼعاملة.بهب عدـ ا• 
 لا بهوز أف نسمح للطفل بابغصوؿ على ما يريد عن طريق الصراخ، ولا بهوز تدليلو في ىذه ابغالة.• 
 خصائص النمو الديني والأخلاقي: -ي

 وتامثل مظاىره في الآتي: 
 لطفل الشعور الديتٍ حيث ياأثر بالبيئة الاجاماعية.بييز ا• 
 تاسع أفاؽ الطفل فتَبط بتُ الله وبتُ ذاتو والعالد.• 
 يعرؼ الطفل أف الدين بهمع بصاعة كبتَة، واف ىناؾ بصاعات أخرى تابع أدياف أخرى.• 
 يعرؼ الطفل بعض ابؼفاىيم كابعنة والنار وابغسنات والسيئات والصلوات ابؼفروضة.• 
 ياجو الشعور الديتٍ لدى الطفل بكو البساطة والوحدة ويقتًب من ابؼنطق والعقل.• 

 (72، 8983)عبد السلام، 
 التطبيقات التربوية لهذه المرحلة:

 ربط الطفل بخالقو من خلبؿ ترغيبو في العبادات.• 
 التًبية على القدوة ابغسنة بذكر بماذج من السلف.• 
 ابؼوضوعات الدينية ابؼناستبة بػصائص بمو الأطفاؿ في ىذه ابؼرحلة.اخايار الأنشطة وابؼفاىيم و • 
 الاعاداؿ في التًبية الدينية للطفل، وعدـ برميلو ما لا يطيق من النوافل مثلب.• 
 تعويد الطفل على الأخلبؽ ابغسنة من خلبؿ استاغلبؿ ابؼواقف الاعليمية التًبوية ابؼخالفة.• 

 خلاصة الفصل:
ذا الفصل إلذ بؾموعة من ابؼفاىيم تدور كلها حوؿ ابؼدرستة الابادائية بحيث قدمت الباحثة تعريفا لقد تم الاطرؽ في ى

للمرحلة الابادائية ثم اناقلت إلذ أبنية ىذه الأختَة، ثم بعد ذلك قدمت تعريفا للمعلم وذكرت أبنية تكوينو، وعرفت 
 ذ ابؼرحلة الابادائية.بعد ذلك الالميذ وفي الأختَ خامت الفصل بذكر أىم خصائص تلبمي
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 تمهيد:
في ىذا الفصل ستيام عرض ابػطوات ابؼنهجية التي تم إتباعها في إجراء البحث الاطبيقي حيث قمنا أولا باقديم الإطار 
ألزماني وابؼكاني الذي أجرينا فيو البحث، ثم برديد عينة البحث عن طريق الشروط وابؼعايتَ ابؼابعة في اخايار ىذه 

ت البحث التي اعامدنا عليها في استاخراج بياناتنا وقياس ماغتَاتنا وفي الأختَ تطرقنا إلذ العينة، ثم قمنا باقديم أدوا
الأستاليب الإحصائية ابؼساخدمة في برليل الناائج والدراستة السيكومتًية لأدوات البحث، وكذا عرض كيفية إجراء 

 البحث الذي نعرض فيو ظروؼ إجراء البحث ومدتو
 الدراسة الاستطلاعية -8

إجراء الدراستة الأستاستية لابد من الاأكد من ابػصائص السيكومتًية للؤداة وذلك لا يام إلا من خلبؿ إجراء  قبل
دراستة استاطلبعية بحيث تعد من ابػطوات الرئيسية التي يقوـ بها الباحث أثناء دراستاو بؼوضوع البحث، حيث تساعده 

داة مناستبة ما يسمح لنا باحليل الناائج لاحديد ماغتَاتها على بصع ابؼعلومات والبيانات حوؿ موضوع الدراستة لبناء أ
 وإبعادىا

 تهدؼ الدراستة الاستاطلبعية إلذ ما يلي :الهدف من الدراسة الاستطلاعية:  8-8
 الاعرؼ على المجامع الأصلي من خلبؿ العينة ابؼأخوذة.• 
 الاأكد من توفر ماغتَات الدراستة في المجامع.• 
 حظات ابؼاعلقة بدوضوع الدراستة.بصع ابؼعلومات وابؼلب• 
 الاأكد من دراستة أداة البحث ومعرفة مدى صلبحياها وصدقها وثباتها من اجل استاعمابؽا• 
 واستاخدامها في الدراستة الأستاستية. 

اخابار مدى صدؽ الأداة وثباتها "ابػصائص السيكومتًية"، وىل ىي صابغة للاطبيق أـ لا وذلك لا يام إلا من • 
ة الأولية أو الدراستة الاستاطلبعية وىي الأستاس أو الأرضية ابؼمهدة للدراستة الأستاستية، كما تعابر أستاستا خلبؿ الاجرب

 أوليا للبحث كلو.
 عينة الدراسة الاستطلاعية: 8-2
بفا لاشك فيو أف أي بحث يعامد على طرؽ ووستائل تساعد على ابغصوؿ على معطيات وحقائق من اجل إجراء  

معلم  مرحلة ابادائية بفن ستبق بؽم الاعامل  32دراستانا قمنا باطبيق الاستابياف على عينة بسثلت في دراستة ميدانية، وفي 
 مع صعوبات القراءة.
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حيث قمنا باطبيق استابياف تم إعداده من طرؼ الطالبة   بغرض الاعرؼ على طرؽ تكفل ابؼعلمتُ بالالبميذ الذين 
 يعانوف من عسر القراءة 
 دؽ والثبات للبستابياف :ولابد ىنا من قياس الص

  أدوات الدراسة في صورتها الأولية: 8-3
 وصف الاستبيان:  -أ

 فقرة مقسمة إلذ ثلبث أبعاد كل بعد بالشكل الاالر: 62ياكوف الاستابياف من 
 فقرة 20البعد الاوؿ  -
 فقرة  22البعد الثاني  -
 فقرة  20البعد الثالث  -
درجات ويناهي بػ "أبدا" وتأخذ درجة واحدة وبتُ  5دأ بػ "دائما"ويأخذ أما الإجابة ؼ باكوف بادريج بطاستي يب 

 .4، 3، 2البداية والنهاية يوجد 
 الخصائص السيكومترية للمقياس: 8-4
 صدق المحكمين: -أ

للاأكد من صدؽ الاستابياف عرض في صورتو الأولية على بؾموعة من المحكمتُ من أستاتذة علم النفس ابؼدرستي 
بهدؼ أفادتنا ببعض ابؼلبحظات حوؿ مدى صدؽ ىذا ابؼقياس وكفاءتو في قياس ماغتَات الدراستة  العيادي، وذلك

( قائمة 4وفي ضوء ابؼلبحظات ابؼقدمة ضمن إطار الصدؽ الظاىري تم إدخاؿ الاعديلبت اللبزمة وفي ابؼلحق)
 الأستاتذة المحكمتُ.

 صدق الاتساق الداخلي: -ب 
ة بالبعد ثم ارتباط البعد بالدرجة الكلية للمقياس وإذا ما كانت عوامل الارتباط ويقصد بو معرفة مدى ارتباط الفقر 

ذات ذات دلالة يصبح ابؼقياس صادقا بطريقة الاتساؽ الداخلي وابعداوؿ الاالية توضح ارتباط كل فقرة من فقرات 
 الاستابياف مع الدرجة الكلية لفقرات الاستابياف.
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⃰ 
0.
60 

الارتبا
ط مع 

 الكل

  0.05ند الفقرة دالة ع⃰ و  0.01الفقرة دالة عند ⃰⃰ 
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ياضح لنا من من تقديم بيانات ابعدوؿ ابؼخصص بؼدى صدؽ بعد ابؼاابعة، أف فقراتها على قدر من الصدؽ وذلك لوحظ  
 19، 15، 14، 13، 5، 1عدا الفقرات  0.05و 0.01في أف اغلب الفقرات دالة إحصائيا عند مساوى دلالة 

 ( خاص ببعد المتابعة :6جدول رقم) 
 الفقرات  22 23 24 26 29 88 83 84 85 86 87 89 22

⃰ ⃰⃰  
0.
74 

⃰⃰ 
0.
40 

⃰ ⃰⃰  
0.
60 

⃰ ⃰⃰ 
0.
67 

⃰ ⃰⃰  
0.
47 

⃰ ⃰⃰  
0.
41 

⃰ ⃰⃰  
0.
58 

 ⃰⃰  
0.
57 

 ⃰⃰  
0.
71 

⃰⃰⃰  
0.
66 

⃰⃰⃰⃰  
0.
58 

⃰⃰⃰⃰ ⃰⃰  
0.
65 

⃰ ⃰⃰  
0.
53 

الارتباط مع 
 البعد

⃰ 
0.
55 

⃰ ⃰⃰  
0.
51 

 ⃰⃰ 
0.
38 

⃰ ⃰⃰ 
0.
65 

⃰ ⃰⃰  
0.
70 

 ⃰⃰ 
0.
58 

 ⃰⃰  
0.
43 

⃰ ⃰⃰  
0.
93 

⃰ ⃰ ⃰⃰ 
0.
67 

⃰ ⃰⃰⃰  
0.
83 

 ⃰⃰ 
0.
40 

⃰ ⃰ ⃰⃰ 
0.
63 

⃰ ⃰⃰  
0.
54 

الارتباط مع 
 الكل

 0.05الفقرة دالة عند  ⃰ و  0.01الفقرة دالة عند ⃰⃰ 
ياضح لنا من من تقديم بيانات ابعدوؿ ابؼخصص بؼدى صدؽ بعد الاشخيص، اف فقراتها على قدر من الصدؽ 

، 8، 7، 5، 1عدا الفقرات  0.05و 0.01دالة إحصائيا عند مساوى دلالة وذلك لوحظ في اف اغلب الفقرات 
12 ،18     . 

 وكانت معاملبت ارتباط برستوف دالة إحصائيا، بفا يشتَ إلذ صدؽ الاستابياف 
 ثبات الاستبيان:  -جـ 

 ئج كالاالر:لقياس مدى ثبات الاستابياف استاعملنا معامل الثبات الفا كرونباخ والاجزئة النصفية وكانت الناا
 ( خاص بعامل الثبات الفا كرونباخ:7جدول رقم )

 البعد معامل الفا كرونباخ
 الاشخيص 0.90
 العلبج 0.80
 ابؼاابعة 0.83
 الكل 0.91

وىي  0.91بعد حساب الفا كرونباخ لكل بعد على حدا وحساب علبقاو بعبارات البعد ككل، وجدنا قيمة مرتفعة 
 العالر لعبارات ابؼقياس. تشتَ إلذ الاتساؽ الداخلي
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ومن خلبؿ الناائج ابؼاحصل عليها بعد حساب معامل الصدؽ والثبات اتضح أف الأداة على قدر من الصدؽ 
 والثبات وبيكن استاخدامها.

 ( خاص بالتجزئة النصفية:8جدول رقم )
 البعد التجزئة النصفية معامل التصحيح

 الاشخيص 0.91 0.92
 العلبج 0.94 0.94
 ابؼاابعة 0.85 0.86
  الكل 0.80 0.80

من خلبؿ تقديم ابعدوؿ ياضح لنا أف معامل الاجزئة النصفية مرتفع وزاد ارتفاعا بعد الاصحيح ومنو نساناج أف  
 الأداة على قد من الثبات. 

ستاستية بعد عرض إجراءات الدراستة الاستاطلبعية وبركيم الاستابياف اناقلنا إلذ الدراستة الأالدراسة الأساسية:  -2
 وكانت الإجراءات كالأتي

 الحدود الزمنية والمكانية للدراسة: 2-8 
 الحدود الزمنية: –أ 

 2017إلذ نهاية أفريل  2017استتًقت دراستانا ابؼيدانية حوالر الشهرين من بداية مارس 
 قسمت إلذ مرحلاتُ:

لى ابؼدارس التي يوجد بها معلمتُ ستبق ابؼرحلة الأولذ: من بداية شهر مارس حيث ركزنا في ىذه ابؼرحلة على البحث ع
بؽم الاعامل مع الالبميذ بفن يعانوف من عسر القراءة ابؼرحلة الثانية: من نهاية شهر مارس تم تطبيق الاستابياف على 

 مرحلاتُ :
 معلم  32استاطلبعية: حيث طبقنا الاستابياف على عينة تكونت من 

 معلم 70من  أستػػاستيػػة : وطبقنا الاستابياف على عينة تكونت
 الحدود المكانية للدراسة: -ب 

يعابر برديد مكاف إجراء الدراستة من أىم ابػطوات التي تسمح للؤعماؿ البحثية باجنب عشوائية البحث والانقيب 
 لقد بست الدراستة بوستط مدينة تيارت وبالضبط في ابؼدارس الابادائية الاالية : على العينات و
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 مدرستة بودالر عدة. -
 عبد ابغميد ابن باديس. مدرستة -
 مدرستة كموف بؿمد. -
 مدرستة ابن ستينا . -
 مدرستة بصاؿ الدين الأفغاني.  -
 مدرستة نعيمي فطيمة. -
 عينة الدراسة: 2-2

يقصد بدجامع الدراستة معلمي الأقساـ الابادائية الذين ستبق بؽم الاعامل مع الالبميذ الذين يعانوف من صعوبات تعلم 
مدارس ابادائية، وبالاالر بؾامع دراستانا ياكوف  06لنا مديرية التًبية لولاية تيارت بالعمل في  القراءة، و لقد بظحت

من معلمي الابادائي الذين لديهم حالات صعوبة تعلم القراءة في القسم أو ستبق بؽم الاعامل مع ىذه الفئة من 
 معلم. 102الالبميذ ويبلغ العدد الكلي للمعلمتُ 

زئية من بؾامع البحث وبفثلة لعناصره أفضل بسثيل، بحيث بيكن تعميم ناائج تلك العينة على العينة: ىي بؾموعة ج
 المجامع بأكملو وعمل استادلالات حوؿ معالد المجامع.

 ونظرا لطبيعة بحثنا وموضوعو الذي فرض علينا اخايار أشخاص دوف آخرين فقد اختًنا:
"باخايار العينة التي يرى انها برقق أغراض دراستاو اخايارا حرا يبتٌ العينة القصدية: ىي التي من خلببؽا يقوـ الباحث 

 على مسلمات او معلومات مسبقة كافية ودقيقة بسكنو من ابغصوؿ على ناائج دقيقة بيكن تعميمها 
 وتم تقسيم عينة الدراستة إلذ قسمتُ:

 معلم 32عينة استاطلبعية قوامها  -
 معلم 70عينة أستاستية او فعلية قوامها  -
 منهج الدراسة : 2-3

ياوقف اخايار ابؼنهج ابؼناستب للدراستة على طبيعة ابؼوضوع، وياحدد تبعا بؼاغتَاتها ويرتبط ارتباطا قويا بصدؽ الناائج 
ومدى مطابقاها للواقع ابؼدروس، ومن اجل الارتقاء بهذه الدراستة إلذ مساوى الاحليلبت و الافستَات العلمية التي 

ارتأينا اخايار ابؼنهج الوصفي الاحليلي والذي يالبءـ مع طبيعة ابؼوضوع ابؼدروس " واقع تاسم بابؼوضوعية، حيث 
 الاكفل النفسي بالالبميذ ذوي صعوبات القراءة " والذي يعرفو ستامي بؿمد ملحم "بأنو احد أشكاؿ الاحليل 
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ق بصع البيانات وابؼعلومات ابؼقننة و الافستَ العلمي ابؼنظم لوصف الظاىرة أو ابؼشكلة المحددة وتصويرىا كميا عن طري
 (372، 2222) ملحم،  عن الظاىرة أو ابؼشكلة وتصنيفها وبرليلها وإخضاعها لدراستة دقيقة"

 أداة الدراسة في صورتها النهائية:  2-4
بعد عرض الاستابياف على الأستاتذة المحكمتُ، وقياس مدى ارتباط كل فقرة بالبعد أجرينا بعض الاعديلبت على 

 (.3ابياف ليصبح في صورتو الأختَة كما ىو موضح في ابؼلحق رقم )الاست
 الأساليب الإحصائية:  2-5
  SPSS STATISTIQUE 20  برنامج   - 
 معامل ارتباط بتَستوف لقياس مدى ارتباط الفقرات بالإبعاد - 
 معامل الفا كرومباخ لقياس ثبات الاستابياف - 
 بة عن كل بديل من بدائل الاستابيافالنسب ابؼئوية بؼعرفة كم نسبة الإجا - 
 ابؼاوستط ابغسابي لكل بعد على حدا ومقارناو مع ابؼاوستط النظري بؽذا البعد - 

 خلاصة الفصل : 
تعرضت الباحثة في ىذا الفصل إلذ الإجراءات ابؼيدانية ابؼابعة في الدراستة، حيث تطرقت إلذ ابؼنهج ابؼساخدـ وابؼامثل 

لدراستة، ثم الاعرؼ على  إجراءات الدراستة الاستاطلبعية وأدوات الدراستة، التي تم الاعاماد في ابؼنهج الوصفي، وعينة ا
 عليها في بصع البيانات، ثم ابػصائص السيكومتًية للبدات، ثم الدراستة الأستاستية والأستاليب الإحصائية.
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 عرض ومناقشة النتائج: 
بعد برديد الإطار ابؼنهجي في الفصل السابق، ستيام في ىذا الفصل عرض الناائج التي أستفرت عنها الدراستة، 

 ومناقشة تساؤلاتها.
 مناقشة التساؤل الأول:  -8

 ى معلم الطور الابادائي إلذ اكاشاؼ وتشخيص عسر القراءة ؟ىل يسع
 ( يوضح مستوى التشخيص 9جدول رقم )

 البعد الاشخيص
 ابؼاوستط ابغسابي  49.48
 الابكراؼ ابؼعياري  5.28
 ابؼاوستط النظري 39

 ( يوضح مستوى التشخيص استنادا إلى النسب المئوية 82جدول رقم )
 البدائل دائما لباغا أحيانا نادرا أبدا الكل
100٪ 2.41٪ 4.16٪ 21.06٪ 27.17٪ 45.2٪ 

 
 النسب ابؼئوية

من اجل معرفة مدى ستعي معلم الطور الابادائي إلذ اكاشاؼ وتشخيص عسر القراءة قمنا باحديد ابؼاوستط ابغسابي 
 (.30( وابؼاوستط النظري بقيمة )49.48بقيمة )

ي يوضح النسب ابؼئوية للبدائل ابػمس الاالية: دائما، غالبا، ( الذ10والنسب ابؼئوية حيث يوضح ابعدوؿ رقم)
٪(، والبديل غالبا 45.2أحيانا، نادرا، أبدا. التي كانت كالاالر حيث بلغت نسبة اخايار البديل دائما )

(، أما اقل نسبة فكانت للبديلتُ نادرا وأبدا حيث كانت النسبة كالاالر 21.06٪(، والبديل أحيانا )27.17)
 ٪(. 2.41٪( و)4.16)

( نلبحظ أف قيمة ابؼاوستط ابغسابي مرتفعة مقارنة مع ابؼاوستط النظري، والنسب ابؼئوية 10( و)9من ابعداوؿ )
للبديلتُ دائما وغالبا مرتفعة مقارنة مع البدائل الأخرى وعليو ياضح أف معلم الطور الابادائي يسعى فعلب إلذ 

 اكاشاؼ وتشخيص صعوبة القراءة. 
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ة تفستَ الناائج ابؼاحصل عليها في ضوء الاساؤؿ الأوؿ نلبحظ ارتفاع ابؼاوستط ابغسابي مقارنة بابؼاوستط عند بؿاول
النظري، وارتفاع النسب ابؼؤوية للبدائل الابهابية مقارنة مع السلبية، وىذا إف دؿ على شيء فإبما يدؿ على ستعي 

 تفستَ ذلك بالاتي:  معلمي الطور الابادائي إلذ اكاشاؼ وتشخيص عسر القراء وبيكن
يكمن دور ابؼعلم في تشخيص صعوبة تعلم القراءة في تقديم معلومات وتقارير للؤخصائي النفسي ابؼدرستي عن أداء 
الالميذ في القسم، وبعد ذلك يقوـ ابؼخاص بإجراء بؾموعة من الاخابارات لياأكد من وجود الصعوبة ومن أىم ىذه 

اخابار القراءة، اخابار ابؼعرفة والإدراؾ السمعي ... الخ ، وبعد الاأكد من الناائج الاخابارات. اخابار الذكاء العاـ، 
بيكن ابغكم على الالميذ أختَا بأنو من ذوي صعوبات تعلم القراءة، ولكن ندرة الأخصائيتُ النفسانيتُ في ابؼدارس 

ليساعد الالميذ وىذا ما يفسر قدرتو  وعدـ توفر أقساـ خاصة بهذه الفئات، وجب على ابؼعلم ابزاذ بصيع ىذه الأدوار
 على كشف وتشخيص ىذا الاضطراب.

وبيكن أيضا إرجاع ذلك إلذ العينة ابؼخاارة، حيث شملت عينة الدراستة ابؼعلمتُ الذين ستبق بؽم الاعامل مع تلبميذ  
ة ملبحظة بفن يعانوف من صعوبات في القراءة، حيث ياطلب تشخيص ىذا الأختَ دراية ستابقة بالاضطراب، ودق

  ابؼعلم وتطبيق بعض الاقنيات التي بسكنو من اكاشاؼ ىذا النوع من الالبميذ.
 مناقشة التساؤل الثاني: -2
 ىل يساىم ابؼعلم في علبج الالبميذ ذوي صعوبات القراءة ؟ - 

 ( يوضح مستوى العلاج 88جدول رقم )
 البعد العلبج

 ابؼاوستط ابغسابي   55.51 
 اري الابكراؼ ابؼعي 6.03
 ابؼاوستط النظري 40

 
 ( يوضح مستوى العلاج استنادا إلى النسب المئوية 82جدول رقم )

 البدائل دائما غالبا أحيانا نادرا أبدا الكل
 النسب ابؼئوية 33.26٪ 25.40٪ 18.87٪ 8.50 13.97 100٪
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سابي فكانت قيماو من اجل معرفة مدى مسابنة ابؼعلم في علبج صعوبات القراءة قمت بحساب ابؼاوستط ابغ
(، ومن ىنا نلبحظ أف قيمة ابؼاوستط ابغسابي مرتفعة مقارنة مع ابؼاوستط 35( وقيمت ابؼاوستط النظري )55.51)

 النظري.
(  الذي يوضح النسبة ابؼئوية لكل بديل من بدائل الإجابات 12أما النسب ابؼئوية ابؼوضحة في ابعدوؿ رقم)

٪(، والبديل 33.26لتي كانت كالاالر حيث بلغت نسبة اخايار البديل دائما )دائما، غالبا، أحيانا، نادرا، أبدا ا
٪( أما البديل 8.5٪(، واقل  نسبة كانت للبديل نادرا حيث بلغت) 18.87٪(، والبديل أحيانا )25.40غالبا )

 ٪(. 13.97٪( وكانت نسباو)4.16أبدا ؼ )
رتفعة مقارنة مع ابؼاوستط النظري، والنسب ( نلبحظ أف قيمة ابؼاوستط ابغسابي م12( و)11من ابعداوؿ )

ابؼئوية للبديلتُ دائما وغالبا مرتفعة مقارنة مع البدائل الأخرى وعليو ياضح أف معلم الطور الابادائي يسعى فعلب إلذ 
 اكاشاؼ وتشخيص صعوبة القراءة.

عليو الناائج، ذلك من خلبؿ ما ستبق بيكن القوؿ أف ابؼعلم يساىم في علبج صعوبات القراءة وىذا ما دلت 
وبرنامج  VACTلاف ىذا الاختَ ياطلب إجراء برامج تربوية خاصة من أبنها برنامج أدمارؾ للقراءة وبرنامج  

فتَنالد وغتَىا، حيث تشتًؾ تقريبا بصيع ىذه البرامج في طرؽ العلبج ) كالاكرار، تابع الكلمات، القراءة ابعهرية، 
كلمات ابعديدة....الخ(، وابؼعلم يساخدـ اغلب ىذه الاقنيات في عملية الاعليم القراءة ابعماعية و الادريب على ال

 خاصة في حصص الاستادراؾ و ىذا ما لاحظاو خلبؿ فتًة فتًة التًبص. 
لكن يبقى ذلك غتَ كافي لعلبج الاضطراب بساما، وذلك يرجع بطبيعة ابغاؿ إلذ أف علبج صعوبات القراءة  

ق مع كل تلميذ على حدا، حيث ياطلب ىذا الأختَ الكثتَ من ابعهد والوقت بوااج إلذ برنامج علبجي يطب
والوستائل، لذا فيجب تطبيق ىذا البرنامج في الأقساـ ابػاصة ومع معلم التًبية ابػاصة ابؼكوف في بؾاؿ صعوبات 

يارت، وبدا أف عدد القراءة وفي كيفية تطبيق البرنامج ابػاص بهذه الفئة، وبسبب ندرة الأقساـ ابػاصة في ولاية ت
( تلميذ في القسم يبقى ابؼعلم 40الالبميذ في أقساـ ابؼدارس ابعزائرية كبتَ جدا حيث يفوؽ في كثتَ من الأحياف الػ)

 عاجزا عن تلبية ماطلبات كل تلميذ على حدا بفا بىفض من نسبة شفاء فئة صعوبات تعلم القراءة.
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 مناقشة التساؤل الثالث: -3
 يم وماابعة مسامرة للالبميذ ذوي صعوبات تعلم القراءة ؟ ىل ىناؾ تقي -

 ( يوضح مستوى المتابعة83جدول رقم )
 البعد ابؼاابعة

 ابؼاوستط ابغسابي  30.17
 الابكراؼ ابؼعياري  6.28
 ابؼاوستط النظري 36

 
 ( يوضح مستوى المتابعة استنادا إلى النسب المئوية 84جدول رقم )

 البدائل دائما غالبا أحيانا نادرا أبدا الكل
 النسب ابؼئوية 23.78٪ 17.85٪ 13.96٪ 20.09٪ 24.32٪ 100٪

 
من اجل الاأكد من وجود تقييم وماابعة مسامرين لصعوبات القراءة قمت باحديد ابؼاوستط ابغسابي بقيمة 

سبة ضئيلة مقارنة (، ومن ىنا نلبحظ أف قيمة ابؼاوستط ابغسابي مرتفعة بن32.5( وابؼاوستط النظري بقيمة )30.17)
 مع ابؼاوستط النظري.

( الذي يوضح النسب ابؼئوية للبدائل ابػمس الاالية: دائما، 14والنسب ابؼئوية حيث يوضح ابعدوؿ رقم)
٪(، والبديل غالبا 23.78غالبا، أحيانا، نادرا، أبدا التي كانت كالاالر حيث بلغت نسبة اخايار البديل دائما )

٪( وأعلى نسبة كانت للبديل 20.09٪(، أما نسبة البديل نادرا فبلغت )13.96) ٪(، والبديل أحيانا17.85)
 ٪(. 24.32أبدا بػ)

( نلبحظ أف قيمة ابؼاوستط ابغسابي مرتفعة بنسبة ضئيلة مقارنة مع ابؼاوستط 14( و)13من ابعداوؿ )
وأبدا وعليو بيكن القوؿ انو لا يوجد النظري، أما النسب ابؼئوية للبديلتُ دائما وغالبا تكاد تاساوى مع البديلتُ نادرا 

 تقييم وماابعة مسامرين لذوي صعوبات القراءة.
على ضوء ما ستبق بيكن تفستَ عدـ وجود تقييم وماابعة لصعوبات القراءة إلذ أف ىذا الأختَ ياطلب تضافر 

س في ولاية تيارت، كما أف جهود  كل من الأخصائي النفسي، والارطفوني، وابؼعلم، والأسترة وىذا ما تفاقر إليو ابؼدار 
تطبيق وماابعة برنامج صعوبات الاعلم  من اخاصاص معلم التًبية ابػاصة فهو الوحيد من بيكنو برديد مدى تقدـ 
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الالميذ لأنو من يشرؼ على وضع وتطبيق البرنامج العلبجي ابػاص بذوي صعوبات القراءة وىو أكثر شخص بيكنو 
 نو ابؼسئوؿ عن تغيتَ البرنامج العلبجي في حالة عدـ استاجابة الالميذ للعلبج.تقييم وماابعة تقدـ الالميذ كما ا

أما ابؼعلم فيقيم الالميذ الذي لو صعوبة من خلبؿ الفروض والاخابارات التي ىي معدة بعميع الالبميذ أي"  
م، وىنا لن العاديتُ" ولا بيكن ابغكم على ذوي صعوبات القراءة من خلبؿ ىذه الفحوص لأنها تفوؽ مساواى

 يلبحظ مدى تقدـ الالميذ رغم المجهودات ابؼبذولة معو.
 مناقشة التساؤل الرئيسي : -4 

 ما واقع الاكفل النفسي بالالبميذ ذوي صعوبات تعلم القراءة في ابؼرحلة الابادائية من وجهة نظر  ابؼعلمتُ؟ 
الفرعية التي بسحورت حوؿ معرفة واقع كل من  من اجل الإجابة على ىذا الاساؤؿ، كاف لابد من الإجابة على الأستئلة

تشخيص وعلبج وماابعة صعوبة تعلم القراءة على حدا، ومن خلبؿ الناائج ابؼاحصل عليها اتضح أف نسبة كبتَة من 
ابؼعلمتُ لديهم ابؼهارة وابػبرة الكافية لاشخيص صعوبات القراءة ولقد أرجعنا ذلك ستالفا إلذ أف ابؼعلمتُ الذين طبق 

م الاستابياف كانوا بفن لديهم خبرة ستابقة في الاعامل مع ىذا الاضطراب بفا ستهل عليهم عملية الاشخيص، أما عليه
٪ تقريبا وذلك ليس كافي لعلبج صعوبة القراءة. وأرجعنا 50العلبج فكانت نسبة ابؼعلمتُ الذين ياقنونو تفوؽ الػ 

 كاظاظ الأقساـ  أما ابؼاابعة فكاف بؽا ابغصة الأضعف.ذلك إلذ عدـ قدرة ابؼعلم على مساعدة كل الالبميذ بسبب ا 
 الاستنتاج العام: -5

من خلبؿ الناائج المحصل عليها نلبحظ وجود تكفل بالالبميذ ذوي صعوبات القراءة رغم قلة الإمكانيات 
ف للاكفل بهذه الفئة والادعيم بؽذه الفئة وىذا إف دؿ على شيء فإبما يدؿ على المجهودات ابعبارة التي يقوـ بها ابؼعلمو 

إلا أف ىذه المجهودات تبقى غتَ كافية لعلبج ىذا الاضطراب، والاكفل الااـ بو وىذا يرجع إلذ عدـ الاكوين ابعيد 
للمعلمتُ، في كيفية الاعامل مع ىذه الفئة من الالبميذ بفا يؤدي إلذ تهميشهم وحرمانهم من فرصة الاعافي من 

ستية كبقية الالبميذ، كذلك ندرة إف لد نقل انعداـ وجود الأقساـ ابػاصة في الاضطراب ومواصلة مستَتهم الدرا
ابؼدارس بفا بهبر الالبميذ من ذوي صعوبات تعلم القراءة على الاعلم مع بقية الالبميذ بفن يفوقونهم في القدرات ابؼعرفية 

الميذ بالنقص ويلبحظ وىذا الأختَ يساىم في تفاقم الاضطراب بسبب تدخل العامل النفسي، حيث يشعر ال
اخالبفو عن بقية الالبميذ وبابغديث عن ابعانب النفسي نذكر أيضا عدـ توفر أخصائيتُ نفسانيتُ أو تربويتُ في 
ابؼدارس واف توفروا فاف عددىم يكوف قليلب جدا وبالاالر تصبح تلبية ماطلبات كل الالبميذ أمر شبو مساحيل، مع 

أىم العناصر التي تساىم في برنامج الاكفل النفسي بالالبميذ ذوي صعوبات تعلم  العلم أف ابؼخاص النفسي يعابر من
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القراءة إضافة إلذ ابؼعلم والأسترة التي بذهل بساما طبيعة ىذا الاضطراب ولا تساىم في الاكفل بو وذلك لنقص الاوعية، 
 لعدـ توفر ابؼرشدين الذين ياولوف مهمة الاوعية والإرشاد في ابؼدارس.

لينا الاناباه إلذ ضرورة الالافات إلذ ىذه الفئة من الالبميذ وابزاذ الادابتَ اللبزمة للاكفل بهم، فهذه وىنا ع
الفئة في ارتفاع مسامر لاف الفشل في القراءة يؤدي بالضرورة إلذ الفشل في ابؼواد الأخرى، وبالاالر إلذ الاسرب 

 بيكنو الشفاء ومواصلة مستَتو الاعليمية كبقية الالبميذ.ابؼدرستي، فلماذا بورـ ىذا الالميذ من الاعليم إف كاف 
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 خاتمة :

تعددت الأبحاث التي ستلطت الضوء حوؿ موضوع صعوبات تعلم القراءة، واخالفت باخالبؼ الآراء حوؿ 
، وعلبجو، حتى ابؼاابعة حيث حاوؿ الباحثوف وجود مشكلبت البحث في ىذا الاضطراب بكل إبعاده، تشخيصو

أبقع الطرؽ وأفضلها لاسهيل اكاشاؼ ىذا الاضطراب وعلبجو، وفي الآونة الأختَة ذىب العلماء إلذ ابعد من ذلك 
حيث ركزت اغلب الدراستات ابغديثة على ستبل الوقاية من اضطراب صعوبة تعلم القراءة من خلبؿ الكشف ابؼبكر 

راب، وبؿاولة الاكفل بهذه الفئة من الالبميذ قبل ستيطرت ىذا الأختَ ومنع الالميذ من مواصلة مستَتو عن ىذا الاضط
الدراستية، ومن خلبؿ ما توصلت إليو دراستانا فاف ابؼعلم في ابؼدرستة ابعزائرية ورغم نقص تكوينو في بؾاؿ صعوبات 

ملحوظا في ابؼسابنة في الاخفيف من حدة ىذا  القراءة ونقص ابؼعدات ابؼاوفرة في ابؼدارس إلذ انو يبذؿ جهدا
 الاضطراب.

لكن رغم ذلك، تبقى عملية الاكفل النفسي بالالبميذ ذوي صعوبات تعلم القراءة حسب اعاقادي تاطلب 
تضافر جهود كل الأشخاص ابؼعنيتُ بالالميذ وتعلمو، ستواء الأسترة أو ابؼدرستة أو الوحدات الصحية، ورغم ندرة ىذا 

انعدامو في ابؼدرستة ابعزائرية وىذا ما لوحظ خلبؿ البحث ابؼيداني، بؽذا وجب وبالضرورة ابؼلحة تكوين إف لد نقل 
ابؼعلمتُ تكوينا خاصا في بؾاؿ الطفل وخصوصياتو النفسية وابؼعرفية، وضرورة توفتَ الأخصائيتُ النفسانيتُ في ابؼدارس 

 كفل بو. للمسابنة في نشر الاوعية بخصوص ىذا الاضطراب وطرؽ الا
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 الاقتراحات
  

 في ضوء الناائج التي توصلت إليها الدراستة ابغالية يوصي الباحث بالاتي :
 تدريب الأستر على الاعامل مع أطفابؽم بفن لديهم صعوبة في تعلم القراءة. • 
 وبات تعلم القراءة .تدريب ابؼعلمتُ على كيفية الاعامل مع الالبميذ ذوي صع• 
 وجوب الادخل النفسي مع فئة صعوبات الاعلم و أسترىم ومعلميهم لاعريفهم بقدرات ىؤلاء• 
 الالبميذ وحثهم على العمل معهم ضمن ىذه القدرات.  

 القياـ ببرامج ماخصصة لاعريف ابؼدرستتُ على ىذه الفئة من الالبميذ. • 
 ى تلبميذ صعوبات تعلم القراءة.القياـ ببرامج توعية للمجامع للاعرؼ عل• 
 تكثيف جهود ابؼرشدين التًبويتُ للاوعية بهذه الفئة • 
 إعداد برامج للاكفل بفئة صعوبة تعلم القراءة بدشاركة كل من ابؼعلم، الأسترة، الأخصائيتُ النفسانيتُ.• 
 ية الالبميذ.إدخاؿ أستاليب تعليم ماطورة في ابؼنظومة التًبوية تسمح بؽذه الفئة بالاعلم كبق• 
 بؿاولة معاملة تلبميذ صعوبات الاعلم كغتَىم من الالبميذ لكي لا يشعرو بالنق• 
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 (: خاص باستمارة التحكيم 8ملحق رقم )
 استمارة التحكيم

، أستااذتي المحتًمة نضع بتُ أيديكم ىذا الاستابياف ابؼعد بغرض قياس واقع الاكفل النفسي بحالات  أستااذي المحتـً
 ابؼرحلة الابادائية من وجهة نظر ابؼعلمتُ والذي يظم الأبعاد الاالية:صعوبات تعلم القراءة في 

 ىو عملية ملبحظة ووصف وبرديد أستباب الاضطراب أو الصعوبة التي يعاني منها الالميذ. التشخيص:
لى ىو بؾموعة الطرؽ والأستاليب وابػطط العلبجية التي يابعها الأخصائي ابؼدرستي بؼساعدة الالميذ عالعـــــلاج: 

 بزطي اضطراب صعوبة القراءة.
جهد منظم يقوـ بو ابؼخاص النفسي ابؼدرستي بدساعدة ابؼعلم بؼقارنة الأداء الفعلي للالميذ بدا ىو بـطط لو  المتابـــعة: 

ونرجو منكم بركيم الاستابياف من خلبؿ صحة صياغة العبارات وانامائها إلذ البعد والصياغة اللغوية، ولكم متٍ فائق 
 حتًاـ والاقدير.فائق الا

 مع العلم أف بدائل الإجابة ىي: دائما، غالبا، أحيانا، نادرا، أبدا.
 الاستم واللػػػقب: -
 الدرجة العلمية: -
 الاػػػػػخصػص: -

الاساؤؿ الرئيسي: ما واقع الاكفل النفسي بحالات صعوبات تعلم القراءة في ابؼرحلة الابادائية من وجهة نظر ابؼعلمتُ  
 ؟

 الإجرائية:التعاريف 
: ىي صعوبة في القدرة على القراءة في العمر الطبيعي خارج نطاؽ أية إعاقة عقلية أو حسية عسر القراءة -8

،وترافق ىذه الصعوبة صعوبات في الكاابة ،وىي نابذة عن خلل في استاخداـ العمليات اللبزمة لاكاساب ىذه 
 القدرة.

لبجية النفسية التي يقدمها الأخصائي النفسي للمعابعة النفسية : ىو كل الطرؽ والأستاليب العالتكفل النفسي -2
 والرعاية وإعادة تأىيل ابؼريض.

مراحل أستاستية )ليس بكل الدوؿ( ،وكل  6الذ5ىي مساوى تعليمي أولر ياكوف غالبا من  المرحلة الابتدائية: -3
 لأستاستية والامهيدية للسنوات ابؼقبلة.مرحلة مدتها ستنة دراستية كاملة ،ياعلم الالميذ في ىذه ابؼرحلة ابؼبادئ ا

 
 
 
 
 
 



 

 

 التــــــــــــــشخيـــــــــــــص
 الصياغة اللغوية

 
 

 لايقيس
 

 يقيس
 

 العبارات
 

 الرقم
 

 مناسبة  غير مناسبة
 28 يظهر الالميذ ملبمح عدـ الفهم بؼا أقوؿ.    
 التعديل المقترح     

 22 يبدو عصبيا ماململب عندما يقرأ.    
 التعديل المقترح     
 23 يقرا بتًتيب صحيح.    
 التعديل المقترح     
 24 يعجز عن استانااج الفكرة الرئيسية بؼا يقرأ.    
 التعديل المقترح     
 25 لديو استايعاب جيد للغة الشفوية.    
 التعديل المقترح     
 26 يقرأ بصوت مرتفع.    
 التعديل المقترح     
 27 يعاني صعوبة أو مشكلة في الكاابة.    
 التعديل المقترح     
 28 يفقد مكاف القراءة، ويعيد ما يقرأ بصورة ماكررة.    
 التعديل المقترح     
 29 ينطق بطريقة ماقطعة ماشنجة خلبؿ القراءة.    
 التعديل المقترح     
 82 قراءة.بوذؼ الكلمات ويقفز من موقع إلذ آخر أثناء ال    
 التعديل المقترح     
 88 يعيد مضموف قصة قصتَة بسهولة بعد قراءتها.    



 

 

 التعديل المقترح     
 82 يبدي ترددا عند الكلمات التي لا يساطيع نطقها.    
 التعديل المقترح     
 83 يقرأ الكلمات بتًتيب صحيح.    
 التعديل المقترح     
 84 ض ابغروؼ.يعكس أو يسابدؿ بع    
 التعديل المقترح     
 85 يعكس أو يسابدؿ بعض الكلمات.    
 التعديل المقترح     
 86 بهد صعوبة في الاعرؼ على ابغروؼ وابؼقاطع.    
 التعديل المقترح     
 87 يقرأ دوف أف يبدي أي فهم للنص ابؼقروء.    
 التعديل المقترح     
 88 بغروؼ.لا يضغط على بـارج ا    
 التعديل المقترح     
 89 ليس لديو مشكلة في برديد الأفكار الرئيسية للنص.    
 التعديل المقترح     
 22 يقرأ بطريقة ماقطعة حرؼ حرؼ مقطع مقطع كلمة كلمة.    
 التعديل المقترح     
 28 لا يعاني من أخطاء في قراءة الكلمات وفي نطق ابغروؼ.    
 ديل المقترحالتع     

 

 

 

 

 

 



 

 

 العلاج
  الصياغة اللغوية

 لايقيس
 

 يقيس
 

 العبارات
 الرقم

 مناسبة  غير مناسبة
 28 أدربو على برليل الكلمات.    
 التعديل المقترح     

 22 أدربو على الاعرؼ على ابغروؼ عند رؤياها ونطقها.    
 التعديل المقترح     
تابع ابغروؼ وضع خط برت أقدـ لو تدريبات تاضمن     

 ابغروؼ أثناء القراءة.
23 

 التعديل المقترح     
 24 أشجعو على التًوي وابؽدوء أثناء القراءة.    
 التعديل المقترح     
 25 أستاخدـ تقنيات القراءة ابعهرية ابعماعية في وقت واحد.    
 التعديل المقترح     
 26 الاحليل الصوتي.أستاخدـ العاب ياوفر فيها عنصر     
 التعديل المقترح     
 27 أستاخدـ مادة قرائية ستهلة.    
 التعديل المقترح     
 28 أدربو على معرفة كلمات جديدة.    
 التعديل المقترح     
 29 أزود الالميذ بقاموس لغوي أكبر عن طريق تعدد النشاطات.    
 التعديل المقترح     
 82 ابؼعتٌ. أركز أكثر على    
 التعديل المقترح     
أستاخدـ بطاقات براوي على بصل ناقصة وأخرى كاملة من      88 



 

 

 اجل ابؼوازنة.
 التعديل المقترح     
 82 أستاخدـ مادة قرائية بتُ استطرىا مسافات واستعة.    
 التعديل المقترح     
 83 أطلب من الالميذ أف يضع خط برت السطر أثناء القراءة.    
 التعديل المقترح     
 84 أحاوؿ بذنب وصوؿ الالميذ إلذ الإجهاد والقلق.    
 التعديل المقترح     
أطلب منو العثور على كلمة معينة في بصلة أو فقرة أو صفحة     

 ويكوف ذلك شفهيا.
85 

 التعديل المقترح     
 86 أدربو على الاحدث عن طريق قوائم الكلمات ابؼاشابهة.    
 التعديل المقترح     
 87 دربو على تكملة ابعمل.    
     

 
 التعديل المقترح

 88 أدربو على الالخيص.    
 التعديل المقترح     
 89 أحاوؿ إثارة حافز القراءة لديو بالاشجيع ابؼسامر.    
 التعديل المقترح     
 22 أدربو على رؤية كلمات غتَ مألوفة.    
 عديل المقترحالت     
 28 أدربو على استاعماؿ بصيع ابغواس في القراءة.    
 التعديل المقترح     

 

 



 

 

 المتابعة
  الصياغة اللغوية

 لايقيس
 

 يقيس
 الرقم العبارات

 مناسبة  غير مناسبة
 28 يوجو الالبميذ ذوي صعوبة الاعلم إلذ الأقساـ ابؼكيفة.    
 التعديل المقترح     

 22 مج الالبميذ بعد العلبج مع الأستوياء.يد    
 التعديل المقترح     
يعرض ذوي صعوبة القراءة على الأخصائي النفسي بصفة     

 مناظمة.
23 

 التعديل المقترح     
 24 لديو حصص تدريبية مع ابؼخاص الارطفوني.    
 التعديل المقترح     
ل مع ذوي صعوبة يدرب ابؼعلمتُ على استتًاتيجيات الاعام    

 القراءة.
25 

 التعديل المقترح     
أقوـ بإعداد خطة فردية للالميذ الذي يعاني من صعوبة في     

 القراءة.
26 

 التعديل المقترح     
 27 أكثف الواجبات ابؼقدمة للالميذ.    
 التعديل المقترح     
 28 أحفزه لاشجيعو الالميذ على برستُ قراءتو.    
 التعديل المقترح     
 29 أقوـ بعملية تقويم مسامر بؼاابعة مساوى تلبميذ صعوبة القراءة.    
 التعديل المقترح     
أعامل تلميذ صعوبة القراءة كبقية الالبميذ العاديتُ لكي لا يشعر     

 بالنقص.
82 



 

 

 التعديل المقترح     
بدلبحظة ما أحرزه أنظم مادة القراءة بالطريقة التي تسمح للالميذ     

 من تقدـ.
88 

 التعديل المقترح     
أعطى للالميذ واجبات منزلية للسماح للؤولياء بابؼسابنة في     

 البرنامج العلبجي.
82 

 التعديل المقترح     
 83 بيلك  كل تلميذ دفتً نفسي خاص بو.    
 التعديل المقترح     
كافي لابقاز الاماحانات أوفر لذوي صعوبات القراءة الوقت ال    

 مقارنة بالزملبء.
84 

 التعديل المقترح     
 85 لا أتعاوف مع أولياء الأمور لالبية احاياجات الالميذ الأكادبيية.    
 التعديل المقترح     
أشارؾ في دورات تدريبية في في بؾاؿ الاأىيل الاعليمي والنفسي     

 والاجاماعي.
86 

 رحالتعديل المقت     
لا الازـ بابػطة التًبوية الاعليمية الفردية ابػاصة بكل تلميذ من     

 الالبميذ ابؼلاحقتُ بالبرنامج.
87 

 التعديل المقترح     
يالقى الالميذ علبجا لبعض ابؼشكلبت النفسية والاجاماعية     

 والدراستية.
88 

 التعديل المقترح     
عن طبيعة ىذا الاضطراب لا تنظم ابؼدرستة أية حصص توعية     

 وكيفية الاعامل معو.
89 

 التعديل المقترح     



 

 

 22 في حالة عدـ برسن الالميذ يغتَ البرنامج العلبجي.    
 التعديل المقترح     

 

 

 



 

 

 (: الاستبيان بعد التحكيم2ملحق رقم )
 

 جامعة ابن خلدون .تيارت.
 ية العلوم الإنسانية والاجتماعية.كل

 قسم العلوم الاجتماعية
 مسار علم النفس.

 تخصص علم النفس المدرسي.
 

، أستااذتي المحتًمة:  أستااذي المحتـً
في إطار إعداد بحث علمي أكادبيي بغرض دراستة واقع الاكفل النفسي بالالبميذ ذوي صعوبات تعلم القراءة في 

ظر ابؼعلمتُ، فيما يلي بؾموعة عبارات تاعلق بالاعامل مع الالبميذ الذين يعانوف من عسر ابؼرحلة الابادائية من وجهة ن
 القراءة، فالرجاء أف بذيب على فقرات الاستابياف بأمانة وصدؽ حتى ياحقق ابؽدؼ منو.

وجهة نظرؾ  ابؼطلوب منك أستااذي الكريم أف تقرأ فقرات الاستابياف بدقة وبزاار بديل من احد البدائل التي ستاعبر عن
 ( عند البديل ابؼناستب.˟، وذلك بوضع علبمة )

 لا توجد إجابات صحيحة وأخرى خاطئة.ملاحظة: 
 أرجو منك إتباع الاعليمات الاالية:

 لا تتًؾ عبارة دوف أف تبدي رأيك فيها. -1
عقلية أو حسية ىي صعوبة في القدرة على القراءة في العمر الطبيعي خارج نطاؽ أية إعاقة تعريف عسر القراءة: 

،وترافق ىذه الصعوبة صعوبات في الكاابة ،وىي نابذة عن خلل في استاخداـ العمليات اللبزمة لاكاساب ىذه 
 القدرة.

 التشخيص 
 الرقم العبارة دائما  غالبا أحيانا نادرا  أبدا
 أحاوؿ أف أتأكد من عدـ فهم الالميذ بؼا أقوؿ.     

 
01 

 البميذ عندما يقرؤوف.أستعى بؼلبحظة مشاعر ال     
 

02 

 أىام بقدرة الالبميذ على القراءة بتًتيب صحيح.     
 

03 



 

 

 اىام بقدرة الالبميذ على القراءة بتًتيب صحيح.     
 

04 

 ألاحظ مدى استايعاب الالميذ للغة الشفوية.     
 

05 

 أنصت بؼساوى الصوت عندما يقرأ الالميذ.     
 

06 

 قدرة الالميذ على الكاابة. حاوؿ أف اكاشف عدـ     
  

07 

 أتابع قدرة الالميذ على الاحافاظ بدكاف القراءة.     
 

08 

 ألاحظ إعادة الالميذ بؼا يقرا بصورة ماكررة.     
 

09 

 اىام بالطريقة التي يقرا بها الالميذ.     
 

10 

 أركز على مدى حذؼ الالبميذ للكلمات أثناء القراءة.     
 

11 

 12 حظ إف كاف الالبميذ يقفز من موقع إلذ أخر أثناء القراءة.ألا     
أحاوؿ أف أتأكد من قدرة الالميذ على إعادة مضموف قصة قصتَة      

 بعد قراءتها.
13 

 انابو لتًدد الالميذ عند الكلمات التي لا يساطيع نطقها.     
 

15 

 أتعرؼ على الالميذ الذي يقرا الكلمات بتًتيب صحيح.     
 

16 

 أتعرؼ على الالميذ الذي يعكس بعض ابغروؼ.     
 

17 

 18 أتعرؼ على الالميذ الذي يسابدؿ بعض الكلمات.     



 

 

يعنيتٍ أف اشخص حالة الالميذ الذي بهد صعوبة في الاعرؼ على      
 ابغروؼ وابؼقاطع

19 

 20 أتعرؼ على الالميذ الذي يقرا دوف أف يبدي فهما للنص ابؼقروء     
 انابو للالميذ الذي يضغط على بـارج ابغروؼ.     

 
21 

أتعرؼ على الالميذ الذي يقرا بطريقة ماقطعة حرؼ حرؼ مقطع      
 مقطع كلمة كلمة.

22 

أتعرؼ على الالميذ الذي لا يعاني من أخطاء في قراءة الكلمات ولا      
 في نطق ابغروؼ.

23 

 العلاج
 الرقم العبارة ئما دا غالبا احيانا نادرا  ابدا
 أدربهم على برليل الكلمات.     

 
01 

 02 أدربهم على الاعرؼ على ابغروؼ عند رؤياها ونطقها.     
أقدـ بؽم تدريبات تاضمن تابع ابغروؼ وضع خط برت ابغروؼ      

 أثناء القراءة.
03 

 أشجعهم على التًوي وابؽدوء أثناء القراءة.     
 

04 

 05 يات القراءة ابعهرية ابعماعية في وقت واحد.أستاخدـ تقن     
 أستاخدـ العاب ياوفر فيها عنصر الاحليل الصوتي.     

  
06 

 أستاخدـ مادة قرائية ستهلة.     
 

07 

 08 أدربهم على معرفة كلمات جديدة.     



 

 

 
 09 أزود الالميذ بقاموس لغوي أكبر عن طريق تعدد النشاطات.     
 ى ابؼعتٌ.أركز أكثر عل     

 
10 

أستاخدـ بطاقات براوي على بصل ناقصة وأخرى كاملة من اجل      
 ابؼوازنة.

11 

 أستاخدـ مادة قرائية بتُ استطرىا مسافات واستعة.     
 

12 

 13 أطلب من الالميذ أف يضع خط برت السطر أثناء القراءة.     
 أحاوؿ بذنب وصوؿ الالميذ إلذ الإجهاد والقلق.     

 
14 

أطلب منو العثور على كلمة معينة في بصلة أو فقرة أو صفحة      
 ويكوف ذلك شفهيا.

15 

 16 أدربهم على الاحدث عن طريق قوائم الكلمات ابؼاشابهة.     
 أدربهم على تكملة ابعمل.     

 
17 

 أدربهم على الالخيص.     
 

18 

 أحاوؿ إثارة حافز القراءة لديو بالاشجيع ابؼسامر.     
 

19 

 أدربهم على رؤية كلمات غتَ مألوفة.     
 

20 

 أدربهم على استاعماؿ بصيع ابغواس في القراءة.     
 

21 

استاغل حصص ابؼعابعة التًبوية بؼساعدة الالبميذ ذوي صعوبات      
 القراءة.

22 



 

 

 المتابعة
 

 العبارة دائما  غالبا أحيانا نادرا  أبدا
 

 الرقم

وي صعوبة الاعلم إلذ الأقساـ ابؼكيفة اذا كاف ذلك أوجو الالبميذ ذ     
 بفكنا

01 

 أستعى لدمج الالبميذ بعد العلبج مع الأستوياء.     
 

02 

 03 يعرض ذوي صعوبة القراءة على الأخصائي النفسي بصفة مناظمة.     
 توجد حصص تدريبية مع ابؼخاص الارطفوني.     

 
04 

 05 الاعامل مع ذوي صعوبة القراءة. أتلقى تكوين على استتًاتيجيات     
 06 أقوـ بإعداد خطة فردية للالبميذ الذي يعاني من صعوبة في القراءة.      
 أكثف الواجبات ابؼقدمة للالميذ.     

 
07 

 أحفز وأشجع الالميذ على برستُ قراءتو.      
 

08 

 09 راءة.أقوـ بعملية تقويم مسامر بؼاابعة مساوى تلبميذ صعوبة الق     
أعامل تلميذ صعوبة القراءة كبقية الالبميذ العاديتُ لكي لا يشعر      

 بالنقص.
10 

أنظم مادة القراءة بالطريقة التي تسمح للالميذ بدلبحظة ما أحرزه من      
 تقدـ.

11 

أعطى للالبميذ واجبات منزلية للسماح للؤولياء بابؼسابنة في البرنامج      
 العلبجي ابؼقدـ. 

12 

 بيلك  كل تلميذ دفتً نفسي خاص بو.     
 

13 



 

 

أوفر لذوي صعوبات القراءة الوقت الكافي لابقاز الاماحانات مقارنة      
 بالزملبء.

14 

 15 لا أتعاوف مع أولياء الأمور لالبية احاياجات الالميذ الأكادبيية.     
والنفسي أشارؾ في دورات تدريبية  في بؾاؿ الاأىيل الاعليمي      

 والاجاماعي.
16 

لا الازـ بابػطة التًبوية الاعليمية الفردية ابػاصة بكل تلميذ من      
 الالبميذ ابؼلاحقتُ بالبرنامج.

17 

يالقى الالبميذ علبجا لبعض ابؼشكلبت النفسية والاجاماعية      
 والدراستية.

18 

ب وكيفية لا تنظم ابؼدرستة أية حصص توعية عن طبيعة ىذا الاضطرا     
 الاعامل معو.

19 

 في حالة عدـ برسن الالميذ يغتَ البرنامج العلبجي.     
 

20 



 

 

 ( : الاستبيان في صورتو النهائية3ملحق رقم )
 

 كلية العلوم الانسانية والاجتماعية.
 قسم العلوم الاجتماعية

 مسار علم النفس.
 تخصص علم النفس المدرسي.

 
، أستااذتي المحتًمة:أستااذي المح  تـً

في إطار إعداد بحث علمي أكادبيي بغرض دراستة واقع الاكفل النفسي بالالبميذ ذوي صعوبات تعلم القراءة في 
ابؼرحلة الابادائية من وجهة نظر ابؼعلمتُ، فيما يلي بؾموعة عبارات تاعلق بالاعامل مع الالبميذ الذين يعانوف من عسر 

 على فقرات الاستابياف بأمانة وصدؽ حتى ياحقق ابؽدؼ منو. القراءة، فالرجاء أف بذيب
ابؼطلوب منك أستااذي الكريم أف تقرأ فقرات الاستابياف بدقة وبزاار بديل من احد البدائل التي ستاعبر عن وجهة نظرؾ 

 ( عند البديل ابؼناستب.˟، وذلك بوضع علبمة )
 لا توجد إجابات صحيحة وأخرى خاطئة.ملاحظة: 

 اع الاعليمات الاالية:أرجو منك إتب
 لا تتًؾ عبارة دوف أف تبدي رأيك فيها. -1

ىي صعوبة في القدرة على القراءة في العمر الطبيعي خارج نطاؽ أية إعاقة عقلية أو حسية تعريف عسر القراءة: 
ذه ،وترافق ىذه الصعوبة صعوبات في الكاابة ،وىي نابذة عن خلل في استاخداـ العمليات اللبزمة لاكاساب ى

 القدرة.

 التشخيص 
 الرقم العبارة دائما  غالبا أحيانا نادرا  أبدا
 أستعى بؼلبحظة مشاعر الالبميذ عندما يقرؤوف.     

 
01 

 اىام بقدرة الالبميذ على القراءة بتًتيب صحيح.     
 

02 

 ألاحظ مدى استايعاب الالميذ للغة الشفوية.     
 

03 



 

 

 لاحافاظ بدكاف القراءة.أتابع قدرة الالميذ على ا     
 

04 

 ألاحظ إعادة الالميذ بؼا يقرا بصورة ماكررة.     
 

05 

أحاوؿ أف أتأكد من قدرة الالميذ على إعادة مضموف قصة قصتَة      
 بعد قراءتها.

06 

 انابو لتًدد الالميذ عند الكلمات التي لا يساطيع نطقها.     
 

07 

 08 دؿ بعض الكلمات.أتعرؼ على الالميذ الذي يساب     
يعنيتٍ أف اشخص حالة الالميذ الذي بهد صعوبة في الاعرؼ على      

 ابغروؼ وابؼقاطع
09 

 10 أتعرؼ على الالميذ الذي يقرا دوف أف يبدي فهما للنص ابؼقروء     
 انابو للالميذ الذي يضغط على بـارج ابغروؼ.     

 
11 

ريقة ماقطعة حرؼ حرؼ مقطع أتعرؼ على الالميذ الذي يقرا بط     
 مقطع كلمة كلمة.

12 

 العلاج
 الرقم العبارة دائما  غالبا احيانا نادرا  ابدا
 01 أدربهم على الاعرؼ على ابغروؼ عند رؤياها ونطقها.     
أقدـ بؽم تدريبات تاضمن تابع ابغروؼ وضع خط برت ابغروؼ      

 أثناء القراءة.
02 

 ي وابؽدوء أثناء القراءة.أشجعهم على التًو      
 

03 

 أستاخدـ العاب ياوفر فيها عنصر الاحليل الصوتي.     
  

04 



 

 

 أستاخدـ مادة قرائية ستهلة.     
 

05 

 أدربهم على معرفة كلمات جديدة.     
 

06 

 07 أزود الالميذ بقاموس لغوي أكبر عن طريق تعدد النشاطات.     
 أركز أكثر على ابؼعتٌ.     

 
08 

أستاخدـ بطاقات براوي على بصل ناقصة وأخرى كاملة من اجل      
 ابؼوازنة.

09 

 أستاخدـ مادة قرائية بتُ استطرىا مسافات واستعة.     
 

10 

 11 أدربهم على الاحدث عن طريق قوائم الكلمات ابؼاشابهة.     
 أدربهم على تكملة ابعمل.     

 
12 

 أدربهم على الالخيص.     
 

13 

 ربهم على استاعماؿ بصيع ابغواس في القراءة.أد     
 

14 

 

 المتابعة
 

 العبارة دائما  غالبا أحيانا نادرا  أبدا
 

 الرقم

 أستعى لدمج الالبميذ بعد العلبج مع الأستوياء.     
 

01 



 

 

 02 يعرض ذوي صعوبة القراءة على الأخصائي النفسي بصفة مناظمة.     
 الارطفوني. توجد حصص تدريبية مع ابؼخاص     

 
03 

 04 أقوـ بإعداد خطة فردية للالبميذ الذي يعاني من صعوبة في القراءة.      
 05 أقوـ بعملية تقويم مسامر بؼاابعة مساوى تلبميذ صعوبة القراءة.     
أنظم مادة القراءة بالطريقة التي تسمح للالميذ بدلبحظة ما أحرزه من      

 تقدـ.
06 

 يذ دفتً نفسي خاص بو.بيلك  كل تلم     
 

07 

أوفر لذوي صعوبات القراءة الوقت الكافي لابقاز الاماحانات مقارنة      
 بالزملبء.

08 

 09 لا أتعاوف مع أولياء الأمور لالبية احاياجات الالميذ الأكادبيية.     
أشارؾ في دورات تدريبية  في بؾاؿ الاأىيل الاعليمي والنفسي      

 والاجاماعي.
10 

لا الازـ بابػطة التًبوية الاعليمية الفردية ابػاصة بكل تلميذ من      
 الالبميذ ابؼلاحقتُ بالبرنامج.

11 

لا تنظم ابؼدرستة أية حصص توعية عن طبيعة ىذا الاضطراب وكيفية      
 الاعامل معو.

12 

 في حالة عدـ برسن الالميذ يغتَ البرنامج العلبجي.     
 

13 

 
 
 
 
 
 



 

 

 (: خاص بأسماء المحكمين 4قم )ملحق ر 
 الاسم  الدرجة العلمية التخصص

 ابغاج ستعد دكاوراه تربية خاصة
 

 ملوكي بصيلة  دكاوراه الانثروبولوجيا النفسية
 

 ابن طيب فايحة  -أ -أستااذة مساعدة  علم النفس العيادي 
 

 بظاتي حاتم ماجساتَ علم النفس عمل وتنظيم
 

 ستليماف تيش بؿمد بؼتُ اجساتَم تنمية ابؼوارد البشرية
 

 


