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La définition & propos de champ
psychopathologie soclale




J La psychopathologie sociale est une science
interdisciplinaire ¢’est-a-dire se situe a la croisée
des chemins entre la médecine, L'anthropologie,
I'ethnologie, la sociologie, sciences politiques,
sciences economiques, les sciences naturelle...ect
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Elle cherche les couses sociologiques de |la souffrance
psychigue issue d'un désordre collectif, pour but de rétablir
la relation de l'individus avec son environnement sociale et
d'améliorer leurs moyens d'adaptation. Alors que la
psychopathologie sociale cherche la sociogenése et le
traitement sociale de |a souffrance psychique, il essaie
d'améliorer les conditions sociologiques de la santé mentale
et psychologique par l'identification de I'environnement aux

besoins fondamentaux des personnes.
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L'intégrer de la psychopathologie sociale
=

- Elle cherche toutes une série de phénomeénes sociaux importanis
morbides ou sumorbides, qui tourmente I"humanité sur toute la
surface du globe. Ces phénoménes comme: L'explesion
déemographique, la crise de la progrés technique qui ne
s'accompagne pas d'un développent morale et spirituelle
correspondant. Aussi les crises économiques et politiques et
toutes les conditions sociaux qui touche la vie quotidienne de
I'individus.

Il s'ensuit que la psychopathologie sociale ajoutent au paramétre
anthropologique culturel, c'est-a-dire le fait faire appel a un
ensemble de dispositif interdisciplinaire pour améliorer les

conditions de vie humain,
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1 On reconnait donc que, la psychiatrie et psychopatheologie
classique dans sa maniére de prise en charge des malades,
s'intéresse seulement aux patients, prise dans une dimension
clinico-thérapeutique. Elle ignore totalement les facteurs
sociologiques, culturels, économiques et politiques de la maladie
mentale et psychique. Pour dire & la fin que la psychiatrie et
psychopatholegie classique plus pire a banaliser les maladies du
psychisme. Qui dépend de la responsabilité des autorités et des
pouvoirs publiques qui violent les patients fragile a leur
conditions sociales qui pousser la souffrance sociale, et les
transformer en sujet médicaux invalide, ou encore les stigmatiser
socialement en se focalisant en suvite seulement sur leur
traitements chimio thérapeutique ou psychothérapeutiques.
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Par ce que tout simplement, les pouveirs pelitiques, ont pu
finalement instrumentalisés la psychiatrie et la psychologie d'un
maniére trés intelligente, afin de Umedicaliser ef
psychologisation de la souffrance psychiquen, en rendant cette
souffrance humaine une affaire purement médicale ou bien
individuel, qui reléve de la spécialité du médecin psychiatre ou
du psychologue, et non plus la responsabilité des pouvoirs
public. Quand & eux de recherche les solutions ideines aux
problémes socio-économiques, comme le chomage, la misére, la
pauvreté, le logement, l'injustice sociale...ect . De mettre fin a la
(thogra bureaucratique)), a la marginalisation, aux injustices
sociales d'indigner la violence et l'insécurité dans les lieux
publics.
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Les facteurs a I'origine de la souffrance

psycho-sociale
1

Environnement
Sociale pauvre

Souffrance

Psycho-

socidle
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Schéma du processus de souffrance psychosociale

Mauvais conditions

sociales

‘ Souffrance psychique L'inadaptation
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Le pathos de la souffrance psycho-sociale

B

o La psychopathelegie sociale et une réciprocité entre la
psychopathelogie individuelle et la psychopathelogie seciale
en moment aussi, la psychopathelegie individuelle se
complique souvent avec les maux patholegiques de la société
el les déviances collectives. Par exemple la souffrance d'un
enfant victime de violences a I'école, d'une femme tabasseée
dans la rue, d'un homme humilié av travail ou par le chomage,
toutes conditions qui invalident la vie des individus et
occasionnent des sentiments d'exclusion seciale, d'indignite,

d'isclement, sont en cause dans I'equilibre de la sociéte.
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Le prise en charge dans la psychopathologie
sociale

B
= En somme la souffrance psychique @ besoin de
plusieurs niveaux de prise en charge:
|- Traitement au niveauv organique

2- Traitement au niveau psychologique

3- Traitement av niveau social par I'amélioration des
conditions de vie et I'environnement (La sociothérapie).

11/28/2025 L -univ-Tiarel __J
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Les sujets d'intérét de la psychologie
sociale clinique

o Elle s'intéresse tous les niveaux de vie, groupes et
individus dans un contexte socio-psychologique et
culturel, en tenant compte des variables sociologiques,
culturelles, socio-économique, socio-politique et
interpersonnelle.

1112812023
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Le contexte clinique de la
psychopathologie sociale

~ Mouvement

1 Changement Social

= Mutation

7 Evolution

- Les conflits interpersonnelles (conflit entre le mei et l'autre)

- Conflits culturels
© Conflits des réles ou statuts

- Conflit d’autorité

1112812025
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1 Conflits des générations
- Conflits des normes

1 Problémes d’adaptations sociales (conflit entre le moi ef
la seciété)

1112812025
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