
 

  

 

 

 لجمهوريةّ الجزائريـةّ الدّيمقراطيّة  الشّعبيّةا
 وزارة التّعليم العالي والبحث العلمي

 -تيارت  –جامعة ابن خلدون 
أطروحة مقدمة لنيل شهادة دكتوراه الطور الثالث تخصص تاريخ وحضارة المغرب الإسلامي 

 موسومة
 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية

 قسم التاريخ
ة لنيل شهادة دكتوراه الطور الثالث تخصص تاريخ وحضارة المغرب الإسلامي أطروحة مقدم

 :بــــــ موسومة
آفاق المعرفة مغرب الأوسط خلال العصر الوسيط و الأمراض في ال

 الطبية
 :إشراف الأستاذ                                  إعداد الطاّلبة:

 أ.د محمد عليلي                             مسعودة رقاد                                 
 :مساعد مشرف                                                                           

 إلياس د. حاج عيسى                                                                             
 أعضــاء لجنـة المناقشــة

 الصّفـــــة مؤسسة الانتماء الرّتبـة واللّقب الاسم
 رئيسان  تيارت-جامعة ابن خلدكف أستاذ أ.د شرؼ عبد ابغق

 مشرفا كمقرٌرا تيارت-جامعة ابن خلدكف أستاذ أ.د عليلي بؿمد

ابؼدرسة العليا للؤساتذة عبد الربضن  "أ" بؿاضر د. حاج عيسى إلياس
 الأغواط-طالب عبد الربضاف

 دامشرفا كمساع

 مناقشان  تيارت-جامعة ابن خلدكف أستاذ أ.د بوخارم عمر
 مناقشان  تيارت-جامعة ابن خلدكف "أ" بؿاضر د. زبؼاط إلياس

 مناقشان  تيارت-جامعة ابن خلدكف "أ" بؿاضر د. بوداعة بقادم
 

 م2025–2024ىـ/1446-1445 :السّنة الجامعية



 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    



 

  

 

 

 إىداء
 أىدي ثمرة ىذا العمل إلى والديا الكريمين، أطال الله في عمرىما وحفظهما ورعاىما.

عبد الرحمن، حبيب، بوعمامة،  :إلى إخوتيوسندي في الدنيا إلى من لا يعوضهم لي الدىر، 
  محمد.

 إلى البراعم الصغار. وإلى أخواتي نادية وعزة وأمينة،                 
، مسعي فوزيةمغوال مخطارية، ، سهيلة نسرين، ، جهيدة،عفراء مي:إلى أخواتي التي لم تلدىم أ

طارق عبد العزيز، الذي كان  درقاوي وأىدي عمل ىذا إلى زوجي ورفيق دربيبولنوار أمال، 
 .، حفظو الله ورعاهاسند لي في كل خطوة أخطوى

 .وساجد إياد رائد قصيعينيا:  رأنواكبدي و   اتإلى أولادي فلذ
وإلى  رميساء، ىاجر، يونس، أنفال،  كمال،  ،عبد القادر، فاطمة، أمينة، جميلة :إلى عائلة زوجي

  كل عائلة درقاوي وبولنوار وجرادي.
 وإلى كل الأىل والأقارب.
 يب أبدا.دمتم لي شيئا جميلا لا ينتهي ولا يغ

 -تيارت -جامعة ابن خلدون ، وإلى جامعتيعملي ىذا إلى كل الأساتذة الكرامكما أىدي 
 وكل الطاقم العامل بها كل باسمو وكل بمقامو.

 .وإلى كل شهداء غزة الجزائر، الغالي إلى وطني
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

  

 

 

 وتقدير شكر
 بسم ا﵁ الربضن الرحيم

إبقاز ىذا  إلىككفقنا  ،أداء ىذا الواجب علىكأعاننا  ،أنار لنا درب العلم كابؼعرفة ابغمد ﵁ الذم
 .العمل

 دنا بؿمد عليو أزكى الصلواتة سيد ابؼرسلتُ كخابً النبيتُ سيسنٌ  كاقتداء بالقراف الكرلَ كُّدم
 التسليمك 

"سورة  ﴾وإَِذْ تأََذَّنَ ربَُّكُمْ لئَِن شَكَرتْمُْ لَأزِيدَنَّكُمْ ولَئَِن كَفَرتْمُْ إِنَّ عذََابِي لَشَدِيد﴿  قاؿ ا﵁ تعالى:
 9ة:إبراىيم الآي

 فابغمد ﵁ حتى يبلغ ابغمد منتهاه
الناس لا يشكر ا﵁ "  كعملب بحديثو صلى ا﵁ عليو كسلم" من لا يشكر  

 بعد شكر ا﵁ عز كجل على نعمو التي لا تعد كلا برص، فبفضلو بٍ بتوفيق منو بلغت ىذه ابؼرحلة 
ساعدلٍ من قريب أك من بعيد على إبقاز ىذا العمل، كبُ  منأتوجو بجزيل الشكر كالامتناف إلى كل 

نظتَ قبولو الإشراؼ على ليل ما كاجهتٍ من صعوبات، كبلص بالذكر الدكتور الفاضل عليلي بؿمد تذ
الإرشاد عبر بـتلف مراحلو لإنهائو، كإخراجو بُ ىذه ك  ىذا العمل، كبرملو مشقة متابعة كتقدلَ النصح

 ابغلة، فبمجهوداتو استطاع ىذا العمل أف يرل النور.
 قدـ بالشكر للجنة ابؼناقشة نكما أ  ابؼساعد حاج عيسى إلياس، كما أتوجو بالشكر إلى الدكتور

الذين كانوا بابغق قدكة بوتذل ُّم، كيضرب ُّم ابؼثل. أقوؿ لكم  ،كإلى كل أساتذبٌ بُ قسم التاريخ 
 من ىذا ابؼنبر شكرا لكم ككفقكم ا﵁ كسدد خطاكم.

 الأطركحة.                                بساـ ىذهكما أتقدـ بالشكر إلى كل من كاف لي سندا كداعما كمساعدا بُ إ

http://forum.ngaous.net/
http://forum.ngaous.net/
http://forum.ngaous.net/


 

  

 

 

 قائمة المختصرات
 الاختصار الكلمة

 ج الجزء
 مج المجلد
 تح التحقيق
 تع التعليق

 مر المراجعة
 تق التقديم
 تر الترجمة
 شر الشرح

 ص الصفحة
 ص ص من الصفحة كذا إلى الصفحة كذا

 و وجو المخطوط
 ظ ظهر المخطوط

 ق القرن
 ه الهجري

 م الميلادي
 ط الطبعة

 د ط دون طبعة
 د ت دون تاريخ النشر
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بوظى موضوع الأمراض بُ ابؼغرب الأكسط خلبؿ العصر الوسيط بأبنية بالغة، نظرنا بؼا  
يكشفو من معطيات دقيقة حوؿ الوضع الصحي كابؼعيشي لسكاف ابؼنطقة، كذلك من خلبؿ رصد 

 .أنواع الأمراض التي سادت آنذاؾ، كتتبع أسباُّا كعوامل انتشارىا كبرولاتها الاجتماعية كالطبية
كابعهاز ابؽضمي كالتنفسي، كأمراض الرأس   ،ما ىو عضومبينكقد تنوٌعت ىذه الأمراض 

بدا يعكس تعدٌد مظاىر  كابػوؼ كالقلق كاليأس،  الٍنفسض ما ىو مر ، ك كغتَىاابعلدية  كالأمراض
ابؼستمد  الطب الشعبي تباينت أبماط العلبج ابؼتٌبعة بتُ ، كماختلبؿ الصحي بُ اَّتمعات الوسيطةالا

 التجربة العلمية على يد الأطباء،القائم على التصور العقلبلٍ ك  كالطب العلمي من ابؼوركث اَّتمعي،
بابعوانب  باء أبنية بالغةكالأطأكلى ابؼعابعوف ك ، ابؼرتبط بابؼمارسات الدينية كالصوفية كالطب الركحي

 .، زمن انتشار الأمراض ابؼعديةبتُ السكاف قائية، للحيلولة دكف تفشي العدكلالو 
كمؤسساتها العلبجية لاسيما كسلطت الدراسة الضوء على كاقع ابؼنظومة الصحية 

 البيمارستانات كالصيدليات، كدكرىا الفعٌاؿ بُ كبح كمواجهة الأمراض التي كانت منتشرة، كما
حضارية تركت بصمتها بُ سابنت بُ استقراء ملبمح ابؼنظومة الطبية، كبذلياتها بُ بناء مقومات 

مسار العلوـ الطبية بفضل أطباء كصيادلة ابؼغرب الأكسط، الذين سابنوا من خلبؿ مؤلفاتهم بُ 
 تشييد سرح ابغضارة بالغرب الإسلبمي.  

 أىمية الموضوع:
ابؼواضيع التي تندرج ضمن التاريخ الاجتماعي كالاقتصادم  كتكمن أبنية ابؼوضوع بُ كونو من

خلق آفاؽ ابؼسابنة ة، كالتي بإمكانها ، كىو من ابؼواضيع ابؼهمٌ العصر الوسيطللمغرب الأكسط خلبؿ 
  علمية جديدة.

  فع اختيار الموضوعدوا
وء على بُ تسليط الض ؛ ىو رغبتيمن الأسباب كالدكافع التي ساقتتٍ لاختيار ىذا ابؼوضوعك 

كآفاقو  ،لسكانو كابؼتعلق بالوضع الصحي ،جانب مهم من التاريخ الإجتماعي للمغرب الأكسط
 كىي كالآبٌ: علمية كدكافعدكافع ذاتية  كبيكن تقسيم ىذه الدكافع إلى ط،بُ العصر الوسي الطبية
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 :الدوافع الذاتية-1 
بُ شقو  الأكسط غربة من حلقات تاريخ ابؼحلقة مفقود كتكمن بُ الرغبة للتطرؽ إلى

 من أجل بؿاكلة، ك كتاريخ ابغوليات ،التاريخ ابعديد ضمنالذم يندرج ك ، كالاقتصادم الاجتماعي
لبقة ، كخصوصا بؼا لو عاربىية ابؼتعلقة بابؼغرب الأكسط خلبؿ ابغقبة الوسيطةإثراء حقل الدراسات الت
من أطباء  لفئات بؾتمعوكالطبية  العلميةويتو كثقافتو، كإظهار الإسهامات بابؼسابنة بُ إثبات ى

 الإسلبمي. سرح ابغضارة بُ ابؼغرببُ بناء  كمسابنتهم الفعٌالة ، كصيادلة كفقهاء كغتَىم
 العلمية:  الدوافع-2

بُ أصبحت  ،قتصادمالاك  الاجتماعيتعلقة بابعانب الدراسات ابؼ لا غرك بُ القوؿ بأف
تستقطب العديد من الباحثتُ بُ الدراسات التاربىية، بؼا بؽذه ابؼواضيع من تأثتَ كاضح الوقت الراىن 

الكشف عن حقائق جديدة كسد ثغرات بُ بيكن من خلبلو كالذم  ،بـتلف ابعوانب الأخرلعلى 
         بـتلفة بُ التاريخ.جوانب 
د عن مشاغل كبنوـ كاقعنا ابؼعاصر، كوف أف الأمراض لا يبع ،الأمراضموضوع لب عن أف فض 

كىذا بُ حد ذاتو كفيل  كلا بُ بؾتمع من اَّتمعات، لا بيكن حصرىا بُ زمن من الأزماف،
لفهم  ،الفكر كاستخلبص العبر ة بُ معرفة ما كقع بابؼاضي، بل لإغناءلا من أجل الرغب ؛بالاىتماـ
اعلم أف التاريخ فن غزير ابؼذىب،  " القائلة: على النظرية ابػلدكنيةبناء كاستشراؼ ابؼستقبل، ابغاضر 

جمٌ الفوائد، شريف الغاية، إذ ىو يوقفنا على أصوؿ ابؼاضيتُ من الأمم بُ أخلبقهم، كالأنبياء بُ 
 ستَىم، حتى تتم فائدة الاقتداء ُّم".

    الإشكالية:
خلبؿ العصر  الأكسط ابؼغرب تعرض :ةالإشكالية التالي رتتبلو  التصور،  كعلى ضوء ىذا

ابؼغرب الأكسط خلبؿ العصر الأمراض التي حلت ب ىذه  فماىيالأمراض،  منالعديد إلى الوسيط 
  ؟الوسيط

ماىي الطرؽ ك أكجدتها، عوامل التي الأسباب كالكتتفرعٌ عن ىذه الإشكالية تساؤلات حوؿ 
؟ كما مدل الوعي الصحي لدل أفراد اَّتمع؟ كماىي تداعيات كالأساليب ابؼعتمدة بُ مواجهتها
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كماىي  بُ ابؼغرب الأكسط؟ككيف بذلت ابؼعرفة الطبية  ؟بـتلف الأصعدة ىذه الأمراضكانعكاسات 
 ابؼمارسات الطبية ابؼتداكلة بُ إطار البحث عن العلبج؟

 لدراسات السابقة:ا
 التي تناكلت موضوع الأمراض بُ السياؽ ابؼغاربي الوسيط، بقدالدراسات السابقة  نكم

 مراض كابػدمات الصحية بُ بلبد ابؼغربالأ"صديقي بؿمد، بعنواف  التي أبقزىا أطركحة دكتوراه
خلبؿ السنة يد بضة بػضر الوادم، لشها، بجامعة "ـ13-11ق/ 7-5الإسلبمي ما بتُ القرنتُ 

عابعت ابعوانب العلمية كالتنظيمية ابؼتعلقة بابػدمات كالرعاية كقد  ـ،2021-2020ابعامعية 
أنواعو فضلب عن رصد بعض الأمراض، كطرؽ معابعتها كفق كتتبع تطور مهنة الطب ك الصحية 

 .الإمكانيات الطبية  كابؼعرفية ابؼتاحة آنذاؾ
ه الدراسة مرجعا مهما بُ فهم ابػلفية الإجتماعية الثقافية للممارسات كقد جعلت من ىذ

ابؼنهج ابؼتبع، كبُ ترتيب ابؼادة العلمية ك بصع ك استفدت منها بُ  كقد  الطبية بُ ابؼغرب الإسلبمي، 
 كوف أف ابؼغرب  ،الزمنية سلبمي خلبؿ ىذه الفتًةالإ التعرؼ على بـتلف الأمراض التي كاجهها ابؼغرب

كلم بزصص زمنية  كانت عامة كبؿدد بفتًةطركحة   ه الأالإسلبمي، لكن ىذ جزء من ابؼغرب الأكسط
كلم يتطرؽ إلى أشهر أطباء ىذا  ،كانويزا كافيا للمغرب الأكسط من ناحية الأمراض التي عرفتها سح

، كذلك من خلبؿ لى استكمابؽا كتسليط الضوء عليهاالإقليم، كىي ابعوانب التي تسعى أطركحتي إ
 ما بحوزبٌ من مؤلفات علمية.على  بالاعتمادالتعمق بُ ذكرىا، 

بسحورت حوؿ الوضع الصحي  بُ العهد الزيالٍ جزئيات مهمة كما تضمن كتاب تلمساف
كطرؽ علبجها كأىم  ،ذكر أىم الأمراض ابؼنتشرة إلى بُ الفتًة الزيانية حيث تطرؽ  لسكاف  تلمساف

  الأطباء الذين عاصركا الفتًة الزيانية.
  خلبؿ عملي.كىذا بُ ما بىص الدراسات السابقة التي اعتمدت عليها   

      :ةمنهج الدراس
 لموضوع،ل دقيقة علمية مقاربة يضمن بدا كمتكاملة، متعددة مناىج على الدراسة ىذه اعتمدت

  :الآبٌ النحو على كذلك
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 ابغقب عبر الأكسط ابؼغرب بُ كالصيدلة الطب تطور لاستقصاء توظيفو بً: التاربىي ابؼنهج -
 العلبجية، ابؼؤسسات نشأة بُ أثرٌت التي كالاجتماعية السياسية السياقات برليل خلبؿ من ابؼختلفة،

 .الصحية بابؼهن كابؼشتغلتُ الأطباء سًتَى  كتتبٌع
 كابؼناقب، كابغسبة، النوازؿ، ككتب كالفقهية، الطبية النصوص لتحليل استيخدـ: التحليلي ابؼنهج -

 ربطها عم العلبجية، ابؼمارسة شكٌلت التي ابؼعرفية البنية كتفكيك الطبية، ابؼفاىيم استخراج ُّدؼ
 .كالسلطوم اَّتمعي بالواقع

 كصف مثل ابؼصادر، بُ كردت كما كالاجتماعية الطبية الظواىر عرض بُ اعتمد: الوصفي ابؼنهج -
 بُ الطبية ابؼهنة كاقع عن دقيقة صورة تقدلَ مع ا﵀تسب، كأدكار الطبية، ابغرؼ تنظيم البيمارستانات،

 .ابؼغاربية ابغواضر
 كتكرار البيمارستانات، الأطباء، عدد حصر بُ داعم بشكل وظيفوت بً: الكمي ابؼنهج -

 التحليلية، النتائج ييعزز إحصائي تصور بناء على ساعد بفا ابؼدركسة، النصوص بُ الطبية ابؼصطلحات
 .ابؼدركسة البيئة بُ الطبية ابؼمارسة انتشار مدل كييبرز
 كالتحليل التاربىي، التأصيل بتُ بذمع ة،كمتوازن شاملة رؤية بناء ابؼنهجي التداخل ىذا أتاح كقد

 .نتائجها كييثرم الأطركحة أىداؼ بىدـ بدا الإحصائية، كالدقة ابؼيدالٍ، كالوصف ابؼفاىيمي،
           :خطة الدراسة 

كاستهللت ، و بُ البحوث التاربىيةابؼتعارؼ علي سق العلميالن خطة بحث كفق قمت بوضع
، كما تضمنت النتائج التي توصلت إليها ، بٍ ختمت العمل بخابسةة فصوؿثلبثك  العمل بفصل بسهيدم

 ابؼوضوع. تخدمالعمل بدجموعة من ابؼلبحق التي  ضمنت
كضع مصطلحات ، كسياسية ةابعغرافي مفاىيم كمصطلحات طبية، "ػػػبػػػػ عنونتو: الفصل التمهيدي

كقمت بتحديد اَّاؿ ابعغرابُ للمغرب ، أخلبقياتوفهوما للطب ك ، ككضعت مللمرض كمفاىيم طبية
بٍ بردثت فيو عن ابؼغرب الأكسط من خلبؿ كتب الرحالة كابعغرافيتُ،  الأكسط بُ العصر الوسيط،

 .بُ ابؼغرب الأكسط عرجت على الأكضاع السياسية
 :بٌفصوؿ جاءت على النسق الآ ثلبثة كقسمت الأطركحة إلى

 (كالانعكاسات نواعبُ ابؼغرب الأكسط)الأسباب، الأ مراضبػػػػ " الأ نوفعي  الفصل الأول:
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أسباب الأمراض، كابؼبحث الثالٍ برت عنواف:  كافالأكؿ   ابؼبحث قمت بتقسيمو إلى ثلبث مباحث،
 عضويةالأمراض ال ابؼتوطنة بابؼغرب الأكسط تطرقت فيو إلى ذكر الأمراض نواع الأمراضم بػػػػ" أسٌ كي 

كابؼبحث الثالث كيسٌم بػػػػػ: الانعكاسات، تطرقت فيو إلى ذكر بصلة من الانعكاسات ، كالنفسية
كالسلوكات التي ظهرت داخل بؾتمع ابؼغرب الأكسط كظاىرة السحر كالشعوذة، كزيارة الأضرحة 

كالاستشفاء بابؼتصوفة، كما عرجت على ظاىرة التسوؿ كعرٌجت إلى ابعانب ابؼشرؽ الذم خلفتو  
ض كابؼتمثل بُ الآثار التحفيزية، كابؼتمثلة بُ جهود السلطة ابغاكمة كدكر الفقهاء كابؼتصوفة تلك الأمرا

 بُ مواجهة الأمراض، كما بردثت عن التكافل الاجتماعي بتُ أفراد بؾتمع ابؼغرب الأكسط.
 :حثامبأربعة كضم ، ابؼغرب الأكسط طرؽ كأساليب العلبج بُ ف بػػػػ"نو عي لفصل الثاني اأما 

كأساليب العلبج فيو بتُ التداكم بالأعشاب الطبية  الطب الشعبي كانت عنوانو"بحث الأكؿ  ابؼ
كأساليب للعلبج بُ   كابغيوانات كالعلبج بابؼاء كابغمامات ابؼعدنية، كما بردثت عن ابغجامة كالفصد

لعلبج اء، كاعنونتو بالطب الركحالٍ ابؼتمثل بُ طب الأكلياء الصلح ابؼبحث الثالٍكأما الطب الشعبي. 
كأسلوب بً تداكلو من طرؼ سكاف ابؼغرب الأكسط.   العلبج بالسحر، بالرقية كالبركة، كما أضفت

كاتباعهم النظافة   ،كأما ابؼبحث الرابع فعنونتو بالأساليب الوقائية التي اعتمدىا سكاف ابؼغرب الأكسط
 حي.صسلوب العزؿ كابغجر الأكالتغذية السليمة كانتهاجهم 

، الذم لبؿ العصر الوسيطخ آفاؽ ابؼعرفة الطبية بُ ابؼغرب الأكسطكاقع ك ػػػػ" ب سمكي  الثالفصل الثو 
كآفاقو :تطوره، تنظيمو، بُ ابؼغرب الأكسط الطبي الفكر بػػػػ عنوافأكؿ مباحثو ي  تضمن ثلبث مباحث،

بابؼغرب الإسلبمي، ككيف انتقلت ابغركة الطبية إلى ابؼغرب علم الطب ركافد بردثت فيو عن  ،ابؼعرفية
 العلبجيةابؼؤسسات كاف عنوانو"  لٍأما ابؼبحث الثا عوامل سابنت بُ ذلك،الأكسط لوجود عدة  

 ، تكلمت فيو عن البيمارستانات كالصيدليات،كدكرىا بُ بناء آفاؽ ابؼعرفة الطبية بُ ابؼغرب الأكسط
 ،بُ ابؼغرب الأكسط الأطباء كالإنتاج العلمي كالطبي ث الثالث بعنوافابؼبحك  التي كجدت بحواضره،

، أك بفن ابزذكا حواضر ابؼغرب الأكسط ابؼغرب الأكسطأشهر الأطباء الذين عرفهم تناكلت فيو ذكر 
 .كالصيدلية  إبقازاتهم الطبيةبردثت عن ك  دار مقاـ،

  كأىم النتائج ابؼتوصل إليها.   ،كضمنتها ببعض التوصيات كالإرشادات كختمت العمل بخابسة
  ركحة.أبرز فيها النتائج ابؼستخلصة من الدراسة، كالإجابة على الإشكالية ابؼطخاتمة: 
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كضمنت الدراسة بدجموعة من ابعداكؿ كالصور، كابػرائط التوضيحية التي تتماشى الملاحق: 
 كابؼوضوع.

 والمراجع: رقائمة المصاد
 ابؼعتمدة بُ إبقاز ابؼوضوع. كابؼراجع ابؼصادر كبُ ابػتاـ ذكرت  
 :المصادر والمراجع نقد  

الدراسة، تبعا لطبيعة ابؼوضوع بتُ تنوعت ابؼصادر كابؼراجع التي اعتمدت عليها بُ ىذه 
مدكنات التاريخ السياسي ككتب الرحلة كابعغرافيا كالبلداف ككتب الفقو كالنوازؿ كابغسبة ككتب 

 كىي: سب أبنيتها بالنسبة بؽذه الدراسةالتصوؼ كابؼناقب كالرقائق، كسأذكر الأىم منها مرتبة ح
 المصادر:-أكلا

 النبات الأدوية المفردة وعلمالطب و  كتب-1 
 كالأمراض التي تستخدـ بؽا كدكاءيتناكؿ ىذا الصنف من الكتب أنواع النباتات كخواصها   

كقد استفدت منها بُ التعريف بالنباتات الطبية كالعطرية التي برتاج بُ  ،كخصوصا النباتات الطبية
 :بعض الأحياف إلى الشرح كالتعريف ُّا كمن ىذه الكتب نذكر

  (ـ925/  ىػ313ت ) الرازم لأبو بكر الطب في الحاويكتاب 
 العقلبلٍ الطبية ابؼمارسة كلتحليل السريرية ابؼفاىيم لتأصيل ُّا ستعنتا موسٌعة، طبية موسوعة   

الفقراء كابؼساكتُ  كيعتبر كمختصر لكتابو  طب( ـ979/  ىػ369ت) القيرواني الجزار ابنكتاب 
داكلة كأسباُّا كأصنافها كالأدكية النافعة كالزىيدة حيث يذكر فيو ابؼؤلف الأمراض ابؼتزاد ابؼسافر، 

سيما الفقراء كابؼساكتُ منهم كأدرج ذلك  ،الثمن كالتي بيكن للطبيب أف يعتمد عليها كيصفها للناس
ة ابؼستخدمة بُ علبج بعض العلل التي كانت متواجدة بُ تفدت منو بُ الأدكيسبُ مقدمة كتابو. كا

 ابؼغرب الأكسط.
كىو لا يقل أبنية عن طب الفقراء على كتابو طب ابؼشائخ كحفظ الصحة كما اعتمدت   

كيفية حفظ  ية تأثتَ ابؽواء على البدف، كاستخلصت منويفك بُ ذكر ،فدت منوكابؼساكتُ، كاست
 الصحة بالأغذية  كالرياضة كجانب كقائي كعلبجي بُ نفس الوقت.

 (ـ1037/  ىػ427ت)سينا بنلا الطب في القانونكتاب  
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كشرح بعض الأمراض فهو موسوعة طبية لا غتٌ ابؼسببة للؤمراض، مدت عليو بُ ذكر عوامل اعت
   للباحث بُ ميداف الطب كالأمراض عنها.

الذم يعدٌ موسوعة صيدلانية كطبية، ألفها عالم  ردات الأدوية والأغذية"،فكتاب" جامع لم
أبي بؿمد عبد ا﵁ بن أبضد ابؼالقي العشاب ضياء الدين  كنباتات كالصيدلالٍ كالطبيب ابن البيطار

نوع من الأعشاب كالعقاقتَ  1400ـ( بحيث بوتوم على أزيد من 1248ق/646)تػػػ  الأندلسي
الطبية، مع شرح لقيمتها العلبجية ككيفية استخدامها، كقد زار ابؼغرب الأكسط خلبؿ رحلتو العلمية 

ريف النباتات الطبية التي كاف سكاف ـ، كاستفدت منو بُ تع1220ق/ 617كمرٌ بددينة بجاية سنة
 ابؼغرب الأكسط يستعملونها بُ علبج بعض الأمراض.

 ـ(1248ىػ / 646تبن البيطار )لاالجامع لمفردات الأدوية والأغذية كتاب  
كبرليل حضور أدكيتو بُ كصفات لبعض النباتات، لفهم الاستخدامات الصيدلانية  كاستعنت بو   

ؤلف آخر كىو ابؼغتٍ بُ الأدكية ابؼفردة، كىو ملخص طبي عن استعماؿ كلو م الأطباء ا﵀ليتُ.
 النباتات الطبية لعلبج بـتلف الأمراض كمرتب من الرأس إلى انتهاء أصابع القدمتُ. 

، كيعدٌ كتابو ـ(12ق/6القرف  )ت بي ابػتَ الإشبيلي" لاعمدة الطبيب في معرفة النباتوكتاب " 
ت الطبية، حيث بصع فيو  أبظاء النباتات كخواصها العلبجية من مرجعا مهم جدا بُ علم النباتا

 خلبؿ بذاربو الشخصية، كقد استفدت منو بُ تعريف بعض النباتات كخواصها الطبية.
كىذه الكتب عبارة عن معاجم تتضمن أبظاء النباتات كخواصها العلبجية كطرؽ الاستطباب ُّا، 

لا سيما عند ابن  الأكسط التي كانت تنمو ببلبد ابؼغرب كبقد فيها إشارات إلى بعض النباتات الطبية
  .البيطار

 كتب التراجم والطبقات-2  
 :اعتمدت بُ ىذه الدراسة على عدد من كتب التًاجم كالطبقات، كاف أبنها

ىػ/ 384سنة  )تماف بن حساف الأندلسي سلي طبقات الأطباء كابغكماء ابن جلجلكتاب 
 الأطباءبعض كرجعت إليو بُ تربصة ييعدٌ من أكائل من صنٌفوا بُ تاريخ الطب باللغة العربية،   (ـ994

 .الذين تداكؿ زكرىم بُ متن الأطركحة
موفق الدين أبضد بن القاسم بن خليفة  بن أبي أصيبعة"لاكتاب "عيون الأنباء في طبقات الأطباء   
جم لأطباء اتر  بوتوم ىذا الكتاب علىـ(، ك 1270/ق668تأبي أصيبعة السعدم ابػزرجي) بن
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اليوناف كالركماف كابؽنود كالعرب كالفرس، كاحتول على أكثر من ثلببشائة كبشانتُ طبيب كحكيم 
، كبعض الصيادلة الذين كانوا بابؼغرب الإسلبمي كمهندس كمنجم، كقد أفادلٍ بُ تربصة الأطباء

   .سكالأندل
مهم  بؿلي مصدركىو  ق(701 بعد. ت) غبريتٍلل ببجاية العلماء من عُرف فيمن الدرايةكتاب 

حيث ترجم للعديد  بعض الأطباء كالعلماء الذين عاشوا بُ بجاية. تراجم لاستخراج إليو رجعت ،جدا
 من الأطباء كابغكماء،.

 :كتب النوازل-3
ات دقيقة عن بؾريات ابغياة مبرتوم على معلو إف أبنية كتب النوازؿ الفقهية تكمن بُ كونها 

ة من خلبؿ ما النوازؿ التي بزص الإسلبمي، فهي تقدـ مادة علمية غزير  مدف ابؼغرباليومية َّتمع 
بُ بـتلف أفراد اَّتمع من حيث الصحة كابؼرض، ككل مالو علبقة بابؼنظومة الصحية، كحكم الدين 

 بؼتعلقة ُّا.النوازؿ ا
لأبضد بن بوي  "،والمغرب عن فتاوى علماء إفريقية "المعيار المعرب والجامع المغربكتاب   

كىو من ابؼصادر التي بردثت   ثلبث عشرة جزءان،مو صاحبو إلىقسٌ  (ـ1508/ق914ػػػػػػػالونشريسي)ت
 لة العدكل كالفرار من الطاعوف كاختلبؼ الفقهاء حوؿ ىذه ابؼسائل.عن ابؼرض كمسأ

 :الحسبةكتب -4
 بتُ كتب ابغسبة التي اعتمدت عليها بُ ىذه الدراسة نذكر: من 

بي عبد ا﵁ بؿمد لأ "المناكر ية الذاكر في حفظ الشعائر وتغييرتحفة الناظر وغن" كتاب
، كقد زاكج الأكسط لوحيد بُ ابغسبة لدل فقهاء ابؼغربكىو ابؼصنف ا ،ـ(1466ق/871ػػػػػػلعقبالٍ)تا

م الشرعي، كحول على فيو صاحبو بتُ النظرم كالتطبيق، كبتُ السؤاؿ كابعواب كبتُ الفعل كابغك
كقد استفدت منو كثتَا بُ التوصل إلى القيم الاجتماعية  ،قيمة حوؿ تلمساف معلومات جد  

 ـ(1467ق/871)تػػػكالإسلبمية القائمة على الأمر بابؼعرؼ كالنهي عن ابؼنكر، حيث ذكر العقبالٍ
بصلة من ابؼنكرات كالتجاكزات التي كانت تقع بتلمساف، كما حاكلت استنباط كل مالو علبقة 

ة كالغش كالتدنيس التي كانت تطولو، ككيف كقف ا﵀تسب بالأمراض كالطب كابؼمارسات الدخيل
 بابؼرصاد لكل من سولت لو نفسو القياـ بذلك.

 .ـ(1134ق/528)ت لابن عبدكف بؿمد بن أبضد التجيبي "رسالة في الحسبةتاب "ك  إلى جانب
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قرف الذم عاش بُ الابؼالقي،  " لأبي عبد ا﵁ بؿمد بن أبي بؿمد السقطيكتاب في آداب الحسبة"ك
معرفة دكر ا﵀تسب بُ تناكؿ فيو أصوؿ ابغسبة كأخلبقيات ا﵀تسب، كقد ساعدلٍ بُ ـ، 13ق/7

 .بُ العصر الوسيط كمراقبة أسعار السلع بُ الأسواؽ ،ضبط النظاـ العاـ
  :كتب الرحلة والجغرافية-5

في  المغرب" اعتمدت بُ ىذه الدراسة على كتب ابعغرافيتُ كمن بتُ ىذه الكتب: كتاب
ـ(، ىو 1094/ق487ػػػػػػ)ت"لأبي عبيد ا﵁ بن عبد ا﵁ الأندلسي البكرم والمغرب ذكر بلاد إفريقية

 كالأندلس. قطعة من كتاب ابؼسالك كابؼمالك، كقد زكدنا بدعلومات عن أحواؿ بلبد ابؼغرب
"لصاحبو ياقوت بن عبد ا﵁ الركمي أبوعبد ا﵁ شهاب الدين  معجم البلدان" كتاب

لبلبد ـ(، يعد موسوعة جغرافية شاملة، كقد زكدنا بدعلومات ككصف 1228ق/626ػػػػػػػابغموم)ت
 الأماكن. ، كلا غتٌ للباحث عنو  بُ برديد ابؼواقع، كمعرفةابؼغرب

عاش خلبؿ القرف  أبو عبد ا﵁ الشريف الإدريسي "نزىة المشتاق في اختراق الآفاق" كتاب   
بؼا يقدمو من معلومات حوؿ ألف كتابو ىذا كىو مصدر ىاـ  ،السادس ابؽجرم/ الثالٍ عشر ابؼيلبدم

 ابؼغرب الأكسط كغطائو النبابٌ.
ابن بطوطة كىو بؿمد بن عبد ا﵁ ائب الأمصار وعجائب الأسفار" " تحفة النظاّر في غر كتاب   

تُ شرقا، كمرٌ خلبؿ غربا إلى بلبد الص كامتدت رحلتو من الأندلس ،(ـ1368ق/770ػػػػػػػ)تدبن بؿم
كبعض رحلتو بسواحل البحر الأبيض ابؼتوسط، كقد امدنا بدعلومات حوؿ عادات كتقاليد السكاف 

الأمراض التي كانت منتشرة بُ ذلك الوقت، كالوعكات الصحية التي تعرض إليو ىو بُ حد ذاتو، 
 كبردث عن الطاعوف الأسود كالأكضاع التي عاشتها البلبد من جرائو.

 الفاسي ابؼشهور بليوف الإفريقي للحسن بن بؿمد الوزافوصف إفريقيا" " كتاب 
جدا لاحتوائو على معلومات غزيرة كقيمة حوؿ الأمراض كىو كتاب مهم  ،ـ(1550ق/957ػػػػػ)ت

ناىيك عن ، مي، كطرؽ العلبج ابؼستعملة أنذلكالإسلب كالأكبئة التي كانت منتشرة بُ بلبد ابؼغرب
حيث تكلم عن بفلكة الزيانيتُ  الأكسط ذكره بعغرافية ابؼنطقة كالطرؽ كابؼسالك كحواضر ابؼغرب

 كقسنطينة، كغتَىا من ابؼعلومات التي أفادتتٍ كثتَا بُ إبقاز ىذا العمل. كابغفصيتُ بدا بُ ذلك بجاية
  كتب المناقب-6
 كمن بتُ كتب ابؼناقب التي استفدت منها بُ الدارسة نذكر: 
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ـ(، ترجم ىذا الكتاب 1120ق/617ػػػػػػػ)ت لابن الزيات التادلي" رجال التصوف التشوف إلى" كتاب
، كإسهاماتهم بُ نب الإجتماعي للمتصوفة بُ حياتهمللكثتَ من ابؼتصوفة، كما يكشف لنا ابعا

من مساعدات للفقراء كابؼرضى، كمسابنتهم بُ ابعانب  كالدكر الذم لعبوه أثناء الأزمات ،التوعية
 الطبي.
، كىو من ابؼصادر ق(1014ػػػػػػ)ت لابن مرلَ" "البستان في ذكر الأولياء والعلماء بتلمسان كتاب

 براز دكرىم بُ ابغياة الإجتماعية.ابؼهمة بُ تربصة ابؼتصوفة كالعلماء، بابؼغرب الأكسط كإ
كقد خصصو (، م1408/ه810ــــــ)ت قنفذ القسنطينيلابن  "أنس الفقير وعز الحقير" كتابك

كشيوخو كأصحابو كتلبميذه، كقد استفدت منو بُ  ـ(1198/ ق594)تػػػػػأبي مدين شعيبللقطب 
 عامة. التعريف ببعض الشخصيات كاَّاعات التي حلت ببلبد ابؼغرب

 كتب التاريخ العام  -7
والبربر ومن عاصرىم من ذوي السلطان "العبر وديوان المبتدأ والخبر في أيام العجم  كتاب

لتًبصة الشخصيات لا غتٌ للباحث عنو.     م(،1406/ه808ـــــت) الربضن بن خلدكف "لعبدالأكبر 
كيعد من أىم الكتب التي تناكلت تاريخ البشرية بصعاء، كضمنو صاحبو العلبمة بن خلدكف بأخبار 

حيث أف ابن  ا بُ بـتلف بؿطات البحث،كاستفدت منو كثتَ كأحداث سياسية كعسكرية كاجتماعية، 
أسهب بُ ذكر ما حل بتلمساف ك  يغفل عن ذكر ما حل بالدكؿ من أزمات كبؾاعات،لم خلدكف 

  .زمن ابغصار ابؼريتٍ، يعد من ابؼصادر ابؼهمة، كوف ابؼؤرخ عايش الأحداث
لابن أبي "، وتاريخ مدينة فاس الأنيس المطرب بروض القرطاس في أخبار ملوك المغرب" وكتاب

، أحداث مهمة عن ابغركب كاَّاعات تضمن الكتاب (،م1325/ه726ا سنةكان حيّ زرع الفاسي)
الأحداث السياسية ، كاعتمدت عليو بُ رصد  بُ أسعار السلعما ترتب عن ىذه الأزمات من غلبء ك 

 .أثرٌت سلبا على الوضع الصحي، كبؿنها من أزمات تكما كاكبابؼغرب الأكسط، بُ 
 لأبي زكريا بوي بن خلدكف بغية الرواد في ذكر الملوك من بني عبد الواد"" وكتاب

خ بؼلوكها، كتضمن الكتاب ذكر للؤزمات التي عاصر الدكلة الزيانية كأرٌ  (،م1378/ه780ـــــت)
 ما تعلق باَّاعات.  تها، كخصوصا هتعرضت بؽا الدكلة الزيانية، كدكر سلبطينها بُ مواج

 بؿمد التلمسالٍ ابن مرزكؽ "" المسند الصحيح الحسن في مآثر ومحاسن مولانا الحسنوكتاب 
السياسية  حداثالأكونو عاصر   بُ التاريخ،ابؼهمة  من ابؼصادر ابكتال ىذاك  (م1379/ه781ــــــت)



 يمذية
 

‌ز  

لبقة بتُ الدكلتتُ ع، كقد أفادلٍ بُ معرفة الالفتًة كما نتج عنها من آثار اقتصادية كاجتماعية بُ تلك
م ، كما بقكابغركب كالصراعات التي فرضت على تلمساف كالزيانية خاصة ابعانب السياسي، ابؼرينية

 .عنها من أزمات كأمراض كبؾاعات
  :المراجعثانيا: 

 : العمل كمن بينا نذكرإبقاز  ساعدتتٍ بُ تياعتمدت بُ ىذه الدراسة بؾموعة من ابؼراجع ال
كيعد من عويس عبد ابغليم لصاحبو  "دولة بني حماد صفحة رائعة من التاريخ الجزائري"كتاب 

كاف بؽا دكر ىاـ بُ تي  القلعة بتٍ بضاد ث عن ، حيث بردٌ الأكسط تاريخ ابؼغرببُ ابؼراجع ابؼتخصص 
الذم عاشو بُ بنو بضاٌد، كاستفدت منو بُ الدكر الريادم بُ ميداف الطب، التطور ابغضارم، 

 . كالأعشاب الطبية التي كانت تزخر ُّا القلعة
كقد استفدت منو  بـتار حسالٍبؼؤلفو  "تاريخ الدولة الزيانية، الأحوال الإقتصادية والثقافية" ككتاب

 .، كخصوصا اَّاعات التي ضربت الدكلةالدكلة الزيانيةبُ  التي عرفها اَّتمع راضبُ أسباب الأم
لعبد العزيز فيلبلي، يعد من أبرز ابؼؤرختُ ابؼعاصرين ابؼهتمتُ  "تلمسان في العهد الزياني"ككتاب

السياؽ الاجتماعي كابغضارم للدكلة بدراسة التاريخ مدينة تلمساف، كبً توظيف كتابو بُ فهم 
الزيانية، حيث تطرؽ إلى الأمراض التي انتشرت بتلمساف، كطرؽ علبجها كذكر الأطباء الذين عاشوا 
بُ كنفها، كقد اعتمدت عليو بُ جل فصوؿ دراستي، لكونو قد استنبط ابؼعلومات ابػاصة بالأمراض 

 أستطع ابغصوؿ عليها.من بـطوطات لم 
 :الصعوبات
رض أم باحث إلى بصلة من العراقيل التي تعتًض طريقو أثناء إبقازه للبحث، كمن بتُ يتع

الصعوبات التي كاجهتتٍ قلة ابؼصادر التي تتحدث عن التاريخ الاجتماعي للمغرب الأكسط، كإف 
 قيل كالصعوبات لم تثن من عزبيتيغتَ أف ىذه العراكجدت فهي لاتزاؿ بـطوطا بُ ابؼملكة ابؼغربية، 

.ت لككص  بالعمل إلى ابغاؿ الذم عليو اليوـ



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

الفصل التمهيدي: مفاىيم واصطلاحات طبية 
 وجغرافية وسياسية

 اىيم كاصطلبحات طبيةأكلا: مف
 ثانيا: اَّاؿ ابعغرابُ للمغرب الأكسط

 ثالثا: التطور السياسي للمغرب الأكسط
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 كالكوارث الطبيعية كالأزمات،من الأمراض  ،لا بىلو عصر من العصور بُ تاريخ البشرية بصعاء
 كلا حتى بالأجناس، ،بابؼكافلا لا بيكننا أف بكددىا بالزماف ك ا شديدة الالتصاؽ بالإنساف، ك كونه

التي اجتاحت أقاليمو  كاف عرضة للعديد من الأمراض لعالم،بقاع ارب الإسلبمي كغتَه من ابؼغك 
ة، ككانت بؽا الأثر البالغ على  ي( بُ الفتًة الوسيطالأقصى ، ابؼغربالأكسط ، ابؼغربالأدلٌ )ابؼغرب

 الاجتماعية كالاقتصادية.ك  كافة ابؼستويات السياسية
 مفاىيم واصطلاحات طبية -أولا

بؼفاىيم الطبية التي بزدـ البعض  ؛طلبحيةسأتطرؽ بُ ىذه ابعزئية إلى ذكر تعريفات لغوية كاص
      ةموضوع الأطركح

 المرض تعريف -1
حوؿ مصطلح  ؛ثتُبتُ بصهور علماء اللغة كالأطباء كالباح تعددت ابؼصطلحات كابؼفاىيم

 :ابؼرض
 : الشريفة من القرآن والسنّة النبوية المرض -أ

يكتسي " ابؼرض " بُ التصور الإسلبمي مفهوما مركزيا يتجاكز النظرة الفسيولوجية إلى أفق 
كأخلبقي كاسع، كقد كرد ذكره بُ مواضع بـتلفة من القرآف الكرلَ كالسنٌة النبوية  معربُ كركحي

، كتارة أخرل على الداء الذم يصيب القلوب كالأفكار، كإزاء الشريفة، للدلاة تارة على العلٌة ابعسدية
إلى تأصيل مفهوـ ابؼرض من خلبؿ الشريعة الإسلبمية ك  ،ىذا التعدد الدلالي اقتضت الدراسة

بُ   تعالى ا﵁ ؿاقكقد  ،رض بُ العديد من الآيات الكربيةابؼلفظ القرآف الكرلَ كرد بُ حيث  ،شاراتإ
فَـزَادَىُمُ الله  فِي قُـلُوبِهِمْ مَرَضٌ ﴿:أيضا بُ قولو تعالىك  ،1﴾﴿وَإِذَا مَرِضْتُ فَـهُوَ يَشْفِيْنِ  :كتابو العزيز

، كمعتٌ الآية الكربية ىو الشك كالنفاؽ كىو مرض 2﴾كْذِبُـوْنَ وَلَهُمْ عَذَابٌ ألَيِْمٌ بِمَا كَانوُا يَ  مَرَضاً 
أم زادىم ا﵁ مرضا بدا أنزلو عليهم من ليس مرضا جسديا، إبما ىو مرض بُ الدين مكانو القلب  

                                  
 .80سورة الشعراء، الآية،  -1
 .9سورة البقرة، الآية:  -2
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ىرىضي بُ القلب فتوره عن ابغق، كبُ الأبداف فت، 1فشكٌوا فيو ،القرآف
ور الأعضاء كبُ العتُ فتور كابؼ

ابؼرض الوجع كالعلة كالداء كالوصب كالضر كالضراء، كالضتٌ: الذم ىو ابؼرض  كيرادؼ ،2النظر
يدٍنىف الذم يلزـ صاحبو الفراش، كييشرفو على ابؼوت

 .3ابؼ
الله  نَّ إِ فَ  ا}تَدَاوَوْ  كتأبٌ السنة النبوية لتيكمل ىذا ابؼعتٌ، كما بُ قولو صلى ا﵁ عليو كسلم، 

إذا سنة كونية كاختبار فابؼرض ، 4{مْ رَ الهَ  :دٍ احِ وَ  اءٍ دَ  رَ ي ـْغَ  اءٌ وَ دَ  وُ لَ  عَ ضَ اء إلا وَ دَ  عْ ضَ يَ  مْ لَ  لَّ وجَ عزّ 
، كأف لا بهزع بُ صبره كعلبقتو مع ا﵁، لذلك كجب عل دللعب ى الإنساف التحلي بالصبر إذا مسَّو ضير 

مر لا بىرج ، كىذا الأ﵁ تعالى بالتضرع كالدعاء هأمر كتفويض  ،منو، كما عليو تتبيع أسباب العلبج
الإنساف من دائرة التكليف، كلا يدعوه للبستسلبـ، بل ييوجب عليو السعي من أجل طلب العلبج 
كذلك بالأخذ بالأسباب، إبيانا بأف الشفاء من عند ا﵁ تعالى، كقد جاء النص القرآلٍ مؤكدا ىذا 

 ابٌ رَ ا شَ هَ ونِ طُ بُ  نْ مِ  جُ رُ خْ يَ  بُلَ ربَِّكٍ ذُلُلاً سُ  فَسْلُكِ  الثَّمَرَاتِ كُلِّ ثُمّ كُلِ مِنَ   : ﴿ابؼعتٌ بُ قولو تعالى
 .5﴾إِنَّ فِي ذَلِكَ لَآيةٌَ لِقَوْمٍ يَـتـَفَكَّرُونَ  اسِ لنَّ لِ  اءٌ فَ شِ  وِ يْ فِ  وُ انُ وَ لْ أَ  فٌ لِ تَ خْ مُ 

، فقد 6بوسائل العلبج كالتٌطب ب ابؼعركفة مفهوـ التداكم كطلب الشفاء السنة النبوية  كتعزز
مسلم بُ صحيحو؛  الإماـ ركلك ، 2كأمر بالتداكم 1لى ا﵁ عليو كسلم أنو تداكلثبت عن الرسوؿ ص

                                  
، بتَكت، لبناف 1ابن كثتَ أبو الفداء إبظاعيل بن عمر، تفستَ القرآف العظيم، ط -1  .91ص ـ، 2000، دار ابن حزـ
 .4181ابؼصدر السابق، ص  ،ابن منظور -2
–علي بن سعيد العبيدم، آثار ربضة ا﵁ بُ ابؼرض كابؼوت، ابؼؤبسر الدكلي عن الربضة بُ الإسلبـ، قسم الدراسات الإسلبمية  -3

 .353، ص(د ت )أُّا، -بية، جامعة ابؼلك خالدكلية التً 
أبو نعيم أبضد بن عبد ا﵁ بن أبضد بن إسحاؽ الإصفهالٍ، موسوعة الطب النبوم، درا . 5، ص أبو داككد، ابؼصدر السابق -4
، بتَكت، لبناف، ، دار ابن ح1ح: مصطفى خضر دكبمز التًكي، ط كت  .198ص ق،1427ـ /2006زـ
  .69سورة النحل، الآية،  -5
، مؤسسة ابؼرأة 2ـ(، ط 17ؽ -ـ7سلبمية )ؽتمعات الإأميمة أبو بكر، ىدل السعدم، النساء كمهنة الطب بُ اَّ -6

 .6، ص2004، ، مصر، القاىرةكالذاكرة
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لِكُلِ دَاء دَواءٌ؛ فإَِذَا } ؛ عن النبي صلى ا﵁ عليو كسلم: أنو قاؿ:عن جابر بن عبد ا﵁ عن أبي الزبتَ
كىذا  ج،كيدؿ ابغديث على أف لكل مرض علب .3{عَزَّ وَجَل أصيب دَوَاءُ الدّاء بَـرَأ بإِذْنِ الله

 .الأبقع، ككل ذلك بتقدير ا﵁ تعالىلدكاء مرىوف بنجاح الطبيب أك ابؼريض بُ معرفة االعلبج 
 :لغة -ب

نقيض الصحة كالعافية، كيكوف إطلبؽ ذلك  كىوابؼرض على أنو السقم،  ؼ ابن منظورعرٌ 
. كيقاؿ أتيت فلبنايواف كابغعلى الإنساف  ، كمريضه  ؛على حد سواء، فمرض فلبف مرضان فهو مارضه

يـ، : الرجل ابؼسًٍقىا مٍرىاضي
ي
:ك  فأمرضتو أم كجدتو مريضا، أما ابؼ أف يرل من نفسو ابؼرض؛ كىو  التَّمىاريضي

 .4ليس بدريض، كميراضه بالضٌم؛ داء يقع بُ الثمرة فتهلك
بؼزاج، كإظلبـ الطبيعة فساد اىو ابؼرض " قاؿ أف يط ا﵀يطبؿ" صاحب كتابالبستالٍ أما   
بعد صفائها، كقيل ىو حالة خارجة عن الطبع ضارة بالفعل، كيأبٌ بُ مقابلها الصحة،  كاضطراُّا

صٌ   ،متعلق بابعسم ص أف ابؼرٍض بسكوف الراء، بىتص بالنفس، كبفتحها فهوكيضيف على ذلك كبىي
اضطربت طبيعتو بعد صفائها كاعتدابؽا كأظلمت، فهو  قصد بومرٍضان مرىضان، يي  فمرض ابغيواف

كمىريًٍضه كمارض كما يقصد بو كل ما خرج بالإنساف عن حد الصحة من علة كفتور كنقصاف   ،مرٍضه ي
 .5كظلمة

                                                                                                        
ا ثً لَا ثَ  مَ جَ تَ حْ اِ }حدٌثنا قتادة عن أنس: أف النبي صلى ا﵁ عليو كسلم  -يعتٍ ابن حازـ -بن إبراىيم، حدٌثنا جرير مسلمحدٌثنا  -1
، طبعة خاصة، 6شعيب الأرنؤكط كبؿمد كامل قربللي، ج :تح كتعداكد، سنن أبي داكد،  وينظر: أب {.لِ اىِ ن والكَ يْ عَ الأخدَ ي فِ 

 . 10ص ، 3860رقم ابغديث: ق، 1430ـ/ 2009، ، ابغجازدار الرسالة العابؼية ك الإدارة العامة، دمشق
 ،ل على شفاء الأجساـ ككتاب الربضةإبراىيم بن عبد الربضن بن أبي بكر الأزرؽ، تسهيل ابؼنافع بُ الطب كابغكمة ابؼشتم -2

 .3ـ، ص 2011، تركيا، مكتبة ابغقيقة، استانبوؿ
 .1050ص ، 2204رقم ابغديث: ـ، 2006، دار طيبة، الرياض، 2، طمسلمبن ابغجاج ، صحيح  أبو ابغسن مسلم -3
، تح: عبد ا﵁ علي الكبتَ كبؿمد أبضد حسب ا﵁ كىاشم بؿمد الشاذلي، دار ابؼعارؼ، القاىرة ، لساف العرب،ابن منظور -4

 .4181 -4180، ص ص ـ1999، مصر
 .846ـ، ص1987مكتبة لبناف، بتَكت، ، طبعة جديدة، ، بؿيط ا﵀يطبطرس البستالٍ -5
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 بُ برديد مفهوـ ابؼرض  السَّقم، كالس قم، كما أنو كافق ابن منظور ىو ابؼرض كعند ابعوىرم
ابؼرض: السَّقم كىو نقيض الصحة، أك ىو ك  ، 1مرض فلبف كأمرضو ا﵁، كعتُ مريضة فيها فتور اؿ:قك 

خركج ابعسم عن حالة الاعتداؿ التي تعتٍ قياـ أعضاء البدف بوظائفها ابؼعتادة، بفا يعوؽ الإنساف عن 
 معجم مقاييس اللغة يدؿ على ما بُك  كالنفسية بصورة طبيعية، ارسة أنشطتو ابعسدية، كالعقلية،بف

ضىو: أحسن القياـ عليو بُ بىرج بو الإنساف عن حدٍّ الصحة؛ كبصع ابؼريض مىرٍضىى كأمرضو: أعلَّو كمرَّ 
  .2مرضو

عرفو الفتَكز الأبادم: مرض كمريض كمارض بصع مراض كمرضى كمراضى أك ابؼرض، يقصد ك 
كابؼرىض ، 3قوؿ بالفتح يعتٍ علة بالقلب خاصةفيبو إظلبـ الطبيعة بعد صفائها كاعتدابؽا، كخصصو 

    .4يتعلق بالنفس ح الراَّء بىتص بابعسم، كبسكونهابفت
 :اصطلاحا-ج

إعتاؽ الأفعاؿ عن أف بهرم بؾاريها الطبيعية بُ  بأنو كل ؛ابؼرضعلى  بصهور الأطباء قاؿ
مضادة لصحة  كىو ىيئة غتَ طبيعية بُ بدف الإنساف الصحة، كضده ،من غتَ كاسطةابغسن 

ىيئة غتَ طبيعية بُ بدف الإنساف، بهب  ىو كمن الناحية الطبية أيضا عن ابؼرض: صحيحة سليمة؛
كمعناه  ،، كذلك إما مزاج غتَ طبيعي، كإما تركيب غتَ طبيعي5عنها بالذات آفة بُ الفعل كجوبا أكَّليَّا

 .6بعض أعضاء ابعسم عن كظائفها البيولوجيةابكراؼ 

                                  
، دار ابغديث، القاىرةاعتتٌ بو: أبضد بؿمد تامر، العربية، كصحاح الصحاح تاج اللغة  ،أبو نصر إبظاعيل بن بضاد ابعوىرم -1

 .1106ص ، ـ2009ق/1430دط، 
 . 311ـ، ص1979، دار الفكر، مصر )د ط(، يس اللغة،ابن زكرياء، معجم مقاي -2
 .1525ص ـ،2008، الفتَكز الأبادم، القاموس ابغيط، تح كتع: آنس بؿمد كزكريا جابر، دار  ابغديث، القاىرة -3
 .846السابق، ص جعر ، ابؼبطرس البستالٍ -4
خ، تح: ىادم حسن بضودم، أبو بؿمد عبد ا﵁ بن بؿمد الأزدم الصحارم، معجم ابؼاء أكؿ معجم طبي لغوم بُ التاري -5
 .359ص  ـ،2015ق/1436، ، عماف2، ط 3ج
لبناف،  -دار الكتب العلمية، بتَكت، 1، ط1ج كضع حواشيو، بؿمد أمتُ الضناٌكم، ، القانوف بُ الطب،ابن سينا -6

 .103ص ـ،1999ق/1420
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يعتٍ أف ابؼرض مفهوـ ثقابُ نسبي يهتم بابؼعتقدات  ،للمرض لأنثركبولوجيكبُ ابؼنظور ا 
ف اَّتمع أمع لآخر، كمن ثقافة إلى أخرل أم الثقافية ابؼتعلقة بابؼرض؛ كىو بىتلف بُ توصيفو من بؾت

يعدٌ  ىو من بودد من ىو الشخص ابؼريض كمن ىو غتَ مريض، فما يعتبر مرضا بُ بؾتمع ما قد لا
ك الصحي التي لا تعتبر أمراضا بُ كالتوعٌ  ،نزلات البرد بة َّتمع آخر، كمثاؿ ذلك أمراضمرضا بالنس

فهي تعابِ بؿليا كدكف الرجوع إلى الطبيب، كىو ابغاؿ بالنسبة  ؛ابؼفهوـ الشعبي؛ لاتسامها بالبساطة
ع معو أنو مرض مزمن لا ينفبوصفات منزلية، لاعتقاد سائد  مراض ابؼفاصل التي يتم معابعتهالأ

كيقوؿ ابن الأعرابي: أصل ابؼرض النقصاف، فبدفه مريضه أم: ناقص القوة، كقلب مريضه ، 1الطبيب
 يأف الأصل بُ الأمراض كلها إبما ى ـ(1406ق/808)تػػػػػابن خلدكف قاؿك  ،2أم: ناقص دين

   .3الأغذية
 :الطب تعريف -2

للئنساف أف يتعلمو، لأنو يهتم بصحة البشر إف علم الطب من أشرؼ العلوـ التي لابد 
ابعسدية كالنفسية، كلأف جسد ابؼرء أمانة من ا﵁ تعالى كجب عليو حفظو كبضايتو من كل الشوائب، 

كقد جاءت السنة النبوية الشريفة شارحة كمكملة بؼا جاء بُ القرآف الكرلَ  ،كبالأخص من الأمراض
ف الكرلَ الإسلبـ مشركع بُ القرآكبذلك فإف الطب بُ  ،على التداكم كالبحث عن العلبج ثٌ حمن 

العلم علماف علم ـ( رضي ا﵁ عنو: " 820ق/204الإماـ الشافعي)تػػػػ عنو قاؿكالسنة النبوية، كقد 
، كمن الأمور فأما علم الأدياف فهو ما تعلٌق بالفقو، كعلم الأبداف فهو الطب، "الأبداف كعلم الأدياف

                                  
 ،1، ع2مج بؾلة أنثركبولوجيا،، )ىرمينوطيقا ابؼرض بتُ العلمي كالأنثركبولوجي: مقاربة جديدة بُ فهم ابؼرض(، بؿمود ذكار -1

  .83ص  ـ،2016-03-01ابعزائر،  مركز فاعلوف للبحث بُ الأنثركبولوجيا كالعلوـ الإنسانية كالاجتماعية،
 .359ص  3الصحارم، ابؼصدر السابق، ج -2
 .115ص  ـ،2004، دار البلخي، دمشق ، ط ،2دمة، تح: عبد ا﵁ الدركيش، جقابؼ ،عبد الربضن بن بؿمد ابن خلدكف -3
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صنفاف لا غتٌ للناس عنهما، الأطباء لأبدانهم، ا ما جاء بُ ىذه ابؼقولة "للناس عنهغتٌ التي لا 
 .1"كالعلماء لأديانهم

 ة:لغ -أ
فيقوؿ: ىو السحر،  كيعرفو الفراىيدم ،2الطب بأنو علبج ابعسم كالنفس عرؼ ابن منظور 

ور، كيقاؿ ىو من طب أم عالم العالم بالأمكابؼطبوب ابؼسحور، كالطب من تطب ب الطبيب، ك 
 .3كطب

، كالطيب مثلثة 4الدأب كالعادةحسن الاحتياؿ كالسحر ك ك  و الرفق: ىكبُ ابؼعجم الوسيط
، كالرفق، كالسٍّحر، كبالكسر: الشهوة، كالإرادة كالشأف ، كيىطًب  ، 5الطاء: علبج ابعسم كالنَّفس، يىطيب 

  .6طَّبيب ابؼاىر ابغاذؽ بعملو كال كبالفتح:
 :اصطلاحا-ب

، كلا بهوز نسب ىذا الفن إلى بلد خاص أك بفلكة معينة أزلياعلما  الطب عبر التاريخ اعتبر
أك قوـ عن سائر الأقواـ، إذ من ابؼمكن أنو كاف موجودا عند أمة قد انقرضت، كلم يبقى من أثرىا 

اف التي بزرج عن نشاطها لأبد، فعندما احتاج الإنساف إلى معابعة ا7شيء، بٍ ظهر عند قوـ آخرين
جاءت ابؼداكاة كطرؽ لتسكتُ الآلاـ، حتى إذا كصلنا إلى زمن النبي عليو الصلبة كالسلبـ  الطبيعي،

 .طلق عليها الطب النبومأكجدناه يتبع أساليب طبية بـتلفة 
 صيبعةأ أبيؿ ابن اقكبُ ىذا الصدد  ،تطوره إلىكالتجربة  الإبؽاـكقد دعت ابغاجة بوحي 

كما كقع بالتجربة كالإتقاف  -كيقصد الإبؽاـ - كبابعملة قد يكوف من ىذا" ـ(668/1270)ت

                                  
عراض، تح: بؿمد ياسر زكور، الأمراض ك معرفة العلل كالأ، ابؼغتٍ بُ تدبتَ عيد بن ىبة ا﵁ البغدادم العشابابغسن س أبو -1

 .9ص ،ـ2011ق/1432ة العربية السعودية، دار ابؼنهاج، ابؼملك ،1عمر الفاركؽ بؿمد غصن، ط مرا:
 .2630، ابؼصدر السابق، صابن منظور -2
 .41ـ، ص 2003، دار الكتب العلمية، بتَكت، 1، ط3عبد ابغميد ابؽنداكم، ج بضد الفراىيدم، العتُ، تح:أل ابن ابػلي -3
 .2631، ابؼصدر السابق، صابن منظور -4
 .578، ص3السابق، مج جعر أبضد رضا، ابؼ -5
 .989ابؼصدر السابق، ص بادم، آالفتَكز  -6
 .6ـ، ص 1999ق/1419 ، دار راتب ابعامعية، بتَكت لبناف،1بؿمد عبد الرحيم، الطب بُ الشعر العربي، ط -7
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أف الطب لم يكن بؾرد علم بً  ،ابؼعتٌ بفا سبقك ، "ةأكثر بفا حصٌلوه من ىذه الصناع كابؼصادفة،
اكتسابو من الكتب، بل كاف نتاج بذارب علمية معتمدين فيها على ملبحظة تأثتَ العلبجات 

 . 1ابؼختلفة
كعضده القياس بحسب ما شدٌده كأدتهم إليو فطرتهم،  ذلك بينهم، بٍ تكاثر :"أيضا بٍ قاؿ 

جوا عللها كابؼناسبات كاستخر  ،بٍ إنهم تأملوا تلك الأشياء ؛فاجتمع بؽم من بصيع ذلك أشياء كثتَة
 ؛كا معارفهمكابؼقصود أنهم طوٌر ، 2"فتحصل بؽم من بصيع ذلك قوانتُ كلية كمبادئ عامة، التي بينها

لعلبجات كالتجارب التي قاموا ُّا، كأصبحت أكثر دقة بؼختلف ا ؛باعتمادىم على القياس كالاستنتاج
بعد عمليات البحث ابؼتواصل؛ من أجل ابغصوؿ على ابغلوؿ كبرستُ العلبجات بفضل الفطرة 

  .3بلوا عليهاالبشرية التي جي 
ة كمرض كمزاج كأخلبط كغتَىا، مع من صح ،عرؼ بأحواؿ بدف الإنسافكعلم الطب علم يي 

من جهة ما  ؛بحث فيو عن بدف الإنسافبأنو علم يي  فو ابن الأكفالٍأسباُّا من ابؼأكل كغتَىا، كعرٌ 
 .4يصح كبيرض، لإلتماس الصحة كإزالة ابؼرض

ع أحداىا أف الطب ظهر بُ ثلبث جزائر بُ كسط الإقليم الراب ؛كقد ذكر الكثتَ من القدماء
ف أؿ ايق نالذي ـ(.ؽ 357)تػػػػػػالتي ىي بلد أبقراط ،"قو "كالثالثة كالثانية تسمى فنيدس5تسمى ركدس
سحرة  الو اأخركف قك  ،السحرة من أىل اليمنللطب، ىم  أف ابؼستخرجب اؿكبعضهم ق ،أصلو كلدالٍ

                                  
بن خليفة بن يونس السعدل ابػزرجي، عيوف الأنباء بُ طبقات بن القاسم  وفق الدين أبي العباس أبضدمابن أبي أصيبعة  -1

 .6 ص ـ،1992  ،، قاىرة، مصر، دار ابؼعارؼ1، ط : عامر النجاراتح: كدر ، 1، جالأطباء
 .7، ص 1ابؼصدر نفسو، ج -2
 .9-8ـ، ص ص1991، دار الكتب العلمية، بتَكت، لبناف، 1ىيكل نعمة ا﵁ ك إلياس مليحة، موسوعة علماء الطب، ط -3
، شرح رسالة اللؤلؤ النظيم بُ ركـ التعلم تصنيف الفنوف الإسلبمية كمصادرىاأبو بوي زكريا الأنصارم، خزانة العلوـ بُ  -4

 .161، ص (د ت)لبمية، جامعة ابؼلك عبد العزيز، دار البشائر الإس ،(د ط)، ، شر كتع: عبد ا﵁  نذير أبضدكالتعليم
بضم أكلو، جزيرة بُ البحر من الثغور الشامية، كركدس حصن إغريقيا بُ الأرض الكبتَة مقدار عشرين ميلب كبينها  :رودس -5

كباللغة الإغريقية تعتٍ الورد. ينظر:  انت مقرا لتعليم الفلسفةجزيرة ك كبتُ قبرص عشركف ميلب، كقاؿ عنها أبو نصر الفارابي أنها
 .278، ص ـ1975، مكتبة لبناف،  1، الركض ابؼعطار بُ خبر الأقطار، تح: إحساف عباس، طبؿمد بن عبد ابؼنعم ابغمتَم
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، كبفن رد كه ﵁ تعالى 1، كىناؾ من قاؿ بالصقالبة كىناؾ من قاؿ أف منبتو ابؽند ،أك سحرة فارس ابلب
 .2أك بالتجربة بالرؤيا اـنو إبؽإقالوا 

اعلم :" ؿافق الآراء كالأقواؿ حوؿ الطب ؼاختلب ـ(668/1270)ت صيبعةأ أبي ابن ذكرك 
، 3فرقتُ إلىكانقسموا  ...العهد كاختلبؼ آراء القدماء فيو لبعد ؛أف برقيق أكؿ حدكث الطب عستَ

، كالفريق الثالٍ يقوؿ إنو مستخرج بعده إما بإبؽاـ من ا﵁ ق الأكؿ يقوؿ إنو خلق مع الإنسافالفري
كإما  ،كبصيع أصحاب القياس كشعراء اليوناف ،كجالينوس4ـ( -ؽ357تػػػػػػػ)أبقراطتعالى كما ذىب 

 ،ـ(923ق/311ت) فو أبو بكر الرازمعرٌ ك ىو علم بقوانتُ ك ، 5التجريبيتُجربة كما ذىب إليو بالت
، لالتماس حفظ الصحة كإزالة ابؼرض أنو علم يبحث بُ بدف الإنساف من جهة ما يصح كبيرض،ب

الإنساف من جهة الصحة كعدمها، كمن يكوف حذقا ُّذا العلم يسمى  تيعرؼ منها أحواؿ أبداف
 .6طبيبا

                                  
، بتَكت، لبناف، 1دار الكتب العلمية، طالقفطي بصاؿ الدين أبي ابغسن علي بن يوسف، إخبار العلماء بأخبار ابغكماء،  -1

 .75ـ، ص 2005
 .13-12ص ص، 1ابؼصدر السابق، ج ،ابن أبي أصيبعة -2
 بتصرؼ.13صابؼصدر نفسو،  -3
، " كىي مدينة بضص من أرض الشامات، من أىل اسقلببيوس، كاف  يسكن مدينة " قوأبقراط: يكتب بقراط كأيضا بقراط -4
ابػلع، كطبيعة الإنساف، كلم بُ الطب كألف كتبا  منها: الفصوؿ، تقدمة ابؼعرفة، أفيذبيييا، ككتاب الأمراض ابغادة، ككتاب ابعبر ك ت

 كغتَىا من الكتب، كاف فاضلب ناسكا يعابِ ابؼرضى، طوافا جوالا، كتلميذه من بعده فولونيس عاش بطسا كتسعتُ كالأخلبط
ابن جلجل أبي داكد ‌ؽ ـ(. ينظر:357كمعلما تسعا كسبعتُ سنة، توبُ سنة ) سنة، كعابؼاست عشرة  كمتعلماسنة، صبيا 

ص ، ـ1985سليماف بن حساف الأندلسي، طبقات الأطباء كابغكماء، برقيق: فؤاد سيد، الطبعة الثانية، مؤسسة الرسالة، 
 .153كص 16
 . 14ص ، 1ج، ابؼصدر السابق، ابن أبي أصيبعة -5
، ، مكتبة دار التًاث، القاىرة1ق ك تح: عبد اللطيف بؿمد العبد، ط ، تبن زكريا الرازم، أخلبؽ الطبيببو بكر بؿمد أ -6

 .17ـ، ص 1977ق/1397، مصر
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 ؼ ابن خلدكفعرٌ ك ، 1نهما ىو علبج ابؼرض أك منع كقوعوالغرض م ،الطب ىو علم كفنف
صناعة تنظر بُ بدف الإنساف من حيث ابؼرض كالصحة، أنو  علىالطب  ـ(1406ق/808)تػػػػػ

كذلك بعد أف يتبتُ ابؼرض الذم  ،2ظ الصحة كبرء ابؼرض بالأدكية كالأغذيةفيحاكؿ صاحبها حف
الطب ، كما أف 3بىص كل عضو من أعضاء البدف، كمعرفة أسباب تلك الأمراض التي تنشأ عنها

كلن يبلغ مبلغو لوحده كلو أفتٌ  أثر السابقتُ،بذ فيها لم بو إذا الوصوؿ إليها، للفرد صناعة لا بيكن
 .4ها، لأف مقدارىا أطوؿ من عمر الإنساف بكثتَبصيع عمره في

كمهنتو  الطبابة، كبصعو:" أطباء كأطبٌة"،يطلق لفظ طبيب على من كانت حرفتو الطب أك ك 
كجاء بُ لساف العرب ، 5إذا حذؽ بدهنتو ككاف رؤفا لطيفا بدرضاهابعة ابؼرضى، كيصبح عابؼا بالطب مع

طب كالطبيب الرفيق، كالطبيب ابغاذؽ من الرجاؿ، لفظ الطبيب على أنو رجل طب، كطبي عالم بال
ابغاذؽ بالأمور العارؼ ُّا، كيسمى الطبيب من ك  ابؼاىر بعلمو، ككل حاذؽ بعلمو طبيب عند العرب،

 .6يعابِ ابؼرضى
 يوتقتضكيعاينو بدا  ،ىو من بواذم ابؼرض ،ـ(1406ق/808)تػػػػػكالطبيب عند ابن خلدكف 
، 8(ـ200ق/118تػػػ) جالينوس ىو بنظره الأطباء كإماـ ،7نالسٌ ك  كبالنظر إلى الفصل ،رضطبيعة ابؼ

                                  
، تح: علي دحركج، جبؿمد علي التهانوم، موسوعة كشاؼ اصطلبحات الفنو  -1 تبة لبناف ناشركف، مك، 1، ط 2ف كالعلوـ

 .41صـ، 1991لبناف، 
 .268ص   ،2قدمة، جابن خلدكف، ابؼ -2
التوزيع، دار ابؼواسم للطباعة كالنشر ك  ،1طحسن عاصي، تاريخ العلوـ عند العرب،  .268، ص2، جابؼصدر نفسو -3

 .51 ص  ،ـ1991
برفة النٌاظر كغنية الذاكر بُ حفظ الشعائر كتغيتَ ابؼناكر،  التلمسالٍ، عبد ا﵁ بؿمد بن أبضد بن قاسم بن سعيد العقبالٍ وأب -4

 .255ـ، ص1967دماس، فرنسا،  )د ط(، تح: علي الشنوبُ،
 .578السابق، ص رجعأبضد رضا، ابؼ-5
 .2631، ابؼصدر السابق، ص ابن منظور -6
 .268، ص 2، جقدمةابؼ ابن خلدكف، -7
درس الطب بُ اليوناف كآسيا الصغرل بٍ توجو ق، 131سنة  رغمشونالٍ كلد بآسيا الصغرل، ببلدة بىو عالم ي :نوسجالي -8

 سنة كتوبُ بركما إلى الإسكندرية، كما برع بُ الفلسفة كبصيع العلوـ الرياضية، كما كاف عابؼا بعلم التشريح كمن أمهر ابعراٌحتُ
. ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر 41ص ، ابقسالابؼصدر ابن جلجل، على الأرجح. ينظر:  ـ218، كىناؾ من قاؿ ـ200

  .268ص، 2. ابن خلدكف،  ابؼقدمة، ج307، ص 1السابق،ج
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الإنساف، الذم يعرؼ ما يضر  طبيب ىو الشخص، فال1لطبيب أف يكوف فيلسوفاعلى اينبغي ك 
 .2ة ابؼفقودة، أك بوفظهاالصحساعد ابؼريض على استعادة في
  :بأخلاقيات الط -ج

التي اعتبرت تشريعات كقوانتُ تضبط ىذا القوانتُ كالأخلبقيات؛ يتميز الطب بجملة من 
ن سواه، كالتي لابد أف يتوسم كيكوف شديد الصفات التي بسيٌز الطبيب ابؼسلم عمٌ العلم، كتضمنت 

 :ذكرأالتي شرعها الدين الإسلبمي  ،مكارـ الأخلبؽ كالتي تعتبر بحد ذاتها منالالتزاـ ُّا؛ 
صيانة النفس عن اللهو مراقبة ا﵁ لو، ك  كاستشعار ،طلب الأجرك  لبص النية ﵁ تعالىإخ -1

، يكوف لو دراية كعلم كيستطيع وسيع ابؼعارؼ حتى إفٍ سئل الطبيبكتصفح الكتب كت ،3كالطرب
يو ، فمن شركط ىذه ابؼهنة ابؼعرفة لقولو صلى ا﵁ عل4عليو أف يكوف ذك علم كمعرفة بالطب، ك الإجابة
  .5{نٌ امِ و ضَ هُ ف ـَ كَ لِ ذَ  لَ بْ ق ـَ بٌ طِ  وُ نْ يُـعْلم مِ  مْ لَ وَ  بَ بَّ طَ تَ  نْ مَ }كسلم: 

الشركط التي لابد  ،برفة الناٌضر كغنية الذٌاكربُ كتابو  ـ(1467ق/871)تػػػالعقبالٍ ذكرك 
فلبسفة ابؼسلمتُ الشيخ بؿمد بن زكريا ك  كالتي نقلها عن رئيس ابؼتطببتُللطبيب الالتزاـ ُّا، 

د بو بابا ذكر فيو مهنة الطبيب، كالذم أفر  "،بابؼنصورم" بُ بـتصره ابؼسمى ـ(923ق/311)تػػػػػػلراٌزما
 كاف بفن جالسك  بُ تصفح كتب الأطباء كالطبيعيتُ،ىو من أفتٌ ماضي زمانو بُ منظوره طبيب الك 

من اجتمعت فيو ، فـ كثتَ من الأطباء كابؼرضىم أماكقلبه ؛شاىد ابؼرضى كقدابؼتكلمتُ كابؼتناظرين، 

                                  
 .17ابن جلجل، ابؼصدر السابق، ص  -1
ارؽ، دار الفكر، : عبد الغتٍ ابػق كمرا، الطب النبوم، تشمس الدين بؿمد بن أبي بكر بن أيوب الزرعي ابن قيم ابعوزية-2

 .112ـ، ص1957بتَكت، 
 .19ص،  أخلبؽ الطبيب الرازم، -3
 .41.ص 139اَّوسي علي بن العباس، كامل الصناعة الطبية ابؼعركؼ بابؼلكي، رقم: -4
، رقم ابغديث: ـ2007شركح سنن ابن ماجة، تع: رائد صبرم ابن أبي علفة، بيت الأفكار الدكلية، عماف، ابن ماجة،  -5

  .1283ص ، 3466
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كاف أميا أك عاميا لا يفهم الكلبـ، كلم أما من  ، بُ نظره فاضل عالمطبيب فهو  ؛ىاتاف ابػصلتاف
 .  1فلب ينبغي الوثوؽ بو، كلا يظن أف عنده ختَا ؛بهالس أصحاب الاختصاص

حيث أنو ، ابؼهنة أف لا يفشي سر مريضوكحفظ أسراره، فمن أسرار  ،الرفق بابؼريضعلى الطبيب  -2
 .2إليو، لذلك كجب كتماف أسرار مرضاهمن يكتم مرضو عن أقرب الناس ىناؾ من ابؼرضى 

فيكبر  ؛أف يغض بصره إذا عابِ النساء، كأف يقصد موضع الضرر ،على الطبيب ابغاذؽكجب ك  -3
 .3يزداد بنة كرفعةف ؛العامة، كيعلو قدره كشأنوك  بُ أعتُ الناس كتتسامع بو ابػاصة
لذلك  ،كبؿاسبة كل من يضر بالإنساف ،ضركرة الإىتماـ بالطبب ،كقد نوىت كتب ابغسبة

كوف بابؼرصاد أف يسعى ا﵀تسب على تطبيقها ك  ،نتُ كنصوصفقد شرعت الشريعة الإسلبمية قوا
باء كثرة لكل من تسوؿ لو نفسو الغش أك ادعاء بفارسة مهنة الطب عن جهالة، إذ ينبغي على الأط

كما  ـ(،243/857)تػػػػػػػ ليوحنا بن ماسويو كتب الطب ككتاب "بؿنة الطبيب"ل كمطالعتهم  ،4بذرُّم
على  قبل ابؼيلبد(370)تػػػػػػػػكما شرطو أبقراط ،ىذا الكتابفصوؿ  بُ (ـ200ق/118)تػػػشرطو جالينوس

ى أنهم حن الأطباء قبل  شركعهم بُ مداكاة الناس، كأف بولفوا علكأف بيت نفس كعلى سائر ابؼتطببتُ،
كلا ابؼعجوف الذم يعرؼ  "العوسج"بو، كلا يقدموا للنساء  لأحد دكاء قاتلب، كلا يشتَكف الا يعطو 

بأف يغضوا أبصارىم كلا  ؛يقتل الأجنة، كعلى الأطباء الذين يعابعوف النسوة كاف  لأنو ،"ابؼرىم"باسم 
 .5مرضاىميفشوا أسرار 

أدكات طبية يستعملها بُ بفارسة مهنتو،   ،كمن ضركريات الطب أف بيتلك الطبيب أك ابؼعابِ
كملزـ  مثل كلبات الأضراس كمكاكم الطيحاؿ، ككلبات العلق كزراٌقات القولونج ،لعلبج ابؼرضى

                                  
 .257، ابؼصدر السابق، صالعقبالٍ -1
 .27ص ، أخلبؽ الطبيب الرازم، -2
 .30، ص ابؼصدر نفسو -3
كما بعدىا. أبو  28بؼزيد من ابؼعلومات حوؿ مهنة الطب كأخلبؽ الطبيب كمسؤكلياتو. ينظر: الرازم، أخلبؽ الطبيب، ص  -4

 . 35-19ـ، ص ص1990، 1بيب، دار الصحابة للتًاث بطنطا، طحذيفة إبراىيم بن بضد، نفح الطيب بُ أداب كأحكاـ الط
 . 340صابؼصدر السابق،  ،العقبالٍ -5



 وسياسية ةجغرافيو يفاهيى واصطلاحات طبيةانفصم انتًهيذي:                                   
 

~ 25 ~ 

كمفتاح الرحم كرصاص السقيل )التثقيل(  ،كقلبب التشهتَ ،كبـرط ابؼناختَ كمنجل النواصتَ ،البواستَ
 .2، كغتَ ذلك بفا بوتاج إليو بُ صناعة الطب1كقدح الشٌوصة

 ،عمل كل من الكاحلتُ كابعراحتُ كابعبارينتضبط مهنة  ،شركط كقوانتُ ككضعت ابغسبة
 مثلب لا بيكن أف يباشر ابؼعابِ بالفصدف ؛أدكات خاصة بدهنتهم بد أف تكوف بحوزة كل منهموكاف لال

كيكوف على  اشتهر بدعرفتو بتشريح الأعضاء كالعركؽ، كابؼفاصل، كالشرايتُ،إلا من  ،بفصد ابؼريض
عركؽ كرؽ السلق حتى تستقيم يده، كبوافظ على أناملو من  كبعد بسرنو علىعلم بدعرفة تركيبها، 

د إلا بُ مكاف مضيء، كبآلة يراعي بصره باستعماؿ الأكحاؿ ابؼقوية للنظر، كلا يفصك  الصلببة،
رجو من الدـف عنده آنية كأف يكو  ،ماضية  ،كلا يفصد مريضا، 3معلومة ابؼقادير ليعلم مقدار ما بىي

آلة ك  أف يكوف معو أدكات منها كبة من حريرك  كىو منزعج لأف ذلك يشكل خطرا على ابؼريض،
 .4نافجة مسكك  القيء، كدكاء الصبر

ع الكحالتُ بصلة من الشركط التي بهب على ا﵀تسب مراعاىا م ؛كما أفردت كتب ابغسبة
هم أف يكونوا على معرفة بكتاب حنتُ بن يعلكاف لزاما فأما الكحالتُ ف ،كابعبارين
كبالأخص ابؼقالات العشر بُ العتُ، كعلى علم بأمراض العتُ، كمن ، ـ(873ق/260)تإسحاؽ

تَ السبل كالظفرة  صناف: كات يستعملها بُ علبج ابؼرضى مثلأف يكوف لديو أد ؛اؿكاجبات الكحٌ 
 .5كبؿك ابعرب كمباضع الفصد كدرج ابؼكاحل

                                  
 .90ص N.F 272رفاعية، رقم: ، بـطوط نهاية الرتبة بُ طلب ابغسبة،م عبد الربضن بن نصر بن عبد ا﵁الشتَاز  -1
ات الطبية التي استعملت، لدل بـتلف الأطباء من جراحتُ كجبارين كأطباء بؼزيد من ابؼعلومات حوؿ ىذا ابؼوضوع كالأدك  -2

ـ، 2009، مؤسسة إقرأ، القاىرة، مصر، 1العيوف كغتَىم. ينظر: راغب السرجالٍ، قصة العلوـ الطبية بُ ابغضارة الإسلبمية، ط
 .58-48ص ص

 .33ـ، ص 1934ابن عبدكف، رسالة بُ ابغسبة، تح: ليفي بركفنساؿ،  -3
 .342-341الشتَازم، ابؼصدر السابق، ص ص -4
، ابؽيئة ابؼصرية العامة للكتب، 1بؿمد بن بؿمد بن أبضد القرشي، معالم القربة بُ أحكاـ ابغسبة، تح: بؿمود شعباف، ط -5

 .258ـ، ص 1976مصر، 
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كبأف يعلموا أف  ؛عدد عظاـ الإنسافبطرح أسئلة عن  بىتبر ابعبارين ا﵀تسب كما كاف
لتَده إلى مكانو إذا ابللع  موضعو،مائتا كبشانية كأربعوف عظما، كصورة كل كاحد منها ك عددىا ىو 

أف يكوف  فكاف ينبغي عليوابعراح أمٌا ك ، ابعبرب على دراية بكت كبهبره إذا انكسر، كعليو أف يكوف
 ابؼعركؼ بقطاجانس، كأف يكوف لو معدٌات منها فأسق( 118ـ/200)تػػػعابؼا بكتاب جالينوس

 .1ابعبهة، كمنشار القطع كبؾرفة الأذف كابؼراىم كغتَىا
كل مهنة، كالوقوؼ بابؼرصاد لكل من خولت لو   سىهىر جهاز ابغسب كا﵀تسب على تنظيم

 . بُ ابؼغرب الأكسط نفسو التلبعب بضوابط الأمن العاـ للمدف بدا فيذلك الوضع الصحي
  :للمغرب الأوسط جال الجغرافيالم :ثانيا

، بؾالا حيويا بامتياز، حيث بسيز بتنوع أقاليمو يةاعتبر ابؼغرب الأكسط طيلة الفتًة الوسيط
حدكد ابؼغرب الأدلٌ  ، فهو بيتد من نهر ملوية غربا إلىشاسع لامتداد ابعغرابُكابؼناخية، كاابعغرافية 

 .الكبتَ شرقا )تونس(، كما أنو يعتبر امتدادا للمغرب الإسلبمي
 :الإسلامي المغربعن لمحة جغرافية  -1

 لابد من التعرؼ على ابؼغرب ؛كإقليم قائم بحد ذاتو  الأكسط قبل التطرؽ بغدكد ابؼغرب
دؿ على مكاف من إبما  إف لفظ ابؼغرب ـ(1406ق/808)تػػػػػابن خلدكفقاؿ حيث ، الإسلبمي الكبتَ

الأمكنة ابؼقابلة بعهة ابؼشرؽ، كحدٌه من الغرب البحر ا﵀يط كمن جهة الشماؿ البحر الركمي، كمن 
 الأكسط كيعتًضو عند ابؼغرب ،2كبلبد البربر جهة ابعنوب العرؽ الذم بيثل سياجا بتُ بلبد السوداف

ككراءه من جهة ابعنوب بعض بلبد ، بلبد ريغي أرض بؿجٌرة تقع بتُ كاد مصاب ك ابغمادة كى

                                  
 .346، ص ابؼصدر السابق ،بؿمد بن بؿمد بن أبضد القرشي -1
 .1602ابن خلدكف، العبر، ص  -2
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ذكر أف بحر القلزـ ك  ؛كسطالأ بُ قبلة ابؼغرب 3تيكورارينك  2، كأنهار معدكدة بُ تسابيت1ابعريد
حتى ينتهي إلى القلزـ  كبابكراؼ يستَ إلى ابؼغرب ،ت الشماؿكابؽابط على بًظ  ابؼنفجر من بحر اليمن

 .4كبرقة كيدخل فيو إقليم مصرعند أىل ابعغرافيا،  كىذا آخر ابؼغرب ،مصر السويس كبعده ك 
الذم ؛ 5الغربية حتى ا﵀يط الأطلسي البلبد ابؼمتدة من حدكد مصر تلكيراد بو  فلفظ ابؼغرب

حدٌىا  د كاسعة الأرجاء شاسعة الأراضي،كىي بلب ،6قابل للمشرؽابعهة ابؼ يشمل ابؼناطق الواقعة بُ
كتدخل فيو  حر ا﵀يط،التي كراءىا الب ؛، كىي آخر حدكد إفريقيا إلى آخر جباؿ السوس7من مليانة

 .8جزيرة الأندلس

                                  
ىي البلبد التي ينبت ُّا ابعريد أم النخيل، كىي تضم مدينة توزر كقفصة كنفزاكة كابغامة كقابس، بيتد ىذا : د الجريدبلا -1

، كمنتوجها التمر ابعيد. نبت فيها حبوبكتتميز بابغرارة ابؼرتفعة ككثرة ابعفاؼ، لا ت جربة،إلى بزوـ جزيرة  الإقليم من بزوـ بسكرة
 .150، ابؼصدر السابق، ص ابغمتَم ينظر:

 يضم أربعة قصور كقرل عديدة بُ بزوـ ليبيا ميلب،250بحوالي  إقليم بصحراء نوميديا يبعد عن شرؽ سجلماسةتسايبت:  -2
 .133، ص 2، جالسابقكتلمساف، لا تنبت أرضهم سول التمر. ينظر: حسن الوزاف، ابؼصدر  ى الطريق ابؼؤدية من فاسعل
 منطقة بُ صحراء نوميديا ، تبعد عن شرؽ تسبت بنحو مائة كعشرين ميلب، سكانها أغنياء يشتغلوف بالتجارة ،: تيكورارين -3

 .133ص  ،2ج ابؼصدر نفسو،. ينظر: بطستُ قصرا ك أكثر من مائة قرية ، تضم حواليبلبد السوداف يبيعوف سلعهم بُ 
 .1603 -1602، صالعبر ابن خلدكف، -4
 .24ـ، ص 1992، ، مكتبة الأسرة، مصر(د ط)دلس، كالأن حستُ مؤنس، معالم تاريخ ابؼغرب -5
 .9، دار النهضة العربية، بتَكت، لبناف، )د ت(، ص (ط )دكالأندلس،  أبضد بـتار العبادم، بُ تاريخ ابؼغرب -6
-334) ، جددىا زيرم بن منادكبتَة من بنياف الركـكىي مدينة   بتُ تنس كابؼسيلة، أشتَ ةمن مدينتقع بالقرب  :مليانة -7

، كبسيزت بخصب أراضيها ككثرة جبل يسمى نكاركىي حصينة مشيدة على سفح  ،ـ10ق/4بُ القرف (ـ971-945ق/360
، الاستبصار بُ عجائب مؤلف بؾهوؿ: . ينظر547، ابؼصدر السابق، ص ظر: ابغمتَم. ينزركعها كبساتينها لعذب مياىها

دار الشؤكف الثقافية العامة آفاؽ  ،(د ط)ابغميد،  : سعد زغلوؿ عبد، نش كتعالأمصار كصف مكة كابؼدينة، كمصر كبلبد ابؼغرب
 .547ابغمتَم، ابؼصدر السابق، ص  .171، صـ1985 ،عربية، العراؽ

ـ، 2002ق/1422دار الكتب العلمية، بتَكت لبناف، ، 1، كضع حواشيو، بؿمد أمتُ ضناكم، طالبلداف اليعقوب، -8
 .180ص
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طلق أ ،إلى كقوعو بُ مغرب الشمس، كىو مصطلح جغرابُ عاـ يرجع أصل تسميت ابؼغربك  
بدحاذاة البحر ابؼتوسط بُ ر بحيث تنتش إلى ا﵀يط الأطلسي، على ابؼناطق الواقعة من حدكد مصر

 .1كتتوغل بُ عمق الصحراء الكبرل إلى ابعنوب ،الشماؿ
 إفريقياكقد اختلف ابعغرافيوف ابؼسلموف بُ برديد مدلولو، فجعلو البعض يشمل بلبد شماؿ 

 ر الأبيض ابؼتوسط، مثل، كبصيع ابؼمتلكات الإسلبمية بُ ابغوض الغربي للبحسندل الأافة إلىبالإض
كىي  بعزر الشرقية الىة إ، بالإضافكجزر البليار كقورسيقا3كجزيربٌ سردانيا كجنوب إيطاليا، 2صقلية
 .5كيابسة4ميورقة

نصفتُ، نصف من  ينقسم إلى بأنو ابؼغربؿ عن اـ( فق951ق/340ػ )تػػػػ أما الاصطخرم 
، فأما ككلببنا بيتداف على بحر ال ،الشرؽ كنصف من الغرب  6الشرقي منو فهو بيثل برقةالقسم ركـ

، 3حتى ينتهي إلى بلبد النوبة ؛الواحاتك  ، كحدٌه من الشرؽ مصر2كزكيلة1كالسوس 7كتاىرت كإفريقية

                                  
، الأىلية للنشر كالتوزيع، عماف ،1ط ،بػلبفة بُ قرطبةمن الفتح الإسلبمي حتى سقوط ا كديع أبو زيدكف، تاريخ الأندلس -1

 .48ـ، ص 2005الأردف، 
، فتحها زيادة ـ827ق/212تُ سنة سلمابؼ، كثتَة البلبد كالقلبع، فتحت من طرؼ جزيرة عظيمة ضخمة حصينة :صقلية -2

، عرفت ازدىارا كتطورا برت حكم ابؼسلمتُ إلى أف ، حيث بعث إليها أسد بن فراتأمتَ القتَكاف ا﵁ بن إبراىيم بن الأغلب
بُ خبر الأقطار، الركض ابؼعطار  ،. ينظر: بؿمد بن عبد ابؼنعم ابغمتَمـ1091ق/484تعرضت بؽجوـ النورماف كسقطت سنة 

 .367-366ـ، ص ص 1984، مكتبة لبناف، بتَكت، 2ط تح: إحساف عباس،
جزيرة على طرؼ من البحر الشامي،  كىي مدينة عامرة، كىي رأس اَّاز إلى جزيرة قرشقة، أصل سكانها ركـ أفارقة  سردانية: -3

،  ُّا معادف الف  كقد بعث بؽا موسى بن نصتَ كابظها مشتق من ساردكس بن ىرقل، ضة ابعيدة،متبربرة متوحشوف من أجناس الركـ
-314، ص ص السابق ، ابؼصدرابغمتَم: ينظر .كيكثر ُّا ابؼرجاف ُّا سبيا كثتَا كغنائم ، فأصابق87ابنو فابرا بؽا سنة 

 .143ابن سعيد ابؼغربي، ابؼصدر السابق، ص .315
ابؼسٌوبُ كىو أكؿ ، كلي عليها بؿمد بن علي بن غانية سلموف سنة بشاف كبطسمائةابؼتحها ىي جزيرة بُ بحر الزقاؽ، ف :ميورقة -4

 .567ص ابعمتَم، ابؼصدر السابق،. ينظر: كلاة بتٍ غانية
كىي جزيرة حسنة كثتَة ، كأقرب برا لكورة دانية، كيقاؿ بؽذه ابعزيرة ك بؼنورقة بنتا جزيرة ميورقة ةجزيرة تلي جزيرة ميورق :يابسة -5

. ينظر: ابؼصدر   . 9. كينظر أيضا: أبضد بـتار العبادم، ابؼرجع السابق، ص616، ص نفسوالأعناب كالكركـ
 منبر أكؿ كىي ، ق21 سنة العاص بن عمرك افتتحها أمياؿ، ستة البحر كبتُ بينها كإفريقية  : مدينة قدبية بتُ الإسكندريةبرقة -6

  .91 ص ،السابق ابؼصدر ،ابغمتَم ينظر: .القتَكاف إلى مصر ديار  من القادموف ينزلو
خرل ا﵀دثة، القدبية كالأ تاىرت بفتح ابؽاء كسكوف الراء، كالتاء فوقها نقطتاف: اسم بؼدينتتُ متقابلتتُ بأقصى ابؼغرب :تاىرت -7

 =تقع بُ الإقليم الرابعك ، كىي كثتَة الأندية كالضباب كالأمطار، قلعة بتٍ بضادك  ست مراحل كىي بتُ تلمساف بينها كبتُ ابؼسيلة
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، كجنوبو رمل من حد البحر ا﵀يط   4بيتد من كراء سجلماسة ككغربو البحر ا﵀يط، كشمالو بحر الركـ
  .5لس، كأما النصف الغربي فهو الأندإلى زكيلة

ىو الآخر إلى  مناطق   وكقسمالإسلبمي،  ـ( حدكد بلبد ابؼغرب10ق/4)ؽكذكر ابؼقدسي
إقليم ك  طنجة ،فاس ،الأندلس، الأقصى، صقلية ، السوس، سجلماسة، تيهرتإفريقية ىي: برقة

 .6الزاٌب
، كالتي تشمل على شماؿ القارة الإفريقية ابؼمتدة صربؼ ةبُ ابعهة الغربيكتعرؼ الأقاليم الواقعة          

 بأقاليمها الثلبثة )برقة بلبد ليبيا ،"، كىي تضم حالياإلى ا﵀يط الأطلنطي باسم "بلبد ابؼغرب
الذم كاف  ، بٍ ابؼغرب، كابعزائر بصحرائها ابؼمتدة إلى بزوـ السوداف(، كما تضم تونسكفزاف كطرابلس

                                                                                                        
باب الصفا كباب  ىي:  بواببؽا أسوار كأربعة أككاف  ،انت تسمى قدبيا بعراؽ ابؼغربكك ،حسب ما ذكره صاحب ابعغرافيا=

كباب ابؼطاحن تقع بُ سفح جبل، يقاؿ لو جز كؿ كبؽا قصبة مشرفة على السوؽ تدعى ابؼعصومة،  باب الأندلسابؼنازؿ ك 
ياقوت : مائة كثلبثتُ سنة. ينظر كداـ حكم الرستميتُ ـ(909-777ق/296-160)كلة الرستميةالد كتأسست على أرضها

 . 9-8ص ص، دت، ، دار الكتب العلمية، بتَكت، لبناف2معجم البلداف، تح: فريد عبد العزيز ابعندم، مج ابغموم،
الأقصى، كىي مدف كثتَة كبلبد كاسعة، يشقها كادم ماست يصب بُ البحر ا﵀يط، كُّا تقع قرية  : السوسالسوس -1

، ابؼصدر بغمتَم: ارىا فواكو كختَات كقاعدتها ايكلي، كمن مدنها بؼطة كغتَىا. ينظركأكث تاركدانت كىي أخصب بلبد ابؼغرب
 .330السابق، ص 

سنة  افتتحها عقبة بن نافع من بلبد السوداف،  الصحراء بالقرب من بلبد الكالًمدينة كبتَة قدبية تقع بُ :زويلة -2
 .296، ص نفسوابؼصدر  ينظر: .ـ643ق/22
يشرب أىلها من  سهم ابعلود ابؼدبوغة كأزر الصوؼ،مدينة صغتَة منها إلى النيل أربعة أياـ، أىلها مياستَ لبا ىي :بلاد النوبة -3

 . 585، ص نفسو الآبار كمعظم طعامهم الذرل كالشعتَ. ينظر: ابؼصدر
كىي من أعظم مدنو، بنيت سنة  ينها كبتُ البحر بطس عشرة مرحلة،، بمدينة تقع بُ صحراء ابؼغرب :سجلماسة -4

ي مولى ابن العباس رض كيقاؿ أنو لقي بإفريقية عكرمة ، من أىل ابغديث، أسسها مدرار بن عبد ا﵁، كاف رجلبـ757ق/140
قدموا مدرار على أنفسهم  بلغ عددىم أربعتُ رجلب، احي حتىا﵁ عنو كبظع منو، كقد اجتمع ُّذا ابؼوضع بصاعة من بربر تلك النو 

ـ 909ق/296كسقطت سنة الشيعي ، كبؽا اثنا عشر بابا كبساتتُ كبلل كثتَ، سجن ُّا أبو عبد ا﵁بناء سجلماسة كشرعوا بُ
 .306-205ص ص   السابق صدرابؼ: ابغمتَم، . ينظرعلى يد الدكلة العبيدية

 .32ـ، ص 1927، ابؼسالك كابؼمالك، مطبعة بريل، ليدف، إسحاؽ إبراىيم بن بؿمد وأب الاصطخرم -5
، مطبعة بريل، ليدف، 2طشمس الدين أبي عبد ا﵁ بؿمد بن أبضد بن أبي بكر ابؼقديسي، أحسن التقاسيم بُ معرفة الأقاليم،  -6

 .216-215ص ص
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، كل ىذه الأقاليم بؾتمعة  بسثل كالنيجر سينغاؿالذم بيتدٌ بحدكده إلى بزوـ ال ،1يعرؼ باسم مراكش
 .2كحدة طبيعية كتاربىية مشتًكة

يطلق على ناحية من كاف  أف لفظ ابؼغربب "الإستقصا" كتاب  صاحبالناصرم ؿ اكق
عرؼ أىل  كىذا حسب ،مس البحر ا﵀يط ابؼعركؼ بالكبتَالش الأرض، حدٌىا من جهة مغرب

من جباؿ البرانس  تتسع حتى تشمل شبو ابعزيرة الإيبتَيافهي ابغدكد ابعغرافية للمغرب أما ك  ؛3ابؼغرب
جنوبا على الشاطئ الإفريقي  ؛ بٍ ما يلي بلبد الأندلسكمدائن كورإلى ا﵀يط الأطلسي، بدا تضم من  

 الغربية، كلاتساع حدكده بًَّ تقسيمو إلى ثلبث أقساـ ىي: ، إلى حدكد مصرإلى تونس من  مراكش
إلى مركز ابػلبفة بُ ابؼشرؽ العربي،  ، كأقربوكىو أكؿ أقاليم ابؼغرب إفريقية : كيقصد بوالأدنى المغرب

 .5ـ مدائنهاأك  إفريقيةكىي قاعدة بلبد  ،4غربا كقاعدتو القتَكاف حتى بجاية كبستد حدكده من طرابلس
إلى كادم  ايةكحدكده من بج ؛: كبظيٍّي بالأكسط لتوسطو ابؼغربتُ الأدلٌ كالأقصىالأوسط المغرب

 . كيشمل بلبد ابعزائر6، كقاعدتو تلمسافكيضم معظم بلبد ابعريد ؛ملوية كجباؿ تازة بُ ابؼغرب
 .1بُ عهد الدكلة الرستمية الإباضية ، ككانت عاصمتو  تاىرتحاليا

                                  
تُ بُ صدر سنة سبعتُ سلمابؼ، أمتَ ، بناىا يوسف بن تاشفتُعلى بعد اثتٌ عشر ميلب تقع شماؿ أغمات :مراكش -1

بعد انقراض دكلة بتٍ تاشفتُ،  ؤمن بن عليككانت دار إمارة بؼتونة كقاعدة ملكهم، بٍ ملكها عبد ابؼق،459كأربعمائة، كقيل سنة 
 .541، ابؼصدر السابق، ص بُ الدكلتتُ ابؼرابطية ك ابؼوحدية. ينظر: ابغمتَم الأقصى ككانت أعظم كأكبر مدف ابؼغرب

،  ابؼوسوعة ابعغرافية كشرقي إفريقية كالسوداف كبلبد ابؼغرب بُ مصر – ، انتشار الإسلبـ بُ قارة إفريقيةطفى بؿمد مسعدمص -2
 .415ـ، ص2000ق1420ـ بؿمد بن سعود الإسلبمية، ابؼملكة العربية السعودية، ، جامعة الإما1للعالم الإسلبمي، مج

،  1ج لأقصى، تح كتع: جعفر الناصرم ك بؿمد الناصرم، أبو العباس أبضد خالد الناصرم، الاستقصا لأخبار دكؿ ابؼغرب -3
 .127ـ، ص1997ق/1418، دار الكتاب، الدار البيضاء

كبُ القبلة بحر  ،هديةكبُ الشرؽ بحر سوسة كابؼ مدينة بُ بساط من الأرض مديد، بُ ابعوؼ منها بحر تونس :القيروان -4
ابؼسالك كابؼمالك،  . ينظر: أبو عبيد البكرمق144بؿمد بن الأشعث بن عقبة بن نافع بناه صفاقس كقابس، كاف ُّا سور قدلَ 

 .676-675ص ـ،1992، دار الغرب الإسلبمي، (د ط)، 1اف ليوفن ك أندرم فتَم، جتح: أدرياف ف
 .486، ابؼصدر السابق، ص ابغمتَم -5
 كبنا مدينتاف عوض اللبـ، من مدف ابؼغرب، كسكوف ابؼيم، كستُ مهملة، كبعضهم يقوؿ تنًًمساف، بالنوف بكسرتتُن: مساتل -6

  =، كأبظوىاحجر، إحدابنا قدبية كالأخرل حديثة، فأما ابغديثة اختطها ابؼلثموف ملوؾ ابؼغرب متجاكرتاف مسورتاف، بينهما رمية
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إلى  كحدكد ىذا الإقليم من كاد ملوية، 3كمراكش2كعاصمتو ترددت بتُ فاس :الأقصى المغرب
عاصمة الدكلة  فاسه مدينة كمن أشهر حواضر ، على ساحل ا﵀يط الأطلسي غربا4سفيمدينة آ

 .5بؼوحدينبٍ االإدريسية، كمراكش عاصمة ابؼرابطتُ 
منها،   كسط، كخاصة الشرقيةكاختلف ابؼؤرخوف كالرحالة بُ ضبط ابؼنطقة ابعغرافية للمغرب الأ

، بُ الأقصى يفصلو عن بلبد ابؼغرب عي من ابعهة الغربية كحاجز طبيعيملوية ابػط الطبي كادفمثل 
 ؛ديار زناتة ىوبُ الأغلب بأنو  ،كسطالأ ابؼغرب إلى ـ(1406ق/808)تػػػػػحتُ يشتَ ابن خلدكف

كما يليها إلى  بهاكره من جهة الشرؽ بلبد صنهاجة من ابعزائر كابؼديةكدار ملكو، ك  كقاعدتو تلمساف
 .6بجاية

فتَكف أف ابغد الشرقي ما ىو إلا خط كبني مطاطي تتحكم فيو الظركؼ  ؛رخأما البعض الآ 
كالقلعة كصولا إلى كاحة  ،فغرب سطي ابؼسيلةببجاية مركرا  مبدأه، ك السياسية بالدرجة الأكلى

ل أثر بالغ بُ كقد كاف بؽذا الاضطراب ابغاص، شرقا قة الواقعة كراء نهر شلف، كىي بسثل ابؼنطكرجلبف
،  ،تاريخ ىذا الإقليم كخاصة أف ابغدكد بُ تلك الفتًة لم تكن أسلبكا شائكة مثلما ىو ابغاؿ اليوـ

                                                                                                        
. كىي عاصمة الزيانيتُ ن الناس، كاسم القدبية أقادير، كيسكنها الرعيةتافرزت فيها يسكن ابعند كأصحاب السلطاف كأصناؼ م=

 .44ص ،2، مجابؼصدر السابقابغموم، ينظر: 
 .49كديع أبو زيدكف، ابؼرجع السابق، ص  .10ار العبادم، ابؼرجع السابق، صأبضد بـت -1
نت دار بفلكة بتٍ إدريس ، كىي بُ الأصل مدينتاف فاس القدبية ك ابعديدة ) ا﵀دثة(، كاةمدينة عظيم قاعدة ابؼغرب :فاس -2

-177ـ أسس إدريس الثالٍ)809ق/193، كبُ سنة عدكة القركيتُب عرفت، ـ789ق/172أسسها إدريس الأكؿ سنة  العلويتُ
، ص 2البكرم، ابؼصدر السابق، ج ظر:كاليها ينسب الفقيو أبو عمراف الفاسي. ين ،عدكة الأندلسيتُـ( 828-793ق/213
ر العلم ، دا(د ط)، 1ختَ الدين الزركلي، الأعلبـ قاموس كتراجم، ج .435 -434، ص ص ابؼصدر السابق، ابغمتَم .299

 .278ص  ـ،1954للملبيتُ، بتَكت، 
 .12 ـ، ص1984، مكتبة نهضة الشرؽ، مصر (،ط د) كالأندلس، عصاـ الدين عبد الرؤؼ الفقي، تاريخ ابؼغرب -3
مدينة قدبية بناىا الافارقة القدماء على شط البحر ا﵀يط، يسكنها بصهور غفتَ من الناس، ككاف ُّا بكو مائة دار  :آسفي -4

 .147، ص 1، ج، ابؼصدر السابقالوزافلليهود. ينظر: ابغسن 
 .49كديع أبو زيدكف، ابؼرجع السابق، ص  -5
 .1603، ص العبر ابن خلدكف، -6
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 من ناحية الطبيعةكلها تعتبر   كلكن بلبد ابؼغرب، 1تًاضية بودد معابؼها نفوذ الدكلةبل حدكد اف
بذعل من الصعب تقسيمو إلى  ،حتى ابؼناخية إقليما كاحدا لو خصائص كبفيزات كاحدةابعغرافية؛ ك ك 

 .2كحدات سياسية متميزة عن بعضها البعض
 :الجغرافيينمن خلال كتب  الأوسط بالمغر  -2

، كبؽذا الأكسط تضاربت الآراء عند ابعغرافيتُ كالكتابات التاربىية بُ رسم معالم إقليم ابؼغرب
 لم يكن مصطلح ابؼغرب، ك من خلبؿ كتب الرحالة كابعغرافيتُ الأكسط سنقوـ بذكر حدكد ابؼغرب

قد ظهر بُ الكتابات التاربىية أك ابعغرافية على حد سواء،  ،خلبؿ القركف ابؽجرية الأكلى الأكسط
قليما مستقلب بذاتو، كإبما كاف ضمن ما ييسمى بابؼغرب كالسبب بُ ذلك راجع إلى أنو لم يكن إ

؛ 3إلى ا﵀يط الأطلسي كما أسلفنا الذكر البلبد الواقعة غرب مصر ؛ الإسلبمي، كالذم كانت حدكده
 ، إلى أف فتحها عقبة بن نافع الفهرم5ابؼغرب ضمن أقاليم بلبد ، 4كتيهرت كغتَىا ككانت تلمساف

                                  
-9لثالث كالرابع ابؽجريتُ)خلبؿ القرنتُ ا الأكسط الاقتصادية كالاجتماعية بُ ابؼغرب الأكضاعجودت عبد الكرلَ يوسف،  -1

 .5ـ، ص1992ديواف ابؼطبوعات ابعامعية،  ،(د ط)ـ(، 10
 .24حستُ مؤنس، ابؼرجع السابق، ص  -2
 كلم يذكر لفظ ابؼغرب كقاؿ مدينة بأقصى ابؼغرب كقاؿ تقع بابؼغرب، كتطرؽ إلى تاىرت تلمساف ،ق(284ذكر اليعقوبي)تػػػ -3

 .51-08ص ، ص 2اليعقوبي، ابؼصدر السابق، ج. ينظر: الأكسط
لم تكن من  وؿ ىنا أف تيهرتكبيكن الق ،بأنو نزؿ بتيهرت ؛للمغرب ذكر الرقيق القتَكالٍ عند فتح عقبة بن نافع الفهرم -4

لم  الأكسط نزؿ بتاىرت، كفحول الكلبـ أف لفظ ابؼغرب الدٌباغ فقاؿ بؼا أراد عقبة بن نافع  فتح ابؼغرب ذكرىاككذلك  ،إفريقية
 الكبتَ. ينظر: أبو إسحاؽ إبراىيم بن القاسم الرقيق، تاريخ إفريقية ق، كمدنو كانت تابع لبلبد ابؼغرب5يكن قد كجد قبل ؽ

أبو . 44ـ، ص1990دار الغرب الإسلبمي، بتَكت، لبناف،  ، 1ط ،لعلي الزيداف، عز دين عمر موسىكابؼغرب، تح: عبد ا﵁ ا
أبو الفضل أبو القاسم بن عيسى  :، تعمعالم الإبياف بُ معرفة أىل القتَكاف بن بؿمد الأنصارم الأسدم الدباغ،زيد عبد الربضن 

 .49ص ـ،1968، مكتبة ابػابقي، مصر، 2ط، 1بن ناجي التنوخي، ج
، كما ُّا كل مدينة تبستعصائص ابعغرافية كالطبيعية التي ابػ تطرؽ إلىك  ،برت ما يسميو ابؼغرب  الأكسط ذكر مدف ابؼغرب -5

صورة الأرض، دار  ،القاسم بن حوقل النصيبي وكالطرؽ ابؼوصلة إليها. ينظر: أب ذكر ابؼراحل بينها كبتُ سائر ابؼدف ا﵀اذية بؽا
 .84 -72ـ، ص1996مكتبة ابغياة، بتَكت، لبناف، 
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انتشر  غايةكغتَه، إلى  ، كتوالى عليها عماؿ الإسلبـ أمثاؿ أبي ابؼهاجربن أبي سفياف أياـ معاكية
 .1فيما بعد ت مستقلةأراضيو لدكيلب كانقساـ الإسلبمي ابػوارج  بابؼغرب

لدل ابعغرافيتُ كاف بُ القرف ابػامس ىجرم، ابغادم  الأكسط كأكؿ إشارة بؼدلوؿ ابؼغرب
كىذه فقاؿ: " الأكسط ـ(، حتُ ذكر ابؼغرب1094ق/487)تػػػػ عشر ميلبدم، كقد أكرده البكرم

، بعد أف كضح معالم "كىي دار بفلكة زناتة ،قاعدة الأكسط؛ بؽا أسواؽ كمساجد ابؼدينة  تلمساف
كقاعدتها  غربا، بٍ جزئو إلى ثلبثة مناطق ىي: إفريقية شرقا إلى طنجة الواسع ابؼمتد من برقة ابؼغرب

؛ الذم جعل حدكده الأقصى ، بٍ عرىج على ابؼغربتو تلمسافكقاعد الأكسط ، كذكر ابؼغربالقتَكاف
 .2 غربا إلى بحر ا﵀يط )ا﵀يط الأطلسي( بستد من تلمساف
برديد بُ أنو اعتمد على ابؼعيار القبلي ب ،ـ(1094ق/487ػػػ)تػ البكرم من تقسيم لناكيتضح 

 ، لأنها أكبر القبائل البربرية بُ ابؼغرب3كىي قبيلة زناتة البربريةبُ ىذه الفتًة؛  الأكسط إقليم ابؼغرب
 أما تلمساف ،4قاعدة لو بجايةصاحب الاستبصار  جعلك ، كمواطن تواجدىا كانت بنواحي تلمساف

 .5ؿ عنها بأنها قفل ابؼغربافق

                                  
ت كزارة الشؤكف ، منشورا(د ط)، 2بؿمد، جئب الأسفار كلطائف الأخبار، تح: بوركبة أبو راس الناصرم ابعزائرم، عجا -1

 .425ـ، ص2011، تلمساف الدينية كالأكقاؼ،
 . 76، صكابؼغرب، جزء من ابؼسالك كابؼمالك، دار الكتاب الإسلبمي، القاىرة بُ ذكر بلبد إفريقية ، ابؼغربعبيد البكرم وأب2-
كىي أكبر القبائل البربرية كترجع أصوبؽا إلى جاف بن بوي بن صولات بن كرماؾ بن ضرم بن رحيك بن مادغيس بن  زناتة: -3

 كزناتة شعوب ؛ناتةزحيك بن بنر حق بن كراد بن مازيغ بن ىريك بن برا  بن بربر بن كنعاف بن حاـ كفيو ركايات كثتَة عن  ز 
بٍ  إلى جبل  أكراس ك الزاب حتى إلى قبلة تلمساف كبؽا بطوف كثتَة، ككانت مواطنها من طرابلس ؛كابؼغرب كثتَة منتشرة بُ إفريقية

 .1805-1800ص ص ،العبر ابن خلدكف، كادم ملويةٌ. ينظر:
ؿ اقك ، كتعرؼ بقلعة بضاد ،كىي بؿدثة من بناء ملوؾ صنهاجة، أصحاب قلعة أبي طويل، على البحرمدينة عظيمة : بجاية -4

وىا صلدام، كبعدىا تعرضت ها الركماف كبظٌ احتلٌ حسن الوزاف أف تأسيسها يعود للفينيقيتُ حيث أطلقوا عليها اسم صلدة، بٍ 
 ،ـ1076ق/468أف جاء الناصر ابغمادم فجددىا سنة كمن طرؼ البربر تارة أخرل إلى  ،للتخريب من طرؼ الونداؿ تارة

، ص 2كأطلق عليها اسم الناصرية، بٍ بظيت بجاية على اسم قبيلة كانت تقطن حوبؽا. ينظر: حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج
 .128ص  هوؿ، ابؼصدر السابق،ينظر: مؤلف بؾ .50
 .56الإدريسي، ابؼصدر السابق، ص  -5
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 بُ الأكسط ـ( ابؼغرب1164ق/560)تػػػػػػػيسيذكر الإدر بُ النصف الأكؿ من القرف السادس ك 
 ، تنسمن بلبد الغرب الأكسط"كفيو ؿ: اقحيث ، 1قسم العالمالإقليم الثالث من ابعزء الأكؿ حتُ 

ذكر بُ موضع آخر من كتابو، كأثناء حديثو عن مدينة كما ،، كطبنة "3نا، كجزائر بتٍ مزغ2كبرشك
عتُ بلبد كقتنا ىذا مدينة الغرب الأكسط ك  كبجاية بُ" :4ؿاقف الأكسط قاعدة ابؼغرب هاجعلالتي  بجاية

دار  قبل عمارة بجايةك  "كبجاية تنسب بؽا دكلة بتٍ بضاد كالقلعة التي كانت بُ كقتها؛ ، 5د"بتٍ بضا
كانطلبقا من إشارتو للدكلة ابغمادية نلبحظ أنو استعمل ابؼعيار السياسي بُ برديده  6"ملك لبتٍ بضاد

 .غرب الأكسطبؼعالم ابؼ
؛ كىي قفل بلبد ابؼغرب كمدينة تلمساف ؿ:"افق تلمساف ـ(1164ق/560)تػػػػػػػذكر الإدريسيك 

ابن  أيده بُ ذلك ك  ،7على رصيف للداخل كابػارج منو لا بد منها كالاجتياز ُّا على كل حاؿ"
 .8ىي قاعدة الغرب الأكسط بُ قولو بأف بجاية ـ(1286ق/685)تسعيد ابؼغربي

أنو انتهاج ابؼعيار السياسي بُ رسم معالم ب ،ـ(1164ق/560)تػػػػػػػ الإدريسييتضح من طرح 
ـ( 1152-ـ1004ق/547ق/395) كبردث عنو كإقليم خاضع لسلطة ابغماديتُ ،الأكسط ابؼغرب

                                  
 .11ص ابق، الإدريسي، ابؼصدر الس -1
 ،ثوف ميلبستة كثلب كىي على ضفة البحر، منها إلى تنس ،تًابمن الصغتَة على تل عليها سور ساحلية : مدينة برشك -2

ا كيرجع تأسيسها إلى الفينيقيتُ بٍ الركماف، كبً فتحها من طرؼ ابؼسلمتُ، بسيزت بخصوبة أراضيها كغناى كلشرشاؿ عشركف ميلب،
 .88، ص ابؼصدر السابق، ينظر: ابغمتَم الثالٍ ملك النورماندم ركجا بالعسل كابؼاشية، تعرضت بؽجوـ من طرؼ

، كيسكنها قبائل من بؽا عيوف كبؽا بادية كبتَة كجباؿالبحر، فيها أسواؽ كثتَة ك  ينة عليها سور بُ : مدجزائر بني مزغنان -3
ابن  :عدك. ينظريفركف إليها عندما يدابنهم ال، كانوا واشي من البقر كالغنم، كبؽم جزيرة بدحاذات البحرالبربر أكثر أموابؽم ابؼ

 .52ص  ـ،1872ابؼسالك كابؼمالك، مطبعة ليدف، حوقل، 
 .124ص ، 1ج،السابق، ابؼصدر البكرم -4
 .160ص  1،، مجابؼصدر السابق، الإدريسي -5
 .161ص، 1مج، ابؼصدر نفسو  -6
كطبنة كنقاكس كمسيلة كتنس كدلس كغتَىا. ينظر:  ذكر قسنطينةف ،الأكسط بُ ذكر مدف ابؼغرب ستًسل الإدريسيابٍ  -7

 .252-250، ص 1مج  ابؼصدر نفسو،
 .142، صـ1982 ، ديواف ابؼطبوعات ابعامعية، ابعزائر،2، كتاب ابعغرافيا، تح، إبظاعيل العربي، ط ابؼغربي ابن سعيد -8
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كمن الساحل –حاليا  إحدل مدف معسكر-شرقا إلى سويسرات غربا كابؼمتدة حدكده من بونة
جنوبا، كفيما بىص ابؼناطق الواقعة غرب سويسرات كجنوب الصحراء،  ابؼتوسطي شمالا إلى كرجلبف

 .1ـ(1144-ـ1083ق/539-ق476ابؼرابطتُ )دكلة فكلها مناطق كانت برت نفوذ 
من كادم بؾمع،  الأكسط كحد ابؼغرب :"فقاؿ ،ـ(12ق/6أما صاحب كتاب الاستبصار)ؽ

، كبُ بُ الطوؿ من بلبد ابؼغرب د تازةبلبك  ،كمدينة تلمساف كىو نصف الطريق بتُ مدينة مليانة
كعن  ،"ميلةك  اىا بُ البلبد الساحلية، مثل كىرافمن البحر على ساحل البلبد التي ذكرن العرض

 .2":" كفيو مدف كثتَة، كقاعدتو تلمسافقاؿ تلمساف
ا فاصلب  جعل من بجايةك  ـ(كالذم نقل عن البكرم1228ق/626)تػػػػػػػػأما ياقوت ابغموم حدن

 الأكسط ، كقد أدرج العديد من مدف ابؼغربكأنها قاعدة ملك بتٍ بضاد ،كابؼغرب الأقصى بتُ إفريقية
 .4بُ إقليم إفريقية ماأنهبقاؿ ك  ،بونةك 3مثل تلمساف

ىو بُ الأغلب ديار  الأكسط " إفٌ ابؼغرب:بقولوـ( 1406ق/808)تػػػػػ بن خلدكفاكده أكىذا ما 
ابن  من خلبؿ ما قالويتضح لنا ك ك ، كىي دار ملكهم" ؛كقاعدتو بؽذا العهد تلمساف تة،زنا

لم تكن ثابتة؛ بقولو بُ ىذا العهد كيقصد بو  الأكسط أف قاعدة ابؼغرب ـ(1406ق/808)تػػػػػخلدكف
 .5 ـ(13/ق7)القرف 

                                  
 .61ص ـ،2007-ق1428 دار ابػلدكنية للنشر كالتوزيع، ،(د ط)نظرات بُ تاريخ الغرب الإسلبمي، بؿمد أمتُ بلغيث،  -1
 .176صبق، ابؼصدر السابؾهوؿ،  مؤلف -2
قاؿ أنها مدينتاف متجاكرتاف تقع بابؼغرب؛ إحدابنا قدبية كالأخرل حديثة، فأما ابغديثة اختطٌها ابؼلثٌموف ملوؾ  تلمساف -3

ابؼصدر  ،ابغموم ياقوت ا الرعية. ينظر:، ابظها تافرزت، يسكنها السلطاف كأصحابو كأصناؼ من الناس، كأقادير يسكنهابؼغرب
  .403-51-50ص ص ، 1ج السابق،

ة بالضم بٍ السكوف: مدينة بإفريقية بتُ مرسى ابػرز كجزيرة بتٍ مزغىنَّام، كىي مدينة حصين أف بونة ياقوت ابغموم ذكر -4
أربعة أياـ،  كابؼغرب، بينها كبتُ بجاية ؿ أنها مدينة على ضفة البحر بتُ إفريقيةانة ابعزائر قكعند ذكره بؼدي، مشرفة على البحر

أف ُّا كقاؿ ب كقد ذكرىا البكرم صنهاجي، كتعرؼ بجزائر بتٍ مزغنامال ككانت من خواص بلبد بتٍ بضاٌد بن زيرم بن مناد
 ،2ج،السابقابؼصدر  البكرم، . ينظر:مساجد كبضامات كتوجد ُّا الزرع كالثمار، كيطل عليها جبل زغوغ كثتَ البرد كالثلج

 .607، ص 1. ياقوت ابغموم، ابؼصدر السابق، ج234ص
 .102ص ، 7ج ،ابن خلدكف، العبر -5
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ثالث عشر ابؼيلبدم، ابؼوافق لل حتى القرف السابع ابؽجرم الأكسط ابؼغرب حدكد لم تكنك 
كىي بسثل فتًة  حكم الدكلة  ة التي  كاف يعيشها ىذا الإقليم،اع السياسيكاضحة ابؼعالم بحكم الأكض

 .الزيانية
كابؼغرب الأكسط  إلى ثلبث أقساـ، كىي إفريقية فقد قسم ابؼغرب ،ـ(14ق/8)ؽأما ابغمتَم

للؤقاليم الأخرل، فبونة مثلب جعلها تابعة  الأكسط ، غتَ أنو أكرد بعض مدف ابؼغربالأقصى بٍ ابؼغرب
ذكر بأنها قاعدة ، كعند تطرقو لبجاية الأكسط قاعدة ابؼغرب فقاؿ بأنها لإفريقية، أما عن تلمساف

  .1الأكسط ابؼغرب
كأقاليم ؛  كتلمساف كل من بفلكة بجاية،ـ(1550ق/957)ت بعد حسن الوزافجعل ك 

 كضع تقسيما لبلبد ابؼغرب فقد، أما مرموؿ كربخاؿ، 2ابؼعيار السياسي جاء كفقىذا  كطرحو ،مستقلة
، بٍ "بفلكة مراكش"شرؽ بفالك كبتَة كل بفلكة بروم أقاليم كمدف، كأكبؽا من أقصى ال ةأربعكضمٌ 

ما  "بفلكة تلمساف" غربجهة ال ، ككلببنا بُ موريطانيا الطنجية، كبعدىا بُ أقصى"بفلكة فاس"
، كتضم بفلكة بلبد إفريقية "بفلكة تونس "تعرؼ بدوريطانيا القيصرية، كتأبٌ بعدىا من جهة الشرؽ

ؿ عنو أف البعض بهعل ا؛ الذم ق، كابعزائر، كإقليم بجاية، تنسكل من ابؼدف التالية: تلمساف  تلمساف
، بؼملكة أمراء القتَكافوعو فتًة من الزماف بؼلوؾ تونس ك بػض "بفلكة تونس"داد بعض أجزائو بُ ع

 .3بؼملكة تونس الغرب، كإقليم الزاب ، إقليم طرابلسإقليم قسنطينة ضمحيث 
ذكر حيث ، سعيد أبيكالعامرم ك  ـ( الذم نقل عن البكرم1418ق/821)تػػػػ كالقلقشندم

 ، أما بفلكة تلمسافبودىا من الغرب جزائر بتٍ مزغنة، كمن ابعنوب بلبد ابعريد "لكة تونسبف" بأف

                                  
كىو بُ نصف الطريق من مدينة  "بؾمع"من كاد يسمى  الأكسط كحدٌ ابؼغرب ،الأكسط قاعدة ابؼغرب تلمساف ":ؿ ابغمتَماق -1

بُ الطوؿ كبُ  كبلبد ابؼغرب ،الأكسط ؿ بلبد تازا حدٌ ما بتُ ابؼغرب؛ كأك ، كىي دار بفلكة زناتةإلى أكؿ بلبد تازا من ابؼغرب مليانة
 .135-128ص ص ، السابقينظر: ابغمتَم، ابؼصدر  كمليلة كغتَبنا. كىراف :لبلبد الساحلية مثلالعرض ا

 . 51 ص ،2، ابؼصدر السابق، جابغسن الوزاف -2
 .27ص ،1مارموؿ كربخاؿ، ابؼرجع السابق،ج -3
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من الشرؽ، كأنها أكؿ سلطنة  أنها آخر سلطنة بجايةب ؿ، قاذكره بونة كعند، 1فحدىا الشرقي إفريقية
 .2، تاىرت، كسطيفكيضيف قسنطينة ،كسطالأ ها بؼدف ابؼغربضمٌ ك  ،من الغرب أفريقية

 "كذيكًر أفَّ تلمساف:  فقاؿ لمسافعرجٌ على تحينما  الذم نقل عن البكرم ابن عذارلأما  
 .3"الأكسط قاعدة ابؼغرب

، كخصوصا حٌالة كابعغرافيوف بُ ضبظ حدكدهمنطقة جغرافية اختلف الر  الأكسط يعتبر ابؼغرب
، على لعدـ كجود حدكد أك حواجز جغرافية جدلية قائمة بحد ذاتها كانت تعدالتي   ،ابغدكد الشرقية

؛ كتقع بلبد يعيحاجز طبنهر ملوية كالأقصى  يفصل بينو كبتُ ابؼغرب التي كافابغدكد الغربية عكس 
 4سواحلها على البحر الركمي بلد ىنتُ، كبُ قاعدتها تلمساف الأقصى شرؽ ابؼغرب الأكسط ابؼغرب

إقليم ك  بٍ ابؼسيلة ،5أشتَمدينة  وكبُ جنوب، بٍ قسنطينة ككىراف كابعزائر، كبقد بُ شرقو بلبد بجاية
 .6ةابؼتصل بدرن برت جبل الأكراس  بسكرة الزاب كقاعدتو

بهد نفسو أماـ إشكالية ضبط  ،الأكسط بىص ابؼغربكبذلك فإف أم باحث يتطرؽ بؼوضوع 
لك راجع إلى عدة اعتبارات غرافية على نسق بؿدد ككاضح ابؼعالم طواؿ الفتًة الوسيطية، كذحدكده ابع

بؿفوفا بالكثتَ من التحفظات التي  لا زاؿ ؛مفهوـ العصر الوسيط فكما ىو معركؼ أف ،كأسباب

                                  
 . 107-99، ص ص ـ1992، دار الكتب ابؼصرية، القاىرة ،5عشى بُ صناعة الإنشاء، جبح الأ، صالقلقشندم -1
 .109-100ص  ، ص5ابؼصدر نفسو، ج -2
،  بتَكت 3، ط1كابؼغرب،  تح ك مرا: ج.س.كولاف كإ. ليفي بركفنساؿ ، ج بُ أخبار الأندلس ، البياف ابؼغربابن عذارل -3

 .200ـ، ص 1989لبناف، دار الثقافة، 
متنوعة  ك كُّا أسواؽ  عديدة  ؛كاف عليها سور متقن   مدينة صغتَة تقع على شاطئ البحر ابؼتوسط، شماؿ تلمسافىنين:  -4

بُ عهد بتٍ  الأكسط كاف من أىم مراسي ابؼغرب،  كرغم صغر حجمها إلا أف مرساىا ؛ابعبل ابؼعركؼ بتاجرة بينها كبتُ ندركمة
 .597، ابؼصدر السابق، ص زياف .ينظر: ابغمتَم

ـ على يد زيرم بن مناد الصنهاجي، ُّا 936ق/324كىي مدينة حصينة تأسست سنة   آؿ زيرم بن منادبناىا : أشير -5
البكرم، ابؼصدر  . ق 440، تعرضت للتخريب من طرؼ يوسف بن بضاد بن زيرم، سنة كمزارع  ها عامرة، كأسواقمنابع ابؼاء

 .156،  ابؼؤسسة الوطنية للكتاب، ابعزائر، )د ت(، ص(د ط)، ابؼدف ابؼغربية، العربي إبظاعيل ينظر:. 241، ص 2السابق، ج
 .35ص  ، 7ج العبر،ابن خلدكف،  -6
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ة جغرافيكما أنو لم تكن ىناؾ حدكد كمعالم   ،1كمضمونو التاربىي ابؼكانيةك  تطاؿ فلسفتو الزمانية
هر ابتداء من ظ الأكسط مصطلح  ابؼغربك ، بُ الوقت الراىن اؿابغكما ىو   ،عن أخرإقليم تفصل 
، من ةاسعالو الإسلبمي  ـ فقط، كجاء ىذا ابؼصطلح بغرض التفريق بتُ أقاليم ابؼغرب11ق/5القرف 

 البعد عن مركز ابػلبفة بابؼشرؽ. حيث القرب ك 
لكل  مستقلة الإسلبمي منذ ابغقبة الوسيطة، فتًة قياـ دكيلبت كقد اعتبرت بلبد ابؼغرب

من  ابقم عنهكما كاحدة منها مذىبها ككيانها، كىذا ما جعلها تتأثر بالأحداث السياسية كالعسكرية، 
كل دكيلة من تلك الدكيلبت شهدت  كبالتالي الإسلبمي برمتو؛  ك لوحدة ابؼغربات كتفكصراع

كيعتبر  ،السلطة ابؼركزية ابغاكمة ضعف كأقوة بحكم  حدكدىا،تقلص كبسدد بُ ابؼتناحرة فيما بينها 
قليم النسبة؛ لإما ىو ابغاؿ بأم إقليم، ك كبرديد معالم رسم ىذا الأمر من الأسباب ابعوىرة بُ

إذ اعتبرت أراضيو طواؿ ىذه الفتًة بؿط صراع بتُ الدكيلبت  خلبؿ العصر الوسيط؛ الأكسط ابؼغرب
بُ بُ ابعهة الشرقية، كابؼغرب الأقصى  الأدلٌ التي قامت بُ الإقليمتُ اَّاكرين، كنقصد ُّما ابؼغرب

 .2ابعهة الغربية، بالإضافة إلى عوامل القوة كالضعف
؛ حتى الشلف من بؾرل كادمه ابعغرافية حدكد تبدأ، الأكسط صطلح ابؼغربكمنو فإف م

شرقا كابؼغرب  ليبياك  ؛ كالذم بيثل لنا اليوـ القطر ابعزائرم ابؼعلوـ بحدكده بتُ تونسبؾرل كاد ملوية
ابغد الفاصل بتُ ابؼغربتُ  الذم يعد ؛غربا شرقا حتى كاد ملوية الأقصى غربا، كمنو فإف مبدأه بجاية

مع اختلبؼ بسيط  ،3لبحر ابؼتوسط كبُ ابعنوب الصحراءالأكسط كالأقصى، كمن ابعهة الشمالية ا
، الإسلبمي بلبد ابؼغربإلى  الأكسط ابؼغرب يلغي انتماءة كالغربية، كىذا التحديد لا بُ ابغدكد الشرقي

                                  
، مارس 11، العددبؾلة ليكسوس التحقيب: العصر الوسيط أبموذجا(،رشيد اليملولي، الناشر بؿمد أبيهي، )إشكالية  -1

 .35صـ، 2017
بؿمد بن علي بن سحنوف الراٌشدم، الثغر ابعمالٍ بُ ابتساـ ثغر كىراف ، تح: ابؼهدم البوعبدلي كاعتتٌ بو: عبد  أبضد بن -2

 .13ـ، ص 2013، عالم ابؼعرفة للنشر كالتوزيع، ابعزائر، 1الربضن دكيب، ط
، ، دار ابؼعارؼ، الإسكندرية1 بداية عصر الاستقلبؿ، جالعربي من الفتح إلى سعد زغلوؿ عبد ابغميد، تاريخ ابؼغرب -3

 .69ص  ،ـ1993
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 بة، يعتبر جزء لا يتجزأ من ابؼغر بحدكده ابعغرافية كمقوماتو ابغضاري الأكسط حيث أف ابؼغرب
 الإسلبمي.

 :للمغرب الأوسط السياسي تطورال ثالثا:
سياسية كبرل، عبر تاربىو الطويل، كاعتبر الفتح عموما بؿطات  شهدت بلبد ابؼغرب

الفتوحات الإسلبمية بُ ضم ابؼغرب  حيث سابنت الإسلبمي بؼختلف أقاليمو حدثا تاربىيا بارزا، 
 الإسلبمي إلى العالم الإسلبمي الكبتَ.

 :عصر الولاةإلى الإسلامي  رب الأوسط من الفتحالمغ -1 
مرحلة لبداية الفتح  ،سادس ابؼيلبدمابؼوافق لل من القرف الأكؿ ابؽجرم الأختَيعد الثلث 

، كىو من الأحداث الكبرل كابػالدة بُ تاريخ الإسلبـ،  بؼا ترتب عليو من الإسلبمي لبلبد ابؼغرب
 من خلبؿ انتشار الإسلبـكذلك  ،معابؼو كىويتوكربظت حدكد  ،غتَت بؾرل تاريخ البلبد نتائج حابظة

جزءا من العالم  ابؼغربإقليم أصبح كُّذا البربر، مع لعرب اختلبط انتيجة  ؛ب سكانوتعريك  ،بُ ربوعو
 ، بٍ فتح برقة(ـ641-640ق/21ق 20)سنة  بن العاصمرك بقيادة ع الإسلبمي، فبعد فتح مصر

الذين كانوا بوكموف  ،الغربية من خطر الركـ أك البيزنطيتُ ق لتأمتُ حدكد مصر23سنة  طرابلسك 
ابػلبفة كعزلو لعمرك بن  بٍ كاصل ابؼسلموف فتوحاتهم بعد تولي عثماف بن عفاف؛ 1الأدلٌ ابؼغرب

اصل ىذا الأختَ عملية ، أين ك (ـ646ق/25 ) سنة العاص، قاـ بتولية عبد ا﵁ بن سعد بن أبي سرح
كقتل قائدىم ، لتي انتهت ُّزبية ابعيش البيزنطيا 2بُ معركة سبيطلة ففتحت على يده إفريقية ،الفتح

                                  
 .36أبضد بـتار العبادم، ابؼرجع السابق، ص -1
وف بقيادة عبد سلمدخلها ابؼ ، ككانت مدينة بعرجتَ التي: ىي مدينة قمودة، تقع على بعد سبعتُ ميلب من القتَكافسبيطلة -2

 قتلو على يد عبد ا﵁ بنانتهت بدك  ،تُ كجيش جرجتَسلمبُ صدر الإسلبـ كقعت ُّا معركة بتُ ابؼ ا﵁ بن سعد بن أبي سرح
، ابؼطبعة الدكلية 1كتونس، ط دينار، ابؼؤنس بُ أخبار إفريقيةابن أبي  .302، ص ابؼصدر السابق، ينظر: ابغمتَم الزبتَ.

 .23ـ، ص 1986، التونسية، تونس
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كتوقفت الفتوحات الإسلبمية بسبب الفتنة الكبرل إلى غاية  ،ـ648ق/28 سنة جرجتَ
 .1سفياف بن أبي ـ، أين استتب الأمر بؼعاكية665ق/45

تذكر قوؿ الرسوؿ صلى ا﵁ عليو  ،رضي ا﵁ عنو سيدنا عثماف بن عفافإلى بؼا آلت ابػلبفة ك 
بضلة  بعدىا جاءت، 3بالقتَكاف لو ككاف أكؿ نزكؿ ،2فكلف عقبة بن عامر ؛إفريقيةعن فتح  ،كسلم

باختطاطو  ، كتسمى فتًتو بالفتح ابؼنظم لبلبد ابؼغرب4(ق55-50) الأكلى سنة عقبة بن نافع الفهرم
 .5ـ670ق/50كذلك سنة ابؼسلمتُ للقتَكاف كمعسكر بعيوش

الإسلبمية بُ بلبد  الفتوحات ،ق(62- ق55)ر دينارأبو ابؼهاج بعده اصلليو  بضلتو تتوقفك 
 ،لاستمالة البربر ،كانتهج أسلوب الرفق كاللتُ ،6بابؼغرب الأكسط إلى تلمسافحيث كصل ابؼغرب 

كعلى رأسهم قائدىم ، 7للئسلبـهم ل عدد كبتَ منإذ دخ ،كللت سياستو بالنجاح ككاف لو ذلك أين
 .8يلةكس

                                  
 .121ص ـ، 1996العربي، الدار البيضاء، ابؼركز الثقابُ ، 5، ط1، جبؾمل تاريخ ابؼغربعبد ا﵁ العركم،  -1
 ،كلم يرك عنو شيئا ككاف رجلب صابغا مستجاب الدعاء ،كلد على عهد الرسوؿ صلى ا﵁ عليو كسلم :عقبة بن نافع الفهري -2

بن أبي سفياف، كالثانية سنة  بُ زمن معاكية 46ق كقيل 41ثلبث مرات الأكلى سنة  دخل إفريقية ،قتل عقبة كقبره بإقليم الزاب
، حيث كاف حريصا على ابعهاد، ككصل إلى بُ خلبفة يزيد ابن معاكية ،ق63 سنة كتوبُ 61، كثالثة كفيها اختط القتَكاف،ق50

 .166-167ص  : الدباغ، ابؼصدر السابق،. ينظرككداف كعامة بلبد البربر كفتح سائر إفريقية ،كبلبد السوداف سوس ابؼغرب
 رضي ا﵁ عنو بؼا حلوا بأرض إفريقية لأف جيش عثماف بن عفاف رب أقرت رحلها فيها،كانا لأف العقتَ  : بظيت القتَكافالقيروان-3

؛ فجعلوىا معسكرا ىو القتَكاف ابؼوضع ككاف ذلكمأكل بؽم،   عنو، بأف بىتار بؽم مكانا يكوفقاؿ ابعند لعقبة بن عامر رضى ا﵁
، ،  دار الكتب الوطنية، تونس1، نشر: عبد الربضاف الصٌنادلي، طالواقدم، فتوح إفريقية أبو بؿمد عبد ا﵁ بن عمرينظر:  .بؽم

 .03ص ق، 1315
بٍ ق، 45سنة  القتَكاف ىذا الأختَ فبتٌ ،كلى عقبة بن نافع على إفريقيةبن أبي سفياف ىو من  اكيةأف معب ؿ ابن خلدكفقا -4
سنة  إفريقيةجديد على تولية عقبة بن نافع من  ق، ليعيد55أبا ابؼهاجر دينار سنة  مكانوكليمسلم بن بـلد، ك من طرؼ  زؿعي 

 .1018، ص : ابن خلدكف، العبرينظر .يزيد بن معاكية بعد تسلمو ابػلبفة ، من طرؼ ق62
ابؽجرم/ السابع كالثامن  جدلية السلطة كاَّتمع كاَّاؿ)خلبؿ القرنتُ الأكؿ كالثالٍ بؿمد حسن، ابعذكر التاربىية لبلبد ابؼغرب -5

 .177، ص 1سعد زغلوؿ عبد ابغميد، ابؼرجع السابق، ج. 203ـ، ص 2022، ،  بؾمع الأطرش، تونس1ابؼيلبدم(، ط
 .237، ص 4ابن خلدكف، العبر، ج -6
 .123، ص  1ابؼرجع السابق، جعبد ا﵁ العركم،  -7
 ككاف مهابا من البربر بوبونو كيبجلونو ككاف ،ابن بؼزـ الأكربي قوم الشخصية غيور على كطنو أف كسيلةبؿ بؿمد علي دبوز اق -8

 =ككد كدٌه الأكسط كالأقصى، كاستطاع أف يكسبعندما أراد فتح ابؼغربتُ  ؛، كقد استمالو أبو ابؼهاجر دينارنصرانيا متمسكا بدينو
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 ثانية عقبة بن نافعرسل أ، ابػلبفةـ(683-680ق/64-60) كبعد تولي يزيد بن معاكية 
كسيلة زعيم البربر  ، كالذم انتهج أسلوب الشدة كالقسوة بُ معاملة 1ق63-ق62سنة  إفريقيةلولاية 

فقطع عليو  ؛2 ، كىاجم عقبة بُ منطقة تهودةختَ إلى التعاكف مع الركـذا الأالبربرم، بفا  دفعت ُّ
 .3إفريقيةأين استشهد ُّا كاجبر ابؼسلمتُ على إخلبء  ،طريق الرجعة

باستشهاده بُ اشتباؾ مع انتهت التي  ،ق كانت بضلة زىتَ بن قيس البلوم71-69كبُ سنة 
بن  حساف، ـ(705-685ق/86-65) عبد ابؼلك بن مركاف ابػليفة ق، فبعث71زنطيتُ سنةيالب

من  للقضاء على البيزنطيتُ ؛4ق على جيش قوامو أربعتُ ألف بؿارب77-76بُ بضلة سنة النعماف
كالتقى  ،، فتجمع حوبؽا البربر7من قبيلة جراكة ملوؾ البت6ًبرزت الكاىنة ،بُ ىذه الأثناءك ، 5إفريقية
كبست  ،راسفتح الأك بً ك  ى الكاىنةأين قضي علق، 86ككاف ذلك سنة  ،كراسالأبُ جبل  افجيش

قلة الفتح لعر  ؛من الأسباب الرئيسية اعتبر ابؼؤرخوف مقاكمة الكاىنة، 8السيطرة على بلبد الزاب

                                                                                                        
، ، ليبياطرابلست الثقافية للطباعة، ، مؤسسة تاكال(د ط)، 3جالكبتَ،  تاريخ ابؼغرب ،بؿمد علي دبوز: البربر التابعتُ لو. ينظر=

 .63- 61ص ص ،ـ2010
 .44ص   ابؼرجع السابق،أبضد بـتار العبادم،  -1
كىي مدينة حصينة مبنية بابغجارة كبؽا سور عظيم كُّا نهر كبتَ يصب إليها  ،: منطقة ببلبد الزاب بالقرب من بسكرةتهودة -2

دارت بينو  من جبل أكراس، كُّا قبر عقبة بن نافع كالذم يبعد عنها بدرحلة، كقد استشهد فيها عدد كبتَ من أصحابو بُ معركة
 .238، ص 4ابن خلدكف، العبر، ج.143 -142ابؼصدر السابق، ص ص   ،. ينظر: ياقوت ابغمومكبتُ كسيلة

 .69كديع أبو زيدكف، ابؼرجع السابق، ص  -3
ـ، 1987العلمية، بتَكت لبناف، ،  دار الكتب 1، مرا كتص: بؿمد يوسف الدقاؽ، ط4ابن الأثتَ، الكامل بُ التاريخ، ج -4

 .137ص 
، ابؼكتب ابؼصرم لتوزيع ابؼطبوعات، مصر، 1الإسلبمي، ط صابّ عمار ابغاج، دراسات بُ تاريخ ابؼغربسوادل عبد بؿمد ك  -5

 .48ص ـ،2004
اسة قومهم بن تيفاف بن باكرا بن مصكستَم بن كصيلب بن جراك، كاف بؽا ثلبثة  أكلاد كرثوا ري ىي دىيا بنت تابنة :الكاىنة -6

عواقب كتدعي معرفة الغيب ك  ،كانت بسارس الكهانة  أنهااستبدت على قومها كيقاؿ جرىا، يقاؿ بأنها ح عن أسلبفهم، كتربوا بُ
 .1804ص العبر، ابن خلدكف، نظر:يكعشرين سنة.  شت مائة كسبعاقومها بطسا كثلبثتُ سنة كعا حكمتالأمور، كقد 

 .1607ابؼصدر نفسو، ص  -7
 .156-155ص ص  ابؼصدر السابق، الواقدم،  -8
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الإسلبمي للمسلمتُ، كدخل عدد كبتَ من البربر إلى  ، كخلص بعدىا ابؼغربالإسلبمي لبلبد ابؼغرب
 .1الإسلبـ

ـ مرحلة الدكيلبت ابؼستقلة؛ فبضعف السلطة العباسيتُ ابؼركزية، انقسمت 9ق/3 القرف اعتبر
، كالدكلة الإدريسية بدنطقة فاس 2الإسلبمي إلى أربع دكؿ كىي: دكلة الأغالبة بُ إفريقية أراضي ابؼغرب

 .4الأكسط كالدكلة الرستمية بُ ابؼغرب 3 سجلماسةكالدكلة ابؼدرارية بُ
  :م13إلى  8ه/7إلى ق 2من ق الأوسط المغرب -2

الإسلبمي أحداث سياسية كبرل، كاف بؽا انعكاسات على بصيع بؾالات ابغياة،  شهد ابؼغرب
فمنذ نهاية القرف الأكؿ ابؽجرم كبداية القرف الثالٍ، ىذه الفتًة التي تعد ابؼنعرج ابغاسم بُ تاريخ الدكلة 

مضطهدين من طرؼ ابػلبفة الأموية، بابؼشرؽ  الإسلبمية بشقيها الشرقي كالغربي، أين كاف ابػوارج
البحث عن ك  فاختاركا  الفرار طع شأفتهم، مضيقتُ ابػناؽ عليهم،التي كاف كلاتها  بابؼرصاد بؿاكلتُ ق

بدنأل  الإسلبمي، الذم لم يكن مكاف بعيد عن أعينهم، كما كاف بؽم سول اللجوء إلى أرض ابؼغرب
 م.دعواتهلإعادة بعث مثٌل بؽم الأرض ابػصبة  كالذمالصاخبة، عن تلك الأحداث 

  

                                  
 44أبضد  بـتار العبادم، ابؼرجع السابق،  ص  -1
بن  اىيم بن الأغلبكىي نسبةن بؼؤسسها إبر  قامت بابؼغرب الأدلٌ، ـ(:908-ـ800ق/296-ق184) الدولة الأغلبية -2

 سالم بن عقاؿ بن خفاجة التميمي، كالذم عينو العباسيوف  كحاكم بؽا  برت اسم ابػلبفة العباسية بابؼشرؽ، ككانت عاصمتها
 ينظر: ق.296سنة  كسقطت على يد العبيدين بعة أمياؿ،لعاصمة الأكلى إلا بأر ، بٍ رقادة التي لا تبعد عن االأكلى مدينة القتَكاف

 .225ـ، ص 2006مؤسسة شباب ابعامعة، ، (د ط)بضد بـتار، بُ التاريخ العباسي كالفاطمي، أالعبادم 
نسبة إلى أحد أحفاد بتٍ مدرار، لتأسس ك  كانت تسمى بدكلة بتٍ كاسوؿ  ،إمارة قبلية ذات طابع بدكمدولة بنو مدرار:  -3

لبتًية، كأنصٌبوا ا من فئات من قبيلة مكناسة، ( كحاضرتو سجلماسةـ908 -757/ق296-140لة بنو مدرار سنة )بعدىا دك 
أف سقطت  لوه، كتداكؿ على حكمها العديد من الإمامة بعده إلىلكن سرعاف ما قت ،عيسى بن يزيد بن سعد ابؼعركؼ بالأسود

كالأندلس، دار الكتاب  دكلة ابػوارج كالعلويتُ بُ بلبد ابؼغرب بوزياف الدراجي، ينظر: ـ.908ق/ 296لى يد الفاطميتُ سنة ع
 .82-75ـ، ص 2007العربي، ابعزائر، 

 .149 ص، 1عبد ا﵁ العركم، ابؼرجع السابق، ج -4
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   :م(908ه296-م/777-ه 160) الأوسط تأسيس الدولة الرستمية بالمغرب -أ
يعتبر العقد الثالٍ من القرف الثالٍ ابؽجرم إلى نهاية القرف الثالث ابؽجرم، مرحلة ىيمنة  

الإسلبمي، كىي فتًة نشوء دكيلبت مستقلة بُ تسيتَ شؤكنها عن مركز  على بلبد ابؼغرب1ابػوارج
، 2أبو ابػطاب عبد الأعلى بن السَّمٍح ابؼعىافىرم الإباضيتُق بايع 140سنة  حلوؿبابػلبفة بابؼشرؽ، ف

فتفرؽ شتاتهم بُ أبكاء  ،بُ احدل مواجهاتو للجيش العباسي غتَ أنو قتل ،إماما بؽم بطرابلس الغرب
 البلبد . 

 ،3ـ(787-779ق/171-161)إلى مسامع عبد الربضن بن رستم خبر كفاتو كبعد أف كصل
الذين  ،مع من تبقى معو من ابعيش كأصحابو الإباضيتُ ،لى الغربفرٌ إ، الذم كاف كالي على القتَكاف

كاختطوا ُّا  ،ابؼناعتها كحصانته فوقع اختيارىم على تاىرت ،4عزموا على تأسيس مدينة بذمعهم
زا كمرك ،الإسلبمي مسجدا، فراح الناس يعمركنها بالبنياف كابؼساكن، لتصبح حاضرة من حواضر ابؼغرب

 .2التي دامت قرف كنصف من الزمن 1جعلوىا عاصمة لدكلة إباضيةك  ،5للئشعاع الثقابُ كالعلمي
                                  

بُ ؤمنتُ علي رضي ا﵁ عنو، كأكؿ من خرج عنو، بصاعة كانوا معو يطلق لفظ ابػوارج على الذين خرجوا عن أمتَ ابؼالخوارج:  -1
بؿمد بن عبد الكرلَ بن أبضد أبو الفتح الشهرستالٍ، ابؼلل اؿ الأشعث بن قيس الكندم. ينظر: أمث ،ق36معركة صفتُ سنة 

 .106ص ـ، 1992ق/1413، دار الكتب العلمية، بتَكت، لبناف، 2، ط1، تص ك تع: أبضد فهمي بؿمد، جكالنحل
بُ القرف  ـ( من علماء اليمن761ق/144)تػػػاليمني أبو الخطاب عبد الأعلى بن السمح بن عبيد المعافري الحميري -2

ق، لينتقل معهم 135سنة  مع طلبة ابؼغرب بُ البصرة، كىناؾ التقى بن أبي كربية مسلمأخذ العلم عن أبي عبيدة  الثالٍ ابؽجرم،
ق على يد جيش العباسيتُ بقيادة بؿمد 144 تاكرغا سنة بُ معركة ق، توب140ُككاف ذلك سنة  بعد بطس سنوات لبلبد ابؼغرب

 .242، ص2ابؼرجع نفسو، ج مد بن موسى بابا عمي كآخركف،ر: بؿ. ينظبن الأشعث ابػزاعي
بن برىاـ ُّراـ بن ساـ بن كسرل أنوشركاف ابؼالك الفارسي، مولى عثماف   : ىو عبد الربضن بن رستمابن رستم عبد الرحمن -3

بن امئة. ينظر: أعواـ، كتوبُ سنة بشانية كستتُ ك كدامت فتًة حكمو سبعة  اىرت، كىو أكؿ من ملك ترضي ا﵁ عنو بن عفاف
ـ، 1936ق/1355ريخ الإباضية، . أبو الربيع سليماف الباركلٍ، بـتصر تا207، ص1مج ابؼصدر السابق،عذارم، 

 .206، ص 3الزركلي، ابؼرجع السابق، ج.36ص
 .207ص ، 1مج لسابق،ابؼصدر ا عذارم،بن ا -4
كانت تقع على ىضبة توفرت بصلة من الشركط التي أىلت تاىرت بأف تكوف عاصمة الرستميتُ حيث قاؿ ابن عذارل بأنها   -5

، بريط ُّا بساتتُ من كل أنواع الثمار، كثتَة منداس ابؼطل على تلوؿ كبُ سفح جبل جزكؿ، بريط ُّا ثلبثة أنهار، منها كادم مينة
 = Pascal=.‌902-207 ص ص، 1مج ابؼصدر السابق، عذارم،بن ا. ينظر: الأشجار؛ شديدة البرد؛ غزيرة الأمطار
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لة مستقلة على أف الدكلة الرستمية أكؿ دك  ؛تفق ابؼصادر التاربىية على اختلبؼ مشارُّااك 
د عبد الربضن بن على ي ،3ـ(909-777/ق296 -160) سنة قامت بابؼغرب الإسلبمي

بدوافق  ،5ـ779ق/161سنة 4الذم بست مبايعتو على الإمامةـ(787-779ق/171-161)رستم
كخليفة أبي  ،6فقد كاف من بضلة العلم ابػمسة كافة مشايخ القبائل،  عا بصإك  أىل ابغل كالعقد

رم منقطع النظتَ، حتى لقبت تطور حضاك  بُ عهده نشاطا فكريا شهدت تيهرتكقد  ،7ابػطاب
  .8بالبصرة الصغتَة

 تيهرتلتصبح بذلك  ؛التي شهدتها فتًة توليو الإمامة كما بسكن من إبطاد الثورات الداخلية
 لعبيدين،كبقدكـ ا ،كمركز للئشعاع الثقابُ نافست بو القتَكاف ،الإسلبمي حاضرة من حواضر ابؼغرب

                                                                                                        
=Buresi ; Mehdi Gouirgate ; Histoire Du Maghreb Medieval (Xi-Xv Siecle) ; Armand Colin ; 

Paris ; 2013 ; p130.‌

 .171-170ـ، ص1981، الشركة الوطنية للنشر كالتوزيع،  ابعزائر، 2الإسلبمي، ط موسى لقباؿ، ابؼغرب -1
 .72، صالأندلسك  معالم تاريخ ابؼغرب حستُ مؤنس -2
 .207ابؼصدر السابق، ص ،ن عذارلاب -3
ابػلفاء الراشدين، لأنهم أفضل كأحق  ،بعد الرسوؿ صلى ا﵁ عليو كسلم يرل العلماء كالفقهاء أف أكلى الناس بابػلبفة الإمامة: -4

 طالب كبعده علي بن أبي ،خلبفة أبو بكر الصديق بٍ عمر بن ابػطاب بٍ عثماف بن عثماف ففتكو  ،من غتَىم كيرتبوف ابػلبفة
ودية، ، مكتب التعاكلٍ للدعوة كالإرشاد، السع4متُ، عقيدة أىل السنة كابعماعة، طصابّ العثي نرضي ا﵁ عنو. ينظر: بؿمد ب

 .30-29ص صق، 1422
 ـ، 1974ائر، تح: إبراىيم طلٌبم، مطبعة قسنطينة، ابعز  ،1جأبو العباس أبضد بن سعيد الدرجيتٍ طبقات ابؼشائخ بابؼغرب،  -5

لبناف، -، دار الغرب الإسلبمي، بتَكت2أبو زكرياء بوي بن أبي بكر، ستَ الأئمة كأخبارىم، تح: إبظاعيل العربي، ط .40ص
  .19ـ، ص 1982

الثقافة، الدار البيضاء،  ، دار2تى منتصف القرف الرابع ابؽجرين، طح بؿمود إبظاعيل عبد الرزاؽ، ابػوارج بُ بلبد ابؼغرب -6
 .151ص  ـ،1985ق/1406، ابؼغرب

 .35، صالسابقالباركلٍ، ابؼرجع  -7
، دار الفكر 1لأكلى، تر:  عبد الربضن بضيدة، ط ابعغرافية التاربىية للعالم الإسلبمي خلبؿ القركف الأربعة ا ،موريس لومبارد -8

  .86-85ـ، ص1982ق 1419 ،لبناف ابؼعاصر، بتَكت،
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مثلت أبموذجا  بحيث ،1سنة130حكم داـ بعد  ،ـ908ق/296بتٍ رستم بتيهرت سنة  انقضت دكلة
 .2كزكابؽا ؿللنظرية ابػلدكنية بُ أفوؿ الدك  احيٌ 

تولي ك  ،إلى أف ابذهت أنظارىم إلى فتح مصر ،برت حكم الفاطميتُ الأكسط ظل ابؼغربك 
 سنة بلكتُ بن زيرم ، كاستخلف على بلبد ابؼغربـ953/ق341سنة الفاطميابؼعز لدين ا﵁ 

 .3الإسلبمي ـ(، ىذه ابؼرحلة الانتقالية التي مهدت لقياـ دكلة زيرية بربرية ببلبد ابؼغرب973ق/ 62)
 :الحماديةفي العهد الدولة  الأوسط المغرب -ب

بأنهم أحق بابػلبفة من غتَىم، كأف بؽم القدرة بُ برقيق حلمهم كضم فاعتقد الفاطميوف 
العالم الإسلبمي برت رايتهم، فاعتبركا تأسيس دكلتهم بابؼغرب مؤشرا لبلوغ غايتهم، كما إف استقرت 

السيطرة على  ثل ىاجسهم الأكؿ كمنهالذم كاف بيا ؛بدل بؽم فتح مصر أقدامهم بأرض ابؼغرب
-953ق/365-341لدين ا﵁ الفاطمي) ابؼعز ، كقد كاف بؽم ذلك بُ فتًة خليفتهم الرابع4ابؼشرؽ
ن بعده كيسوس م بوكم بلبد ابؼغرب أف بىتار خليفة لو،ب على ابػليفة الفاطمي ككاف لزاما ،5(ـ975

-935ق/360-324) الصنهاجي اختياره على زيرم بن مناد عالبلبد برت راية الفاطميتُ، فوق
عدة  بُ معارؾ زناتة دخل معك  ؛عدا طرابلس الذم جعلو كريثا للفاطميتُ على ابؼغرب، ـ(971

 .6ذاع صيتو بتُ القبائلحيث  راتابؼ
                                  

ع كبرقيق: أبضد بن ميلبد، بؿمد عبد العزيز  الثعالبي، تاريخ شماؿ إفريقيا، من الفتح الإسلبمي إلى نهاية الدكلة الأغلبية، بص -1
 .324ـ، ص 1987، دار الغرب الإسلبمي، 1دريس، تق: بضادم الساحلي،  طإ

جذكرىا كالعوامل ابؼؤثرة فيها، منشورات اَّلس 1962-1998يا ابعزائرية لاسطوغرافبشتَ بلبح، التدافعات الثقافية بُ ا -2
 . 281-265ـ، ص2017الأعلى للغة العربية، ابعزائر 

ر موسى لقباؿ، دكر كتامة بُ تاريخ ابػلبفة الفاطمية، منذ تأسيسها إلى منتصف القرف ابػامس ابؽجرم، الشركة الوطنية للنش -3
 .152، ص ـ1979، ائركالتوزيع مطبعة زبانة، ابعز 

، مكتبة مدبولي، 1ـ(، ط1171-973ق/567-362)بدكؿ ابؼغرب حسن خضتَم أبضد، علبقات الفاطميتُ بُ مصر -4
 .78-77، )د ت(، ص ص القاىرة

سنة. ينظر: أبو عبد ا﵁ 22كلي ابغكم كعمره  ق،319يوـ الاثنتُ  ىو معز بن بسيم كلد بابؼهدية :المعز لدين الله الفاطمي -5
 .83بؿمد بن علي بن بضاد، ابؼصدر السابق،  ص

 .37ص  بؼصدر السابق،ا، 7ابن خلدكف، العبر، ج -6
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 ابنو بلكتُ كبعد سلسلة من ابؼعارؾ كابؼواجهات مع منافسيو، قتل زيرم بن مناد، كخلفو
-341الفاطمي لدين ا﵁ الفاطمي) الذم أمدٌه ابػليفة ابؼعز1ـ(984-972ق/361-373)

ككصل إلى  ،كالأقصى الأكسط تُفتح ابؼغربكبسكن من بالأمواؿ كالعساكر، ـ(975-953ق/365
 ابػليفة الفاطمياقطع لو ف، 2ىالأقص من ابؼغرب ، كطرد زناتة إلى ما كراء كاد ملويةغاية سجلماسة

ه ككنا بعد بسكن ابعيش الفاطمي من فتح مصر ،كابؼغرب كأعمابؽا، كعينو كخليفة على إفريقية ابؼسيلة
 .3بأبي الفتوح كلقبو بسيف الدكلة

، بُ انقسمت الدكلة الصنهاجية بُ عهد باديس بن ابؼنصور بن بلكتُ كبعد فتًة من الزمن
، بابؼغرب الأكسط يةكالدكلة ابغماد ،الدكلة الزيرية بُ إفريقية تُأكاخر القرف الرابع ابؽجرم إلى دكلت

، الذم كاف على أشتَ ـ(،1152-1009ق/547-398)بن مناد بن بلكتُ بن زيرمبقيادة بضاد 
 تولى بعده باديس ،ـ(996ق/ 386) ، كعند كفاة ىذا الأختَ سنة كتُبُ حياة أخيو ابؼنصور بن بل

اثتٌ عشرة سنة، كىو من الذم كاف عمره  ـ(1016-997ق/406-387) بن بلكتُ بن زيرم
 مقابل قتاؿ أعماـ باديس العوامل التي دفعت بضاد إلى الانفصاؿ، كاتفق معو على بقائو على أشتَ

 كظل الصلح قائما إلى أف ىابصت زناتة باديس سنة، ـ(998/ق389) كبً ذلك سنة
 .4ـ(1004ق/395)

                                  
لكن بلكتُ أشهر، كىو جدٌ  كيسمى أيضا أبو الفتوح يوسف الصنهاجي، بن مناد ابغمتَم من زير : ىو بلكتُ ببلكين -1

علة بؾاكرة لإفريقية ب ف، كاركلب، بدوضع يقاؿ لو373ق، توبُ سنة 361، استخلفو ابؼعز الفاطمي عندما توجو بؼصر، سنة باديس
إحساف= : حت، 1مج، كاف، كفيات الأعياف كأنباء أبناء الزمافلابن خ :. ينظربسببها ، كقيل بثرة خرجت بُ يده فماتالقولنج
. عادؿ نويهض، معجم أعلبـ ابعزائر من صدر الإسلبـ حتى العصر ابغاضر، 286ص ـ،1978دار صادر، بتَكت،  ،=عباس

 .46ـ، ص 1980، مؤسسة نويهض الثقافية، 2ط
 .38، ص 7، جالعبر ابن خلدكف، -2
 .92بن بضاد، ابؼصدر السابق، ص  عبيد بؿمد بن علي وأب -3
ـ(، 973-699ق/362-80رضا بن النية، صنهاجة ابؼغرب الأكسط من الفتح الإسلبمي حتى عودة الفاطميتُ إلى مصر) -4

 . 34ـ، ص 2006-2005)مذكرة ماجستتَ منشورة(، جامعة منتورم قسنطينة، 
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ككل بلد  ،كابؼغرب الأكسط أف يعقد لو على كلاية أشتَ اشتًط عليوف أستَ بؽم بضاد بعد بٍ  
كقاـ ببناء  الوضع الراىن، فقاتل بضاد زناتة،ل ظإلى قبوؿ الشركط بُ  يقوـ بفتحو، كاضطر باديس

 .1ـ1007ق/398ة بجبل كتامة سن مدينة القلعة التي تنسب إليو قلعة بتٍ بضاد
اة باديس كف كدامت إلى غاية كنشبت ابغرب بينهما إلى غايةكبُ ىذه الأثناء أعلن استقلبلو، 

بضاد للصلح حينها جنح ، ـ1017ق/409حتى سنة بٍ ابؼعز بن باديس ،ـ1015ق/ 406سنة 
بوتفظوا آؿ ك  ،كما يفتحو من ابؼغرب ، تاىرت، الزاب، أشتَالقائم على أف بوتفظ ىو بػػابؼسيلة، طبنة

 .2صور بن بلكتُ بالقتَكاف كإفريقيةمن
ذم خطب على ال ـ(1061-1015ق/453-406) ابؼعز بن باديس حكم خلبؿ فتًةك  

كقطع خطبة  ، كاعتنق مذىب السنةـ(1075-1031ق/467-422) ا﵁ العباسيأمر منابره للقائم ب
غتَ أف ىذه القطيعة دفع بشنها غاليا، حيث بعث ، التشيع، كبذلك بزلى عن ابؼستنصر العلوم

 .3طرابات مست بصيع جوانب ابغياةق، الذم سبب اض444 الفاطميوف بتٍ ىلبؿ كبتٍ سليم سنة
، التي عرفت أكج ازدىارىا بتٍ بضاد أىم حدث كىو تأسيس قلعة الأكسط كقد عرؼ ابؼغرب

الأب الركحي  بن تومرت كبفن زارىا الإماـ بؿمد ،4(ـ1065-ـ457) بُ عهد الناصر بن علناس
إذ توجو رفقة بؾموعة من رفاقو إلى ، فيما بعد ـ(1269-1121ىػػ/668-541)لدكلة ابؼوحدين

                                  
، تر: عبد الربضن بدكم، ط، الفرؽ الإسلبمية بُ الشماؿ الإفريقي، من الفتح العربي حتى ألفرد بل -1 ر الغرب دا ،1اليوـ

 .205ـ، ص 1969 الإسلبمي، بتَكت، لبناف،
 ابؼعرفة ابعامعية، مصربضدم عبد ابؼنعم بؿمد حستُ، التاريخ السياسي كابغضارم للمغرب كالأندلس بُ عصر ابؼرابطتُ، دار  -2

 .229-227ـ، ص ص1997
 صـ، 2007،القاىرة، دار العالم العربي، 1رية، طحضا، دراسة تاربىية الدكيلبت الإسلبمية بُ ابؼغرب بؿمد كماؿ شبانة، -3

  .125-122ص 
لدين بن ابػطيب، تاريخ ابؼغرب العربي بُ العصر الوسيط، القسم الثالث من كتاب إعماؿ الأعلبـ ، تح كتع: أبضد لساف ا -4

 94ـ، ص 1964بـتار العيادم كبؿمد إبراىيم الكتالٍ، )د ط(،  دار الكتاب، الدار البيضاء، 
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ق/ 518)تػػػبن علناس يومئذ العزيز با﵁ منصور بن نصر، ككاف ُّا بٍ دخلوا بجاية قسنطينة
 .1ـ(1123

فوفد عليو طلبة العلم ، الناسم يعلتبدسجد الربوانة كشرع بُ  بؿمد ابن تومرت نزؿك  
ترؾ بجاية لتشدده بُ الأمر بابؼعركؼ كالنهي عن ابؼنكر، فخرج  با﵁ ، كقد طلب منو العزيز2كالفقهاء

 .4كبقيت الدكلة ابغمادية إلى غاية دخوؿ ابؼوحدين للمغرب الأكسط ،3منا قاصدا ابؼغرب
 والموحدين: في ظل دولة المرابطين -ج

برت  برت رايتهم بعد أف أصبحت فاس ،الإسلبمي الكبتَ سعى ابؼرابطوف إلى إخضاع ابؼغرب
صوب مدف الشماؿ، ككاصلوا ستَىم إلى ابعهة الشرقية حتى كصلوا  نظارىمأسلطتهم، فتوجهت 

كقضى  الأكسط بالتوغل بُ ابؼغرب بن تاشفتُ سنة حتى قاـ يوسف ، كلم بسض5ق468سنة  تلمساف
كجباؿ  ـ، كمنها توجو إلى  كىراف1070ق/ 472على بتٍ خزر بتلمساف كاختط مدينة تاقرارت 

 كبعدىا ،الأكسط بُ صراعات كحركب مع ابغماديتُ، لزعامة ابؼغرب ، كقد دخل ابؼرابطوف6الونشريس
كتزامن ذلك مع كبؿاذية بؼملكة بتٍ بضاد،  ،7كأصبحت أعماؿ الغرب ابعزائرم كلها بيد ابؼرابطتُ

                                  
 . 302، ص6، جالعبر ابن خلدكف، -1
  .13، ص ـ1971، بار ابؼهدم ابن تومرت، دار ابؼنصور للطباعة كالوراقة، الرباطبكر بن علي الصنهاجي البيدؽ، أخ وأب -2
 .13، ص السابقابؼصدر  البيدؽ، -3
 .34رضا بن النية، ابؼرجع السابق، ص  -4
سنة بشاف  بعثو إلى تلمسافك  ،متولٍـ عليو ابن عمو مزدلي اللكقدٌ  ،ف يوسف ابن تاشفتُ جهز جيشا ضخماأ رلاابن عذ قاؿ -5

 ، كدخل تلمسافند كصولو بعث لو كتابا  ليخضع لوزناتة، كع أمتَبُ ذلك الوقت العباس بن بوي  أمتَىاكستتُ كأربعمائة، ككاف 
ابػطيب، ابغلل ابؼوشية بُ  ابن29، ص4، جابؼصدر السابقعذارل، ينظر: ابن  .نة ككلى عليها ابنو بوي بن مزدليبُ حاؿ ىد

 . 21ق، ص 1329، مطبعة التقدـ، تونس ابؼراكشية، تص: البشتَ الفوربٌ، الأخبار ذكر
 .122-121ديواف ابؼطبوعات ابعامعية، ابعزائر، ص ص بُ ظل صنهاجة،  الأكسط بؿمد الطمار، ابؼغرب  -6
 .408ص ـ،1965ق/1384دار مكتبة ابغياة،  ،2، ط1، تاريخ ابعزائر العاـ، جعبد الربضن بن بؿمد ابعيلبلي  -7
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عد استنجاد ملوؾ ب فتوجهوا بكو بقدة مسلمي الأندلس ؛التي كانت تعيشها الأندلس الأحداث
 .1الطوائف بيوسف ابن تاشفتُ، فستجاب ابؼرابطوف لنجدتهم

ملوؾ الطوائف كالصليبيتُ، س، كدخوبؽا بُ صراعات كحركب مع لكبتوجو ابؼرابطتُ إلى الأند 
تينبأ عن قياـ   كبؿاكلة فرض السيطرة على الغرب الإسلبمي، ظهرت بُ العدكة ابؼغربية دعوة جديدة

؛ كاحتضنتها 2ـ(1130 ق524ػػػػػػػػابؼهدم ابن تومرت )ت ذك صبغة دينية، على يد كياف سياسي جديد
 معاركة دامية مع ابؼرابطتُبُ  ـ(1269-1121ىػػ/668-541)دخلت دكلة ابؼوحدينك  ،3قبيلة ىرغة

  .ـ5541/ق145إلى أف سقطت ىذه الأختَة 
حيث بسكن  ،الأكسط حدكف إلى بسط نفوذىم إلى ابؼغربتطلع ابؼو  كبعد أفوؿ دكلة ابؼرابطتُ

ككصل إلى  إلى تلمساف من العبور بجيشو ،4ـ(5511-5511ق/115-124)عبد ابؼؤمن بن علي
؛ كلم يزؿ بنو بضاد ـ1144ق/539الناحية الغربية سنة  فاستولى على ؛الونشريسجباؿ ك  متيجةك  كىراف

                                  
دار الطليعة للطباعة  ،1لأكلياء، طالذىنيات، ا كالأندلس بُ عصر ابؼرابطتُ، اَّتمع، إبراىيم القادرم بوتشيش، ابؼغرب -1

 .13ـ، ص 1993كالنشر، بتَكت، لبناف، 
 دريس بن عبد ا﵁ بن حسن بن علي بنإابن عيسى بن  كجليد بن يامصاؿ ابن بضزة : ىو بؿمد بن عبد ا﵁ بنابن تومرت -2

، كىو صاحب دعوة عقيدة التوحيد، كقد كاف بحرا متفجرا من قبائل ابؼصامدة ابؼلقب بابؼهدممن  من قبيلة ىرغة أبي طالب،
، كقاؿ صاحب ابغلل ابؼوشية، بأف ابؼهدم توبُ سنة  بكر الصنهاجي، ابؼقتبس من كتاب  و. ينظر: أبـ1130ق/524العلوـ

        ـ، 1971، ، دار ابؼنصور للطباعة كالوراقة، الرباط(د ط)، بن منصور الأنساب بُ معرفة الأصحاب، تح: عبد الوىاب
 .86ابن ابػطيب، ا﵀لل ابؼوشية بُ ذكر الأخبار ابؼراكشية، ص .12ص 

ؿ ابن اتعصبوا بؽا، قتومرت كدعموا دعوتو ك احتضنت ابؼهدم ابن ، إحدل بطوف قبيلة مصمودة بابؼغرب الأقصى : ىيىرغة -3
 .360، ص 6، جالعبر ابن خلدكف، لم يبقى من أىلها إلا عدد قليل. ينظر: خلدكف

القائم بأمر ابن تومرت، بويع يوـ ابػميس الرابع  عبد ابؼؤمن بن علي القيسي الكوميىو أبو بؿمد  :عبد المؤمن بن علي -4
. ينظر: مؤلف بؾهوؿ، مفاخر سنة33 حكموككانت مدت ـ، 1163 /ق558سنة ق، كتوبُ 524مضاف، عاـ عشر من ر 

. ابن خليكاف شمس الدين أبو العباس 208 ص ـ،2005، دار أبي الرقراؽ، الرباط، 1درا كتح: عبد القادر بوباية، طالبربر، 
 .239ص  ، دار صادر، بتَكت ، لبناف، 3ج اف، تح: إحساف عباس،أبضد بن بؿمد، كفيات الأعياف كأنباء أبناء الزم
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كجٌو بٍ  ،2ـ1153ق/ 546ككاف دخولو بؽا سنة ، 1ف أخرجهم عنهاإلى أ ،كجهاتو بيلكوف بجاية
 .3ـ بالشرؽ1152ق/547 سنة دينة بونةمك  زائر بتٍ مزغنةج دخل بٍ، جيشا لقلعة بتٍ بضاد

باقي أقاليم ابؼغرب فتح تطلع إلى  ،4ق548سنة  الأكسط لو فتح ابؼغرب كبعدما بً 
، غتَ أف ىذا الاتساع 5الأندلسك  كل من ابؼغرباتسعت رقعة ىذه الدكلة لتشمل  بٍ ، الإسلبمي

 انفرط عقد  ابؼغربك ،  انكساراتها بُ الداخل كابػارجسرعاف ما دبٌ الضعف بُ أكاصرىا، كتوالي
كتناثرت أجزائو إلى  ،6ـ(1213ق/609)ن العقابحصابؼوحدين بُ معركة بعد انهزاـ  الإسلبمي،

 -1121ىػػ/668-541)الشرعي لدكلة ابؼوحدين دكيلبت كل كاحدة فيها ترل بُ نفسها الوريث
 ،بغرناطة الأبضر، كبنو 9، كبنو مرين بابؼغرب الأقصى8ابغفصيوف بابؼغرب الأدلٌ ،فاستقلٌ 7ـ(1269

 .1كالزيانيتُ بابؼغرب الأكسط

                                  
،  مطبعة 1د العرياف كبؿمد العربي العلمي، ط تع: بؿمد سعي ،عبد الواحد ابؼراكشي، ابؼعجب بُ تلخيص أخبار ابؼغرب -1

 .353  -352ص صـ، 1949ق/1368، ، القاىرةالاستقامة
، تح كتع: 2دية، جالدكلتاف ابؼرابطية كابؼوح الأقصى أبو العباس أبضد بن خالد الناصرم، الاستقصا لأخبار دكؿ ابؼغرب -2

 .120،  ص ـ1997ق/ 1418بؿمد الناصرم، دار الكتاب، الدار البيضاء، جعفر الناصرم ك 
ـ، تر: بضاٌدم الساحلي 12رفإلى الق 10بُ عهد بتٍ زيرم من القرف تاريخ إفريقيةابؽادم ركجي إدريس، الدكلة الصنهاجية  -3
 .431-430ص ص ـ، 1992الإسلبمي، بتَكت، لبناف، دار الغرب  ،1، ط1ج
ركض القرطاس بُ أخبار ملوؾ ابؼغرب كتاريخ مدينة فاس، دار ابؼنصور، الرباط، علي ابن أبي زرع الفاسي، الأنيس ابؼطرب ب -4

 .194ـ، ص 1972
 .317ص ، 6، جلعبراابن خلدكف،  -5
مطبعة النجاح ابعديدة، الدار  ،1ط أمبركسيوىويثي متَاندا، التاريخ السياسي للئمبراطورية ابؼوحدية، تر: عبد الواحد أكمتَ، -6

 .422ـ، ص 2004 البيضاء،
 .34ص ص  النجاح ابعديدة، الدار البيضاء،جوائح كأكبئة مغرب عهد ابؼوحدين، مطبعة ابغستُ بولقطيب،  -7
و ، كىو حفص عمر بن بوي ابؽنتابٌكبظ وا بابغفصيتُ نسبة إلى أب ىم من أسسوا الدكلة ابغفصية بابؼغرب الأدلٌ، :الحفصيون -8

كقيامو بأعماؿ  نكسبب إعلبنو الاستقلبؿ ىو استياؤه من ابؼأموف ابؼوحدي ،ق625نة بإفريقية س ابؼؤسس ابغقيقي للدكلة ابغفصية
 . ينظر:دم، كقد استغل ضعف دكلة ابؼوحدينكتنملل، كطعنو  لعصمة ابؼه حدين بدراكش ابؼنحدرين من ىنتاتةتقتيل بُ حق ابؼو 

فصية، تق كتح : بؿمد الشاذلي النيفر كعبد اَّيد التًكي، الدار التونسية القسنطيتٍ، الفارسية بُ مبادئ الدكلة ابغ ابن القنفذ
 .107-108ـ، ص ص 1968للنشر، 

بنو مرين فرع من قبيلة زناتة البتًية، كيرجع أصلهم إلى مرين بن كرتاجن بن ماخوخ بن جديج بن فاتن بن بدر بن  :نو نييالمر  -9
 =منهم كيا بن كرسيك بن جانا كىو زناتة،ىيم بن رجيك بن كاشتُ بن مشد بن إبقفت بن عبد ا﵁ بن تبيص بن ابؼعز بن إبرا
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  :م(1554-1235ه/962-633)وتطورىالدولة الزيانية ا تأسيس -3

الأطوار التاربىية التي عرفها طواؿ تاربىو  من أىم ؛بُ العهد الزيالٍ الأكسط يعد تاريخ ابؼغرب
السياسي، ىذا نظرا بؼا بسيٌز بو من أحداث سياسية كعسكرية كثقافية، ففي النصف الأكؿ من القرف 

-1121ىػػ/668-541) بُ أكاصر دكلة ابؼوحدينالذم دبٌ  كتزامنا مع الضعف ،ـ13ق/7
الذين قطنوا  2القبائل بنو عبد الوادظهور كياف جديد بزعامة  ،الأكسط شهد ابؼغرب ـ(1269

  .3التي مثلت سلطة ابؼوحدين بابؼغرب الأكسطك  بتلمساف
 سنة إلى يغمراسن بن زياف ؛الفضل بُ التأسيس الفعلي للدكلة الزيانية بابؼغرب الأكسطكيعود 

 الذم أعلن استقلبؿ دكلتو عن ابؼوحدين، متخذا تلمساف ،4( ـ1282-1235ىػ/633-681)

                                                                                                        
ككانت مضارُّم على  ،حتُ بردثو عن كتاب ركجار أف أكثرىم فرساف بذتُ، مغراكة، بنو راشد، كغتَىم، قاؿ ابن عذارل=

بُ ابعنوب، كمن فكيك إلى ملوية بُ الشماؿ، ككانوا أحيانا يتقدموف إلى غاية  من فكيك إلى سجلماسة حسب ركاية ابن خلدكف
د إلى ناحية تنقلت فيها من ابعري ،ؿ أف القبائل ابؼرينية بستلك مساحات شاسعةقامؤرخ الدكلة ابؼرينية،  ، أما ابن مرزكؽبلبد الزاب

، بعريدد ا، كبلب، بٍ تقدموا بعد ذلك بكو بلبد الزابكجهات تلمساف إلى تاىرت حيث شمل ملكهم من بلبد الزاب ،ابؼغرب
. بؿمد ابن 200ص، 1ج ابؼصدر السابق،ابن عذارل، : . ينظرالأقصى لتصبح مضارُّم من ىذه ابؼواطن إلى بلبد ابؼغرب

بؿمود بوعياد، الشركة الوطنية للنشر  ا، تق:را كتح: ماريا خيسوس بيغتَ مرزكؽ، ابؼسند ابغسن بُ مآثر كبؿاسن مولانا أبي ابغسن، د
ريتٍ كالأندلس بُ العهد ابؼ بؿمد عيسى ابغريرم، تاريخ ابؼغرب .110صـ، 1981ق/1401ابعزائر،  التوزيع،ك 
 .5ص ـ،1987ق/1408 دار القلم، الكويت،، 2ط ـ(،1465ق869ـ()1213ق/610)
، 1ـ، ط1390-1270ق792-668ابغضارم كأثارىا  ى، ابغركب الصليبية بُ شماؿ إفريقيةبفدكح حستُ كشاكر مصطف -1

 .24ـ، ص1998-ق1419دار عمار للنشر، 
الزاب، إلى أف إقليم نطقة إلى م إلى القبائل الرٌحل التي كانت بذوب بزوـ الصحراء من سجلماسة؛ رجع أصل بنو عبد الواد -2

 فاقتطع ابؼوحدكف بؽم أرضا، السباقوف إلى طاعتهم كأخلصوا بؽم -بنو عبد الواد-فكاف، الأكسط أخضع ابؼوحدكف أعماؿ ابؼغرب
 Pascal - .104، ص 7العبر، ج ابن خلدكف، . ينظر:ـ(1229ق/627بطحاء كملوية سنة )بتُ ال الأكسط بضواحي ابؼغرب

Buresi ; Mehdi Gouirgate ; Histoire Du Maghreb Medieval (Xi-Xv Siecle) ; Armand Colin ; 

Paris ; 2013 ; P130. 
بيتَ  ،1ر  ابؼلوؾ من بتٍ عبد الواد، ج، بغية الركاد بُ ذكبؿمد بن ابغسن ابن خلدكف زكرياء بوي بن  أبي بكر بؿمد بن وبأ -3

 .09ص  ـ،1903ق/1321 فونطانا الشرقية، ابعزائر،
أمتَ  ـ،1206ق/603كلد سنة  ،ـ(1282-1235ىػ/ 681-633)عبد الوادمبن ثابت بن بؿمد ال يغمراسن بن زياف -4
 ق بعد مقتل أخيو زياف بن زياف، عيرؼ633قل بتلمساف من سلبطتُ بتٍ عبد الواد، بويع سنة تُ أبو بوي أكؿ من استسلمابؼ

 =دفن بتلمساف.ك  ـ،1283ق/681يوما، توبُ سنة 12ك سنة كبطسة أشهر44دامت فتًة حكمو  ،بشجاعتو كحلمو كتواضعو
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كما ،  وين جيش قومتكفبدأ ب، كضبط كل دعائمها اعمل ىذا على تنظيم شؤكنهك عاصمة لدكلتهم، 
برت لواءه، كقد عمٌرت دكلة بتٍ عبد الواد بية كضمها قبائل البربرية كالعر سعى جاىدا لاستمالة ال

اسي على كل أجزاء زىاء ثلبثة قركف، عرفت خلببؽا فتًات قوة حيث استطاعت بسط نفوذىا السي
بالرغم من كل ، سبقتهاالتي ن غتَىا من دكيلبت رت طويلب أكثر معمٌ  حيث ،الأكسط ابؼغرب

إلى غاية الاحتلبؿ  صامدةإلا أنها ظلت  ؛من طرؼ الدكؿ اَّاكرة بؽا التي عرفتها ابغصارات كابغركب
 .1الإسبالٍ

 
 
 
 
 

 
 
 

  

                                                                                                        
الزركلي، ابؼرجع  .49ص ـ،1969 ،، الرباطركضة النسرين بُ دكلة بتٍ مرين، ابؼطبعة ابؼلكية، إبظاعيل نظر: ابن الأبضري=

 .207، ص 8السابق، ج
 .146ـ، ص1968، ابؼطبعة ابؼلكية، الرباط)د ط(، ، بن منصور، قبائل ابؼغرب عبد الوىاب - 1
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، فهي قدبية قدـ اَّتمعات عددت التعاريف كابؼفاىيم للؤمراضالقوؿ بأنو ت كبُ ابػتاـ بيكن
 ،أمراضمن عدة  ،لبشرية، كلا بيكن حصرىا بالزماف كابؼكاف، كقد عالٌ سكاف ابؼغرب الأكسطا

كاعتبر ابؼغرب الأكسط جزءا لا يتجزأ من ابؼغرب الإسلبمي، بحكم كغتَىم من شعوب العالم، 
الامتداد ابعغرابُ كالأكضاع السياسية، حيث كاف ىذا الإقليم مسرحا لكثتَ من الأحداث كالوقائع 

 .التي مثلت السلطة السياسية لولسياسية، كبؿطة لقياـ العديد من الدكؿ ا
، بسبب موقع ابعغرابُ الذم الأقواؿ حوؿ رسم معابؼو ابعغرافية كحدكده السياسية كتضاربت 

دكده يتوسط الإقليمتُ ابؼغرب الأدلٌ من ابعهة الشرقية، كابؼغرب الأقصى من ابعهة الغربية، فكانت ح
ة.يطيلة الفتًة الوسيطبية بؿل صراع الشرقية كالغر 
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العديد من الأمراض، التي ارتبطت بالعديد من  الوسيط خلبؿ العصر الأكسط ابؼغرب شهد
ية كالأسباب الأسباب كالعوامل كالتي بيكن تصنيفها إلى عاملتُ أساسيتُ بنا: الأسباب الطبيع

بفا جعلتو يعالٍ بُ ابؼقاـ الأكؿ من بؾموعة من الأمراض  ،الأكسط البشرية؛ التي عاشها سكاف ابؼغرب
 .،كالآثار كالانعكاسات التي خلفتها على بؾتمع ابؼغربابعسدية كالنفسية 

 :الأمراضالمبحث الأول: أسباب 
ابؼتحكمتتُ  وامل كالأسباب البيئية كالبشرية،سياؽ كاسع من الع إفَّ الصحة كابؼرض متوقفتاف على     

 إف كجدتفيهما، كعلى ىذا الأساس فإفٌ الأمراض مرتبطة بدجموعة من العوامل كالأسباب، كالتي 
كمن العوامل كالأسباب كبزكابؽا يصح كيشفى، كبناء على ىذه ابعدلية فيما ت ،سقم البدف كاعتلٌ 

 ابؼؤدية لوجود الأمراض؟
 :العوامل الطبيعية المطلب الأول:

الأزمات كعرؼ انتشار العديد من قد ناؿ نصيبو من  الأكسط بفا لا شك فيو أف ابؼغرب
عوامل  ،ذه الأمراض التي حلت بسكاف ابؼغرب الأكسطكقد كاف بؽ، كغتَه من بقاع العالم، الأمراض

 كلعل أبرز ىذه العوامل العامل الطبيعي كىو كالآبٌ:كأسباب أفضت إلى كجودىا 
  :رات المناخيةالتغيّ -1

اىا تي أرصإطار معربُ يستند إلى الأسس ال بُ ؛ييبتٌ تناكؿ العوامل ابؼسببة للؤمراض كانتشارىا
باعتباره من أكائل من أكلى أبنية للبيئة الطبيعية بُ تفستَ الظواىر ابؼرضية،  ،ـ( -ؽ357ػ)تػػػػػػأبقراط

حيث اعتبر العوامل ابؼناخية، من ئي، كقد شكٌل  ىذا التصور نواة أكلى بؼا يعرؼ اليوـ بالطب البي
ظهور العلل  طو، كبالتالي بُعناصر جوىرية تؤثر بُ توازف ابعسم كأخلب ،حرارة كبركدة كرطوبة كجفاؼ

 كالأمراض.
كتأسيسا على ذلك، فإف برليلي بؽذه العوامل سيتم كفق نسق علمي ييراعي ترابطها العضوم 

مع العوامل ابعغرافية كالاجتماعية، كما نصٌ على ذلك أبقراط بُ قولو:" ينبغي على كتأثتَىا ابؼتبادؿ 
صحة كيقصد ىنا تأثر الفصوؿ على  كؿ إلى فصوؿ السنة؛ ابؼقاـ الأبُك  ،بعتُ الاعتبار النظر الطبيب 
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 ،ف بالنسبة للرياح؛ كشركؽ الشمس، كموقع ابؼكاالساخنة كالباردةالإنساف، بٍ تطرؽ إلى تأثتَ الرياح: 
كما جعل ابؼاء كالأرض عاملتُ كابغيواف على حد سواء،   الإنسافكما بؽذه العناصر من تأثتَ على 

بُ كتابو  ـ(1037ق/428 ػػػ)تابن سيناأيدٌ ىذا الرأم ، كقد ت صحيةعتلبلاأساسيتُ بُ إحداث ا
 .1القانوف بُ الطب

، حالة ابؼياه كجودتها، إذ ينبغي التحقق بفا إذا  وانب التي حرص على التدقيق فيهاكمن ابع 
كانت صابغة للشرب أك ملوثة، راكدة أك متجددة، نظيفة أك من مياه ابؼستنقعات، بؼا لذلك من أثر 

بُ طبيعة الأرض أىي  ، كما رأل من الضركرم التأملالأسقاـ اشر على الصحة العامة كإحداثمب
 .2سواء كاف منخفضا أك مرتفعاراعاة ابؼوقع ابعغرابُ ، أـ خصبة كمركية، مع مجرداء قاحلة

طبيب مراعاتها بُ العوامل ابؼؤثر على الصحة، أبماط عيش الكجب على  الأمور التيكمن     
يعد من الأمور ابعوىرية ف إسرافهم؛ليومية، بدا بُ ذلك عاداتهم الغذائية كمدل اعتدابؽم أك السكاف ا

من الضركرة الأخذ بعتُ الاعتبار النشاطات التي يقوموف ُّا  بُ فهم طبيعة الأمراض، كما أف
 .4كالنوـ الأحداث النفسانية كابغركة كالسكوف 3كبفارستهم الرياضة

فٌ للطبيعة تأثتَا مباشرا على ستَكرة ابغياة، بأ ؛القوؿإلى  سابق يقودلطرح الا كبيت القصيد من
كبقاء الإنساف كابغيواف كالنبات كاستمرارىم، فالتغتَات ابؼناخية كتذبذب فصوؿ السَّنة لو تأثتَ سلبي 

؛ كأف تطرأ تغتَات مناخية على أحد الفصوؿ؛ فيصبح فصل الربيع باردا يابسا، كابػريف ابغياةعلى 

                                  
ركدرلفو  . 124-114،  ص ص 1ابن سينا القانوف، ج و ساراتشي. ينظر:مقولة أبقراط ماخوذة من كتاب ركدرلف -1

، ، مصرىنداكم، القاىرة ،1مد فؤاد، طساراتشي، علم الأكبئة، مقدمة قصتَة جدًّا، تر: أسامة فاركؽ حسن، مرا: مصطفى بؿ
  .16ص  ،ـ2015

 .123، ص 1انوف، جابن سينا، الق -2
 .16ص  ابؼرجع السابق،  ،ركدرلفو  ساراتشي -3
، ص Or 5725ابؼرجع: حنتُ بن اسحق العبادم، ابؼسائل بُ الطب للمتعلمتُ، ابؼكتبة البريطانية: بـطوطات شرقية،  -4
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، فالتقلبات ابؼناخية تأثر بالسلب على طبيعة فصل الربيع؛ كالشتاء على طبيعة فصل الصيف يكوف
 .1على صحة الإنساف، كقد تسبب لو عوارض صحية كأمراض

سبيل  كإذا طالت الفتًة الزمنية لأحد الفصوؿ، أك كانت السنة كلها بطبيعة فصل كاحد، على
حار كالصيف مطتَ كبارد، فيتعفن ابؽواء كبىتل ابؼناخ،  أك يكوف الشتاء  ابؼثاؿ تكوف السنة ربيعية؛

، خصوصا أف جسم الإنساف قد تعود على كبالتالي يصبح الإنساف عرضة بعملة من العوارض الصحية
 . 2كعكات صحية كأمراض يسبب ،كأجوائو، فأم طارئ يعرض على أحد الفصوؿ لبمط كل فص

، كىو أكفق للحيواف لأف ىواء الربيع معتدؿ ؛الربيع كاف أردء داء فصل بُ الوباء كقعفإذا 
أبريل إلى  25كإذا فسد كاف فساده أكثر ضررا، كإذا لم يسقط ابؼطر بُ فصل الربيع من بالاستنشاؽ، 

لأف ىذه الفتًة بالنسبة لسكاف ابؼنطقة ىي مفتاح السنة، كالتي   ؛مام؛ فهذا إنذار بحدكث بؾاعة5
 . 3بؾاعةجدب ك سنة أنها سنة ختَ كبركة أـ  ؛ ما إف كانتكانوا  يتنبؤف من خلببؽا

، كتستَ إلى الأعضاء الضعيفة، بُ فصل الربيع  ،من فصل الشتاءالكامنة  4كتتحرؾ الأخلبط
فتتسبب بُ حدكث خرجات كأكراـ بُ ابغلق، كيظهر فيو كل مرض كانت مادتو ساكنة بُ الشتاء، 

 .5كطفوح ىذه الأمراض ليس لرداءتو بل بغرهٌ اللطيف
الإطلبؽ، كأعدبؽا كأنسبها للصحة إذا ما على العموـ فإف فصل الربيع أصح الفصوؿ على ك  

، كما تنتشر فيو بعض الأمراض؛  6ففصل الصيف يثتَ الصفراءباقي فصوؿ السنة، مع  بست مقارنتو

                                  
 .118-117، ص ص 1ابن سينا، القانوف، ج -1
كتاب فيو ذكر الوباء كالطاعوف، تح كتع: شوكت بن رفقي بن ،ق(776تػػػ)السرمرم، يوسف بن بؿمد، ذكر الوباء كالطاعوف -2

 .26ص ـ،2005، الدار الأثرية، عماف، الأردف، 1شوكت، ط
  .30، ص 1مارموؿ كربخاؿ، ابؼرجع السابق، ج -3
علي كىو ابغرارة للئنساف كىي الدـ كالبلغم كالصفراء كالسوداء كللخلط أسباب منها الفا ةكىي الأمزجة الأربع الأخلاط: -4

 .47-46، ص ص 2كالصورم كىو ذات الأخلبط. ينظر: الصحارم، ابؼصدر السابق،  ج ،كالسبب ابؼادم كىو الغذاء ،الغريزية
، اَّمع الثقابُ، أبو ظبي، 1، الشامل بُ الصناعة الطبية )الأدكية كالأغذية( كتاب ابؽمزة ، تح: يوسف زيداف، جابن النفيس -5
 .42ص  ـ،2000ة ابؼتحدة، لإمارات العربيا

 .444، ص 2ج. ينظر الصحارم، ابؼصدر السابق، بُ الكبد كقوتها ؛كىي عصارة ىاضمة كتعرؼ بابؼرًارة الصَّفراء: -6
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 ،1كالغب كىي ابغمى التي تأبٌ للمريض يوما كتتًكو بُ اليوـ ابؼوالي، كما يكثر فيو العطش كالكرب
ا ىذا راجع إلى كثرت الفضلبت ابغادثة بُ فصل الصيف، كعدـ برللها بُ آخره يكوف سببا كجيهك 

 .2كابغمىبيكن أف ينجم عنو بعض الأمراض  
مراض التي تكوف بُ أم الأمراض التي بردث بُ فصل ابػريف، تكوف أشد ضرران من الأك  

اض كأقتل، أما الربيع، فأصح إف بُ ابػريف أشدٌ ما يكوف الأمر  ":الرازم قاؿحيث فصل آخر؛ 
 .4فمتى امتد ابػريف كالصيف أم زادت طبيعتهما ىاجت الأمراض" ،3كأقلها موتان الأكقات كلها 

فصل ابػريف تكوف خطتَة كقاتلة بُ  أف الأمراض التي بردث بُب ىذه ابؼقولة، منكتبتُ  
خطورتها؛ كىذا  تتسم بقلة كالتينفس الوقت، مقارنة بالأمراض التي تصيب الإنساف بُ فصل الربيع؛ 

الأمراض تكثر بسبب ابػلل الذم يصيب  فإف ؛على ىذا الأساسك  ،اجع إلى إعتداؿ ابؽواء فيور 
 فصوؿ السنة، كىذا مايؤثر سلبا على صحة الإنساف، كبهعلو عرضة للعديد من الأمراض. 

تٌَ طبيعة سجل زيادة بُ معدؿ انتشار الأمراض خلبؿ فصل ابػريف، كارتبط ذلك بتغتحيث 
ابؽواء بتُ البركدة بُ الليل كابغرارة بُ منتصف النهار، ما أحدث اضطرابا بُ التوازف ابغرارم للجسم،  
كما  تزامنت ىذه الفتًة مع تراكم الأبخرة كالفضلبت التي تكوف قد برللت خلبؿ أشهر الصيف، 

كركبات، كىذا التباين بُ رضها للتسختُ، بفا بىلق بيئة ملبئمة لنشاط ابؼفتنحصر كتتحل نتيجة تع
ابؼناخ أثرٌ سلبا على صحة الغنساف، خاصة إذا كاف ابعسم ضعيفا قليل ابغركة كابؼقاكمة، بفا جعلو 

أكاخر فصل الصيف كابػريف عرضة للئصابة بالأمراض، كأكد جل أطباء العصور الوسطى، على أف 

                                  
 .42ابن النفيس، ابؼصدر السابق،  ص  -1
 .30-29، ص ص 1كربخاؿ، ابؼرجع السابق، ج  -2
 .487الصحارم، ابؼصدر السابق، ص  -3
 . 342ـ، ص2000، لبناف، دار الكتب العلمية، بتَكت )د ط(، م بُ الطب،الرازم، ابغاك  -4
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لبت بُ الصيف، على خلبؼ تعد من الفصوؿ التي ترتفع فيها معدلات ابؼرض بسبب تراكم الفض
‌.1فصل الربيع الذم بيتاز باعتداؿ ابعو كسلبمة ابؽواء فيو

 ينجم عنهاكما  بدا بُ ذلك التغتَات ابؼناخية، ،للؤمراض عن الأسباب الطبيعية بً ذكرهإف ما 
 اطأبقر  :الأطباء كالعلماء القدامى أمثاؿ اتوصل إليه ؛قوانتُ نالقوؿ بأنها عبارة ع من أمراض، بيكن

، كىي مسلمات متعارؼ ـ(1037ق/428)تسينا كابنـ(965ق/313)تكالرازمـ(-ؽ357)تػػػػػػػ
ىو  دراسةالميداف  كبدا أفٌ  مربط الفرس بُ ميداف الطب، للت كلا تزاؿ بسثعليها بتُ الأطباء، كالتي مثٌ 

بالعوامل الطبيعية  ،حاكؿ ربط ما سبق ذكرهأعلى ىذا الأساس سفالعصر الوسيط، بُ  الأكسط ابؼغرب
 ، كعلبقتها بالوضع الصحي لسكانو.ىذا الإقليمسادت بُ التي 

 :المناخية في المغرب الأوسط لتغيراتا-2
الواقع بُ القسم الشمالي للقارة  ،الأكسط عن العوامل ابؼناخية بُ ابؼغرب ديثابغإف 

الإفريقية، كالذم صنٌفو ابعغرافيوف مناخيا ضمن ابؼنطقة ابؼعتدلة الشمالية، أما قسمو ابعنوبي فيدخل 
ضمن خانة البلداف ابغارة، كقربو كبعده من البحر، أكجد اختلبفات مناخية كاضحة، كقد انتاب شماؿ 

كغتَه من مناطق العالم؛ تذبذبات مناخية كاضحة على مرٌ العصور، كنشأت ىذه التذبذبات  يقيا، إفر 
 . 2الأمراض بصلة من ابؼناخية بسبب اضطراب فصوؿ السنة كتبدبؽا؛ بفا بقم عنها ظهور

 عن فصوؿ السنة بُ ابؼغرب معلومات ىامة ـ(1550ق/957)ت بعدحسن الوزاٌفكذكر    
، كيبدأ فصل الشتاء كالبرد بُ بلبد البربر قاؿ:"حيث من أحداث  اصاحبهكما  ،الإسلبمي عموما

بعد منتصف شهر أكتوبر، كيستمرٌ بُ ديسمبر كيشتد بُ يناير، كيبقى عادة حتى لشهر فبراير، لكن 
، كتهب الرياح بُ شهر مارس  ابعو يتقلب فيو غالبا بطس أك ست مرات بُ فتخصب الأرض اليوـ

تأخذ الفواكو بُ النضج، كيكتمل نضج بعض الفواكو بُ شهر مام مثل  كبُ أفريلكتزىر الأشجار، 

                                  
 .42ابن النفيس، ابؼصدر السابق، ص  -1
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ش كالبرقوؽ بُ شهرم جواف كالعنب كالإجاص كابؼشمحب ابؼلوؾ، كالتتُ بُ فصل الصيف، 
 .1ليةيكجو 

 مامنها كالزيتوف كالعنب، ك ،  الأشهرر بُ باقي ستًسل بُ ابغديث عن نضج الفواكو كابػضاك  
عن فصوؿ السنة كما صاحبها  ،ـ(1550ق/957)ت بعدحسن الوزاف ما أكردهك  ؛هتصبتَ ك  بً بذفيفو

علبقة بؽا فالتغتَات ابؼناخية ، كسطالأ من مظاىر، أثرٌت بشكل أك بآخر على سكاف ابؼغرب
الأمطار دـ نضجها أك تلفها بسبب تساقط صف فعكالغلبت من خضر كفواكو، با﵀اصيل الزراعية 

لب على ابؼواد الغذائية، ط الثلوج كلها العوامل، أثرت بالسٌ و قأك ندرتو أك حتى س بُ غتَ موبظها
 اأحيانك ، 3كبعض الأمراض ابؼعدية ،الزكاـ كالسعاؿ انتشار، ك2تأثتَ على صحة الناس بؽاكاف كبالتالي  

  .4همموت الكثتَ من إلى دمكانت تو 
ناء الشتاء كلو، كبُ آخر ابػريف كأثقائلب:"  ـ(1550ق/957)ت بعد حسن الوزافؼ اضأك 

دث عواصف مصحوبة بالبرد كالصواعق كالبرؽ، كينزؿ الثلج بُ بركانت كبعض فصل الصيف،  
أنو كاف شديد ب ،تلمساف ك  مدينة تيهرت كل من  خرؼ منا كقد عي  ،5"أماكن كثتَة من بلبد البربر

كىو ما ، 6بوب الرياح؛ لعلوىا كارتفاعهارضة بؽأما قسنطينة فكانت ع كالثلوج،ككثتَ الغيوـ كدة البر 
 .7جراء التغتَات ابؼناخية بالسعاؿ كالزكاـ كالنزلة أصيبوا  كمايعانوف من البلغم   ض السكافجعل بع

الإسلبمي  عن فصوؿ السنة بُ ابؼغرب ـ(1550ق/957د)ت بعإف ما ذكره حسن الوزاف
بحكم ابؼوقع ابعغرابُ  ؛الأكسط ط بعض ابؼعلومات عن ابؼغرباستنبا عموما، كمن خلبلو بيكن

                                  
 .77، ص 1حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -1
 .78، ص 1ابؼصدر نفسو، ج -2
 .42ابن النفيس، ابؼصدر السابق،  ص  -3

، بتَكت، أبو عبد ا﵁ بؿمد بن أبضد الذىبي، ال 4-  .32ـ، ص 1999طب النبوم، دار إحياء العلوـ
 .81-80، ص ص1ج ابؼصدر نفسو، -5
 .166، ابؼصدر السابق، ص بؾهوؿمؤلف  -6
 .8، ص 2ياقوت ابغموم، ابؼصدر السابق، مج -7
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 بالنسبة لتحديد ابؼناخ السائد بُ ابؼغربأما  الإسلبمي، بكونو جزء من ابؼغر   ،كالامتداد الطبيعي
من جهة،  الأكسط ليس بالأمر البسيط، كذلك راجع إلى تنوع التضاريس بُ ابؼغرب ، فهوالأكسط

، جاءت الأكسط كمن جهة أخرل فإف ابؼصادر التي تطرقت إلى ذكر ابؼناخ بُ بـتلف مناطق ابؼغرب
ا لذكر ابعو ، كىذه الإشارات كانت إمكلا تسمن من جوععلى شكل إشارات متناثرة، لا تغتٍ 

مثلب حينما  السائد بتلك ابؼنطقة؛ أك لوصف كذكر ما تزخر بو بفيزات تلك ابؼدينة؛ فابن مرزكؽ
 .1بردا كبذلدا الأكسط ، قاؿ بأنها أشد بلبد عدكة ابؼغرببردٌث عن تلمساف

مناخ متميز؛ بحكم موقعها ابعغرابُ الوسطي، فهو شبيو بدناخ ابؼدف الواقعة  تلمساف كقد ساد
فلب تتأثر برياح السموـ  ؛بُ السهوؿ كابؽضاب، كتعتبر جباؿ الأطلس بدثابة ابعدار الواقي من الرياح

شديد كاف شديد ابغرارة، غتَ أف شتائها   لم يكنبالتالي فإف صيفها ابغارة التي تهب من الصحراء، ك 
بُ بعض  يستمر إلى غاية فصل الربيع كافمتاز بكثرة تساقط الأمطار كالثلوج؛ ك االبركدة، كما 

 .2الأحياف
تاز امنوبي، كباقي ابؼناطق الأخرل معظم أقاليمها جافة قاحلة، لاسيما جزئها ابعكما أف  
كذكر صاحب الاستبصار بأف  ،3الإنتاج، كالسهوؿ التي تقع بالقرب من الساحلككثرة  ةبابػصوب

 .4كدة ككثرة الغيوـ كتساقط الثلوج، بشدة البر تلمسافكمدينة  مناخ كل من مدينة تيهرت
بالضركرة على جسم الإنساف، الذم  كخلبصة القوؿ أف التغتَات ابؼناخية لفصوؿ السنة، تؤثر

تعود على بمط معتُ بييز كل فصل من الفصوؿ الأربعة، كبتبدؿ مناخ فصل من الفصوؿ بودث نوع 
 من ابػلل؛ كيصبح جسده عرضة للؤمراض.

                                  
 .222ص  ابؼصدر السابق،، بؿمد ابن مرزكؽ -1
منشورة(، جامعة  مذكرة ماجستتَ) ـ(،1520-1192ق/927-588) الأكسط بئة بُ ابؼغرباَّاعات كالأك بظية مزدكر،  -2

 .107 ص ،ـ2009-2008، الإخوة منتورم، قسنطينة
 .10، ص 2حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -3
 .222، ابؼصدر السابق، ص بؿمد ابن مرزكؽ بردا كبذلدا. ينظر: الأكسط بأنها أشد بلبد عدكة ابؼغربقاؿ  -4
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 :الرياح-3
كانت التي   ،تندرج الرياح ىي الأخرل ضمن العوامل ابؼسببة للؤمراض، فهبوب الرياح الشمالية

تفسد ابؽواء   كانت)بُ شهرم جويلية كأكت(،   قوط الأمطار الغزيرة بُ فصل الصيفتتسبب بُ س
تشتد على أكثر كانت ، التي  1ها العديد من أمراض كخصوصا ابغمى الوبائيةتصاحبكبالتالي نو، كتعفٌ 

 .2لا ينجو منها إلا القليل فكاف الناس؛
 نة ببلبد ابؼغربإشارات حوؿ فصوؿ الس ،ـ(1550ق/957)ت بعدحسن الوزاف أكردك 

زراعية كعلى الإسلبمي، مبيٌنالنا تلك التغتَات التي تطرأ عليها، كمابؽا من تأثتَ على ا﵀اصيل ال
كتهب الرياح من الشرؽ؛ " ؿ:افق ذكر الرياح التي كانت تهب على بلبد ابؼغربالسكاف بصفة عامة، ك 

تتسبب بُ أضرار بليغة، لاسيما إذا ما ىبت بُ شهر مام  كانت  كالتي ،بعنوب الشرقي كابعنوبكا
إتلبؼ بؿصوؿ  نتج عنوبصيع الغلبت كبسنع الفواكو من النمو كالنضج؛ بفا فكانت تفسد كجواف؛ 

 .3السنة"
  ، تبتُ أف بعض الرياح التيـ(1550ق/957)ت بعد إف ىذه العبارة التي قدمها حسن الوزاف

بسنع الثمار كانت ف ،ئج كخيمة؛ على ا﵀اصيل الزراعيةكانت تهب بُ فصل الصيف، كانت بؽا نتا
من النضج؛ بفا يؤثر على ابؼنتوج السنوم، كىذا ما بقم عنو بعض اَّاعات متفاكتة الشدة، كتزيد أك 

 ا﵀اصيل . إتلبؼتنقص حدٌة اَّاعة على قدر الأضرار ابؼتًتبة عن 
ف الرياح التي تهب بُ فصل الصيف خطتَة جدا، بأؿ امارموؿ كربخاؿ؛ الذم ق ا ما أكٌدهكىذ

كخصوصا تلك التي تهب بُ شهرم مام كيونيو، لأف بصيع ا﵀اصيل تػىيٍبس، كبذلك بروؿ دكف 
 .4نضجها

                                  
 . 31ص  ، 1جمارموؿ كربخاؿ، ابؼرجع السابق، -1
 .79، ص 1ابؼصدر السابق، ج حسن الوزاف، -2
 .77ص ، 1ابؼصدر نفسو، ج -3
 .31، ص1مارموؿ كربخاؿ، ابؼرجع السابق، ج -4
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ذكر ابن إلى ىبوب تلك الرياح، ف الإسلبمي، تبتُ تعرض ابؼغرب ،ككجدت إشارات عديدة 
ريقية؛ أدت إلى ق، ىبت ريح شديدة السواد بابؼغرب كالأندلس كإف307أبي زرع الفاسي أنو بُ سنة 

فلزموا ابؼساجد  ؛كىدمت الديار؛ كصاحبها كباء كثتَ كطاعوف، فتاب الناس كخافوااقتلبع الأشجار، 
، 2راض الكثتَةأين أعقبها الأمـ 1280ق/697، ككذلك 1كابتعدكا عن كثتَ من الفواحش كالفساد

ككاف ىدمت ابؼنازؿ كاقتلعت الأشجار،  ق، إلى ىبوب ريح عاتية385بُ سنة  كتعرضت تلمساف
 .3لقوة ىذه الرياح ؛الناس يشاىدكف البهائم تتطاير بتُ السماء كالأرض

كانت   كحسب ما ذكره صاحب الأنيس ابؼطرب، فإفٌ سبب ىذه الكوارث الطبيعية التي
كالأندلس، يرجع سببها إلى أعماؿ الناس، كىي بذلك عقاب كسخط من  تتعاقب على بلبد ابؼغرب

 ا﵁ تعالى على ما كانوا يرتكبونو من آثاـ كمعاصي.
 ض خوفو من ابؼظاىر الطبيعية، كىو ابغاؿكجو الأر  الإنساف منذ كطأتو علىلقد عرؼ عن 

،  اف ابؼغرببالنسبة لسك أعطوىا تفستَا دينيا، الإسلبمي، فكلما صادفتهم ريح عاتية أك سيل عرـ
 لاعتقادىم بأف ىذه الظواىر الطبيعية جاءت نتيجة لكثرة معاصيهم، كغضب ابؼولى عزٌ كجل عليهم،

خوفا من عقاب ا﵁ تعالى، ، الابتهالات عوف إلى الصلبة كالدعاءسار ، كانوا يكللتكفتَ عن ذنوُّم
  .4كطمعا منهم بُ ربضتو

كإذا تشكلت بُ فصل الصيف الغيوـ الكثتَة، تساقطت الأمطار كصاحبتها ىبوب الرياح 
؛ كمن ابعنوبية، فإفٌ ابعو يتكدٌر كتظهر أشعة بُ الليل؛ فيتغتَ الفصل لذلك كيتسبب بُ فساد الثمار

بُ شماؿ القارة -كسط بحكم ابؼوقع ابعغرابُ للمغرب الأك ، 5ض أبدانهمبٍ تفسد أمزجة الناس كبسر 

                                  
 .98زرع، ابؼصدر السابق، ص  أبيابن  -1
 .102 -100ص ص ابؼصدر نفسو،  -2
 .282، ص 1السابق، ج جعالناصرم، ابؼر  -3
 ‌‌.204، ص 3، ابؼرجع السابق، جبـتار حسالٍ -4
 .26ص  ، ابؼصدر السابق،السرمرم يوسف -5



 انفصم الأول :  الأيراض  في المغرب الأوسط  )الأسباب ، الأنىاع والانعكاسات(
 

~ 64 ~ 

ابغار البارد كابؼمطر شتاء بُ ابؼناطق الشمالية، ك  الذم يسوده مناخ البحر الأبيض ابؼتوسط، -الإفريقية
، فإف سكانها كانوا معرضتُ للئصابة بتلك الساحلية كأما مدنو ؛1ابؼناطق ابعنوبية بُ صيفاكابعاؼ 
  .2الأمراض

 تلوث الهواء:اء و الم -4
أوَلَمْ يَـرَ الّذِينَ كَفَرُوا أَنَّ السَّمَواتِ والَأرْضَ كَانَـتَا  ﴿، لقولو عزٌ كجل:ابؼاء أساس ابغياة 

فَتـَقْنَاىُمَا   ،كىو الأصل بُ توفر الغذاء ،3﴾ونَ نُ مِ ؤْ  ي ـُلَا فَ أَ  ي  حَ  ءٍ يْ ل شَ كُ   اءِ المَ  نَ ا مِ نَ لْ عَ جَ وَ رتَـْقًا فَـ
ح الأرض، كالعنصر ابؼشتًؾ بتُ كل الكائنات ابغية، كانعدامو أك قلتو تؤثر ككجود ابغياة على سط

بفا  ،الذم بيتاز بابغرارة صيفا كشتاء ،سلبا على ابغياة العامة؛ فعلى سبيل ابؼثاؿ ابؼناخ الصحراكم
يؤدم إلى ابعفاؼ، فإف ىذا الأمر بهعل ابغياة بُ ابؼناطق الصحراكية شبو منعدمة، لافتقارىا لأىم 

 .4نصر للحياة ألا كىو ابؼاءع
 الماء: تلوثو  الفيضانات -أ  

ارتباطا كثيقا بوجود ابؼاء، على أساس أنو منبع ابغياة،  بُ العصر الوسيط ارتبط اختطاط ابؼدف
مثلب  فمدينة تلمساف ؛بشكل متباين من موضع لآخركسط الأ كقد توفرت ابؼياه بُ بلبد ابؼغرب

لتوفرىا على أنهار كعيوف دائمة ابعرياف، كىو ابغاؿ  ؛اشتهرت لدل ابعغرافيتُ بوفرة كغزارة مياىها
-امو يؤثر سلبا، فنقص ابؼاء أك انعدالأكسط أيضا بالنسبة لبجاية كتيهرت كغتَىا من مدف ابؼغرب

كابغميات كالطاعوف ،  ك تعفنو يسبب الكثتَ من الأمراضأأف تلوث ابؼاء  بٍ -كما ذكرنا سلفا
كيعد ، سيما ابؼياه الراكدة بُ ابؼستنقعات كالبرؾلا ؛سبب ابغصى بُ ابؼثانة كالكلىيكابعرب، كما 

                                  
 .30، ص1مارموؿ كربخاؿ، ابؼرجع السابق، ج -1
ـ(، 14-12ق/8-6كالأندلس، )ؽ عبد ابؽادم بياض، الكوارث الطبيعية كأثرىا بُ  سلوؾ كذىنيات الإنساف بُ  ابؼغرب -2
 .170ـ،  ص 2008بتَكت،  ، دار الطليعة،1ط
 .30سورة الأنبياء، الآية  -3
العربي بُ العصور الإسلبمية، دراسة تاربىية(،  ود، )الأمراض كالأكبئة كأثربنا على ابغياة الاجتماعية لبلبد ابؼغربعامر بضيد بض -4

  .344ـ ص 2018 ،، العراؽ 41، ع1مج ، بؾلة ابعامعة العراقية
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التي  تنس التي بردث عنها ابعغرافيتُ؛ الأكسط فمن مدف ابؼغرب، الأمراض ابؼعديةبُ انتشار  عاملب
حتى  ،2، كلا يسلم من دخلها من الإصابة بابؼرض، ككثتَا ما بيوت ُّا الغرباء1عرفت بأنها كانت كبيٌة

 :ىمإف بعض الشعراء نىظىموا  أبياتا شعرية عنها فقاؿ أحد

ما أمراض على مرٌ العصور، كعندعدة  عتبر التلوث ابؼائي من الأسباب ابعوىرية بُ تفشيا
امتازت لتي ات عن تلك ابؼدف اأعطوا معلوم ،الأكسط تطرؽ ابعغرافيوف كابؼؤرخوف إلى مدف ابؼغرب

كقاؿ بأف  دينة تنسم ،ـ(1550ق/957)ت بعدكبُ ىذا الصدد ذكر حسن الوزاف ،بالتلوث هامياى
أف ُّا بئرا كبيٌة  كقاؿ ىو الآخر مائها غتَ صابّ للشرب، كمدينة مرسى ابػرز، التي ذكرىا البكرم

تَ "طعنة بدزراؽ خ ، حتى أطلق عليها أىلها مقولة:فمياىها تسبب الأمراض ر أزراؽ،تعرؼ ببئ ،ابؼاء
بصفرة تاز سكانها ، كامكفساد ابؽواء ،عن ىذه ابؼدينة كثرة ابغيات كما عرؼ  ،"من شربة من بتَ أزراؽ

 .4ألوانهم، كربدا راجع ذلك إلى مناخها
كانت سببا بُ التي   ،الفيضانات إلى حدكث كاف يؤدم ،كما أفٌ التساقط ابؼستمر للؤمطار

 ،الأمراض بصلة من السيوؿ بُ تفشي تتسببكمن جهة أخرل، ، من جهة لف ا﵀اصيل الزراعيةت
)ت ابغسن الوزافما قالو بالاستناد إلى ىذا ك  ،بُ فصل الصيف تنزؿ كانت  تلك التي خاصة

                                  
مدينة أزلية بناىا الأفارقة بُ منحدر جبل على مقربة من البحر ابؼتوسط كبؽا سور بويط ُّا كانت خاضعة بؼلك  س:تنَ -1

 .36-35، ص2حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج ينظر: كىي مشهورة بإنتاج القمح كالعسل. تلمساف
 .138ص  ، ابؼصدر السابق،ابغمتَم -2
 .133ابؼصدر السابق، ص بؾهوؿ،مؤلف  -3
 .55ص ، 1ج، ، ابؼصدر السابقالبكرم -4
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 بػىلىػػػػػػػػػػػػػػد اللَّػػػػػػػػػػػػػػؤيًـ لعمػػػػػػػػػػػػػػرل كالػػػػػػػػػػػػػػدنس 
ػػػػػػػػػػػػػرؼ دىرىس ػػػػػػػػػػػػػا حى  للًٍنَّػػػػػػػػػػػػػدىل بُ أىىٍلًهى

ػػػػػػػػػػسو بقىىػػػػػػػػػػسه بهىٍػػػػػػػػػػرمً عىلىػػػػػػػػػػى أى   رٍضو بقىً
 3فىاجٍعىػػػػػػػػػػػػػػػلٍ اللَّعٍنىػػػػػػػػػػػػػػػػةى إًذنا بػًػػػػػػػػػػػػػػػالتنس 
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بُ شهر  الإسلبمي، ؿ ابؼطر بُ بلبد ابؼغربنز كاف ي  ،أف بُ بعض السنوات، ك ـ(1550ق/957بعد
تشتدٌ على أكثر  ؛يوليوز كغشت، بفا يؤدم إلى فساد ابعو، كبالتالي كاف الناس يصابوف بحمى حادٌة

 .1يللالناس كلا ينج منها إلا الق
 غالب الأحياف ، كالتي صاحبها بُاَّاعات كموجات البػىرىدالسيوؿ كالفيضانات  كتولد عن

عظيم كبتَ ابغجر، زنة ابغجرة رطل كأزيد، أدل إلى قتل  ده رى ق، نزؿ بػى 339ففي سنة  ؛2متنوعة أمراض
 أتلف ا﵀اصيل ككسر الشجر كأفسد الثمار، أما م كالوحوش، كطوائف من الناس، كماالطيور كالبهائ

ي كعرٌض الزرع كالثمار للفساد، ق، نزؿ بػىرىد عظيم لم يػيرى مثلو من قبل؛ فأىلك ابؼواش342بُ سنة 
ككل، ككانت ىذه السيوؿ مصحوبة بالرعود   الإسلبمي كصاحبتو السيوؿ العظيمة التي شملت ابؼغرب

 .3لبركؽ الشديدة، كدامت أياـ عديدةالقاصفة كا
 كقلتها بـتلفة،بُ كثرة الأمطار  ،طبيعة العالمأف  :"ـ(1406ق/808)تػػػػػقاؿ ابن خلدكفك 

علبقة بتُ كثرة  تكجد فقد ،الزٌرع كالثمار كالضٌرع على نسبتو"كابؼطر يقول كيضعف كيقل كيكثر، 
ككفرة  لأمطار، فإف ذلك ينبأ بكثر الزرعفكلما زاد منسوب ا ،مع ا﵀اصيل كالثمار -أك قلتها-الأمطار

طت الأراضي، فهذا لا بؿاؿ مؤشر على حالثمار، أما إذا قلٌ ابؼطر كق كثرةجودة الإنتاج ك ك ا﵀اصيل 
القحط كابعذب، أك خصوصا إذا طالت فتًة  كقوع بؾاعة، كليس مستبعدقلة ا﵀اصيل كنقص ابؼنتوج، 

كعليو فإف . 4ليكمل بموه كنضجو ،بُ الوقت ابؼناسب الذم بوتاج فيو الزرع كالثمر ابؼطر ؿك نز عدـ 
  يستهاف بو.للؤمراض، كىو عامل لاابؼاء من العوامل ا﵀دثة 

  

                                  
 .79، ص1حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -1
 .345ص  عامر بضيد بضود، ابؼرجع السابق، -2
 .100، ص السابق زرع، ابؼصدر أبيابن  -3
 .500، ص 1جابؼقدمة،  ابن خلدكف، -4
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 :تلوث الهواء -ب
)الإنساف ابغيواف النبات(، كبفساده تتضرر ىذه  يعدٌ ابؽواء أساس ابغياة لكل الكائنات ابغية

)ت  سيناككاف ابن ، وامل الرئيسية بُ انتشار الأمراضمن الأسباب كالع عديات، فتلوثو كتعفنو، الكائن
، أم أف ابؽواء 1عن ابؽواء الفاسد كإمكانية نقلو للؤمراض واثبردٌ ن ـ(من الأكائل الذي1037ق/428

  .2سبب جوىرم بُ نقل العوامل ابؼمرضة ) كىي التي تعرؼ بُ أيامنا ىذه بابعراثيم(
بعد سقوط ابؼطر، كعدـ مبالات بالطتُ ابؼتواجد بُ ضواحيها  ةلطخم شوارع تلمساف كانتك 

  ،أف ابػراٌزينـ( 1467ق/871)تػػػذكر العقبالٍك تُ كالصناع لشركط النظافة، أفقد ابؼدينة ُّجتها، ابغرفي
كانوا يبسطوف جلود البقر بُ الطرقات، بغية بذفيفها دكف مراعات لأمر ابؼارةٌ، ككانت تنبعث من 

بعوٌ من جهة من جهة؛ كما كانت تتسبب بُ تلوث ا تسببت بُ أذية ابؼارة ،تلك ابعلود رائحة نتنة
 .3أخرل

دخنة أخرل دخيلة كالأ بـالطتو بؼواد وسبب أف فساد ابؽواء،ا سبق بيكن القواؿ  بؿ مكمن خلب 
 . الأمراض الكثتَ من إحداث يعتبر  عامل بُكفساده كالرطوبات العفنة كغتَىا، 

 :الجرادو  القحط -5
البشرية منذ القدـ، لم يكن يعد القحط كابعراد من الكوارث الطبيعية التي شهدتها اَّتمعات 

الأحواؿ الاقتصادية كالاجتماعية، ككانا سببا بُ كقد أثرٌا على ابؼغرب الأكسط بُ منأل عنهما، 
 حدكث بؾاعات كأمراض عديدة.

 
 

                                  
 .226-225، ص ص 1ابن سينا، القانوف، ج  -1
لبناف،  ،، بتَكتنشر كالتوزيعل) د ط(، أكادبييا لعبد الكرلَ شحادة، صفحات من تاريخ التًاث الطبي العربي الإسلبمي،  -2

 .46، ص ـ2005
 .68-67ص ص  ابؼصدر السابق،، العقبالٍ -3
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 القحط:  -أ
ييعرؼ القىحٍطي على أنو احتباس ابؼطر، كالناس بأمسٍّ ابغاجة لو

، 2، كىو مرادؼ للجىدٍب1
بصفة عامة سنوات من القحوط، انعكست سلبا على الأكضاع العامة  الأكسط كشهدت بلبد ابؼغرب

للبلبد؛ كما أنو بُ فتًات القحط يتغتَ ابؽواء كيفسد، كفساد ابؽواء يؤدم بُ الغالب إلى انتشار بعض 
 .3لبحٌةكالرمد كأنواع من السعاؿ كا  ؛الأمراض

الإسلبمي، لاحظنا  من خلبؿ تتبعنا لكركنولوجيا القحط، الذم كاف بولٌ بأراضي ابؼغرب
خصوصا عندما تطوؿ فتًتو، كقد ذكر لنا ابن  كالأمراضالآثار ابؼتًتبة على تعاقب القحط كاَّاعات 

بُ زيارتو؛  ؿ العبدرماكق‌؛4يتُ التي تغتَت أحوابؽا؛ لدكاـ القحط ُّاعاصمة الرستم حوقل تاىرت
الزماف، كخلت بو  ، فوجدناىا بلدا حلت بو زمانةبٍ كصلنا إلى مدينة تلمساف " لتلمساف أثناء رحلتو:

بتلمساف  كاف نزكؿ العبدرم، ك 5مئاف بلبلة"لم تبق بو علبلة كلا تبصر بُ أرجائو للظ حوادث ابغدثاف،
بُ فتًة قحط كجفاؼ طاؿ زمنها، فكاف بؽا تأثتَ كبتَ على كافة نواحي ابغياة، فقد بلغ ابعوع مبلغا 

 .6عظيما، حتى توالٌ الناس عن تقدلَ كاجب الضيافة لعابر السبيل كابغجاج
خيمة بالعدكتتُ؛ فقد كاف بدثابة الشرارة الداعمة للقحط كللئشارة فابعراد خلٌف آثارا ك  الجراد: -ب

 كابعفاؼ، ابؼمهدة لاستفحاؿ اَّاعة كسوء التغذية كطفوح سلوكات اجتماعية دخيلة.

                                  
 .3536، ابؼصدر السابق، ص ابن منظور -1
 ىو ابؼكاف قليل ابًػصٍب كيقاؿ أجدبت البلبد: أم قحطت كغلت الأسعار، كىي الأرض التي لا نبات ُّا. ينظر: الجدب: -2

 .558-557ابؼصدر نفسو، ص ص
 . 118ص ، الأكسط اَّاعات كالأكبئة بُ ابؼغرب بظية مزدكر، -3
 .93، ص ابؼصدر السابقابن حوقل،  -4
، 2007ق،/1428للبحوث كالدراسات، ابعزائر،  ، منشورات بونة(د ط)الرحلة ابؼغربية، تق: سعد بوفلبقة،  ،بؿمد العبدرم -5

 .27-26ص 
 .27ابؼصدر نفسو، ص  -6
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شكٌل ابعراد آفة طبيعية خطتَة؛ ىددت حياة الإنساف كموارده بُ كل زمن من الأزماف؛ فكاف 
، 1كأمراض سوء التغذية عةتَات سلبية بُ مقدمتها اَّاأثع كابؼغركسات، تئ\بؽجومو ابؼفاجئ على ابؼزار

كذلك لأف اكتساحو كاف يقضي على الأخضر كاليابس؛ فتتعرض البلبد َّاعة فجائية كعجزا 
 .2غذائيا

ض إلى تعرٌ كجود بعض الأمراض؛ فإقليم توات  كبالتالي فإنو يساىم بشكل من الأشكاؿ بُ
إلى انتشار   أدل بالضركرة س، بفا على الأخضر كالياب تقض موجات كأسراب كبتَة من ابعراد، التي

كسوء التغذية، حتى ابزذ الكثتَ من سكانها ابعراد بديلب ﵀اصيلهم كأصبحوا بىبؤكنو ليقتاتوا  ةاَّاع
كحسب ما قالو أطباء تلك الفتًة بأف  ،يسببها كاف  رغم ابؼضاعفات الصحية التي، 4طبخا كقليا، 3منو

كىو قليل الغذاء كإدامة أكلو يورث  ،5ضمن الأغذية ابغارة اليابسةكبًٌ إدراجو  أكلو، بورؽ الدٌـ،
 .6ابؽزاؿ

لقد شكل ابعراد معاناة حقيقية، مع عجز الدكلة عن كضع حد لو نظرا لبساطة الوسائل 
كبُ ،الفائقة على نثر بيضو بُ كل مكاف  القدرة لجرادبأف لابؼساعدة على مقاكمتو، خصوصا إذا 

تتجاكز ابعمع  التي لمبدائية الوسائط العملية حسمو كاستئصاؿ شأفتو، ب صعٌب ي؛ بفاكقت قياس
 كقد دفع الأمر  "بالداء العضاؿ"، لقدرتو التخريبية،هو أمتَ ابؼرابطتُ علي بن يوسف  شبٌ تيحكابغرؽ، 

فت السلطة مكتوفة الأيدم أماـ كق قد ؛للقضاء عليو بالناس إلى استخداـ الطلبسم كالشعوذة
للتخفيف نسبيا على الفلبحتُ كمؤجرم الأراضي  ؛اكتساحو؛ كأماـ ىذا العجز جاءت فتاكم الفقهاء

                                  
 .69، ص ابقسالابؼرجع  ابغسن بولقطيب، -1
 .63، ص نفسوابؼرجع  -2
 .713ابن بطوطة، ابؼصدر السابق، ص -3
دار  ، 1تح كتق: بؿمد بن شقركف، إشراؼ: إحساف عباس،ط فضالة ابػواف بُ طيبات الطعاـ كالألواف، ابن رزين التجيبي، -4

 .275، صـ1990الغرب الإسلبمي، بتَكت، لبناف، 
 . 67بولقطيب، ابؼرجع السابق، صابغستُ  -5
 .188عبد ابؽادم البياض، ابؼرجع السابق، ص  -6
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بحيث تسقط تكاليف الكراء إذا كاف ابعراد سببا مباشرا بُ إتلبؼ ا﵀اصيل سواء بشكل كلي أك 
 .1جزئي باعتباره من ابعوائح

ة ابؼرابطية، ككانت لو انعكاسات سلبية على إيرادات الدكلة من شكل ابعراد أزمة أرقٌت السلط
حبوب كبؿاصيل كأعلبؼ، حيث دفعت بالأمراء إلى البحث عن حلوؿ بؼكافحتو، كدفع الناس إلى 

  .2ابػركج لقتلو
  البشرية: عواملالالمطلب الثاني: 

سلوكات   ن حيثم سواء ،دكرا جوىريا بُ كجود الأمراض كانتشارىارية الأسباب البش لعبت
ىي الأخرل لبت الاجتماعية كالدينية ، كما سابنت التمثٌ كالأبماط ابؼعيشيةالفرد أك القرارات السياسية 

ابؼرض ابتلبءن إبؽيا، بفا دفعهم إلى رفض العلبج بُ تشكل موقف من ابؼرض، حيث كاف يرل البعض 
  بؼرضية كانتشارىا داخل اَّتمع.السكوت كالتستً على ابؼرض، كىو ما ساىم بُ تفاقم ابغالات اأك 

كاف   كابغركب كابغصارات التي كانت تفرض على ابؼدف، كالتي  ؛ما كاف بودث من أمراض جراٌء أفعالو
التي كانت تسحق فئة لابأس ُّا من الناس، كما خلفت ابغركب  بُ مقدمة نتائجها اَّاعات،

 بُ ابغقبة الزمنية الوسيطة. الأكسط التي اجتاحت مدف ابؼغرب؛ موعة من الأمراضبؾ
 الحروب والحصارات:-1

شكلت ابغركب كالفتن بظة أساسية من بظات العصر الوسيط، إذ لا تكاد ابغركب تنتهي 
لدمار، ككل أنواع ابعوع كالفقر ىا كمٌا ىائلب من ابػراب كاءصاعد كتتَتها من جديد، بـلفة كراحتى تت

خصوصا الأمراض النفسية كابػوؼ  الأمراض بعض كما صاحبت كل ذلك انتشاركالعوز،  
 كافك ، اعية كالاقتصادية بابؼغرب الأكسطبؽا تأثتَ مباشر على ابغياة الاجتم كما بؽا من ، كالاكتئاب
التي آلت إليها  ؛اعيةشاىد عياف على سوء الأحواؿ الاجتم ـ(977ىػ/ 367بعد )تابن حوقل

                                  
 .65، ص  عبد ابؽادم البياض، ابؼرجع السابق -1
 .178-177ص ص، ابؼرجع نفسو -2
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عما كانت عليو، فأىلها كبصيع من  "كقد تغتَت تاىرت :قاؿحيث " بسبب ابغركب كالفتن؛ "تاىرت
 .1قارُّم من البربر بُ كقتنا ىذا فقراء بتواتر الفتن عليهم، كدكاـ القحط ككثرة ابؼوت كالقتل"

ر طويل داـ قرابة بغاؿ أيضا بالنسبة لتلمساف عاصمة الزيانيتُ، التي تعرضت بغصاكىو ا 
فتلك السهوؿ  "قاؿ: تلمساف بن الأبضرفعندما ذكر ا ،كاف من بـلفاتو ابػراب كالدماربشانية أعواـ،  

أثناء  و بُابؼصادر تذكر أن بعض تى أفكرىا حكىدمت دي  ،زالت كخربت كجاع أىلها ؛البهيجة
 .2"ليىسيدٌ ُّا الأىالي رمقهم ؛بيعت الكلبب كالقطط كالفئراف كالثعابتُ ،ابغصار

إبهاد بعض  من العوامل ابعوىرية بُ ابغصاراتك  بغركبا اعتباربيكن  كبناء على ما سبق
كما   أف الكوارث الطبيعيةك  ،الأكسط أفراد بؾتمع ابؼغرب كالتي عالٌ منها؛ ابعسدية كالنفسية الأمراض

كالأندلس  إنساف ابؼغربدفعت بكما خلٌفت سلوكات ،  الأحيافبؾاعات بُ الكثتَ من من صاحبتها 
 ت البرية؛ مرتبة منافس للحيواناإلى العودة إلى البرارم كالغابات لتلبية حاجاتو الغذائية، كأصبح بُ

كمن ىذه النباتات على ، بسرٌس على برضتَ أغذية مؤلفة من نباتات برية أخضعها بدهارتو؛ لسد رمقوك 
كلنتخيل ، كبشر شجرة ابعميز، 4، بقلة دعاع3سبيل الذكر لا ابغصر: تابودا؛ الطهف؛ البلوط؛ الشيلم

 .5ما كانت تسببو ىذه النباتات من أمراض كعوارض صحية على صحة الإنساف
  

                                  
 .93ص   صورة الأرض،ابن حوقل،  -1
 .42ابن الأبضر، ابؼصدر السابق، ص  -2
 ريقياإفتاشيلم من فصيلة القبئية لو عدة أبظاء منعا الشولم كجاكدا كجويدار، كبُ  ىو من نوع النباتات التابعة بعنس الشيلم: -3

 ابعبلية، كمن أضرار كالأماكنيعرؼ بسلت، كىو من بغبوب الشتوية الصابغة للؤكل يشبو القمح كيدعى بقمح الأراضي الرملية 
القاموس إبظاعيل ابغلو،  بظتَ . ينظر:كسلتر شالم عرؼ بجاكدار أك جويدايي ، ك الداء البطتٍ كيستعمل كغذاء مليتُ أنو يسبب

  .89ص  ـ،1999، دار ابؼنار، جدة، 1ة، طابعديد للنباتات الطبي
 .184-183عبد ابؽادم البياض، ابؼرجع السابق، ص ص   -4
 .68-67ابغستُ بولقطيب، ابؼرجع السابق، ص ص  -5



 انفصم الأول :  الأيراض  في المغرب الأوسط  )الأسباب ، الأنىاع والانعكاسات(
 

~ 72 ~ 

  :بادلات التجاريةالم -2
سببا كجيها بُ حلوؿ بعض الأمراض، كمسابنتها بُ انتقاؿ  بؼبادلات التجاريةا اعتبرتكما 

كجعلها عاملب أساسيا بُ انتشار  ،بولقطيب لذلك الدكتور ، كقد تنبوالعدكل من منطقة إلى أخرل
تجارة بالرغم من أنها ناقلة للختَات ابؼادية كالأفكار؛ فإنها تعدٌ أيضا ناقلة الحيث  قاؿ  أف الأمراض، 

، كما أف عدـ توفر الرقابة الصحية الدائمة، كحرية تنقل الإنساف كابغيواف على 1للمرض كالعدكل
نطاؽ كاسع بتُ ابؼدف دكف تتبع الشركط الصحية، ساعد كبشكل كبتَ بُ انتشار الأمراض ابؼعدية 

كيقيموف  ، فقد كاف النازحوف كابؼسافركف؛ يدخلوف مدينة تلمسافالأكسط ة بُ مدف ابؼغربكالفتاك
، كىذا الأمر جعلها كغتَىا من مدف ابؼغرب الأكسط عرضة للؤمراض بدختلف فيها متى شاءكا

نقل يسبب بُ توسيع دائرة العدكل ك فتنقل القوافل التجارية من مكاف إلى آخر؛ كاف  ،اعهاأنو 
 .2إلى مناطق أخرل ابؼرضتي ُّا الأمراض من ابؼناطق ال

زيارة الأضرحة، دكر لا يستهاف بو بُ انتشار العدكل، كذلك راجع إلى  ظاىرة اعتبرتكما 
دين بابغنة؛ كتلطيخ ابعدراف كملبمسة الضريح كالتمسح الطقوس التي كاف يقوـ ُّا الزائر كتخضيب الي

كالتجمعات التي كانت بزرؽ قانوف ابغجر الصحي، كتداكؿ الناس على فعل  كالقياـ بابغضرة بالتًاب،
كىناؾ أسباب طارئة أك خارجية لبعض ، 3انتشار ابؼرض كاستفحالو تساىم بُأمور كانت تلك 

رضوض بالأحجار، كلدغ الأفاعي كابغشرات، كالإصابات الأمراض، كابعركح بآلات القاطعة، كال
 .4النابصة عن الشمس ا﵀رقة كالبرد القارس كما شابو ذلك

 
 

                                  
 .51ص ابؼرجع السابق،   بولقطيب،ابغستُ  -1
 .244ص  ،1فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج عزيزعبد ال -2
 .129ابؼرجع السابق،  ص  ،أبضد السعداكم -3
 .45عبد الكرلَ شحادة، ابؼرجع نفسو، ص -4
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 :الأخلاطو  الأغذية -3
ف كل الأغذية التي يتناكبؽا الإنساف بعد ، لأ1تندرج الأغذية ضمن العوامل ابؼسببة للؤمراض

لبمة البدف، كإذا اختلٌت ىذه الأخلبط كاف ، فتوازنها يعتٍ س2ابؽضم تستحيل إلى أخلبط أربعة
كما تسبٍّب   ابؼرض، كعلى ىذا الأساس بًٌ ادراجها ضمن أسباب الأمراض التي يتعرٌض بؽا الإنساف،

؛ 3الأعماؿ الشاقة، كبذؿ اَّهود بُ العمل أك السفر التعب كالإعياء، اللذين يعداف مصدرا للؤمراض
كما يؤدم إلى تورـ أطراؼ ابعسم، الذم يصاحبو ضرر   فينجم عن كثرة الوقوؼ آلاـ بالقدمتُ،

 .4يصيب كامل ابعسم بالآلاـ كابغمى
مقولة  أف أصل كل الأمراض ىو الأغذية، مستندا إلى ـ(1406ق/808)تػػػػػابن خلدكف رألك   

اءً، كأىصٍلي كيل دىاء البػى " ةي بػىيٍتي الدَّاء كابًغمٍية رىأٍسي الدَّ عًدى
ى
كالتي تشتَ إلى أبنية الاعتداؿ فب الغذاء 5"رٍدةابؼ

ياَ بنَِي آدَمَ خُذُوا :﴿ ب بُ نصف آية، بُ قولو تعالىكقد بصع القرآف الكرلَ الطٌ  رأس الدكاء.كابغمية 
 .6﴾إنَّوُ لا يُحِبُّ المُسْرفِِيْنَ  كُلُوا واشْرَبوُا ولا تُسْرفُِواو زيِنَتَكُم عِنْدَ كُلِّ مَسْجِدٍ 

أىل ابغضر كالأمصار أكثر عرضة للؤمراض،  فإف ـ(1406ق/808)تػػػػػ؛خلدكف كحسب ابن
لأنهم يعيشوف حياة الرخاء كالرفاىية، يعتمدكف على أصناؼ متنوعة من ابؼأكولات مع عدـ تنظيم 

اء بؼخالطتو ابؽو  فساد إلى الدٌعة كالسكوف، ناىيك عنبؼيلهم  ،أكقات تناكبؽا، كقلة بفارستهم للرياضة
 ؛الأبخرة العفنة النابصة عن تراكم الفضلبت، كتصاعد الدخاف من فوىات ابؼصانع، مقارنة بأىل البدك

                                  
 ك.37ابن ىيدكر أبو ابغسن علي بن عبد ا﵁ بن بؿمد، ابؼقالة ابغكيمة بُ الأمراض الوبائية،  جامعة الدكؿ العربي،  ص  -1
ابػلط  كابػلط البلغمي، ابػلط السوداكم،ابػلط الصفراكم،  :ىيذه الأخلبط  بُ أربعة أنواع ك تتمثل ى: الأخلاط الأربعة -2

 .30-28، القانوف بُ الطب، ص صينظر: ابن سينا د من ابؼعلومات عن الأخلبط.للمزي ،الدموم
 .303ص  ،1الصحارم، ابؼصدر السابق، ج -3
أطركحة مقدمة )ـ، 13-11ىػػ/7-5الإسلبمي، ما بتُ القرنتُ  الصحية بُ بلبد ابؼغربالأمراض كابػدمات  بؿمد صديقي، -4

 .64، ص ـ2021-2020الوادمجامعة بضوٌ بػضر،  )منشورة(، ،(ث بُ التاريخاه الطور الثالر لنيل شهادة دكتو 
ك غتَه كالبردة تعتٍ التخمة؛ كىي إدخاؿ الطعاـ على الطعاـ، حارث بن كندة طبيب العرب ألل مقولة ذكر ابن خلدكف بأنها -5

 .115، ص 2قدمة، جابؼ ابن خلدكف، ابغمية بإبصاع الأطباء. ينظر:كرأس الطب ىو 
 .29سورة الأعراؼ، الآية -6
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التي  ؛ كترحابؽم ابؼستمر مع بفارستهم لنشاطاتهم اليومية ،بُ الغالب على غذاء كاحد اتمدك اعالذين 
 .1بوب لديهمكما أنهم متعودكف على ابعوع، لقلة ابغتندرج ضمن خانة الرياضة؛  

جعل أمزجتهم عندىم، بفا  ابؽضمعملية سن بر تيعدٌ ركوُّم ابػيل كالصيد رياضة، كانك   
بُ ذلك كقد جعلهم ، كالسكافابؽواء بُ البوادم كالأرياؼ لقلة العمراف  افةنظ إلى بالإضافة، معتدلة

ارسة للطبابة بُ لذلك لا نكاد نسمع عن كجود طبيب أك بف إلا للضركرة القصول، غتٌ عن الطبيب،
 .2البوادم كالأرياؼ

التي   ،الأمراضالعديد من ساعدت على ظهور  ؛الأكسط تضافرت عدة عوامل بُ ابؼغربلقد 
وائح الطبيعية بيكن حصرىا بُ عاملتُ رئيسيتُ، عامل طبيعي لو ارتباط كثيق بابؼناخ كتغتَاتو، كابع

كالتي كاف بؽا تأثتَ شديد الوقع على كابعراد، كعامل بشرم بسثل أساسا بُ توالي ابغركب كالفتن، 
 ، كسلوكياتو كنشاطو الاقتصادم كالاجتماعي كالثقابُ.الأكسط اَّتمع ابؼغرب

 :واع الأمراضأن: ثانيالمبحث ال 
بُ ابؼغرب الأكسط خلبؿ  ة أمراضإبهاد عدٌ إلى  أدٌت كالأسباب تضافرت بؾموعة من العوامل

التي الأمراض التي تصيب البدف كلٌو كىي  العضويةض مراالأإلى ، كالتي بيكن تصنيفها العصر الوسيط
سية، كىي حالات تؤثر ت النفأك ما تعرؼ بالاضطرابا لأمراض النفسيةكا، أك جزء منو أك أحد أطرافو

 .كسلوؾ الشخص كقدرتو على التعامل مع ضغوط ابغياة اليومية زاجعلى تفكتَ كم
، لا بد لنا من الأكسط ابؼغرب اشتكى منها سكافث عن الأمراض التي يدكبُ خضم ابغ

كحدة  هالإسلبمي بُ العصر الوسيط، باعتبار  رض بؽا سكاف ابؼغربالإشارة إلى الأمراض التي تع
كحتى الغطاء  ابؼناخ كالتضاريسعناصر  ها بُلتشاُّ ابعغرابُ؛ جغرافية، لا بيكن التمييز بتُ أقاليمو

الإسلبمي، حيث يقع على ابعزء ما يقع  جزء من ابؼغربكاف ،  الأكسط أفٌ ابؼغربكباعتبار  ،النبابٌ

                                  
 .118ص   ،2ابن خلدكف، ابؼقدمة، ج -1
 .119ص  ،2ابؼصدر نفسو، ج -2
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الأمراض التي تعرض بؽا سكاف لبعض  ،إسقاطات بيكن أف نضععلى الكل، كعلى ىذا الأساس 
عالٌ التي  كالنفسية، ذكر أنواع الأمراض العضويةكبُ ىذا ابؼبحث سأتطرؽ إلى ، الإسلبمي ابؼغرب
 قسمتها إلى أمراض عضوية  كأخرل نفسية كىي كالآبٌ:كقد  .سكاف ابؼغرب الأكسط بعض

 :عضويةالمطلب الأول: الأمراض ال
ضاءه، أعالأمراض التي تصيب أجهزة البدف ك عرٌؼ الأطباء الأمراض العضوية بأنها  تتمثل بُ 

تمع، التي تفشت بتُ طبقات ىذا اَّ ،من الأمراض بعملة الأكسط سكاف ابؼغربعالٌ حيث 
كاستفحلت بتُ فئة الفقراء كعامة الناس، بسبب قلة الوعي الصحي، كانعداـ شركط النظافة بُ أغلب 

   التالي:كىي  ك ، 1بيركف ُّاكانوا الأحياف نتيجة الظركؼ الاجتماعية كالاقتصادية التي  
 :أمراض العيون: أولا

، كىنا لا نتحدث عن ابؼرض الناجم عن راض العيوفأمالأكسط ب سكاف ابؼغرب أصيب بعض
الكبر فالإنساف، بعد تقدمو بُ السن يضعف بصره، بل نتحدث ىنا عن مرض العيوف كداء يصيب 

 .2يعابعوف ضعف البصر ةكقد كاف سكاف قسنطين فئات كبتَة من البشر
 :والرّمد ضعف البصر -1

ن نوميديا كيقصد ُّم سكاف بلبد ع ،ـ(1550ق/957)ت بعد كعندما بردٌث حسن الوزاف
 ا﵀مٌلة ؛ لتعرض بلبدىم للرياح الشرقيةيعانوف من ضعف البصر وا، قاؿ أفَّ الكثتَ منهم كانالنخيل

بتُ الناس ، التهاب العيوفالتي تسببت بُ  ،3ارتفاع درجة ابغرارة بُ فصل الصيفك  الرماؿ كالغبارب

                                  
 .243ص  ،1عزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، جعبد ال -1
العزيز، الدار البيضاء، رقم ابن قنفذ أبضد بن حسن علي  القسنطيتٍ، أرجوزة بُ الأغذية كالأشربة، مؤسسة ابؼلك عبد  -2

 . 179ابؼخطوط: 
 .82، ص1جالوزاف، ابؼصدر السابق، حسن  -3
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 ، كاستعملوا2من مرض الرٌمد تلمساف، كما عالٌ سكاف 1ماثلوف للشفاءكانوا يتف ما يكلكن سرعا
  .4كالاكتحاؿ بالإبشيد؛ لعلبج الأمراض التي كانت تعرج على العينتُ ،3الكمأة لتقوية البصر

 :وجع الأسنان -2
يشربوف ابؼاء البارد بعد تناكبؽم  ع الأسناف؛ لأنهم كانوامن كج اشتكى بعض سكاف تلمساف

من أمراض الأسناف؛ فقاؿ عنهم حسن  ، كقد عالٌ أيضا سكاف بلبد النخيل5الأطعمة الساخنة
 .6بأنهم كانوا يفقدكف أسنانهم؛ لأكلهم التمر بشكل كبتَ ،ـ(1550ق/957)ت بعدالوزاف
 ز التنفسي:والجهاالأمراض الصدرية ثانيا: 

أف أبي ابغسن  ذكر ابن مرزكؽكقد  ،7) ابغنجرة(من مرض البلغم عالٌ ساكنة تلمساف
، كاف يعالٍ من كجع بُ بطن كوعو الأبين، بسبب بلغم ـ(1351-1331ق/752-732)ابؼريتٍ

بن مرزكؽ بأف يكشف عنو طبيب يهودم كاف برجر فيو، كقد عالٌ منو عناء شديدا؛ فأشار عليو ا
مشهورا بتلمساف؛ فرفض السلطاف ذلك بُ البداية بٍ امتثل للؤمر بعد ذلك، حيث فحصو الطبيب 

                                  
 .126، ص2ج ،الوزاف، ابؼصدر السابقحسن  -1
، الرٌمد:  -2 ، مع دمع سائل كرطوبة كثتَةكابضرارىا انتفاخ الأجفاف كىو من أمراض ملتحمة العتُ، حيث تصاب ابؼلتحمة بالتورـ

دائم؛ لشدة ما الكاء للب بفا يدفعهم  لصبياف،ا صاب بوكاف ي،  فصلي ابػريف كالربيعبودث ىذا ابؼرض بشكل كبتَ بُ ككاف 
ـ(،  711ق/93أبو علي بوي بن عيسى )ت‌كذلك. ينظر:  كثقل آلات العينتُ، كما كاف يصاب بو الكبارألاـ يصاحبو من 

نفصاؿ الاتصاؿ كأسباب كل مرض كعلبمتو كتدبتَ بـطوط تقولَ الأبداف بدداكاة الأمراض اَّتمعة بُ ثلبثة أجناس متشاُّة كأليو كا
 .246، ص 1ك. عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج 20، صمزجة كالأسناف كالأزمنة كالبلدافما يكثر فيو من الأ

 ىو نبات شكلو كالكرة كىو لا أكراؽ كلا ساؽ كلا زىر لو، كىو أنواع كثتَة منهاك ، ترفاس أك بنت الرعد ى: يسمالكمأة -3
، دار 1الطرٌاثيث كالفيطير كيعرؼ بالعربية الفصحى بنبات أكٍبر. ينظر: بظتَ إبظاعيل ابغلو، القاموس ابعديد للنباتات الطبية، ط

 .97ـ، ص 1999ابؼنار، جدة، 
 .246، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -4
 .244، ص 1ج ابؼرجع نفسو، -5
 .81حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ص  -6
عبد  . ينظر:كبُ بعض الأحياف كاف مصحوبا بالسعاؿ ،الذم بقم عنو التهاب ابغلق كتورمو، ككانت تصاحبو بضى البلغم: -7

 .244، ص 1، جالعزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق



 انفصم الأول :  الأيراض  في المغرب الأوسط  )الأسباب ، الأنىاع والانعكاسات(
 

~ 77 ~ 

ككصف لو الدكاء ابؼناسب لعلٌتو؛ كقد لقي الطبيب الذمي استحساف السلطاف، حتى أف السلطاف 
 .1ابؼريتٍ طلب منو الدخوؿ للئسلبـ لكنو رفض ذلك

ناد على ما سبق بيكن القوؿ، بأف ىذا ابؼرض كاف معركفا بتُ الناس بُ الدكلة الزيانية، كباست
لب بُ رحاؿ  كبيكن معابعتو، كقد ذكر ابن البيطار أف مضغ ابؼصطكي نافع للبلغم، كقد كاف بهي

 .2القوافل التجارية القادمة من بلبد السوداف إلى ابؼغرب الأكسط
 الذم 3النزلة ، مرضمنها بعض سكاف ابؼغرب الأكسط كىاشتالتي  الصدرية الأمراض كمن

كاف من ك  ،4(ـ5111-5252ىػ/ 111-155)زيافغمراسن بن سعيد عثماف بن ي أبوبو أصيب 
أصيب بعض  كما،  5ـ1308ق/703ذلك سنة ك  كقد تسببت بُ كفاتوأعراضها العطش الشديد، 

، كمن 7بب ابؼناخ الذم ساد تلمساف، كيعرؼ أيضا بالزكاـ، كذلك بس6عاؿالسٌ رض بتلمساف بد الناس
، 8مرض ابػرانيق ،كثرة تقلبات ابعو كشدٌة البردالأمراض التي عالٌ منها سكاف تلمساف بسبب  

                                  
 .382، ابؼصدر السابق، ص ابن مرزكؽ -1
 ك. 40ابن البيطار، ابؼصدر السابق، ص  -2
التي تتجمع بُ الدٌماغ؛ فيضعف عن تصريفها، بحيث بزرج عن طريق الفم كالأنف كتسبب ىذه  ةالرطوب تتمثل بُ النزلة: -3

 .47الأنطاكي، ابؼصدر السابق، ص  . ينظر:الأمراض ضيقا بُ التنفس للمصابتُ ُّا
تق  ذكر ابؼلوؾ من بتٍ عبد الواد، بُ أبو زكرياء بوي ابن أبي بكر بؿمد بن بؿمد بن بؿمد بن ابغسن بن خلدكف، بغية الركاد  -4

 .232صـ، 2011، ابعزائر، عالم ابؼعرفة ،2جكتح: عبد ابغميد حاجيات، طبعة خاصة، 
بؿمد بن عبد ا﵁ التنسي، تاريخ بتٍ زياف ملوؾ تلمساف، مقتطف من نظم الدر كالعقياف بُ شرؼ بتٍ زياف، تح: بؿمود آغا  -5

 . 131ـ، ص 2011ر، بوعياد، )د ط(، موفم للنشر، ابعزائ
السعاؿ الديكي كالسعاؿ يظهر بُ فصل الربيع، كيعرؼ كذلك بالزكاـ، كمن أنواعو كاف من أمراض ابغلق كابغنجرة   :عاؿالسٌ  -6

 .ك 28ص ، السابق أبو علي بوي بن عيسى، ابؼصدر . ينظر:العارض
 .245، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -7
 كمن أعراضو ضيق بُ التنفس،، كذلك بسبب كرـ بُ تلك العضلة، ضيق بودث بُ ابغنجرة كابغلقكىو  بػناؽا ابػرانيق: -8

 . ينظر:كالوجو بصاحبو ربدا تنتفخ الرقبةكصعوبة الابتلبع كتدلي اللساف لبقاء الفم مفتوحا، كجحوظ بُ العينتُ، كإذا اشتدٌ الوجع 
هاج الطلبب،  تح: مهدل بؿقق، بؿمد تقي دانش، مؤسسة مطالعات أبو الفرج علي بن ابغسن بن ىندك، مفتاح الطب كمن

‌.245، ص 1، جالسابقعبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع .126ق، ص 1368إسلبمية، تهراف 
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 لصدربُ ا رجرجة الذم بودث كمرض الربٌو ،1حيث استعملوا بذر الكتاف لعلبجها كخشونة ابغلق
 .2كبُ ابغلق بسبب ضيق التنفس

 ،مرض التهاب ابؼفاصل شبو رئوممن  ـ(1406ق/808تػػػػػ)كقد عالٌ العلبمة ابن خلدكف
نقلب  ذكر ذلك الدكتور أبو القاسم سعد ا﵁ ك  بُ ابؼدف التي مناخها شديد البركدة،  الذم كاف ينتشر

كأرجع  -ـ(1406ق/808)تػػػػػالذم كانت لو أبحاث عديدة عن ابن خلدكف- الدكتور ابعليليعن 
عندما سلبو بنو يغمور بنواحي تلمساف كل شيء حتى  وذم تعرض لالشديد الالبرد سبب حدكتو إلى 

   .3ملببسو، أثناء سفره من بسكرة إلى فاس، كقد أثر ابؼرض على صحتو إلى أف توبُ بو
 ثالثا: الأمراض الدموية والمستعصية:

، كيعتبر كلب من ابغصبةمرض  تصيب الناس بُ كقت النشأة كانت  من الأمراض الدموية التي
م كابغصبة عبارة عن بثور بردث على مستول ابعلد، كالسبب فيها يرجع إلى مادة رديئة بؿمولة ابعذر 

بُ الدـ، الذم يتغذل بو ابعنتُ بُ فتًة ابغمل، أما الفرؽ بينهما ىو أفٌ بثور ابغصبة أصغر من بثور 
ع اللثة ككجع ابعذرم، كعلبماتهما، ابغمى كحكة كقرص البراغيث، كابضرار البدف كبريقو كاشتداد كج

، كيكتمل خركج ىذه ابغبوب بُ ثلبثة أك سبعة أياـ، كأسلمها التي تكوف حباتها قليلة 4الظهر
كمتفرقة، كأردؤىا ما صاحبها القيء كالإسهاؿ، كىو مرض معدم بالرائحة، كمن علبمات ابغصبة 

 .5بغلق كاشتداد حرارة ابعسم كتصلبوشدٌة القلق كالكرب كالغشي كخشونة ا

                                  
، 01العدد  ،4، جامعة معسكر، مج الناصرية الاجتماعية كالتاربىيةالصناعة الصيدلية بُ الدكلة الزيانية،  ،سعد شخوـ -1

  .86ص ـ2013جواف
 .245، ص1، جالسابقعبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع  -2
 ..210ـ، ص1996، دار الغرب الإسلبمي، بتَكت، 1، ط4ابعزائر، جأبو القاسم سعد ا﵁، أبحاث كآراء بُ تاريخ  -3
كالصبياف كحفظ صحتهم كمداكاة الأمراض العارضة بؽم، تح: بؿمود  كالأطفاؿأبضد بن بؿمد بن بوي البلدم، تدبتَ ابغبالى  -4

 .323ـ، ص 1980 ،ابغاج قاسم بؿمد، دار الرشيد للنشر، العراؽ
 .336-335ص ص  الأنطاكي، ابؼصدر السابق، -5
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ىذا ابؼرض بٌضى دموية، كربدا كاف ىذا ابؼرض قاتلب إذا كاف الدـ ابؼتولد عنو دما  كيصاحب 
كقد ذكر عبد العزيز فيلبلي بأف ىذين ابؼرضتُ قد أصيبا ُّما بعض الأطفاؿ، بُ الدكلة  ،1فاسدا جدا

  .3مسائلة حوؿ ابعذرم ـ(1508ىػػػ/914)تػػػػػػػػػذكر الونشريسي ، كقد2الزيانية
بة كابعذرم، بالفصد أك ابغجامة بُ حالة ما إذا لم يثورا بُ بدف العليل، أما غذائو كعلبج ابغص 

كدىن اللوز كبعض  ؛فيكوف بسقي ابؼريض بداء الشعتَ كالعدس ابؼقشر كالقليل من النشا كالسكر
 .4الزبيب الأبضر كالقراصيا كالتمر ابؽندم

 :مرض العضالال -2
من أعراضو أف ابؼصاب بو ك ، يصاب بو الإنساف كل مرض مزمن  رض العضاؿ علىابؼكيطلق 

لا ينطق كلا يبصر كلا بورؾ ساكن، فهو شبو غائب عن ابغياة، كلا يبرأ منو صاحبو مدل ابغياة 
 .5الأكسط كنهايتو ابؼوت أك الشفاء بدعجزة إبؽية، كقد ظهر بعض ابؼصابتُ بو بُ ابؼغرب

 :مرض الجذام -3
، كيعرؼ الأكسط الإسلبمي؛ بدا فيهم سكاف ابؼغرب انتشر داء ابعذاـ بتُ سكاف ابؼغرب

ات حادة، كيصاحبو بحة بُ الصوت علٌة تػيعىفٍّن الأعضاء كتشنٍّجها، فتسبب قرحابعذرم على أنو 
كيأبٌ ىذا ابؼرض بُ ابؼرتبة  ،ابؼصاب بو، كتهتًئ أصابعو كتتقطعكبسرٌط الشعر، كمن شدٌتو يتساقط بغم 
 .6الثانية بعد الطاعوف من حيث ابػطورة

                                  
: إشر، الكليات بُ الطب، مع معجم بابؼصطلحات الطبية العربية، د بؿمد بن أبضد بن بؿمد الأندلسيابن رشد أبو الولي -1

اف، دة العربية، بتَكت لبن، مركز دراسات الوح1بؿمد عابد ابعابرم، سلسلة التًاث الفلسفي العربي، مؤلفات ابن رشد، ط
 .232ص ـ،1999

 .246، ص1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -2
سؤؿ عن شاة كجد بلحمها ابعذرم فهل ىو عيب ترد بو، ككاف جوابو بأنو عيب ترد بو قبل الذبح، أما بعد الذبح فهو عيب  -3

 .50، ص 6باطتٍ، لا يرد لصاحبو. ينظر: الونشريسي، ابؼصدر السابق، ج
 .236 -235ص ص ن بوي البلدم، ابؼصدر السابق،د بأبضد بن بؿم -4
 .141، ص بُ ابؼغرب الأكسط اَّاعات كالأكبئة بظية مزدكر، -5
 .242الذىبي، ابؼصدر السابق، ص -6
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فحاؿ بالعلٌة الكبرل، كمن مساكئو أف بغم ابؼريض يبدأ بُ التساقط عند است كنعتو ابن زىر
يعقوب يوسف بن  وكما أصيب بو أب ،1مصابا ُّذا ابؼرض عبد ابؼؤمن بن عليبؿمد بن  اء، ككافالدٌ 
الذم سقط بعض جسده دكف أف يبالي للؤلم، كمن  ،ـ(1184-1163ىػػػ/580-558)بد ابؼؤمنع

 لتفادم العدكل، خصصت بؽم حارة كانت تدعى "حارة اَّذكمتُ"، الإجراءات التي ابزذتها الدكلة
 .2ابؽمو كما بنوا البيمارستانات كخصصوا بؽم أماكن كأطباء كانوا يراقبوف أح

كعلى العموـ فإف ىذا ابؼرض كاف منتشرا على نطاؽ كاسع، كقد خلق مشاكل اجتماعية كنفسية  
، 4اؾ فتاكم حوؿ حكم الشرع بُ بـالطة اَّذكمتُ، ككانت ىن3للمصابتُ بو كللؤفراد ا﵀يطتُ ُّم

 .5كالتي كردت ضمن كتب النوازؿ
  :ورم السّرة -4

رة، قد تكوف سبب ىذا ابؼرض ىو ظهور نتوءات بالسٌ  أف ـ(1037ق/428)ت ؿ ابن سينااق
 ت مرضية بُت حالا، كظهر 6على سبيل الفتق كتارة على سبيل كرـ صلب أك زيادة بغم برت ابعلد

                                  
 .145، ص 2ابؼرجع السابق، ج الناصرم، -1
 .65، ص 3ابؼرجع نفسو، ج -2
، كقاؿ ابن قتيبة بُ ذلك إنو قد يتأذل {ينومِ ذُ جْ لى المَ إِ  رَ ظَ وا النَّ يمُ دِ لا تُ }كىناؾ حديث يقوؿ فيو صلى ا﵁ عليو كسلم: -3

، فعن جابر بن عبد ا﵁ ككلٌ ذلك بقدر ا﵁ تعالى ،من قارب اَّذكـ بالرائحة لا بالعدكل، كقيل إف الرائحة أحد أسباب العدكل
{ عَوُ فِي القَصْعَةِ ثمَُّ قاَلَ كُلْ ثقَِةً باِلِله وتوكََلَا عَلَى اللهِ أَخَذَ بيَِدِ رجَُلٍ مَجْذُومٍ فأََدْخَلَهَا مَ أف الرسوؿ صلى ا﵁ عليو كسلم} 

ابن ماجة، ابؼصدر السابق، رقم ينظر:  كمفاده أف ا﵁ تعالى ىو القادر على كل شيء، كلا شيء بودث إلا بدشيئتو تعالى.
 .244-242الذىبي، ابؼصدر السابق، ص . 1304، ص 3542ابغديث: 

ذكره الرسوؿ صلى ا﵁ عليو كسلم بُ العديد من ابؼرات، فعن الشريد بن سويد كقد ابعذاـ من الأمراض ابؼعدية، كيعتبر مرض  -4
 . ينظر:{اكَ نَ عْ اي ـَبَ  دْ قَ ف ـَ عْ جَ ارْ صلى الله عليو وسلم: ي بِ النَّ  وِ يْ لَ إِ  لَ سَ رْ أَ فَ  ومٌ ذُ جْ مَ  لٌ جُ ف رَ يْ قَ ث ـُ دِ فْ ي وَ فِ  انَ كَ }رضي ا﵁ عنو قاؿ: 

فايز الداية، معجم ابؼصطلحات العلمية العربية للكندم . 1062، ص 2246ن مسلم، ابؼصدر السابق، رقم ابغديث: أبو ابغس
 .197ـ، ص 1990، دار الفكر، دمشق ،1وارزمي كابن سينا كالغزالي، طكالفارابي كابػ

 .56ابغستُ بولقطيب، ابؼرجع السابق، ص  -5
 .817، ص 2ج ،بُ الطب لقانوفا ابن سينا، -6
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إلا لم تكن ىناؾ تفاصيل حولو كلا ذكر أف أحد أصيب بيو،  ، لكن1رةكرـ السٌ  عانت من تلمساف
شقاؽ بُ الصفاؽ، السرة كما يعرض بؽا من نتو بسبب ان ذكرـ( 1013ق/404ت)راكمالزىأف 

من غتَ كجع، كيكبر ىذا الورـ عند  نافيخرج منو الثرب يكوف لونو مشاُّا للوف ابعسد، كملمسو لي
كاف كاف سببو دـ منبعث من الوريد أك الشرياف فهو خطتَ ، الدخوؿ للحماـ كالتعب الشديد

بالإضافة إلى الدماميل كالأكراـ ابؼستعصية، التي استفحلت بُ  ،2كبيتنع من علبجوكابؼستحسن تركو 
 .3أكساط الأطفاؿ

 :راض المفاصل والأعصابأمرابعا: 
 تؤثر على ابؼفاصل كالأنسجة مل ىذا الصنف من الأمراض بؾموعة من ابغالات التييش

ها بعض كمن أبرز ىذه الأمراض كالتي اشتكى من ،للمرضىكالتي كانت تسبب آلاـ  ،طة ُّاا﵀ي
كىي أمراض  ،كعابعها الأطباء ابؼصابتُ بدرض التشنج كالرياح الغليظة ،ب الأكسطر غابؼرضى بُ ابؼ

، عن طريق الاستحماـ بُ ابؼياه الساخنة، 4كمرض الفابِ كالنقرس  بُ جسم الإنساف تصيب العضل
 ذكر:كمن ىذه الأمراض أ، 5الأكسط كالتي كاف يزخر ُّا ابؼغرب

 :مرض عرق النسا -1
(مرض ألم النمن سكاف بلبد ابؼغرب  بعضاشتكى  بسبب ابعلوس على الأرض  ،سا )بوزلوـ

كيعرؼ بعرؽ النسا، كىو ألم شديد حادث بالرجل يبتدئ من حق الورؾ  ،6السراكيلدكف ارتداء 
النسو، أك النَّسا عرؽ من الورؾ إلى الكعب، كعرؽ ، 7كالركب كالساؽ كينبسط إلى الكعب كابػنصر

                                  
 .245، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -1
 .90ـ، ص 1908الزىراكم، التصريف بؼن عجز عن التأليف، تح: قطب الدين أبضد، مطبعة النامي، تركيا،   -2
 .244، ص1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -3
 .137، ص 2ابن سينا ، القانوف بُ الطب، ج -4
 .245، ص 1ج ابؼرجع السابق، ،عبد العزيز فيلبلي -5
 .81،  ص 1حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -6
 .518صابؼصدر السابق،   ، العشابابن  -7
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كبيتد  ،1فصل الورؾ كينزؿ من خلف الفخذالنَّسا ىو من بصلة أكجاع ابؼفاصل، كيبدا الوجع من م
أحيانا إلى الر كبة كالكعب كأحياف بيتدٌ للؤصابع، ككلما طاؿ زاد الوجع، كتهزؿ منو الرجل كالفخذ، 

 .2كيصعب على ابؼصاب الاستقامة كيسكنو الفصد
 :مرض النقرس -2

كىو بؼلوؾ، يعد داء النقرس من الأمراض التي عاصرت العصر الوسيط، كيعرؼ أيضا بداء ا
؛ كمنو 3من أمراض ابؼفاصل، بودث بُ مفاصل الكعبتُ كأصابع الرجلتُ، لاسيما مفصل الإُّاـ

لأف مفصل إُّاـ الرٍّجل يسمى نػىقيورىكس كمن ىذا ابؼصطلح أخذ اسم النٍّقًرًس، كيبدأ  ؛جاءت التسمية
كبُ بعض  بٍ يػىعيم ، كجعو من الإُّاـ أك من العىقب أك من أسفل القدـ، كقيل أنو يبدأ من جانب

 .4يتسبب بُ تورٌمها الأحياف يصعد للفخذ كقد
كيرجع سبب حدكثو إلى بلغم مع مرةٌ صفراكية، كىو لا يصيب الصبياف كابػصياف كالنساء 
لقلة ابؼرًةٌ الصفراكية فيهم، كما أبصع عليو الأطباء أنو يتولد من قلة ابؽضم كالدٌعة كالسكوف كقلة ابغركة 

ابعماع الكثتَ بعد الامتلبء، كالس كٍر ابؼتواتر، كما أف ابغمٌاـ على الامتلبء كالشٌرب على بعد الأكل  ك 
كيقاؿ أنو كاف ينجم عن شرب ابػمر كأكل الدجاج كغتَه ، 5الريق بهعل صاحبو عرضة بؽذا ابؼرض

 .6من الأطعمة الشهية الفاخرة، ككاف يصيب ابؼلوؾ بُ القدلَ
لأخلبط فيو كبُ ابػريف هم، كبودث بُ فصل الربيع لتحرؾ اكقد يتوارثو الأكلاد عن آبائ

كيعود سريعا للعضو لأدلٌ سبب، كىو أنواع منو البلغمي كعلبجو يكوف بالفصد كالإسهاؿ لرداءتو، 

                                  
 .267ابن النفس، ابؼصدر السابق، ص -1
 .824، ص2ابن سينا، القانوف بُ الطب، ج -2
 .268ابن النفيس، ابؼصدر السابق، ص  -3
 .442، ص 3ج بؼصدر السابق،الصحارم، ا -4
 .825، ص 2ابن سينا، القانوف بُ الطب، ج -5
 .245، ص 1. عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج84، ص 1حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -6
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لإخراج البلغم، كالنقرس ابؼرارمٌ، ىو خطتَ حيث يعرض صاحبو للموت كخصوصا عند التبريد 
 .1الشديد

 :مرض الفالج -3
فابِ مشتق من الفىلٍج: الذم ىو الشق نصفتُ، كالفابِ ىو استًخاء أحد شقٌي الإف يقاؿ 

البدف طولا، كمنو من يبدأ من الرقبة بينما يبقى الوجو كالرأس سليمتُ، كمنو ما  يسرم بُ بصيع الشٌّق 
سنة  كقد توبُ بو السلطاف ابؼريتٍ أبو عناف ،3كىذا الأختَ يعرؼ بالسكتة ،2من الرأس إلى القدـ

الشيخ أبضد بن مرزكؽ كالد ابػطيب، حتى ، كلربدا ىو نفسو ابؼرض الذم عالٌ منو 4ـ1354ق/755
أىلو من شفائو بالرغم من كل صار بومل على الأكتاؼ، كظل ىذا ابؼرض ينخر عظامو حتى يئس 

بغاج، بصنع كبؼا طالت فتًة مرضو قاـ رجل يدعى عمر بن اجهود التي بذبؽا الأطباء لعلبجو؛ 
، عند ابؼشي كيتكئ عليهما كصار ابن مرزكؽ يضعهما برت إبطيو، عكازين من ابػشب عند النجار

، كقاؿ ابن 5كالوقوؼ، كما كاف يدىن رجليو بابؼراىم كالدىوف ابؼرطبة، إلى أف  بساثل للشفاء من مرضو
شعره بالاستًخاء كىذا البيطار بأف مسحوؽ نبات العاقر قرحا مع الزيت، ينفع ابؼصاب بالفابِ كي

 . 6النبات كاف متواجد بابؼغرب الأكسط
 :المعدة والأمعاءو  الكبد أمراض خامسا:

تعتبر كل من أمراض الكبد كابؼعدة كالأمعاء، من الأمراض الباطنية التي تعرض بؽا سكاف ابؼغرب 
 :الأكسط كمن ىذه الأمراض

  
                                  

 .443، ص 3ج الصحارم، ابؼصدر السابق، -1
 .137، ص 2ابن سيناف القانوف بُ الطب، ج -2
 .170- 169ص ص  ،3ج الصحارم، ابؼصدر السابق، -3
  .13، صالصوفية بُ ابؼغرب الأكسط الأزمة كالولايةبظية مزدكر،  -4
 .245، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -5
 ظ.50ابن البيطار، ابؼغتٍ بُ الأدكية، ص -6
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 :مرض الكبد -1
 ككاف ىذا ابؼرض يصيباف بيوت من أصيب بو، مرض الكبد من الأمراض ابػطتَة، التي ك

ق/ 781)تػػػكقد ذكر ابن مرزكؽ ،1النساء كالرجاؿ على حدٌ سواء، ككاف معركفا لدل الزيانيتُ
، كمن أمراض 4كقد استعمل اللوز ابؼر كالتًمس بقدر معتُ لعلبجو ،3أف كالده أصيب بو 2ـ(1380

ك الصفار، كمن أعراضو اصفرار ابعلد كبياض التَقاف أك ما يعرؼ بالبوصفتَ أالكبد أيضا مرض 
كانت تنبت ىذه العشبة بأحواز كقد   لعلبجو، نبتة الأرجيقن مطبوخة مع العسلا ستعملو ا ، كالعينتُ

 .5ىذا ابؼرض ، بُ علبجأيضا استعمل الزبيبك ، كسطيف بجاية
لتشابو الأعراض  ،أمراض القلبب جهلب، كبٌظوىا سكافال التي اشتكى منها بعضمراض الأ كمن

 .6كضعفها ابؼعدةالظاىرة على ابؼريض كموضع الألم، كىو مرض 
 :مرض القولونج -2

ة ابغادثة بُ الأمعاء الغليظة؛ لبردىا ككثافة شحمها، ىو مرض كىو اسم للعلٌ   مرض القولونج
 ة؛ كما يعمل على امتصاص السوائل بفا يسببمعوم مؤلم يعسٌر خركج الريح كينتج عن بزمر الأطعم

                                  
 .244، ص1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -1
بن بؿمد بن أبي بوي بن أبضد بن ابػطيب ابؼشهور بابن مرزكؽ، العجيسي : كىو بؿمد بن أبضد ابن مرزوق الخطيب -2

ـ، رحل إلى بلداف عديدة كتوبُ بالقاىرة كدفن ُّا 1311ق/710التلمسالٍ، من علماء كفقهاء تلمساف كلد سنة 
 . 258ـ. ينظر: ابن مرلَ، ابؼصدر السابق، ص 1360ق/781سنة
، منشورات كزارة الأكقاؼ كالشؤكف الإسلبمية ، ابؼملكة ابؼغربية، 1ول الزاىرم، طابن مرزكؽ، ابؼناقب ابؼرزكقية، تح: سل -3

 .223، ص 2008
ـ، 2009طب الفقراء كابؼساكتُ، تح: الراضي ابعازم كفاركؽ عمر العسلي، طبعة خاصة، بيت ابغكمة، تونس، ابن ابعزار،  -4

 .186-185ص ص 
 .52، ابؼرجع السابق، ص عبد الكرلَ جودت -5
 .244ص، 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -6
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الإمساؾ، كما يعدٌ البلغم كأكل الفواكو الرٌطبة كالعنب كشرب ابؼاء مع بفارسة ابغركة، كأكل البيض 
  .2ق373كتوبُ ُّا بلكتُ بن زيرم بن مناد أنو كاف يعالٍ من القولونج يقاؿ أف  ،1من بصلة أسبابو

 :مرض الزرب) الإسهال( -3
مراض البطن بُ خانة الأمراض ابؼستعصية، كترجع أسباُّا إلى فساد الأغذية، كأحيانا صنٌفت أ

أف شرب ابؼاء البارد بعد  ، إلىـ(1550ق/957)ت بعدأخرل لتلوث ابؼياه، كأشار حسن الوزاف
، كمرض الزرب أك الإسهاؿ ابغاد 3يسبب أكجاع بالأمعاء، بفا يؤدم إلى الإصابة بالإسهاؿ ،الغذاء

تاشفتُ عبد  وبؼوت للمصاب، فقد توبُ الأمتَ أبالأمراض فتكا بالناس، كبيكن أف يسبب امن أشد 
، بوجع أصابو بُ بطنو، كأصيب ابؼقرم أبو 4ـ(1393-ق795ـ/1351-ق752) الربضن بن أبي بضو

، نتيجة إفراطو بُ شرب نوع من 5أيضا بالإسهاؿ (ـ1359ق/759)تعبد ا﵁ بؿمد التلمسالٍ
ق، بدرض الزرب الذم عالٌ منو مدة 874كتوبُ أبضد  ابؼاكاسي سنة  ،6اليتوع ابؼسمى "بحب القبيل"

كذكر ، 8ـ1470ق/874سنة بسبب الإسهاؿ الشديد الذم أصابو  ، كما توبُ الشيخ الغمارم7أياـ
                                  

 .242، 3الصحارم، ابؼصدر السابق، ج  -1
 .286، ص 1مج ابؼصدر السابق، ابن خلكاف، -2
 .83، ص 1حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -3
 .58، ص ابؼصدر السابق، إبظاعيل ابن الأبضر -4
 كبار من (ـ1359ق/759)تبن عبد الربضن القرشي ابؼقرم التلمسالٍىو أبو عبد ﵁ بؿمد بن بؿمد بن أبضد بن أبي بكر  -5

ا ، كأخذ العلم ن بن ابػطيب، كلد بتلمساف كنشأ ُّعلماء ابؼذىب ابؼالكي، عاصر الشيخاف عبد الربضن بن خلدكف كلساف الدي
كأخذ عن علماء مكة كمصر كبيت ابؼقدس، بٍ كابؼغرب، بٍ رحل إلى ابؼشرؽ كأدل فريضة ابغج،  من علمائها بٍ سافر إلى تونس

 ابؼريتٍ، كلورعو كعلمو بتٌ لو أبو عناف ، تولى قضاء ابعماعة  بفاس، بُ عهد أبو عنافليشدٌ الرحاؿ إلى غرناطة عاد إلى تلمساف
 ـ،1359ق/759ق، توبُ بفاس سنة 756 لأداء مهمة كيلٌف ُّا، سنة تزؿ القضاء كرحل إلى الأندلسبؼدرسة ابؼتوكلية، بٍ اع
 . 312-311، ص ص 1، ابؼرجع السابق، جسنة من كفاتو. ينظر: عادؿ نويهض بعد كنقل رفاتو إلى تلمساف

 .13، ص الصوفية بُ ابؼغرب الأكسط كالولايةالأزمة بظية مزدكر،  -6
 .232، صبُ دكلة بتٍ مرين ركض النسرينابن الأبضر،  -7
كأخذ العلم على علمائها أمثاؿ موسى البطيوم  كاستقرٌ ُّا : سكن تلمسافم(1469ه/874)ت  الشيخ أحمد الغماري -8

، ابؼصدر السابق،  : ابن صعدكأصبح إماما بُ علوـ القرآف كابغديث كالفقو ينظر كبؿمد بن عمر ابؽوارم الوىرالٍ سيكأبضد ابؼاكا
 31-30ص ص 
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، قصة الصبي الذم كاف يعالٍ من إسهاؿ شديد، حتى إف الأطباء عجزكا عن معابعتو، لنا ابن القنفذ
 .1فقاؿ بأنو أطعمو النبق، فبرأ بفا كاف بو من داء

 :الحميات -4
 ىي الأمراض التي بسثل ابغمى أبرز مظاىره؛ فتًتفع درجة حرارة البدف عن حدىا الطبيعي  

كىو بُ طريقو  ،بددينة بجاية ابن بطوطة أثناء رحلتو بابغمى ُّا الرحالة كقد أصيب، 2درجة مئوية37
إلى ابغجاز، كما تعرٌض أحد ابغجاج بفن كاف بُ صحبتهم بابغمى بددينة مليانة جراء القيظ الذم  

 .3كاف بُ ذلك الوقت
  :سوء التغذية -5

عرفها سكاف ابؼغرب الأكسط، كذلك بسبب ابعفاؼ التي يعتبر سوء التغذية من بتُ الأمراض 
بفا أدل إلى ندرة الأغذية كاحتكار ابؼواد الأساسية كالقمح كالزيت، كما سابنت كقلة التساقط، 

 الأكسط  طبقات بؾتمع ابؼغرب بتُ ،4ابغركب كما نتج عنها من حصارات كفقر إلى توسيع بؤرة اَّاعة
كانت بستلك عادة من بـزكف الأغذية ما تستطيع  ؛غنياء، غتَ أف ىذه الفئة الأختَةء منهم كالأالفقرا

الفقراء يتخبطوف بُ  بينما كاف ية،ائغذلا، أك كانوا بيلكوف ابؼاؿ لشراء احتياجاتهم ائدكمة الشدبو مقا
نوا يتساقطوف ؛ فكاقوت يومهم؛ فلم يكن لديهم من الأغذية ما بهتازكف بو حتى الكيلبت ابعوع

، نتيجة 6كقد نتج عن سوء التغذية ابؽزاؿ كشحوب اللوف كالص فرة كشحوب الوجو ،5كاحد تلو الآخر

                                  
 .88، ابؼصدر السابق، ص قنفذابن  -1
 .387أبضد بؿمد كنعاف، ابؼصدر السابق، ص  -2
 .34-33ابن بطوطة، ابؼصدر السابق، ص ص  -3
 .32ـ، ص1998يب عطية، أمراض الفقر، إشراؼ: أبضد مشارم العدكالٍ، عالم ابؼعرفة، الكويت، فل -4
 .81صديقي بؿمد، ابؼرجع السابق، ص  -5
دفعت اَّاعة كقلٌة الغذاء إلى إصابة السلطاف الزيالٍ أبو زياف، بابؽيزاؿ كنقص الوزف بسبب ابغصار بؼزيد من ابؼعلومات. ينظر:  -6

 175- 174ابؼرجع السابق، ص ص الناصرم بؿمد،
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، كىذا الأمر 2الشديد ، بفا أدل إلى تفشي الأكجاع كالإسهاؿ كابؼغص1تناكؿ الأغذية الفاسدة
، كمعاقبة بػبٌازين كالفراٌنيتُاستدعى من ا﵀تسبتُ تشديد ابؼراقبة لضماف جودة الأغذية، كذلك بدراقبة ا

 .3من لم بيتثل للضوابط كالقوانتُ العامة
 :داء الشاخةو  مرض الديماس -6

شيء، سول أنو يسبب عطش شديدا بؼن يصاب بو، كقد  مرض الدبياسعرؼ عن يي لا يكاد  
 وأببو أصيب  فقد ؛ شاخةداء الأما ، 4حيث أكد بحياتو أصيب بو عثماف بن يغمراسن بن زياف

، كلم أقف على ماىيتهما كلا 5كالذين بً ذكربنا أنفا ،زيد عبد الربضن ابن الإماـ موسى أخو أبي
 أسباُّما عند بصهور الأطباء.

 :الأمراض الجلدية والجنسية: سادسا
تعلقت بابعهاز التناسلي، كقد أصيب ُّا عرؼ سكاف ابؼغرب الأكسط عدة أمراض جلدية كأخرل 

 كىي : الأطفاؿ كالنساء كالرجاؿ على حد سواء
 الأمراض الجلدية:-أ 

انتشرت عدة أمراض جلدية بتُ سكاف ابؼغرب الأكسط، تسببت بؽم آلاـ أك تشوىات جلدية 
  :بينها مستدامة كمن

                                  
 ظ.37ابن ىيدكرا، ابؼصدر السابق،  -1
ق( بأفٌ صبي أكل حبة تتُ فأصاُّا مغص شديد. ينظر: ابن مرزكؽ، ابؼناقب ابؼرزكقية، درا كتح: 781ذكر ابن مرزكؽ)ت -2

 .165سلول الزاىرم، ص 
 .30 -20(، ص ص السقطي، بُ آداب ابغسبة، تح: ليفي بركفنساؿ ككولاف، باريس، )د ت -3
 .127، ص 7، جابن خلدكف، العبر -4
 .265ابؼرزكقي، ابؼصدر السابق، ص  -5
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 :والبهاقالبرص داء  -1
ى سطح ابعلد كليس بينها ىو أف البهاؽ يظهر عل كلببنا من الأمراض ابعلدية غتَ أف الفرؽ

لعلبج  ،وف نبات "آطربلبؿ"، كقد كاف الناس يستعمل1بينما البرص ففيو خشونة ؛لو بظك كلا غور
 الونشريسي كذكر نت تستعمل لعلبج داء البرص،أما بزر ىذه ابغشيشة، فكا البهاؽ،مرض 

 بجاية، عن جواز شراء الأدكية من كردت إليو منبُ بعض ابؼسائلبت التي  ـ(1508ىػػػ/914تػػػػػػػػػ)
 .2ار أبرص للؤشربة كابؼعاجتُ، كأجاب بجواز بيعو، لأف مرض البرص لا يعدٌ من الأمراض ابؼعدمعطٌ 
 :الفتق والمشق-2

-524)أصيب بو ابػليفة عبد ابؼؤمن بن عليكقد  ،3الأمراض ابعلدية يعد ابؼشق من
 ،4و الغرببكـ(1130ق/ 524)تػػػهدم ابن تومرت، عندما خرج مع ابؼـ(1163-1130ق/558

ىػ/ 451ت ) رأل البكرمحيث  ،5داء ابعرب كمن الأمراض التي كاف يصعب التخلص منها
بكثرة بُ بلبد ابؼغرب اف موجود اكان  نذيلالإكثار من تناكؿ الزيتوف كابعوز ال و كافسبببأف  (ـ5104
الكبريتية  طلب من ابؼريض الاستحماـ بابؼياهالكبريت لعلبجو، فكاف يمعدف ، كاستعمل 6 الأكسط

 .7ة كابعرببغكٌ ا لفعٌاليتها بُ علبج

                                  
 .313ابن النفيس، ابؼصدر السابق، ص  -1
 .59، ص 6الونشريسي، ابؼصدر السابق، ج -2
دة. ينظر: ابن ابؼشق: ينجم ابؼشق من تشقق بودث نتيجة احتكاؾ الركبتتُ كالفخذين من كثرة ابؼشي، كينجم عنو حرقة شدي -3

 .4210منظور، ابؼصدر السابق، ص 
 .18ص  ـ،1971للطباعة كالوراقة، الرباط،البيدؽ، أخبار ابؼهدم ابن تومرت كبداية دكلة ابؼوحدين، دار ابؼنصور  -4
 .301ابن النفيس، ابؼصدر السابق، ص . ينظر:ابعرب حكة بابعسم مع بركز بثور -5
 .83، ص1حسن الوزاف،  ابؼصدر السابق، ج -6
 .248ابن ابعزار، طب الفقراء كابؼساكتُ، ص  -7
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هو بُ الأغلب علة بُ الصفاؽ، كأكثر حدكثو يكوف بُ البطن، كذلك بوقوع شق فالفتق أما 
، كيظهر عند 1فيو بىرج منو جسم غريب كاف بؿصورا فيو قبل الشق، كأردءه الذم يكوف فوؽ السرةٌ

، كقد يكوف سببو خلقي أك بسبب اختناؽ أك ضعف شديد، أك من كثبة 2النفسابغركة كحصر 
 ،4كبخصوص الفتق فلم يكن منتشرا بكثرة بابؼغرب الإسلبمي ،3شديدة، أك ضربة قوية على البطن

 .5ـ(1550ق/957)ت بعدكىو ما أكده حسن الوزاف
 :والبولي مراض الجهاز التناسليأ-ب

تضم بؾموعة متنوعة من لدل النساء كالرجاؿ، ك ضاء التناسلية كىي الأمراض التي تؤثر على الأع
 ابغالات، كمن بتُ أمراض ابعهاز التناسلي التي أصيب ُّا بعض سكاف ابؼغرب الأكسط نذكر:

 داء الحصى: -1
عتًم أبو عبد ا﵁ ا ، بُ سياؽ حديثو عن ابؼرض الذمإلى داء ابغصىأشار القاضي النعماف 

 . 6"عند نزكلو بإيكجاف، كىو "داء ابغصى ـ(911ق/298)تػػػالشيعي
 :داء الزىري )الإفرنجة( -2

كىو من الأمراض  ،7ابؼغرب الأكسطتُ بعض سكاف )مرض الزىرم( ب انتشر داء الإفربقة
سي مع سببو إلى الاتصاؿ ابعنكيرجع ، كبثور كقركح بغادة كأكجاع فضيعة،الألآـ ا ابعنسية التي تسبب

أثناء صدكر مرسوـ الطرد الذم أصدره الدكف ىذا الداء،  معهم بضلن النساء اليهوديات اللوابٌ

                                  
ـ، 2007ق/142، دار ابؼعرفة، بتَكت لبناف، 1عبد ا﵁ سنده، الطب اَّرب كالتداكم بالأعشاب من الأمراض الشائعة، ط -1

 .315ص 
 .813، ص 2، جبُ الطب القانوف ابن سينا، -2
 .315عبد ا﵁ سنده، ابؼرجع السابق، ص  -3
 .15، ص الصوفية بُ ابؼغرب الأكسطالأزمة كالولاية مزدكر،  بظية -4
 .85، ص 1حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -5
‌.50ص  ـ،1986، ، الشركة التونسية للتوزيع، تونس2فرحات الدشراكم، طعوة، تح: القاضي النعماف، افتتاح الدٌ  -6
 .244، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -7
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ود من أين ىاجر الآلاؼ من اليه ،1ق1492مارس 3بُ  ، بُ حق يهود إسبانياملك إسبانيا فتَديناند
بأكلئك  ة، كانتشر ىذا ابؼرض لاتصاؿ عدد من ابؼغارب2بلده؛ فجاء الكثتَ منهم إلى بلبد ابؼغرب

كأجبركا على السكن مع البرصاف  رد، كأكؿ من أصيب ُّذا ابؼرض من الناس، تعرٌضوا للطٌ 3اليهوديات
جعل الناس يتعايشوف معو؛ فعاد ابؼطركدكف  ؛تفحالواء كاسج أسوار ابؼدينة، لكن بتفشي ىذا الدٌ ر اخ

 .4إلى بيوتهم
يكاد  لم، ك طق اَّاكرةكانتشر حتى بُ ابؼنا ،كابؼغرب الأدلٌ كقد استفحل ىذا الدٌاء بُ إسبانيا

، لأنو ، كأطلق عليو سكاف البربر مرض إسبانيايسلم منو إلا القليل، كبقده عند سكاف بلبد السوداف
كالشاـ، فسموه "داء الإفرنج"، كقد فتك  كالإيطاليوف كأىل مصر جاء عن طريقهم، أما أىل إفريقية

إلى  ،شفاء منو فكاف بتغيتَ ابؽواء أك بتغتَ ابؼصاب ابؼنطقة التي ىو ُّا، أما ال5خاصة بأىل تونس
 اء انتشر بُ ابؼغرب الأكسط، كخصوصادٌ كمن ا﵀تمل أف ىذا ال ،فكاف يتماثل للشفاء ،مكاف آخر

عن ىذا كقد تكلم كجودت جاليات يهودية،  ،كبجاية كتلمساف كقسنطينة هبُ معظم حواضر أف 
الذم قاؿ عنو الدكتور مصطفى خياطي بأنو  ،ين ابن ناصر الدين الشافعي ابؼكينورالدالطبيب  الدٌاء

، وينمثل الزئبق كالسكٍ استعملت بُ علبجو كذكر أدكية  ،ماـبرفة الإ كتابو  بُ، 6من أطباء قسنطينة
)ت من انتفاخ ابػصيتاف، لدرجة أنها تشكل منظر غريب، كأرجع حسن الوزافكاشتكى بعض الرجاؿ 

 .7سببو إلى أكل الصمغ كالإكثار من أكل ابعبن ابؼابّ ـ(1550ق/957بعد

                                  
يلب ليصبح ملكا ـ، تزكج بابؼلكة إيزاب1452ق/ 855كىو ابن خواف الأكؿ ملك آراغوف كلدة بآراغوف سنة  :فرديناند -1

تُ بالأندلس سنة مسلممعقل لل آخر تُ إلى غاية سقوط غرناطةسلمكقد كاف قائد للحب ضد ابؼ كقشتالة، لآراجوف
 .81مد صديقي، ابؼرجع السابق، ص . ينظر: بؿ1492ق/897

 .358، ص1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -2
 .60ابغستُ بولقطيب، ابؼرجع السابق، ص  -3
 .140، ص بُ ابؼغرب الأكسط اَّاعات كالأكبئةبظية مزدكر،  -4
 .84، ص 1، جابقسال حسن الوزاف، ابؼصدر -5
 .119ـ، ص2013، ابؼؤسسة الوطنية، 1العثمانية، ط مصطفى خياطي، الطب كالأطباء بُ ابعزائر -6
 .85،  ص1، جابقسال حسن الوزاف، ابؼصدر -7
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 :الأمراض النفسية: المطلب الثاني
، إلا الأكسط لم تتطرؽ ابؼصادر إلى ذكر الأمراض النفسية التي عالٌ منها سكاف بلبد ابؼغرب

أك من خلبؿ كالتي لا تسمن كلا تغتٍ من جوع، تُ طيات بعض ابؼؤلفات، بعض النتف ابؼتناثرة ب
البحث ابؼعمق بُ ثنايا ابؼصادر تصادفك بعض التعابتَ كالكلمات، التي تصبٌ بُ خانة ىذه الأمراض 

 النفسية، كابػوؼ كالقلق كالصرع كغتَىا من الأمراض التي سنتطرؽ إليها كىي كالتالي:
  :الخوفو  القلق -أولا

إذ قلق كابػوؼ من أبرز الانفعالات النفسية التي تؤثر بُ سلوؾ الأنساف كتوازنو الداخلي، ال
، سواء كانت حقيقية أك متخيٌلة، كيظهراف بُ يػيعىبٌراف عن استجابات فطرية ابذاه التهديدات كابؼخاطر

 . ، كبؽما انعكاسات بُ ابغياة اليومية كعلى الصحة النفسية كالعقليةصور بـتلفة
 :القلق -1  

شعور بابػوؼ الزائد من حدكث شر متوقع، يصاحبو الإحساس ىو على أنو لقلق يعرؼ ا
بالعجز عن مواجهتو، كىذه ابغالة النفسية ابؼرضية تتميز بعدـ الرضا كالاضطراب، كتنجم عن ابػوؼ 

  لكنو خوؼ بفا بيكن أف يقع غالبا، أك بفا كاف قد كقع.
بأنٌهم كانوا  ،الإسلبمي سكاف ابؼغربعن  (ـ1550ق/957)ت بعدحسن الوزافقاؿ ك 

عنهم صرحٌ سياؽ حديثو ك كربدا ذلك راجع لشدٌة فقرىم كقلة مكسبهم،  ،يعيشوف بُ قلق مستمر
كيتكلموف بأصوات  يتعاركوف ،التي يكثر فيها ابؼارةٌفتجدىم بُ الأزقة كقاؿ:"  ؛الغضب أنٌهم شديدمب

كىذا الأمر بهعلهم لا يقبلوف الفكاىة كابؼزاح  ،اىتمامهم ابؼستمر بضركريات ابغياة بسبب ،مرتفعة
ق كالذم بهعلهم يعيشوف بُ حالة من الغضب كالقل ،كبذدىم بُ صراع مستمر مع متطلبات العيش

 . 1"ابؼستمر إزاٌء مصتَىم

                                  
 .88، ص 1حسن الوزاٌف، ابؼصدر السابق، ج -1
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دف، فأما ف للؤعراض النفسانية كالغضب كالفرح كابؽم كالغم كابػجل أثر على البكما أ
الغضب فإنو يسخن البدف، كما تصاحب ابغيمٌى الفرح الشديد، فمن الفرح ما قتل، كابؽم كالغم 

من كثر بنو سقم بدنو كمن كثر بنو فليكثر من ابغوقلة فمن ابغكم ابؼأثورة،  ،بودثاف ابغميات اليومية
 .1فإنها مذىبة لو

تٌصف ُّا بعض الفئات الضعيفة التي االتي  ؛تظهر ىذه ابغالة النفسيةكانت ففي فتًة ابغصار  
تعيش بُ قلق بسبب ىذا ابؼوقف ابؼضطرب، كقد كانت ف ياد بدلا من اختيار جبهة معينة،تلوذ بابغ

اللَّهُمَّ إِنِّي أَعُوذُ }كرد بُ السنة النبوية حديث للرسوؿ صلى ا﵁ عليو كسلم ذكره للهم كابغزف فقاؿ: 
 .2{، وضَلَع الدين، وغَلَبَة الرّجَاللخْ جَز والكَسَل، والجُبن والبُ ، والعَ نزْ بِكَ مِنَ الهَمِّ والحُ 

كما يتولد عنهما من قلق ينشأ عن  ،قد تعوذ الرسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو كسلم من ابغزف كابؽمل
كالوعيد  أمور ماضية لا يزاؿ ابؼرء بهش بُ ظل بـاكفها كابؼصائب، أك ما ينشأ من أمور مستقبلية

 كالأندلس باستمرار، كما كانت بػطر ابؼتوىم، فموجات اَّاعة التي كانت تضرب ابؼغربكالتهديد أك ا
كابػوؼ الدائم من ة  نفسي اأمراض ،الإسلبمي كلٌدت بداخل بؾتمع ابؼغرب ،تسببو من نتائج كخيمة

 .3ابؼوت جوعا
حيث كاف الواحد منهم يشعر بالرعب الشديد حتُ  كقلق؛ ذلك من توتر صاحبكما  

ده ابؽواجس حتُ يفكر كلو للحظة أنو ربدا سيكوف فريسة ك او صراخ ابعتَاف من شدة ابعوع؛ فتً بظاع
يتجرد من  الإنساف كافبؼن يتضور جوعا، حتُ يشتد عليهم ابغاؿ كلا بهدكف ما يقتاتونو، كىنا  

م فيو غريزة البقاء من أجل بؾاُّة شبح ابعوع، كىي من أبشع كيصبح كحشا كاسحا تتحك ،إنسانيتو

                                  
بكر الأزرؽ، تسهيل ابؼنافع بُ الطب كابغكمة ابؼشتمل على شفاء الأجساـ ككتاب الربضة،  أبيبن عبد الربضن بن  إبراىيم -1

 .373ص  ـ،2011تركيا،  ،ار الشفقةمكتبة ابغقيقة، د
 .1587ص ، 6368رقم ابغديث:  ابؼصدر السابق، البخارم، -2
-648بظاح عبد ابؼنعم السلبكم، )سلوكيات كأخلبقيات اَّتمع ابذاه اَّاعات كالأكبئة عصر سلبطتُ ابؼماليك ) -3

قراطي ، ابؼركز الدبي2ج ن العربي عبر العصور،، اَّاعات كالأكبئة بُ الوطـ((، ابؼؤبسر الدكلي العلمي1517-1250ق/923
 .242،  ص 2021جويلية  25ك24أياـ العربي، أبؼانيا، برلتُ، 
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مشاىد  ،الصور التي يكوف فيها الإنساف على الإطلبؽ، كقد حفظت لنا بعض النصوص التاربىية
ا آؿ إليو الناس حتى كاف منهم من يأكلوف أشلبء دث فيها ابؼؤرخ عمٌ لقبيل بومرعبة من ىذا ا

العلبج النفسي على دراسة الأحواؿ الإجتماعية ركزٌ  كقد، غا عظيمافقد بلغت ُّم الفاقة مبلأمواتهم، 
 .1كما بؽا من تأثتَ مباشر على النفس كابؼادية للمرضى

حدكث كما بيكن قولو ىو أف الإنساف ابؼنكوب لا يصل إلى ىذا السلوؾ الشاذ، إلا بعد 
العادم، كيتملكو الغضب النفسي كالاجتماعي؛ فيصل إلى درجة ابؽياج العصبي غتَ خلل بُ توازنو 

، كىذا ما يبرر موقفو اللبإنسالٍ كالسؤاؿ الذم يطرح 2الشديد كالتوتر كيعقبو تبلد بُ الإحساس
صاحب ىذه الأحداث القاسية، التي كانوا  يتخبطوف ة و كيف لا يكوف ىناؾ أمراض نفسيٌ ى ،نفسو

 العصر الوسيط؟ كسط بُالأ بُ كيلبتها سكاف ابؼغرب
 :الخوف -ب

يعرٌؼ ابػوؼ على أنو حالة نفسية يشعر ُّا ابؼريض لأسباب داخلية كأخرل خارجية، كتكوف 
بعلومو فهذا الشيخ الآبلي أبو عبد ا﵁ بن علي، ابؼشهور  بؽا ردكد أفعاؿ يصدرىا ابؼريض حياؿ ذلك،

 .3و من السلطاف الزيالٍالذم فرٌ من تلمساف إلى فاس بػوف العقلية كالنقلية بُ عصر،
ارتبط مفهوـ ابػوؼ ارتباطا كثيقا بابغرب؛ لأنو بُ حقيقة الأمر إفراز طبيعي بالنظر كما 

بُ عصره الوسيط، بُ ظل مكابدة ابغركب كابغصارات   الأكسط للتهديدات التي طالت بؾتمع ابؼغرب
التي اكتول بنارىا، لا نقصد ىنا ابػوؼ من القتل بُ ساحة ابغرب فقط، بل يتعدٌاه إلى ابػوؼ من 

النهب كالتخريب الذم يطوؿ الأملبؾ كابؼمتلكات، كإف كاف ك  السبي كالاغتصاب ابػوؼ من ابعوع
 ابؼوت ىو الرابط ابؼشتًؾ بتُ بصيع التخوفات بُ نهاية ابؼطاؼ. 

                                  
 .74راغب السرجالٍ، ابؼرجع السابق، ص  -1
 .193عبد ابؽادم البياض، ابؼرجع السابق، ص  -2
 .266ابن مرزكؽ، ابؼصدر السابق، ص -3
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كب كابغصارات من خسائر مادية، كضغوطات نفسية كتولد ابػوؼ إلى جانب ما بزلفو ابغر 
كبروـ ابؽواجس كالتخوفات على نفسية  ؛مع كل غارة أك حرب أك حصار، فتتزايد دقات القلب

كأف يكوف ضحية للممارسات الشنيعة كاللبأخلبقية من الطرؼ   ؛كيراكده التفكتَ السلبي ،الإنساف
 سنة سبعة كثلبثتُ ـ(1143-1106ق/537-500)تُعلي بن يوسف بن تاشففمهلك  ،1الآخر

 .2و الفراشتعليو تأثتَا بليغا ألزم تفأثر  ،، بعد ما كصلتو أنباء أمرضتو كأكرثتو ابؽم كالغمكبطسمائة
فعندما أقدـ ابؼوحدكف على إضراـ النار بُ ابغصن، الذم كاف يتحصن بو تاشفتُ كبعض بفن  

، لكنو فقاـ ابن ابؼزدلي بالتسلل بتُ ابعثث كدخل كىراف ؛اشتدٌ بؽيب النار قرٌركا الفرار كانوا معو، كبؼا
 .3توبُ بعد ثلبثة أياـ من كصولو للمدينة بسبب ما أصابو من صدمة كىلع

-626)ابغفصيكبُ خضم ابؼعركة التي دارت رحاىا بتُ الزيانيتُ كجيش أبي زكريا 
حيث كثر القتل كالنهب كمن شدٌة ابػوؼ الذم انتاب سكاف  ،4(ـ1249-1228ق/646

يدم ، حتى أنهم سارعوا للبختباء بُ قنوات صرؼ ابؼياه كالأماكن ابػربة، خشية كقوعهم بأتلمساف
 .احةُّم بعد ما بظعوا نداء الاستبيتوانوا بُ التنكيل  جنود ابعيش ابغفصي، الذين لم

بل تركوىا للجنود كتأمتُ عن أنفسهم  ؛أما عن بفتلكاتهم فلم يفكركا كلو لبرىة بُ تأمينها 
بعد ما شاىدكا اندفاعهم ابعنولٍ سعيا للنهب كالاستلبء على كل  ،ليتمكنوا من ابػلبص من قبضتهم

ابعنود كبذلى ذلك بُ حوار دار بتُ تاجر أندلسي كاف بتلمساف كأحد  ،ما تسقط عليو أنظارىم

                                  
دراسة بُ انعكاسات ابغرب على البتٌ الاقتصادية  –لأكسط خلبؿ العهد الزيالٍ ناصرم بؿمد، ابغرب كاَّتمع بابؼغرب ا -1

-2020، بلعباس، ليابسا(، جامعة جيلبلي منشورة )أطركحة دكتوراه ـ(،1554-1235ق962-633كالذىنية) كالاجتماعية
 .173ـ، ص 2021

 .101، ص 4، ابؼصدر السابق، جابن عذارل -2
 .125ص  ابؼرجع السابق،ىويثي متَاندا، أمبركسيو  -3
، دار 1ط،1جـ، تر: بضادم الساحلي، 15إلى نهاية القرف 13تاريخ إفريقية بُ العهد ابغفصي من القرف ركبار برنشفيك، -4

 .68ص  ـ،1988لبناف،  -الغرب الإسلبمي، بتَكت
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تٍ ا﵁ كأىل ىذا الزقاؽ الذم قاـ بتهديده فأجابو التاجر قائلب:" لا تهدٌدكننا كلا نهددكم، بصيع ما رزق
 .1بتُ أيديكم" -مشتَا إلى الوضع- ابؼغابن

فقد ابتذلوا أموابؽم  ؛إلى حالة ابػوؼ التي عاشها سكاف تلمساف يوحيكىذا ابغوار  
فكيف كانت حالة الفقراء كالعواـ الذين لا  ،لينجوا من ضربات السيوؼ الطائشة ؛كهم فقطكأملب 

بيتلكوف ما يفتدكف بو أركاحهم؟ كإذا كاف ىذا ابػوؼ كالرٌعب كابؽلع عند الرجاؿ فما بالك بحاؿ 
ؼ كالذعر فبعيدا عن ابػوؼ من فقداف الزكج كالأكلاد كابؼاؿ كالأملبؾ، فقد راكد ابؼرأة ابػو ! النساء؟

من السبي كالاغتصاب كانتهاؾ شرفها، كىو بابغق ىاجس بذاكز فكرة ابػوؼ من ابؼوت بُ ظل 
 بؾتمع قبلي يقدس الكرامة كالشرؼ.

قد نلمسو بُ كىذا ما  ،بُ نظر ىؤلاء النسوة كاف ابؼوت أىوف من انتهاؾ العرض كالشرؼك  
جاء فيو:" تقوؿ لكم حظايا قصركم كبنات  دعد قهرمانة القصر كأبي زياف كالذم ابغوار الذم دار بتُ

زياف حرمكم ما لنا كللبقاء، كقد أحيط بكم كأسف عدككم لاتهامكم، كلم يبق إلا فواؽ بكيئة 
بؼصارعكم؛ فأربوونا من معرةٌ السبي كأربووا فينا أنفسكم كقربوا إلى مهالكنا فابغياة بُ الذٌؿ عذاب 

 .2كالوجود بعدكم عدـ"
فإبما يدؿ على كفاء ابؼرأة الزيانية للقيم القبلية، كحفاظها على  ؛على شيء كىذا ابغوار إف دؿٌ 

 .رؼ بؽا من الوقوع بُ معرةٌ السبيشرفها ككرامتها؛ فكانت ترل بُ ابؼوت ش
الذين كانوا يعيشوف بُ خوؼ دائم من ىجوـ  ،كمن مشاىد ابػوؼ أيضا سكاف تبحريت 

بالليل، فكانوا لا يناموف الليل من شدٌة خوفهم، كلا يستطيعوف استئجار من يقوـ  النصارل عليهم
 .3بحراستهم لفقرىم الشديد

                                  
 .174، ابؼرجع السابق، ص بؿمد ناصرم -1
 . 87، ص 3، الرجع السابق، ج. الناصرم129، ص 7العبر، ج ابن خلدكف، -2
بُ جهة  ميلب عن ندركمة12بُ راس صخرة تبعد بنحو  ،مدينة صغتَة بناىا الأفارقة على ساحل البحر ابؼتوسط :تبحريت -3

 .15، ص 2الشماؿ الغرب. ينظر: حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج
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منو سكاف البوادم من غارات العرب، الأمر الذم جعلهم  ما عالٌ ىي كمن صور ابػوؼ 
ادم  يعيشوف بُ ذعر كىلع دائم؛ بحكم أنهم كانوا معرٌضتُ للخطر بُ أم كقت، خاصة كأف البو 

بل  ن ابعيش ترد ىجمات العدكٌ عنهم، كلا على حامية م ،كانت لا تتوفر على أسوار برميهم كابؼدف
كانوا يعتمدكف على أنفسهم بُ الدفاع عن أملبكهم، كذكر لنا صاحب ابؼعيار صورة تعبر عن ذلك 

بؼا بخصوص ىجوـ جيش من الأعراب على قرية، ، ك  ـ(1467ق/871)تػػػفقاؿ سئل قاسم العقبالٍ
علم كبتَ القرية بدا حدث، كخوفا منو على فساد القرية قاـ بدفع مائة دينار ذىبا بؽؤلاء الأعراب حتى 

 .1يأمن شرٌىم
، الذين كانوا منتشرين بُ خوؼ التجار من اللصوص كقطاع الطرؽ كمن مظاىر ابػوؼ،

 ،التي تقع ضمن إقليم بفلكة تلمساف مدينة أىنٍكىادٍ  تحيث كان ،إلى فاس ابؼؤدية من تلمساف الطريق 
بُ حالة تأىب تاـ، للفتك لة من الأعراب، كالذين ىم دائما مأكل لعصابة من اللصوص ابؼشك

 .2بابؼارين بالطريق 
العتُ كابغسد، كالتي كانوا يعابعونها بػوؼ من الإصابة باكانتشر بتُ سكاف ابؼغرب الأكسطػ 

د كاف اليهود شديدم ابػوؼ من ذلك، ككانت بؽم كقكاف يستعمل التمائم،  ، كمنهم منبالرقية
كبظيت التي بُ اعتقادىم تصيب الذكر  ،عادات بغماية ابؼولود ابعديد من مس ابعن كالعتُ ابغاسدة

بـتلف  بغماية ابؼولود ابعديد من مسالأحجيات كالطلب عمل اليهود، كما است3ىذه العادة "بالتحديد"

                                  
 .115، ص 2الونشريسي، ابؼصدر السابق، ج -1
 .11-10، ص ص 2حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -2
التحديد: كىي عادة يقوـ ُّا كل يهود ابؼغرب الإسلبمي، عند ما يكوف ابؼولود ذكرا، حيث كانت القابلة تقوـ برسم خط  -3

د ذلك  كانت تضع شب كحرمل بُ كيس صغتَ أك خرقة كتربط بالرماد على جبتُ ابؼولود، كىذه العملية تسمى بابػموسة، بٍ بع
بُ ذراعو، كىذا لإبعاد العتُ كابعن، كيوضع برت كسادتو سكتُ كحزمة من ابؼلح، حتى لا ينتاب ابؼولود ابػوؼ. ينظر: فاطمة 

وز ابغكمة، ، مؤسسة كن1ميلبدم، ط 15-14ىجرم، ابؼوافق ؿ 8ك7بوعمامة اليهود بُ ابؼغرب الإسلبمي خلبؿ القرنتُ 
 .148ـ، ص 2011ابعزائر، 
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كعرؼ سائد بينهم، كىو ما جعل احتمالية انتشار ىذه العادات بتُ اليهود  كىي عادة، مراضالأ
 .1ابؼتواجدين بابؼغرب الأكسط

 :)الماليخوليا( والاكتئاب النفسية الضغوطات -2
خسائر  خلق بُ تلمسافدف ابؼغرب الأكسط كمات ابؼتوالية على ابغصار ت ابغركب ك سابن

كانتشار الأفكار السوداكية التي تعرؼ  بشرية كمادية معتبرة، كما أسهم بُ خلق الضغط النفسي
كانعداـ ابغلوؿ بالسلطاف أبي ، 3دفع الاكتئابكقد  اَّتمع ا﵀ىاصرالذم انتاب أفراد  ،2بابؼاليخوليا

كاضعا حدٌا  قداـ على الانتحار بتناكؿ السٌمإلى الإ ـ(1303-1283ق/703-681)سعيد عثماف
 ؛شعوره بالذٌؿك ، بسبب ما تركو انهزامو أماـ العدك بُ نفسوبغياتو، فقد كاف خشية معرةٌ غلبة العدك 

حوؿ مواجهة ابؼرينيتُ؛  كالضغط الذم مارسو عليو شيوخ القبيلة  ،لعجزه من مواجهة ابعيش ابؼريتٍ
 .4شكاكم الناس من اَّاعة التي ضرٌت ُّم جراء طوؿ ابغصار ت عنزدادكما ا

ـ( حكم الدكلة الزيانية كىي بُ  1308-1303ق/ 707-703) لقد كرث ابػليفة أبو زياف
الذم كاف سببا بُ انتحار كالده، فلم ، 6، نتيجة ابغصار ابؼسلط عليهم من طرؼ ابؼرينيت5ُأشد أيامها

                                  
، طاليهود بابؼغرب تاريخ ثقافة دينألف سنة من  حياة  ،حاييم الزعفرالٍ -1 ، الدار 1، تر: أبضد شحلبف كعبد الغتٍ أبو العزـ

 .49ـ، ص1987البيضاء، 
وداكم للدماغ صعود بخار سكمن أعراضو القلق كابػوؼ كسببو ىو  ،ابعسم كتلحقو أعراض كأضرار للنفسكىو مرض بويل بُ  -2

هر على البدف ضرر ظيكابؼخاكؼ، ك  الأحزافدث بُ القلب فييظلم العقل كيشوشو كيفسده حتى بيتنع عن إدراؾ الأمور، كما بوي 
مقالة بُ ابؼاليخوليا، تح: عاد العمرالٍ كالراضي ابعازم، بيت ابغكمة،  كابغزف. ينظر: إسحاؽ بن عمراف، بدكاـ السٌهر كابؽزاؿ 

 .31-30ـ، ص ص 2009ونس، ت
ز كابؼيل إلى التخلص كما أنو بيثل الشعور بالعج  ماـ بالأشياء كالعجز عن التًكيز،اليأس كفقداف الاىتكىو الشعور ب الاكتئاب: -3

 يعرؼ بابؼاليخوليا. ينظر: عبد الرزاٌؽ القلسي، الاكتئاب كالطب النفسي بُك كىو مصاحب للقلق بُ أغلب الأحياف من ابغياة، 
 .03ـ، ص 2015، ابؼملكة ابؼغربية، ابغضارة العربية الإسلبمية، مؤسسة مؤمنوف بلب حدكد للدراسات كالأبحاث، الرباط

ح كتع: بؿمود آغا بوعياد، ، مقتطف من نظم الدٌر كالعقياف بُ بياف شرؼ بتٍ زياف، ت، تاريخ بتٍ زياف ملوؾ تلمسافالتنسي -4
 .131ـ، ص2011موفم للنشر، ابعزائر، 

  . 131ابؼصدر نفسو، ص  -5
 . 11ـ،  ص2009منشورات ابغضارة، ابعزائر،  ،1الزيانية، الأحواؿ السياسية، جبـتار حسالٍ، تاريخ الدكلة  -6
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ابغلوؿ، فوقف  إبهادو الآخر من الضغط النفسي كالإحباط الذم انتابو نتيجة عجزه عن يسلم ى
، كرعيتو التي لاتزاؿ بُ صفو تدافع  مكتوؼ اليدين يشاىد ملكو كملك أجداده ينهار يوما بعد يوـ
معو من جهة، كتصارع ابعوع من جهة أخرل تكابد معو لآخر رمق، حيث كانت ترل بُ ملكها 

سيخلصهم لا بؿاؿ من الوضع الذم ضاقوا ضرعا بو، كقد كصل بو اليأس إلى أف طلب  ابؼنقذ الذم
من أخيو بأف يستعد لقتل حرمو كنساء القصر حتى لا تطوبؽم يد العدك، بٍ قاـ فخطب أماـ رعيتو،  
كشحذ بنمهم كطلب منهم ابؼزيد من الصبر، كأنو لو اضطرٌ بو الأمر لن يتوالٌ بُ إطعامهم بغمو، 

 كأرسلهمبؽم أنو ليس بُ غتٌ عن الذم ىم فيو، فقاـ بإحضار بطسة أك ستة من أعياف رعيتو  كبتٌُ 
إلى مطبخو ليشاىدكا غذاءه، كالذم كاف عبارة عن مزيج من بغم حصاف كحبوب شعتَ، كأكراؽ من 

 .1شجر ليموف كأشجار أخرل حتى لا يهزؿ جسده
حرمتو النوـ كالأكل حتى أصيب ك  ،قد كاف ابغزف كالأفكار السوداكية التي خامرت ذىنول

كُّذه ابؼبادرة علمت الرعية أف ابؼلك يعيش نفس ابغالة من ، 2بابؽزاؿ كىو من عوارض داء ابؼاليخوليا
ضيق العيش، كخاطب ابؼلك أبناءه كإخوتو ككل ابغاضرين بكلمات مؤثرة جراٌء الضغط النفسي 

ابغصار، كطلب منهم الاستعداد للخركج بُ  كالقلق، الذم كاف  يتملٌكو نتيجة قساكة ابغياة كشدة
اليوـ ابؼوالي بؼواجهة ابعيش ابؼريتٍ، قائلب بؽم أنو مستعدٌ للموت بُ ساحة ابغرب، بدلا من الاستمرار 
بُ حياة البؤس كالذؿ كأجهش بالبكاء. كلا يبكي الرجاؿ إلا إذا بلغ ُّم الأمر مبلغا عظيما، كالبكاء 

نهيار النفسي الذم انتاب السلطاف الزيالٍ، كبالفعل كصل السلطاف ىو تعبتَ عن شدٌة الضغط كالا
كبُ ىذه الأثناء  موافقتهم كمساندة ملكهم، الكل عنبؽدفو ابؼنشود من ابػطبة التي قاـ ُّا، إذ عبٌر 

                                  
 .175- 174الناصرم بؿمد، ابؼرجع السابق، ص ص -1
 .32السابق، ص إسحاؽ بن عمراف، ابؼصدر  -2
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ر من نة خنجبطع1(ـ1306/ق706- 685/1286) ابؼريتٍبن يعقوب كصلت أنباء كفاة يوسف 
  .2"يعرؼ بػػػ"لاسعادة أحد ابػصياف الذم كاف

كمواجهة العدك؛   لطاف الزيالٍ، دافعا قويا للخركجلقد كاف للضغط النفسي الذم عالٌ منو الس
كباعتبار أف الأزمة تولد ابؽمة، كقد أتى ابػطاب الذم قاـ بو السلطاف الزيالٍ أيكٍلىوي؛ كعبٌر الناصرم 

" ما أبواب بيوتهم ليوـ فقاؿ:" فخرج آؿ زياف كقومهم كأبما نشركا من القبور ككتبوا علىعن ىذا ا
 .3أقرب فرج ا﵁"

 :العزلة واليأس -3
الوسيط، بؼا خلٌفتو من آثار  هعصر ابؼغرب الأكسط بُ على ذىنيٌة بؾتمع  مراضأثرت الأ

، نتج عنها اختلبلات  كاضطرابات جابؼرض كالصحة، الوقاية كالعلب تعدٌت كثتَا مسألة ابغياة كابؼوت،
كقد بذعل الإنساف يتقبل كل شيء، فعثماف بن عبد ، نفسية، أثرت بدكرىا على الصحة ابعسدية

حتُ كقع أستَا لدل ، ـ(1352-1348/ق753-749) الربضن بن بوي بن يغمراسن بن زياف
، 4السلطاف ابؼريتٍ أبو عناف ، ليموت اعو عن الطعاـ كالشرابكبعد امتن، بسلكو اليأس من مصتَه ا﵀توـ

هره دكف كرفع ، كاستلقى على ظمتثل لوالٍ ابؼكلف بذبحو ار أنو عندما جاءه النص  حتىكيستًيح، 
 .5طلب منو تنفيذ  ما كيلٌف بوبغيتو ك 

                                  
كانت مدة حكمو ،  ق685ف بن يعقوب بن عبد ابغق ابؼكتٌ بأبي يعقوب، بويع بابغكم سنة تُ يوسسلمىو أمتَ ابؼ -1

 .21ص ابؼصدر السابق،ق. ينظر: ابن الأبضر، 706يوما، كقتل سنة 25أشهر ك9 سنة ك21
 .285)العصر ابؼريتٍ(، مركز الكتاب الأكادبيي، دت، ص مزاحم علبكم الشاىرم، ابغضارة العربية الإسلبمية بُ ابؼغرب  -2
 .86، ص3الناصرم، ابؼرجع السابق، ج -3
 .226-225عادؿ نويهض، ابؼرجع السابق، ص ص  -4
 .53ابن الأبضر ابظاعيل، ابؼصدر السابق، ص  -5
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كل اجتماعية مشا  ،سكاف ابؼغرب الأكسط لدلخلق مرض ابعذاـ الذم كاف معركفا  كما
 هم، بفا جعلحارات بُ معزؿ عن الناس داخلبُ عزة كإقصاء حيث عاشوا  كنفسية للمصابتُ بو،

 .2ص، كىو حاؿ ابؼصابتُ بداء الإفربقة كالبر 1يعيش بُ عزلة تامة إلى غاية كفاتو
خلق أزمات نفسية حادة، على نفسية الأفراد آنذاؾ، فأثرٌ  الأمراض ابؼعديةكما أفٌ ىوؿ 

هم، فلو أجرينا مقارنة بسيطة بتُ ما كابده بعيدا عن ابػوؼ كابؽلع كالرٌعب الذم بات عادة لدي
فتاكة؛ الأمراض ال انتشار راحلإنساف العصر الوسيط كابغالة النفسية التي عاشها؛ بُ مرحلة من م

 .19-ه اليوـ مع جائحة كوركنا كوفيدناشكبتُ ما ع
ف نا نعاصر بعض الأحداث التي عاشها إنسالىذا الوباء الذم جع !فما أشبو اليوـ بالأمس  

العصر الوسيط، فقد كاف ابؼوتاف بُ الطاعوف ىو الطاقة القصول للئبادة ابعماعية بُ ذلك الوقت، 
، أما الفرؽ بيننا 19-ككاف الرٌعب الناس منو آنذاؾ بياثل رعب الناس اليوـ من جائحة كوركنا كوفيد

ة كلا بـابر فإنساف العصر الوسيط كاجو ابغرب مع ىذا الوباء دكف أسلحة كلا أدكي ،بسيط جدا
ككجود بـابر بحث علمية تراعي  ،من تطور تكنولوجي بُ الوقت ابغالي كيجدبذارب كلا شيء بفا 
كتبحث جاىدة بُ إجاد لقاح مضاد لو، كمن جهة أخرل بذدىا تولي أبنية   ،كبكثب تطور الفتَكس

 بأسره عاجزا مكتوؼ كبتَة للتدابتَ الوقائية للتقليص من كطأتو، كرغم كل ابعهود ابؼبذكلة كقف العالم
كما أريد الوصوؿ إليو، أنو لو كضعنا  ، نفس ابؼكاف إنساف العصر الوسيطاليدين، مثلما كقف بُ

على ما نعيشو كما عاشو سكاف العصر الوسيط، لوجدنا بعض النقاط ابؼشتًكة،  الإسقاطاتبعض 
نفسية كأحدثت  مست كل نواحي ابغياة، كما كلدت أمراض ،فكلب الطرفتُ تكبد خسائر جسيمة

 كغتَتو كخلق عادات جديدة على اَّتمع لم يعهدىا أنفا. -تغتَات دبيغرافية كبتَة
لتوتر كالقلق كالعصبية ، كاالأمراض النفسية التي تعرض بؽا الناس أثناء جائحة كوركنا كعليو فإف

 لا بؿاؿ عرفها كالوسواس القهرم كالرٌىاب كالعزلة كمرض الاكتئاب، كالأرؽ كغتَىا من الأمراض التي
                                  

 .56ابغستُ بولقطيب، ابؼرجع السابق، ص   -1
 .84، ص 1صدر السابق، جحسن الوزاف، ابؼ -2
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البشر، بـلٌفا نزيفا دبيغرافيا ضخما،  أفتٌبُ العصر الوسيط، فالطاعوف مثلب  الأكسط بؾتمع ابؼغرب
 شبيو بالنزيف الذم خلفتو جائحة كوركنا.

 :مرض الأعصاب والجنون -4
الذم  كاف يصاب بو الأطفاؿ بُ  ،من مرض الأعصاب الأكسط بعض سكاف ابؼغربعالٌ 

كالسوداف  غالب الأمر، كيشفوف منو كلما كبركا، كما أصيبت بو بعض النساء، كانتشر بلبد البربر
لذلك كانوا يلجؤكف بُ غالب ، 1ىؤلاء ابؼرضى كابؼصابتُ بدس من ابعنفكاف الناس يعتقدكف أف 

 .3كمن الأمراض النفسية الشكية كالنكد، 2الأحياف إلى الرقية كعلبج لو
 :نعكاساتلااالمبحث الثالث: 

 فخلفت نتائج سلبية كأخرل إبهابيةبؾموعة من النتائج على كافة الأصعدة،  أفرزت الأمراض 
 سكاف ابذرٌعهالتي  لاـالآخففت ا﵀ن ك  كطأةلت من قلٌ حيث أنها ابؼضيء،  انبمثلٌت بؽذه ابع

فماىي ىذه النتائج .4، فكانت بدثابة البلسم على ابعركحةيخلبؿ ابغقبة الوسيط الأكسط ابؼغرب
 ؟السلبية؟ كفيما بسثلت النتائج الإبهابية

  :السلبيةالانعكاسات  المطلب الأول:
بلبد ابؼغرب الأكسط، العديد من الانعكاسات كالآثار  ض بؽا سكافتعرٌ خلفت الأمراض التي 

التي برزت كبشكل جلي على سلوكيات كذىنيات أفراد بؾتمعو، كشكلت الأمراض ابؼستعصية، أزمات 
، كأماـ ىذا العجز ابزذ هماد أدكية تنفععجز الأطباء بُ إبه نغٌصت حياة ابؼصابتُ ُّا، بعدنفسية 

 ؛التبرؾ بقبور الصلحاء كابؼتصوفة كانوا يركنها حلولا لأزماتهم، فالتجؤا إلى  ؛الناس أساليب أخرل

                                  
 .85، ص1حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -1
كتستعمل كعلبج للحمى   ،اؿ استًقيت فرقالٍ رقية فهو راؽً فيق يرقي ُّا صاحب، كىي بصع رقى كىي العوىذىةي التي  الرقية: -2

 .1712-1711، ابؼصدر السابق، ص ص  كالعتُ كالصرع كغتَ ذلك. ينظر: ابن منظور
 .244، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -3
 .151-150ص  صـ،  2006، ، جذكر للنشر، الرباط1ط غراكم، ابؼوحدكف كأزمات اَّتمع،بؿمد ابؼ -4
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كذلك راجع إلى ضعف الإنساف كقلة حيلتو، كشعوره  ،1كأعماؿ الطلبسم ر كالشعوذةكبفارسة السح
 .2كالتنبؤ بدا بوملو لو ابؼستقبلبالقصور، بعد أف عجز عن التحكم بُ مصتَه، 

 السحر والشعوذة ظاىرتي انتشار -1
كأسدلت بضلببؽا  ،الأكسط داخل بؾتمع ابؼغرب كالطقوس السحرية، الشعوذةانتشرت ظاىرة 

الإسلبمي بُ العصر الوسيط   طار ابؼغربمثلو بُ ذلك مثل بـتلف أق بؾتمعو،فئة معتبرة من على 
كىي تصنف ضمن البدع  ،3بفن عرؼ سكانها بتداكؿ السحر كالشعوذة ،كفاس كغتَبنا إفريقيةك

 .4العقوبات أنواع بل من الكبائر التي يسلط عليها الشرع أشد ،كا﵀رمات
بالرجاؿ،  ؛ إذا ما قورف5أكثر إقبالا على السحر ساء كنٌ ابؼؤرخوف على أف النبعض أبصع ك  

أك  م كتأخر الإبقاب، أك تأخر الزكاجكذلك راجع بعملة من الأسباب كالظركؼ لعلٌ أبرزىا العق
ض رضيعها ، أك مر 6صعوبة الولادة أك ابػوؼ من ابؼرض بعض الولادة كابغالة النفسية التي تعيشها

د، أك بـافة الفقر كابغاجة، كغتَىا من الأمور التي دفعت بالنساء على الأكلا الصغتَ أك بؿاكلة برصتُ
 ،7مر العصور  إلى البحث عن ابغلوؿ السريعة كالتي حسب اعتقادىن تتمثل بُ الأعماؿ السحرية

 .8كُّذا كانت فريسة سهلة ابؼناؿ للكهنة كالسحرة

                                  
سفلية، كذلك بغرض كىي خطوط كرموز كأعداد يزعم كاتبها بأنو يربط ُّا ركحانيات الكواكب العلوية بالطبائع ال :الطلسم -1

 .182، ابؼصدر السابق، ص أبو بوي زكريا الأنصارم. ينظر: جلب بؿبوب أك دفع أذل أك ضرر عن الشخص الذم كضع لو
، 2، ع8مج بؾلة عصور ابعديدة،بتُ العلم كالوىم(،  تريكي فتيحة، )النباتات الطبية كابؼمارسات السحرية بُ بلبد الأندلس -2

 .28، ص2018 كىراف، ،1جامعة  أبضد بن بلة
 264، ص 1حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -3
 .136نبيل شربىي، ابؼرجع السابق، ص  -4
 .264-263، ص ص 1حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -5
 .149ص  ابؼرجع السابق،بؿمد العادؿ لطيف،  -6
 .51إدموف طولٍ، ابؼرجع السابق، ص  -7
 .32ة تريكي، ابؼرجع السابق، صفتيح -8
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؛ للتخلص من تلك إلى استخداـ طقوس سحرية ،1علبج سلو العشقل كما بعأ بعض الناس  
س الذين سولت بؽم أنفسهم الآلاـ كابغزف كالاكتئاب كشدة الوجع، كما أف استعاف بعض النا

كالآلاـ كابعنوف كحتى ابؼوت للطرؼ اـ السحر، الذم كاف يسبب الأمراض باستخدالضعيفة 
التمائم ، كمن عوائد  بعض الناس كضع 2إدموف طولٍ عينات عن ذلك ابؼؤرخ ابؼسحور، كقد ذكر لنا

للمولود، على شكل حرز مثقوب كاف يعلق بُ عنقو، كىذه التميمة أك ابغرز كانت تعمل من معدف 
كانت تصاحب 3شي لعائلة ابؼولود، كىذه التمائمكذلك راجع إلى ابؼستول ابؼعي ،الذىب أك الفضة

 ،كالتمائم ابؼنجمتُ إلى صناعة التعاكيذ حيث عمدالأطفاؿ حتى بلوغهم سن الثامنة أك التاسعة، 
 .4كابغسد كالعتُ ابغسد كالعتُ كالأركاح الشريرة ُّدؼ طرد

إرجاعو إلى  إف كضع التمائم كابغركز، ككل ما علق بُ عنق الأطفاؿ بُ العصر الوسيط، بيكن
بنيتهم ابؽشة كعدـ قدرتهم على برمل الأعراض بحكم تصيبهم كانت ابػوؼ من الأمراض، التي  

 .5لت عيرؼ سائد بينهمابؼرضية كالآلاـ، كالتي مثٌ 
إلى نقص الوازع  إرجاعوبيكن  كالطيلبة، الناس إلى ابؼشعوذين كابؼنجمتُ بعض التجاءإف  

 مثلوا ، الذينجراٌء الأزمات كابغركب موت عدد كبتَ من العلماء كالفقهاءكبالنظر إلى ىجرة ك  ،الديتٍ
ابؼشعوذكف  اختبأجل كالشعوذة، حيث نتشار ابعهل كالدٌ ابراس الذم يهتدل ُّم، كموتهم أدل إلى النٌ 

                                  
اعتبر مرض العشق من الأمراض العقلية، التي اعتقد بأنها من أفعاؿ ابعن، كلذلك كانت معابعتهم بالاعتماد على السحر  -1

 .68كالتعاكيذ كالرقى. ينظر: عبد الكرلَ شحادة، ابؼرجع السابق، ص 
 .53 إدموف دكطي، ابؼرجع السابق، ص -2
ىا بسيمة، كىي خرزات كيقاؿ ىي سييور كعيوذ أك أخشاب أك خيوط أك أكراؽ أك غتَ ذلك، يعلقها الشخص : كمفردالتمائم -3

معجم أنور بؿمود زنابٌ، بُ عنقو؛ لتفادم الإصابة بالعتُ أك ابغسد أك ابؼرض، كبُ حديث من علٌق بسيمة فلب أبً ا﵁ لو. ينظر: 
 .92، ص ـ2011ىراف، ابؼملكة الأردنية ابؽاشمية، دار ز  ،1التاريخ كابغضارة الإسلبمية، طمصطلحات 

ع الأطرش للنشر ، بؾم1بؿمد سعيد، مدخل إلى تاريخ الطفل كالطفولة بإفريقية بُ العصر الوسيط مقارنة أنثركبولوجية، ط -4
 .138ص ، 2021كالتوزيع، 

 .234ص  ،2، جابؼصدر السابق ،البكرم -5
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ح من ابػطأ، ككشف أعمابؽم كطقوسهم فاستعصى على الناس معرفة الصٌ ، كالصلحاء الأكلياء بُ زمٌ 
 . 1كعيونهم مغمضة ،كراءىمخصوصا فئة العواـ من الناس الذين انساقوا  ،السحرية

أشهر ىؤلاء من ، كلعل الأكسط رز أعلبـ برعوا بُ بؾاؿ السحر كأعماؿ الطلبسم بُ ابؼغربكب
بلغت شهرتو الآفاؽ بُ ميداف  حيث، 2ـ(1255ق/ 622)تػػػػػػ  أبضد بن علي بن يوسف البولٍ

شمس "حر، منها ة من ابؼصنفات بُ السٌ بؾموعة كبتَ  كترؾ حر كأسراره بُ القرف السادس ابؽجرم، السٌ 
  .3كغتَىا "أسرار ابغركؼ كالكلمات كإظهار الرموز كإبداء الكنوز"، ككتاب "ابؼعارؼ الكبرل

طلبسم، لدليل على أعماؿ الكالشعوذة ك  حرلسٌ ا عن كجود مؤلفاتقولو ىو أف  كما بيكن
رفة كالتفوؽ فيها، بالرغم من على تعلم ىذه ابغ كجود فئة من بؾتمع ابؼغرب الأكسط سعت جاىدة

كتعزير كتسليط العقوبات على  ،الأفراد تسهر ا﵀تسبتُ على تنظيم ابغياة اليومية، كضبط سلوكيا
، كقد 4ابؼشعوذين كالكهنة كالسحرة، كعلى كل من كانت بزوؿ لو نفسو الإخلبؿ بالنظاـ العاـ للبلبد

 .5 الاطلبع عليهاحرٌـ بيع كتب السحر كالشعوذة، فلب بهوز قراءتها كلا
كغتَه من العلماء كالفقهاء، قد أبطل ما ذىب إليو  ـ(1406ق/808)تػػػػػابن خلدكفغتَ أف 
بردث  كقد أكرد فصلب كاملب ،باطل كلا علبقة لو بالصحة الاعتقادىذا ، كقاؿ بأف ىؤلاء ابؼنجموف

بؼا  ،كذلك بؼا بؽا من ضرر على الناس، تهافيو عن إبطاؿ صناعة النجوـ كضعف مدركاتها كفساد غاي
بتُ العلماء د ، كأشار عبد ابؽادم البياض إلى الاضطراب الذم سا6تبعثو من فساد بُ عقائدىم

                                  
،  ابؼؤبسر الدكلي العلمي الافتًاضيقراءة بُ ابؼظاىر كالتداعيات(،  – الأكسط انب من جوائح ابؼغربعبد الكرلَ شباب، )جو  -1

اسية كالاقتصادية، سي، ابؼركز الدبيقراطي العربي للدراسات الاستًاتيجية كال2اَّاعات كالأكبئة بُ الوطن العربي عبر العصور، ج
 .170ص ـ، 2001 أبؼانيا،-برلتُ

 .1، ص (ت د)،  ابؼكتبة الشعبية، بتَكت لبناف، (د ط)، شمس ابؼعارؼ الكبرل، العباس أبضد بن علي بن يوسف البولٍ أبو -2
عاصمة الثقافة الإسلبمية،  معرض منظم بُ إطار تلمساف بؾموعة من ابؼؤلفتُ،  ابؼخطوطات العلمية ابؼغاربية،  أعماؿ  -3

 .46، ص ، كزارة الثقافة، ابعزائرـ2011
 .30-29تريكي فتيحة، ابؼرجع السابق، ص ص  -4
 .70، ص 6الونشريسي، ابؼصدر السابق، ج-5
 .326، ص 2ابؼقدمة، ج ابن خلدكف، تب التي دكنت بُ ىذا العلم. ينظر:بدعرفة أىم الك تسمح لنا مقدمة ابن خلدكف -6
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، فكانت حرمتو على أساس أف الاشتغاؿ بابؼغيبات ىو مفتاح  ؛كابؼفتتُ بُ العدكتتُ بتُ ابعائز كابغرـ
قرطبي الذم قاؿ بأنو جائز لأنو ظن فقط، كليس بُ الشرع ما كل فتنة بُ الدنيا كالدين، كأكرد قوؿ ال

، فعن أبي ىريرة رضي ا﵁ 1يدؿ على منعو، كلم يستسغ الكثتَ ىذا الرأم؛ لأف الشرع بتُ حرمة ذلك
 .2{ركُ بالله والسّحرالمُوبِقَات: الشِّ  } اِجْتَنِبُواعنو أف الرسوؿ صلى ا﵁ عليو كسلم قاؿ:

سلبمية بتُ السحر كالطلبسم، كجعلتهما بُ باب ا﵀ضورات، كبينت حد  تفرؽ الشريعة الإكلم
الساحر كقالت بأنو كافر كجزائو القتل إذا كاف سحره ضمن أقساـ السحر ابؼكفر كالتقرب إلى 

  .3الكواكب كالشياطتُ، كإذا كاف بُ باب السحر غتَ مكفر كالشعوذة كغتَه فإنو يعزر
 :المتصوفةوالاستشفاء ب ضرحةالأزيارة  -2

كاف   الناس من  الأكلياء الصابغتُ، فهناؾ من قد تعددت أىداؼ زيارة القبور كالأضرحةل
ابتغاء دفع الشر كالنحس  ؛كىناؾ من الناس من كاف يتًدد إلى الأضرحة يرغب بُ طلب الرٌزؽ،

ة الأكلياء من أك كما ىو متداكؿ حاليا طرد الطاقة السلبية، كما اعتاد الناس التًدد إلى أضرح ،كابغسد
الذم   (الراٌشدم تٍضريح )سيدم أبي ابغس، كزيارة فاء من الأمراض النفسية كابعسديةأجل طلب الشٌ 

، أما 4كاف مزار لكل من كاف يعالٍ من عاىة مستدامة، حتى قيل عنو:" كما زاره ذك عاىة إلا كبرئ"
، من الأضرحةسواه  عمافهو لا يقل أبنية كإقبالا  ق(،998)تػػػػػػػػابؼغراكم ضريح الشيخ العالم بضزة

ما زاره ذك حاجة إلا كقضيت، كأف الدعاء عند قبره مستجاب، كقد شهد ضربوو  حيث قيل بأف
، 5غرض الاستشفاءكبوملوف معهم ب ،إقبالا من طرؼ ابؼرضى الذين كانوا يأخذكف من تراب قبره

                                  
 .152عبد ابؽادم البياض، ابؼرجع السابق، ص  -1
 .1459ص  ،5765رقم ابغديث:  البخارم، ابؼصدر السابق، -2
  .183، ابؼصدر السابق، ص أبو بوي زكريا الأنصارم -3
 .72و دفن شرؽ باب قرمدين. ينظر: ابن مرلَ، ابؼصدر السابق، ص لم يذكر ابن مرلَ تاريخ كفاتو، كذكر فقط بأن -4
 .95-94، ص صابن مرلَ، ابؼصدر السابق -5
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الإسلبمي كتبرؾ  سكاف ابؼغرببعض لدل شفاء بتًاب ابؼتصوفة من الظواىر ككانت ظاىرة الاست
 .  1ثركغتَىم كي  ـ(1196ق/592)تػػػػػػػ كالاستشفاء بتًاب الشيخ الصابّ أبي يعزل

 لاعتقادىم فيو بقدرتو ،بتلمساف (م بولطباؽضريح )سيدتًدد على كاف يكمن الناس من  
ابؼقابر  ة ر ياز فعتدف على النسوة بتلمساف  أما بعضك على شفاء الأطفاؿ الصغار من مرض الصرع، 

 لتسهيل 2ـ(1177ق/573دف على ضريح أبي مدين بُ العباد)تػػػػتًدٌ فكأضرحة الأكلياء للتبرؾ ُّم، 
ق 895)تػػػػػػػالناس إلى طلب بركة الشيخ بؿمد بن يوسف السنوسيبعض كتسارع ، 3كالإبقاب الزكاج

 .5عالم بصع لو علم الظاىر كالباطن إنو؛ لعلمو حتى قيل فيو 4(ـ1490
سليماف ابؼدعو ك  ؛ـ(1370ق/771)تػػػػػػػػعبد ا﵁ بؿمد بن أبضد بن النجار اأب كقصد ابؼرضى

بغرض الشفاء من ، بالقرب من منزلو ابن النجار اف يقعد عليوكالتبرؾ بحجر ك، ""أخدموـ الشريف
 .6الأمراض التي كانت تصيبهم

بُ إيقاد  بسثلت، الزائر ابؼمارسات التي كاف يقوـ ُّا من بصلة كصاحبت زيارة الأضرحة
، قبر الولي، كما كاف الزائر ينثر ابؼلح على 7ابعدراف ابغجرة التي فيها الضريح بابغناءالشموع كبزصيب 

                                  
 .162بؿمد صديقي، ابؼرجع السابق، ص  -1
 .294، ص1عبد العزيز الفيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -2
بؾلة أنثركبولوجية موقعية مع توثيق إلكتًكلٍ(، سليمة بوياكم، )الأضرحة الأثرية بتلمساف بُ خدمة السياحة الدينية، دراسة  -3

 .162ـ، ص 2020، تلمساف، جامعة أبي بكر بلقايد، 02،ع16جم، الأدياف
 ـ،2000ربية، ابؼملكة ابؼغ، منشورات كلية الآداب كالعلوـ الإنسانية، الرباط ،1مي، التصوؼ كالبدعة بابؼغرب، طعبد ا﵁ بق -4

 .64ص 
 .240ابن مرلَ، ابؼصدر السابق،  -5
 .19، ص الصوفية بُ ابؼغرب الأكسط الأزمة كالولايةبظية مزدكر،  -6
تذكر صاحبة الدراسة سليمة بوياكم بأنو بيكن برديد موقع الأضرحة ابؼوجودة بتلمساف عن طريق جوجل إيرث حيث بيكن  -7

 للسياح من برديد موقعها بسهولة.
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أك قطعة حادة بًٌ بسريرىا على ابؼريض، ككضعها  ،كمن الناس من كاف يضع قطعة من ابؼلببس أك ابغلي
 .1من مرضو الضريح، معتقدا بأف ذلك سيخلصوأك دفنها بُ 

إلى سببتُ ، 2الأضرحةعلى زيارة مع ابؼغرب الأكسط أفراد بؾتبعض  حرصبيكن إرجاع ك  
لابد بالأخذ بعتُ الاعتبار بأف أغلب من مارس ىذا ابؼعتقد كانوا من الطبقة الفقتَة كعواـ الأكؿ 

ابؼتصوفة عليهم ككسب تأييدىم من خلبؿ كىذا راجع إلى مستواىم العلمي، كتأثتَ الناس، كالذين 
م ىذا الأمر مكنهم من ترسيخ فكرة بأفٌ للمتصوفة مكانة عند ا﵁ بفارساتهم اليومية كزىدىم كتعبدى

التي  طلب الشفاء من الأمراض  ، ليس من أجلعند ا﵁تهم بدكان كانوا يتوسطوفكعلى ىذا الأساس  
جور ابغكاـ ك  زمن القحط كابعفاؼ، بُ طقوس الاستسقاء، بل أيضا 3فقط كانت تنغص عيشتهم

جعل الولي ىو ابؼستول الاجتماعي كالفقر ىو ما دفع ىؤلاء إلى  السبب الثالٍ، 4كسطوة اللصوص
كتكاليف العلبج  لانعداـ دخلهم كعجزىم على دفع أجرة الطبيبكابؼتصوؼ مكانة الطبيب؛ 

 .5كالأدكية

                                  
كانوا يعابعوف بذبح رمزم للمصاب بسكتُ بؿمي بُ مقاـ   ،صابتُ بالسعاؿ الديكيابؼ الأطفاؿيذكر بؿمد سعيد بأف علبج  -1

 .136الولي، من أجل الشفاء منو. ينظر: بؿمد سعيد، ابؼرجع السابق، 
م لاستمالتهم من جهة كمن جهة استشعر بعض ابغكاـ ابؼكانة التي بوتلها ىؤلاء ابؼتصوفة بُ أكساط الناس، فالتجأكا إليه -2

 إلى الولي الصابّ أبي ،ـ(1282-1234ق/681-633)أخرل من أجل الدٌعاء بؽم، حيث ذىب أبو بوي يغمراسن بن زياف 
موره أد قصده من أجل الدعاء لو كتيستَ عوة، كقأعتبر من أىل الكشف كالدين، ككاف بؾاب الد الذمك  عبد ا﵁ بؿمد بن عيسى،

 =. ابن مرلَ، ابؼصدر السابق، ص171، ص 6الونشريسي، ابؼصدر السابق، جكربدا كاف ذلك كقد ابغركب أك الأزمات. ينظر: 
، 1ـ(، ط15-12ق/9-6فيما بتُ القرنتُ ) الأكسط منصور بختي دبضور، ظاىرة الولاية كتأثتَىا على بؾتمع ابؼغرب. 224=

 .113ـ، ص 2017، صفحات للنشر كالتوزيع، دمشق
 .236ابن مرلَ، ابؼصدر السابق، ص  -3
: ينظر وجود بالعباد بتلمساف.الدعاء عند قبره مستجاب، ككاف الناس يسألوف ا﵁ قضاء حوائجهم عند ضربوو ابؼ فٌ بأ عتقدي -4

.      18ص  ـ،1989، ، مستغالً، ابؼطبعة العلبكية2م الغوثية، طابؼواد الغيثية الناشئة عن ابغكأبضد بن مصطفى العلبكم، 
 .151، ص1عبد العزيز الفيلبلي، ابؼرجع السابق، ج

 .132منصور بختي، ابؼرجع السابق، ص  -5
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اختار ابؼرضى كأصحاب العاىات كالأمراض ابؼزمنة إلى التوجو إلى ىؤلاء ابؼتصوفة كالتًدد إلى ك 
انت النسوة اللوابٌ لم تلد تأخذ شيء من تراب الولي أك زيارة ابؼتصوفة الذين ، حيث ك1قبور الصلحاء

فل أك ابؼسح بريق إما بالدعاء أك التمرير باليد على ابؼريض أك التٌ  ،2اشتهركا بإظهار كراماتهم العلبجية
تى بعد ، كبقية رابطتهم بالولي حكُّذه الأعماؿ كاف الناس يتماثلوف للشفاء أك الرقية، ابؼتصوفة،

 . 3بفاتو
ف كالاعتقاد بابػوارؽ بُ الإبيا ،كىذا إف دؿ على شيء فإبما يدؿ على سذاجة بعض الأفراد 

كحتى  ،مستغلتُ الأكضاع الاقتصادية كالاجتماعية ،ُّا الناسا درجو استظهرىا ابؼتصوفة، ك أ التي
خلبؿ ابغقبة الدراسية، كالتي مثلت مرحلة  الأكسط السياسية التي كاف يتخبط فيها سكاف ابؼغرب

 الأكج كالازدىار للطرؽ الصوفية.
ل أف عدد الأكلياء ُّا يقحيث  ،بُ بجايةكابؼتصوفة،  الأكلياءكرامات ظاىرة الإبياف ب كانتشرت

كبرلى صوفية بجاية بالأخلبؽ  ،4"مكة الصغتَة"اسم طلق عليها كاف يحتى   ،بلغ تسع كتسعتُ كليًّا
، كىذا ما  ؛الفاضلة كالتًبية الركحية بكل مقوماتها من الربضة كالإيثار كالإحساف كالزىد كالتواضع كالكرـ

سكاف بجاية  ، فكاف بعض5أكسبهم مكانة مرموقة كحظوة كبتَة لدل الناس كابغكاـ على حد سواء
 .6تقاد بخوارقهمبكراماتهم شديد الاعمولعتُ 

                                  
 .132دبضور منصور، ابؼرجع السابق، ص  -1
 .321التادلي، ابؼصدر السابق، ص  -2
 .132منصور بختي، ابؼرجع السابق، ص  -3
، دار 2عبد ابغليم عويس، دكلة بتٍ بضاد صفحة رائعة من التاريخ ابعزائرم، بصع كتنسيق، لغليطي بضيد كسوسي بصاؿ، ط -4

 .231-230ـ، ص 1991،  مصر-الصحوة للنشر كالتوزيع، القاىرة
كتلمساف أبموذجا، من   ـ(، حاضرة بجاية12-11ق/6-5العيد بكرم، ابغواضر الصوفية بابؼغرب الأكسط بتُ القرنتُ)  -5

،  النشر ابعامعي ابعديد، ابعزائر، 1سط شرقي، ط كتاب التصوؼ كابغواضر الركحية بُ بلبد ابؼغارب، إشراؼ كتنسيق: عبد البا
 .40ـ، ص 2018

 .242 ص ،السابقابؼرجع  عبد ابغليم عوسي، - 6
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الأمر كصل ُّم بابؼتصوفة كالأكلياء،  الأكسط ابؼغرب بعض فئات بؾتمع شدة اعتقادلكنظرا 
اء بعد ذلك شفكانوا يتماثلوف للعند إصابتهم بالأمراض؛ ف رأيتهم بُ منامهمك  ،إلى الاستغاثة ُّم

كقد كاف ىذا  ،ـ ببركة ذلك الولي الذم بُ غالب الأحياف يكشف عليهم أك كاف بىبرىم بالعلبجابؼنا
أنو فاز لفضائلو كأصبح حبيب ، فقد رأكا بُ الولي الصابّ بالأكسط ابؼغربعواـ د متداكؿ بتُ الاعتقا

 . 1يستطيع بضاية الناس كالتوسل لفائدتهم بفضل بركتوكىو بذلك  ا﵁،
قصة  بظية مزدكر، باحثةـ( نقلب عن ال1521ق/928)تػػػػػػػالقلعيالصباغ  ابن لنا ذكرقد ك  

أف أحد من أصحابو مرض مرضا ب ذكرالذم  ،براكي ما بً ذكره، فقاؿ بأف علي بن زينب الدرجيتٍ
 يوسف الراشدمبن ؼ بو على ابؼوت، كعند نومو أبؽمو ا﵁ أف يستغيث بالشيخ أبضد شديدا أشر 

 .2سح على جسده بيده؛ فشفي من مرضوثلبث مرات، فإذا بو عنده كقاـ بابؼ ـ(1524ق/931)تػػػػػػػػ
لا شك بُ أنها كالتي ، من مبالغة مفعمة بركح الكرامة الصوفية قصةرغم ما برملو ىذه ال

كخصوصا أنها دكنت بُ   ،بُ غالب الأحيافالسليم العقل  ، كلا تستقيم معبزالف الشرع الإسلبمي
 إلا أنها تعبر على حقيقة عاشها سكاف ابؼغرب كتب ابؼناقب كتداكؿ ذكرىا بُ ابؼصادر الصوفية،

 .كأمواتا كىو الإبياف بابؼتصوفة كالاستشفاء ُّم أحياء الأكسط
  :الانعكاسات الإيجابية: لثانيا طلبالم

ن الإجراءات بصلة م ،الأكسط بلبد ابؼغرب ا سكافتعرٌض بؽ ، التيضالأمرا بسخض عن
 التي كانت تستٌَ ىذا الإقليم السلطة ابغاكمةإليها  تات التي بادر ساعدإلى ابؼ بالإضافة الاحتًازية،

من  ؛ةبـتلف ىذه الإجراءات أشكالا أخذتك  ،الرعيةبدأ بضاية بؼمنها خلبؿ العصر الوسيط، إذعانا 
 .قدٌمو ابغكاـ من إجراءات كمساعداتمع، كما بتُ أفراد اَّت كالتكافل الاجتماعي التضامنأشكاؿ 

  

                                  
شارؿ أندرم جولياف، تاريخ إفريقيا الشمالية، تر: ابؼنجي سليم، الطيب ابؼهتَم، الصادؽ ابؼقدـ كآخركف، الدار التونسية  -1

 .28ـ، ص 1976للنشر كالتوزيع، تونس، 
 .20، ص الصوفية بُ ابؼغرب الأكسط الأزمة كالولاية ية مزدكر،بظ -2
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 :لسلطة الحاكمة والفقهاء في مواجهة الأمراضجهود ا -1
على توفتَ كل  ؛الفتًة الوسيطية خلبؿ الأكسط سلطة ابغاكمة بُ ابؼغربسهرت ال    

رار كاستتباب كعملت جاىدة على خلق نوع من الاستق ،الإمكانيات اللبزمة لأمن كاستقرار حواضرىا
رت كل أجهزتها لتقدلَ ابؼساعدات إباف سخٌ الأمور مع رعيتها بُ فتًة الرخاء كالاضطرابات، كما 

، كبسثلت سكانهاحاجيات  تعية كالأزمات التي كانت تعتًيها، إذعانا منها على مراعاالكوارث الطبي
    .1كالإنعاـ على الرعية ىذه الإجراءات بُ تقدلَ الطعاـ

الدكلة ابؼوحدية على إحصاء عدد ابؼنكوبتُ كا﵀ركمتُ، من  عملت ،على ذلك ككمثاؿ حيٌ 
 أجل الاستفادة من أعطيات الدكلة، التي كانت بسنح بؽذه الشربوة من اَّتمع بُ كل من ابؼغرب

ث كالنوائب، كالذم كالأندلس، كىذا حرصا من ابػلفاء على أعماؿ ابػتَ كالبر كالإحساف بُ الكوار 
 . 2، كليس مستبعدا أف تكوف من ضمن ىؤلاء فئة ابؼرضىصاحبو دعم كمساعدة ابغاشية كالأكلياء

عملت الدكلة جاىدة على توفتَ ابؼواد الضركرية بُ الأسواؽ، كبؾاُّة كل أشكاؿ الاحتكار   
مور كانت تفتح ابؼخازف التي طالت ابؼواد الأساسية كحاربت غلبء الأسعار كابؼضاربة، كعند تأزـ الأ

الطعاـ يباع للؤغنياء بثمن كالفقراء كالضعفاء بغتَ بشن، كبُ فتًات من الزمن كانت كاف ف ؛أماـ العامة
كىذا لإغنائهم سؤاؿ الناس  ؛السلطة توزع الأراضي على ابؼنكوبتُ كالأيتاـ الذين فقدكا من يعوبؽم

 .3كمساحات شاسعة لبناء البيمارستاناتكما خصصت أراضي لصابّ ابؼرضى كاَّاذلَ   كالتسوؿ
 ،4كيستعملونها أكقات الشدة كا﵀ن، ابؼؤفيأمركف بتخزين  طتُ الدكلة الزيانيةسلب كافكقد  

، بههزكف  بُ فتًات الرخاء كالاستقراركقد كاف سكاف تلمساف ككل حواضر ابؼغرب الأكسط، 

                                  
 .126، ابؼرجع السابق، ص ابغستُ بولقطيب -1
 .255عبد ابؽادم البياض، ابؼرجع السابق، ص  -2
 .258 -257ابؼرجع نفسو، ص  -3
 .133نبيل شربىي، ابؼرجع السابق، ص  -4
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 ،1ى ابغفاظ على جودة كطراكة ابغبوب كابؼؤفلقدرتها عل لتخزين أقواتهم، ،كابؼطامتَكالأىراء الأسراب 
فق ابػلفاء كابغكاـ إلى تقدلَ ابؼساعدات ابؼالية كالطعاـ لعامة الناس، كالرٌ  تسارعكما ،  2لفتًات طويلة

 .3كالعطف على الفقراء كابؼهمشتُ كابؼرضى
ى نهج أسلبفو من عل ـ(1388-1359ق/791-760) سار أبو بضو موسى الثالٍك  

ففي اَّاعة التي حلة سنة ، 4اف، فقد كاف شديد ابغرص على بززين ابؼؤف كالأقواتسلبطتُ بتٍ زيٌ 
ككما الذين كانوا بهتمعوف أماـ قصره،  ؽ بنصف جبايتو على الضعفاء كالفقراءـ، تصدٌ 1374ق/776

 ات، ككاف يقسم الأرزاؽبيمارستان بأف ىذا السلطاف كاف يضم الفقراء كابؼساكتُ بُ سبق الذكر
كبززين القوت كل سنة  الناس على الاقتصاد كما كاف بوث  ،  5كابعرايات عليهم صباحا كمساءا

الشدائد كأخوه أبو بضو، أياـ  ، كىو ما قاـ بو السلطاف أبو زياف6لزمن الأزمات كابغصارات ؛برسبا
 .7ا﵀نك 

                                  
قسنطينة، فقاؿ "بأف بُ كل دار منها مطمورتاف كثلبث كأربع، منقورة ابؼطامتَ التي كانت ب ـ(12ق/6الإدريسي )ؽكصف   -1

بُ ابغجر، حيث برافظ ابغنطة فيها على جودتها مائة سنة فلب تفسد، كذلك لبركدتها كاعتداؿ ىواء ابؼدينة"، كيضيف قائلب بأف 
. ينظر: ابؼؤف لفتًات طويلة دكف أف تفسدأىل قسنطينة كانوا يفضلوف ابؼطامتَ الصخرية؛ بعودتها العالية، كقدرتها على صيانة 

 .68-67الإدريسي، ابؼصدر السابق، ص ص 
ـ، مؤسسة ابؼلك عبد 1465-1212ق/869-609بضيد تيتاك، ابغرب كاَّتمع بابؼغرب خلبؿ العصر ابؼريتٍ  بضيد تيتاك، -2

 .522صـ،2009، العزيز آؿ سعود، الدار البيضاء، ابؼغرب
 .363بؿمد الأمتُ البزاز، ابؼرجع السابق، ص  -3
ق، ككاف شديد ابغرص 707ق، كبويع بابؼلك سنة 665عن أبو بضو موسى كقاؿ كاف مولده سنة  بردث بوي ابن خلدكف -4

عن  عد أف مرض فتًة من الزمنكتوبُ ب على بززين كشحن ابؼطامتَ كالصناديق بابؼؤف برسبا لأم طارئ يطرأ على دكلتو الزيانية،
 .127ص ، 2بوي ابن خلدكف، ابؼصدر السابق، جسنة كحكم مدة أربع سنتُ إلا سبعة أياـ. ينظر: 48عمر ناىز 

-ـ(1554-1235ق/962-633الزيالٍ،) خلبؿ العصر الأكسط زىوة أعزيبي، ملبمح ابؼنظومة القيمية َّتمع ابؼغرب -5
 .189ـ، ص  2019، (، جامعة بؿمد بوضياؼ، ابؼسيلةمنشورة جدؿ ابؼثاؿ كالواقع، )أطركحة دكتوراه

 .255، ص 1، جالسابق عبد العزيز الفيلبلي، ابؼرجع -6
 .125، ص 2بوي بن خلدكف، ابؼصدر السابق، ج -7
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كا بدبادئ الدين الإسلبمي ابغنيف كذلك بسسٌ  ،لغرباءطالت ىذه الأعماؿ التكافلية حتى اك 
لأموات زمن ت حقوؽ ااعر ك ميتا،  كأإلى حفظ كرامة الإنساف كبضايتو كالاىتماـ بو حيا  تهدؼالتي 

يم العزاء كمواكبة مراسدفنهم  ،جاىدة على تكفتُ الأموات السلطات كعملت الأزمات كالنوائب،
 . 1من جهة أخرل برلل أجسامهم كحدكث الأمراض دكفللحيلولة على أحسن كجو من جهة، 

الأمن كالاستقرار، كتوفتَ كل  استتبابالتي قامت بابؼغرب الأكسط على  الدكؿسعت كما 
بصلة من القوانتُ كالإجراءات ﵀اربة الغش كالفساد  شركط ابغياة الكربية لسكانها، فقامت بسنٍّ 

بأنها كظيفة دينية من باب  ـ(1406ق/808تػػػػػ)كالتي عرفها ابن خلدكف ،ةكأنشأت مؤسسات ابغسب
من  كالتلبعب بأسعار السلع لإفشاؿ كل بؿاكلات الاحتكار، 2الأمر بابؼعركؼ كالنهي عن ابؼنكر

كىي  كتعزير ا﵀تالتُ كمنتحلي مهنة الطب كالصيدلة كابؼتلبعبتُ بصحة الناس من جهة أخرل ،3جهة
ية اَّتمع من لذم بسثلت مهمتو بُ مكافحة الآفات الاجتماعية، كبضا، ا4من كظائف ا﵀تسب

الطب كالأطباء  مهنة الذم طاؿ ،كشف الغش كالتدليس  كذلك  هامومكمن ضمن الظواىر السلبية، 
ابتُ كحتى الصيدلة كالعقاقتَ الطبية، ككل ما لو علبقة بالرعاية الصحية من قريب أك ارين كالعشٌ كابعبٌ 
 .5بعيد

-1359ق/791-760) بضو موسى الزيالٍ الثالٍ لأبيرز كتاب كاسطة السلوؾ كقد أب 
الاىتماـ  (ـ5102-5150ىػ/ 105)جانب ابغسبة كطلب من ابنو أبي تاشفتُ الثالٍـ(، 1388

 6ة كالرعية.، كاختبار ا﵀تسب كامتحانو، كذلك لأبنية ىذا ابعهاز بُ خدمة الدكلابغسبةهاز بج

                                  
 .260لبياض، ابؼرجع السابق، ص عبد ابؽادم ا -1
 .16-15ـ، ص ص1986، ، دار ابؽداية، مصر1، أصوؿ ابغسبة بُ الإسلبـ دراسة أصولية مقارنة، طبؿمد كماؿ الدين -2
 .365-364بؿمد الأمتُ البزاز، ابؼرجع السابق، ص ص  -3
 .236-235ص  ص  ابؼصدر السابق، ابن عبدكف، -4
 .227، ص 1د العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، جعب -5
 . 153، ابؼصدر السابق، ص أبو بضو موسى الثالٍ -6
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كابغفاظ على النظاـ العاـ  ،الأمن كالاستقرار داخل اَّتمعات كتكمن أبنية ابغسبة بُ برقيق
إف الدكر ك ، لابنو كالآداب، لذلك كانت من الوصايا التي تركها السلطاف الزيالٍ أبو بضو موسى الثالٍ

،  ابؼعديةخلبؿ العصر الوسيط، زمن كقوع الأمراض  الأكسط الذم لعبتو السلطة التي حكمت ابؼغرب
كاف نابعا من مبدأ ابغفاظ على الاستقرار السياسي كتثبيت ركائز ابغكم كذلك من خلبؿ كسب 

دائد كا﵀ن، لذلك سعى  ابغكاـ الرعية كموالاتهم، كذلك من خلبؿ الوقوؼ إلى جانبهم بُ كقت الش
كالسلبطتُ على ابزاذ التدابتَ الاحتًازية كتخزين الطعاـ كالأقوات زمن الرخاء، برسبا لأم كارثة أك 

الإسلبمي عموما  كانت تكتسح بلبد ابؼغربمراض كالأزمات  أزمة قد برل بالبلبد كخصوصا أف الأ
       .1كبشكل دكرم بتُ الفينة كالأخرل،

 :وجهود المتصوفة والصلحاء في مواجهة الأمراض التكافل الاجتماعي -2
 ، ردكد أفعاؿ من طرؼ الأكسط ابؼغرب يعالٍ منها بعض سكاف التي كافالأمراض أفرزت 

تقدلَ ابؼساعدات كفتح بـازف ابغبوب كابؼؤف كبؿاربة  بسثلٌت بُ ،بلبدحكمت الالتي  اسيةالسلطة السيٌ  
ر، ككسب تأييد استتباب الأمن كالاستقرا ذلك من أجلك ، لرعيتها زمن الرخاء كالشدة الاحتكار

ما  ككل ،مأكل كملبسمن الأغنياء كابؼتصوفة  عن الأعماؿ ابػتَية التي قدٌمها ناىيكالناس بؽم، 
ذم نادل بو الدين الإسلبمي كالسنة العن مبدأ التعاكف كالتضامن،  اتعبتَ ﵀تاجتُ، بوتاجو الفقراء كا

قولو صلى ا﵁ ل برثٌ على التكافل الإجتماعي بتُ الناس،ككم ىي الأحاديث النبوية التي ، النبوية
اجَةِ أَخِيْوِ كَانَ اللَّهث فِي المُسْلِمُ أَخُو المُسْلِمِ لا يَظْلِمُوُ وَلا يُسْلِمُوُ، مَنْ كَانَ فِي حَ  }:عليو كسلم

 2.{حاَجَتِوِ، وَمَنْ فَـرَّجَ عَنْ مُسْلِمٍ كُرْبةًَ، فَـرَّجَةَ اللَّوُ عَنْوُ كُرْبةًَ مِنْ كُرَبِ يَـوْمِ القِيَامَةِ 
، سلوكات اجتماعية كابؼصادر التاربىيةككتب النوازؿ الفقهية  ،حفظت ابؼصادر ابعغرافيةك 

قبل كقوع الأزمات، فكاف الادٌخار كبززين ابؼؤف من أكلى  الأكسط ف ابؼغربكاقتصادية، قاـ ُّا سكا

                                  
 .86، ص3الناصرم، ابؼرجع السابق، ج -1
 .1199، ص 2080أبو ابغسن مسلم، ابؼصدر السابق، رقم ابغديث:  -2
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الإجراءات الاحتًازية التي أقدـ عليها الناس، بغية التخفيف من حدٌة الأزمة، كىذا السلوؾ كاف شائعا 
، ككم ىي الأمثلة التي حفظتها لنا كتب النوازؿ 1كالأندلس خلبؿ ابغقبة قيد الدراسة بُ بلبد ابؼغرب

من  2من مطامتَ الأكسط ا احتوت عليو بيوت سكاف ابؼغربكبعض كتب ابعغرافيتُ، التي بردثت عمٌ 
 .3العديد من ىذا القبيل ـ(1508ىػػػ/914)تػػػػػػػػػالنوازؿ التي  لنا الونشريسي

، كلم يقتصر التخزين على ابغبوب كالشعتَ كابغنطة، بل كاف الناس يدٌخركف الزيت كالسمن
كانوا   الإسلبمي، بعض الشخصيات الكبتَة كالأغنياء من أىل ابؼغرب إفٌ قيل ك كالأشربة كالنبيذ، 

من اَّاعة، ككاف أىل ابعنوب يشربوف نبيذ النخيل ابؼعركؼ بوتسوف النبيذ ابؼصنوع من الزبيب ز 
لأف ابػمر كاف يستعمل كنوع من الدكاء بعد ، كربدا كاف يستعمل لأغراض طبية 4باسم" اللبقمي"

 .5 ، ببعض النكهاتتوحإضافة بعض تستُ رائ
حيث أقيمت بـازف بصاعية خارج أبواب  اعيبصكقد صاحب الادخار الفردم، ادخار     

 ، حيث معا كاشتًؾ بُ ىذا الأسلوب أىل ابغضر كالبدك ف، كبدحاذات ابؼساجد بُ البوادم،بؼدا
من  سلبلاأما أىل ابؼدف فكانوا يصنعوف  تتخذ قصبات بصاعية لتخزين ابؼؤف، ،كانت القبائل البدكية

الأسلوب  كىذا وؽ السطوح، ، كبىزنونها بُ غرفة بـصصة للبدخار ف6الطتُ كانوا بيلؤكنها بالأقوات

                                  
 .353-352، ص ص الأكسط بُ ابؼغرب اَّاعات كالأكبئةبظية مزدكر،  -1
: بصعها مطامر، كىي حفرة برفر بُ الأرض، كيوسع أسفلها، كاف الناس بىبؤكف فيها ابغبوب كقد تبقى فيها المطمورة -2

 .631، ص 3السابق، ج رجعابغبوب مدة طويلة  دكف أف تتلف. ينظر: أبضد رضا، ابؼ
 .  101-100ص ص ، 6الونشريسي، ابؼصدر السابق، ج -3
 . 287،   ص2ار برنشفيك، ابؼرجع السابق، جركب -4
، منشورات دار الآفاؽ 3ـ(، تر: إبظاعيل العربي، ط11-8ق )5إلى القرف2من القرف موريس لومبار، الإسلبـ بُ بؾده الأكؿ -5

 .288ص ـ، 1990ابعديدة، ابؼغرب، 
 . 353، ص بُ ابؼغرب الأكسط اَّاعات كالأكبئة بظية مزدكر، -6
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كبالأخص بُ ابؼدف  ،الأكسط كلا بقد غرابة أف يكوف قد شاع بُ ابؼغرب كاف منتشرا بُ ابؼغرب
  . 1ابؼتابطة لو كتلمساف كما جاكرىا، بحكم القرب ابعغرابُ

برز التكافل الاجتماعي كالتآزر بتُ بـتلف فالادخار الفردم كابعماعي، كبالإضافة إلى   
كبسيزت نظرة ابؼغاربة للمرضى بصفة عامة بالعطف كالشفقة عليهم،   ،الأكسط طبقات بؾتمع ابؼغرب

طف كإحساف، بالرغم من الفزع كالرعب الذم كاف حيث كاف الناس يتعاملوف مع ابعذماف بكل ع
باعتباره من الأمراض  يثتَه مرض ابعذاـ بُ أذىاف الناس بُ كافة الأصقاع خلبؿ العصر الوسيط

كانت ك  بظيت بحارة اَّذكمتُ،بعض ابغارات  تخصص حتى أف السلطة ابغاكمة، الفتاكة كابؼعدية
  .2ابؼنصور ابؼوحدم الدكلة ىي التي تتكلف بالإنفاؽ عليهم بُ عهد

، فتنوعت بتُ 3دكرا ىاما بُ ابغياة الاجتماعية كالاقتصادية الأحباس أك الأكقاؼ تلعبك  
أحباس ابؼساجد كابؼدارس كالأربطة ككذا الزكايا، كقد كفرت ىذه الأحباس رعاية اجتماعية بتلمساف 

كما خصصت أحباس لرعاية ابؼرضى كالسهر على  ،كابؼغرب الأكسط موجهة للفقراء كابؼساكتُ
جاه  حوؿ تاجر ذم ،ق، كرد سؤاؿ على الفقهاء845كبُ زمن الوباء سنة  ،4راحتهم كعلبجهم

صدؽ بداؿ  ت، كلم يكن لو كرثة سول شقيقتُ، ك 5كأمواؿ طائلة، تبرع بثلث بصيع ما يتًكو متَاثا عنو
 .6على الفقراء كابؼساكتُ كاف بُ ذمتو من رجل لا يعرفو كأمره بأف يتصدؽ بو

حيث كقف ، ؾ التضامتٍ زمن الكوارث كالأمراضل السلو يكما بادر أىل العلم إلى تفع
الفقهاء كا﵀تسبوف بُ كجو التجار ككانوا بابؼرصاد لكل بؿتكر للسلع، إذ كانوا بوثونهم على إخراج 

                                  
عزيز، علي بضلبكم، عبد الكرلَ عزكؽ، مسابنة ابعزائر بُ ابغضارة العربية الإسلبمية، طبعة خاصة، منشورات لعرج عبد ال -1

 .17ابؼركز الوطتٍ للدراسات، ابعزائر، )د ت(، ص 
 . 75، ابؼرجع السابق، ص ابغستُ بولقطيب -2
 .106-105بؿمد فتحة، ابؼرجع السابق، ص ص  -3
  .170رجع السابق، ص بساـ عبد الرزاؽ شقداف، ابؼ -4
 .132نبيل شربىي، ابؼرجع السابق، ص -5
 . 6الونشريسي، ابؼصدر السابق، ص  -6
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تتأزـ الأكضاع كيشتد ابعوع  السلع إلى الأسواؽ كبيعو بأسعار معقولة للناس، حتى أنو عندما كانت
"  على الناس، كلا بهدكف ما يقتاتوف بو، كاف الفقهاء بهتهدكف بُ إباحة ا﵀رمات بناء على مبدأ

 مُ اسْ  رَ كِ ا ذُ مَّ وا مِ لُ كُ أْ  تَ لاَّ أَ  مْ كُ الَ مَ وَ  ﴿: إلى قولو تعالى كذلك بالاستناد ،"الضركرات تبيح ا﵀ظورات
ا لَّيَضِلُّونَ بأَِىْوَائِهِم بِغَيْرِ رً ي ـْثِ كَ   نَّ إلاَّ مَا اضْطرٍُرْتُم إٍليَْو وإِ  مُ كُ يْ لَ عَ  مَ رَّ ا حَ مَ  مْ كُ لَ  لَ صَّ فَ  دْ وقَ  وِ يْ لَ عَ  اللهَ 

حيث كجدت إشارات إلى تناكؿ الناس اللحوـ ا﵀رمة كلحم  ،1﴾عِلْمٍ إِنَّ ربََّكَ ىُوَ أَعْلَمُ باِلمُعْتَدِيْنَ 
 .2من أجل ابغفاظ على بقاء الإنساف على قيد ابغياةابؼيتة كبغم ابػنزير كغتَىا، كذلك 

، فخرج ابؼتصوفة  من 3لواء البر كالإحساف بُ اَّتمع ابؼغاربيبضل أىل الصلبح كالولاية لقد 
عزلتهم من أجل إغاثة الناس، كمشاركتهم بؿنهم كآلامهم، كتقدلَ يد العوف بؽم؛ لتجاكز كربتهم 

، كبرز بشكل 4من العلل كالأمراض التي ساركا يتخبطوف فيهاكترميم جركحهم كالدعاء بؽم؛ للشفاء 
ا بوثوف الناس على التحلي أىل التصوؼ بُ ىذه ابغقبة الزمنية حيث كانو  الاجتماعيجلي الدكر 

، كالتضرع إلى ا﵁ تعالى بابػشوع كالورع، كالإبياف بالقضاء كالقدر،  بالصبر، كعدـ ابعزع من الأمراض
كإطعاـ الطعاـ للناس، كذلك  ،الأعماؿ التآزرية كتقدلَ ابؼساعدات ابؼادية كما بادر ابؼتصوفة إلى

 .5انطلبقا من البعد الديتٍ ابؼفعم بابؼعالٍ الإبيانية
عندما  قنفذفهذا ابن  ،بُ ىذا البابلة كثتَة عن صور التكافل الاجتماعي الأمثككم ىي 
يسعى إلى خدمة ابؼريض الغريب كيسعى بُ كاف نو  بأ ،نابٌابععبد ا﵁ بؿمد  أبي بردث عن الفقيو

                                  
 .119سورة الأنعاـ، الآية: -1
 .351عامر بضيد بضود، ابؼرجع السابق،  ص -2
 .8-7، ص صالصوفية بُ ابؼغرب الأكسطالأزمة كالولاية  بظية مزدكر، -3
، بُ العهد ابغفصي دراسة اقتصادية كاجتماعية، منشورات كلية العلوـ الإنسانية كالاجتماعية، تونس صابّ بعيزيق، بجاية -4

 .325ص ـ، 2006
 .261عبد ابؽادم البياض، ابؼرجع السابق، ص  -5
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ـ( الذم كاف يسهر على خدمة ابؼرضى كالفقراء 1469ق/874)تػػػػػ  كمثلو أبضد الغمارم ،1أمره
، كىذا ما جعلو مزارا بنفسو، حيث كاف بومل إليهم ابؼاء كالطعاـ إلى بيوتهم، كيتفقد أحوا بؽم كل يوـ

للناس من كل حدب كصوب، ككانت كل الثمار كابغبوب كالصدقات التي تأتيو يقسمها على 
 .2الضعفاء كابؼرضى، كلا يدخر منها شيء لنفسو

كإشفاقهم كعطفهم على  ،كتكاد لا بزلو كتب ابؼناقب من ذكر الأعماؿ التي قدمها ابؼتصوفة
العباس  دٌقوف بكل أشكاؿ ابؼؤف؛ فكاف لأبيت ابغاجة كالعوز، حيث كانوا يتصالفقراء كابؼرضى بُ فتًا

مطامتَ من القمح كالفحم كالزيت، حيث كاف يفتحها أماـ ، 3ـ(1282ق/681)تػػػػػ أبضد بن مرزكؽ
كليس بالشيء الغريب عليو؛ فقد كاف لوالده مطامتَ من الزيت كالسمن  ،4ا﵀تاجتُ كقت ا﵀ن

، كالتي كاف يفتحها أماـ 5أخرل كاف ُّا اللحم ابؼدخر أك ما يعرؼ بابػليع كالقديدكالفحم كالزرع ك 
ذلك بـزف للزرع يتصدؽ منو كل يوـ على الضعفاء ككاف لأخيو ك ،الفقراء كابؼساكتُ بُ أياـ الشدائد

فقراء ، كىذا إف دؿٌ على شيء فإبما يدؿ على حسٌ الأخوة الدينية كمبدأ التآزر كالرفق بال6كابؼساكتُ
  كابؼساكتُ.

الفقراء كابؼساكتُ على  قدـكاف يفقد   (،ـ1342/ق743)تػػػػأبو زيد عبد الربضن بن يعقوبأما 
كبوسن إليهم لأنو بُ نظره أحوج بتلك الصدقات من أكلاده، كىم أكلى ُّا  كيقدـ بؽم الطعاـ، ،عيالو

على كُلِّ مُسْلِمٍ صَدَقَةٌ. فقالوا: ياَ نبَِيَّ الله فَمَنْ لم  }:ا﵁ عليو كسلم مقتديا بقوؿ رسوؿ ا﵁ صلى
                                  

لفلبح، كاف شديد الاطلبع على  : ىو أبو بؿمد عبد ا﵁ بؿمد ابعنابٌ، كىو من أىل العلم كالصلبح كالزىد كالورع كاالجناتي -1
 .76، ص ابؼصدر السابق، قنفذماـ الغزالي" إحياء علوـ الدين". ينظر: ابن كتاب الإ

 .190زىوة أعزيبي، ابؼرجع السابق، ص  -2
 ، كاف صابغا من أىل تلمسافبن العالم ابن مرزكؽا: كىو أبضد بن بؿمد بن مرزكؽ الكفيف ك مرزوقبن أبو العباس أحمد  -3

 .137ينظر: التنبكتي، ابؼصدر السابق، ص 
 .255، ص 1عبد العزيز الفيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -4
حارم، . ينظر: الصكىي شرائح اللحم ابؼملحة كاَّففة كىو غذاء حار يابس ينفع لأصحاب الأمزجة الباردة الرطبة :القديد -5

 .119، ص 3ابؼصدر السابق، ج
 .191-190زىوة أعزيبي، ابؼرجع السابق، ص ص  -6
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فَعُ نَـفْسَوُ ويَـتَصَدَّقُ قالوا: فإَن لَم يَجِدْ؟ قال:  يعُِينُ ذَا الحَجَةِ يَجِدْ؟ قال: يَـعْمَلُ بيَِدِهِ فَـيـَنـْ
، فإنَّها لو صدَقَةٌ قالوا: فإن لم يجدْ؟ قال: فلْيـَعْمَلْ بالمعروفِ، و  المَلْهوفَ   .1{ليُمْسِك عنِ الشّرِّ

عن  تإف الأعماؿ ابػتَية كالإنفاؽ كالتآزر، الذم قاـ بو ابؼتصوفة كالأكلياء زمن الأزمات، عٌبر 
فلسفة خاصة قوامها التًبية الركحية ابؼفعمة بالتكافل كاَّاىدة كالإيثار، كىذا من أجل تفعيل مبادئ 

لتفاعل الاجتماعي كالتعاكف بتُ بـتلف فئات اَّتمع، كالقضاء على كمقومات الدين الإسلبمي بُ ا
كدفعهم إلى العطاء كمساندة  كأصحاب ابؼناصب الرفيعة بُ السلطة، الطبقية، كشحذ بنم الأغنياء

سلوؾ الإنفاؽ ابتغاء  إشاعةمن أجل ، ك ستضعفتُ كابؼرضى الذين لاحوؿ كلا قوة بؽمالفقراء كابؼ
 .2ستضعفتُ كابؼرضى كالفقراء إلى التحلي بالصبر كالاحتساب ﵁ عزَّ كجلكدعوة ابؼ ،مرضاة ا﵁

كقد خصصت بعض الأحباس لصابّ الفقراء كابؼساكتُ، كالتي كانت تقسم عليهم بُ شكل 
 4، كىناؾ من الأحباس ما كاف يصرؼ للبعتناء بابؼرضى3صدقات بشكل دائم خلبؿ شهر رمضاف

من الأحباس  ـ(1508ىػػػ/914تػػػػػػػػػ)، كقد ذكر الونشريسي 5اذلَارستانات، كأخرل بغارات اَّبيمكال
ما خصص لأصحاب ابعذاـ، حتى لا يتضرر الناس من ركائحهم، كسؤؿ عما إذا بيكن للؤصحاء 

 .6ابؼخصصة بؽم، ككاف ردٌه بأف اَّذكمتُ أكلى ُّا إذا كقع التضايق ابغارات  السكن معهم بُ
، كتقدلَ الصدقة للفقراء كابؼرضى كابؼعوزين، زمن الشدائد عيالاجتماتعتبر ظاىرة التكافل 

، فالصدقة كالزكاة حثٌ الأكسط كا﵀ن، نابعة من الوازع الديتٍ الذم كاف يتحلى بو سكاف ابؼغرب
 ىذا التعاكف كالتماسك بتُ أفراد بؾتمع ابؼغربعليها الدين الإسلبمي، لذا فلب غرابة بُ أف يكوف 

                                  
 .351ص ، 1445رقم ابغديث: البخارم، ابؼصدر السابق،  -1
 .262عبد ابؽادم البياض، ابؼرجع السابق، ص  -2
 .183-182، ص7الونشريسي، ابؼصدر السابق، ج -3
 .58، ص 7، جالونشريسي، ابؼصدر السابق -4
ـ(، منشورات كلية 15-12ق/ 9إلى 6فتحة بؿمد، النوازؿ الفقهية كاَّتمع أبحاث بُ تاريخ الغرب الإسلبمي )من القرف -5

، الدار البيضاء، ابؼغرب،الآداب   .106، ص ـ1999 كالعلوـ
 .39-38، ص ص7الونشريسي، ابؼصدر السابق، ج -6
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، كىو نابع من ابؼودة كالربضة، كالتعاكف على البر كالتقول، بالاستناد لقوؿ رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ الأكسط
ولا يُسْلِمُو، ومَنْ كَانَ فِي حَاجَةِ أَخِيْوِ كَانَ الُله فِي المُسْلِمُ أَخُو المُسْلِم لا يَظْلِمُو  }:عليو كسلم

كُرْبةًَ مِنْ كُرَباَتِ يَـوْمِ القِيَامَةِ، ومَنْ سَتـَرَ  مُسْلِمًا حَاجَتِوِ، ومَنْ فَـرَّجَ عَنْ مُسْلِمٍ كُرْبةَ فَـرَّجَ الُله عَنْو ُ
اديث النبوية التي برث على التعاكف كالتكافل كىناؾ الكثتَ من الأح، 1{سَتـَرَهُ الُله يَـوْمَ القِيَامَةِ 

:}مَثَلُ المُؤْمِنِيْنَ فِي تَـوَادُىِمْ وتَـرَاحُمِهٍمْ حيث قاؿ صلى ا﵁ عليو كسلم، ابؼسلمتُبتُ تعاطف الك 
 .2مَّى{الجَسَدِ باِلسَّهَرِ والحُ وتَـعَاطفُِهِمْ، مِثْلَ الجَسَدِ إِذَا اشْتَكَى مِنْوُ عُضْوٌ، تَدَاعَى لَوُ سَائِرُ 

، حيث  هاالأمراض أك الاحتًاز منابزذ سلوؾ اَّتمع صورا كمواقف بـتلفة، إزاء مواجهة   
، كقد شارؾ بُ ىذا التكافل الاجتماعي  الأكسط كانت ىناؾ مواقف تضامنية بتُ أفراد بؾتمع ابؼغرب

    ابغاكمة على رأسها السلبطتُ، كالفقهاء كابؼتصوفة كالأطباء كالأغنياء.   كل من السلطة 
كأبغقت بالأفراد آثار نفسية  ،بقدر ما سببتو الأمراض من آثار سلبية كينبغي الإشارة إلى أنو

خلبؿ  الأكسط أدت ىي الأخرل إلى تأزلَ الأمور كخلق أمراض كآفات اجتماعية بُ ابؼغرب ،بالغة
إليها كذلك من زكايا قد تبدك لنا  النظربيكن  إلا أنوكالتي زادت بُ تفاقم الأمور،  ،العصر الوسيط

 ،كالأزمات نتشار الأمراض، فمن الناحية العقدية كالركحية يلبحظ الباحث أف الناس بُ فتًات اإبهابية
من أجل  كالتعلق بو بالصلبة كالدعاء كمنجاتو ،مسك كاللجوء إلى ا﵁ تعالىيكونوف شديدم الت

 الشفاء.
الذم خلفتو الأزمات،  اقعالو  بذليات ،ابؼناقبكتب كخصوصا الفقهية ك  ،كقد أفردت ابؼصادر

كالدعاء  ،ككيف كاف الفقهاء كابؼتصوفة بوثوف الناس على العبادة كالصلبة كالتضرع إلى ابؼولى عزٌ كجل
إِنَّ  مْ لكُ  بْ جِ تَ سْ ي أَ ونِ عُ دْ اُ  مْ كُ بُّ رَ  الَ قَ وَ ﴿ :، نزكلا عند قولو تعالى3مراضسؤالو بأف يرفع عنهم الأك 

                                  
 . 1199، ص2580رقم ابغديث: أبو ابغسن مسلم، ابؼصدر السابق،  -1
  .1201ص، 2585رقم ابغديث: ، ابؼصدر نفسو -2
 .40أبضد السعداكم، ابؼرجع السابق، ص  -3
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، كما انتشر الدعاء بأبظاء ا﵁ ابغستٌ 1﴾عِبَادَتِيْ سَيَدْخُلُونَ جَهَنَّمَ دَاخِريِْنَ الذِينَ يَسْتَكْبِرُونَ عَنْ 
ئوِ وذَروُا الذِيْنَ يُـلْحِدُنَ في أَسْمَا اهَ بِ  وهُ عُ ادْ ى فَ نَ سْ الحُ  اءُ مَ سْ الأَ  وِ للَّ وَ ﴿ نزكلا عند قولو تعالى:

أف بوسن العبد الظن  با﵁ تعالى، فمن موجبات قبوؿ الدعاء كذلك، ، 2﴾سَيُجْزَوْنَ مَا كَانوُا يَـعْمَلُونَ 
بؼؤمن من ربضة فلب يقنط ا ؛قريب بأف الفرج الإنساف، كينتظر ربضتو التي كسعت كل شيء،  كأف يوقن

 التي كسعت كل شيء ا﵁،
الوحدة كالتضامن الإجتماعي، كقوة الركابط  مراضفقد عززت الأ ،من الناحية الإنسانيةك 

مشاىد ي لم تستثن أحد، ك الإنسانية كالدينية، حيث كانت بذربة مشتًكة بتُ كل فئات الناس؛ فه
ككيف برلى  ،3الأكسط ئات بؾتمع ابؼغربعن التعاكف كابؼساعدات كالتطوع كالتآزر، الذم كاف بتُ ف

كبُ ابؼقابل  ،4سكانو بالشجاعة كالصبر كالدعاء كالتضرع إلى ا﵁ عزٌ كجل بُ مواجهة الشدائد كا﵀ن
حيث  ،5، كاستيعابو لسنن الطبيعةالأكسط تضمنت بعض النصوص استكانة أفراد بؾتمع ابؼغرب

أعطوا برليلب منطقيا، َّريات الأحداث تارة، كتعليل الواقع ابؼعاش بابعانب الديتٍ تارة أخرل، فكاف 
إلى الصلبة  عك ابؽر كابعدير بالذكر أف  إلى العبادة كالصلبة كالتقرب إلى ا﵁ تعالى، وفالناس يهرع

 .6تعتًض حياتهملابقلبء أم أزمة  ؛كالتضرع بالدعاء

                                  
 .60سورة غافر، الآية:  -1
 .180سورة الأعراؼ، الآية:  -2
 .319ص ، 3، جابؼرجع السابقبؿمد علي دبوز،  -3
قال رسول الله عليو حيث   ؛كدتو السنة النبويةإف الصبر كقت الأكبئة كالطواعتُ إجراء ديتٍ حث عليو الدين الإسلبمي كأ -4

أنها  رضي الله عنها في الزَّحْفِ{، عن عائشة، والصَابرُِ فِيوِ كَالصَابرِِ الصلاة والسلام:} الفَارُ مِنَ الطاَعُونِ كَالفَارِ مِنَ الزَّحْفِ 
ة= لله على من يشاء، فجعلو الله رحمكان عذابا يبعثو اسألت رسول الله صلى الله عليو وسلم عن الطاعون، }فأخبرىا أنو  

بَوُ الُله لوَُ إلاَّ كَانَ مِثْلُ أَجْرِ للمؤمنين، وليسَ مِنْ عَبْدٍ يَـقَعُ الطَّاعُونُ فَـيَمْكُثُ فِي بَـلَدِه صَابرًِا يَـعْلَمُ أنََّوُ لَنْ يُصِيبُوُ إِلاَّ مَا كَتَ =
 ينظر:. صبر كاحتسب أمره ﵁ تعالى مسلمية كأكدت أف الطاعوف ربضة كشهادة لكل كقد بينت النصوص الإسلبمالشَّهِيْد{. 

 .1452 ، ص5734رقم ابغديث: البخارم، ابؼصدر السابق، 
 .40أبضد السعداكم، ابؼرجع السابق، ص  -5
 .244بظاح عبد ابؼنعم السلبكم، ابؼرجع السابق، ص  -6
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 كيعتبر بدثابة كالراحة النفسية،نوعا من الاطمئناف  ث بُ النفسديتٍ يبال جراءالإ إف ىذا 
كتأكيل ة فحسب معرف بلسم بؽؤلاء ابؼرضى، كمن جهة أخرل كاف يعتبر كتجديد لارتباط ابؼرء بخالقو،

نظتَ ما  ،مرتبطة بابغشر كالعذاب كالعقاب الإبؽي الطبيعية كالأزمات الظواىرغالبية الناس أف ىذه 
 .1اقتًفو ابؼرء من ذنوب كمعاصي

كمن جهة أخرل فعن الصبر على ابؼرض كاحتساب الأجر ﵁ تعالى، بيت برسوخ الإبياف بُ 
ابتلبء من ا﵁ قلوب الناس لأف جزاء ذلك بزلص ابؼرء من الذنوب كابؼرض يعتبر زكاة نفس، كابؼرض 

دليل على  لعباده، كلعل ما قالو صلى ا﵁ عليو كسلم للمرأة التي جاءت تطلب منو الدعاء بؽا بالشفاء
ت ئْ شِ  نْ إوِ  كِ الجَنَّةُ،لَ و  تِ رْ ب ـَصَ  تئْ شِ  نْ وإِ  قال:" لِيالله  عُ ا رسول الله ادْ ي}: حيث قالت ذلك،

 .2{نْ يُـعَافْيكِ وة الله لأَ عَ دَ 
كما  على قيمة الصبر على ابؼرض؛ لنيل الأجر العظيم بُ الدنيا كالآخرة، كىذا دليل قاطع 

اللّوُ كَفَّرَ إِلاَّ   -شَوكْةٌ فَمَا فَـوْقَـهَا -مِنْ مُسْلِمٍ يُصِيْبُوُ أَذَى مَا }قاؿ رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو كسلم:
   .على ابؼرض كشدٌتو ب للمؤمن على صبرهكىذا كلو ثوا .3{بِوِ سَيِّئَاتوِِ، كَمَا تَحُطُّ الشَّجَرَةُ وَرقََـهَا

مواقف كعبر إنسانية ضرب ُّا ابؼثل  بحقكقد تناقلت ىذه ابؼواقف ابؼصادر التاربىية، فكانت 
 االأمراض دافعا قويا كبؿفز  بتُ سائر اَّتمعات الأخرل، ىذا من جهة، كمن جهة أخرل شكلت

كالبحث بُ أسباُّا  ،لى دراسة الأمراضللبحث العلمي كالطبي، حيث دفعت بالأطباء كالصيادلة إ
 ىاكابغد من انتشار عدية كمسبباتها، كالبحث عن العلبج الأمثل بؽا، كإبهاد طرؽ للوقاية من تفشي ابؼ

 أنتجوا العديد من ابؼؤلفات الطبية، ،كبفضل ىؤلاء الأطباء كجهودىم ابؼبذكلة ،بتُ أفراد اَّتمع
 .صيدلة كابؼنظومة الصحيةالطب كال التي سابنت بُ تطوير كأراجيز
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 ىي لباقي فركع العلم الأخرل، كالتيأيضا بؿفزا ك ككانت دافعا للبحث العلمي كالطبي، 
كل حسب بؾالو كبزصصو؛ فكاف ىناؾ رصيد علمي كمعربُ بُ ابعانب الأخرل راح ركادىا يبحثوف،  

لعلم من الفقهاء بُ الفقهي التي تضمنت العديد كالعديد من النوازؿ الفقهية، التي اجتهد أىل ا
ككتب الفقو،  ،الإجابة عليها، كتقصي تأصيلها الشرعي كالفقهي من القرآف الكرلَ كالسنة النبوية

مة الونشريسي فراجت كتب الفقو كالنوازؿ كابؼدكنات الفقهية، من ضمنها كتاب ابؼعيار ابؼعرب للعلب
 كر:رىا بُ ىذا الباب  أذ ؿ التي كرد ذككمن النواز  ،كغتَىا ـ(1508ىػػػ/914)تػػػػػػػػػ

أك كواه فمات من كيو أك  ،فسقاه فمات ؛طبيب عابِ رجلبحالة أك قضية بُ  قاؿ ابن رشد
 ،فمات من ذلك أك قلع ضرس الرجل ،أك ابغجاـ إذا خثن الصبي ،قطع منو شيئا فمات من قطعو

إلا أف  ،بُ عملو ئبىطإذا لم  ،فمات من ذلك فلب ضماف على كاحد منهم بُ مالو  كلا على عاقلتو
أم الأطباء  كفعلوا، و،حذر ابغجامتُ كالأطباء بأف لا يقوموا بشيء حتى يستأذنيكوف السلطاف قد 

، فيكوف عليهم الضماف بُ أك أتلفوا عضوا من جسد ابؼريض ،أيديهمكابغجامتُ، كمات أحد على 
 كإعطاء الدية.     ب كالسجن، أما إذا لم يكن من أىل الطب فعليو العقوبة من الإماـ بالضر  ،1أموابؽم

سئل ابن عتاب عن رجل شكا إلى طبيب أبؼا بركبتو، فقاؿ لو الطبيب: أكويك بُ الركبة ك 
 لتَجع إليو الشاكي ؛كتفيق إف شاء ا﵁، فاتفق معو على أجرة كدفعها إلى الطبيب كانصرؼ عنو

 من ذلك، كاحتج  الطبيبالأجرة لتَدىا عليو، فأبىالطبيب  كيكويو، بٍ بدا لو غتَ ذلك، كسأؿ
كاف الطبيب قد كصف ، فقيل بأنو إذا  2الشاكي بأف الكي لا بهوز فأجاب: الكي جائز غتَ بفنوع

 .  1لم يفعل فإف الأجرة غتَ لازمة إففالأجرة لازمة، فكجهز آلاتو لفعل ذلك؛  الكي

                                  
 .85العقبالٍ، ابؼصدر السابق، ص  -1
أبو ابغسن يو كسلم{. ينظر: عن جابر بن عبد ﵁ قاؿ:}ريمًيى أيبيىٌ يػىوٍىـ الأىحٍزىابً عىلىى أىكٍحلًوً فىكىوىاهي رىسيوؿي اً﵁ صلى ا﵁ عل -2

 .1051ص ، 2207رقم ابغديث: ، ابؼصدر السابق، مسلم
 .483 ص ،ـ1995، 1: نورة بؿمد التوبهرم، طالإعلبـ بنوازؿ ابغكاـ لابن سهل، تحابن سهل،  -2
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جتماعي، كالتي كالاالتي بذلت من ابؼنظور التاربىي اعتباره نتائج إبهابية ك  ما بيكنكىذه بعض 
 خلبؿ الفتًة قيد البحث. الأكسط على بؾتمع ابؼغرب أفرزتها الأمراض
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رضت إلى بؿن كشدائد على مرٌ الأزمنة كالعصور، تع ،الأكسط بلبد ابؼغربكبؾمل القوؿ ىو أف  
كبعضها الأخر بسبب اَّاعات كالكوارث الطبيعية  اف بعضها جراء ابغركب كابغصارات،فك

ف من نتائجها تفشي افك ؛كابعفاؼ كما يصاحبو من قحط كبؾاعات،كالاضطرابات ابؼناخية ابؼتكررة 
حصرىا بُ عاملتُ أساسيتُ  التي بيكنك  ؛ة إليهاالعوامل ابؼؤديك  اتعددت أسباُّ، حيث الأمراضبعض 

 بنا العوامل الطبيعية كالأسباب البشرية.
فكانت ىناؾ أمراض جسدية  كبتعدد الأسباب تنوعت الأمراض التي تعرض بؽا الناس، 

كالأمراض الأخرل النفسية   ،كأمراض ابعهاز التناسلي كأمراض الرأس ،كأمراض العيوف مثل الرمد
 اب.كابغزف كالاكتئ

اَّتمع، إذ انساؽ أفراد ما بسخض عنها بصلة من الانعكاسات على سلوكيات كذىنيات 
بعض الناس إلى بفارسات دخيلة على الدين الإسلبمي كاستعماؿ السحر كالشعوذة، كالاعتقاد بُ 

كما استغل بعض ابؼرضى جركحهم كأكرامهم بُ عملية التسوؿ من   أمواتا كأحياء،الأكلياء كابؼتصوفة 
 جل استعطاؼ الناس.أ

نتائج إبهابية،  من زاكية أخرل ذاتإلا أنها كانت كبالرغم من مرارة ىذه ابعوائح كالأمراض، 
، كشجعت على اللحمة الأكسط حيث عززت مبدأ التكافل الاجتماعي بتُ طبقات بؾتمع ابؼغرب

، كىذا ما جاء بو الدين الإسلبمي القولَ؛ ففي عزٌ كا﵀نعاكف من أجل اجتياز الأزمات كمبدأ الت
كل مرة، كما   ، بقيت الركابط الدينية تعطي أكلهاالأكسط الأزمات التي كانت تعصف بسكاف ابؼغرب

لرعيتها بُ إطار  ،عن تقدلَ يد العوف كالتسهيلبتتتواف التي لم  ،كمةسعت الدكلة كالسلطات ابغا 
 ا﵀افظة على الأمن كالاستقرار كاستتباب الأمور بُ صابغها.

ابػناؽ  ،برز كبشكل جلي دكر ابؼتصوفة كالفقهاء، الذين كانوا يهبوف كلما ضيقت الأزماتك  
بؼساعدات ابؼادية كابؼعنوية، كتقدلَ يد من خلبؿ ا ،، فئة الفقراء كابؼستضعفتُعلى الناس خصوصا

 العوف للمرضى.
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الكثتَ من طرؽ العلبج، فقد حاكلوا الاستفادة بفا بويط ُّم بُ  الأكسط عرؼ سكاف ابؼغرب
الطب الشعبي ب يسمىكىو ما راضهم، لاستخدامها بُ مداكاة أم ادف كمياه،بيئتهم من نباتات كمع

 خصٌ  كليد عصر من العصور، أككليس من بتُ كسائل العلبج ابؼتداكلة منذ الأزؿ كىو  ،التقليدم
خبرات اكتسبوا كمع مركر الوقت كبالاحتكاؾ مع الأمم كالدكؿ اَّاكرة بؽم،  بؾتمع دكف آخر،

كما مكنهم لتي كانت متداكلة بينهم،  طرؽ كأساليب العلبج ا ركفهم يطوٌ تكابؼهارات الطبية، جعل
لى أسس كقواعد علمية انفتاحهم على الشعوب الأخرل التعرؼ على الطب الطبيعي، الذم يقوـ ع

الطب الركحالٍ ركاجا كبتَا، بتُ  عرؼ، كبالإضافة إلى الطب الشعبي كالطب الطبيعي، فقد بوطةمض
الأساليب الوقائية، لتفادم الإصابة  لىما اىتدل سكاف ابؼغرب الأكسط إ، كتمعاَّبـتلف شرائح 

  .ابؼختلفةبالأمراض 
 :المبحث الأول: الطب الشعبي

كمسبباتو  ؛لطب الشعبي بأنو بصلة من الأفكار كابؼعتقدات الشائعة حوؿ أبماط ابؼرضيػيعىرٌؼ ا
بية خارج بُ اختار ابؼعابعتُ كابؼمارسات العلبجية الشع ؛كالأنساؽ الثقافية التي بردد طريقة اَّتمع

النسق الطبي الربظي، كالتي تشمل العادات كالوصفات كالطقوس العلبجية، كالإجراءات الوقائية من 
التداكم بالأعشاب كالنباتات و كمن أشكال، 1 التي يكتسبها الفرد عن طريق التجربة ابؼعاشة الأمراض

   الطبية كابغجامة كالكي كالرقية كغتَىا.
أف للبادية كأىل ، فإنو يرل بللطب الشعبي ـ(1406ق/808ػػ)تػػػابن خلدكف كحسب تعريف 

كعجائزه  العمراف طب يبنونو بُ غالب الأمر على بذربة بعض الأشخاص متوارثا عن مشايخ ابغيٌ 
كالبربر أشبو بالعرب بُ بداكتهم  ،كىذا الطب كاف عند العرب منذ القدـكربدا يصحٌ منو البعض، 

 .2كحضارتهم

                                  
، 1، ع8، مج، تلمسافبؾلة أنثركبولوجيا الأديافعبد الباقي غفور، )أبنية الطب الشعبي كتعايشو مع الطب ابغديث(،  -1

 263ص  ـ،2012
 .268، ص 2قدمة، جابن خلدكف، ابؼ -2
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  :التداوي بالأعشاب الطبيةلمطلب الأول: ا
ركاجا   ىلقالذم ي يندرج أسلوب العلبج بالأعشاب الطبية، بُ خانة الطب الشعبي التقليدم،

بقد التداكم بالأعشاب بُ مقدمة أساليب الطب الشعبي ك السكاف ابؼغرب الأكسط،  لدل كبتَا
بيئتو يؤثر كيتأثر ُّا، كما أنو يسقل معارفو  ؛ فالإنساف كليدالتي اعتاد الناس على استخدامها الطبية،

 عنباعتباره ، فالطب الشعبي 1منطلق صناعة الطب كمنبعوالتي اعتبرت  من خلبؿ بذاربو اليومية،
، لبعض لطب، الذم قاـ بُ بادئ الأمر على بذربة الناساحاؿ كىو ابقة، ، للتجارب الستراكم

رض الناس لصداع أك ابغمى مثلب؛ فكاف كلما تعض كابعض الأمراالأعشاب؛ التي فوائدىا العلبجية ل
 .2إلى تلك النبتة كيستخدمها، كمن ىنا برزت أكلى بوادر علم الطب وفيرجعكانوا ذا ابؼرض،  بؽ

كما ينمو  ،ن الطبيعةالاستفادة مكغتَىم من شعوب العالم  الأكسط حاكؿ سكاف ابؼغربكقد 
بغطاء نبابٌ   الأكسط يزخر ابؼغرب حيث ،التي تصيبو فيها من أعشاب كاستغلببؽا بُ مداكاة الأمراض

 نوع.سم بالتٌ بحكم موقعو ابعغرابُ كطبيعتو ابؼناخية، كغناه بابؼوارد ابؼائية، كىذا ما جعلو يتٌ  ،كثيف
باستغلببؽا بُ ابعانب الطبي،  الأكسط قاـ سكاف ابؼغرب الطبيعية، كأماـ ىذا الكم الزاخر من ابؼوارد

 مثلما ما فعل سكاف ابؼغرب، منها اشتكوابؼختلف الأمراض التي  ؛كاستعمابؽا بُ إنتاج عقاقتَ
  .3كالأندلس
جوز مائل ك لأغراض طبيةالنباتات التي كانت تنمو بُ ربوعهم،  تيهرتاستغل سكاف ف

كمخدر كمسكن كمسكر،   ستعملكانت تك  ،ابؼغرب كالأندلسبكجدت كذلك  التيكشجرة ابؼرقد، 
 أىل بسكنك  ،4كالضارية بُ قتل ابغيوانات ابؼتوحشة تلمستعا ،أخرل قاتلة أعشابُّا نبتت كما 

                                  
 .20ـ، ص 1991مصر،  علي ابؼكاكم، الأنثركبولوجيا الطبية دراسات نظرية كبحوث ميدانية، كتب عربية للنشر، -1
 . 164-163، ص ص 1ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ج -2
، مكتبة ابػابقي، مصر، 1بغضارة الإسلبمية بُ ابؼغرب كالأندلس " عصر ابؼرابطتُ كابؼوحدين"، طحسن علي حسن، ا -3

 .411ـ، ص 1980
 .50جودة عبد الكرلَ، ابؼرجع السابق، ص  -4
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العقارب التي كانت منتشرة من لسعات  نتحصٌ الك ، من خواصو من صنع مشركب بتٍ بضادة قلع
    .1العقارب عاما كاملب سمٌ فيو  لا يؤثر، عتقد أف من شربوبكثرة ىناؾ، كي

إلى جانب فوائدىا  ،مثل التتُ كالزيتوف كالعنبكما استخدمت بعض ا﵀اصيل كابؼزركعات 
،  الأكسط كانت منتشرة بكثرة زراعة العنب بُ بلبد ابؼغرب  حيث، أكلية طبيةواد ، كمالغذائية

طازجا أك بعد بذفيفو  ستهلكككاف ي، 4كجيجل ككادم شلف3شرشاؿك 2كتلمساف كقلعة ىوارة
 ، فكافكمستحضر علبجيكذلك  استعمل  ك كاستعمالو كزبيب، كمنهم من كاف يصنع منو ابػمر، 

 .5كعلبج لبعض الأمراضابزذ  يصنع منو "عقيد العنب" الذم 
تعلقة بعلبج بُ الوصفات الطبية ابؼخدـ ست، الذم ا6نبات الربواف بجبل مليانة كاف ينموك 

ناىيك عن فوائده العلبجية بُ العديد من الأمراض، كيعرؼ بالشاـ  ،الوباء؛ لأنو يطيب رائحة ابعوٌ 
 .7كالعراؽ بابغبق، أما بابؼغرب الإسلبمي فيطلق على نبات الآس

، 8طعاـ بعض الزىاد بالقتَكاف كافكالذم   ،أما نبات ابغلفاء كالذم يعرؼ بػػػػػػػ" عركس ابؼؤذف"
 تَىا من ابؼناطق الأخرل، كاستعمل نباتكتيهرت كالأكراس كغ  الأكسط ت منتشرة بُ ابؼغربككان

                                  
 .255، ص ابؼصدر السابق، الإدريسي -1
ينظر:  ساتينها كأشجارىا كأعناُّا.بها كب: تقع بالقرب من تاىرت، كىي قلعة منيعة بُ جبل، عرفت بكثرة خصقلعة ىوارة -2

 .470ابغمتَم، ابؼصدر السابق، ص 
بعد سقوط بلدىم بُ يد  : مدينة أزلية بناىا الركماف على ساحل البحر الأبيض ابؼتوسط، بعأ إليها أىل غرناطةشرشال -3

 .34، ص 2سفن كابؼلبحة،, ينظر: حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، جابؼسيحيتُ كاشتهركا بصناعة ال
 .88ص ابؼصدر السابق،  ابن حوقل، -4
 .49جودة عبد الكرلَ، ابؼرجع السابق، ص  -5
 .49ص  ابؼرجع نفسو، -6
بيب بُ معرفة ، عمدة الطالإشبيليـ(  ليس ىو الرند  بل الربواف. ينظر: ابن ابػتَ 12ق/6)القرفالإشبيليؿ ابن ابػتَ اكق -7

داكد الأنطاكي، ابؼصدر  .41 ص ـ،1995، دار الغرب الإسلبمي، بتَكت، 1، ط1ج تح: بؿمد العربي ابػطابي،النبات، 
‌.46السابق، ص 

 .183، ص 1، ابؼصدر السابق، جابن عذارل -8
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بذر ، ك 2لديداف البطنمشركُّا بالعسل علبج فعٌاؿ؛  حيث أفٌ ، 1ابغلفاء كعلبج لبعض الأمراض
كل  ةكمتيجة كمقرٌ  كأىل طبنة ، فمدينة بونةالأكسط رة ببلبد ابؼغربزراعتو منتش الذم كانتالكتاف 

حيث  ذلك لأبنيتو كخواصو العلبجيةك  الكتاف بأراضيهم،بذر  وفيزرع سكاف ىذه ابؼناطق كانوا
 .3القركحكمنها علبج بعض الأمراض ستخدـ بُ ا

، انتقلت طريقة زراعتو من ابؼشرؽ إلى بلبد ابؼغرب الذمك  ؛كالزعفراف الذم كاف ببلبد ابؼغرب 
برضتَ بعض الأطعمة كعلبج لبعض  تكمن أبنيتو بُ، ك 4فهو يكثر بُ بؾانة حسبما ذكره البكرم

فإذا مزج مع دىن اللوز ابؼر يسكن أكجاع الأذف كإذا كضع بُ الكحل فإنو بود البصر  ،5الأمراض
 ، أما السمسم الذم كاف يزرع على كادم الشلف6كبهلي الغشاكة من العتُ كىو مفيد للقركح كابعرب

 .8التهابات ابعلد كابعركح كابغركؽ، فقد كاف يستعمل زيت، لعلبج 7ا من ابؼناطقكغتَى
فعن  ،برسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو كسلم تداءاق ،ابغنة الأكسط سكاف بلبد ابؼغربكاستخدـ 

مُ النَّبِيَّ صَلَى الله عَلَيْو كُنْتُ أَخْدُ  }سلمى أـ رافع التي كانت بزدـ النبي صلى ا﵁ عليو كسلم قالت:
هَا الحِنَّاءَ  سكاف  زرعهاحيث  ،9{وسَلَّم، فَمَا كَانَتْ تُصِيبُو قُـرْحَةٌ أو نَكْبَةٌ إِلاَّ أَمَرَنِي أَنْ أَضَعَ عَلَيـْ

كربدا كانوا يستعملونها   ،الرجل ُّا بغيتو ضببىفكاف  ؛11أراضيهمبُ  كأىل بجاية  10بتٍ كازلفن

                                  
 .55جودة عبد الكرلَ، ابؼرجع السابق، ص  -1
 .130سابق، ص داكد الأنطاكي، ابؼصدر ال -2
 .85صورة الأرض، ص ابن حوقل،  -3
 .329ص، 2ج، ابؼصدر السابق، البكرم .529ابغمتَم، ابؼصدر السابق، ص  -4
 . 54جودة عبد الكرلَ، ابؼرجع السابق، ص  -5
 .50داكد الأنطاكي، ابؼصدر السابق، ص  -6
 .86، ص 1السابق، ج حسن الوزاف، ابؼصدر -7
 .56داكد الأنطاكي، ابؼصدر السابق، ص  -8
 . 9، ص 6أبو داكد، ابؼصدر السابق، ج  -9

 .253، ابؼصدر السابق، صالإدريسي -10
 .56، ص 6الونشريسي، ابؼصدر السابق، ج -11
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نة العلبجية ا أف من خصائص ابغات كجركح، كمتشققمن  الرجلتُ كالكفتُيب كعلبج بؼا قد يص
 .1أيديهنٌ كأرجلهنٌ ، فخضٌبن ُّا زينةلغرض ال من طرؼ النساء استعمابؽا لىإإضافة  ،ابغرارة  خفض

بأخذ نصف ملعقة من مسحوؽ حبوب ابػردؿ مع  ؛ساعرؽ النٌ داء  وفيعابعكما كاف الناس 
فف من الآلاـ التي حيث أف التدليك كاف بى ،مساجات بالزيتض إلى بٍ بىضع ابؼري ،زبدةال

ككاف يستعمل الزيت لتنعيم ، 2كخصوصا على مستول الفخذ كالساقتُ ،ىذا ابؼرضصاحبت 
 .3البشرة

من القشور الأشربة ا فصنعو  ،بؽم الطبيعة بفا توفره ،أىل البدك بابؼغرب الأكسطاستفاد ك 
، كما صنعوا 4تصيبهم كانت  لعلبج الأمراض التي ،من النباتات كغتَىاافع كابغبق كالتًنج كعركؽ النٌ 

عرؼ بػػػػأىل ابعنوب نبيذ النخيل   عالٍ من صبٌي عن قصة  قنفذكركل ابن  ،5"اللبقمي" من التمر ي
أ بفا  فبر  ،أنوٌ أطعمو النبقبؿ إفٌ الأطباء عجزكا عن معابعتو بُ ذلك ابغتُ؛ فقاإسهاؿ شديد، حتى 

 .6رؼ متداكؿ بينهم، كقد سار ذلك عي كاف بو من داء

                                  
، صر الوسيط، كلية الآداب العلوـ الإنسانية الرباطحسن حافظي علوم، الفلبحة كالتقنيات الفلبحية بالعالم الإسلبمي بُ الع -1

 .23ـ، ص 2011
، مكتبة (د ط)ليل عملي للتداكم كحفظ العافية، د.لويس صليبا، موسوعة الأيورقيدا، الطب ابؽندم، دراسة علمية كد -2

 . 677ـ، ص 2006بيبليوف، جبيل، لبناف، 
‌.148 ، ص2بـتار حسالٍ، ابؼرجع السابق، ج -3
ات( بُ العصر الوسيط)دراسة للواقع الاقتصادم كالاجتماعي كتأثتَبنا على السلوؾ كالذىني الأكسط عادؿ بديرة، بادية ابؼغرب -4

 .121ص ـ،2018-2017، ؼ، ابؼسيلة، مذكرة ماجستتَ، )منشورة(، جامعة بؿمد بوضياـ13-10ق/7من القرف إلى القرف
 .286، ص 2ركبر برنشيفك، ابؼرجع السابق، ج -5
 .88، ص ابؼصدر السابق، قنفذابن  -6
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، لتسمتُ، كالذم أبدل براعتو بُ ا1اعتاد الزيانيوف على أخذ جرعات من حب الزلًك 
الصداع ككجع  جعلبل ،حب العركسب ك شر م ، كاستعمل2كاستعماؿ البصل كابػل لعلبج البهاؽ

 .3الأسناف
بذلك  تطلى الأجفافبٍ باللبن،  بخلط ابغضضبدكاء بوضر  الرمد، رضالأطباء م عابِك   

كرؽ بدرىم مكوف من  كيعصب عليها  ،"السادركج"، كبعدىا تغسل العيناف بداء قد طبخ فيو ابػليط
أما ، 5مدقوقا حتى يصبح مربنا "كدىن الورد"، 4"ككرؽ الفجل"البيض  ضاابؽذب مدقوقا كمعجونا ببي

موضع دمامل الرأس، كما كاف زقة من البصل على كضع ل تم عن طريقكاف يعلبجهم للدٌمل؛ فقد  
كبيزجاف مع ابؼاء كتوضع على  ،يؤخذ نصف ملعقة من معجوف الزبقبيل، كمثلها من العقدة الصفراء

 .6ملالدٌ 
، 7بةشبُ سهل فسيح قرب قرية ع ؛كمرسى الدجاج بالطريق الرابط بتُ آشتَكجدت ك  

كتخفيف آلاـ الأسناف،   التي بؽا فوائد بصة "الكافورية"ي مادة بـدرة كربدا ىي ، كى"جذكر الغرديب"
كبؽا  8أنها "عركؽ عاقر قرحا" التي كانت برمل إلى ابؼناطق اَّاكرةب ، كقاؿ البكرمكعلبج نزلات البرد

                                  
ولد الصداع، حب الزلم كيعرب بحب عزيز، حب السمنة كىو مدر للبوؿ كابؼتٍ، كيزيد بُ الشهوة عند ابعماع، كالإكثار من ي -1

،  دار الكتب العلمية، 1ابن عبد الرزاٌؽ بضدكش، كشف الرموز بُ شرح العقاقتَ كالأعشاب، طكيعرؼ بفلفل السوداف. ينظر: 
 . 132ص ـ، 1996لبناف،  -بتَكت

 .523ص  نفسو،ابؼرجع  -2
 .246ص ،1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -3
من فوائده أنو مدر للبوؿ، نافع للكلى كابؼثانة، كاذا خلط بالعسل  فاس بالكرنونش بُ مدينة ىذا النبات : يعرؼالفجل -4

بن كضمد بو برت العتُ نفعها، كما أنو نافع للنمش كآثار الضٌرب كالكلف كالقوباء كدىنو نافع لآلاـ الأذف. ينظر: أبو القاسم 
الإسلبمي،  ، دار الغرب2ار، تح: بؿمد العربي ابػطابي، طحديقة الأزىار بُ ماىية العشب كالعق بؿمد إبراىيم الغسالٍ الوزير

 .216-215ص ص  ـ،1990بتَكت، لبناف، 
 .247-246، ص ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -5
 .670د.لويس صليبا، ابؼصدر السابق، ص  -6
 .126عادؿ بديرة، ابؼرجع السابق،  ص  -7
 .246، ص 2، جالبكرم، ابؼصدر السابق -8
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، كأما علبج  1نفع ابؼفلوج كشعر بالاستًخاء كغلي بُ الزيت إذا سحق خصائص علبجية فعالة 
على  "السرخس"؛ فقد كاف يقوـ على كضع كمادات من نبات الأكسط الفتق عند سكاف ابؼغرب

كانوا   ،عموما ، أما أطباء بلبد ابؼغرب2مكاف الفتق ليلب، كما أف الكموف مفيد لاحتقاف ابػصية
، كىي شجرة كبتَة شائكة بؽا أكراؽ كالعرعار " من شجرة الطلح،ابػشب البنفسجي"يستعملوف 

 .3كعلبج لداء الإفرنج  ؛ككذلك ببلبد السودافتوجد بُ قفار نوميديا كليبيا، 
، الإسلبمي بُ علبج أمراض العيوف فقد استغلو سكاف ابؼغرب، 4"تًفاسلا"نبات كبالنسبة ل

ابغلفاء التي كانت تستعمل لعلبج  الأكسط كقد كجدت ببادية ابؼغرب ،5فٌ ماءىا يقوم البصركقيل إ
كالذم كاف يستعمل لعلبج  "آطربلبؿ "العديد من الأمراض، كما كجدت نباتات أخرل كنبات

، أما نبات 6حتى إنها تعرؼ ىذه النبة بحشيشة البرصزر ىذه النبات فعالة لعلبج البرص البهق، كب
  لعلبج التَقاف.فإنها كانت تستعمل ؛ 7رجيقنكتعرؼ عند الصباغتُ بالآالأرجنقة 

السوس، كينبت نبات ، الذم يعرؼ كذلك ب"عرؽ السوس" الأكسط كاستخدـ سكاف ابؼغرب
عاؿ كملتُ للحلق كالصدر كالقصبات ابؽوائية كمسكن للعطش،  بجاية كبالأندلس، كىو نافع من السٌ ب

فرة التي كما ينفع من الدٌاحس إذا سحق كطبخ كاستخدـ كضمادات، ككاف يستعمل لإذىاب الظ
تظهر بالعينتُ، كنافع من حرقة البوؿ كالتهاب ابؼعدة؛ كإذا شرب منو مقدار معتُ أزاؿ خشونة 

 .8ابغنجرة

                                  
بُ السجل  ابؼملكة البريطانية، بـطوطات شرقية،ابن البيطار عبد ا﵁ بن أبضد، ابؼغتٍ بُ الأدكية ابؼفردة، اَّلد الأكؿ، ‌-1
:OR2408  ظ. 50ق، ص 851تاريخ بصادل الأكلى‌‌
 .315عبد ا﵁ سنده، ابؼرجع السابق،  -2
 .283 ، ص2حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -3
 .97ص  ابؼرجع السابق، لو،تَ إبظاعيل ابغبظ -4
 .144أبو القاسم الوزير، ابؼصدر السابق،  ص  -5
 .127ق، ص1008، ، ابؼغرب1داكد الأنطاكي، تذكرة أكلي الألباب كابعامع ابؼعجب كالعجاب، ج -6
 .127-126عادؿ بديرة، ابؼرجع السابق، ص ص -7
 .273-272السابق،  ص صأبو القاسم الوزير، ابؼصدر  -8
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لعلبج كجع ابغلق كالأكراـ العارضة فيو، كىو نبات يشبو  "طرخوف"نبات ككاف يستعمل 
اف كابعزائر بابؼعدنوس، كما كاف كتلمس الكرفس، ينبت بُ الأماكن الرٌطبة، كيعرؼ عن العامة بُ فاس

  .1يعمل على تطييب رائحة الفم
حيث قاـ  ،من معابعة أحد اَّذكمتُ ـ(1204ق/601تػػػػػػػ) كقد بسكن أبو العباس السبتي

 ربكبذكر الكتاف التي كانت زراعتها منتشرة ببلبد ابؼغ ،2بنصحو بتناكؿ ابػيار، ككاف العلبج فعالا
كمتيجة كمقرة كلٌهم يزرع الكتاف بأراضيهم، كمن  كأىل طبنة، 3ككادم الشلف ، فمدينة بونةالأكسط

مسم الذم كاف ينبت بكثرة السٌ ك ، 4خواصو أنو يستعمل بُ علبج بعض الأمراض كخاصة القركح
كغتَىا من ابؼناطق الأخرل، ككاف يستعمل زيتو بُ تركيب بعض الأدكية  على ضفاؼ كادم الشلف

  .5كالأدىاف

جوز  منها: ةالطبي العقاقتَ تركيب ستخدـ بُ، امواد طبية من ابؼشرؽ العربيكانت بذلب ك 
بُ قوافلهم التجارية عبر  لتي كانت بذلب من البندقية كجينواكا كالزبقبيل كالقرفة،طيب كالقرنفل لا

 . 6الطرؽ البحرية، أما عبر الطرؽ البرية فكانت تأبٌ عبر مصر إلى تلمساف
على شكل أك رائحة أك استعمل بُ الطب الشعبي بابؼغرب الإسلبمي علبجات كأدكية، بناء ك 

بُ معابعة آلاـ الرأس الذم يشبو شكل الدماغ،  "ابعوز" مثلب فكاف يستعمللوف العشبة، 
كالاضطرابات العصبية كأمراض الدماغ، كاستعملت الفوة ذات العصارة الصفراء، ﵀اربة الاصفرار كفقر 

                                  
 .131-130ص ص  ،أبو القاسم الوزير، ابؼصدر السابق -1
، بؾلة الإحياءبصاؿ بامي، ابؼعرفة النباتية كالطبية بابؼغرب بتُ التًاث العلمي كالعلبج التقليدم دراسة تاربىية أنثركبولوجية(،  -2

 .141ص  ـ،2013 ،ابؼغرب ،40-39 ع ـ،2013مج
 .86، ص 1حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -3
 .85صورة الأرض، ص  ابن حوقل، -4
  .56نفسو،  صدرابؼ -5
 .148، ص ص 2بـتار حسالٍ، ابؼرجع السابق، ج -6
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، 2، كما استعمل إكليل ابعبل)آزير( كىو نبتة صفراء؛ بؼعابعة أمراض الكبد كابؼرارة1الدـ كالتَقاف
 .3لإعادة بناء خلبيا الدـ كبؿاربة الوىن منبتة الدـ،" كالتي استخدمت كمرمكابغلبة التي تعرؼ "ب

كقذ كضعت جدكؿ َّموعة من الأعشاب الطبية التي كانت موجودة بُ إقليم ابؼغرب 
رحالة كابعغرافيتُ، كلم الأكسط، كقد ذكرت بعض الأعشاب كابغشائش الذم تداكؿ ذكرىا بتُ ال

ل اكتفوا بالقوؿ بأنها تنمو بُ بلبد ابؼغرب الإسلبمي عامة، كىذا ما يذكركا أماكن تواجدىا بدقة، ب
  .4جعلتٍ أضيفها لأف ابؼغرب الأكسط رقعة من ابؼغرب الإسلبمي

ارتكزت ابؼمارسة الطبية بُ الغالب، على بناء معربُ علمي للوقاية كالعلبج، إلا أنو بُ الواقع 
بُ بؾتمع ما، فكلما كانت الثقافة السائدة ىي ثقافة  يكوف ارتباط ىذا الارتكاز كفق الثقافة السائدة

شعبية، كلما طغت ابؼعتقدات الشعبية؛ كتقلص دكر العلم كتراجعت ابػدمات الصحية ابغديثة، 
 .5كغتَىا من أنواع الطب الشعبية على السحر كالشعوذة، لتحل مكانها العلبجات الشعبية ابؼعتمد

 :الماءالعلاج بو  لتداوي بالحيواناتلمطلب الثاني: اا
بيئة من خلبؿ بفارساتهم اليومية، كخصوصا بُ اعتاد سكاف ابؼغرب الأكسط على استغلبؿ ال

عقاقتَ كأدكية أبدت بقاعتها بُ علبج بعض  جبُ انتتا العلبجات الطبية، كقد استعملوا ابغيوانات 
ا علبجي من خلبؿ استغلوا ابؼوارد ابؼائية ؼ عملية التنظيف كأسلوب كقائي، كأيضالأمراض، كما 

 التداكم بابؼياه ابؼعدنية.
  

                                  
، 1عرؽ نبات لونو أبضر يستعملو الصباغوف، كىو مرٌ ابؼذاؽ. ينظر: بؿسن  عقيل، معجم الأعشاب ابؼصور، ط الفوة: -1

 . 408-407ص ص ـ، 2003علمي للمطبوعات، لبناف، الأمؤسسة 
 .16أبو القاسم الوزير، ابؼصدر السابق، ص  -2
 .115ابؼصدر نفسو، ص  -3
 .01ينظر: ابؼلحق رقم:  -4
 .83ص بؿمود ذكار، ابؼرجع السابق،،  -5



 طرق وأسانية انعلاج في المغرب الأوسط في انعصر انىسيطانفصم انثاني :                   
 

~ 135 ~ 

 :التداوي بالحيوانات -1
مها كجلودىا و بغ فاستعملوا ،مي عامة إلى التداكم بابغيواناتالإسلب اىتدل سكاف ابؼغرب

غرب كقد كجدت كصفات طبية من ىذا القبيل تداكبؽا سكاف ابؼ ،كأحشائها بُ علبج بعض الأمراض
سبع  التي لم يتعدٌ عمرىا السلحفاةيستعملوف بغم  ايسكاف شماؿ إفريق كاف كعيرؼ ،1كالأندلس

لكي يتماثل  ،سبعة أياـ متواليةمدة يتناكلو ابؼريض كاف بحيث  بُ معابعة مرض ابعذاـ؛  سنوات
ىػ/ 487ت )أشار البكرمكقد ، 3رض البلغممعلبج ل ،عقار ابؼاعز الوحشيعمل ستي كما ا .2للشفاء
 أصحابكإذا تناكلو  إذا أكلو أصحاب البشرة السوداء نفعهم، ،ببونةبغم بقر إلى كجد  (ـ1094

 .4البشرة البيضاء سقموا كمرضوا
لتجاكز بعض الأعراض  أفٌ الأطباء كانوا ينصحوف ابؼرضى بتناكبؽا،  ،لؤبظاؾل فوائد بصةكمن ال
تغذية من أجود أنواع السمك كأنفعها  سينا ناعتبره اب "،بالرضرضي"  ابغوت ابؼعركؼابؼرضية، فمثلب

نو نافع إكقاؿ  ،طرؽ لو البكرمتفقد  "موسى"أما بظك ، 5العليل ابؼصاب التعب كالإعياء الشديد
ن اص الذين يعانوف مخينصحوف الأش، صاة كمقو للباه، كقد كاف الأطباء  أمثاؿ جالينوسحلل

من الأبظاؾ  ، كىو6مشاكل بُ ابعماع بتناكؿ أنواع من الأبظاؾ التي تقويهم مثل بظك القمركف
  .7، كلو خاصية تفتيت ابغصاابؼوجودة بوادم بجاية

                                  
، كاف يستعملو بُ معابعة ذكر ابن البيطار بعض الوصفات حيث قاؿ بأف مرارة الثعلب  ككبد القنفذ كحت دـ النمس -1

 ك. 50ابؼغتٍ بُ الأدكية، ص  ،ابتُ بابعنوف. ينظر: ابن البيطارابؼص
 .82ص  ،1رموؿ كربخاؿ، ابؼرجع السابق، جما -2
 .86، ص 1جع نفسو، جابؼر  -3
 .234، ص 2البكرم، ابؼصدر السابق، ج -4
 .103كتاب الأدكية القلبية، ص   -الأرجوزة بُ الطب -نسانية، دفع ابؼضار الكلية عن الأبداف الإابن سينا -5
جامعة ، 10، العدد03مج،  عصور جديدة، لغرب الإسلبمي بُ العصر الوسيط(،طاىر قدكرم، )السمك كالتغذية با -6

 .62ـ، ص 2013، أبضد بن بلة 1كىراف
 .275ص  ، ابؼصدر السابق،ابن رزين التجيبي -7
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، أف مرؽ بغم الدجاج يعدٌؿ ابؼزاج، كما أنو مفيد "الأغذية"بُ كتابو  ذكر ابن زىرك  
، أما  بؽا قوة بُ تفتيت كانت التي   البصابصكبغم قوة، مفيد للفابِ كاللٌ فهو  ؛بغم العصافتَللمجذكـ

 .1ابغصى
 :بالماءالعلاج  -2

كاف التداكم بابؼياه بدختلف ك إليها الأطباء منذ القدـ، للماء فوائد طبية عجيبة اىتدل 
 سكاف ابؼغرب قبلمد من ساليب العلبجية ابؼعتالأمن أنهار كأكدية  مياه معدنية أكمصادرىا، سواء 

 ،2تسكتُ الآلاـ بُ الرأس كابؼفاصلعدف الكبريت الذم لو فوائد طبية كبد لغتٌ ىذه ابؼياه ،الأكسط
  .4جركح اَّذكمتُك  3الأمراض الباردة كمداكاة

بدليانة، كقاؿ بأنها بنيت  دة كانت متواج  ابغمامات ابؼعدنية التي ـ(14ق/8)ؽابغمتَم كذكر
 كقد أشار القاضي النعماف إليها، ،5حيث كانت كجهة لكل سكاف ابؼنطقة ،على عتُ حارة عذبة

فأشار عليو من كانوا بدجلسو بأف ، الشيعي بُ سياؽ حديثو عن ابؼرض الذم كاف يعتًم أبو عبد ا﵁
 . 6فذىب إليو بضاٌـ كاف بديلةبُ   يستحمٌ 

لغرض العلبج  ؛بغماـ، قد اعتادكا الذىاب إلى اإف ىذه الإشارة تبرز أف سكاف منطقة ميلة
كالاستشفاء من بعض الأمراض، كعلة ابغصى التي تصيب ابؼثانة، كما بؽذا ابغماـ كمياىو ابؼعدنية من 

 تعمل على تفتيت ابغصى. ن الألم، ك فوائد علبجية، تساعد على التخلص م

                                  
ضع حواشيو: بؿمد أمتُ ضناكم، أبي مركاف عبد ابؼلك بن زىر الأندلسي، النشاط ك القوة كالشفاء بُ الأغذية ، ك  ابن زىر -1
 .15-14، دار الكتب العلمية، بتَكت، لبناف، ص  ص1ط
 .142بصاؿ بامي، ابؼرجع السابق، ص  -2
 ك. 51، ص 1 مجابن البيطار عبد ا﵁ بن ابضد، ابؼغتٍ بُ الأدكية ابؼفردة، ‌-3
 .393،  ص2. ركبار برنشفيك، ابؼرجع السابق، ج91، ص 2حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -4
 .547، ابؼصدر السابق، ص ابغمتَم -5
 .50ص  ـ،1986، ، الشركة التونسية للتوزيع، تونس2فرحات الدشراكم، ط ضي النعماف، افتتاح الدٌعوة، تح:القا -6
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فأقبل بغث الدين الإسلبمي على النظافة، مامات منتشرة بُ ابؼدف الإسلبمي كانت ابغك 
 ابؼغرب مدف ، ككانت موجودة بكثرة ب1ُابػلفاء كابغكاـ على بنائها بُ بـتلف ابغواضر الإسلبمية

كقد ذكر العبدرم ابغمامات التي كانت بتلمساف كمدل نظافتها  بغرصهم على النظافة، ،الأكسط
،  العديد من ابغمامات تضم فهي الأخرل مدينة ميلة، أما 2كتكلم عن بضاـ العالية كىو ابؼشهور ُّا

فيبرأ  ،ها على ا﵀موـرش من مائكاف يي " حيث  عتُ ابغمىػػػ"رؼ بعي ماء معدنية  ُّا عتُكانت كما  
 .3لبركتها كشدة بردىا

كقسنطينة، حيث استغلوا ابؼياه  كقد استعمل بُ العهد ابغفصي كلا بؿاؿ أف سكاف بجاية
الوفتَة التي تنعم ُّا بلبدىم، بُ علبج بعض الأمراض كابعذاـ كألاـ ابؼفاصل كغتَىا، مثل ما كاف 

بس التي كانت ُّا بحتَة من ابؼاء الكبريتي، كقد شهدت إقبالا كبتَا من ابؼصابتُ معمولا بو مثلب بُ قا
 .4بداء ابعذاـ، كذلك لفاعلية معدف الكبريت بُ تسكتُ الآلاـ كتضميد ابعركح

كابغمامات كانت متداكلا لدل سكاف  الباردة كالساخنة، القوؿ بأف العلبج بابؼياه كعليو بيكن
ة كاف الغرض منها ، كلاشك بُ أف استخداـ ىذه ابغمامات، كبابػصوص ابؼعدنيالأكسط بلبد ابؼغرب

 أمراض ابؼفاصل.ك  عض الأمراض ابعلديةىو العلبج من ب
ت ، كىذا الأمر أىلو لأف يكوف أحد رمزيارمزية ابؼاءقداسة كاف للمعتقد الشعبي حوؿ كما  

رطوبة البدف، أما فشرب ابؼياه النٌهرية بوفظ  ،5ابؼتصوفة كالأكلياء كأسلوب لعلبج العديد من الأمراض
"ماء  ابركة إبؽية، ككانوا يسمونه الاعتقادىم بأنه ؛للتبرؾ بو ،صغتَةفكاف بوتفظ ُّا بُ جرةٌ مياه ابؼطر 

                                  
 .03ينظر ابؼلحق رقم -1
 .49العبدرم، ابؼصدر السابق، ص  -2
 .245، ص2ج ،ابؼصدر السابق البكرم، -3
 .393، ص  2ركبار برنشفيك، ابؼرجع السابق، ج -4
لعتُ بذرم مياىها  كجيجل تعرؼ بعتُ الأكقات، كىذا راجع إلى كوف ىذه ا عتُ ماء بُ مرسى سبيبة بتُ بجاية ذكر البكرم -5

كينقطع جريانها بتُ ذلك، بفا جعل بؽا مكانة خاصة كقداسة لدل سكاف  ،كذلك كفقا لأكقات الصلبة ،بطس مرات باليوـ
 . 268ص، 2ج ، ابؼصدر السابق ابؼنطقة. ينظر: البكرم،
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د مياه ابؼطر مفضلة بُ الرقية كربدا كانوا يستعملونو بُ علبج بعض الأمراض، بحيث تع ،1نيساف"
، كما أف شرب مياه الأمطار 2لم تلد بُ ماء ابؼطرفقد كاف الناس يرقوف للمرأة التي  ،كالاغتساؿ ُّا

 الداخلية، كذلك لاعتبارىا مياه طاىرة منزلٌة من السماء، ، مازاؿالأمراض  يساعد بُ بؿاربة ؛كالثلج
  يومنا ىذا.إلىالكثتَ من الناس  لدل راسخة ىذا ابؼعتقد

 :التداوي بالمعادنالمطلب الرابع: 
على التداكم ببعض ابؼعادف التي كانت موجودة بو، كمن بينها  الأكسط اعتمد سكاف ابؼغرب 

ىداب كيقويها، نبات الأإيساعد على كما أنو  ،3لتقوية شعر الأجفاف الذم استخدـلبزكرد ال دفمع
لوجع نو مفيد إل يكق، شرب مغسولا سبب الإسهاؿ، أما إذا شرب غتَ مغسوؿ سبب القيء إذاك 

كيعمل على ، 4فإنو ينفع لعلبج البرص ؛ما إذا استعمل كطلبء مع ابػلأ ،إذا مزج مع العسلالكبد 
سهاؿ السوداء كمدر إ كما يعمل على،  5إسقاط الثآليل عن طريق بضلو أك حكو على موضع ابؼصاب

، كيستعمل اللبزكرد بُ علبج الدماميل ذات ابػلط السوداكم، بحيث 6للبوؿ كنافع من كجع الكلى
بٍ يصفى كيقدـ بابؼقدار ابؼعلوـ الذم يصفو الطبيب  ،يسحق كيغمر بُ ماء مغلي ليلة كاملة أك أكثر

 .7للمصاب
اؿ علػػى حػػد سػػواء، فنقػػل ابػػن لرجػػللعينػػتُ شػػائعا بػػتُ النسػػاء كا ؛كمػػا كػػاف اسػػتعماؿ الكحػػل

ـ 1107/ػػػػػػى511سنة مرٌ ابن تومرتحيث أنو عندما  كانوا يستعملونو،  أف سكاف مدينة بجاية القطاف

                                  
 .79، 1حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -1
 .17، ص بُ ابؼغرب الأكسط زمة كالولايةالأ بظية مزدكر، -2
 .609اللبزكرد: معدف مشهور يتخذه الناس كحلي كلو منافع طبية كثتَة. ينظر: ابن رشد، ابؼصدر السابق، ص  -3
 .586-584السابق، ص ص رجع د.لويس صليبا، ال -4
 .127عادؿ بديرة، ابؼرجع السابق، ص  -5
 .586السابق، ص رجع د.لويس صليبا، ابؼ -6
،  مطبوعات أكادبيية (د ط)، التيستَ بُ ابؼداكاة كالتدبتَ، تح: بؿمد بن عبد ا﵁ الركدالٍ، أبو مركاف عبد ابؼلك بن زىر -7

 .364، ص(د ت)ابؼملكة ابؼغربية، سلسلة التًاث، ابؼملكة ابؼغربية، 
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، فػػأنكر علػػيهم ذلػػك كنهػػاىم عػػن رأل اخػػتلبط النسػػاء بالرجػػاؿ كالصػػبياف ابؼتػػزينتُ ابؼكتحلػػتُ ،بجايػػةب
 .1بو بالنساء لأنو من ابؼنكرات التي حرٌمها ا﵁ تعالى على عباده الصابغتُالتش

 كىو أيضا، ؛ لعلبج أمراض العيوف كالرمد2يكتحلوف بالإبشيدسكاف ابؼغرب الإسلبمي كاف ك  
ذ  البصر، كيقوم أعصاب العينتُ كبىفف الأكجاع الكامنة  يعمل على بذفيف العتُ من الدمعة كبويً

 ، كقد كجد4ية قطع الرعاؼ العارض كينفع من حرؽ النار كيساعد على قطع النزيفكلو خاص ،3ُّا
 قد استعملوه بُ ميداف ، كلاغرك بُ أف سكاف تلمساف5الإبشد فالتابع لتلمساف معد بُ جبل ابغصن

 حيث  رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو كسلمعن  ابن العباسا ركاه كىذا استنادا بؼ العلبج كالأمور الطبية،
رَ }قاؿ: البَسُوا مِنْ ثيَِابِكُمُ البـَيَاضَ، فإَِنّـَهَا مِنْ خِيرِ ثيَابِكُم، وكَفِّنُوا فِيهَا مَوْتاَكُم، وإِنَّ خَيـْ

صلى ا﵁  رسوؿ ا﵁ قاؿ بظعت عن جابرك  ،6{أَكْحَالِكُم الإثميدُ: يَجْلُوا البَصَرَ، ويُـنْبِتُ الشَّعرَ 
 .7{رَ عْ الشَّ  تُ بِ نْ ر، وي ـُصَ و البَ لُ جْ يَ  وُ نَّ إِ فَ  ،مِ وْ النـَّ  دَ نْ يد عِ مِ ثْ م بالإكُ يْ لَ عَ  } يقوؿ: عليو كسلم

ب الشٌ ُّا العابعتُ بُ تلمساف كما جاكرىا بعض الأدكية معدف  بوضٌر التي كاف ابؼعادفكمن 
كىو مفيد للؤمراض عمل على تقويتها،  ؛لضعيفةعلى ابؼعدة ا قدار قتَكطيبدعجوف فإذا عمل منو م

، لسوداء كالبلغم الغليظل نافع اب نفع بُ برليل الريح، كما أنو، كإذا استعمل مع دىن السدٌ الصدرية
 .8كطلبءإذا استعمل   للظهر ،يعمل على فتح السدد كنافع من ابػفقاف، أما ماءه فهو مفيدك 

                                  
مد بن عبد ابؼلك، نظم ابعماف لتًتيب ما سلف من أخبار الزماف، تح: بؿمود ابن القطاف أبو بؿمد حسن بن علي بن بؿ -1

 .93ـ، ص 1990، دار الغرب الإسلبمي، بتَكت، لبناف، 2علي مكي، ط
لو بؼعاف كبريق كأملس. ينظر: ذا بً تفتيتو كاف سريع التفتيت ك : ىو حجر الكيحل الأسود، براؽ صلب أجوده الذم إالإثميد -2

 .37وزير، ابؼصدر السابق،  ص أبو القاسم ال
 .322-321ص ابؼرجع السابق، جودت عبد الكرلَ يوسف،  -3
 .127عادؿ بديرة، ابؼرجع السابق، ص  -4
 .263ص ،2ابؼسالك كابؼمالك، جالبكرم، -5

 . 28ص ،3878ابؼصدر السابق، رقم ابغديث: داكد،  وأب -6
 .1291، ص 3496ابن ماجة، ابؼصدر السابق، رقم ابغديث:  -7
، ابؼرجع السابق، ص -8  .523-521 ص سعدم شخوـ
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من  ، استغلوا البيئة ا﵀يطة ُّم كسخركا ما تزخر ُّاالأكسط كما بيكنا قولو أف سكاف ابؼغرب
  بُ علبج العديد من الأمراض التي كانوا يعانوف منها.كمعادف،  كنبات كماء عشب

 :والرقية والحجامة العلاج بالفصد :ب الخامسلالمط
 كانت متداكلة بُ ابؼغرب الأكسط خلبؿ العصر الوسيط، العلبج طرؽ العلبج التيإف من بتُ 

 ، كبنا من بتُ أساليب الطب الشعبي.بالفصد كابغجامة
 :العلاج بالفصد -1  

 ،خلبؿ العصر الوسيط ابؼغرب الإسلبمي عموما إف من طرؽ العلبج التي كانت متداكلة بُ
قدار معتُ من الدـ، كالفصد يكوف لعلبج بؽدر م ،تتم بفصد أحد الأكردة كانت  عملية الفصد التي

كالصداع كالسوداء كغتَىا من الأمراض  كأكجاع ابؼفاصل عامة،بعض الأمراض كعرؽ النسا داء ابؼلوؾ 
 ، كقد ذكر لناالأكسط من ابؼهن التي كانت منتشرة بُ ابؼغرب ، كىو1الأخرل التي تستدعي الفصد

لا يفصد الفصٌاد أحدا، إلا  بأنوؿ فيها قا حيث" كيفية الفصد، رسالة ا﵀تسب" كتابو  بُ ابن عبدكف
 .2بُ آنية معلومة مرسومة ابؼقادير؛ لتَل مقدار ما بىرج من الدـ

ض التي كانت تعابِ بالفصد "داء ابعرب "فيفصد ابؼصاب بٍ يلقى دمو بُ ابؼاء كمن الأمرا
أف علبج  ، كيذكر ابن زىر3إذا طفئ؛ فقد بلغ ابؼرض غايتو، كإف رسب ففيو بؾاؿ للشفاء كالعلبجف

ف كأانب ابؼخالف للرجل ابؼنقرسة، بُ ابع -كىو عرؽ بُ الذراع-داء النقرس يكوف بفصد بُ القيفاؿ 
، كيذكر عبد الواحد 4الفصدكفق الشركط ابؼتداكلة بُ عملية  ؛يستخرج منها الدـ بالقدر ابؼعلوـ

، قد تعرٌض إلى سكتة من كرـ بُ الدماغ، فكاف لا يتكلم أف ابػليفة ابؼوحدم الناصرب ،ابؼراكشي

                                  
 .771أبضد بؿمد كنعاف، ابؼصدر السابق ، ص -1
 .35جيبي، رسالة بُ ابغسبة، تح ليفي بركفنساؿ، ص تابن عبدكف ال -2
 .344ص ،  ابؼصدر السابقالأنطاكي،  -3
 .406، صبُ ابؼداكاة كالتدبتَ التيستَ ابن زىر، -4
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كأسلوب بؼعابعة   ،الفصد أيضا  كقد استعمل الزيانيوف ،1فأشار عليو الأطباء بالفصد لكنٌو رفض ذلك
 .2ستوجب ذلكالكثتَ من الأمراض التي كانت ت

 صد كانت متداكلة بتُ الأطباء بُ ابؼغرب تبتُ لنا أف عملية الف إف ىذه الإشارات،
تهم أك بؼن  الإسلبمي بُ العصر الوسيط، كلربدا كاف ينصح ُّا الأطباء ابؼرضى الذين لم يستطيعوا معابع

  .كانت حالاتهم مستعصية
  :العلاج بالحجامة -2

ابغجامة ىي إحدل ابؼمارسات الطبية القدبية، التي كانت منتشرة بُ العديد من اَّتمعات 
 عليو  كسلم احتجم القدبية كمنها اَّتمعات العربية، كقد ثبت بُ الصحيحتُ أف رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁

 كقدٌـ أجرة للحجاـ، ففي صحيح البخارم عن ابن عباس عن النبي صلى ا﵁ عليو كسلم قاؿ:
كعن أبي  .3{يّ الكَ  نْ ي عَ تِ مَّ ى أُ هَ ن ـْا أَ أنَ وَ  ارٍ نَ  ةَ كيَّ محجم، وَ  ةَ طَ رْ وشَ  لٍ سَ عَ  ةُ بَ رْ : شَ ثٍ لَا ي ثَ فِ  اءُ فَ الشِّ }

رٌ  كَانَ فِي شَيء مِمَا تَدَاويتم  إِنْ }: قاؿ رسوؿ ا﵁ رضي ا﵁ عنو ىريرة  .4{الحِجَامَةفَ  ،بِوِ خَيـْ
را من الفصادة، كمن الشركط التي بهب أف تتوفر كتعد ابغجامة عظيمة ابؼنفعة، كىي أقل خط

بُ ابغجاـ أف يكوف خفيفا رشيقا خبتَا بعلمها، فيخف يده بُ الشركط حتى لا يوجع ا﵀جوـ كيعلق 
كأكقات ابغجامة اء كبسهل، ا﵀جمة كتكوف التعليقة الأكلى خفيفة سريعة القلع، بٍ يقوـ بالقلع بإبط

ر بُ جرـ القمر، لأف الأخلبط تكوف ىائجة بُ ىذا الوقت تكوف بُ كسط الشهر باكتماؿ النو 
كالأدمغة زائدة بُ الأجفاف، كأفضل أكقات ابغجامة الساعة الثانية كالثالثة من النهار، كتكره أف تكوف 

 .5بُ بداية الشهر، خوفا من أف تكوف الدماء ىاجت

                                  
 .236لسابق، ص ابؼراكشي، ابؼصدر ا -1
 .246ص ، 1زيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، جعبد الع -2
 .1441ص ،5680رقم ابغديث:  البخارم، ابؼصدر السابق، -3
 .8، ص 3857، رقم ابغديث: 6أبو داكد ابؼصدر السابق، ج -4
 . 422، ص السابق رجعابؼالألبالٍ، : -5
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ابغجاـ كقد كاف ، لزيالٍبُ العهد ا بتلمساف ،أكثر أساليب ابؼعابعة شيوعامن  كابغجامة ىي 
 ار كأدىنةغر غاكؿ بعض الأشربة ابؼقوية، كالتنيطلب من ابؼريض  ،ابغجامة الانتهاء من عملية  بعد

 .1للمريض شراب الأرجواف يقدموف ، كما كانوا ابعركحتوضع على 
 :ةالعلاج بالرقي -3

بً تداكؿ العلبج  د، كق2كاف شائعا منذ عهد الرسوؿ صلى ا﵁ عليو كسلم ةإف العلبج بالرقي
كىذا بالرجوع  ،؛ بعواز كاستحباب رقية ابؼريضكغتَه من البلداف الإسلبمية  ،بابؼغرب الأكسط بالرقية

 رضي ا﵁ عنها قالت: للسنة النبوية التي ضمت العديد من الأحاديث النبوية حوؿ الرقية فعن عائشة
أَذْىِبِ } ، إِذَا اشِتَكَى مِنَّا إِنْسَانٌ، مَسَحَوُ بيَِمِينِوِ، ثمَُّ قال:كَانَ رَسُولُ اللَّوِ صلى الله عليو وسلم

 . 3، شِفَاءً لا يُـغَادِرُ سَقَما{الْبَأسَ رَبّ النَّاسِ واشْفِ أنَْتَ الشَّافِي، لا شِفَاءَ إلّا شِفَاؤُكَ 
، كما أثر عنو كاف النبي عليو الصلبة كالسلبـ كلٌما يقوـ بعيادة مريض يرقيو ُّذه الكلمات

كَانَ رَسُولُ اللَّو صلى الله }  :رضي ا﵁ عنها صلى ا﵁ عليو كسلم النفث بابؼعوذات فقالت عائشة
 عليو وسلم إِذَا مَرِضَ، جَعَلْتُ أنَْـفُثُ عَلَيْوِ وأَمْسَحُوُ بيَِدِ نَـفْسِوِ، لأنَّـَهّا كَانَتْ أَعْظَمَ بَـركََةٍ مِنْ 

كقد رخص ، 4الرسوؿ يأمر الناس بالرقية من العتُ كابغمى كالسعفة التي تظهر بالوجوفكاف  {،يَدِي
 .  5جواز أخذ الأجرة على الرقية بالقرآف كالأذكار صلى ا﵁ عليو النبي

                                  
 .246، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -1
كىي بصع رقى كىي العوىذىةي التي يرقي ُّا صاحب، فيقاؿ استًقيت فرقالٍ رقية فهو راؽً  كتستعمل كعلبج للحمى   لرقية:ا -2

 .1712 -1711، ابؼصدر السابق، ص ص  كالعتُ كالصرع كغتَ ذلك. ينظر: ابن منظور
 .1045ص ، 2191رقم ابغديث: ، ابؼصدر السابق، أبو ابغسن مسلم -3
 .1047ص ، 2192، رقم ابغديث:، ابؼصدر السابقأبو ابغسن مسلم -4
كاف أصحاب رسوؿ ا﵁ بُ سفر ككجدكا رجلب مصابا أك ملدكغا، فتقدـ رجل من أصحاب رسوؿ ا﵁ فرقى لو بالفابرة،   -5

عند عودتو إلى الرسوؿ صلى ا﵁ فشفي الرجل، فأعطاه قوـ ابؼصاب قطيعا من الغنم، فلم يأخذىا كقاؿ حتى يستشتَ رسوؿ ا﵁، ك 
هُمْ عليو كسلم كأعلمو بدا حدث: فتبسم كقاؿ رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو كسلم :} وما ادْراَكَ أنَّـَهَا رقُـْيَةُ؟ ثم قال:} خُذُوا مِنـْ

 .1049ص ، 2201رقم ابغديث:  ابؼصدر نفسو، ينظر:  واضْربِوُا لِي بِسَهْمِ مَعَكُمْ{.
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الذين   ؛ىناؾ العديد من الرقاة حيث كاف ،الأكسط ابؼغرببُ الرقية كانتشرت طريقة العلبج ب  
 كانوا يعابعوف الناس، بالتفل أك ابؼعوذات أك باستعماؿ النفث كابؼسح كالدعاء للمريض بالشفاء، 

 :نذكر كمن الأمراض التي شاع العلبج فيها بالرقيةكىذا امتثالا ما جاءت بو السنٌة النبوية الشريفة، 
لأمراض ابؼستعصية كابعذاـ كابعرب، كداء الصرع طالت الرقية اكما ابؼسٌ من ابعن،  ابغمى كالعتُ ك 

ف أجرة دكف أها ليكانوا يأخذكف عك  ،مهنة يستًزقوف ُّا كابزذ الرقاة معابعة الناس بالرقيةكابعنوف، 
 .1بُ غالب الأحياف بوددكا مقدارىا

حتى  ،كثتَ الإصابة بالأمراضأنو كاف بُ صغره   ـ(1379ق/781)تػػػػػػ كقد ذكر ابن مرزكؽ
كاشتهر ، 2بفضل ا﵁ تعالى امتثل للشفاءك  ،كالده كانت ناجعةية لكن رق ،عجز الأطباء عن معابعتو

من  ـ(1334ق/737ػػػػػػػ)ت ابؼديولٍ اف أبو العلبءفك العديد من الأشخاص بالعلبج بالرقية،
عيرؼ ضربوو  عن الشيخ علي بن موسىك  ،ج بصيع العاىاتابؼخصوصتُ بالكشف كالرقى كعلب

حيث عرؼ بدعابعة الناس بالرقية، التي  ؛من كرامات بؽذا الشيخ ركاه الغبريتٍبالتًياؽ، حسب ما 
كُّذا انتقلت إليو كرامة ىذا الشيخ كحكمتو  عصافقد رقى لو بُ انتقلت إليو من الشيخ بوي العبدلي 

لم يكن يقدر على ابؼشي؛ فمسح الشيخ عليو كرقاه  ؛ كقيل أنو رقى لطفل ببجايةة الناسبُ معابع
 .3لذلك يقاؿ بأفٌ دكاءه ربالٍ كطب إبؽيل، فمشى ذلك الطف

إف تعليقي على ىذه القصة ىو أف لبعض الصلحاء كالزىاد، حكمة ربانية، كىبها ا﵁ بؽم  
كتعبدىم، فلربدا ىذا ما جعل بؽم مكانة عند ا﵁ كلدل الناس، لذلك كاف  لصلبحهم كنسكهم
 دعائهم مستجاب.

                                  
 .17، ص الصوفية بُ ابؼغرب الأكسط ة كالولايةالأزمبظية مزدكر،  -1
 .19ابن مرزكؽ، ابؼصدر السابق، ص -2
، منشورات 2، تح كتع: عادؿ نويهض، ط، الدراية فيمن عرؼ من العلماء بُ ابؼائة السابعة ببجايةأبو العباس أبضد الغبريتٍ -3

 .272ص ـ، 1979بتَكت،  دار الآفاؽ ابعديدة،
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كقد ، كاف من كبار العلماء ببجاية  فقد ـ (؛1358ق/760)تػػػػالبجائيأما أبضد بن إدريس 
ت يوـ بدصاب، ككاف معو بعض الطلبة؛ فقرأ بُ أذف ابؼصاب، عرؼ بالزىد كالورع، كذكر أنو مرٌ ذا

القراءة حتى أفاؽ ابؼريض؛ فسألو أحد الطلبة: ماذا قرأت بُ أذنو؟ فقاؿ: الفابرة. كبُ يوـ  كما إف أبًَّ 
؛ فتكلٌم ابعاف كقاؿ لو: ىذه الفابرة بدصاب فقرأ عليو الفابرة بُ أذف ابؼريض آخر مرٌ ذلك الطالب

 . 1إدريس؟ كأين قلب ابن
فابِ ك البرد ك ابعذرم مرض  بالرقية، من الناسيتحصنوف  الأكسط كاف أكلياء ابؼغرب  كما

ماء ابؼطر ككضعو بُ  ذككانت تتم بأخ لة بُ علبج كجع الأسناف كالأذنتُ،حكة، كبؽذه الرقية فعاك 
ليو الفابرة سبعتُ مرة، بٍ يشرب من ذلك ابؼاء سبعة أياـ متتالية على الريق ككقت قرأ عإناء، كتي 
 . 3كاعتمد بعض ابؼعابعتُ النٌشىرة لعلبج بعض العلل كابعنوف ،2العشاء

ؿ: "كسئل بعضهم عن رجل ابُ إحدل النوازؿ فق ـ(1508ىػػػ/914)تػػػػػػػػػلنا الونشريسيذكر ك 
على ذلك شيئا،  كلا يأخذ رى شٍ كيرقي كيستعمل الن   تب للحمىكاف يك،  من أىل ابػتَ كالصلبح

 ؛للمرضى العزائم كابػوابً صنعيكاف بظاء ا﵁ ابغستٌ، ك أكيعابِ ابؼصابتُ بالصرع كابعنوف باستخداـ 
كقد كرد ابعواب عن ىذا بجواز بكتابة الكتب للحمى كالرقى كعمل . لا؟" فهل ترل ذلك  جائز أك

ف ذلك من إف ؛العزائم كابػوابً  ما بىص معابعة ابؼصركعتُ بابعنوف باستعماؿأما بُ ،النشر بالقرآف
لَا بأَِسَ باِلرُقَى مَا لَمْ يَكُنْ  } ، كىذا بالاستناد لقولو صلى ا﵁ عليو كسلم:4ابؼنكرات كالعمل بو باطل

 .5{فيوِ شِرْكٌ 

                                  
 .99التنبكتي، ابؼصدر السابق، ص  -1
 .17، ص بُ ابؼغرب الأكسط الأزمة كالولاية بظية مزدكر، -2
ىي رقية يعتمد عليها بعض ابؼعابعتُ كبظيت نشرة لأف ابؼعابِ ينشر ُّا عن ابؼريض ما خامره من دام بدعتٌ يزيل  النشرة: -3

 .126، 3ر. ينظر: الصحارم، ابؼصدر السابق، جكيكشف ما بو من علٌة كىي من السح
 .29، ص 11ج الونشريسي، ابؼصدر السابق، -4
 .1048ص  ،2200رقم ابغديث:  ، ابؼصدر السابق،أبو ابغسن مسلم -5



 طرق وأسانية انعلاج في المغرب الأوسط في انعصر انىسيطانفصم انثاني :                   
 

~ 145 ~ 

كبالأخص  ،من ىذه ابؼمارسات ابؼنافية للشرع بؿرمة الأكسط اف موقف فقهاء ابؼغربك
نازلة  ـ(1508ىػػػ/914)تػػػػػػػػػكقد ذكر الونشريسي ،ـ قطعافهو بؿرٌ  ؛العلبج باستعماؿ السحر كالشعوذة

من أعماؿ  بقلعة ىوارةحر يهودم حوؿ ظهور سا، ـ(1467ق/871)تػػػسئل فيها أبا الفضل العقبالٍ
فكاف رد العقبالٍ بأنو يستحق  ؟ىل يستحق القتل بسبب أعمالو ،ـ1445ق/849سنة  تلمساف

 .1الضرب كالسجن الطويل
كيكوف ُّا  ،ن يكتب حركفا بؾهولة ابؼعتٌ للؤمراضكقد ذكر بُ موضع آخر سؤاؿ طرح عمٌ 

ككاف جوابو بُ ذلك بالاستناد بؼا ركم عن النبي صلى ا﵁ عليو كسلم ؟ أـ لا الشفاء فهل بهوز ذلك
 عَ طاَ تَ اسْ  نْ مَ  ،اسً أِ ى بَ رَ  أَ لَا } ا قال:وىَ ضُ رَ ا عَ مَّ لَ ف ـَ مْ اكُ قَ رُ  يَّ لَ وا عَ ضُ رِ اعْ }: قاؿ ،2بؼا سئل عن الر قا

عليو كسلم الرقية بُ العتُ كابغيمة  كقد رخص الرسوؿ صلى ا﵁ .{لعَ فْ ي ـَلْ ف ـَ اهُ خَ أَ  عَ فَ ن ـْي ـَ نْ أَ  مْ كُ نْ مِ 
 . 3كالنملة

من الرقا ما ىناؾ  ذلك دليل على أنو  ،عرض الرقا عليوصلى ا﵁ عليو كسلم كطلب الرسوؿ 
هل معناىا الظاىر كالرقى ليست بؾرد ، 4يكوف كفر، كبؽذا لا بهوز أف يستشفى بدثل ىذه الرقا التي بهي

، وبة باللمس كابؼسح كالتفل بالريقارسات جسدية مصحصيغ لغوية تلقى على ابؼريض، كلكنها بف
باستعماؿ العناصر ابؼادية مثل ابؼاء كالتًاب كالنار كلكل عنصر من العناصر السابقة رمزية كمدلوؿ 

كابؼاء كذلك يرمز إلى ابغياة  ،ديتٍ، فالتًاب صعيد طيب طاىر كىو عنصر أصلي بُ بفارسة الرقية
رتَـْقًا السَّمَواتِ والَأرْضَ كَانَـتَا  رَ الذِيْنَ كَفَرُوا أَنَّ لَمْ ي ـَأوَ  ﴿عالى: ت كالطهارة كبالاستناد لقولو

فَتـَقْنَاىُمَا  . 5﴾أفلا تُـؤْمِنُـوْنَ  وَجَعَلْنَا مِنَ المَاءٍ كُلَّ شَيْءٍ حَيّ  فَـ

                                  
 .399، ص 2الونشريسي، ابؼصدر السابق، ج  -1
 .399ص  ابؼصدر نفسو، -2
 .1048 -1047ص  ص، 2199رقم ابغديث:  ، ابؼصدر السابق،أبو ابغسن مسلم -3
 .173- 171، ص ص 11الونشريسي، ابؼصدر السابق،  ج -4
 .30سورة الأنبياء، الآية: -5
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من السيطرة شخصية خارقة للعادة، مكنتو  كسطالأ لقد شكٌل الراقي بُ ذىنية بؾتمع ابؼغرب
قد عجز الأطباء عن إبهاد علبج  ،ماـ ما قدمو من علبجاتأمبهورين  همكقوفعلى أفراد اَّتمع ك 

كاف نتيجة   ،حوؿ الرقية الأكسط فعٌاؿ بؽا، كالسؤاؿ ابؼطركح ىل ىذا الاعتقاد الذم ساد ابؼغرب
فة العلبج التي كانت باىظة تكلعن دفع ك  ،لنجاعة العلبج أـ لعجز الناس عن مزاكلة الطب الطبيعي

  مقارنة بالأجر الزىيد الذم كاف يقدٌـ  للراقي؟ الثمن
    :علمي: الطب النيالثا بحثالم

، التغتَات ابؼناخية أ نوع الأغذية بسببالتفستَ العلمي بغدكث العلل ك  التجارب قوامو 
يستدلوف على ابؼرض بالعلبمات كانوا ، حيث  كابػركج بقوانتُ يقرىا أىل الصنعة من أطباء

 .إما بالأغذية أك الأدكية أك بابغميةيصفوف العلبج  كانوا  ، كمن بشةكالتشخيص
الذين متُ، شهد الطب العلمي تطورا كبتَا بُ العصور الوسطى بفضل جهود العلماء ابؼسل

سهركا على ك ، ةدراسة ابؼؤلفات الطبية، التي خلٌفتها ابغضارات السابقة كاليونانية كالإغريقيانكبوا على 
 سلبميكقد ناؿ ابؼغرب الإ ،ةفكانوا أىل حضارة بشهادة ذكيهم من ابؼؤرختُ الأكربيتُ الثقاا، تطويرى

من خلبؿ ابؼؤلفات الطبية كتشييد كساىم ىو الآخر بُ تطوير ميداف الطب حضو من ىذا التطور، 
، كبركز بلبة من الأطباء كالصيادلة الذين كاف بؽم السبق بُ ىذا ابؼيداف البيمارستانات كالصيدليات

الطب العلمي الذم استخدمو سكاف ابؼغرب الأكسط بُ علبج بـتلف بتُ سأكبُ ىذا ابؼبحث 
  الأمراض التي كانت تصيبهم.

 :في المغرب الإسلامي ) النشأة والتطور(والعلاج النفسي  المطلب الأول: الطب العلمي
يعتبر الطب العلمي ابؼأخوذ من الكتب عن طريق التعليم، كالقائم التي لقيت إقباؿ كبتَ من 
طرؼ العلماء كالأطباء ابؼسلمتُ الذين استغلوا ىذا الزخم ابؼعربُ بُ بناء طب علمي قائم على قواعد 

التًبصة التي قاـ ُّا ابؼسلموف، للتًاث اليونالٍ بُ ميداف الطب  كما تعتبر حركةكأسس علمية،  
كالصيدلة، كتنقيحهم بعملة من القوانتُ كتطويرىم للبعض الآخر، كالإضافات التي جاد ُّا كوكبة من 
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، كلٌها عوامل أعطت للطب كالصيدلة الصفة العلمية، كأصبح علما 1العلماء ابؼسلمتُ بُ ىذا ابؼيداف
 .2كأصوؿ تنظم عملو كتضبطو مقننا بقواعد

، حيث بسثلت بوادرىا بُ كافة ابؼيادين من ة الإسلبمية على ابغضارة الغربيةأثرٌت ابغضار ك 
بؿمد رضا كاشفي بصلتها الطب كالكيمياء كعلم النجوـ كغتَىا كثتَ، كبُ ىذا الصدد ينقل لنا ابؼؤرخ  

 رة الإسلبمية على أكربا؛ فقاؿ بأف أكركبامقولة الباحث "كؿ ديورانت"، التي يعتًؼ فيها بفضل ابغضا
أخذت من ديار الإسلبـ الغذاء كالعصائر كابػبز كالدكاء كالعلبج كالأسلحة كالآداب كالصناعة 

؛ فقد كتبت بُ مقدٌمة كتاُّا "شمس الأبؼانية زيغريد ىونكوأما ابؼستشرقة  ،3كالتجارة كقوانتُ ابؼلبحة
تسطع على الغرب" شكرا خالصا بؼا قدٌمو العرب من فضل نظتَ جهودىم ابؼبذكلة، كدكرىم العرب 

الفعٌاؿ بُ بمو حضارة الغرب كالعالم قاطبة، كتنوه إلى أف التعصب الديتٍ الأعمى أك ابعهل، ىو الذم 
ابؼثمرة كحاؿ دكف تكرلَ عباقرة العرب كابؼسلمتُ حياؿ جهودىم  ،كقف عائقا طيلة ىذا الزمن الطويل

 .4بُ التطور كالازدىار، الذم شهدتو ابغضارة الإنسانية عامة

                                  
كقد تنامى حب  بٍ بُ عهد ابػلبفة العباسية،، بصة كانت بُ عصر الدكلة  الأمويةؿ ابن أبي أصيبعة أف أكلى إرىاصات التً اق -1

للبستفادة من علومهم بُ ما ينفعهم بُ حياتهم  ،بات الأمم كابغضارات الأخرلو مكتتُ، بؼا تزخر بسلمابؼعرفة كالاطلبع لدل ابؼ
، كقد ازدىر بيت ابغكمة ازدىارا كبتَا بفضل حركة التًبصة التي كاف عية كالفلكية كالطبية كالكيمياءكبالأخص العلوـ الطبي ،اليومية

كنقل بـتلف العلوـ كابؼعارؼ حتى صار بيت  ،لأمم السابقةدكر بُ تشجيع ابؼتًبصتُ على النهل من حضارة ا ؛للخلفاء العباسيتُ
من القرف  ، كقد ظل تأثتَه حتى النصف الثالٍأسس بُ القرف الثالث قبل ابؼيلبدالذم ، ابغكمة يضاىي متحف الإسكندرية

يع للحضارة الغربية، حيث أف حركة التًبصة التي شهدىا كيرجع الفضل الأكبر لعلماء ابؼسلمتُ بؼا قدٌموه من صنابػامس عشر، 
أف أغلب النصوص  ـ(668/1270العالم الإسلبمي، قد حفظت التًاث اليونالٍ من الضياع كالزكاؿ؛ كقاؿ ابن أبي أصيبعة)ت

كبطليموس كقانوف العلوـ  ككتب جالينوسفكثتَ من ابؼخطوطات كالكتب   اليونانية قد فقدت، كلم يبقى غتَ ما بً تربصتو للعربية
ونكو، زيغريد ى .37-35ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ص ص  :ينظر .العرب بؼا عرفنا اليوـ عنها شيئالأربطيدس، لو لا 

بتَكت،  ، دار ابعيل،8مرا: ماركف عيسى ابػورم، طتر: فاركؽ بيضوف ككماؿ دسوقي،  شمس العرب تسطع على الغرب،
 .384ـ، ص 1993-ق1413

 .166ص ، ابؼرجع السابقبوي بوعزيز،  -2
، مركز ابؼصطفى العابؼي للدراسات كالتحقيق، 1بؿمد رضا كاشفي، تاريخ الثقافة كابغضارة الإسلبمية، تع: أنور الرصالي، ط -3

 .193ـ، ص1435إيراف، 
 .10-9،  ص ص ابؼرجع السابقزيغريد ىونكو،  -4
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كقد استفاد أطباء ابؼشرؽ كابؼغرب الإسلبمي، من خبرة الإغريق بُ بؾاؿ الطب من خلبؿ 
تَ من الابتكارات كالنظريات بل أضافوا الكث تربصة ابؼؤلفات الطبية، غتَ أنهم لم يقفوا عند ىذا ابغدٌ 

بُ علم  ـ(995ق/385)تػػػػػ الأندلسي أبدع الطبيب أبو القاسم الزىراكم حيث العلبج، كطرؽ
ابعراحة، فقد كاف أسلوبو كمعلوماتو كمعداتو كآلاتو ابعراحية اللبنة الأكلى التي قاـ عليها صرح ابعراحة 

برع ك  ة بُ العصر الوسيط،رؼ بالكحالابغديثة، كما اىتم الأطباء ابؼغاربة بطب العيوف الذم ع
بقولو:" كاف طبيبا متميز،  ـ(668/1270)تصيبعةأالذم مدحو ابن أبي  الأعتُ بن أعتُالطبيب 

          كلعل شهرتو ىي التي جعلت ابؼعز لدين ا﵁ الفاطمي كلو ذكر بصيل كحسن معابعة"،
 .1كمزاكلة مهنتو ىناؾ من اختياره للبنتقاؿ معو إلى مصرـ(975-953ق/341-365)

أكركبا  فيو تعيش ؛ بُ الوقت الذم كانتلبمي مكانة مرموقةي بالغرب الإسناؿ الطب العلم
بُ  لجهل الذم سيطر على أكركباابعهل كالتخلف، حتى اصطلح على الفتًة بالعصور ابؼظلمة، نظرا ل

القيود التي فرضتها الكنيسة، التي كانت تسيطر على زماـ الأمور بُ تلك  ببالعصور الوسطى، كبس
الفتًة، ككانت بابؼرصاد لكل عالم لأف العلم كاف بؿصورا على الكهنة كالقساكسة كلا يتعدل الكنيسة، 

 يأبٌ بشيءـ أك أحرؽ كل من بواكؿ ابتكار أك اسعة من التطهتَ؛ فأعدقامت بعمليات ك  حيث
الغرب الإسلبمي يعيش أزىى عصوره من تطور كاف  كبُ ابؼقابلجديد بىالف ما جاءت بو الكنيسة؛ 

كتقدٌـ كحضارة بلغت الآفاؽ، بفضل كوكبة من العلماء الذين نبغوا بُ شتى صنوؼ ابؼعرفة العلمية، 
 ،قائما على أسس كقواعد علمية رصينة بحتا اأضحى أسلوبو علميك  بُ العلوـ الطبية،كأبلوا بلبء حسنا 

                                  
كلو مؤلفات منها: كتاب بُ أمراض العيوف  ،ق385ابن أبي أصيبعة ضمن الأطباء الذم كانوا بدصر، توبُ سنة لقد أدرجو  -1

  .87، ص 2ج ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ينظر: كمداكاتها، كالكنٌاش.
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، علية بُ القضاء على الأمراضاذه الأدكية ف، ككاف بؽ1منها أك ابؼركبة ابؼفردة معتمدا على الأدكية
 .2دراؾ العلبج كالشفاء بُ كقت كجيزكاست

 :بالمغرب الأوسط الطب العلمي -1
ككاف الطب بُ  اىتماما منقطع النظتَ،، الإسلبمي بالعلوـ التطبيقية غربدكؿ ال اىتمت 

، كقد ـ10ق/4قت مبكر منذ القرف ىتماـ بُ ك كجاء ىذا الا لقداستو، اىتماماتها العلمية مقدمة
 .بتُ سائر العلوـ بالغرب الإسلبمي طيلة العصر الوسيط ؛حافظ الطب على مكانتو ابؼرموقة

ط مػن التطػور العلمػي، يخلبؿ العصػر الوسػكلا نغفل ىنا من الإشارة إلى حظٌ ابؼغرب الأكسط 
علميػة بدػا بُ ذلػك الطػب كالصػيدلة، تطػورا ملحوظػا، بُ كافػة اَّػالات ال شهدت قلعة بػتٍ بضػادحيث 

شػػارؾ بُ ف، 3ـ1169-1007ق/545-398منػػذ  القػػرف صػػفنك القػػرف كداـ ىػػذا الازدىػػار أكثػػر مػػن 
، كقد كجد عدد 4كأبدكا براعتهم فيها ،كل من ابؼسلمتُ كاليهود الذين زاكلوا ىذه بؼهنةالتطبيب  ميداف 

من الأطباء ابؼشهورين الذين اعتمدكا بُ تشخيصهم للؤمػراض علػى طريقػة برليػل البػوؿ، كأقػدـ الػبعض 
 . 5ض الأمراض الداخليةمنهم على إجراء عمليات جراحية من أجل علبج بع

رضى يقصدكف الأطباء طلبا كبُ عصر ابؼرابطتُ انتشر الوعي بأبنية الطب كالعلبج؛ فكاف ابؼ
كقد كاف ىؤلاء الأطباء يكشفوف على مرضاىم بُ ابؼستشفيات كالعيادات ابػاصة التي  للعلبج، 

تحضرات ذات ى شكل مسكانت متواجدة بابؼدف الكبرل، كيصفوف بؽم الأدكية التي كانت عل
الإسلبمي بصفة عامة؛   كقد اشتهر أىل الذمة بدمارستهم بؼهنة الطب بُ ابؼغرب أشكاؿ بـتلفة،

                                  
أك عصارات ىرا اك كرقا أك أصولا : تكوف إما حيوانية أك معدنية أك نباتية، فالنباتية تكوف بشرا أك بزرا أك ز الأدوية المفردة -1

 .417الغسالٍ، ابؼصدر السابق، صصموغا. ينظر: كألباف من ابغيوانات ك 
ملكة العربية السعودية، ، صفحة سبعة للنشر كالتوزيع، ابؼ1أبضد جبار، العلوـ العربية بُ عصرىا الذىبي، تر: بؿمد نعيم، ط -2

 .89ص ـ، 2021
 .102بؿمد صديقي، ابؼرجع السابق، ص -3
 .166رشيد بوركيبة، ابؼرجع السابق،  ص -4
 .292ر برنشفيك، ابؼرجع السابق، ص اركب -5
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فكاف إقباؿ الناس على ىذا النوع من العلبج بؿتشما؛ لارتفاع تكلفتو من جهة كبرفظ الناس من 
، كبفا 1اف الناس يتخوفوف منهم من جهة أخرلالتداكم عند أىل الذمة لأف دكائهم مشكوؾ فيو فك

يؤكد اىتماـ ابؼرابطتُ بالطب ىو كجود منصب يعرؼ برئيس الصناعة الطبية، كىو يعادؿ منصب 
كزير الصحة بُ الوقت الراىن، كىو بيثل ابؼسؤكؿ الأكؿ أماـ الأمتَ عن  ابؼيداف الطبي ككل ما يتعلق 

 .2بالأدكية كالعقاقتَ الطبية
بن عبد ابؼؤمن  يوسف أبو يعقوب الإىتماـ إلى عصر ابؼوحدين، كخاصة عهد كتواصل ىذا

-580بن يوسف ابؼنصور با﵁ ) يعقوبابنو أبو يوسف ك  ـ(1184-1163ىػػػ/558-580)
اللذين أكلياه أبنية عظيمة؛ فشيدكا ابؼستشفيات، إذ أسس يعقوب  ـ(،1199-1184ىػػػ/595

، كنظموا التعليم 3مارستانا للمرضى كذكم الإصابات العقلية كأجرل النفقات على أىلها با﵁ ابؼنصور
الذم كاف مزكارا  (ـ1203/ق600ػػػػػػػ)ت الطبي كجعلوا بؽذه ابؼهنة رؤساء منهم أبو جعفر الذىبي

كاف الذم  ك  ،عاجتُ الطبيةبالأشربة كابؼ كيظهر ىذا التنظيم من خلبؿ إنشاء مرفق خاص ،4للؤطباء
لفاء ابؼوحدين دكف سواىم، كما ازدىر فن الصيدلة بُ ىذا العهد؛ فكاف بدستشفى بـصصا للخ

بقسط كافر بُ من جانبهم أيضا ساىم الزيانيوف قد ك ، 5كببلبط ابػلفاء عدد من الصيادلة مراكش
كالبيمارستانات،  التعليم الطبي بابؼساجد كابؼدارسقوف حيث كاف الطلبة يتلخدمة اَّاؿ الطبي، 

 .  6كبرزت كوكبة من الأطباء كالصيادلة كعلماء بُ البيطرة كعلم النبات

                                  
 .144بصاؿ بامي، ابؼرجع السابق، ص -1
بضدم عبد ابؼنعم بؿمد حسن، التاريخ السياسي كابغضارم للمغرب كالأندلس بُ عصر ابؼرابطتُ، دار ابؼعرفة ابعامعية،  -2

 .409ـ، ص 1997، ، مصرالإسكندرية
 .145بصاؿ بامي، ابؼرجع السابق،  ص  -3
: ىو أبو جعفر ابضد بن جرج كاف عابؼا بصناعة الطب خدـ ابؼنصور كالناصر، ككاف ميٌالا للؤدب فكاف أبو جعفر الذىبي -4

ق عند غزك الناصر لإفريقية. ينظر: ابن أبي أصيبعة، 600دب، توبُ أبو جعفر الذىبي بتلمساف سنةبوضر بؾلس ابؼذاكرة بُ الأ
 . 81، ص 2ابؼصدر السابق، ج

 .105بؿمد حقي، ابؼرجع السابق، ص  - 5
 .248عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ص  - 6
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، سيةسلطات السياالعديد من ال الأكسط تعاقب على حكم بلبد ابؼغرب وأن كما بيكن قولو
على القوانتُ كالتجربة كىو علبج مبتٍ  ؛بابعانب الصحي لرعيتهم كتوفتَ العلبج بؽم اىتم حكامها

 خاصوف أطباءككاف ىناؾ يد ابؼارستانات، يالعلمية الرصينة، كذلك عن طريق تنظيم التعليم الطبي كتش
اس فلإقامتهم ك، ن، ككانوا بىتاركف ابؼدف الكبرلمكأجرتهم باىظة الثم ابػاص، يعملوف بغساُّ
  .كقد اشتهر أىل الذمة بامتهانهم مهنة الطبكتلمساف كبجاية، ، كمراكش كسبتة

 :العلاج بالموسيقى والطب النفسي -2
حيث  ب، الط ككاف ينظر إليها على أنها نوع من، مند القدـيقى أداة علبجية ابؼوساعتبرت 

الفلبسفة ابؼتقدمتُ قبل  كاعتمد عليها ،ابؼزاجية كالصحية للمرضىكانت تعمل على برستُ ابغالة 
من أكائل الأطباء العرب الذين عتبر اـ( 873ق/260)تػػػػػ الكندمغتَ أف  ،كأداة علبجية  1أبقراط

 .2قوا العلبج بابؼوسيقى على ابؼرضىطب
الآلة التي كانت تسمى بػػػػػ لبج، التي كانت تستعمل بُ العزؼ بغية العكمن الآلات ابؼوسيقية 

كأخرل ، ابغزف كمنها ما كانت تولد"اللورا" ك"بابؼزٌمر"، فبعض الإيقاعات تبث بُ النفس الشجوف، 
 سكنبذلب الفرح، كىناؾ إيقاعات موسيقية بدجرد بظاعها يشعر ابؼستمع بالطمأنينة كالأماف كت

ابن سينا إلى علبج النفوس بطيب ابغديث، ، كقد نوٌه 3النوـالأكجاع، كتساعد على الاستًخاء ك 
 .4كالعطور الفوٌاحة، كدفعهم إلى الأفراح كالغناء

                                  
ـ، 2009، مطبعة كفاء، تونس، 1الراضي ابعازم، طابن ابعزار، طب ابؼشائخ كحفظ صحتهم، تح: فاركؽ عمر العسلي ك  -1

 .57ص
، ص ـ2005 أكادبييا إنتًناشيوناؿ، بتَكت،(، ط د)تاريخ التًاث العربي الإسلبمي،  الكرلَ شحادة، صفحات من عبد -2

176. 
راف، أبو الفرج علي بن ابغستُ بن ىندك، مفتاح الطب كمنهاج الطلبب، تح: مهدل بؿقق كبؿمد تقى، طهراف، إي -3

 .17، ص ق1368
 164ـ، ص 1984ابن سينا، الأرجوزة بُ الطب، تح كدرا: بؿمد زىتَ البابا، منشورات معهد التًاث العلمي العربي،  -4
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-5211/ ىػ012-111)كأسلوب للعلبج بُ عهد الدكلة الزيانية  استخداـ ابؼوسيقىك 

يعزفوف ك الأسبوع، كف ابؼرضى مرة أك مرتتُ بُ ر فقد كاف ابؼوسيقيوف يزك ؛ ستشفى تلمسافبد (ـ5114
الاستًخاء،  علىتساعد فبُ النفس الشجوف كالراحة النفسية، تبث بإيقاعات  بؽم نغمات موسيقية

كتعود الأعضاء ابعسمية إلى تأدية كظائفها،  ،كمن الأبغاف ما ينعش الركح؛ فتقول ضربات القلب
 .1كقد كاف العلبج بابؼوسيقى كالغناء من الوسائل النافعة بُ العلبج

على تعمل  ابؼوسيقى حيث كانت ُّذا النوع من العلبج،ف ابعنو ابؼصابتُ بداء  حظىقد ك  
بُ ابؼستشفيات  أنواع بـتلفة من الزىور تزرعكما ك اء الطلق، يتفسحوف بُ ابؽو كانوا ك  أعصاُّم، تهدئة

ة الزيانية الأطباء بُ الدكلكطبق ؛ لتدخل البهجة كالسركر بُ قلوُّم، كبُ ابغدائقأماـ شرفات ابؼرضى ك 
 .2بابؼلبطفة كالعلبج بالأضداد ابؼرضى، كذلك عن طريق معاملتهمطريقة العلبج النفسية على 

اختلبطهم  نتيجة بدا بُ ذلك ابؼوسيقى، بالفن الأندلسي الإسلبمي سكاف ابؼغرب نظرا لتأثرك 
كسط كتلمساف كبجاية كدلس، كقد عرؼ عن ، كمن بينهم سكاف ابؼغرب الأ3بالأندلسيتُ ابؼهاجرين

العزؼ على ألة القيثارة  كفبهيد ككاف أثر سكانهاكدكدين بؿبتُ للحياة ابؼرحة،  ، بأنهمسسكاف دلٌ 
، 4سعادةال بؿبتُ للحياةبالظرافة كابؼرح  الذين اشتهركا ؛سكاف بجايةل ككذلك ىو ابغاؿ بالنسبةكالعود، 

كمن الآلات ابؼوسيقية التي كانت موجودة بُ عهد دكف العزؼ كالرقص، بهي سكانهاجل كاف ك 
مد بعض الأطباء بُ العهد ، الطنبور، القانوف، كالصنج، كقد اعتين نذكر: الشبابة ابؼزمار، البوؽابؼوحد
  .5، ابؼوسيقى بُ علبج بعض الأمراض النفسية كالعصبيةابؼريتٍ

                                  
 .247، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -1
 .248، ص 1، جابؼرجع نفسو -2
 .47، ص 1أ بو القاسم سعد ا﵁، ابؼرجع السابق، ج -3
، ابؼطبعة 4ثالٍ إلى القرف السادس عشر، مجلبي، إشعاع ابغضارة ابؼغربية من كتاب تاريخ إفريقيا العاـ، إفريقيا من القرف الطا. ـ-4

 .85ـ، ص 1988الكاثوليكية ش.ـ. ؿ، بتَكت، لبناف، 
، اَّلس (د ط)ابؼعرفة،  عبد ابعليل عبد العزيز، بؿمد عبد الواحد حجالٍ، مدخل إلى تاريخ ابؼوسيقى ابؼغربية، سلسلة عالم -5

 .264ق، ص 1403 الوطتٍ للثقافة كالفنوف، الكويت،
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دفعهم إلى استعمابؽا كأسلوب للعلبج، لأنها   للموسيقى، الأكسط سكاف ابؼغربحب ف إ
قللت التوترات ، ك هاكبنومابغياة اليومية  اتضغوط أزالت عنهمكانت تشعرىم بالفرحة كالسعادة؛ ك 

، فكانوا بهدكف التي كانوا يعانوف منها النفسية النابصة عن الأكضاع السياسية كالاقتصادية كالاجتماعية
 ايتهم ابؼنشودة، ألا كىي الراحة النفسية.فيها غ

والسحر ، لأولياء والصلحاءابركة أنماط العلاج غير الرسمي)التداوي ب :ثالثال بحثالم
 :والشعوذة(

التي  الأمراض  لعلبج ؛الأكسط بؼغرباسكاف  بتُبفارسات علبجية غتَ ربظية  تشاعقد ل
كرامة الأكلياء كدعاء الصلحاء الاعتقاد بك  بابؼتصوفة حوؿ التبرؾ افلكه اردتي الك كانت تنتاُّم، 

على عقوؿ أكابر الأطباء،  إليو تدالتي تشفي الأمراض كالعلل؛ مالم تههناؾ من الأدكية كالفقهاء، ف
سكاف  جرٌُّا ركحية كلها أدكية نية،بالأدكية القلبية الركحا فاصطلح عليهااختلبؼ أديانهم كمللهم، 

 كمن بصلتها: يها غايتهمف فوجدكا ،ابؼغرب الإسلبمي
 :لأولياء والصلحاءابركة التداوي بالمطلب الأول: 

كبالأخص فئة الفقراء  ،مكانة مرموقة بتُ بـتلف شرائح اَّتمع 1طب الركحالٍال اكتسب
الإسلبمي بكل  لإسلبمية، بدا بُ ذلك ابؼغربما أنو كاف شائعا بتُ بـتلف الأصقاع اككابؼساكتُ،  

فتًة انتشار كتداككا بو خصوصا بُ  ،؛ فقد احتضنو الناسيمو، ككاف متداكلا بابؼغرب الأكسطأقال
الأمراض الفتاكة، التي كانت تعصف بالبلبد بتُ الفينة كالأخرل، فالعلبج الفعلي للطاعوف بُ كتاب 

  .يكوف بالدعاء كتلبكة القرآف كبعض الأدعية ابؼأثورة عن السلف الصابّ ؛ابؼطاعتُ"" أقواؿ 

                                  
كىو علم بكمالات القلوب كأمراضها كمداكاتها، ككيفية حفظ الصحة كالاعتداؿ ابعسدم كالركحي للقلوب،  الطب الركحالٍ:-1

ك استعادتها، كالطب الركحالٍ يهدؼ كرد العلل التي بيكن أف تصيب القلوب، فالطب ابعسمالٍ يرمي إلى حفظ صحة البدف، أ
إلى حفظ الأخلبؽ ابغميدة ابؼنبئة عن صحة النفس أك استعادتها كقد ألٌف الرازم كتاب بُ ىذا اَّاؿ بظاه طب النفوس أك تدبتَ 

 .25ابن رشد، ابؼصدر السابق، ص . ينظر: النفس
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، همطمعا بُ الشفاء كالتغلب على أمراض ؛ابؼرضى إلى الأكلياء كالصلحاء كالتجأ بعض
تشخيص  بُعد فشل الأطباء ب كبالأخص ىؤلاء ابؼرضى الذين استعصت حالتهم كيئسوا من ابؼرض،

كمن بصلة الأمراض التي كانت تقود بأصحاُّا إلى ىذا النوع  ،ج ابؼناسب بؽمككصف العلب، حالتهم
؛ لعدـ اتَ ذم كاف يتخوؼ منو الناس كث، بالإضافة إلى مرض الرعاؼ ال1من الطب داء الصرع كابعنوف

 .         معرفة سبب حدكثو
فكرة  سادتة، ك كقد كاف الفقهاء يعزكف بعض العوارض ابؼرضية الأخرل إلى ابؼسائل القدري

الاعتقاد بُ الصوفية كالتبرؾ ُّم؛ فكاف الناس يهرعوف إلى مشايخ الصوفية للتوسط بؽم بفضل 
بركتهم، لدل الذات الإبؽية بُ كثتَ من الأمور، كالفتًات القحط كابكباس ابؼطر، لانبهار اَّتمع 

الكركب كجلب الشفاء كبرقيق رغباتهم كتفريج  ،بكراماتهم كقدراتهم ابػارقة على كشف أسرار الناس
 .2للمرضى

كما كاف الناس يلجؤكف إلى العلماء، الذين كانوا يقيموف مواكب لصلوات الاستقساء 
 الصابّ كشيخ الزاكية الولي -نهم الطاعوف، كاعتبرت بركة كل منكالابتهالات ﵁، لكي يرفع ا﵁ ع

ت ابػلبص منها أمرا مستحيلب بعد بدثابة ابؼلبذ الأختَ بؼواجهة  بعض الأمراض، كالتي با -كابؼتصوؼ
أف التعاكيذ  ؛عجز الأطباء عن توفتَ العلبج الأبقع بؽم، كالعقم كالبرص كابعذاـ، إذ كاف بُ اعتقادىم

كابغركز كالتودد للشيخ أك ابؼتصوؼ أك الولي من أجل الظفر برضاه أك ملبمستو كتقبيلو، كطلب 
، لأف ابؼرض كشفاء منو بيد ا﵁ يبقى اعتقاد ، فإف ذلك3بُ صد ىذه الأمراضاؿ بركتهم أمر فعٌ 

  تعالى. 

                                  
 .104ص صر ابؼرابطتُ، كالأندلس بُ ع ابؼغرب حستُ مؤنس، - 1
، 1كتلمساف أبموذجا، ط ـ( حاضرة بجاية12-11ق/6-5بكرم العيد، ابغواضر الصوفية بابؼغرب الأكسط بتُ القرنتُ ) - 2

 .41-40ص ص ـ،2018ابعامعي ابعديد، ابعزائر، النشر 
(، 1800-1350بتُ الفقيو كالطبيب كالأمتَ)  حستُ بوجرة، الطاعوف كبدع الطاعوف ابغراؾ الاجتماعي بُ بلبد ابؼغرب -3
 .190ـ،  ص 2011،  مركز دراسات الوحدة العربية، بتَكت لبناف، 1ط
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سيدم أبي مع  ـ(1198/ ق594)تػػػػػ شعيب قصة أبي مدين "نفح الطيب"ابؼقرم بُ ذكر ك 
ؿ كاف بوضر بؾلسو، كعندما قاـ الشيخ من مقامو، جا ؿ أنوككرامتو؛ فقا (ـ1196ق/592)تػػػػػػػيعزل

كجد نفسو بأنو  عندما قاـ من مكانوبخاطر أبي مدين أف بيرغ كجهو بُ مكاف جلوسو، ففعل ذلك ك 
قد فقد بصره، كبُ اليوـ ابؼوالي تقرٌب من الشيخ كأخبره بدا حدث معو، فقربٌو إليو كمسح بيده على 

 .1عينيو؛ فعاد بصره كمسح على صدره؛ فزالت كل خواطره كىذا من بركة الشيخ ككرامتو
لعلمو،  ق(895ػػػػػػػ)ت" كاف الناس يسارعوف إلى طلب بركة الشيخ "بؿمد بن يوسف السنوسي

حتى قيل فيو "عالم بصع لو علم الظاىر كالباطن"، كقد كاف يأمر أىلو بالإكثار من الصدقة زمن 
 .2تبركا بو لا بينع من قبٌل يدهك  الغلبء؛ لتَفع ا﵁ البلبء على الناس،

 كالاعتقاد بُ قدراتهم ككراماتهم لدل سكاف بجاية ،كسادت فكرة قداسة الأكلياء كالصلحاء
قدرتهم على تغيتَ صوفة الأحياء منهم كالأموات مقصدا للناس؛ لاعتقادىم بُ فكاف ابؼتأيضا، 
ثاؿ على ذلك قبر الولي ككم كإبراء كمعابعة العديد من الأمراض، ؛كحل ابؼشاكل العويصة ،الأقدار

ة ابؼساكتُ؛ كمساعد، الذم كاف معركفا بالزىد 3ـ(1215ق/611)تػػػػػػػزكرياء بوي الزكاكم الصابّ أبي
كاستدعى ابؼساكتُ اَّاعة بجاية فقاـ بكراء فندؽ،  حدل السنوات عمتفمن أعمالو أنو  بُ إ

، كُّذا 4م الطعاـ كابؼلببس التي اشتًاىا من ماؿ قاـ بأخذه من عند عماؿ بجايةكالفقراء إليو، كقدٌـ بؽ
 .5حفظ كرامة ىؤلاء من ذؿ السؤاؿ أك موت جوعا

                                  
 .138ص ابؼصدر السابق،  ابؼقرم، -1
 .243-240 ص ص ابن مرلَ، ابؼصدر السابق، -2
كقاـ  ،خارج بجاية كلد بجبل أمسيوف ،كرع أصلو من مدينة بجايةكىو كلي صابّ زاىد  :أبو زكرياء يحي بن علي الزواوي -3

ينظر: ابن الزيات، ابؼصدر السابق،  .ـ1215ق611سنة  بٍ عاد إلى بجاية إلى أف توبُ ،برحلة إلى ابؼشرؽ كأخذ العلم عن علمائو
 .306الوفيات، ص  ابن قنفذ،.228ص 

 .42بكرم العيد، ابؼرجع السابق، ص  -4
 . 229ابن الزيات، ابؼصدر السابق، ص. -5
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إلى جانب ذلك فقد كاف الناس يتعابعوف بالطرؽ التقليدية، على يد ىؤلاء ابؼتطببتُ من  
اء يقوموف بكي موضع الوجع ، فكاف الكثتَ من الأطب1فقهاء كمتصوفة عن طريق العلبج بالكي

 .2للمريض ابؼصاب بداء النسا
لياء ُّا بلغ تسع فٌ ظاىرة الإبياف بالأكلياء كانت منتشرة بكثرة بُ بجاية، كيقاؿ أف عدد الأك إ 

، ككاف سكاف بجاية مولعتُ بحب 3مكة الصغتَة" لكثرة الأكلياء ُّاحتى أطلق عليها "كتسعتُ كليًّا، 
 رركب الفرنسي ابؼؤرخ كقد أشار، 4لإبياف بخوارقهم شديد الاعتقاد بكراماتهمكالأكلياء، كا العلماء

كانوا يزكركف السكاف   إلى أف ،من ابؼهتمتُ بتاريخ شماؿ إفريقيا كخاصة بُ العهد ابغفصيبرنشفيك 
ذلك الولي كالدعاء عند بركة من أجل أخذ "، قبور الصلحاء، التي كانت تقع خارج "باب ابؼرسى

 .5قبره
 بو لتبرؾ ،ما بىص بضل تراب ابؼقابرفي معلومات ـ(1508ىػػػ/914تػػػػػػػػػ) الونشريسي أكردهك 

ينقلوف تراب ضريح  واكان ،العواـ من الناس كقد ذكر أف كذكر بؾموعة من الأسئلة الفقهية عن ذلك،
 .7للبستشفاء من الأمراض كالقركح ابؼعضلة ؛6(ـ1196/ق592)تػػػػػػػ بي يعزلأالشيخ 

نستخلصو أف ظاىرة زيارة القبور كالتبرؾ بالأضرحة، من ابؼعتقدات التي كانت سائدة بُ كما 
الفرصة لذلك اَّتمعات ابؼغاربية، كلا زاؿ بعض الناس يعتقدكف فيها كبوجوف إليها كلما أتيحت بؽم 

                                  
، الصناعة الصيدلية بُ الدكلة الزيانية،  -1 ، 01،  العدد 4، مج، جامعة معسكرالناصرية الاجتماعية كالتاربىيةسعدم شخوـ

 .519،  ص2013جواف
 .410، صبُ ابؼداكاة كالتدبتَ التيستَ ،ابن زىر -2
، دار 2دكلة بتٍ بضاد صفحة رائعة من التاريخ ابعزائرم، بصع كتنسيق، لغليطي بضيد كسوسي بصاؿ، ط عبد ابغليم عويس، -3

 .231-230ـ، ص 1991، مصر-الصحوة للنشر كالتوزيع، القاىرة
 .242 ابؼرجع السابق، ص ،عبد ابغليم عويس -4
 415، ص 1ركبر برنشفك، ابؼرجع السابق، ج -5
 .252حسب ما أكرده التادلي بأنو كاف يعابِ بالتفل كنقل الولاية لابنو من بعده. ينظر: التادلي، ابؼصدر السابق، ص   -6
 .330،ص 1جصدر السابق، الونشريسي، ابؼ -7
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قدكة بوتذل ُّا بُ الأعماؿ  قتنا الراىن، غتَ أف الصواب ىو جعل ذلك الولي الصابّ حتى بُ ك 
 الصابغة كالعبادة، كليس التسارع إلى قبره كتقبيو كأخذ تراب ضربوو، لأنو لا يسمن كلا يغتٍ من جوع.

الذم التجأ إليو الناس بُ العصر الوسيط، من  -العلبج الركحالٍ -إف ىذا الأسلوب العلبجي
بالرغم من اتسامو بالوبنية كابػرافية، إلا أنو على الصعيد ابؼستعصية،  الأمراضبعض جل مواجهة أ

النفسي أبدل بقاعتو كفعاليتو؛ إذ كاف يوفر نوع من الشعور بالأمن كالاطمئناف، بُ ظل اقتصار 
اـ الأمور ، كانفلبت زمالأمراض ابؼعديةتفشي أثناء ل، ك السلطة السياسية على بؿاكلة التصدم للعد

من السلطة الإدارية، إباف عجز ابؽياكل الطبية عن القياـ بنجدة البشر، فشاع ىذا الفكر الصوبُ  
كتنامى إشعاع  مشابىتو، فكاف من نتائجو  تقوقع التفكتَ الطبي كتقلص دكر الأطباء كتراجع نظرياتهم 

 .1التي صيغت بُ القركف السابقة
 ، كبدا بُ ذلك عواـبؼغرب الإسلبمي عامةاعلى سكاف  ،كالاعتقاد ُّم كطغى التفكتَ الصوبُ

قصة  ـ(1407ق/810)قنفدابن  كشاع العلبج الصوبُ الكرامي، حيث ذكر ،الأكسط سكاف ابؼغرب
توبُ الذب  ،(ـ1346-1318/ق747ػػػػػػ718ابغفصي ) ابؼتوكل بكر مرض أمتَ ابؼؤمنتُ أبي بوي أبي

، كبوكي القصة بنوع من الكرامة التي امتاز ُّا ست كثلبثتُ سنة بعد حكم داـ بدرض يستَ أصابو
وت على فراش ابؼوؿ ابغكم ك بؽذا ابغاكم بط ادعالذم  ،(ـ1363ق764)تػػػػػػ جده يعقوب ابؼلبرم

فإف سيدم يعقوب  ،" الأمر قريب و فقاؿ بؽم:من جركح شاىدكها ف بففزع ابغاضرك حتُ  ،العافية
 .3"كعدلٍ أف أموت على فراش العافية ،2(ـ1363/ق764)تػػػػػػ ابؼلبرم

                                  
 .191السابق، ص ابؼرجع حستُ بوجرة،  -1
ـ(، كىو جد حسن بن علي ابن قنفذ لأمو، تولى رعايتو 1326-1282ق /764 -680يوسف بن يعقوب ابؼلبرم ) -2

 .362ـ. ينظر: ابن قنفذ، الوفيات، ص 1326ق/764كتعليمو، فقد كاف رجلب عابؼا كمن الصلحاء توبُ سنة 
 . 91-90، صابؼصدر السابقابن القنفد،  -3
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، ربدا الغرض منها ىو الافتخار بدكانة جدٌه، كبؿاكلة إف ىذه القصة التي أكردىا ابن القنفذ
، لأنو كاف متعلقا بو كخصوصا أنو كاف من الصلحاء كالزىاد ء صورة كرامية لو، كالتفاخر بوإعطا

 مستجاب الدعوة.
حتى أف  (ـ1380/ق781)تػػػػ ابػطيب بن مرزكؽا قصة مشاُّة بسثلت بُ مرض شتَ ىنا إلىك 
كيدعو ا﵁ يتضرع بأف  ـ(1340ق/741)تػػمن كالده أبو العباس أبضدكطلبوا  ؛من شفائو وايئسالأطباء 

 ،اب ا﵁ لدعائوستجاكقد  ،لو بأف يشفو، حيث كاف كالده معركفا بالولاية كالصلبح كاستجابة الدعوة
 .1ىذا طب القلوب كليس طب العلوـ "" :فقاؿ أحد الأطباء

لبمية بـتص بدارسة قضايا ابغضارة العربية الإسكىو  -إدموفابؼستشرؽ الفرنسي  كقاؿ
قوـ بالعديد ي الناس ، كافسيدم يعقوب التفريسيضريح بأنو بالقرب من  -مازيغية بشماؿ إفريقياكالأ

طرد الشر كالنحس  ىومن ىذا ابؼعتقد كالطقوس،  ابؽدؼكأف  كتقديس الأشجار كابؼياه  ،من الشعائر
 .2عتًم صاحب ىذا الطقسكالآلاـ، التي كانت ت

؛ كلربدا ما 3مستجاب الدٌعوة كلو كرامات عديدة -سيدم يعقوب–بأفٌ ضربوو  ابن مرلَ قاؿك   
 ككل من يعرؼ ىذا الولي الصابّ. ،أكرده إدموف يتًجم لنا الاعتقاد السائد لدل أىالي ابؼنطقة

                                  
: كىو بؿمد بن أبضد بن بؿمد بن أبي بوي بن أبضد بن ابػطيب ابؼشهور بابن مرزكؽ، التلمسالٍ، من لخطيبابن مرزوق ا -1

ـ، كدفن ُّا. 1380ق/781ـ، رحل إلى بلداف عديدة كتوبُ بالقاىرة سنة 1311ق/710علماء كفقهاء تلمساف كلد سنة 
 . 258ينظر: ابن مرلَ، ابؼصدر السابق، ص 

 .324-323ص ، ص السابق إدموف دكطي، ابؼرجع -2
ىو من الأكلياء الصلحاء ابؼعركؼ بالزىد كابؼكاشفة، كاف بوضر بدجلسو الإنس كابعن، كقد ذكر : سيدي يعقوب التفريسي -3

 يدم الشيخ بٍ يدخل عليهم، كبسرغٌ بتُ )ثعباف(فإذا بحنش ؛ابن مرلَ ذلك بُ كتابو كقاؿ أنو  كاف يقدـ درسا للطلبة ذات يوـ
ه يستفتونتٍ فأجبتهم على قد بعث علماء كقد قدـ من العراؽ ،انصرؼ، كبعدىا قاؿ الشيخ لطلببو بأف ذلك ابغنش من ابعن

 .297-296، ابؼصدر السابق، ص ص ينظر: ابن مرلَ فتواىم.
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كقد انتشرت العديد من الكتب التي اعتمدت العلبج الركحالٍ نذكر منها: كتاب قبس النوار 
بُ خواص  ، كرسالة لأبي عبد ا﵁ الندركميبضد الندركميالدين يوسف بن أ ؿكجامع الأسرار بعما

 . ابغركؼ، ككتاب شموس الأنوار ككنوز الأسرار ﵀مد بن ابغاج بن عامر الغسالٍ التلمسالٍ
   :السحر والشعوذة :ثانيالمطلب ال

بُ سياؽ الطب الشعبي، برزت بفارسات متعددة ىدفت إلى معابعة الأمراض خارج نطاؽ 
بفا لا بىتلف عليو اثنتُ أف السحر ، ك الطب الربظي من بينها ما عرؼ بالعلبج بالسحر كالشعوذة

لُوْا الشَّيَاطِيْنُ عَلَى مُلْكِ سُلَيْمَانَ وَمَا كَفَرَ ﴿واتّـَب ـَ: كذلك بالاستناد لقولو عزٌ كجلٌ  ،موجود عُوا مَا تَـتـْ
ىَارُوتَ ببَِابِلَ سُلَيْمَانُ وَلَكِنَّ الشَّيَاطِيْنَ كَفَرُوا يُـعَلِّمُونَ النَّاسَ السِّحْرَ وما أنُْزِلَ عَلَى المَلَكَيْنِ 

هُمَا مَا يُـفَرِّقُونَ بوِِ وَمَارُوتَ ومَا يُـعَلِّمَانِ مِنْ أَحَدٍ حَتَّى يَـقُوْ  يَتـَعَلَّمُونَ مِنـْ نَةُ فَلَا تَكْفُرْ فَـ لَا إِنَّمَا نَحْنُ فِتـْ
فَعُهُمْ بَـيْنَ المَرْءِ وزَوْجِوِ ومَا ىُمْ بِضَاريِّنَ بِوِ مِنْ أَحَدٍ إِلاَّ بإِِذْنِ اللَّوِ ويَـتـَعَلَّمُونَ مَا يَضُرُّىُمْ وَلَا   يَـنـْ

فُسَهُمْ لَوْ كَانوُا  وَلَقَدْ عَلِمُوا لَمَنْ  اشْتـَرَاهُ مَالَوُ فِي الآخِرَةِ مِنْ خَلَاقٍ وَلبَِيْسَ مَا شَرَوْا بِوِ أنَْـ
  .1﴾يَـعْلَمُونَ 

 حيث  ،النبوية الشريفةالسنة بُ  ، مؤكدلى أف السحر موجود كحقيقة لا ينكرىا أحدع دليلبتك 
سَحَرَ  }عائشة رضي ا﵁ عنها: وؿق علىبناء  ؛سيحرقد  ،صلى ا﵁ عليو كسلمكم على أف الرسوؿ ري 

، قالت: الَأعْصَمِ  . يُـقَالُ لَوُ: لبَِيدُ بْنُ الله صلى الله عليو وسلّم يَـهُودِيّ مِنْ يَـهُودِ بنَِي زرُيَْقٍ  لَ و رَسُ 
حَتّى إِذَا كَانَ  و،لُ عَ فْ  ي ـَلَا وَ  ءَ يْ الشَّ  لُ عَ فْ ي ـَ وُ نَّ أَ  وِ يْ لَ يُخَيّل إِ حَتّى كَانَ رَسُولُ الله صلى الله عليو وسلم، 

لَةٍ، دَعَا رَسُولُ الله صلى الله عليو وسلّم ثمَُّ دَعاذَاتَ يَـوْ  ، ثمُّ قاَل:" ياَ عَائِشَةُ مٍ، أَوْ ذَاتَ ليَـْ
تَانِ  رْتِ عَ أشَ  رُ عِنْدَ و الآخَ عِنْدَ رأَْسِيْ   ي رجَُلانِ فَـقَعَدَ أَحَدُىُمَافِيو؟ جَاءَنِ  ي فِيْمَا اسْتـَفْتـَيْتُوُ أنّ الله أَفـْ

؟ قاَلَ: مَطْبُوبٌ، قاَلَ: مَنْ طبََّوُ يّ، ما وَجَعُ الرّجُلرأَْسِيْ للّذِي عِنْدَ رجِْلَ د ، فَـقَال الّذِي عنْ رجِْلِيّ 

                                  
 .101 :سورة البقرة، الآية -1
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 وجُفِّ طلَْعةِ  قاَلَ  ،ةٍ شَاطَ ومُ  طٍ شْ مُ  يْ قال: فِيْ أضيّ شَيْءٍ ؟قاَلَ: فِ قاَلَ: لبَِيدُ بْنُ الَأعْصَم، 
قال   .1{ ؟ قاَلَ: فِي بئِْرِ ذِي أَرْوَانَ نَ ىُوَ : فأَيَْ ذكََرِ ٌ

فيؤثر  ؛عمل لشخصكعيرٌؼ السحر على أنو عقد كرقى ككلبـ يقاؿ أك يكتب، أك عمل يي 
كما يفرؽ بتُ ابؼرء  لسحر ما يقتل كما بيرض،بُ بدنو أك قلبو أك عقلو، من غتَ مباشرة لو، كمن ايو عل

لقد أشرنا بُ الفصل السابق إلى أف  لبغضاء بتُ الناس، أك بوبب بتُ شخصتُ،اما بىلق كزكجو، ك 
بؼعابعة الأمراض التي كانت  ؛، خلبؿ رحلتهم الطويل بُ البحث عن الدكاءالأكسط السكاف ابؼغرب

ليهم بعض الأمراض راحوا يستعملوف الطقوس السحرية كالشعوذة، تعتًض طريقهم، كبؼا استعصت ع
و بؽم من آلاـ مهما كلف الثمن، كخصوصا تسببكما  ،فهمهم الأكؿ كالأختَ ىو التخلص من ابؼرض

تفستَا  التي لم بهد بؽا سبابا طبيعيا أك بشريا أعطوىا، الأمراض كانوا يعتقدكف بأف بعض مأنه
الناس ف ، فكانوا يزكركف العرافٌتُ الذين كانوا يوبنو 2الصرعكمرض  ابعن  لو علبقة بعالم ؛ميتافيزيقيا

  .4ككانوا يتنبؤكف بدا سيقع للناس بُ مستقبلهم ،3بدعرفة أسباب مرضهم كطرؽ علبجهم
كقد كجد بصاعة عرفوا بالغرباء،  فقاؿ:"عنهم عنهم نصا  ـ(1467ق/871ػػػػ)تذكر العقبالٍك 

كإُّاـ العقوؿ تنقسم على ؛ مراتب من ابغيل كالتحيل كابؼدكاتبؽا كعندىم صناعة معركفة معلومة 
أشياء أخرل   ،كأنواع العلبج كبيع ابغركز كادعاء القياـ بالسحر ،كجوه كثتَة من بعضها الطب

 .5ف الوىم كالعلل على صحاح الأجساـكيدخلو  ،يتوصلوف ُّا إلى أكل أمواؿ الناس بالباطل

                                  
، ابؼصدر السابق، 5763. البخارم، رقم ابغديث: 1044، ص 2189السابق، رقم ابغديث: أبو ابغسن مسلم، ابؼصدر  -1

 .1458ص 
 .148ص   ابؼرجع السابق،عادؿ بديرة،  -2
كانت بسرض أك تتظاىر بابؼرض، فكانت أف من النساء من  ، ـ(1550ق/957)ت بعدذكر حسن الوزاف كبُ ىذا الصدد  -3

بٍ تطلب منها بفارسة أعماؿ شنيعة من أجل استًضاء الشياطتُ،  مصابة بدس من الشيطاف،ىا بأنها لتخبر  ،تذىب إلى العراٌفة
كيطلبن من أزكاجهن إقامة كليمة بعميع العراٌفات، كىذا كلو من أجل بساثلها للشفاء، كقد كصف ىذا العمل بالغباكة كابعهل بؼن 

 . 264، ص 1يصدؽ أقواؿ العرافتُ. ينظر: حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج
 .111، صابؼرجع السابقإبراىيم قادرم بوتشيش،  -4
 .86، ص ابؼصدر السابقالعقبالٍ،  -5
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 التي بُ نظرىم تقي ،الطلبسم كالتعاكيذ كالبخور ككتابة ابغركز إلى استخداـ فبعأ العرافو كقد 
أك يده بعض كانوا بىطوف على جبتُ اَّنوف بينما   من الإصابة بالعتُ الشريرة كابغسد،الناس 

)ت اه حسن الوزافبٍ يبدأ العراؼ أك كما بظٌ  ،كيرشونو بعطور بـتلفة ،كابغركؼ الإشارات
بعد أف يسألو عن كيفية  ،ية ابؼريض كيطلب من الشيطاف ابػركجاحر بُ رقبالسٌ  ـ(1550ق/957بعد

 .1دخولو بعسم ابؼريض كعن ابظو كأسئلة من ىذا القبيل حتى ينالوا ثقة الناس
التي تنظر بُ الأمور الغيبية، تنبؤ  كابؼمارسات ىذه العلوـ كينبثق عن الطرح السابق أف انتشار
الذم كاف يراكدىم  ،كالذعر كابػوؼ ابؼستمر ،ةية الوسيطأكلا بالعجز الذم كاف يكبل الناس بُ الفتً 

لذلك ساد بُ اعتقادىم بأف ىذه العلوـ فيها الأمراض ابؼعدية  كابؼستعصة، من بـلفات الأزمات بدا 
 ستمكنهم من استشراؼ ابؼستقبل كالتأىب لأم طارئ قد يطرأ عليهم على حتُ غرة. ،الغيبية

لبعض ابؼفاىيم  ؛يعزم ىذه الاستعمالات ابؼتكررةالذم  ،فيكبرنشركبار ابؼؤرخ  أكردهما ما أ 
بُ حفظ  ، فبعض الطرؽ الصوفية تستأثر بعلوـ السحر كالطلسمات2السحرية إلى تأثتَ ابغركة الصوفية
ابؼستعصية،  الأمراض إبهاد علبجات لبعضبعد أف عجز الطب عن  ،الصحة كمعابعة بعض الأمراض

، حيث كاف لا يكاد بىلو مثلما كاف يصنع أىل بونةكالتمائم، 3اؼيعلقوف الأصد فكاف بعض ابؼرضي
لاحتواء ىذه الأختَة على آيات ؛ ، كأبغق بعض الناس التمائم كالعزائم بالرقية4عنق أحدىم من بسيمة

مع  بُ خرقةكتوضع  ؛دعية، التي كانت تكتب على الأكراؽبعض الأقرآنية، كبعض أبظاء ا﵁ ابغستٌ ك 
أنهم بساثلوا  ىضىؤلاء مر يعتقد  كاف  أك بوملها معو، حيثبعض الأعشاب، كيعلقها ابؼريض بُ رقبتو 

 .5ببركة القرآف الكرلَللشفاء 

                                  
 .. 262، ص 1حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج -1
 .394، ص 2، ابؼرجع السابق، جبرنشفيك ركبار -2
شريرة. ينظر: إدموف دكطي، ابؼرجع يعرؼ كذلك بالودع كابػرز، كابػرز اليمالٍ، يقاؿ بأنو بومي حاملو من ابغسد كالعتُ ال -3

 .61السابق، ص 
 . 169ص  ابؼرجع السابق، عبد الكرلَ شباب،  - 4
 . 186ص  ،اَّاعات كالأكبئةبظية مزدكر،  - 5
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 ،علم بكيفية استعداداتو : بأنفاؿللسحر  ـ(1406ق/808)تػػػػػكحسب تعريف ابن خلدكف
بدعتُ ىو الطلسمات من الأمور تأثتَات بُ عالم العناصر، إما تقتدر النفوس البشرية ُّا على ال

فوس ابؼمارسة للسحر أك الكهنة بؽا خاصية التأثتَ بُ ؛ فالنٌ بغتَ معتُ ىو السحر ، أكالسماكية
كاستجلبب ركحانية الكواكب، كالتصر ؼ فيها كالتأثتَ بقوة نفسانية أك شيطانية كالاطلبع  ،الأكواف

يطانية، كلا يتم للساحر ىذا، إلا بالاحتكاؾ بالشياطتُ عن طريق التذلل على ابؼغيبات بقول ش
 . 1ضوع كالعبادة كالسجود لغتَ ا﵁كابػ

بينما السحر لا بوتاج فيو الساحر إلى معتُ، حر كالطلسميات؛ ىو أف كالفرؽ بتُ السٌ 
واص ابؼوجودات،  ف بركحانيات الكواكب كأسرار الأعداد كخنو يستعي ابؽ تُارسملطلسميات، فإف ابؼا

ر كالطلسمات ريعة الإسلبمية لا تفرؽ بتُ السحكالشٌ ، كأكضاع الفلك ابؼؤثرة بُ عالم العناصر
،فعن 3تعالى با﵁ اكشرك اكفر   يعتبر السحربل إف ؛ 2هما بُ باب ا﵀ظور كالتحرلَكالشعوذة، كإبما جعلت

اجْتَنِبُوا المُوبِقَات: الشِّرْكُ باللّو :} صلى ا﵁ عليو كسلم قاؿأبي ىريرة رضي ا﵁ عنو أف رسوؿ ا﵁
  .5فمن حسن إسلبـ ابؼرء تركو مالا يعنيو4والسّحر{

كيأسهم من بعد عجزىم  كقد بعأ الناس بابؼغرب الأكسط إلى السحر كالشعوذة كابؼنجمتُ،
ابؼرض كابغسد لدرء الشٌر ك  ،فكانوا يصنعوف التمائم كالتعاكيذ ،التي كانوا يتخبطوف بُ كيلبتها تالأزما
لناس بوملوف بُ كما  كاف ا،  1فلب تكاد بىلو عنق أحدىم من بسيمة ، كىو حاؿ سكاف بونة6كالعتُ

 .2أعناقهم الصفٌتَة

                                  
 . 275، ص 2ابؼقدمة، ج ابن خلدكف، -1
ئم بدا لا يعرؼ من ذكر الونشريسي حيرمت بيع كتب ابػرافات كالشعوذة ككتب الأحكاـ للمنجمتُ، ككذلك كتب العزا -2

 .70، ص6ابغركؼ كالكلبـ. ينظر: الونشريسي، ج
 .275ص  ،2ج، ابن خلدكف، ابؼقدمة -3
 .1459، ص 5764البخارم، ابؼصدر السابق، رقم ابغديث:  -4
 .280، ص2ابن خلدكف، ابؼقدمة، ج -5
 .169ص ابؼرجع السابق، عبد الكرلَ شباب،  -6
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، كجود ابعن بُ الكهوؼ الأكسط كمن الاعتقادات التي كانت سائدة لدل سكاف ابؼغرب
درة على إبراء الأمراض ن ابؼغارات القبع اعتقادىم أف فكاف بُكابؼغارات كالتي بسثل بيوتا بؽم، 

 .ابؼستعصية
الناس أف  كاعتقد ،كقد ذكر صاحب الاستبصار قلعة ىوارة التي تقع بالقرب من مدينة تيهرت

 بالصحارم نتَاف ابعن كاف يركف السكاف يلأف بُ الل كما كزعموا،  قد أخلت تلك البلبد ابعنٌ 
تعرضوا لأذيتهم، عن طريق يؤذكف  حتى أف بعض ،يسمعوف عزفهم كغنائهمكانوا ، ك تشتعل

بأبناء البشر، كقد ساد ىذا الاعتقاد  ؛أبنائهم كانوا يستبدلوفأفٌ ابعن  الاختطاؼ، كما اعتقد بعضهم 
 .3ىذه الأخبار بتُ الناس لديهم كتداكلت 

أك عن طريق نشر الذعر كابػوؼ بُ ، ة ابعن للئنس تكوف بتسليط الأمراض عليهمإف أذيٌ 
ابعن يسبب أمراض نفسية كجسدية للمريض كشعوره بالتعب كالألم بُ  قلوب البشر، كما أف مسٌ 

 ابؼفاصل كعدـ قدرتو على ابغركة كغتَىا من الأعراض التي بزتلف من شخص إلى آخر .
ئدة أيضا أفٌ ابعن يفضلوف الأماكن ابؼائية كابؼواقد النارية، حيث كمن ابؼعتقدات التي كانت سا

تقبع ابؼرأة كتوجد باستمرار، كىذا ىو السبب الذم جعلها عرضة لأذيتهم باستمرار ىذا من جهة، 
كمن جهة أخرل اعتبرت ابؼسطحات ابؼائية من جداكؿ كأنهار كعيوف كبرؾ، أفضل ماكن للتبرؾ 

الأمراض، خصوصا تلك التي كانت تتعرض بؽا النسوة كالعقم كتأخر كالاستشفاء من العديد من 
الإبقاب أك موت الأجنٌ بُ بطوف أمهاتهم، كما توجهت النساء إلى ىذه الأماكن طمعا بُ فك قيود 

 . 4كالزكاج السحر

                                                                                                        
 .234ص  ،2، جلسابقابؼصدر ا ،البكرم -1
الصفٌتَة: كىي  من الأحجار الكربية  برتقالي اللوف كاف الناس بوملونو معهم  حتى لا يصابوف بالطاعوف؛  كلو عمٌ من  -2

 .62إدموف دكطي، ابؼرجع السابق، ص حوبؽم، فلن يصابوا بو.  ينظر:
 .179، ص صدر السابقمؤلف بؾهوؿ، ابؼ - 3
، 7مج بؾلة عمراف للعلوـ الاجتماعية،  ابؼرة بُ خطاب ابؼمارسات السحرية كالدينية بابؼغرب(، عبد ابؽادم أعراب، )صورة - 4
 .115ـ، ص 2018ابؼملكة ابؼغربية،،  ، مركز العربي للؤبحاث كدراسة السياسات26ع
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 لنا بنية ذىنية الإنساف بُ ابؼغرب ةابؼعتقدات، تربص فإف الاعتقاد بُ تأثتَ كسلطة ىذه كُّذا
الزاخرة بطقوس التبرؾٌ كالقداسة، كزيارة الأماكن التي يتواجد فيها ابعن، كالقياـ بدمارسات  الأكسط

، أك من أجل بذنب أذيتها بؽم تارة أخرل، كما أف بعض الناس جعلوا من كطقوس؛ لاستًضائها تارة
ات، يهرعوف إليها كلما شعركا بخوؼ يدابنهم، أك من أجل برقيق رغباتهم، كتبقى ىذه الأماكن مزار 

الأساطتَ كالقصص كفيلة بإبراز ىذا ابؼعتقد، كأصدؽ صورة بؽذا ابؼشهد ما نقلو لنا الوزاٌف حوؿ "كاد 
، كىو عبارة عن بضاٌـ يتكوف من عيوف ماء ساخن يتدفٌق بتُ أحجار ضخمة تعيش فيو 1السلبحف"

حف، ككانت نساء ابؼنطقة تعتقد بأف تلك السلبحف شياطتُ، كإذا مرضت إحدل النساء أك السلب
أصيبت بابغمى؛ فتَجعوف السبب إلى السلبحف كلتتخلص من الدٌاء، كاف لابدٌ من ذبح دجاجة 

إف ابعانب الطريف ،2بيضاء، كتوضع بُ إناء كتربطها بشمعتتُ كبرملها إلى تلك العتُ كتتًكها ىناؾ
كما  ،ن أثار ابؼرأة التي برمل الدجاجةالقصة، أنوٌ بُ بعض الأحياف كانت بعض النساء يتتبع بُ ىذه

 ف ترجع إلى بيتها حتى يسرعن لأخذ تلك الدجاجة كيقمن بطبخها كأكلها.إ
بتُ فئات اَّتمع الواحد، فهناؾ فئة تعتقد  اكتباين اتناقض ؛بُ طياتهاإف ىذه القصة بضلت 

، من خلبؿ م الأذل الذم سلطتو ابعنبعد عنهة بأف تشفيهم كتس كفيلو طقبأف ىذا القرباف كال
استًضائها، أما الفئة الثانية فقد أدركت أف ىذا الاعتقاد خاطئ، كاستغلٌت سذاجة الفئة الأكلى، 

 مثل ىذه الاعتقادات، وفقكانوا يصد ،الأكسط فليس كل سكاف ابؼغربلأمر غاية بُ الأبنية، كىذا ا
كربدا ما زاد بُ ترسيخ ىذا الاعتقاد ىو أف الإسلبـ لا ينفي كجود عالم ابعن، حيث بً ذكره بُ 

فقد ظهر بعض الناس  القرآف كالسنة، لكن ىذا لا يبرر الأعماؿ كالطقوس التي كاف يقوـ ُّا الناس؛
على إخراج ابعن من ة كذلك قدر الاستحضارىم، ك ك ابعن بػدمتهم، بفن ادٌعوا قدرتهم على تسختَ 

                                  
 .59، ص 2حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج - 1
 .393، ص 2ركبار برنشفيك، ابؼرجع السابق، ج - 2
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كسيطرتهم على بعض ىذا الأمر مكٌنهم من بسط نفوذىم ك  على الناس،ابؼمسوستُ ككفٌ شرٌىم 
 .1الفئات من اَّتمع بدا فيهم النساء

   :ةالوقائي المبحث الرابع: الأساليب
الإسلبمي، كأعطوىا أبنية  ناىا أطباء ابؼغربيعد العلبج بالوقاية من أبقع طرؽ العلبج التي تب

نصت الشريعة الإسلبمية على ضركرة حرص  ، حيث2ابعسمية كالنفسية الصحة على ظاللحف بالغة
كأف يتوضأ لأداء  ت على ابؼسلم أف يكوف على طهارة،فرضك ابؼسلم على نظافة بدنو كملبسو كمكانو، 

كما ، طاىر القلب استعدادا للوقوؼ بتُ يدم ا﵁،  لعبد أف يكوف نظيف ابعسدلالصلبة؛ فلببد 
كما تعد التغذية  بتُ الناس،اىتدل الأطباء إلى ابغجر الصحي كالعزؿ، لتفادم انتشار العدكل 

 ابؼعموؿ ُّا منذ القدـ. من أساليب الوقاية االسليمة كابغمية الغذائية أسلوب
  :النظافةالمطلب الأول: 

بينت السنة النبوية بُ عدٌة أحاديث، طرؽ كأساليب الوقاية من الأمراض ابؼعدية ككيفية  لقد
الأمراض؛  فالنظافة بُ الوقاية من بـتلف  اأساسي عاملبكما جعلت الطهارة كالنظافة التعامل معها،  

كقد كرد  ،لأداء فريضة الصلبةكمن الطبيعي أف يكوف ابؼسلم نظيفا ما داـ يتوضأ يوميا  من الإبياف،
عن الرسوؿ صلى ا﵁ عليو كسلم بُ الطهارة أحاديث كثتَة؛  فعن أبي ىررة رضي ا﵁ عنو عن النبي 

يمُ الفِطْرَةُ في خَمْسٌ: الإخْتِتَانُ، والاسْتحْدَادُ، وقَصُّ الشَّرِبِ وتَـقْلِ :}صلى ا﵁ عليو كسلم قاؿ
بن شيبة، عن طلق بن حبيب، عن عبد ا﵁ كبُ حديث آخر عن مصعب ، 3الَأظْفَارِ ونَـتْفُ الإبِطِ{

الشَّارِبِ، وقَصُّ ة: قصُّ رَ طْ الفِ  نَ مِ  ةٌ رَ شَ عَ }  :، عن الرسوؿ صلى ا﵁ عليو كسلم بن الزبتَ عن عائشة

                                  
تطرٌؽ حسن الوزاٌف بشيء من التفصيل بُ  موضوع العرافة كالسحرة كابؼنجمتُ كبؼزيد من ابؼعلومات يتنظر: حسن لقد  - 1

 .266-263، ص ص 1الوزاٌف، ابؼصدر السابق، ج
 .04ينظر ابؼلحق رقم  - 2
 .134ص ، 257رقم ابغديث: ، ابؼصدر السابق، ابغسن مسلم أبو - 3
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، وحَلْقُ العَانةَِ، وغَسْلُ البـَرَاجِمِ، وإِعْفَاءُ اللِّحْيَةِ، والسِّوَاكُ، والاسْتِنْشَاقُ، ونَـتْفُ الِإبْطِ الَأظْفَارِ، 
 .1{ وانْتِقَاصُ المَاءِ، وقال مصعب: ونسيت العاشرة؛ إلاّ أن تكون المضمضة

التفاصيل، مراعية بذلك النظافة البدنية للمسلم، كالتي  دؽكمنو فإفٌ السنة النبوية اىتمت بأ
 تقي الأسناف من ساليب التيالأتقييو من الإصابة بالأمراض، كما تندرج نظافة الأسناف كتطهتَىا من 

التسوس كالتآكل، كقد حرص الرسوؿ صلى ا﵁ عليو كسلم على استعماؿ السواؾ،  بؼا لو من فوائد 
لَوْلَا أَنْ أَشُقّ عَلَى المُؤْمِنِيْنَ، لَأَمَرْتُـهُمْ بالسّوَاكِ عِنْدَ كُلِّ  } للفم فقاؿ صلى ا﵁ عليو كسلم:

  .2{صَلَاةٍ 
تفاديا للئصابة بالأمراض أك انتقاؿ  ،أسلوب الوقاية سلبميالإ انتهج سكاف بلبد ابؼغربك 
فجعلوا من النظافة البدنية كنظافة ا﵀يط أكلى  ؛برز ذلك جليا بُ أسلوب معيشتهمك ، بينهمالعدكل 

 لا بززف التي ،كانوا يلبسوف الثياب الصوفية البيضاءاىتماماتهم، كحفاظا منهم على دكاـ النظافة،  
أما إذا اتٌسخ فيظهر ذلك على  برفظ حرارة أجسامهم أثناء البرد،ك  أشعة الشمس أكثر من اللبزـ

  كما ارتدكا ملببس تتناسب مع فصوؿ السنةابؼلببس البيضاء، فينزعونها كيتم غسلها بابؼاء كالصابوف،  
بربر  بُ الصيف، كقد كاف يفة الفضفاضةكابؼلببس ابػف ؛كابؼلببس الصوفية كالقطنية بُ فصل الشتاء

لكثرة اىتمامهم بو، ابغرص على نظافة أبدانهم، كقد عرفوا بغزارة شعر رؤكسهم،  مابؼصامدة شديد
 .3، كيغسلونو مرتتُ بُ الأسبوع برقيق البيض كالطتُ الأندلسيكل بصعة  صبغونو بابغناءكانوا ي  لذا 

                                  
رقم ، مكتبة ابؼعارؼ، الرياض، )د ت(، 1بو: أبو عبيدة مشهور بن حسن آؿ سلماف، ط النسائي، سنن النسائي،  اعتتٌ -1

 .766-765ص ص ، 5040ابغديث: 
 .133ص  ،252رقم ابغديث:  ، ابؼصدر السابق،ابغسن مسلم أبو -2
 .228، ص، ابؼصدر السابقالإدريسي -3
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بػصبها ككثرة  ،كأعظم ابؼدفكانت من أجل   أنهابفقالوا  ،كقد ذكر الرحالة مدينة بسكرة 
، كىذا الوصف يفضي إلى أف 1كما كجدت ُّا مزارع ابغناء كالكتاف  ،بليلها ككثافة زرعها كزيتونها

 غرض الزينة أك التداكم ُّا.كانوا يستعملوف ابغناء سواء ل  الأكسط سكاف ابؼغرب
بالنظافة البدنية، انتشار ابغمامات ككثرتها بُ   الأكسط كبفا يدؿ على اىتماـ سكاف ابؼغرب

على كل مدف ىذا الإقليم، كقد أشارت كتب الرحالة كابعغرافيتُ إلى ذلك كعددت الكثتَ منها ك 
 4كبدستغالً 3كبجاية2ابغمامات التي كانت تزخر ُّا كل من تلمساف نذكر ،صرلا ابغ ثاؿسبيل ابؼ

 .7اـ الذم كاف بالقرب من بتٍ مزغنةكابغم، 6كميلة5كبشلف
صحة كالعافية، كىي شرط من لأنها مصدر لل ؛اعتتٌ الرستميوف بالنظافة بُ كل نواحيهاك  

كقد  على كجودىا بُ تيهرت ، فابزذ الأغنياء كالفقراء ابغمامات، التي أكد البكرم8شركط الإبياف
 .9بظى منها اثتٌ عشر بضاما

سكاف ىذا الإقليم على النظافة حرص ، تبرز الأكسط إف كثرة ابغمامات بُ ابؼغرب
على إزالة النجاسة دأُّم من خلبؿ توجههم بشكل دكرم إلى ىذه ابغمامات، ك  ،كاىتمامهم ُّا

                                  
 .366، ص 2مبارؾ ابؼيلي، ابؼرجع السابق، ج -1
 .134، ص 7، جابؼصدر السابقابؼقرم،  -2
 . 139ص ية رضا، ابؼرجع السابق،بن الن -3
، كىي مدينة صغتَة على البحر ُّا أسواؽ كجنات كبساتتُ، كما توجد ُّا بضامات كمياه كثتَة. ينظر: الإدريسيمستغالً:  -4

 .72-71ابؼصدر السابق، ص ص
 .88صورة الأرض، ص  ابن حوقل، -5
 .245ص ، 2ج، ابؼصدر السابق، البكرم -6
ابعامعي ابعديد، ابعزائر، ، النشر 1ـ، ط9-8ق/3-2الرستمية خلبؿ القرنتُ  فطيمة مطهرم، تاريخ كحضارة تيهرت -7

 .185ص  ـ،2017
 .321-319، ص 3بؿمد علي دبوز، ابؼرجع السابق، ج -8
 .250، ص2م، ابؼصدر السابق،جالبكر  -9
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فقط، بل كانت منتشرة  الأكسط كلم تكن ظاىرة انتشار ابغمامات حكرا على بلبد  ابؼغرب كالتطهر،
 .1الإسلبمي بُ كامل ابؼغرب

تستخدـ بُ صنع الأشناف كانت بؾموعة من الوصفات التي   "،فضالة ابػواف"صاحب ذكر ك 
كاف كبالأخص بُ فتًة حكم ابؼرينيتُ؛ ف ،الذم كاف متداكلا بتُ الناس بُ العصر الوسيط ،كالغاسوؿ

كللتخلص من ركائح  ،لتنظيف ابعسم كالأيدم كالفم كاللثة ؛ستعملا االناس يستخدموف مسحوق
تناكؿ بعد استعمل ابؼسك كالكافور، لتنظيف الأيدم إحدل الوصفات ابؼكونة  ، كبُالطعاـ الدبظة

أخرل مكونة مسحوؽ ابغمص، كىناؾ كصفة ت ىذه الوصفة بـصصة للملوؾ كالأكابر، كانك الطعاـ 
كاف العامة من الناس يستخدمونها لتنظيف أيديهم، أما أصحاب الطبقة الوسطى فكانوا قد  ك 

يستخدموف بشر النبق كالزعتً البرم اَّفف ككرؽ الورد ككرؽ الليموف اَّفف كجوز الطيب كالصندؿ، 
بصناعة  اشتهرت بجايةك  ،2بؼا برتويو ىذه الأعشاب من ركائح زكيةلتنظيف أجسادىم كأيديهم، 

  .3باستخداـ زيت الزيتوف الذم كاف يدخل ضمن ابؼواد الطبية كالتجميلية الصابوف، كذلك

دليل على حرص سكاف كىي كىذه الوصفات كانت تستخدـ للحفاظ على نظافة البدف، 
 ختلف الأمراض.تقييهم من الإصابة  بد بدكرىا التيك الإسلبمي على النظافة،  ابؼغرب

 :التغذيةالمطلب الثاني: 
ىا، كقد ؛ فابؼعدة بيت الداء كابغمية دكاؤ إف من أبقع أساليب الوقاية تكوف عن طريق التغذية

حرص الأطباء ابؼسلموف على اتباع القواعد الغذائية التي تقي ابعسم من الأمراض، فالوقاية ختَ من 
ترؾ أ"  :نذكرس على ترديدىا على شكل حكم كأمثاؿ العلبج، كمن القواعد الصحية التي دأب النا

الإقلبؿ من الضار ختَ من الإكثار من "، " الفطنةالبطن تذىب  "، "عاـ كبُ النفس بقيةالط

                                  
 .40لعرج عبد العزيز، ابؼرجع السابق، ص  -1
 .279-278ابن رزين التجيبي، ابؼصدر السابق، ص ص  - 2
، جامعة أبي (منشورة دراسة تاربىية كحضارية بتُ القرنتُ السادس كالسابع ىجريتُ، )مذكرة ماجستتَ أمينة بوتشيش، بجاية -3

 .48ـ، ص2008-ـ2007 ،تلمساف بكر بلقايد
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إدماف ابغلو  "، "كثرة ابغامض يسرع ابؽرـ" كمن الأحكاـ الصحية ابؼتعلقة بالأغذية نذكر: ، 1"النافع
 .2"ابؼابّ بهفف البدف كيهزلو كملبزمة ابغمية تنهك البدف كيذىب الشهوة كالطعاـ ،بومٌي البدف

 سكاف ابؼغرب أخذ ُّا كقدـ الصحية كانت منتشرة بتُ الناس، كىذه القواعد كالأحكا
فلب يأكل ابؼريض  ،الأغذية ل من تناكؿحيث كاف يقلىو الوقاية، ؛ فكاف أبقع علبج للفتق الأكسط

كىي عبارة عن كتانة يشد  ،بابغفاض ابؼعهودموضع الفتق بوفظ ك ، 3أف يقلل ابغركةحتى الامتلبء، ك 
، كما أف 4كعدـ بركزه كبذلك تقلل الآلاـ ابؼصاحبة لو ،ُّا بتُ الفخذين، فهي تعمل على شد الفتق

  .5بالأمراض الناس من الإصابة كتقي ،تساىم بُ ابغفاظ على الصحةكانت بفارسة الرياضة  

بعض سكاف ابؼغرب الأكسط العلبج بالأغذية، كاحتساء بعض العصائر لعلبج  اعتمدك 
ابؼصاب يقدموا مرؽ الشربة بالدجاج للمريض  أىل تلمساف فكاف الأمراض التي كانوا يتعرٌضوف بؽا،

الزبيب  طعمونوي الإسلبمي فكاف أىل ابؼغرب ،صاب بالكسرأما ابؼ ،6النشا اءكحس الزكاـ كالسعاؿب
كاف   بؼنماء العناب كماء الرماف؛  كما اعتاد الناس على تقدلَك ، 7؛ ليساعده ذلك على ابعبتَةكالتتُ

قليل من بػاصيتهما الفعٌالة بُ تهدئة السعاؿ كالتمصحوبا بسعاؿ حاد؛ كذلك  البلغم داءيعالٍ من 
  .8حدٌتو

لقد أكلى ابؼسلموف الطب الوقائي، اىتماما منقطع النظتَ، حتى كصل ُّم ابؼطاؼ إلى كضع  
كتب تهتم بكيفية ابغفاظ على الصحة، عن طريق ابغفاظ على نظافة ا﵀يط كسبل التغذية السليمة، 

                                  
 .124داكد الأنطاكي، ابؼصدر السابق، ص  -1
 . 10، صابن سينا، دفع ابؼضار الكلية الكلية -2
 .315عبد ا﵁ سنده، ابؼرجع السابق،  -3
 .195ـ، ص ص2003ت، لبناف، ، دار الندل ، بتَك 1براكلسوس ابعرمالٍ، طب الكيمياء كالأعشاب، تح: خليل باز، ط -4
  .51ص، ةيٌ لابن سينا، دفع ابؼضار الكلية الك -5

 .246، 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -6
 . 85، ابؼصدر السابق، صالتادلي -7
 .244، ص 1، جالسابقعبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع  -8
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 "ب ابؼشايخطكتاب " منها:من الأمراض ك  كسليمة أجساـ صحيةكبفارسة الرياضة للحفاظ على 
، 1ـ(1068ىػػػ/460)تػػػػػػػ لابن بطلبف "تقولَ الصحة "كتابك  ،ـ(980ق/369)تػػػػػػػابن ابعزاربؼؤلفو 

 3ـ(925ق/313)تػػػم، حيث كضح الراز 2كغتَىا من الكتب التي رأت بأف الوقاية ختَ من العلبج
يتوقف عند ىذا ابغد من  كلم ابؼأكل كابؼشرب، كابغركة كالسكوف بصلة من النصائح كالإرشادات حوؿ

القسنطيتٍ ،  ألٌف ابن قنفذ 4بل تعداه إلى كضع نصائح بغفظ صحة أعضاء البدف للؤصحاء ،الوقاية
فوائد الصحية للؤطعمة كابغبوب كاللحوـ كالبقوليلت، كذكر منافعها بتٌُ فيها ال ،أرجوزة بُ الأغذية

 .5كمضارٌىا
 :العزل والحجر الصحي المطلب الثالث:

كبالأخص الطرؽ كالأساليب ابؼتبعة للوقاية من الأمراض،  العزؿ كابغجر الصحي منيعتبر 
الأمراض ابؼعدية، كقد كجدت إشارات بينت بأف سكاف ابؼغرب الأكسط اتبعوا ىذا ابؼنهج الوقائي مع 

حتُ بردث عن ، ذلك إشارة مهمة عن (ـ1508/ق914تػػػػ) الونشريسي ذكركقد ك بعض الأمراض، 
يسكن فيها اَّاذلَ، كذلك لتجنب انتقاؿ العدكل كعدـ تأذم الناس من رائحتهم،   بزصيص حارات

بالناس، كمن  لتفادم اختلبطهم ،يقوـ بسقاية ابؼاء بؽم واكانالذين  العماؿ  بعضكما خصص بؽم 

                                  
كابظو الكامل أبو جعفر أبضد بن إبراىيم بن ابػالد ابؼعركؼ بابن ابعزار، كيرجع ، (ـ980ق/369تػػػػػػػ)ابن الجزار القيرواني -1

لو عدة مؤلفات كثتَة  الثالث ابؽجرم التاسع ابؼيلبدم، بالقتَكاف  أكاخر القرف أصلو إلى عائلة كطيدة الصلة بالثقافة كالطب، كلد 
طفاؿ الذم بظاٌه سياسة الصبياف التًبية كالتعليم كصحة الأبُ الطب كبعضها بُ التاريخ كالأدب كالفلسفة، كأىم كتاب بُ 

 متُ بلغيث،بؿمد الأ .39-37، ص ص 2يبعة، ابؼصدر السابق، جابن أبي اصينظر:  .، كطب الفقراء، زاد ابؼسافركتدبتَىم
 .28 -8 ص صـ، 2007ق/ 1428أنتتَ سينيي، ابعزائر،  ،1ف بالغرب الإسلبمي، طفصوؿ بُ التاريخ كالعمرا

ص ص  ـ،2015، التوزيع، مصردار الكلمة للنشر ك  ،أفاؽ الطب الإسلبمي رؤية علمية كتاريخ فلسفيبؿمد ابعوادم،  -2
59-60 . 
 .158ـ، ص 2015مصر،  -، دار الوفاء، الإسكندرية1خالد حربي، تاريخ الطب الإسلبمي بنية العلم ابغديث، ط -3
، ، دار الثقافة العلمية، الإسكندرم، مصر(د ط)خالد حربي،   تح: كريا الرازم، سر صناعة الطب،أبو بكر بؿمد بن ز  -4
 .55-54ص ص  (،تد)
 .02ينظر: ابؼلحق رقم: -5
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 ،بو ذلكابؼاء كابػل كالزيت أك لبن كما شاكشراء كل شيء مائع   وامنعأف الفقهاء،  باب الوقاية أيضا
 .1كاف بو ضرر كابعذاـ كالأمراض ابؼعدية لتفادم العدكل  نبف

عزؿ الإماـ، للمرضى ابؼصابتُ بابعذاـ عن إشارات مفادىا  بظية مزدكرالباحث كما ذكرت 
فقهاء الأكائل حوؿ حتى لا يتأذكا من رائحتهم، كذلك من خلبؿ تقدبيو لبعض آراء ال ،بقية الناس

 .2أبدل رأيو حياؿ ذلك كرأل أف يعزبؽم الإماـ إذا كثركاكما تقوؿ بأف الإماـ  ،العزؿ كالعدكل
للعائن الذم يصيب جتَانو بالعتُ بُ أموابؽم كمواشيهم  ،ابزذ الفقهاء أسلوب العزؿك 

من كانوا يهلكوف؛ فاتفق الفقهاء على أف يبيع داره  كمنهم ائهم، كيتسبب بُ أذيتهم، فيمرضوفكأبن
  .3ف ليتفادل إصابتهم بالعتُكيسكن بُ مكاف بعيد عن الأىل كابعتَا

 الوقاية من بعض، كذكركا طرؽ كأساليب الوقائي بُ الطبكتبا ،  الأكسط علماء ابؼغرب كألٌف
ألة الفرار من كبُ مس الأمراض كابعذاـ كغتَه،عن النوازؿ ابؼتعلٌقة ب فقهية  إجابةكقد كردت  ،مراضالأ

كتاب   من بصلة ىذه ابؼؤلفاتك ابغجر كالعزؿ الصحي،  عن طريق ككيفية التعامل مع ابؼصابتُالوباء، 
عنو عند  الذم سأبردث "قنفذ القسنطيتٍحسن بن علي بن بؼؤلفو  "ابؼسنوف بُ أحكاـ الطاعوف"

  .4التطرؽ بؼشاىتَ الأطباء

ىتماـ أف الا ىي ،الأكسط من الإجراءات الوقائية التي اتبعها سكاف بلبد ابؼغربلبصة بػاك 
كاعتمادىم ابغجر كالعزؿ  الإبياف، شرط من شركطكاىتمامهم بالنظافة باعتبارىا ، التغذية الصحيةب

تعكر ، كحرصهم على سلبمتهم من الأمراض التي كانت م كيقظتهمدليل على فطنتهالصحيتُ، 
 .   صوفتهم

  

                                  
 .421، ص 6الونشريسي، ابؼصدر السابق، ج -1

 .155، ص اَّاعات كالأكبئةبظية مزدكر،  - 2
 . 18-17، ص ص الصوفية بُ ابؼغرب الأكسط مة كالولايةالأز بظية مزدكر،  - 3
 .7ـ، ص 1983دار الآفاؽ ابعديدة، بتَكت، لبناف،  ،4ط ، كتاب الوفيات، تح: عادؿ نويهض،قنفذابن  - 4
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 :أساليب أخرى المطلب الرابع:
بؽذا اَّتمع من ، بحكم البنية الدينية الأكسط بؾتمع ابؼغرب بُ العتُ كابغسدبالاعتقاد  ساد 

ظاىرة ابغسد كالعتُ من ابؼواضع التي بًٌ تداكبؽا بُ القرآف كالسنة النبوية، كىذا الأمر زاد  لأفٌ ؛ جهة
، كمن أجل الاحتماء كالتحصن من شر 1من حدٌة كشيوع الظاىرة كتفشيها بتُ بـتلف فئات اَّتمع

التي  سد أشكاؿ الوقاية من العتُ كابغ ، كىي من2العتُ ابغاسدة كانوا يضعوف "ابػمسة ابؼقدٌسة"
ابن حوقل الإسلبمي بشكل عاـ، كتوجد إشارة قدٌمها لنا  كانت متداكلة بكثرة لدل سكاف ابؼغرب

بنا:  قبيلتافكبردٌث عن الثركات التي كانت تزخر ُّا كأفٌ أصل سكانها  ،3عندما تطرؽ إلى مدينة طبنة
البغي كابغسد إلى أف ؿ بأف ىذه ابػتَات كانت نقمة عليهما فولدت بينهما اق"، ك ةبرقجان"ك "عرب"

 .4ةلٌ عة كالدعة إلى الضيق كالذؿ كالشتات كالقً فصاركا بعد السٌ  ؛أىلك ا﵁ بعضهم ببعض
؛ نسب بعض ـ(5115-5115ق/112-112)كعندما غرؽ أسطوؿ أبي ابغسن ابؼريتٍ

ابتو "بتدلس"، ككاف عدد السفن بكو ستمائة سفينة لم ينجوا ابؼؤرختُ سبب الغرؽ إلى عتُ حاسد أص
منها أحد إلا ىو، حيث قاؿ ابؼقرم بأف سكاف ابؼنطقة طلبوا من رجل معركؼ عندىم بالعتُ، بأف 

 .    5يصيب الأسطوؿ بذلك؛ فما إف نظر بُ البحر حتى بدأت سفن أبي ابغسن ابؼريتٍ بالغرؽ
لا  الأكسط ، فذىنية سكاف ابؼغربالأكسط ة بُ ابؼغربإشار بؼثل ىذه الأمور  يوجد كإف لم

الإسلبمي، خصوصا إذا   من عادات كمعتقدات بُ باقي ربوع ابؼغرب عمٌا كاف متداكلا كثتَا  بزتلف

                                  
﴿ أمْ يَحْسُدُونَ  . كقولو:5الآية سورة الفلق، ﴾مِنْ شَرِّ حَاسِدٍ إِذَا حَسَدك ﴿ : قولو تعالى سدمن الآيات التي تؤكد كجود ابغ -1

نَاىُم مُلْكً  نَا آلَ إِبْـرَاىِيْمَ الكِتَابَ والحِكْمَةَ وآتَـيـْ سورة النساء، الآية،  ﴾ا عَظِيْمًاالنَّاسَ عَلَى مَا آتاَىُمُ اللَّوُ مِنْ فَضْلِوِ فَـقَدْ آتَـيـْ
53. 
 .ا﵁ عليو كسلم كابنتو فاطمة كزكجها علي كابغسن كابغستُ( ابػمسة ابؼقدٌسة ترمز إلى أىل البيت) الرسوؿ صلىكيعتقد بأف  -2
 ة ككثتَة كافرة ابؼاشية من البقركابغنطة كالشعتَ، كُّا حبوب غزير  محيمة كثتَة البساتتُ كالزركع كالقمدينة قدبية عظ :طبنة -3

 .85صورة الأرض، ص ينظر: ابن حوقل،  كالغنم.
 .86-85فسو، ص ص ابؼصدر ن -4
 .216 -214، ص ص6ج ابؼصدر السابق،ابؼقرم،  -5
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ل على ذلك ككدلي ،كيستمر لوقت طويل افسيظل تأثتَه كبتَ الصبغة الدينية، كاف للمعتقد تلك 
إلى يومنا  بتُ الناس لتفادم الإصابة بالعتُ؛ فهذا الاعتقاد لا يزاؿ سائداظاىرة ابػمسة كتعليقها، 

 ىذا.
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بُ  الأكسط التي انتهجها إنساف ابؼغرب ؛ددت طرؽ كأساليب العلبجتع كبؾمل القوؿ ىو أف
التداكم ، بسثلت بُ أبماط العلبج غتَ الربظيك  علمي بي تقليدم، كطبالعصر الوسيط، بتُ طب شع

حيث كاف ابؽدؼ الأبظى من ىذه الطرؽ ىو ، الشعوذةالسحر ك بفارسة ببركة الأكلياء كالصلحاء، ك 
 ، الذم بىلص صاحبو من آلاـ ابؼرض.الوصوؿ إلى العلبج الفعاؿ

بالعلبج الوقائي مصاحبا بؼا سبق من طرؽ التداكم،  الأكسط كما جاء اىتماـ بؾتمع ابؼغرب  
أما إذا كاف ابؼرض مستعصيا؛ فكاف لابد  الات ابؼرضية،أبقع من العلبج بُ بعض ابغ حيث أف الوقاية

قد كاف العزؿ ك حتى يستعيد عافيتو،  ،يصفو لو الطبيب كاف  على ابؼريض من الامتثاؿ للعلبج الذم
بالرغم من ك ، الأكسط من الأساليب الوقائية، ابؼتداكلة بُ ابؼنظومة الطبية بُ ابؼغربتُ كابغجر الصحي

الإشارات ا﵀تشمة حوؿ ذلك، إلا أف ىذه الإشارات أبرزت لنا الواقع الطبي بؽذا الإقليم، كأفٌ سكانو 
  الوسيط.كطرؽ العلبج ابؼتداكلة بُ العصر  لم يكونوا بُ معزؿ عن أساليب

 



 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
الفصل الثالث: واقع و آفاق المعرفة الطبية في 

 المغرب الأوسط خلال العصر الوسيط    
تطوره، تنظيمو،  الفكر الطبي بُ ابؼغرب الأكسط:ابؼبحث الأكؿ: 

 كآفاقو ابؼعرفية
كدكرىا بُ بناء آفاؽ ابؼعرفة  العلبجيةابؼؤسسات ابؼبحث الثالٍ: 

 الطبية بُ ابؼغرب الأكسط

 الإنتاج العلمي كالطبي بُ ابؼغرب الأكسط الأطباء ك  الث:ابؼبحث الث
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من أجل مواجهة أخطار الأمراض لعلماء كالأطباء بتطوير ابؼعرفة الطبية، اىتم كل من ا
كقد عرفت الناس بُ ابؼغرب الأكسط خلبؿ العصر الوسيط،  كالتي كانت تهدد حياة بدختلف أنواعها؛

حيث تكاثفت جهود الأطباء كالسلطة ابػدمات الصحية تطورا ملحوظا بُ ابؼغرب الإسلبمي عموما، 
يره بدختلف الطرؽ كالسبل، كقبل ابغديث عن كاقع ابؼنظومة الطبية كابػدمات ابغاكمة على تطو 

بـتلف قطاعات الصحة من إلى ما شهده علم الطب ك لابد من الإشارة  ،الصحية بُ ابؼغرب الأكسط
لأف ىذه الإشارة ستبتُ لنا ما بغق ابؼغرب  بيمارستانات كصيدليات من تطور بُ ابؼغرب الإسلبمي،

  كالثقافية. الاجتماعيةالسياسية ك ؿ ابعغرابُ كالركابط تطور بحكم اَّاا الالأكسط من ىذ
كابؼؤسسات الطبية   ،بردث عن ابػدمات الصحية بُ ابؼغرب الأكسطل سأكبُ ىذا ابؼفص 

تطرؽ إلى مشاىتَ الأطباء بُ ابؼغرب ليات كنظاـ عملها كتنظيمها، بٍ سأمن بيمارستانات كصيد
 بؼبذكلة بُ تطوير ابؼعرفة الطبية.كجهودىم اكإسهاماتهم الطبية  كأىم إبقازاتهم ،الأكسط

 : تطوره، تنظيمو، وآفاقو المعرفية:الفكر الطبي في المغرب الأوسط المبحث الأول:
، بصلتها علم الطبمن الإسلبمي ازدىارا بُ شتى فنوف العلم كابؼعرفة،  شهدت بلبد ابؼغرب

اليونانية كابؼشرقية ؛ مع الواقع البيئي كالاجتماعي  الركافد الطبية، نتيجة امتزاج تطور كبتَاالذم عرؼ 
ثل فاس كالقتَكاف كبجاية كبُ ىذا السياؽ برزت ابغواضر الكبرل م، 1خلبؿ العصر الوسيط ا﵀لي

  نشط لتدريس الطب كبفارساتو.كمراكز   كتلمساف،
 :سلاميالمغرب الإفي  يةبالط ومعلال وتنظيم تطورلالمرتكزات العلمية  المطلب الأول:   

-96) ابؼهالبة أسرة الإسلبمي عامة، إباٌف حكم بذلت البوادر الأكلى للحركة الطبية بُ ابؼغرب
، كأغدقوا عليهم 2من الأطباء من ابؼشرؽدد كبتَ عالذين استقدموا معهم  ،ـ(800-715ىػػػ/184

                                  
كاف للعرب بُ صدر الإسلبـ عناية كبتَة بو؛ فبرز منهم أك ابؼشرؽ الإسلبمي، بل   لم يكن الاىتماـ بالطب، كليد بلبد ابؼغرب -1

ابن صاعد، كمداكاة أمراضهم التي كانت تعتًيهم بتُ الفينة كالأخرل. ينظر: الكثتَ من ابؼتطببتُ بغاجة الناس إليو بُ أمور دنياىم 
 .46ص  ـ،1912كت، طبقات الأمم، نشر: الأب لويس شنجو اليسوعي، ابؼطبعة الكاثوليكية للآباء اليسوعيتُ، بتَ 

 .87ص ، كالأندلس معالم تاريخ ابؼغرب حستُ مؤنس، -2
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تًة، الطبيب السريالٍ أبو برزكا بُ ىذه الف كمن أبرز الأطباء الذين، 1كقربٌوىم إليهم بُ القصربالأمواؿ 
-762ق/152-144) ابؼهلبي الذم كفد مع الأمتَ يزيد بن حابً ـ(857ق/243)تػػػػػػػػ ماسويو يوحنا
، كقد تلقى 3كأجزؿ عليو بالعطاء كجعلو طبيبو ابػاص كمستشارا لو بُ بؾلسو ،2ـ( إلى القتَكاف770

، كما قاـ بعدة إصلبحات كجدد 4تعليمو الطبي بُ مدرسة" جنديسابور "الطبيية ابؼشهورة بالعراؽ
 .6د إليو بغسن ستَتو كإحسانو بؽمككاف بؿبا للشعر كالشعراء فوف ،5ابؼسجد ابعامع بإفريقية

-184) شجعت الدكلة الأغلبية التدريس،كما إف أمسك أمراء الدكلة الأغلبية زماـ الأمور، ك 
العلماء كالطلبة على التعلٌم بؼواكبة التطور العلمي كابغضارم،  هامنذ قيام ،7ـ(909-800ق/296

                                  
ككاف بوضر بؾلسو العلماء كالفقهاء كالزىاد كالقضاة، كىذا يدؿ  الأمتَ يزيد الطبيب بوي الطبيب، ف بهلس بُ بؾلسلقد كا -1

العربي، من الفتح إلى بداية الاستقلبؿ  على اىتمامهم كحبهم للعلماء كتقديرىم بؽم. ينظر: سعد زغلوؿ عبد ابغميد، تاريخ ابؼغرب
 .368صـ، 1993، ، مصر، منشاة ابؼعارؼ، الإسكندرية(د ط)، 1كتونس كابعزائر كابؼغرب(، ج يا)ليب
 ،ـ(786-760ق/170-144)كتٌ بأبو خالدزدم العتكي، ابؼبن قبيضة بن ابؼهلب بن أبي صفرة الأ ىو يزيد بن حابً -2

ق، بُ عهد ابػلبفة العباسي أبي جعفر ابؼنصور، كعرفت بُ عهده عدة 152ق إلى غاية سنة 144سنة   تولى كلاية إفريقية
ر القضاعي ابن الأبار، ابغلة . ينظر: أبو عبد ا﵁ بؿمد بن عبد ا﵁ بن أبي بكق170إصلبحات، حيث جدد جامعها. كتوبُ سنة

 .148ابن خلدكف، العبر، ص . 76-72ـ، ص1985، ، دار ابؼعارؼ، مصر2، تح: حستُ مؤنس، ط1الستَاء، ج
، دار ابؼدار  1/ العاشر ابؼيلبدم، طالإسلبمي خلبؿ القرف الرابع ابؽجرم بشتَ رمضاف التليسي، الابذاىات الثقافية بُ ابؼغرب -3

 .489ـ، ص2003الإسلبمي، بتَكت، لبناف، 
، كىي من أعماؿ بخوزستاف بناىا سابور بن أردشتَ فنسبت إليو، كسكنها طائفة من ابعند من بلبد فارس : مدينةجنديسابور -4

،  تُ أياـ فتح نهاكندسلمرسة الطب الشهتَة،  كبً فتحو من طرؼ ابؼكسبي الرٌكـ معناىا بالعربية ختَه من أنطاكية، كإليها تنسب مد
. 173، ابؼصدر السابق، ص ابغمتَم .198، ص 2ياقوت ابغموم، مج . ينظر:ـ، كثتَة النخيل كالزركع كابؼياه642ق/21سنة

  .342، ص ـ2004لمية، بتَكت لبناف، ، دار الكتب الع1تح: مفيد قميحة، ط 1النويرم، نهاية الأرب بُ فنوف الأدب، ج
 .113، ص 1، ابؼصدر السابق، جابن عذارل -5
  .114صابؼصدر السابق، ، القتَكالٍ الرقيق -6
 ، تأسست على يد إبراىيم بن الأغلبحكامها من عرب مصر أصلـ(: 909-800ق/296-184)دولة الأغالبة -7
حكم ى كانته كىو إقليم الزاب، الأكسط كإفريقية كجزء من ابؼغرب كالتي كانت بستد من طرابلس، ـ(812-800ق/184-196)

تح: بؿمد زينهم ، تاريخ بفلكة الأغالبة أحد عشر أمتَا. ينظر: ابن كداف، لبة على يد الفاطميتُ، بعد أف تداكؿ على حكمهاالأغا
 .96 -92كالأندلس، ص ص  معالم تاريخ ابؼغرب حستُ مؤنس،. 30، ص ، مصرمكتبة مدبولي، القاىرة ،1كبؿمد عزب، ط
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ا منهم من استقداـ عددا كبتَ  كبذلت قصار جهدىا على ،1الذم كاف يشهده ابؼشرؽ الإسلبمي
بفضل بآفاؽ كاعدة كذلك حتى برزت بُ ابغركة العلمية بشكل كاضح، ، مشارؽ الأرض كمغارُّا

 فتح إبراىيم الثالٍ كما،  ُّم بُ العلبج وااستعانن استقدموا الأطباء من ابؼشرؽ، ك ها الذيائجهود أمر 
، كشجعهم بالدعم أىل العلم، أماـ ابغكمة، مكتبة بيت 2ـ(902-875ق/289 -261) الأغلبي

ابؼادم كابؼعنوم، كاستجلب نفائس الكتب بُ علم الفلك كالطب كابغساب من بـتلف الأمصار، 
إلا فتًة كجيزة، حتى بؼع بُ  كماىي ى اقتحاـ مضامتَ العلم كابؼعرفة،تشجيعا منو للطلبة كالعلماء عل

فبرز بُ الطب مثلب: إبظاعيل بن يوسف  ،بُ بؾاؿ اختصاصو لة من العلماء، كله بؾاؿ العلوـ العقلية ث
 .3ابؼنجم العالم بفنوف الطب كالرياضيات، كالطبيب ابػاص للؤمتَ الأغلبي إبراىيم الثالٍ الطلبء

ا، كبابػصوص بعد أف شيدٌ الأغالبة بيت ابغكمة، تطورا ملحوظ لقد شهد الطب بُ إفريقية
الذم قصده الأطباء من ابؼشرؽ لإلقاء دركس كبؿاضرات بُ بصيع العلوـ العقلية، كمن بصلتها الطب.    

إسحاؽ بن عمراف  ـ(909-800ق/296-184) كمن بتُ الأطباء الذين برزكا بُ دكلة الأغالبة
، كلقب ُّذا 4كسامراٌء ابؼلقب "بسيم السٌاعة" درس الطب بُ بغداد ـ(932ق/320تػػػػػ)البغدادم

اللقب لسرعة تأثتَ الدكاء الذم يصفو للمريض؛ فيشفى منو بإذف ا﵁، كقد اعتبره ابؼؤرخوف أكؿ من 
، بتشجيع من طرؼ الأمتَ زيادة ربأدخل الطب كالفلسفة كتركيب الأدكية )الصيدلة( إلى بلبد ابؼغ

                                  
 .99ص ، حستُ مؤنس، ابؼرجع السابق -1
 .61ابن كداف، ابؼصدر السابق، ص -2
كدامت كلايتو  تاسع الأمراء بُ البيت الأغلبي، كىو أطوبؽم حكما، ـ(902-875ق/289-261)إبراىيم بن أبضد الأغلبي -3

عرؼ بالرزانة كرجاحة العقل بُ السنوات الأكلى من حكمو، كما اىتم ببناء  اـ،بإفريقية بطس سنتُ كأحد عشر شهرا كأربعة أي
ابؼنشآت الدينية  أبنها قصور العباد كابؼساجد كالأربطة، كشيٌد مدينة رقادة، كيقوؿ حستُ مؤنس أف كاف غريب الأطوار، كبعد 

، ككثرت بـا ىذا الاختلبؿ النفسي، أصيب بدرض عصبي سبب لو حتى صار يقتل كل من  ؛ىواجسو كفو كزادتاضطراب بُ النوـ
 بعد أف بعث لو ابػليفة العباسي يأمره فيو بأف يتنازؿ عن ابغكم. ينظر:، ده ابنو أبي العباس عبد ا﵁يشك فيو من رعيتو، كتولى بع

 .107لأندلس، ص كا معالم تاريخ ابؼغرب. حستُ مؤنس، 184، ص 1ابن عذارل، ابؼصدر السابق، ج
 .35، ص 2ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ج -4
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أبعده  الأغلبي خوفو منوكما إف أكجس السلطاف  ـ(،908-902ق/296-290) ا﵁ الثالٍ الأغلبي
على اطلبع بكل   ـ(932ق/320تػػػ)من قصره، بـافة السيطرة عليو، حيث كاف إسحاؽ بن عمراف

؛ ـ(908-902ق/296-290)أسرار الأمتَ الصحية، كىذا الأمر أرٌؽ زياد ا﵁ بن الأغلب الثالٍ
 .1الانتقاؿ إلى الأندلس منعو من العودة إلى ابؼشرؽ أكك فكاف يراقب كل برركات الطبيب عن كثب، 

كضع   ، أينإلا أف مارس عملو كطبيب حر بُ إحدل ساحات القتَكاف الطبيبفما كاف على 
، 2كل يوـ بدنانتَ  كتقدلَ الوصفات الطبية بؽم ،الناسكرسيا كدكاة كقراطيس، كعكف على معابعة 

كة طائلة الأمر من تكوف ثر  مكٌنو ىذاك بُ جلب الزبٌائن، ، بظعتو كطبيب للعائلة ابغاكمة مستغلٌب 
-290)كبظعة ليس بؽا مثيل، غتَ أف ىذا النجاح جلب لو سخط الأمتَ الأغلبي زيادة ا﵁ الثالٍ

إلى أف بًٌ  التعذيبك  ،بيب بذلك ﵀نة كبتَة سجن خلببؽا، فتعرض الطـ(908-902ق/296
كاف يضع   ، بأنولؤمتَ الأغلبي ل الطبيب، ىو اعتًاؼ أف السبب كراء ىذا العمل الشنيع ؛ كقيلإعدامو

 .4، من أعراضو الإصابة بداء ابؼاليخوليا مع مركر الوقت3لو مركب كيميائي
ترؾ إسحاؽ بن عمراف بؾموعة من التصانيف كابؼؤلفات بُ ميداف الطب كالصيدلة كىي  ك 

 كالتالي: "الأدكية ابؼنفردة"، "العنصر كالتٌماـ بُ الطب"، "نزىة النٌفس"، "النبض"،" أقواؿ جالينوس
بُ البوؿ"، كترؾ مقالات بُ الأدكية كبعضها بُ أمراض ابعهاز التناسلي   بُ الشراب"، "أقواؿ أبقراط

كابؽضمي، ككتابو "ابؼاليخوليا"، كىو من أىم الإضافات التي قدمها بُ تاريخ  الطب النفسي؛ إذ فسٌر 

                                  
 . 36ص  ،2أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ج ابن -1
 .85ابن جلجل، ابؼصدر السابق، ص  -2
-757ق/296-140ة) الإسلبمي على عهد الدكؿ ابؼستقل بلقاسم جدك، تطوٌر العلوـ النقلية كالعقلية بُ بلبد ابؼغرب -3

 .115ـ، ص 2014-2013ـ(، )مذكرة ماجستتَ منشورة(،جامعة العقيد ابغاج بػضر ، باتنة، 909
 .86ابن جلجل، ابؼصدر السابق، ص  -4
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بعد عن التفستَ ابؼيتافيزيقي كابػرابُ، الذم كاف بعيدا كل ال ،حالة ابؼريض بأسلوب التحليل النفسي
 .1شائعا بُ ذلك الوقت

الكحٌاؿ ب عرؼ ،ـ(932ق/320)تيد إسحاؽ بن عمراف على تتلمذككجد طبيب آخر 
اشتغل بالطب بعد حيث  ،2ق320ػتػػتوبُ بالقرب من سنة  ابؼصرم إسحاؽ بن سليماف الإسرائيلي

أين عابِ الداعية  ،تُبلبط الفاطمي، كبعدىا عمل بُ 3أف استقر بالقتَكاف بُ عهد زيادة ا﵁ الأكؿ
 .4"، من حصاة بُ الكلى بدكاء بوتوم على العقارب ا﵀رقةـ(922-ق298)تػػػػػالفاطمي" أبو عبد ا﵁

خبتَا  كاف ىو الآخر عاـ، أكثر من مائة ـ(932ق/320)تػػػػائيليعاش إسحاؽ الإسر ك 
كتاب "ابغميات" ك"الأغذية" ك"الأدكية" كتاب : مؤلفات منها ، حيث ترؾ بالطب كالصيدلة

"البوؿ" ك"الاسطقسات"، ككتب أخرل بُ "النبض" ك"مدخل إلى صناعة الطب" ك"كتاب 
بتٍ ابعزار، التي توارثت أسرار مهنة الطب بؼدة تفوؽ  كبُ أكاخر العصر الأغلبي برزت أسرة، 5التًياؽ"

ألف كتاب بوتوم على أدكية كأشربة  حيث، 6(ـ979-369)تػػػػ فبرز أبوبكر بؿمد ابعزار مائة عاـ؛
 .7كمعاجن كترياقات

  

                                  
 .116بلقاسم جدك، ابؼرجع السابق، ص  -1
 .87ابن جلجل، ابؼصدر السابق،  -2
 .116بلقاسم جدك، ابؼرجع السابق، ص  -3
 .37، ص 2ابؼصدر السابق، ج ابن أبي أصيبعة، -4
 .117بلقاسم جدك، ابؼرجع السابق، ص  -5
أبوبكر بؿمد بن خالد ابعزار عاش بُ منتصف القرف الرابع، لو عدة مؤلفات حوؿ ابؼعاجن كالتًياقات كحتى الأشربة كالأدكية.  -6

 .90ينظر: ابن جلجل، ابؼصدر السابق، ص 
كيقاؿ لو بالعربية الدرياؽ. ينظر:  ،كىو اسم بؼا ينهش من ابغيواف كالأفاعي كبكوىا : مشتق من كلمة يونانية تتَيوفالترياق -7

 .205السابق، ص  رجعفايز الدٌاية، ابؼ
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 م:بين الرعاية والتنظيدويلات المغرب الأوسط النسق الطبي في : المطلب الثاني
 بُ ابؼغرب الأكسط خلبؿ العصر الوسيط، بُ بناء نسق طبيسابنت الدكيلبت التي نشأت 

عهد الرستميتُ إلى عهد ابؼتًاكمة من  الرعاية الصحية كتنظيم ابؼعرفة الطبية، متكامل بصع بتُ
فأكلت بعض ىذه الدكيلبت اىتماما خاصا بإنشاء ابؼارستانات كتشجيع تعلم الطب،  الزيانيتُ،

، كعلى ىذا عبر ضوابط أخلبقية كمؤسساتية ابؽدؼ منها الرقي بابؼنظومة الصحيةيم ابؼهنة الطبية تنظك 
صداه على   هرت،يتعاصمة الرستميتُ الذم اتٌسمت بو كاف للئشعاع ابغضارم كالفكرم الأساس  

رض كافة ابؼستويات كالأصعدة، كقد كصل صيت فقهائها كعلمائها بُ بـتلف ابؼيادين إلى مشارؽ الأ
 .مؤلفاتهم بُ بـتلف فنوف العلم من خلبؿ الزخم ابغضارم  ذلكبذلى ك كمغارُّا، 

كاد يفلب  ـ(909-777ق/296-160) الطب بُ الدكلة الرستميةكبُ خضم ابغديث عن 
خلبؿ كمن ، ، فبالرغم من التطور كابغضارة التي شهدتها الدكلة الرستميةلزر القليالنٌ عرؼ عنو إلا يي 

مراجع متخصصة بُ تاريخ الدكلة الرستمية، لم ما بحوزبٌ ، كبالعتاد على ىذا ابعانبعملية البحث بُ 
معلومات كافية تشفي غليل الباحث حوؿ الأكضاع الصحية كابؼمارسات الطبية، كالسؤاؿ الذم أجد 

الرستميوف الأمراض التي كانت تعتًيهم؟ كىل كاف بُ الدكلة  تبادر إلى الأذىاف كيف كاف يعابِي
 مية أطباء كصيادلة؟ كىل كجدت ىناؾ مرافق صحية أك مستشفيات أك صيدليات؟ كلها أسئلةالرست

نظومة الطبية كأنا أبحث عن معلومات التي  تساعدلٍ بُ بؿاكلة رسم صورة  عن ابؼ ،خامرت تفكتَم
 ،ميابؼؤرختُ كابؼهتمتُ بالتاريخ الرست ، كقد أعطى بعضلدل الرستميتُ، الذين عيرفوا بأنهم بيت علم

أنها كانت تضم فسيفساء من الأجناس من  مفادىا أف الدكلة الرستمية، بحكم بزمينات كتوقعات،
 .1بينهم اليهود كالنصارل

                                  
ؿ ابن الصغتَ ابؼالكي بأف الدكلة الرستمية عرفت الأمن كالاستقرار، كىذا راجع للؤمن كالاستقرار الذم حققو الإماـ عبد قا - 1

مر الذم جعلها تستقطب الناس إليها، فقاؿ فلب ترل دارا إلا قيل ىذه لفلبف الكوبُ، كىذه لفلبف الربضن ابن رستم، كىو الأ
 علىكىذا بناء  ،كل طائفة مسجد خاص ُّم  من أف تنشئ ا تٍ جعلهم لا بيانعو البصرم، كالأخرل للقركين، حتى إف التسامح الدي

 =ا قد ضمتذا مسجد البصريتُ، كىذا مسجد الكوفيتُ، كُّذقوؿ ابن الصغتَ الذم قاؿ ىذا مسجد القركيتُ كرحبتهم، كى
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 بُ ميداف الطب، فابن أبي راعتُب ، بأنهم كانوااليهود كالنصارل كما ىو معركؼ على
باء كثتَ منهم احتول عددا من الأط، الذم ألف كتاب طبقات الأطباء ـ(668/1270)تبعةأصي

ة الرستمية من بُ الدكل القوؿ بأنو ربدا كاف ىناؾ أطباء بيكنىذا الأساس على ، ك يهود كنصارل
 .1رؼ بالرىادنةعي درب بتيهرت  كما يؤكد كجودىم ىو أنو كاف، أصوؿ يهودية كنصرانية

بدك أنو عاتب الذم ي ،"ب الدكلة الرستميةكتا"بُ  بحاز الدكتور إبراىيم كبفن أيدٌ ىذا الرأم
ء ابؼغرب الإسلبمي، لتقصتَه بُ الإبؼاـ بذكر أطبا ـ(1270/ق668ت ) ابن أبي أصيبعةكتابو ىذا ب

ن مقارنة بدا ذكره م، عدٌكف على أنامل اليديكاد يي  ،لم يذكر منهم إلا عددا قليلبف كعاب عليو ذلك
 .2لم يعرؼ علماء بُ ىذا الاختصاص الإسلبمي ككأف ابؼغرب كابؼشرؽ الإسلبمي، ندلسأطباء الأ

لم تنصفهم  الأطباء الذينالعلماء ىناؾ الكثتَ من بأنو  كتأسيسا على ما سبق بيكن التصريح
إف الأمانة العلمية  بؽم، كما ن براعتهم كبشهادة ابؼؤرختُرغم مأقلبـ أصحاب الطبقات كالتًاجم، بال

قدم للئغفاؿ الذم طاؿ جهود أطباء و النٌ بسنعو من بفارسة حسٌ  لم از،براىيم بحٌ التي التزـ ُّا الدكتور إ
نبرة من العتاب ملبحظتو من ابؼقولة التي برمل بُ طياتها  الإسلبمي عموما، كىذا ما بيكن ابؼغرب

 .الإسلبمي بُ ميداف الطب رغم كثرتهم كالتحسر، حياؿ إغفاؿ جهود كعلماء ابؼغرب

هذا ف ،جعل احتماؿ كجود أطباء بتيهرتالذم  ،دبوز يعلالدكتور  رأم قاؿ عنما يي أما   
ة الرستمية الطموحة، جانب نو من غتَ ابؼمكن أف تغفل الدكلإ حسب قولو :"ك الاحتماؿ مفاده 

                                                                                                        
بوركبة بؿمد، ابعزائر الاجتماعية بُ عهد  .69-32ينظر: ابن الصغتَ ابؼالكي، ابؼصدر السابق، ص  .أجناسا بـتلفة من الناس=

 . 105-103ص  (،د ت)، دار الكفاية، ابعزائر، (د ط) ـ(،909-777ق/296-160) الدكلة الرستمية
. ابن ؟" تدؿ على اليهودكلمة "الرىادنة، فهل  : ذكر ابن الصغتَ ابؼالكي بأنو كاف لو دكانا بالرىادنة يبيع فيو كيشتًمادنةالرى -1

ـ، 1070-642ق/462-22العربي بشتَ، اليهود بُ ابؼغرب عبد الربضن .102كص 84ص  ابؼصدر السابق، لكي،الصغتَ ابؼا
 .43ـ، ص 2001، ، عتُ للدراسات كالبحوث الإنسانية كالاجتماعية، مصر1ط
،  2ة الفكرية، طكابغيا ـ(، دراسة بُ الأكضاع الاقتصادية909-777ق/296-160إبراىيم بحاز، الدكلة الرستمية ) -2

 .373ص ـ، 1993ق/1414نشر بصعية التًاث،  القرارة،
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ىذا فإف  ؛1"الطب أك الكيمياء لتًكيب العقاقتَ كالأدكية كغتَىا من الأمور ابؼتعلقة بالوضع الصحي
ذكر ابعانب الطبي لدكلة الرستمية، بدا فيو الإبقازات  ،جاء نتيجة إغفاؿ ابؼصادر الإباضية الاعتقاد

اء ككل مالو علبقة بابعانب كالأطب الصيدليات،ك  مارستاناتيالطبية من كتب كمنشآت عمرانية كالب
على  الدكلة العبيدية الشيعية ىجوـ أثناء ،بؼؤلفات الطبية إلى السرقةأك لربدا تعرضت تلك ا ،الصحي

باقي ابؼنشآت كابؼراكز الصحية، غتَ أف ىذا الرأم يبقى بؾرد ل بزريبها، ك يةمتاىرت عاصمة الرست
 ثبتو.معلومات موثقة تبزمتُ بوتاج إلى 
بدا كاف من رقي كبرضر ارة الدكلة الرستمية بُ الشماؿ، حض مد على دبوز،ابؼؤرخ بؿكقد ربط 

سقوط للئباضيتُ بعد  ة التي أصبحت العاصمة الثانية، ىذه الأختَ وكسدرات 2بُ ابعنوب بورجلبف
 " التي بضلت طابعها ابغضارم، كالتي ىرتاىي حسب تعبتَه "بنت تك ، عاصمة الرستميتُ ىرتتا

، على يد العبيدين ابؼعصومة مكتبتو ت، فبعد أف سقطت تاىرت كأحرق3حذت حذكىا بُ كل شيء
 .4كبُ رحابؽم بـتلف العلوـ كذخائر الكتب بُ بـتلف ابؼيادين رحل الكثتَ من أىلها إلى سدراتو

التي اىتمت بدكرىا بدختلف العلوـ  الدكلة ابغمادية، عهد ب نهضة كتطور بُما عرؼ الطك
م كمنهكقد برز بلبة من الأطباء الذين نبغوا بُ ابؼعارؼ الطبية كالصيدلية على حد سواء، كابؼعارؼ، 

  حيثكاىتم أيضا الفاطميوف بالطب، ، كعمل على رعاية ابؼرضى بُ البيمارستانات مارس الطبمن 
كىو رابع ابػلفاء الفاطميتُ بإفريقية، من  ـ(975-953ق/365-341)الفاطمي ابؼعزكاف 

 "،سهل دكنش "أبو طبيبو ابػاصابعلوس مع للعلوـ كالآداب، ككاف بوب  ا﵀بالشخصيات ابؼثقفة، 
                                  

 .331، ص 3ابؼرجع السابق، جبؿمد علي دبوز،  -1
كىي مدينة أزلية بناىا النوميديوف بُ صحراء نوميديا، بؽا سور من الآجر، كحوبؽا بلل كثتَ : تعرؼ أيضا "بوركلة"، ورجلان -2

كتونس منتوجات البربر  عدد لا بوصى من القرل كالقصور ، سكانها أغنياء لاتصابؽم بدملكة أكدز، بومل إليها بذار قسنطينةكُّا 
  .136 ص ، 2ابؼصدر السابق، ج. ينظر: الوزاف حسن كيستبدلونها بدا يأبٌ بو بذار بلبد السوداف

 .233ص  ،3ابؼرجع السابق، جبؿمد علي دبوز،  -3
ـ، 1991، رياض الرين للكتب كالنشر، لندف، 1نقولا زيادة، إفريقيات، دراسة بُ ابؼغرب العربي كالسوداف الغربي، ط -4

 .126ص
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"كالرسائل الطبية" من ابؼؤلفات بؾموعة  كلو ا بارعا بُ بيت ابغكمة بإفريقية،متًبص كالذم كاف
 .1كية ابؼفردة"التلخيص بُ "الأدك 

، الذين ابؼوحدينعهد ابؼرابطتُ كمن بعدىم بُ تطورت العلوـ الطبية كبلغت الآفاؽ ك بٍ بمت 
ي  خبرة أطباء الأندلس، كما بقم عن لذلك من تطور للحركة الطبية ببلبد ابؼغرب الإسلبماستفادكا من 

بُ برستُ حواضره النهضة العلمية، فاستغلت ذلك،  كلم يكن ابؼغرب الأكسط بدنأل من كافة،
طباء الذين ، بظهور كوكبة من الأالزيانيتُبلغا عظيما بُ عهد م ، حيث بلغ الطبالأكضاع الصحية

 بُ مبحث خاص بدشاىتَ الأطباء بُ كل حوضر ابؼغرب الأكسط. كإبقازاتهمسيأبٌ ذكرىم 
 :تطور العلوم الطبية في المغرب الأوسطالمساعدة على عوامل ال: ثالثالمطلب ال

بُ ابؼغرب الأكسط  ليس من السهل برديد العوامل ابؼساعدة كابؼؤثرة بُ تطوير العلوـ الطبية 
كاضطرابات سياسية ، باعتباره مرٌ بدراحل دكف سائر العلوـ الأخرل بصفة خاصة طيلة العصر الوسيط

ابغياة العلمية كالثقافية عموما،  حالة من الابكطاط كاف بؽا تأثتَ بالغ على كأزمات اقتصادية أدت إلى
التي انتشرت كىذا ما جعلتٍ أتتبع العوامل ابؼساعدة على تطور كازدىار ابغياة الثقافية بدختلف العلوـ 

ابن بُ حواضر ابؼغرب الأكسط بناء على ما قالو  مركزة على العلوـ العقلية كبالأخص الطب كالصيدلة
، كالسبب بُ ذلك أف تعليم العلم خلدكف:" إف العلوـ إبٌما تكثر حيث يكثر العمراف كتعظم ابغضارة

من بصلة الصنائع، كالصنائع تكثر بُ الأمصار، كعلى نسبة عمرانها بُ الكثرة كالقلة، كابغضارة كالتًؼ 
  2نسبة الصنائع بُ ابعودة كالكثرة."تكوف 

فسعوا جاىدين على على غرار بـتلف الأقطار بالعلوـ الطبية، اىتم علماء ابؼغرب الأكسط ك  
سهامات كدكر فعٌاؿ بُ تطور فكانت بؽم إ ،تي أتيحت بؽمكاستفادكا من العوامل ال تعلمها كتعليمها،

                                  
 .151ص  ابؼرجع السابق،عبد الربضن بشتَ،  -1
 .548، ص 1ابن خلدكف، ابؼقدمة، ج -2



 

 وآفاق المعرفة انطبية في المغرب الأوسط  والع                           انفصم انثانث:               
 

~ 185 ~ 

فماىي أبرز العوامل التي ساعدة بُ تطوير ابغركة الطبية بابؼغرب العلوـ الطبية ُّذا القطر ابؼغاربي، 
  لعصر الوسيط؟الأكسط خلبؿ ا

 :السلطة الحاكمة في تطور العلوم الطبية جهود -1
مظاىر التقدـ أحد أبرز كرا بؿوريا بُ دعم العلوـ الطبية، باعتبارىا لعبت السلطة ابغاكمة د

، ظيم التعليم الطبيكتنفبادرت إلى تشجيع كدعم العلوـ كتوفتَ الإمكانيات العلمي كابغضارم، 
كمن  طاة من بـتلف الأقطار، بفا جعل ابؼغرب الأكسط مركزا علميا نشكاستقطاب الكفاءات العلمي

 بصلة ابؼبادرات أذكر:
 :المنظومة الطبية لتطويرتشجيع السلاطين والحكام  -أ-1

بابؼنظومة الطبية إلى من العوامل ابعوىرية التي دفعت  ،يعد دعم كتشجيع السلطات ابغاكمة
-160) الدكلة الرستميةغرب الأكسط منذ قياـ الدكلة الرستمية التطور التي عرفتو العلوـ الطبية بُ ابؼ

العلوـ الطبيعية بدا فيها الطب  مسٌ  طورا حضاريا كفكريا،تالتي شهدت  ـ(909-777ق/296
ف الرستميوف بيت علم فكانت بؽم مكتبة زخرت بدختلف فنوف العلم كوف أكالصيدلة كالكيمياء،  

اـ عبد الوىاب ألف دينار إلى الإباضيتُ بابؼشرؽ كطلب منهم بعث الإم ،كابؼعرفة بدا بُ ذلك الطب
بؾالات  ، كلا ندرم، حيث نسخ لو أربعتُ بضلب من الكتب كبعثوىا إليو1أف يشتًكا لو ُّا الكتب

ىذه الكتب، لكن من ا﵀تمل أف يكوف بينها كتب طبية، كىذا بالنظر إلى أف ىذا ابؼيداف كاف يشهد 
-779ق/171-161)رستمأحد أحفاد عبد الربضن بن  كقد زاكؿ ،2شرؽتطورا ملحوظا بُ بلبد ابؼ

كالذم سأدرجو ضمن أطباء  الذم كاف مقيما بالأندلس مهنة الطب كىو بؿمد بن سعيد ـ(787
 .الدكلة الرستمية

، حيث االتي حاكلت توحيد ابؼغرب الإسلبمي برمتهابؼرابطتُ  بقدكـكتواصل ىذا الاىتماـ 
ـ كابؼعرفة؛ اىتماما ملحوظا، خاصة بعد الاستقرار السياسي الذم حققتو بُ لعلو أكلت ىي الأخرل ا

                                  
 .330، ص3ز، ابؼرجع السابق، جبؿمد علي دبو  -1
‌.57- 56الدرجيتٍ،  ابؼصدر السابق، ص ص  -2



 

 وآفاق المعرفة انطبية في المغرب الأوسط  والع                           انفصم انثانث:               
 

~ 186 ~ 

، سواء بُ 1حتوائها على رصيد ىائل من ابؼعارؼلا ،الآفاؽ كالأندلس، أين بلغت الأندلس ابؼغرب
كذلك ىو ابغاؿ بالنسبة بؼراكش كالعدكة ابؼغربية، عصر ملوؾ الطوائف أك بُ العصور التي سبقتو، ك 

النهل من  الذين كفدكا إليها من كل حدب كصوب، من أجل ؛التي كانت تعجٌ بفطاحلة العلماء
حيث اعتبر  ،كإكراـ مثواىم ،بسبب استقطاب الأمراء ابؼرابطوف للعلماءُّا،  العلوـ التي كانت تزخر

غ نهضة علمية، مست كل العلوـ بشقيها العقلي ذلك عامل جذب، ساىم بشكل كبتَ بُ بزك 
-460) كالنقلي؛ كحسب ما ذكره ابؼراكشي فقد كانت حضرة الأمتَ ابؼرابطي يوسف بن تاشفتُ

، أشبو بحضرة بتٍ العباس، كاجتمع لو كلابنو من أعياف الكتاٌب كفرساف ـ(1106-1061/ق500
 .2العصور البلبغة مالم بهتمع بُ عصر من

ؿ ابؼنواعلى نفس  ،(ـ1143-1106/ق537-500) بن تاشفتُ كسار ابنو علي بن يوسف 
أىل العلم من كل حدب عليهم فتوافد ، 3العلماءك  بُ تشجيع العلم الذم سلكو كالده من قبل

الكبتَ من الأطباء  كما العدد ،شهدت بذلك العلوـ الطبية تطورا ملحوظا بُ عهدهك كصوب، 
بلغتو ىذه  ماكالأندلس، لدليل قاطع على  أم ابؼرابطتُ( بُ ابؼغرب) كالصيادلة الذين برزكا بُ رحبهم

 .4العلوـ من تطور

                                  
ر الطليعة، بتَكت، لبناف، دا ،1بُ الغرب الإسلبمي، ط ، حلقات مفقودة من تاريخ ابغضارةبراىيم القادرم بوتشيشإ -1

 .6ص ـ،2006
إلى آخر عصر ابؼوحدين،  تعليق كتصحيح،  من لدف فتح الأندلس عبد الواحد ابؼراكشي، ابؼعجب بُ تلخيص أخبار ابؼغرب -2

 .164ـ، ص 1949، ، مصر، مطبعة الاستقامة، القاىرة1بؿمد سعيد العرياف كبؿمد العربي العلمي، ط
 .105ص ، ابؼرجع السابق، بوتشيشإبراىيم قادرم  -3
الأندلسي، يرجع أصلو إلى أسرة  أبو مركاف عبد ابؼلك ابن زىر  "رمن أشهر الأطباء الذين بؼعت أبظائهم بُ بظاء ابؼرابطتُ نذك -4

هر الأطباء حتى نبغ فيو نبغت بُ ميداف الطب كيعد من أعظم الأطباء بُ الإسلبـ، عمد إلى دراسة الطب بُ ابؼشرؽ على يد أم
الذم كرث عن  كاستقرٌ بدانية ، بٍ رحل إلى إشبيلية إلى أف توبُ ُّا، كخلفو  من بعده ابنو أبو العلبء ابن زىر بٍ عاد إلى الأندلس

كقد ترؾ الكثتَ من ابؼؤلفات أف حضي بدكانة مرموقة لدل ابؼرابطتُ، ، فكاف نابغة من نوابغو، حيث أىلو ذلك إلى أبيو علم الطب
ق(، كقد بصعت كل مؤلفاتو كنسخت بأمر من أمتَ 525، كتوبُ بقرطبة سنة)ابػواص" ككتاب "الأدكية ابؼفردة : كتاب"منها

 =الذم ذاع صيتو بُ ه أبو مركاف عبد ابؼلك بن زىرق، كخلفو من بعد كلد526، كذلك سنةابؼرابطتُ علي بن يوسف بن تاشفتُ
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 أسسوا دكلتهمالذين  ،ـ(1269-1121ىػػ/668-541)حكاـ دكلة ابؼوحدين كقد استثمر
 ككظفٌوه لتطوير ا الرصيد العلمي،ىذ ـ(1147-1056ق/541-447)على أنقاض دكلة ابؼرابطتُ

فلم تكن ىناؾ قطيعة حضارية بتُ ابؼرابطتُ كابؼوحدين؛ فحضارة كفن ابؼوحدين ىو  لعلمي،بؾابؽم ا
 ناىيك عمٌا جاءت بو ىذه الدكلة، التي أسسها ابن تومرت .1ازدىار كتطور بغضارة كفن ابؼرابطتُ

فكاف بحرا  ؛رؼ بتبحره بُ شتى العلوـالذم عي ، ـ(5541-5111ق/145-441دكلة ابؼرابطتُ)
 .2ـ(1406ق/808)تػػػػػمتفجرا من العلم على حد تعبتَ ابن خلدكف

كقد سار ابػلفاء ابؼوحدكف على خطاه؛ فأنشأكا ابؼدارس كاستقطبوا كبار العلماء كشجٌعوا  
بية، التي كاف بؽا الأثر البالغ بُ نقل الثقافات على تأليف الكتب كنسخها كتربصة الكتب الأجن

كالأفكار بتُ الشعوب الأخرل، كأنشأكا ابػزائن كابؼكتبات التي كانت أبواُّا مفتوحة أماـ بصهور 
عملوا على بؾانية التعليم لتحفيز العامة على الولوج إلى عالم العلم كابؼعرفة، كما ك  العلماء كالعامة،

 .3بتَة كعطاءات كإقطاعات تشجيعا كاستقطابا بؽمخصصوا للعلماء مرتبات ك
كسخائهم ابذاه العلماء  بُ سبيلو إف تشجيع ابػلفاء الناس على طلب العلم، كبذؿ العطاء

كاحتًامهم بؽم، كلها عوامل برفيز جعلت دكلتهم قبلة لكل عالم أك طالب كبُ طليعتهم الأطباء 
غفتَ من العلماء على ابؼدف ابؼغاربية، كتصبح قبلة كالصيادلة؛ لذلك فلب غرابة أف يتوافد ابعمع ال

أحد أف الأمن كالاستقرار، الذم استتبت أكاصره بفضل الوحدة  لىع فىلطلبب العلم كالعلماء كلا بى

                                                                                                        
ككتبو تنبأ عن مكانتو العلمية فقد ترؾ العديد من ابؼؤلفات الطبية  كانة رفيعة عن الأمراء ابؼرابطتُنت لو ماككالأندلس، ك  ابؼغرب=

،  ككتاب "التيسر بُ ابؼداكاة لبح الأجساد"، الذم أىداه لابي إسحاؽ إبراىيم بن يوسف بن تاشفتُمنها: كتاب "الاقتصاد بُ ص
بٍ رجع إلى  كالتدبتَ" ككتاب "الأغذية"، كبنا من أعظم كتب الطب بُ العصور الوسطى، كبً استدعائو إلى حضتَة مراكش

 بضدم عبد ابؼنعم .67-64، ص ص 2، ابؼصدر السابق، جق. ينظر: ابن أبي أصيبعة557كبقي ُّا إلى أف توبُ سنة الأندلس
ـ، 1997 ،دار ابؼعرفة ابعامعية، مصر ،(د ط)غرب كالأندلس بُ عصر ابؼرابطتُ، حستُ، التاريخ السياسي كابغضارم للمبؿمد 

 .409-407ص ص 
 .76ص  ابؼرجع السابق، بؿمد طالبي، -1
 .302، ص 6العبر، ج ابن خلدكف، -2
 .106 -105ص ص ،ابؼرجع السابق، براىيم القادرم بوتشيشإ -3
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، كاف بؽا دكر كبتَ بُ ما ـ(1269-1121ىػػ/668-541)السياسية التي حققتها دكلة ابؼوحدين
 .1بغضارةكصلت إليو من تطور كازدىار كتبحر بُ ا

نهضة شاملة بُ عهد بت العلوـ العقلية بصفة عامة كالطب كالصيدلة بصفة خاصة، يكحظ
ابؼوحدين، حيث كانت الدكلة تعجٌ بالأطباء كالصيادلة، الذين كجدكا كل التشجيع كالدعم من ابػلفاء 

الطبية  تب كابؼصنفاتابؼوحدين بؼزاكلة نشاطهم، فأبدع كثتَ منهم كجادت قرائحهم بُ تأليف الك
كاف للطب بؾالس ـ(،  1163-1094ق/558-487بن علي) في عهد عبد ابؼؤمنف، كالصيدلانية

دراسة منظمة، كاف يقصدىا الطلبب من كل جهة كمن ىذه اَّالس تلك التي كاف يعقدىا ابن 
من الذم كاف ، ـ(1199ق/596ػػػػػػتػ)بن زىر أبو بكر طبيبو ابػاص بفضل.2ـ(1199ق/596تػػػػػػػ)زىر

  .3طيبُ العصر الوس الأطباء أعظم
     كخصوصا بُ عهدم رعاية الصحية كالاىتماـ بشؤكف الرعية؛للعناية كبتَة  ابؼوحدكف أكلىك 

 يعقوبأبو يوسف ابنو ك  (ـ1184-1163/ق580-558)بن عبد ابؼؤمن يوسفيعقوب أبي 
فيات كجعلوا بؽا رؤساء يسهركف  على تسيتَ فأنشأكا ابؼستش ،(ـ1199-1184/ق580-595)

، كبُ 4الذم كاف مزكارا للؤطباء كالطلبة (ـ1203/ق600)تػػػػػػػ أمورىا، من بينهم أبو جعفر الذىبي
  . 5عهدىم عرؼ الطب نوعا من التنظيم، ككاف يدرس بُ فتًة حكمهم بابؼغرب

                                  
 .171نقولا زياده، ابؼرجع السابق، ص  -1
زىر بن عبد ابؼلك بن مركاف بن زر الإشبيلي، تتلمذ على يد جده أبو بكر ابن زىر كىو أبو بكر بؿمد بن عبد ابؼلك بن  -2

 . 80كأبيو كأخذ منهما التعاليم الطبية. ينظر: ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ص 
، بتَكت، الأمتَ دار ،1ط ،2جبضد ابن سودة،كالأندلس، تقػػ: أ زبيب، ابؼوسوعة العامة لتاريخ ابؼغرب بقيب -3

 . 382ـ، ص 1995ق/1415
بضد بن جرج كاف عابؼا بصناعة الطب خدـ ابؼنصور كالناصر، ككاف ميٌالا للؤدب فكاف أ: ىو أبو جعفر أبو جعفر الذىبي -4

ينظر: ابن أبي أصيبعة، ق عند غزك الناصر لإفريقية. 600بوضر بؾلس ابؼذاكرة بُ الأدب، توبُ أبو جعفر الذىبي بتلمساف سنة
 . 81، ص 2ابؼصدر السابق، ج

 .88ـ، ص 1989، ابؼغرب -دار توبقاؿ للنشر، الدار البيضاء ،1مد ابؼنولٍ، حضارة ابؼوحدين، طبؿ -5
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كتاب "التيستَ بُ ابؼداكاة ،  1ـ(1162ق/557)تػػػػػػػػ ن زىركقد ألٌف أبو مركاف عبد ابؼالك اب
، كما كاف من أمهر الأطباء ا بُ صناعة الطب، خبتَا بأعمابؽاكالتدبتَ"، ككاف ىذا الأختَ حذق

اف الطب، ككتابو "الأغذية" ، كيعتبر كتاب ىذا من أفضل ابؼؤلفات العربية بُ ميدالبارزين بُ الأندلس
ككتاب "الاقتصاد"  ،2ـ(1163-1130ق/558-524) عبد ابؼؤمن بن عليلخليفة الذم أىداه ل

كاف على ك"التًياؽ السبعيتٍ" ك"التًياؽ ابػمسيتٍ"، كقد اعتبر أبو مركاف الوقاية ختَ من العلبج، ك 
 .3غذيةقناعة بنجاعة العلبج بالأ

؛ فكاف كزيرا بإشبيلية كطبيبها، كأمر أف يكتب 4(ق595)تػػػػػػبكر بؿمد بن عبد ابؼلك بن زىر وا أبأم
 على قبره:

 فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػان اقً ا كى يىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ كى لً ضٍػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفى بً  لٍ مَّػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأى تى 
 تًيٍ حى فٍ ى صىػػػػػػػػػػػػػػػػػػلىػػػػػػػػػػػػػػػػػػح عى يٍ رً ابي الضَّػػػػػػػػػػػػػػػػػػرى تػيػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 

   وً يٍػػػػػػػػػػػػػػػػػػا إلى نىػػػػػػػػػػػػػػػػػػعٍ ا ديفً اننػػػػػػػػػػػػػػػػػػكى مى  ظٍ كلاحًػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
ػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  وً يٍػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلى ا عى منػػػػػػػػػػػػػػػػػػوٍ يػى  شً مٍػػػػػػػػػػػػػػػػػػأى   لمٍ لٍٍّ أى كى

 

 ًـنىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػم الأى اكً دى أي    ا
ى
 وفً نيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػحًػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذارى ابؼ

 

ػػػػػػػػػفػى    5وً يػٍػػػػػػػػدى ىٍننػػػػػػػػػا لى رى  تي رٍ صًػػػػػػػػػ دٍ ا قىػػػػػػػػػنىػػػػػػػػػا أى هى
 

                                  
ر، أخذ الطب عن كالده ككاف ىو أبو مركاف عبد ابؼلك بن أبي العلبء زىر بن أبي مركاف عبد ابؼلك بن بؿمد بن مركاف بن زى -1

 فخدـ ابؼلثمتُ الذين أكرموا مثواه كأجزلوا العطايا ابؼغربك  شاع ذكره بُ الأندلس صناعة الأدكية ابؼركبة كابؼفردة،جيٌد القربوة بُ 
فكاف عنده عالي القدر مكينا بفيزا عمن اشتغلوا قربٌو إليو، كجعلو طبيبو أكرمو ك الذم  ،عليو، بٍ عمل عند عبد ابؼؤمن بن علي

 .65، ص 2بالطب بُ زمانو. ينظر: ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ج
 .199، ابؼرجع السابق، ص أمبركسيوىويثي متَاندا -2
ـ، 1990لغرب الإسلبمي، بتَكت، لبناف، ، دار ا1بؿمد العربي ابػطابي، الأغذية كالأدكية عند مؤلفي الغرب الإسلبمي، ط -3

 . 25ص 
عرؼ بكثرة اىتمامو  ق بددينة إشبيلية،577مولده سنة  كاف  ،بكر بؿمد بن أبي مركاف عبد ابؼلك بن أبي العلبء زىر وأب -4

 فاخرة، أخذلذكاء بؿبا للملببس المفرط ا ،ؿ عنو ابن أبي أصيبعة كاف جيٌد الفطرة حسن الرأم بصيل ابؼظهرقا ،بصناعة الطب
 لأبي حنيفة الدينورم كأتقن معرفتو، كقد أجزؿ عليو ابػليفة ؛قرأ كتاب النباتك ككاف يقرأ كتب الطب  ،أسرار الطب من كالده

فن كد،بسلب برباط الفتح 602كجعلو من ابؼقربٌتُ، توبُ سنة  ،كاكرمو ،أبوعبد ا﵁ بؿمد الناصر بن ابؼنصور بن أبي يعقوب بالعطاء
 .71، ص2. ينظر: ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ج رفاتو إلى إشبيليوُّا بٍ نقل 

 .434ص، ابؼصدر السابق، ابؼقرم،  -5
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كىذه الأبيات إشارة إلى تفانيو بُ معابعة ابؼرضى، كبفارستو الطب لدفع الآلاـ كالأضرار عنهم 
لن  ،كاف الطبيب ماىرا كحاذقا بدهنتوفمهما   ؛لكن ابؼوت حق على كل عبد ،حتى تستمرٌ ابغياة

يستطيع دفع ابؼوت عن شخص قدٌر لو ابؼوت حتى عن نفسو؛ فكل ما عليها فافو إلا كجو ربك ذك 
 ابعلبؿ كالإكراـ.
بهػػالس عػػدد ، (ـ1199-1184/ق595-580) وحػػدمابؼابؼنصػػور عقػػوب يوسػػف ي وككػػاف أبػػ
أبي بكػػػػػػػػػػػر بػػػػػػػػػػػن  فيلسػػػػػػػػػػػوؼكال كالطبيػػػػػػػػػػػبء الػػػػػػػػػػػذين اسػػػػػػػػػػػتدعاىم للعمػػػػػػػػػػػل بُ قصػػػػػػػػػػػره  مػػػػػػػػػػػن الأطبػػػػػػػػػػػا

لػم كقد كاف ذك ثقافة كعلم غزيػر فقػد تع ،مقربا بؽم ، فقد كاف بؿبا للعلماءـ(1185ق/581)تػػػالطفيل
 .1الطب النظرم من الكتاب ابؼلكي

طا ، بهد أف بمو ابغركة العلمية فيها كاف مرتبطا ارتباالدكلة الزيانية بالعلم كابؼتأمل بُ تاريخ
عناية كبتَة بالعلم، فقد كاف منهم العالم كالفقيو كالشاعر كالأديب، كثيقا بسلبطينها الذين كانت بؽم 

 كاستقطاُّم كعملوا على تقريب العلماءبجميع فركعها، رعيتهم على طلب العلم جٌعوا لذلك ش
لعلماء كالصابغتُ يكرـ ا يغمراسن بن زياف فكاف رزاؽ عليهم،جراء الأإك  ىم أىل لو، بداكتكربيهم، 

فقد كاف السلطاف أبو بضو ، 3نفس ابؼنهج بُ تقريب العلماء أبنائو من بعدهانتهج ، ك 2كبهالسهم
أكرـ العابؼتُ ابعليليتُ ابتٍ ـ( بؿبا للعلم كالعلماء كقد 1318-1308ق/718-708موسى الأكؿ )

 أبو بضو السلطاف أبو زيالٍ حتى إف الإماـ كقرٌُّما كبتٌ بؽما مدرسة كأبظاىا مدرسة أكلاد الإماـ.
بالاىتماـ بالطب كالأطباء، معتبرا الطب من  أكصى ـ(،1389-1359ق/791-760)موسى الثالٍ

 ، ابعيد كالذم لابد أف لأنو يتعلق بحفظ النفس، كأبرز خلبؿ الوصية صفات الطبيب أشرؼ العلوـ
بُ كتابو "  موسى الثالٍ حيث قاؿ أبو بضو ،يكوف صادقا أمينا كعابؼا بالطب النظرم كالتطبيقي

                                  
 .15ـ،  ص 2008، ، مصر،  مكتبة الثقافة الدينية، القاىرة1، ط1ابن بشكواؿ، الصلة، مج -1
 .110، ص 1بؼصدر السابق، جبوي ابن خلدكف، ا -2
 .126، ص التنسي، ابؼصدر السابق -3
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اختً لنفسك طبيبا ماىرا، عاقلب أريبا يوصي فيو ابنو، فقاؿ:"  السلوؾ بُ سياسة ابؼلوؾ " كاسطة
فاضلب ثقة بؿبا ناصحا، كمع ىذه الصفات لا بسكنو من نفسك، حتى لا يكوف أعلم منك بنفسك، 

 .1راحة للنفس "ك  فإف ابزاذ الطبيب فيو قوة للقلب
الزيالٍ للطب كأداة للحكم الرشيد، حيث يربط بتُ صحة تعكس رؤية السلطاف كىذه الوصية  

كىي بدثابة ميثاؽ أخلبقي  ،الرعية كاستقرار الدكلة، كما تبرز حرص السلطة على تنظيم مهنة الطب
  تنظم ابعانب الطبي. بيهد لآفاؽ مستقبليةك  بُ الدكلة الزيانية ابؼنظومة الطبيةيأطر 

 د والمدارس:إقامة المساج -ب-1 
إف أىم ما شجع الناس على العناية بالعلوـ ىو الباعث الديتٍ، كحثٌ الإسلبـ على طلب 
العلم، كقد شهد تدريس العلوـ الطبية بُ حواضر ابؼغرب الأكسط، تطورا ملحوظا، فبعد أف كاف بؾرد 

تانات، كقد بً بفارسات شعبية، أصبح علم قائم على أسس كمناىج علمية، ييلقن بابؼساجد كالبيمارس
مرحلة التعليم الثانوم كالتعليم  بُب النظرم كابعانب التطبيقي، ككانت العلوـ تلقن تداكلو من ابعان

التي كانت منتشرة بُ بلبد ابؼغرب الأكسط بُ العهد  اجد كابؼدارس كالربطات كالزكايا،ابؼس العالي بُ
  .2كالزيانيتُ الرستميتُ كابغماديتُ كابؼوحدين،

 حكاـ ابؼغرب الأكسط أكلىلذلك التعليم، بدختلف مراحلو، ابؼساجد دكرا فعٌالا بُ  كقد لعبت
ابؼدارس  ابتدريس العلوـ الطبية بُ ابؼساجد كابؼدارس، كالتخصص بُ فركعو، فأنشأك  عناية كبتَة

كجعلوا فيها بزصصات للطب سهر على تلقينها علماء كأطباء بارعتُ، أمثاؿ الطبيب بؿمد بن علي 
وش، الذم زاكؿ تدريس ىذا العلم بددارس تلمساف كخاصة ابؼدرسة اليعقوبية، كقد أخذ عنو بن فش

                                  
، (د ط) ـ،1880-ق1279 ة الدكلة التونسية،كاسطة السلوؾ بُ سياسة ابؼلوؾ، مطبعموسى بن يوسف أبو بضو بن زياف،  -1

 .20ص 
 .252عبد ابغليم عويس، ابؼرجع السابق، ص  -2
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، الذم أثتٌ عليو بُ كتابو كما سأذكر ـ(1514ق/920)تػػػػػػػالرحالة ابؼصرم عبد الباسط بن خليل 
 .1ذلك بُ تربصة ىذا الطبيب ما قالو عن فضلو كعلمو

ابعامع الأعظم، كالتي عرفت فيما بعد بابظو،  أبو تاشفتُ الأكؿ مدرسة بالقرب من كأسس
إضافة إلى ىذا لم يكتف طلبب العلم بتلمساف بالعلوـ كابؼعارؼ ا﵀لية بل كانوا يقوموف بالرحلبت 

بفا ساعدىم بُ إثراء مكتسباتهم أكثر من م الكبرل كمراكش، كفاس، القتَكاف، العلمية إلى العواص
 خلبؿ تبادؿ بـتلف ابؼعارؼ الطبية.

كمن أبرز الكتب الطبية التي كانت منتشرة، كالتي كانت معمولا ُّا بُ ابؼؤسسات التعليمية 
، كالطبيب ابغكيم أبو عبد ا﵁ 3كالبيدرم 2بتلمساف كما جاكرىا، ما كتبو العلبمة السنوسي كابن زكرم

  .4السلمالٍ البجائي صاحب كتاب" شموس الأنوار ككنوز الأسرار" ابن ابغاج بن عامر الغسالٍ
خلبؿ الفتًة ابؼدركسة، أنها   الأكسط عن العلوـ العقلية كالطبيعية بُ ابؼغرب كما بيكن قولو بُ الأختَ 

لكبتَ من العلماء الذين برزكا بُ الفتًة قيد البحث كالذين ذكرنا أشهرىم، كانت مزدىرة، كما العدد ا
 إلا دليل على ذلك الازدىار كالرقٌي ابغضارم الذم طاؿ حواضر ىذا الإقليم بُ العصر الوسيط.

  
  

                                  
 .46-45ص ، ص 1أبو القاسم سعد ا﵁، ابؼرجع السابق،ج -1
ابن زكرم: ىو أبضد بن زكرم ابؼانوم التلمسالٍ، كنيتو أبا العباس، كاف من العلماء ابؼشاركتُ بُ عدة علوـ ابؼنطق كالفقو  -2

كالنظم كالبياف كعلم الكلبـ، كلو مصنفات منها: " بغية الطالب بُ شرح عقيدة ابن ابغاجب "ينظر: عمر رضا كحالة، ابؼرجع 
  .265، ص 1السابق، ج

 قاؿ عنو التنبكتي:" علبمة تلمساف التلمسالٍ، ىو أبضد بن بؿمد بن بؿمد بن عثماف الشهتَ بابن ابغاج البيدرم:  البيدارم -3
من فقهاء ابؼالكية ، إلى جانب  كونو أديبا ، كالسنوسي، ككاف  إماما عابؼا  بدكف منازع، أخذ العلم عن ابن ذكرم كابغافظ التنسي

ـ. 1524ق/ 920نظم على عقيدة السنوسي الصغرل، توبُ بكو بصة منها شرح البردة للبويصرم، ك كلغوم كمنطقي، كلو تآليف 
 . 67عادؿ نويهض، ابؼرجع السابق، ص  .136لتنبكتي، ابؼصدر السابق، ص ينظر: ا

 . 298 ، ص2ج ابؼرجع السابق،بـتار حسالٍ،  -4
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  إنشاء المكتبات: -ب-1 
كنواة أكلى لعبت ابؼكتبات بُ حواضر ابؼغرب الأكسط دكرا بؿوريا بُ تطوير العلوـ الطبية، 

، من خلبؿ ضم الكتب لفكرة ابؼراكز البحثية كآفاؽ مستقبلية، حيث كفرت مصادر تعليمية للطلبب
الطبية ابؼتًبصة عن اليونانية كالفارسية، كمؤلفات ابن سينا كالرازم كابن ابعزار، كمؤلفات أعلبـ الطب 

بؼغرب الأكسط، ما ضمنت ا﵀لية كالتي سأذكرىا بالتفصيل بُ مبحث الإنتاج العلمي لأطباء ا
كقد  استمرارية ابؼعرفة عبر الأجياؿ، كقد كانت ابؼكتبات ملحقة بابؼدارس كابؼساجد كالبيمارستانات، 

كما انتشرت ابؼكتبات ،  1فكتب ا﵀ملة من بـتلف البلداكاف بجامع ابؼنارة بالقلعة مكتبة مليئة بال
للكتب، بل كانت مؤسسات علمية كركيزة العامة كابػاصة، كُّذا لم تكن ابؼكتبات بؾرد بـازف 

 . 2أساسية بُ تطور العلوـ الطبية
 :الأندلس إلى حواضر المغرب الأوسط لماءىجرة ع -2

ككاف بؽجرة علماء الأندلس أثر كبتَ على بؾتمع ابؼغرب الأكسط من بصيع النواحي، كقد كاف 
طباء، الذين بضلوا بحوزتهم بـتلف من بتُ ابؼهاجرين الوجهاء كأصحاب ابغرؼ كالعلماء من بينهم الأ

بُ ـ، ذركة التطور 11ق/6 كقد مثٌل القرف ابؼصنفات العلمية كالطبية إلى ابؼناطق التي استقركا ُّا،
عقب انفراط عقد  كقد عرؼ الطب طريقو من الأندلس بكو ابؼغرب الأكسطالعلوـ الطبية بالأندلس، 
ككاف من حظ حواضر ابؼغرب ا كأطبائها إلى ابؽجرة مر الذم دفع بعلمائهلأا ،الأندلس كتساقط مدنها

كقد عملوا على تدريس  عارفهم كمصنفاتهم بُ ميداف الطب،الأكسط الاستفادة من خبراتهم الطيلة كم
لى إسهامهم بُ بؾاؿ التأليف بغض النظر عإجراء التجارب الطبية التطبيقية، النظريات الطبية ك 

ية للحشائش التي كانت تزخر ُّا مدف ابؼغرب الأكسط كقلعة بتٍ كصناعة الأدكية كدراسة الفوائد الطب
 .3بضاد كجبل أمسيوف

                                  
 .254عبد ابغليم عويس، ابؼرجع السابق، ص  -1
 .275بؿمد ابؼنولٍ، ابؼرجع السابق، ص  -2
نور الدين عبد القادر، صفحات من تاريخ مدينة ابعزائر من أقدـ عصورىا إلى انتهاء العهد التًكي، دار ابغضارة، ابعزائر،  -3

 .62-61ـ، ص ص2006
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م عاداتهعلى أفراد بؾتمع ابؼغرب الأكسط، من خلبؿ جليا الأندلسيتُ  تأثتَ بداكما  
اليومية كالنظافة، كأساليب ابغياة كتأث ر بؾتمع ابؼغرب الأكسط بابؼوسيقى الأندلسية، ككما  كبفارساتهم

كاف ىذا كفيل بالاطلبع على ما كصلت كقد  م أف ابؼوسيقى كانت نوع من أنواع العلبج النفسي، نعل
 .  1إليو ابغضارة بُ الأندلس

كىكذا بيكن القوؿ بأف حواضر ابؼغرب الأكسط كبجاية كتلمساف كقسنطينة، شاركت بدجهود كبتَ 
الإبداعات بُ بصيع بؾالات بُ إرساء معالم ابغضارة الإسلبمية، كقدمت الكثتَ من الأعماؿ ك 

ابغضارة، بدا بُ ذلك ميداف الطب كالصيدلة، كذلك من خلبؿ الأراجيز الطبية كابؼؤلفات التي تركها 
 . 2علمائها كدليل حي على تطور ابؼعرفة الطبية بُ ابؼغرب الأكسط

 :حلة العلميةالرّ  -3
را شائعا بتُ طلبب العلم تعتبر الرٌحلة إحدل الوسائل لنقل العلوـ كابؼعارؼ، لذا كاف أم

 كأخذ العلوـ من منابعو، كالاستزادة بُ التخصص ،بُ سبيل طلب العلمالتجواؿ من مصر لآخر 
كقد شدٌ الكثتَ من كاقتناء الكتب كلقاء العلماء كالشيوخ ابؼشهورين بُ بـتلف أبكاء العالم الإسلبمي، 

 .3ندلس من أجل طلب العلمراكش كالأالعلماء الرحاؿ إلى ابغواضر الإسلبمية كفاس كم
نهضة علمية شاملة،  السابع ابؽجرم ابؼوافق للثالث عشر ابؼيلبدم، خلبؿ القرف عرفت بجايةك 

حيث أف الأبحاث العلمية بُ ميداف الطب كانت قائمة على قوانتُ نظرية، كقد استقطبت العديد من 
تاركا بجاية دار مقاـ بؽم؛ فمارسوا ُّا مهنة العلماء كالأطباء الأندلسيتُ بشكل خاص، الذين اخ

كخارجو، كما  الأكسط الطبابة كدرٌسوا مؤلفاتهم الطبية للطلبب الذين توافدكا عليهم من داخل ابؼغرب
ؤىلبت ابعغرافية كالبيئية، كاحتوائها ، كذلك بفضل ابؼ كعلماء النباتتُحظت بجاية باىتماـ ابعغرافي

من ابعهة الشمالية جبل  ، حيث يوجد ببجاية4على العديد من أصناؼ الأعشاب كابغشائش الطبية

                                  
 . 46، ص1،جأبو قاسم سعد ا﵁، ابؼرجع السابق -1
‌.  172بوي بوعزيز، ابؼرجع السابق، ص  -2

 .250عبد ابغليم عويس، ابؼرجع السابق، ص  -3
 .271-270ابؼرجع نفسو، ص ص  -4
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جبل غورية كىو نفسو جبل ، 1يسمى "أمسيوؿ "أك "مسيوف" كىو "جبل ساـ" صعب ابؼرتقى
النباتات الطبية التي يزخر ُّا  بُ بؾموعة من  الذم احتول على ،ىسطف الو أمسيوف بُ ابؼراجع القرك 

 ابؼنتفع ُّا بُ صناعة الطب مثل: "البرباريس" ك"القنطوريوف" ك"الراكند" ك"الاسفيوس"ك  ،2منحدر التل
كشجر ابغضض" ك"القسطوف" كالإفسنتتُ" كالسقولوفندكريوف"، كغتَه من الأعشاب كابغشائش 

 .3الطبية
، كاف عبارة عن ازدىار كتطور ثقابُ إف انتعاش العلوـ كالإنتاج الفكرم ببجايةكعلى العموـ ف

متواصل منذ العهد ابغمادم، كاستمر ىذا نشاط العلمي كالثقابُ حتى ما بعد ابؼوحدين، حيث كانت 
، حيث 4ابؼوحدين كابغفصيتُ فيما بعد حاضرة الدكلة ابغمادية، بٍ زاد ىذا النشاط بُ عهد بجاية

برزت بؾموعة من الأطباء ابؼشهورين بُ كل من بجاية كقسنطينة، كيقوؿ ابؼؤرخ ركبار بأف جل ىؤلاء 
كأغلبهم من أصل أجنبي كعلى  ،الأطباء ابؼتمكنتُ كابؼمارستُ كابؼدرٌستُ للطب كلهم من ابؼسلمتُ

، كنزيل بجاية ذك أصوؿ أندلسية من مدينة مرسية ،ندراسأسبيل الذكر طبيب ابؼستنصر بؿمد بن 
 .5كالطبيب بؿمد بن أبي عيشوف

 ابػليل ابؼصرمبن عبد الباسط  العالم ابعليلالرحالة ك كبُ عهد الدكلة الزيانية قصد 
من علماء ه الذم أخذ ،ن أطل طلب العلم كالتضرع بُ العلم الطبمتلمساف  ،ـ(1514ق/920)تػػػػػػػ

  .6ـ(1465ق/869)تػػػػػػػػعلي بن فشوش، على يد الطبيب ابؼاىر بؿمد بن تلمساف

                                  
 .259، ابؼصدر السابق، ص الإدريسي -1
 .412،  ص 1، جركبر برنشفك، ابؼرجع السابق -2
 .259ابق، ص ، ابؼصدر السلإدريسيا -3
 .284عبد ابغليم عويس، ابؼرجع السابق، ص  -4
 .389،  ص 2ركبار برنشفيك، ابؼرجع السابق، ج -5
 . 149، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -6
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في المغرب  ودورىا في بناء آفاق المعرفة الطبية المؤسسات العلاجية :المبحث الثاني
 :الأوسط

رب الأكسط بُ العصر الوسيط، يقودنا إلى التطرؽ إف ابغديث عن ابؼنظومة الصحية ببلبد ابؼغ
بُ كبريات حواضر ابؼغرب الإسلبمي، كذلك راجع إلى أف إلى ابؼؤسسات العلبجية التي بً تشييدىا 

، فوجدت 1، من أىل البادية حسب التنظتَ ابػلدكلٍأىل ابغضر كابؼدف أحوج ُّذه ابؼؤسسات الطبية
التي كانت تبيع العقاقتَ الطبية، كقد حظي ابؼغرب  ؛دكاكتُالبيمارستانات كالصيدليات كالدمن كال

بتوفر ىذه ابؼنشئات الطبية بُ كل من تلمساف كبجاية، ُّدؼ ابغفاظ على صحة الرعية،  ،الأكسط
م الطبية بُ حضارة ابؼغرب وكبة من الأطباء كالصيادلة الذين سابنوا بعلمهم كمؤلفاتهككاف يعمل ُّا ك

   لإسلبمي عامة.الأكسط خاصة كابؼغرب ا
 :وابطض: قراءة في التطور المعرفي والالأوسط المطلب الأول: الصيدلة في المغرب

ة؛ حيث تندرج تعدٌ الصيدلة صناعة بـتصة بُ برضتَ الأدكية، كمعرفة خصائصها كأغراضها العلبجي 
مصنفات ك الأكسط متأثرا بابؼدارس ابؼشرقية، علم الصيدلة بُ ابؼغرب  كبدأ ،ءضمن علم الكيميا

  الغرب الإسلبمي عبر ابؼراكز العلمية بُ ابؼغربتُ الأدلٌ كالأقصى كالأندلس.
 :المعرفة الصيدلانية في المغرب الأوسط روافد-1

اباذين )الأدكية ابؼركبة( الأقر  معرفة كيفية برضتَيبحث بُ  علم كفنالصيدلة إذا ىي  تيعرؼ 
، 2كخواصها الكيميائية كالطبيعية ابؼفردةالأدكية ك بها كبرضتَىا من حيث تركي عقاقتَأصوؿ الكمعرفة 

 .1بتَ بجمع الأعشاب النافعة للتطبيبكخ ،على يد صيدلالٍ حذؽ بجمع الأدكية

                                  
 .430-428، ص ص 1قدمة، جابؼ ابن خلدكف، -1
لعبرية "عًقٌار" معناىا "أصوؿ النبات" لأف أساس عقٌار) بضم القاؼ(، مشتقة من الكلمة امفردىا ، الدكاء : كىوالعقاقير -2

ة  لى بصيع أجزاء الأعشاب ابؼستعمليقوـ على أصوؿ الأعشاب عند الشرقيتُ، بٍ اتسع معتٌ الكلمة فيما بعد، فدلت ع ،الأدكية
د القدلَ  كالعصر الوسيط، شحاتو قنوابٌ، تاريخ الصيدلة كالعقاقتَ بُ العه . ينظر:مت الأدكية ابغيوانية كابؼعدنيةللعلبج، كما ض

 .13ص  ـ،1996عة كالنشر، بتَكت، لبناف، ، دار أكراؽ شرقية للطبا1ط
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كانت ىذه إذا فتاريخ الصيدلة ىو نفسو تاريخ الأدكية كطرؽ استخدامها كحفظها، كقد  
الصناعة بسارس من قبل الطبيب، الذم كاف يسهر بنفسو على برضتَ الأدكية التي يصفها للمرضى، 
كىذا راجع لاتصابؽا الوثيق بالطب بُ بادئ الأمر، بٍ ما لبثت أف بدأت تنفصل ىذين ابؼهنتتُ عن 

  .2بعضهما البعض تدربهيا
تعود بأصوبؽا إلى معرفة للطب كالصيدلة أك بالأحرل علم الأدكية، كانت قدبية، معرفة العرب ك 
عقاقتَ النباتية التي كاف يعابِ ُّا نفسو، كقد كانت مقتصرة على الأعشاب الطبية كبعض للالإنساف 

الأشربة البسيطة، التي كانوا يتوارثوف كصفاتها عن أجدادىم كمع الوقت ازدادت حاجة الإنساف إلى 
، كخاصة بعد الاحتكاؾ بالثقافة الشعوب الأخرل  ر أخرل لصناعة العقاقتَ كالأدكيةرفة مصادمع

الذكر، دكر بُ ذلك حيث ترجم ابؼسلموف كتاب سبق كابغضارة الإغريقية، ككاف للتًبصة كما 
، الذم كاف معجما مهما بُ بؾاؿ علم العقاقتَ، كما اىتم ابؼسلموف برسالة 3"ديوسقوريدس"

 .4بُ العقاقتَ، كانكبٌ ابؼسلموف على التأليف بُ بؾاؿ الأدكية جالينوس
ة الطبية عن ابؼعرفة كيرجع الفضل للمسلمتُ بُ كونهم كانوا السٌباقتُ بُ فصل ابؼعرف

فهم أكؿ من جعلوا مهنة الصيدلة منفصلة عن الطب، كقد كاف الصيدلي لا بيارس عملب  الصيدلانية،
رخصة الصيدلة إلا بعد تقييد أبظائهم  ركفا بالأمانة كالكفاءة، كلا تعطإلا إذا كاف معبُ ابؼستشفيات، 

، كما كاف لكل صيدلة أمتُ يتسلم ما ُّا من مواد صيدلانية كبوافظ عليها، 5بُ سجل خاص ُّم
كقد ترؾ لنا  فاكتسبت بذلك الصيدلة طابعا مستقلب عن الطب، كلكنٌها بقيت عنصرا مكملب للطب،

                                                                                                        
 .12ص ،  ابؼرجع السابقشحاتو قنوابٌ،  -1
 .152  ـ، ص2010بؿمد مؤنس عوض، بُ رحاب ابغضارة الإسلبمية بُ العصور الوسطى، دار العالم العربي، مصر،  -2
، )د بضانية، مصر)د ط(، مطبعة الر  شائش. ينظر: ابن الندلَ، الفهرست،دماء لو كتاب ابغ: من الأطباء القديسقوريدس -3

 .408، ت(
،  اَّلس الأعلى 1ىوارد ر. تتَنز، العلوـ عند ابؼسلمتُ مقدمة مصورة، تر: فتح ا﵁ الشيخ، مرا: أبضد عبد ا﵁ السماحى، ط -4

 . 174ـ، ص2004 للثقافة، القهرة، مصر، 
 .12ص، ابؼرجع السابق، ستار جبار ابعبارمكجداف فريق عناد ك  -5
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العرب كصيادلتو كالدارستُ للنباتات كالأعشاب الطبية كالعقاقتَ مؤلفات؛ تبرز لنا ما كاف عليو  أطباء
العلبج باستخداـ العقاقتَ كالأعشاب كالأدكات الطبية ابؼستخدمة، كالقوالب التي كانوا يستخدمونها 

 .1بُ إنشاء ابؼواد الصيدلانية
التي كانت بحواضرىم، فكاف الصيدلي يرتدم  يادلتهم العربية،كما ربظوا لنا صورة كاضحة لص  

، كيقف أماـ باب الصيدلية يصرؼ الدكاء، ككرائو الرفوؼ ابؼمتلئة بالقوارير كابؼعاجتُ 2ثيابا بيضاء
 . 3كالأشربة كابؼراىم الطبية

بُ بؾاؿ الأدكية  بداية نهضة ابؼسلمتُ ـ(750-662ق/132-41) كاعتبر العصر الأموم 
مهد كميلبد تاريخ صناعة  ، كىذه الفتًة ىيد فتح ابؼسلمتُ لبلبد الأندلسكالعقاقتَ، لاسيما بع

" لابن الوحشي الكلدالٍكمن أشهر ابؼؤلفات كتاب" السٌ  ،الصيدلة الذم ، 4ـ(930ق/318)تػػػػػػػ موـ
العقاقتَ بدنهج علمي، كبُ نهاية العصر برز أبو كاعتبره البعض أكؿ مؤلف يغوص بُ أعماؽ علم 

اؼ ، الذم يرجع لو الفضل بُ اكتشـ(815ق/200)تػػػػػػػ "الكيمياء عند العرب "جابر بن حياف
 .5التي استخدمت بُ صناعة الأدكية كلو العديد من ابؼؤلفات العديد من ابؼواد الكيميائية،

-750ق/656-132) بُ العصر العباسي ىاأكجٌ ازدىار  كما عرفت صناعة الأدكية
 6"أين بًٌ تأسيس أكؿ صيدلية بُ العالم أنذاؾ، على يد الصيدلالٍ "عيسى أبا قريش ـ(،1258

                                  
يرجع بغضارة  ،حيث عثر على أكؿ دستور للؤدكية بُ تاريخ البشريةعلى برضتَ الأدكية كالعقاقتَ،  وايعتبر العرب أكؿ من عمل -1

عشرة كصفة طبية من الأدكية ابؼتصلة من قبل طبيب  ، كىو عبارة عن لوح طيتٍ نقش عليو بابػط ابؼسمارم اثتٍالرافدين بلبد
 .41رحاب خضر عكاكم، ابؼوجز بُ تاريخ الطب عند العرب، دار ابؼناىل، بتَكت لبناف، ص  سومرم. ينظر:

 .05ينظر ابؼلحق رقم:  -2
 .57بؿمد ابعوادم، ابؼرجع السابق، ص  -3
 .433ص  ابن الندلَ، ابؼصدر السابق، -4
فيلسوؼ ككيميائي، أصلو من  ابؼعركؼ بالصوبُ،  : ىو أبو عبد ا﵁ جابر بن حياف بن عبد ا﵁ الكوبُجابر بن حيان -5

لو مصنفات كثتَة كللبطلبع على ابؼزيد من ابؼعلومات حوؿ مؤلفات  ـ،815ـ/200خرساف، كىو من أىل  الكوفة، توبُ سنة 
 .103، ص 2الزركلي، ابؼرجع السابق، ج .499، صر السابقابؼصدحياف ينظر: ابن الندلَ، جابر ابن 

 .215ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق،  ص -6
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نهضة علمية كبتَة كصلت إلى ذركتها، بوضع أكؿ بعد ذلك شهد علم الصيدلة ك ـ، 774كذلك سنة 
الطبية يضم قوانتُ لابد منها لتعاطي مهنة الصيدلة، على يد العالم الشهتَ  دستور للؤدكية كابؼادة

كالذم بظي بػػػػػ"   ـ(809-786ق/193-170) بأمر من ابػليفة ىاركف الرشيد ،1صابر بن سهيل
 .2كأبشانها، كما بوتوم على أبظاء العقاقتَ كالأدكية ينالأقرباذأك  كراباف"

 "كتاب منهاج الدكاف كدستور الأعياف" لأبي داكد بن أبي النصر كمن كتب الطب الشعبي
كيعد كتابو ىذا من أىم ابؼؤلفات بُ علم  من علماء القرف السابع ابؽجرم ـ(1260ق/658)تػػػػ

، 3عة كتطرؽ إلى أخلبقيات مهنة الصيدلةنافالعقاقتَ كالصيدلة، حيث تناكؿ فيو تركيب الأدكية ال
كقد احتول على الأعشاب كالتًكيبات كاستعمالاتها بُ علبج  ،ككتاب" الربضة بُ الطب كابغكمة"

الأمراض، كقد أبرزت كتب الصيدلة ابؼكانة ابؼرموقة التي كانت عليها، كالأشواط الكبتَة التي بلغها 
 الذمكمن كتب الصيدلة نذكر: "تذكرة ابن داكد" ، يمياءالكك  العرب كابؼسلموف بُ بؾاؿ علم الأدكية

 .4رتبة ترتيبا حسب ابغركؼ ابؽجائيةككصفات م ،يشتمل على عقاقتَ كأعشاب طبية
درا رئيسيا بُ حظت الأعشاب كالنباتات البرية بدكانة بارزة بُ صنف العلبج، كاعتبرت مص

"بسكنو بُ ميداف الطب، بالإضافة إلى  ففي عهد الأغالبة أبدل "إسحاؽ بن عمرافصناعة الأدكية؛ 
 الاستشفاء، كإحاطتو بدعرفة كل أجزاء النبتة كفائدتها العلبجية، خصائص النباتات بُ ماىرتو بُ معرفة

                                  
: كاف عابؼا نصرانيا فاضلب متقدما كصاحب بيمارستاف جنديسابور،  كيسميو القفطي بسهل بن سابور بن سابور بن سهل -1

"، ككتاب" قول الأطعمة كمضارىا كمنافعها"، كتوبُ سنة سهل، كيعرؼ بالكوسج كلو مؤلفات عديدة منو كتاب "الأقراباذين
 .152.القفطي، ابؼصدر السابق، ص 413ق. ينظر: ابن الندلَ، ابؼصدر السابق، ص 255

  .72ـ، ص2020، ، مصرمؤسسة ىنداكم، القاىرة ،(ط د)صابر جبرة، تاريخ الصيدلة،  -2
أبو ابؼتٌ داكد بن أبي النصر العطار، منهاج الدكاف كدستور الأعياف بُ أعماؿ كتراكيب الأدكية النافعة للؤبداف، الطبعة الأختَة  -3

 .5-4ابؼنقحة، ابؼطبعة اليوسفية، مصر، )د ت(، ص ص 
 150-148أبضد علي ابؼلب، ابؼرجع السابق، ص ص  -4
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كانتشرت دكاكتُ عديد متخصصة بُ كىذا العلم يندرج ضمن الإرىاصات الأكلى لعلم الصيدلة، 
 .1بيعها بظيت بالصيدليات بُ ذلك الوقت

كببلبط  ؼ علم الصيدلة ازدىارا كبتَا بُ عهد ابؼوحدين؛ فكاف بدستشفى مراكشكما عر 
بدا قدموه من معارؼ بُ بؾاؿ  وا بُ الإنتاج العلمي،ابػلفاء عدد من الصيادلة الذين سابن

لبيت   إنشاءىم ذم كصل لو الطب بُ عهد ابؼوحدين،من مظاىر التنظيم ا﵀كم الك  ،2بزصصهم
 شربةالأك  دكيةالأعقاقتَ ك أنواع ال، ككانت برتوم على خاصة بخلفاء ابؼوحدين جن الطبية،الأشربة كابؼعا

أبو  ؼ عليهاكقد تولى الإشرا ،3ية خاصة ُّملصيدالواد غتَىا من ابؼك  الفائقة، كالعطوركابؼعاجتُ 
-1163ق/580-558)بن عبد ابؼؤمن ياـ حكم يوسفأـ(1185ق/581)بؿمد قاسم الإشبيلي

 بن يوسف بن عبد ابؼؤمن أياـ حكم يعقوب، 4أبو بوي بن قاسم الإشبيلي، بٍ خلفو ابنو ـ(1184
 ، كبقي ُّذه الوظيفة إلى أف توبُ بُ عهد ابؼستنصرـ(1199-1184ق/595-580)ابؼنصور

ىذا ابؼرفق من مظاىر التنظيم  كيعدٌ  ،5 ابنو خلفا لو، فعتٌُ ـ(1213-1199ق/610-595)با﵁
 لأدكية بُ الوقت الراٌىن.ا دية، كيشبو إلى حد كبتَ بـتبر تركيبالصحي بُ الدكلة ابؼوح

 :الصيدلة في حواضر المغرب الأوسط علم تطور -2
كقد  لثراء ابؼنطقة بالأعشاب الطبية، ،تطورا ملحوظا بُ قلعة بتٍ بضاد عرفت صناعة الأدكية 

كىذا الأمر أىلها لأف تكوف بيئة ملبئمة  ند ابعغرافيتُ بُ العصر الوسيط،ع تداكؿ ذكر ذلك

                                  
 116بلقاسم جدك، ابؼرجع السابق، ص  -1
 .88، صحضارة ابؼوحدينبؿمد ابؼنولٍ،  -2
 .57بؿمد ابعوادين ابؼرجع السابق، ص  -3
: كاف خبتَا بُ صناعة الطب كبارعا بُ صناعة الأدكية ابؼفردة كابؼركبة، بً تعيينو على إدارة أبو يحي بن القاسم الإشبيلي -4

بن أبي ابنو عوضا عنو. ينظر: ار، كعتٌُ ش بُ عهد ابؼستنصخزانة الأشربة كابؼعاجتُ بُ عهد ابػليفة ابؼنصور إلى أف توبُ بدراك
 .79، ص 2أصيبعة، ابؼصدر السابق، ج

 .92-91ص ص  ،حضارة ابؼوحدينبؿمد ابؼنوبي،  -5
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أحصوا عدد كبتَا من الأعشاب الطبية التي استخدمت بُ تقطبت العشابتُ كالعطارين، الذين اس
 إنتاج عقاقتَ طبية كأدكية بؼختلف الأمراض.

لو دكاف بُ الذم كاف  ،(ـ1179/ق575ـتػػػػ)أمثاؿ البذكخ القلعيكقد برز عدد من الصيادلة 
يشبو  كىو ما ،قراصالأدكية بُ شكل مسفوفات كمعاجيتُ كأكاف يبيع فيو  سوؽ اللبادين بُ دمشق،

 ، كما كاف من بتُ القلعة،  كبفا لا شك فيو أنو كاف يأخذ ابؼادة الأكلية من الأدكية الصيدلانية اليوـ
  .1على كتاب القانوف لابن سينا ابؼهتمتُ بكتب الطب كما ألفها ابؼتقدموف، كقد كضع حواشي

بو من لسعات كيتحصنوف  كب أشبو بالتًياؽ، كانوا يتحرزكفصناعة مشر كما اشتهر سكانها ب
مقدار 2فقد كاف يشرب ابؼلسوع شراب نبات الفوليوف ابغرالٍمنتشرة بكثرة، العقارب التي كانت 

 لقاح بُ الوقت الراىن،كأخذ  مكىو ما يشبو عملية التطعيتُ، كىذا كاف يكفيهم لعاـ كامل، دربن
  .فإبما يدؿ على التطور الذم شهدتو صنعة الصيدلة بُ قلعة بتٍ بضاد ،كىذا إف دؿٌ على شيء

 أبغق بيمارستاف ابؼنصورة، فقد (ـ5114-5211/ ىػ012-111) أما بُ عهد الدكلة الزيانية
بصيدلية كعدد من الصيادلة، الذين سهركا على صناعة ابؼعاجن، كالأدىاف كالأدكية  بُ تلمساف

لبعض الأطباء بُ  ؛ملكا تللمرضى، ككجدت إشارات لوجود بعض الصيدليات الأخرل التي كان
يئها الأطباء كابغكماء بُ سوؽ العطارين، كانت تباع فيها ابؼواد ابؼتعلقة بالعطارة كالطب، التي يه

 .3، كيشتًيها ابؼرضى مقابل كصفة طبيةزبؽممن
  

                                  
 .156، ص 2ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ج -1
لقتل الديداف بُ البطن. ينظر: ابن  ليوف ابغرالٍ يقوؿ عنو ابن بضدكش بأنو ىو نبات جعدةف كىو الشندقورة، كاستعملو الف -2

 .114-113عبد الرزاٌؽ بضدكش، ابؼرجع السابق، ص ص
 .248، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -3
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  :(الصيدلةالحسبة على ) اضوابطه -3

شرعٌ الدين الإسلبمي نظرا لاعتنائو بصحة الفرد كاَّتمع قوانتُ تضبط مهنة الطب كالصيدلة 
، الذم يتمثل دكره بُ مراقبة الأطباء كبؿاربة من يدٌعي 1على حد سواء، برت نظاـ ابغسبة كا﵀تسب

صيدلة كمراقبة الصيادلة ، بؿاربة كل أنواع الغش التي كانت تطوؿ فركع علم الطب كالالتطبب
ىذه ، كتسليط العقوبات اللبزمة بؼنتحلي بُ صنع العقاقتَ كالأشربة الطبيةكبؿاربة الغش  ،كالأدكية

 لسياسي.كتزعزع الاستقرار الاجتماعي كا وكيات التي تضر بالفرد كاَّتمع،،  للحدٌ من ىذه السلابؼهن
العطارين لأعشاب، حيث كانت ىناؾ إشارات تسلط الضوء على الاستخداـ السيئ؛ لبعض 

أنو إذا أفتى الطبيب بأكقية من شراب الورد، أعطاه الشرابي شرابا عقد منو بابؼاء  ككمثاؿ على ذلك
عشاب بدا ، ككاف بعض مدٌعي الصيدلة يبدٌلوف الأ2لب ينتفع ابؼريض بشيءشرابا لا طعم للورد فيو ف

، كدىن "السوسن" بدىن "حب 3يشبهها "كالراكند الصيتٍ"، بدا يقاربو من "الراكند الشامي"
 .4القطن"، كغتَىا من أنواع الغش كالتدليس

لفعل أم عمل شنيع ينجم عنو  ؛بابؼرصاد لكل من سولت لو نفسويقف فكاف ا﵀تسب  
 للناس ا﵀تالتُ تٌُ اع الغش كبػي بُ الأسواؽ، لكشف كل أنو  التجوؿ كمن مهاموأذل للناس، 

بُ حقهم، كمن الصفات التي كاف على ا﵀تسب أف يتٌسم ُّا  الأزمة كيصدر العقوبات ،كالغشاشتُ
كلكنو بىتلف  ،ىي بصتَتو كحذقو بالعقٌار، فهناؾ من العقاقتَ كالأعشاب ما يتماثل بُ النوع كالشكل

، كاحتكاكو كمتمرسا فيو بابػبرة  ُّذا العلمالعارفتُ منإذا كاف ل كابؼنفعة، كلا يتم لو ذلك إلا بُ الفع
                                  

: كىي كظيفة دينية، تقوـ على الأمر بابؼعركؼ كالنهي عن ابؼنكر، حيث يعتُ بؽذه الوظيفة من كاف أبؽا بؽا كاستوبَ  الحسبة -1
كيسما بؿتسبا، كمهمتو تكمن بُ البحث عن ابؼنكرات كتغتَىا كتأديب مرتكبيها، كبوارب كل أنواع الغش  كامل الشركط،

 .407، ص 1قدمة، جابؼ ابن خلدكف، كالتدليس، كابغسبة بدنزلة خادمة بؼنصب القضاء. ينظر:
 .143بصاؿ بامي، ابؼرجع السابق، ص  -2
ىو نبات لو عركؽ خشينة حار يابس، كىو نوعاف الصيتٍ كالشامي، كأفضهما الركاند الشامي: كيسمى ركباربو ك ركبربو، ك  -3

 .192الصيتٍ، لأنو يقوم الكبد كيزيل أكجاعها كيقوم ابؼعدة كالطحاؿ كالكلى. ينظر: ابن بضدكش، ابؼرجع السابق، ص 
 .22ص ابؼصدر السابق، السقطي،  -4
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كُّذا كاف يصقل معرفتو، كليتمكن من كشف كل  ،بالثقات من التجار ابؼتجولتُ بُ البلبد كالأطباء
كأشار الرسوؿ صلى ا﵁ عليو كسلم إلى مدعي الطب بُ حديث   ،1أنواع كأساليب الغش الاحتياؿ

بْلَ ذَلِكَ فَـهُو ضَامِنٌ مَنْ تَطبََّبَ ولَ }صحيح فقاؿ:   نبؼ كىذا ابغديث موجو ،2{مْ يُـعْلَم مِنْوُ طِبٌ قَـ
 .3، فعليو برمل مسؤليتو حياؿكداكل الناس، كىو جاىل بعلم الطبعابِ أ

، كلم يزؿ على ذلك الشرؼ حتى تعاطاه،  علوـال علم الطب من أشرؼ كخلبصة القوؿ أف   
ء ة، كانتحابؽم بؼهنة بههلوف مبادئها كأصوبؽا، لذلك جامن يدعي علم الطب كمعرفة صناعة الأدكي

كالأسس، التي يقوـ عليها علم الطب كالصيدلة، كقد استفردت بو  نظاـ ابغسبة الذم ضبط القوانتُ
التي  قد تسبب أذية  ؛الأمة الإسلبمية عن سائر الأمم، فحارب ا﵀تسب كل أنواع الغش كالاحتياؿ

 ء ابؼرضى، كىو ما بكن بأمسٌ ابغاجة إليو بُ كقتنا ابغاضر.ىؤلا ةعانامالناس أك تزيد من 
 :دورىا في بناء المعرفة الطبيةو  الإسلامي البيمارستانات في المغرب تطور :طلب الثانيالم

، إنشاء البيمارستانات، كتعميم الأكسطشمل التطور الطبي الذم عاش بُ كنفو بؾتمع ابؼغرب 
التي نسج تنظيمها كستَ أعمابؽا كقف ما كاف بُ ابغواضر اَّاكرة بُ ابؼغرب ىا بددنو كحواضره، كجود

 ، لذ ارتأيت إدراج البيمارستانات ككيفية عملها بالأقاليم اَّاكرة.الأدلٌ كالأقصى
بو درجة تقدـ كتطور ابؼستول  مؤشرا يقاس؛ 4لبجية كالبيمارستاناتتعتبر ابؼؤسسات الع

ة ابغاكمة بصحة طاَّتمعات البشرية، كما أنو مرآة تعكس مدل اىتماـ ككعي السلالصحي بُ 
)ابغربية( ابؼتنقلة إلى  كما أف أكؿ ابؼستشفى بُ الإسلبـ ىي ابؼستشفيات العسكرية،  كسلبمة رعيتها

                                  
 .23ص ابؼصدر السابق،  السقطي، -1
 .1059ص ، صحيح ابعامع الصغتَ كزيارتو . الألبالٍ،1283، ص 3466السابق، رقم ابغديث:ابن ماجة، ابؼصدر  -2
 .21ـ، ص 2015، ، مصرلسفي، دار الكلمة للنشر كالتوزيعأفاؽ الطب الإسلبمي رؤية علمية كتاريخ ف بؿمد ابعوادم، -3
ح الراء كسكوف الستُ(، كىي كلمة فارسية مركبة من كلمتتُ" بيمار" أم ىي بصع لكلمة  بيمارستاف )بفت :البيمارستانات -4

 كىي إحدل ابؼنشآت ،فصارت مارستاف، بدعتٌ ابؼستشفى مريض، ك"ستاف" أم مكاف أك بؿل، كمعناىا دار ابؼرضى، بٍ اختصرت
ك، أبضد عيسى بأبضد عيسى  ينظر:. كالسلبطتُ كأىل ابػتَ، كىي تعتٍ ابؼستشفى العمرانية التي كاف يشيدىا ابػلفاء كابغكاـ

 .4-3ص ـ، 1939ابؼطبعة ابؽاشمية، دمشق، تاريخ البيمارستاف بُ الإسلبـ،  ،بك
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الذم يعدٌ أكؿ من كضع ابؼلبجئ  ،ـ(715-705ق/96-86) غاية بؾيء الوليد بن عبد ابؼلك
دارا خاصة جعل بؽم من بىدمهم  ،سلبـ، كجعل للمجذكمتُ كغتَىم من ذكم العاىاتابػتَية بُ الإ

 .1كأجرل الأرزاؽ بؽم
لاىتمامهم البالغ بالطب؛ فشيد كل من ىػاركف  ؛بُ ابػلبفة العباسية ء البيمارستاناتككثر بنا 

بُ كػل حواضػر الأقػاليم  ئهػابناانتشػر ك  ،أكؿ مستشفى بُ بغػدادـ(809-786ق/193-170) الرشيد
كالػتي اسػتفادت مػن عشػرات ابؼستشػفيات كدمشػق كالقػتَكاف كمػراكش كبُ  ،ابػاضعة للسػلطة العباسػية

؛ كابؼستشػفى 2مارسػتاناتأكثر من بطسػة بي كثر بناءىا من طرؼ الأمويتُ حيث ضمت القاىرة  مصر
 كمستشػفى النػورم الكبػتَ بُ دمشػػق ـ(884-868ق/270-254) الأعلػى بُ عهػد أبضػد بػن طولػػوف
ذم بنػاه كابؼستشػفى الناصػرم الػ ،3ـ(1174-1146ق/561-541)بناه نور الدين بن بؿمود الزنكػي

ابػػػن  كالػػػذم قػػػاؿ عنػػػو ،بيمارسػػػتاف قػػػلبككف ،ـ(1193-1174ق/589-567) صػػػلبح الػػػدين الأيػػػوبي
بطوطػػة بأنػػو يعجػػز اللسػػاف عػػن كصػػفو لكثػػرة بؿاسػػنو، حيػػث جهػػزه بػػابؼرافق كالأدكيػػة الػػتي لا حصػػرة بؽػػا 

 .4ألف دينار كل يوـقدرت نفقتها بك 
رستانات مقتصرة على معابعة ابؼرضى، بل كانت بُ نفس الوقت بسثل معاىد كلم تكن البيما       

، كيتخرجٌ منها الأطباء، كالكحالتُ 5علمية كمدارس يتعلم فيها الطلبب تعاليم الطب كالصيدلة
 ككانت تتكوف من عدٌة مرافق، كمسجد كمدرسة قرآنية كمكتبة بالإضافة إلى صيدلية، ،6كابعراحتُ

                                  
تُ. ينظر: سلمكانت خيمة رفيدة كىي امرأة كانت تداكم ابعرحى من ابؼ ،يسى بك أف أكؿ مستشفى بُ الإسلبـؿ أبضد عاق -1

 ، ابؼقدمة ص، ب.السابق أبضد عيسى بك، ابؼرجع
 .94، ص ابؼرجع السابقبضد جبار، أ -2
 .140ص ـ، 1981دار الفكر، دمشق،  ،2سلمتُ بُ ابغضارة الأكربية، طابؼأثر العلماء أبضد على ابؼلب،   -3
 .42-41ابن بطوطة، ابؼصدر السابق، ص ص  -4
 .78راغب السرجالٍ،  ابؼرجع السابق، ص  -5
 .5-4أبضد عيسى بك، ابؼرجع السابق، ص ص  -6
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؛ فكانت إلى جانب 1)ابؼعتوىتُ( كأصحاب الأمراض العقلية رفق للمجانتُقد خصص مك كمكتبة، 
 . 2مؤسسة استشفائية؛ مؤسسة ختَية يأكم إليها الفقراء كابؼساكتُ الذين لا مأكل بؽم

، ؽ الإسلبمي من تطور بُ بؾاؿ الطبالإسلبمي بدا كاف بهرم بُ ابؼشر  كتأثرت بلبد ابؼغرب 
كقد اقتنوه  فما كاف يظهر كتاب أك علم بُ الدكلة العباسية إلا ؛كاف بنو الأغلب السٌباقتُ لذلكك 

أنشأ الأغالبة بُ كل مدينة ك اكاة ما كاف بهرم فيها من تطور، فقاموا بدح ،3كجلبوه إلى إمارتهم
عي كقتا طويلب التي كانت تستد ،)الصعبة( الأمراض ابؼعضلةك  بيمارستاف للمصابتُ بالأمراض ابؼعدية

على يد الأغالبة كاف   ما كاف معمولا بو بُ ابؼشرؽ، كأكؿ بيمارستاف أنشئ بُ ابؼغرب ، مثللشفائها
كىي كسيلة من كسائل ابغفاظ على ، ـ9ق/3كأطلق عليو اسم الدٌمنة بُ أكائل القرف  ككاف بالقتَكاف،

كانت حيث   ـ(10ق/4)بُ مدف أخر بُ القرفنات " ن "الدٌمكقد أنشأ عدد م، 4الصحٌة العمومية
كما  ،5خاصة باَّذكمتُكغرؼ خاصة بابؼرضى كأخرل  كبضاـن مسجد م رافق،برتوم على كل ابؼ

أيضا على ماجل)صهريج( لتجميع مياه الأمطار،  كاحتوت الصابّ لشرب كللبستحماـ، زكدت بابؼاء

                                  
ككانوا يسموف باَّذكبتُ أم من جذُّم ا﵁ إليو، ك كانوا يعاملوف بإحساف، ، اعتتٌ الأمويوف بابؼصابتُ بالأمراض العقليةلقد  -1

متخصصوف بُ كاف يتولاىا أطباء ،  قد كضعت بؽم مؤسسات كمصحات عقليةلأف إصابتهم كانت قضاء من ا﵁ كقدره، ك 
 .89-88السابق، ص. ينظر: زكاكم مراد، ابؼرجع الأمراض العصبية

مطابع السياسة، الكويت،  ،يالتشخيص، تر: إبراىيم البجلبئ تاريخ الطب من فن ابؼداكاة إلى علمجاف شارؿ سورنيا،  -2
 . 91ـ، ص2002

كاف إسحاؽ بن عمراف   ، أف أكؿ من أدخل الطب كالفلسفة كتركيب الأدكية )الصيدلة( إلى بلبد ابؼغربتُييرجع جل ابؼؤرخ -3
يلقب "بسيم  ـ(، حيث كاف908-902ق/296-290)بتشجيع من طرؼ الأمتَ زيادة ا﵁ الثالٍ الأغلبي ، كذلكالبغدادم

 .35، ص 2أصيبعة، ابؼصدر السابق، ج ابن أبييصفو للمريض. ينظر:  ذا لسرعة تأثتَ الدكاء الذم كافالسٌاعة"، ُّ
 .113، ص ابؼرجع السابقحستُ مؤنس،  -4
يات  ككانت بعض الأحياء برمل ىذه التسم خاصة بالأمراض كحارة اَّذكمتُ، حارات ،الإسلبمي لقد كجد بُ ابؼغرب -5

، تح: بشتَ البكوش، مرا: بؿمد 2مد ابؼالكي، رياض النفوس، جينظر: أبو بكر عبد ا﵁ بؿ .ة ابؼرضى كحارة ابعذماءكمحلٌ 
 .138ـ، ص1994، دار الغرب الإسلبمي، بتَكت، لبناف، 2العركسي ابؼطوم، ط
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الذين   فقهاء البدفك  ،ككاف ُّا خادمات زبقيات ،1طهيكاستعمالو على مدار السنة بُ الشراب كال
 .2يزكركف ابؼرضى كيعتنوف ُّم كانوا 

الذم أكلى للطب ، ـ(1199-1185ق/595-580)كبُ عهد ابػليفة ابؼوحدم ابؼنصور  
، حيث قاـ ببناء مستشفى بدراكش كالذم 3مكانة عظيمة؛ فكاف يعتتٍ بصحة الرعية كاعتنائو بصحتو

كقد اىتم بكل شاردة ككاردة متعلقة بو فأجرل فيو  ،نو "ما أظن أف بُ الدنيا مثلو "قاؿ ابؼراكشي ع
، كعتٌُ عليو أمينو كطبيبو 4ب كل يوـ بثلبثتُ دينارا للؤدكيةمياىا كثتَة، كغرس فيو أشجارا كأمر بص

 .5م كلٌفو بإدارة ىذا ابؼارستافالذ ايةبج منكأصلو  ـ(1223ق/620)تػػػحاؽ إبراىيم الدالٍسإأبو 
د ابػلفاء ابؼوحدين ابؼارستانات، منها ابؼارستاف ابؼعركؼ "بدار الفرج" بُ ابعهة الشرقية شيٌ ك 

 بو ياه كغرست فيو الرياحتُ، ككظف، كأقيمت فيو ابؼتنزىات كأجرل فيو ابؼ6من ابعامع ابؼكرـ
ـ، استدعى العلماء 1189ق/585هى الأطعمة كالأشربة، كبُ سنة ليقدٌموا للمرضى أش الطبٌاختُ،

، ككاف بالبيمارستانات صيادلة سهركا على عمل الأشربة 7كركاة ابغديث كأمرىم بتدريس ابغديث فيو
 . 8بالليل كالنهار، صيفا كشتاءكالأدىاف كالأكحاؿ، كما كضع فيها ثياب كانت كزع على ابؼرضى 

-541)كل مكاف، كخصص حكاـ دكلة ابؼوحدين  فكاف يأكم إليو ابؼرضى من
انت حارات خاصة باَّذكمتُ، بذنبا لانتشار العدكل بتُ الناس، حيث كـ(1269-1121ىػػ/668

                                  
 . 494-491بشتَ رمضاف التليسي، ابؼرجع السابق، ص ص  -1
 . 264 -319-316، ص ص 2ج ابؼصدر السابق، ،الدباغ -2
 .71، ص ابغستُ بولقطيب، ابؼرجع السابق -3
 .209عبد الواحد ابؼراكشي، ابؼصدر السابق، ص  -4

. 252أبضد علي بك، ابؼرجع السابق ، ص  - 5 
 .124، ص ابؼرجع السابقإبراىيم قادرم بوتشيش،  -6
 . 124، ص ابؼرجع السابقإبراىيم قادرم بوتشيش،  .210، ص بؼصدر السابقمؤلف بؾهوؿ، ا -7
ـ،  1977، مطبوعات دار ابؼغرب للتأليف كالنشر، الرباط، 2الفنوف على عهد ابؼوحدين، طبؿمد ابؼنولٍ، العلوـ كالآداب ك  -8

 130ص 
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بـصصة لأصحاب الأمراض ابؼعدية كالعاىات الدائمة كحارة ابعذماء  تقاـ خارج أسوار ابؼدف حارات
مدل الوعي التنظيم الذم طاؿ قطاع برز ي كىو إجراء كقائي التي كانت تقع خارج أسوار مراكش

 .1الصحة بُ بلداف ابؼغرب الإسلبمي خلبؿ العصر الوسيط 
 وآفاق الطب المؤسساتي: الأوسط المغرب حواضرفي  بيمارستاناتال :لثالمطلب الثا

بدا شهدتو الأقطار الإسلبمية الأخرل، من تشييد للمؤسسات  الأكسط تأثرت بلبد ابؼغرب
الاستشفائية كالعلبجية، كجاء ىذا التأثر نتيجة عدة عوامل من بصلتها: قرب ابؼسافة خصوصا بتُ 

كىذا ما دين كابؼرابطتُ، كبحكم أف ابؼغرب الأكسط كاف برت حكم ابؼوح الأقصى كالأدلٌ،ابؼغربتُ 
التجاذب العلمي كالتواصل الثقابُ بتُ إلى  يرجح استفادتو من التطور العلمي الذم طابؽما، بالإضافة

كانشاء البيمارستانات بحواضر ابؼغرب الأكسط أبرز حواضر العالم الإسلبمي خلبؿ ابغقبة الوسطية، 
ة، لوظيفة العلبجية الصرفة ىذه ابؼؤسسذلك التحوؿ بكو الطب ابؼؤسسابٌ، كذلك من خلبؿ دمج ا

كتنظيم ىياكل مع فضاءات أخرل متعددة الأبعاد، بصعت بتُ الرعاية الصحية كالتعليم الطبي، 
كرغم قلة ابؼعلومات كالتفاصيل التاربىية  ،خاضع للرقابة كالتنظيم الإدارمالعلبج، بُ إطار مؤسسابٌ 

حياؿ ىذا  ، بُ مؤلفاتهمالتي أكردىا بعض ابؼؤرختُ حوؿ البيمارستانات إلا أف ىناؾ بعض الإشارات
، لرقٌي بقطاع وعي الصحي كاىتماـ السلطة السياسية بابؼنظومة الصحية، كىو ما يدؿ على الابؼوضوع
 بُ ابؼستقبل. الصحي

 : بيمارستان بجاية -1
كبذلى ذلك بُ إقامة ، الصحية أبيا اعتناء بدجاؿ الرعاية بجاية السلطة ابغاكمة تاعتن

بيمارستاف بددينتهم، كقد دأب أىل بجاية على بذهيز بيمارستانهم بكل التجهيزات اللبزمة كتوفتَ أنواع 
العلبج للمرضى، كما جلبوا لو بؾموعة من الأطباء للسٌهر على راحة كصحة ابؼرضى، ككاف من بينهم 

                                  
 .122، ص ابؼرجع السابق، إبراىيم قادرم بوتشيش -1
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كمعرفة كبتَة بصناعة  ،بؿمد البجائي الذم كاف ذك عناية فائقةابن النباش أبو عبد ا﵁ بؿمد بن 
 .1الطب مواظبا على راحة كصحة مرضاه

 ؛، كقد اتسع عمرانهاالتطور ابغضارم الذم كانت تزخر بو قلعة بتٍ بضاد كرثت بجايةلقد 
بعوامع، ككانت عامرة بابؼدارس التي تستقطب عدد  فشيدكا ُّا القصور كالفنادؽ كابغمامات كالزكايا كا

، كشيٌدكا من بينها العلوـ العقلية كالطب كالصيدلة الفقو كسائر العلوـ كبتَا من الطلبة كأساتذة
ة ثل بجايةاضرة برز بح كما  ؛2يتعابعوف على يد أمهر الأطباءك  ،ارستانات التي كانت تأكم ابؼرضىبيمال

أبدكا براعتهم بُ ميداف الطب كالعلبج، كقد كاصلت بجاية تطورىا ابغضارم كالعمرالٍ  ،من الأطباء
حسن ة، فتأثرت بحضارة ابؼرابطتُ كمن بعدىم ابؼوحدين كابغفصيتُ، حيث يذكر يطيلة الفتًة الوسيط

 .3ارستاناتلبيمُّا ا كاف  وأن ،ـ(1550ق/957)ت بعدالوزاف
بصيغة ابعمع، كىذا يدؿ على البيمارستانات  ـ(1550ق/957)ت بعدحسن الوزاف ذكر 

أنها احتوت على عدد معتبر بو من ابؼارستانات، لكنو لم يعطينا تفاصيل كثتَة حوبؽا، كلا على النظاـ 
  ما تشبو إلى حدٌ  ،كبذهيزىاالتخمتُ بأنها كانت بُ تنظيمها  خلي ككيفية عملها، غتَ أنو بيكنالدا

  ابغفصية بابؼغرب الأدلٌ، بحكم أف بجاية دكلة، ك ابؼوحدين كالستانات إفريقيةكانت تستَ عليو بيمار 
لفاء ابػلفتًات برت حكم السلطة ابغاكمة بابؼغرب الأدلٌ، كما أفٌ بعض  ؛كانت بُ العصر الوسيط

ا الطرقات، فمن غتَ القصور كشقوٌ ُّا ؛ فبنوا ، ابزذكا من بجاية مركزا بؽمابغفصتُمراء الأابؼوحدين ك 
 .4راعي صحتهم كصحة رعيتهمتي  ،للعلبجفيها مراكز  ايشيدك  لم مابؼمكن أنه

  

                                  
 .233بؿمد طمار، ابؼرجع السابق، ص - 1
 . 151بؿمد صديقي، ابؼرجع السابق، ص - 2
 .50، ص 2حسن الوزاف، ابؼصدر السابق، ج - 3
 .  49ينظر: حسن الوزاف، ابؼصدر نفسو، ص  ـ(1434-1394ق/837-796)بيل الذكر عبد العزيز بن أبي فاسعلى س -4
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 :بيمارستان تلمسان -2
اىتم سلبطتُ الدكلة الزيانية بابػدمات الصحية، كسهركا على راحت رعاياىم كبالأخص 

لغرض قاموا ببناء ابؼؤسسات الصحية كعلى رأسهم البيمارستانات، التي تقوـ ابؼرضى منهم، بؽذا ا
الإنفاؽ ك  ، ككانت السلطة الزيانية ىي من تسهر على إراداتها1بتقدلَ خدماتها الصحية للمرضى بؾانا

 . 2باس ابؼوقوفة عليها لصابّ ابؼرضىعليها، بالإضافة إلى ما تدر بو عليها الأح
-760) العزيز الفيلبلي بأف السلطاف الزيالٍ أبو بضو موسى الثالٍ كقد أشار الدكتور عبد

كاف بهمع الفقراء كابؼساكتُ بُ فصل الشتاء، بُ بيمارستانات ابؼدينة   ،ـ(1389-1359ق/791
لى  كقد ذكر ىذه ابؼستشفيات بصيغة ابعمع للدلالة ع ،كيقدـ بؽم الأكل كما يلزمهم بكرة كعشية

  .3كثرتها
-760) شيد قبل عهد أبي بضو موسى الثالٍ ، قدأف بيمارستاف تلمساف كيبد

كانوا شديدم العناية برعيتهم بؿبتُ للختَ،   ،بقوهس؛ لأف السلبطتُ الذين ـ(1389-1359ق/791
 .كجود ىياكل صحية كقاعات للعلبج بُ تلمساف مولعتُ بالبناء كالتشييد، لذا فاحتماؿ

بتلمساف، من طرؼ السلطاف ، فقد كاف كاحد من أىم ما بًٌ تشيده بيمارستاف ابؼنصورة أما
حيث اعتتٌ ، ، أثناء حصاره الطويلـ(1306ق/706- 685/1286)سف بن يعقوبيو  ابؼريتٍ

بتجهيزه بالوسائل ابؼادية كالبشرية، كقد عمل بو الكثتَ من الأطباء، الذين سهركا على مداكاة ابؼرضى 
كالتخفيف من آلامهم، أين كانوا يتلقوف ابؼكافئات من السلطاف ابؼريتٍ، الذم قدٌـ بؽم مرتبات 

﵁ بؿمد بن عبد حسنة، مقابل ما يقدمونو بؽؤلاء ابؼرضى، كمن بتُ الأطباء نذكر: سعيد بن عبد ا

                                  
 .481، ص 7ج  ابؼصدر السابق الونشريسي،  -1
 .170 الرازؽ شقداف، ابؼرجع السابق، صبساـ  كامل عبد  -2
 .248، ص 1ج د العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق،عب -3
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، الذم أجرل عملية جراحية  ، كأبي بصعة التلبليسي، كأبضد بن علي ابؼليالٍابغليم الزكاكم ابؼليالٍ
 .1أف طعن بُ إحدل ابؼعارؾبعد  أبي يعقوب ابؼريتٍللسلطاف 

فلم بىتلف عن تلك التي عرفتها ابغضارة الإسلبمية  أما عن ابؽيكل التنظيمي للبيمارستاف
صت فيو أماكن للفقراء مجانتُ كاَّذكمتُ، كما خصٌ لل صصٌ عدة غرؼ، منها ما خي  ضمٌ ؛ فقد قاطبة

، مثل ما كاف من البيمارستافجهم بعد خرك مبالغ مالية   بؽمدفع ككاف يي كابؼساكتُ كمن لا مأكل بؽم، 
                                    .2الإسلبمية بُ العصور الوسطىمعمولا بو بُ البيمارستانات 

لٍ، كتوضيح ىيئة كبالرغم من انعداـ الوثائق التي تبتُ ستَ العمل بُ البيمارستاف التلمسا
من خلبؿ إشارات التي أكردىا حسن الوزاف  إلا أنو بيكن استخلبص ذلك، بو، اابؼوظفتُ الذين عملو 

إلى جانب الأطباء  بيمارستاف،، كالذم أكد على كجود موظفتُ للـ(1550ق/957)ت بعدالفاسي
تقاضى كل كاحد منهم أجره  كاف يمرضوف كابغراس كالطباخوف كغتَىم،  اب كابؼتٌ كابغكماء، منهم الكي 

 . 3كل شهر
ة لكل نزلاء البيمارستاف، كفضلب عن ابؼهمة الصحية حيكما كاف الأطباء يتتبعوف ابغالة الصٌ 

كالإنسانية، التي يقوـ ُّا البيمارستاف كاف يستقبل الغرباء كيستضيفهم بؼدة ثلبثة أياـ، كيتكفل 
بعلبج ابؼرضى فحسب بل كاف يتداكل بو  كلم يكتف، 4كتكفينهم كدفنهم بتغسيل الأموات منهم

 . 5حتى الطيور كابغيوانات ابعربوة

                                  
 .247ص ، 1ج ،السابق ابؼرجع عبد العزيز فيلبلي، -1
 .153بؿمد مؤنس عوض، ابؼرجع السابق، ص  -2
 .247، ص  1السابق، ج رجعابؼ عبد العزيز -3
 .130-129بؿمد ابؼنولٍ، العلوـ كالآداب كالفنوف على عهد ابؼوحدين، ص ص  -4
 .247ص  ،1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -5
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للمرضى ثياب  وفيقدم واالبيمارستاف على راحة ابؼرضى؛ فكانالعماؿ كالأطباء بُ د سهر كق
كما أبغق   ،شتاءخصصت ملببس لفصل الصيف كأخرل لفصل الك  ،َّاف للنوـ بُ الليل كالنهاربا

 . 2الأشربة كالأدىاف كالأكحاؿ كالأدكيةك  1اليتوعاتبابؼستشفى، صيادلة لصناعة 
مكانا يتلقى  كانت ابؼنازؿ ىي الأخرللوحدىا بسثل دكر العلبج، بل  ات كلم تكن البيمارستان

، كما كاف زاكلوا فيها مهنتهمبُ بيوتهم،  اغرفبعض الأطباء  حيث خصص فيو ابؼرضى علبجهم،
الذين كانوا لا يستطيعوف ابغركة أك كانت حالتهم  ،بعض الأطباء ينتقلوف إلى منازؿ ابؼرضى

 .3يصف بؽم العلبجبٍ  ،ب إليهم كيكشف عنهممستعصية، فكاف الطبيب يذى
تلف ابؼرافق العمومية خكقد عملت السلطة ابغاكمة بُ ابؼغرب الأكسط على بذهيز حواضره بد

كابؼساجد كابؼؤسسات  رافق بؾهزة بكل ابؼ التي كانت ؛كىراف كعلى سبيل الذكر مدينة كابؼؤسسات،
تضاىي كبريات  ينة حضريةها لأف تكوف مدتىلأالتي  ،نات كابغمامات كالفنادؽارستابيمكابؼدارس كال

دكف أف ننسى ما كانت عليو تلمساف كقسنطينة كبجاية كتيهرت من تطور ، حواضر ابؼغرب الإسلبمي
  . 4كحضارة خلبؿ العصر الوسيط

 غربإف عدـ كجود معلومات كافية حوؿ ابؼؤسسات الاستشفائية، كابؼرافق الصحية بابؼ
تطرقت  بل بويلنا إلى القوؿ بأف ابؼصادرانعدامها كعدـ كجودىا  الأكسط بُ العصر الوسيط، لا يعن

كىذا بالنظر للؤكضاع التي كانت  ،كذكرت الأحداث السياسية كالاقتصادية ،الأكسط إلى بلبد ابؼغرب
ـ كجودىا فكيف دف كضعنا احتماؿ عإك  ، كبابػصوص ذلك ابعانب السياسي،واضرهتعيشها ح
الأطباء الذين عاشوا بُ   زاكؿ؟ كأين الأمراض التي كانوا يعانوف منهاكالرعية ابغاكمة السلطة كاجهت 

                                  
 .160ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ص . ينظر نبات لو لبن حار مسهلاليتوعات: كىي النبات ابؼسهل كىو كل  -1
 .248، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -2

 .148صبؿمد صديقي، ابؼرجع السابق،  - 3
 .401ص ،  1،جحسن الوزاف، ابؼصدر السابق - 4
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لأطباء للمرضى بُ غياب ا هاصفيالأدكية التي كانت  اقتنواأين كمن  ،مهنتهم الأكسط كنف ابؼغرب
 ؟الصيدليات

، يبقى ابؼوضوع مرىونا ابؼلموسة كالتي تسلم بدا بً ذكر كبُ غياب ابؼصادر كالوثائق ابؼادية
من وجد ما يثبتها أك ينفيها، كذلك إلى أف يالرفض ك القبوؿ بتُ تراكحت باحتمالات كبزمينات، 

ابؼخطوطات أك  بتحقيقإما  ة،الرصين ةىج العلميانابؼب ك يلاسالأي ابغقائق بالبحث كتقصخلبؿ 
 .يطبُ عصره الوس الأكسط كتنف تاريخ ابؼغربا الذم  ،تزيل ىذا الغموضقد بظهور شواىد أثرية 

 العهد الزياني: الجراحة في تلمسان خلالتطور علم  -3
تعد ابعراحة بُ تلمساف خلبؿ العهد الزيالٍ من أبرز مظاىر التقدـ الطبي بُ ابؼغرب الأكسط، 
حيث بذاكزت حدكد ابؼمارسة الطبية التقليدية؛ لتصبح جزءا من منظومة معرفية كمؤسساتية متكاملة، 

، ـ(1365ق/767)تػػػػػليسيكذلك من خلبؿ العملية ابعراحية التي قاـ ُّا الطبيب أبي بصعة التلب
للسلطاف أبي يعقوب ابؼريتٍ الذم تعرض بعركح على مستول الأمعاء، كقد بسكن الطبيب ابعراح من 
خياطة جرحة لبراعتو كخبرتو، بُ مدينة ابؼنصورة، كىذه العملية كشفت لنا مدل تطور ابعراحة 

تأسيس الطب التطبيقي بُ ابؼغرب  كإسهامها بُ بناء آفاؽ ابؼنظومة الطبية كشكلت اللبنة الأكلى بُ
 .1الأكسط

 :المغرب الأوسطفي وإنتاجهم العلمي والطبي  الثالث: الأطباء حثبالم
قد كاف بؽم إسهامات فعٌالة بُ بؾاؿ العلوـ  ،لا غرك بُ القوؿ بأف علماء ابؼغرب الأكسط

لتدكين كتأليف الطبية، فإلى جانب دكرىم بُ  تطبيب ابؼرضى كعلبجهم، فقد سابنوا بُ حركة ا
ابؼصنفات الطبية بالإضافة  إلى صناعتهم للعقاقتَ كالأدكية التي قاموا بتًكيبها من الأعشاب الطبية 

كفيما يلي ذكر لأشهر علماء الطب كما جادت بو قربوتهم  التي كاف يزخر ُّا إقليم ابؼغرب الأكسط،
  :حواضر ابؼغرب الأكسط

                                  
 .243، ص 5النويرم، ابؼصدر السابق، ج - 1
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 وبجاية:في تيهرت  طباءالأمشاىير  :ولطلب الأالم
تراجم بعض الأطباء، الذين كاف بؽم  ـ(668/1270)ت كتاب ابن أبي أصيبعةقد حفظ  ل

كالذين كانوا سواء من أصل مغاربي أك من أماكن بـتلفة من  ،قدـ راسخة بُ ميداف الطب كالصيدلة
سلط الضوء بُ ىذا أموا  بُ بناء منظومتو الطبية، كس، فأسهالأكسط كشدٌكا الرحاؿ إلى ابؼغرب ،العالم
 بالدكلة الرستمية البدايةك  ،الأكسط الأطباء بُ ابؼغربىؤلاء على اَّهودات العلمية التي قدٌمها  ،ابعزء

 أبرز أطبائها:تي من الك  ـ(909-777ق/160-296)
 :م(10ه/4)ق الطبيب الرستمي محمد بن سعيد

بن  :" بؿمد بن سعيد لبئاقفو ابن الأبار عرٌ ك  العائلة الرستمية، ترجع أصوؿ ىذا الطبيب إلى
ككاف يعيش  ، دخل أبوه الأندلسيزيد بن عبد ابؼلك ، مولى الغىمر بنبؿمد بن عبد الربضن بن رستم

بُ إمارتو على  ـ(،961-929ق/350-300) بناحية ابعزيرة، اصطنعو عبد الربضن بن عبد ابغكم
بُ لعبة  ابارع ا، كلاعبابؿنك اطبيبك  احكيم اأديب كقيل عن بؿمد ابن رستم بأنو كاف، 1شذكنة

 ؛، ككاف بالإضافة إلى علمو يعد من رجاؿ السياسة2كلو شعر بُ" ابغدائق" لابن الفرج ،الشطرنج
-300م )بُ عهد عبد الربضن بن ابغك الذين احتلوا منصب الوزارة كابغجابة بُ بلبد الأندلس

كقد ترجم لو ابن القوطية الذم قاؿ بأنو كاف حاجبا لعبد الربضن بن  ،3ـ(961-929ق/350
  .1بعد كفاة عبد الربضن بن غالً 4ابغكم

                                  
تسعتُ، كىي جليلة شهدت أرضها ىزبية لذريق سنة ست ك ، متصلة بكورة موركرا، كىي التي : كورة من كور الأندلسشذونة -1

 .339، ابؼصدر السابق، ص ينظر، ابغمتَم .كثتَة ابػتَات  القدر
، دار ابؼعارؼ، 2، تح: حستُ مؤنس، ط2ج ضاعي ابن الأبار، ابغلة الستَاء،ر القأبو عبد ا﵁  بؿمد بن عبد ا﵁ بن أبي بك -2

 . 373-372ـ، ص 1985، ، مصرالقاىرة
 . 378ص  إبراىيم بحاز كآخركف، ابؼرجع السابق، -3
تولى ابغكم سنة ست كمائتتُ، دامت خلبفتو إحدل كثلبثتُ سنة كستة ق، 176، كلد بطليطلة سنةعبد الربضن بن ابغكم -4

 =ي، تح: بؿمود عل. ينظر: ابن حياف القرطبي، ابؼقتبس من أنباء أىل الأندلسثلبثتُ كمائتتُأشهر كستة أياـ كتوبُ سنة إحدل ك 
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إشعاعها  التي راج ، قلعة بتٍ بضادالأكسط ُّا ابؼغرب ربتُ ابؼراكز ابغضارية التي زخ من
شهدت تطور بُ بصيع نواحي ابغياة، بدا بُ ذلك الطب حيث  ،ككصل إلى الآفاؽ علميالضارم ك ابغ

ة بُ شتى  العلوـ النقليبفضل بلبة من العلماء الذين برعوا  ،، كقد استمر إشعاعها لقركفكالصيدلة
 ذكر: أبُ عهد الدكلة ابغمادية كالعقلية، كمن الأطباء الذين ذاع صيتهم 

 :(ـ1179/ق575)تـــــأبو جعفر بن علي البذوخ
ة ابؼشهور بابن البذكخ القلعي أكؿ طبيب، كلد بُ مدينة قلع يعتبر أبو جعفر بن علي البذكخ

-ق498) ابغمادم وربن الناصر بن منص ـ(، بُ عهد ابؼنصور1094ق/472) سنة بتٍ بضاد
 ، بٍ ىاجر إلى دمشق، أين تلقى تعليمو ُّا؛ فحفظ القرآف على يد أبي عبد ا﵁ الغديرمـ(1105

 .2ـ1179/ق575كابزذىا مركزا لإقامتو إلى أف كافتو ابؼنية سنة  ،ـ1136ق/511سنة 
متمكنا  عابؼاكما كاف الأدكية ابؼفردة كابؼركبة،  فاضلب بدعرفة خبتَا ك بُ الطب،  كعرؼ بحذقو

كيعابِ من يأبٌ إليو من  ادين، بهلس فيوبدعرفة الأمراض ككيفية مداكاتها، كاف لو دكاف عطر بسوؽ اللبٌ 
ابؼرضى؛ فيصف بؽم الدكاء، ككاف يهيئ عنده أدكية كثتَة مركبة يصنعها من سائر ابؼعاجتُ كالأقراص 

                                                                                                        
، تح: ابن الفرضي، تاريخ علماء الأندلس. 158ـ، ص 1994ق/1415، ، مصرلنشر، القاىرةمكي، دار التعاكف للطبع كا=

 .28ـ، ص 1989ق/1410، دار الكتاب ابؼصرم، 3ط إبراىيم الأبيارم،
قاؿ أنو عبد الربضن بن رستم فمن غتَ  ،بن عبد الربضن بن رستم ولو بؿمد بن سعيدكيتضح من خلبؿ كلبمو أنو بدلا من ق -1

 كيرلكما ىو حاؿ بؿمد بن سعيد   ابؼمكن أف يكوف عبد الربضن بن رستم ابؼؤسس كإلا ىو حفيد  أخر لابن رستم بُ الأندلس
بُ جند  بالأندلس شخصيتي بنا بؿمد عبد الربضن بن رستم كقد خدـ بتُ الشخصيات الرستمية التي كانتأف من  إبظاعيلبؿمود 

، تح: القوطية، تاريخ افتتاح الأندلس ابنينظر:  .ابغكم بن ىشاـ، كشخصية بؿمد بن سعيد بن رستم الذم تقلد كلاية شذكنة
. 83، ابؼصدر السابق، ص. ابن عذارل78ـ، ص1989/ق1410، ر الكتاب اللبنالٍ، بتَكت، لبنافدا ،2إبراىيم الأبيارم، ط

 .205، ابؼرجع السابق، ص إبظاعيلبؿمود 
 .156، ص 2ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ج -2
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ترؾ الكثتَ من ، ك ا كقد أصيب بالعمى بُ آخر عمركغتَىا؛ فيبيعها لناس لينتفعوا ُّ 1كالسفوفات
 .2ب القانوف لابن سيناحواش على كتا، ك قراطشرح كتاب الفصوؿ لأب منها: ابؼؤلفات

الأطباء الأندلسيتُ الذين مارسوا مهنة الطب بابؼغرب الأكسط، كابزذكا من حواضره مستقرا   كمن
، كدرٌسوا مؤلفاتهم للطلبة الذين توافدكا عليهم، ثاؿ، أين مارسوا  مهامهم الطبيةكبجاية على سبيل ابؼ

  من ابؼدف اَّاكرة، كمن بتُ ىؤلاء نذكر : 
 :(وبُ بُ أكاخر القرف ابػامس ابؽجرم) ت اش البجائيابن النبّ 

، كاف طبيب مواظبا على علبج ابؼرضى، ككاف مد بن عبد ا﵁ بن حامد البجائيىو أبو عبد ا﵁ بؿ
، ابٌزذ من 4مارستاف بجايةي، ككاف ضمن طاقم الأطباء بب3ذك معرفة جيدة بالعلوـ الطبيعية كالفلسفية

 .5دار مقاـ لو مرسية
 :م(1223ه/620)تـــ الطبيب أبو إسحاق إبراىيم الداني

-1160ق/595-580)ابػليفة ابؼوحدم ابؼنصور لذلك استقدمو لطب؛عيرؼ بعنايتو الكبتَة ل
 ، كتوبُ الدالٍ بُ مراكشأمينا على البيمارستافك  طبيبو ابػاص جعلوك ، إلى حضرة مراكش ـ(1199

كبً تعيتُ ابنو أبو عبد ا﵁ بؿمد أمينا  ـ(1224-1213ق/621-610)بُ عهد ابؼستنصر بن الناصر
 .6للبيمارستاف خلفا لوالده

  

                                  
ابؼصدر كىي اسم بؼا ييسٍتىف  من الأدكية اليابسة كالتي يتم سحقها جيدا. ينظر: الصحارم،  : مفردىا سٌفف،السفوف -1

 .302، ص 2، جالسابق
 .157، ص 2ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ج -2
 .50-49ص ص  ،2ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ج -3
 .328عادؿ نويهض، ابؼرجع السابق، ص -4
، ابؼصدر السابق، ، كبظاىا تدمتَ، بؽا حصوف كقلبع. ينظر: ابغمتَماختطهٌا عبد الربضن بن ابغكم : من كور الأندلسمرسية -5

 .   540 -539ص ص
 .79، ص 2بن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، جا -6
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 : ـ(1274ق/674)تػػػػػػػموي ابن أندراسأبو القاسم محمد بن أحمد بن محمد الأ
-650كاستقرٌ ُّا بُ حدكد ) بٍ ىاجر إلى بجاية ق، أصلو من مرسية600كاف مولده بُ حدكد

صاحب كتاب  كمن تلبميذه أبضد الغبريتٍ وليد،يب بـتص بأمراض النساء كالت، كاف طبق(660
كعلوـ  ،بأنو كاف طبيبا باحث متبحر بُ ميداف الطب حيث قاؿ عنوكالذم أفرد لو تربصة  راية"،لدٌ "ا
من الأطباءػ،  مع بؾموعة ا بطب الولادة ببجايةأنو كاف بـتصٌ بك  خرل كاللغة العربية كأصوؿ الدين،أ

دكية ابؼفردة من ، قاؿ الغبريتٍ أنو طلب مساعدتو بُ نظم الأكقد نظم رجز بُ بعض الأدكية ببجاية
ككاف إذا دخل على السلطاف بُ بؾلسو قرٌب لو  ،2،كاف من أشهر أطباء ابؼستنصر1القانوف فساعدتو

زمانو لتمكنو من صنعة  ما لعلمو، كقيل فيو أنو ابن سيناالسلطاف بيده بـدة من بـاد سريره إكرا
    .3الطب

كىو من  مالقة من أصلو م(:1262ه/600)تـــــــأبو القاسم محمد بن أحمد بن خالد المالقي
حيث كاف لو بؾلس بدنزلو يأبٌ  ، كاستوطن بجايةإلى ابؼغرب من الأندلس قدـ ،4ابؼشاركتُ بُ الطب

أنو قرأ بكقاؿ  ،تربصة بُ كتابو الدرايةو الذم أفرد ل كمن تلبمذتو الغبريتٍ ،عنو ادرسو ليو الطلبب يإل
، كلو عدٌة مشاركات بُ علوـ الطبيعيات تاب "معيار العلم "بُ علم ابؼنطقعلى ابؼالقي البعض من ك

 .5كدفن بحومة باب امسيوف كالفقو، كتوبُ ببجاية
، برع بُ عدة علوـ  كسكن بجاية ن تدلسأصلو م :أبو عبد الله محمد بن يحي بن عبد السلام

، 6بُ الطب ببجايةككاف لو حظ ب توليو القضاء ببجاية، كالفقو كالأدب كعلم التاريخ إلى جان
                                  

 .295ص   ابؼصدر السابق،، الغبريتٍ -1
 .389،  2ركبار برنشفيك، ابؼرجع السابق، ج -2
  .163، ص بُ مبادئ الدكلة ابغفصية الفارسية قنفذ،ابن  -3
ـ، ص  1906، ة بيتَ فونتانة الشرقية، ابعزائر، مطبع(د ط)فناكم، تعريف ابػلف برجاؿ السلف، أبو القاسم بؿمد ابغ -4

497. 
 .74-73، ابؼصدر السابق، ص ص الغبريتٍ -5
 .341، ص ابؼصدر نفسو -6
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كيصف لو  ،حص ابؼريضفكاف مزاكلا كمعابعا أم أنو كاف يزاكؿ مهنة الطب نظريا كعمليا، فكاف يف
 .1العلبج الأبقع لعلتو

 من أىل شاطبة :ـ(1291ق/691)تػػػػػػػ أبو عبد الله محمد بن عبد الرحمن الخزرجي الشاطبي
، كلو دراية بقوانتُ الطب 2ف لو علم بأصوؿ الفقو كالعربيةا، كاستقرٌ ُّا ىاجر إلى بجايةبالأندلس، 

 .3كدفن ُّا كتوبُ بتونس بٍ انتقل إلى إفريقية تولى القضاء ببجاية
،  كيقوؿ عنو 4بيب بُ الدكلة ابغمادية بُ القرف السادس للهجرميعمل كط: الطبيب الإفريقي علي 

كمن   ،6،  كىو إلى جانب براعتو بُ الطب كاف شاعرا كأديبا5من ابؼرتزقة بُ الطب القفطي بأنو كاف
  شعره:

ػػػػػيىػػػػػ ػػػػػحٍ إً  كى نٍػػػػػ مً لي  بٍ ا بصلػػػػػة ابغسػػػػػن ىى  اانن سى
ػػػػػػػػي بً غػًػػػػػػػبٍ  أى لاى  ؾى دى بٍػػػػػػػػعى  تي حٍ بى صٍػػػػػػػػأى   لاى دى م بىػػػػػػػػكي

 

 اؾى وى سًػػػ ب  حًػػػ أي لاى كى ا نىػػػلبى عٍ ا كإً ارن رى سٍػػػإً  كى بيػػػحً  أي لٍ إً  
ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػإنٍ  ري ىٍ الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدَّ    .7اانى سى

 

  :تلمسانفي طباء الأمشاىير  الثاني: المطلب
 لتهم:من بصالدكلة  الزيانية بُ من الأطباء  ةكوكب  برز 

 ـ(1237-1181ق/634-580) أبو عبد الله محمد بن سحنون المشهور بالندرومي
بٍ  أين نشأ ُّا  قرطبة ، ككاف مولده باحدل أعماؿ تلمساف كومي أصلو من ندركمة  طبيب

، كأخذ منهما 1أبي ابغجاج يوسف موراطتَ رحل إلى إشبيلية، كالتقى بالقاضي أبي الوليد بن رشد

                                  
 .170ابؼرجع السابق، ص ، بوي بوعزيز -1
 .392، ص 3عمر رضا كحالة، ابؼرجع السابق، ج -2
 .117-115، ابؼصدر السابق، ص ص الغبريتٍ -3
 .204عادؿ نويهض، ابؼرجع السابق، ص -4
 .182، ابؼصدر السابق، ص القفطي -5
 .19ص ـ، 1977وعات ابعامعية، ابعزائر، رشيد بوركيبة، الدكلة ابغمادية تاربىها كحضارتها، ديواف ابؼطب -6
 .182، ابؼصدر السابق، ص القفطي -7
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تعاليم الطب، ناىيك عن براعتو بُ الأدب كالعربية، حيث قاـ بوضع اختصار لكتاب ابؼستصفى 
دكلتو بٍ لولده  للغزالي بالإضافة إلى كثرة  بظاعو للحديث، كقد عمل كطبيب خاص لناصر بُ آخر

 . 2بؼستنصر ابؼوحدم من بعده
 :ـ(1261ق/660)تػػػػأبو جعفر أحمد بن جريح الذىبي

قيل  كمن ابؼشتغلتُ بصناعة الطب حيث من طلبة القاضي أبي الوليد بن رشد أصلو من قرطبة
فيو أنو كاف ذكيا فاضلب حسن العلبج، فعمل بالطب بُ عهد الناصر كتوبُ بُ دكلة ابؼستنصر قاـ 

غتَ  بادئ الطب للؤطباء الذين عاصركه،كربدا بُ أثناء ىذه الزيارة قاـ بتعليم بعض م ،بزيارة تلمساف
من  من غتَ ابؼمكن أف لا يستفيد أطباء تلمساف أننا لم نصادؼ معلومات حوؿ ىذه الزيارة، لكن

  خبرة كبراعة ىذا الطبيب.
-1325/ ق776-725) أحمد بن يحي بن أبي بكر بن عبد الواحد بن أبي حجلة التلمساني

كدمشق لو   كأقاـ ُّا كقاـ  برحلة علمية إلى ابغجاز إلى القاىرةكذىب  تلمساف أطباء من :ـ(1375
 . 3كتاب "الطب ابؼسنوف بُ دفع الطاعوف"، كتوبُ بالطاعوف بدصر

: طبيب جراح  من 4ـ(1365ق/767)تػػػػػأبو عبد الله محمد بن أبي جمعة بن علي التلاليسي
-760) السلطاف الزيالٍ أبو بضو موسى الثالٍ ، فجعلوبراعتو بُ علم الطبأبدل ، مدينة تلمساف

؛ فكانت لو 5لطب كاف شاعرا كأديباق( طبيبا خاصا لو بُ البلبط الزيالٍ، كإلى جانب بفارستو ل791

                                                                                                        
، كقد عرؼ بفضلو بُ صناعة  قرية قريبة من بلنسيةكموراطتَ : كىو من شرقي الأندلسأبو الحجاج  يوسف بن موراطير -1

       ش بُ دكلة ابؼستنصر. ينظر:كقد توبُ بداء النقرس بُ حضرة مراٌك ،الطب خبتَا ُّا كقد عمل كطيب للناصر بٍ ابؼستنصر
 .78، ص 2ابن أبي أصيبعة، ابؼصدر السابق، ج

 .81، ص 2ج ابؼصدر نفسو، -2
 . 365-364عادؿ نويهض، ابؼرجع السابق، ص ص  -3
 .63، ص نفسوابؼرجع  -4
 .129، ص 7النويرم، ابؼصدر السابق، ج -5
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، كقد قاـ بعملية جراحية للسلطاف ابؼريتٍ أبي يعقوب 1قصائد بُ ابؼديح كالوصف كالرثاء كابؼوشحات
، كأخاط ابعرح الذم 2على مستول الأمعاء ـ(1286-1258ق/685-656) يوسف بن عبد ابغق

  .3أصابو بُ بطنو بابؼنصورة
 :م(1370ه/771)أبوعبد الله الشريف العلوي التلمساني

النقلية كالعقلية بدا فيها الطب، كقد تلقى تعليمو من علماء بُ بـتلف العلوـ إماـ موسوعي تبحر  
 كبعدىا عاد تلمساف بٍ، رحل إلى تونس كانكب بُ برصيل بـتلف فنوف ابؼعرفة من ختَة علمائها،

، كبؼا ليو الطلبب من كل حدب كصوب أدراجو إلى تلمساف، أين تهافت ع ليتلقوا بـتلف العلوـ
ـ، اصطفاه كاختاره من بتُ رجاؿ العلم كعينو 1352ق/753حاصر السلطاف ابؼريتٍ تلمساف سنة 

بضو موسى  ، كلفضلو كعلمو بتٌ لو السلطاف الزيالٍ أبوعضوا بُ بؾلس علمائو، كأخذه معو إلى فاس
درستو الشريفة التي عيرفت بابؼدرسة اليعقوبية سنة م بتٌ لو بن يوسف بن عبد الربضن،

تلبميذه عبد  م، كقد تزاحم حولو طلبة العلم، كمنـ، فانكب على التدريس كالتعلي1362ق/763
ككاف من الراسختُ بُ العلوـ  الربضن ابن خلدكف كأخوه بوي، كإبراىيم الثغرم، كابن زمرؾ، كغتَىم.

  .4بغتُ بُ الطب كالتشريحكابؼعارؼ ابؼتنوعة، كقد كاف من النا
 :ـ(1465ق/869)تػػػػػػػػ محمد بن علي بن فشوش

 أبدل مهارة فائقة بدمارسة مهنتو، كقد زاكؿ مهنة التدريس العلوـ الطبية  بتلمساف فتلمسا من أطباء
 بن خليلكقد ذكره الرحالة ابؼصرم عبد الباسط  ،خلبؿ القرف ابػامس عشر ابؼيلبدم

ـ، زار خلببؽا بجاية كابعزائر 1465ق/869قاـ برحلة إلى ابؼغرب سنة ، الذم ـ(1514ق/920)تػػػػػػػ

                                  
 .185، ص ابؼرجع السابقبؿمد الطمار،  -1
 .249ص  ،1عزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، جعبد ال -2
  .498ص ابؼصدر السابقابغفناكم،  -3
ـ، ص 1995لبناف،  -،  دار الغرب الإسلبمتُ بتَكت1، ط2ي بوعزيز، أعلبـ الفكر كالثقافة بُ ابعزائر ا﵀ركسة،  جبو -4

 .65-60ص
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بُ ذلك الوقت، كمن بينهم كعلمائها  حيث درس الطب على يد أمهر الأطباء، تلمسافكقسنطينة ك 
بصاعة أخرل من الفضلبء كالأدباء كالأطباء  : " كلقينا بُ تلمساف، قاؿ عنوبؿمد بن علي بن فشوش

 .1"أنو حضر بعض دركسو كنقل عنو الكثتَ من الأشياءب قاؿبؿمد بن علي بن فشوش، ك  ،منهم
 :م(15ه/9خلال القرن) عاش  المعروف بالثغري أبو إسحاق إبراىيم بن أحمد التلمساني

 كىو من مدينة تلمساف ،2ـ(1406ق/808)تػػػػػػ كاف معاصرا لابن خلدكفطبيب كصيدلالٍ  
كما كاف يستعمل للتداكم بُ ذلك  ،ألف رسالة بُ الطب كىي برتوم على قائمة بأبظاء الأعشاب

كاستهلٌ رسالتو بالأدكية  ،4ذكر بعض الأمراض كتلك التي تصيب العتُكما تطرؽ إلى ،  3العصر
 .5فعها الطبيةالنافعة لبرد الدماغ، كىي تشتمل على أدىاف كأشربة كسفوفات كمعاجتُ، مع ذكره بؼنا

لم يكونوا  اف بؽم انشغاؿ بدهنة الطب، لكنهمبفن ك لماء،كقد ساىم بعض الفقهاء كالع
 كقد اصطلحف مهنة الطبابة إلى جانب الفقو، نفسو، بل كانوا يزاكلو متخصصتُ فيو كحاؿ الطبيب 

 : عليهم فقهاء الأبداف كمن بصلتهم
ق،  1011كاف حيا بُ سنة   الذم :سعيد بن أحمد بن أبي يحي بن عبد الرحمن بلعيش المقري

، كأبدل نبوغو بُ العلوـ العقلية كلها كالطب كالتشريح كالتنجيم 6بتلمسافكاف فقيها كإماما بؾتهد 
 .7كالفلبحة كابؽندسة

 

                                  
 . 249، ص1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -1
 .92عادؿ نويهض، ابؼرجع السابق، ص  -2
، عدد أكراقها أربعة، يعود تاريخ 1777رية بدجموع برت رقم ىذه الرسالة بـطوط توجد نسخة منها بابؼكتبة الوطنية ابعزائ -3

، ابؼرجع السابق، ص ـ. 1710ق/1122نسخها إلى   .521ينظر: سعدم شخوـ
 .249، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -4
، ابؼرجع السابق، ص  -5  .522سعدم شخوـ
 .474، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -6
 .105-104مرلَ، ابؼصدر السابق، ص ص ابن  -7
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 :ـ(1461ق/ 866)تػػػ لفقيو أبو الفضل المشذالي التلمسانيا
مد بن على ،  الذم درس الطب على يد بؿ1كىو بؿمد بن بؿمد بن أبي القاسم ابؼشدالي أبو الفضل

 .2التلمسالٍ بن فشوش
الفقيو الذم ربط بتُ الدين  :3ـ(1428ق/ 895)تػػػػػػػالفقيو الصالح محمد بن يوسف السنوسي

اف كاستعاف بُ ذلك بالأحاديث النبوية الشريفة، كك ،ـ(1490ق/ 832كاف مولده سنة )  ،كالطب
كقد ، ة بيت الداء كابغمية رأس الدكاء"كقد ألف كتاب بظاه" شرح ابؼعدعابِ الناس كفق ىذا ابؼنهج، ي

ككتاب  ،صيدلة كتاب "برء العيوف الرمدة"بضل ىذا ابؼصنف عدٌة عناكين منها رسائل بُ الطب كال
الصناعة رسالة بُ الطب كتفستَ ما تضمنتو كلمات ختَ البرية من غامض أصرار ك  "فوائد طبية"،

 ككانت لو تأليف أخرل منها : على الصحة،الطبية، كقد بتٌُ فيو السنوسي أبنية ابغمية بُ ابغفاظ 
بٍ قاـ بذكر الأغذية كالفواكو كالأشربة  ،4بُ الطب "بؾريات بُ الطب"  ك"شرح أرجوزة ابن سينا

، كنقل عنو ابن 5ط كتأثتَىا على الصحةكىو الأخلب ،ى البدف، كما تطرٌؽ إلى جانب مهمكتأثتَىا عل
 .8كقيل اربرل الناس إليو كتبرؾ بو 7كأبي القاسم الزكاكم 6صعد

                                  
 .301عادؿ نويهض، ابؼرجع لسابق، ص  -1
 .250، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -2
سنة كلم يذكر جانبو الطبي كالصيدلالٍ بل قاؿ  63توبُ بتلمساف كعمره  ويهض بُ معجم أعلبـ ابعزائر بأنوعنو عادؿ ن قاؿ -3

 .180. ينظر: عادؿ نويهض، ابؼرجع السابق، ص  بالتفستَ كابغديث كعلم التوحيدككبتَ علمائها عالم ،اد تلمسافبأنو من زىٌ 
 .572، ص ابؼصدر السابقالتنبكتي،  -4
 250، ص 1عبد العزيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، ج -5
لٍ صاحب كتاب النجم الثاقب فيما لأكلياء ا﵁ من مناقب، ىو بؿمد أبي الفضل بن سعيد بن صعد  الفقيو العالم التلمسا -6

. ابن مرلَ، 575ق. ينظر: التنبكتي، ابؼصدر السابق، ص901كركضة النسرين بُ مناقب الأربعة الصابغتُ، توبُ بدصر سنة 
 .252-251ابؼصدر السابق، ص ص 

 .572التنبكتي، ابؼصدر السابق، ص  -7
 .565ابؼصدر نفسو، ص  -8
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ق/ 845 )تػػػػػبن الإمام التلمساني بن إبراىيم بن عبد الرحمن بن محمد  أبو الفضل محمد
  :ـ(1441

كا بُ ، كعابؼا بالفقو كالتفستَ، مشار 1ةكاف إماما كفقيها كىو من ابؼلمتُ بالعلوـ العقلي
، بٍ رحل إلى ابؼشرؽ  التصوؼ كعلوـ الأدب كالطب، نشأ بتلمساف أين تلقى ُّا العديد من العلوـ

اؿ القلصادم كالسخاكم ، كزار بيت ابؼقدس، كاثتٌ عليو مؤرخي أمثأين حجٌ كدخل بعدىا إلى القاىرة
 .2كغتَىم ـ(1508ىػػػ/914تػػػػػػػػػ) كالونشريسي

ىي الأخرل من خبرة الأطباء الأندلسيتُ الذين قدموا إليها كجلس يدرٌسوف  كاستفاد تلمساف
 الطب بددارسها كمن الأطباء نذكر: 

عمل كطبيب  ـ(14ق/القرف) خلبؿعاش ) تلمساني:ال أبو القاسم محمد بن القاسم الشاطبي
 .3ـ(13337ق/737)تػػػػػػػػخاص للسلطاف الزيالٍ أبو تاشفتُ الأكؿ

: كىو علي بن ثابت بن سعيد بن علي م(1426-1371ه/829-772) علي بن ثابت القرشي
، كاف عابؼا لم مسالٍ القريشي، يعود نسبو إلى سيدنا عثماف بن عفافبن بؿمد بن علي بن سعيد  التل

ييرل مثلو بُ الورع كالاجتهاد، مشارؾ بُ أصوؿ الدين كابغديث، مؤرخ كمشارؾ بُ ميداف الطب
4، 

مؤلفا  بُ الكثتَ من  28الي ، لو حو بُ الكثتَ من العلوـ ابغفيد كقد أجازه الشيخ الإماـ ابن مرزكؽ
العلوـ من بينهم الطب، كمن بتُ مؤلفاتو كتاب "شرح عقيدة الضرير"، "كثلبث شركح على البردة"، 

 .6ق829، توبُ سنة 5"شرح على تنقيح الفصوؿ"
                                  

 .221، ص السابق رلَ، ابؼصدرابن م -1
 .75عادؿ نويهض، ابؼرجع السابق، ص  -2
بؾلة ـ((، 15-12ق/09-06بُ انتقاؿ كإنتاج العلوـ الطبية ما بتُ القركف ) الأكسط فافة بكوش، )إسهامات علماء ابؼغرب -3

 .139-138، ص ص ـ2023أكت1فامعة أبضد بن بلة، كىراج، 02، ع22، مج عصور
 .144، ص 2جعمر رضا كحالة، ابؼرجع السابق،  -4
 .72عادؿ نويهض، ابؼرجع السابق، ص  -5
 .335التنبكتي، ابؼصدر السابق، ص  -6
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 ذكر:أ كمن الأطباء اليهود الذين مارسوا مهنة الطبابة بُ فتًة حكم الزيانيتُ
 :م(1442-1359ه/846-761) نقاوةالطبيب إفرايم بن إسرائيل ال

بعد أف إنتقل للعيش فيها، بُ فتًة حكم السلطاف أبو  مارس الطب بُ مدينة تلمساف 
، كالذم  ـ(1462-1431ق/866-834)ابؼلقب بالعاقل العباس أبضد بن أبي بضو موسى الثالٍ

فوصلت إلى مسامع  ،1من إبهاد العلبج بؽا كانت لو ابنة تصارع ابؼرض كلم يتمكن أطباء تلمساف
السلطاف شهرة ىذا الطبيب اليهودم فاستدعاه ليشخص حالة ابنتو الوحيدة، كعند دخوؿ الطبيب،  

ف ا﵁ سبحانو كتعالى ىو إي ابنتو؟ فأجاب الطبيب: سألو السلطاف ىل يعتقد أنو يستطيع أف يشف
كبعد أف بسكن الطبيب إفرييم من معرفة علٌتها ، 2علينا أف نتوكل عليو وكحده الذم يعلم الغيب، كأن

عابعها، كبساثلت لشفاء كمكافئة لو طلب منو السلطاف أف يطلب ما يشاء، كبسثل طلب إفرالَ أف 
فقبل ؛ كيسمح بؽم ببناء معبد بؼمارسة شعائرىم الدينية  تلمسافيسمح لليهود بالعيش داخل أسوار 

السلطاف الزيالٍ ُّذا الطلب ككافق على إقامة اليهود بابؼشور كالسماح بؽم بإنشاء درب يعرؼ بدرب 
، كتقوؿ الباحثة 4لو ضريح بىلد ابظو بددينة ندركمة ديٌ ـ( شي 1442ق/846(ة سن كبعد كفاتو ،3اليهود

الرند، كإلى جانبو يوجد قبور أبنائو ك  فاطمة بوعمامة أف قبره موجود بدقبرة قباسة يغطيو أشجار التتُ
 .1كأصبح يوـ كفاتو يسمى بلهيلولة ،5كأفراد أسرتو

                                  
، كانوف 23العدد  ، ابعزائر،مركز الدراسات الأندلسية(، الأكسط إلى ابؼغرب ) ىجرة يهود الأندلس عمتَات بؿمد أمتُ، -1

 . 164ص ـ، 2017الأكؿ، 
 .164ص ابؼرجع نفسو،   -2

 .114، صابؼرجع السابقبن داكد حفيظة، كىرالٍ قدكر،  -3
ماف قدبيا عندما كانوا بوكموف ابؼنطقة، تبعد بكو ميلتُ من ابعبل كاثتٍ عشر ميلب من البحر ابؼتوسط ، : أسسها الرك ندرومة -4

 .14-13، ص ص 2ج، ابؼصدر السابق، الصناع ُّا. أنظر: ابغسن الوزافكىي مدينة مزدىرة لكثرة 
  .176، صالسابقفاطمة بوعمامة، ابؼرجع  -5
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 ـ:1418/ق820كلد قبل سنة  :موشي بن صمويل بن يهوذا الإسرائيلي المعروف بابن الأشقر
كطبيب كأستاذ للطب فعرؼ بالطبيب   اُّ وأين ذاع صيت ،بُ تلمسافاليهود من أشهر الأطباء  يعد

 لة ابؼصرم عبد الباسط بن خليلكأخذ عنو الرحا ،من أعماؿ الأندلس من مالقةكىو ، 2العالم الرئيس
مهارتو بُ ىذا كامتدحو فقاؿ :"لم ابظع بذمي كلا رأيت كمثلو بُ  ـ،1464ق/869الطب سنة 

بالإضافة إلى كونو طبيبا كاف عابؼا بابؼيقات كعلوـ أخرل، ككاف ملبزما للسلطاف بؿمد بن ك  ،العلم"
 . 3أبي ثابت

الذين أكرد لو ابن بشكواؿ تربصة لو، كىو أبي بؿمد بن عبد ا﵁ بن  كمن أطباء مدينة كىراف
ـ، كقد 1037ق/429كتاجر سنة   حيث رحل إلى الأندلس ،بن طلحة بن عمركف الوىرالٍ يوسف

، الذم اشتهر 4، كقد بؼع ابظو بُ فتًة حكم ابؼرابطتُعاش بشانتُ عاما كىو من أعلبـ مدينة كىراف
 .5بتضلعو بُ علوـ الطب كالرياضيات

  

                                                                                                        
كىو من أشهر القبالتُ  ،بالأكلياء كأصحاب الكرامات أشهرىا ىيلولة الرابي شمعوف باريوشع: كىي مناسبة بوتفل ُّا  الهيلولة -1

صبوف صلبتهم، ي ، كانوا أيار، كينتقل اليهود إلى مدافن الأكلياء كمدينة تلمساف 18الإسلبمي بُ  ابؼغربد بوتفل بو كل بلب
 .146ابؼرجع نفسو، ص: طوؿ الليل يقرؤكف كينشدكف. ينظركيسهر ابغاخامات  ،رأكف ما جاء بُ التوراة كيشعلوف الشموعكيق
 .249ص ، 1زيز فيلبلي، ابؼرجع السابق، جعبد الع -2
 الإسلبمي، بتَكت، لبناف، ، دار الغرب1، ط1، ابعزء 1830-1500، سعد ا﵁ أبو قاسم، تاريخ ابعزائر الثقابُ -3

 . 46ص  ـ،1998
 .27-26عبر التاريخ،  ص ص  مدينة كىرافبوي بوعزيز،  -4
 .318، ص 1ابن بشكواؿ، ابؼصدر السابق، مج -5
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 :قسنطينةفي المطلب الثالث: مشاىير الأطباء 

 :ذكرأ كمن أطباء قسنطينة 
 :ـ(1349ق/750تػػػػػػػػ)القسنطيني  ن بن علي بن حسن بن علي بن ميمون بن قنفذحس

ككاف أديبا مرموقا  ،تعلٌم ُّا بٍ انتقل إلى بجايةـ، ك 1294ق/694سنة  قسنطينة كلد بددينة 
لى ابؼشرؽ مرتتُ، كألف كتابا بظاه " ابؼسائل ابؼسطرة بُ النوازؿ الفقهية" كلو كتاب آخر يدعى رحل إ

 .1"ابؼسنوف بُ أحكاـ الطاعوف"
بردٌث حسن بن علي بن القنفذ بُ ثنايا ىذا الكتاب، عن مرض الطاعوف كأحكامو الشرعية،   

أف سبب تألفو، ىو اختلبؼ طلبتو بُ  ذكالأحاديث الواردة عنو، كعن سبب تأليفو قاؿ ابنو ابن القنف
 .2مسألة الفرار بفن أصيب ُّذا ابؼرض

  :ـ(1407ق/810تػػػػػػػػػ) بن قنفذ الشهير بابن القنفذ أحمد بن حسن بن علي بن الخطيب 
أصلو من  ـ،1339ق/740 نةكلد س، كىو الإماـ ابغافظ القاضي ا﵀دث كما ذكره التنبكتي

كأبي عمراف موسى  أمثاؿ الإماـ أبي عبد ا﵁ التلمسالٍ بلده أخذ العلم عن بصلة من علماء ،قسنطينة
فحصل  ؛الأقصى إلى ابؼغرب علمية قاـ برحلةبٍ ، 3بعد كغتَىم كثرا كابػطيب ابن مرزكؽ العبدركسي

لابن القنفذ العديد من ك بعد عاـ،  عاد أدراجو إلى قسنطينةبٍ ، 4ا كثتَة كزار أضرحة الصابغتُ ُّاعلوم
تأليفا بُ كل من التوحيد كالفقو كالفلك  27كقد قدٌر عددىا بحوالي  ،بُ بـتلف فنوف العلم ابؼؤلفات

الطالب بُ أستٌ ابؼطالب نذكر: "أنس الفقتَ كعز ابغقتَ"، "شرؼ  وكمن مؤلفات ،كالطب كغتَىا

                                  
 .  7الوفيات، ص ابن قنفذ،  -1
 .355، ص ابؼصدر نفسو -2
 .110-109التنبكتي، ابؼصدر السابق، ص ص  -3
 .10الوفيات، صابن قنفذ،  -4
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كغتَىا من التآليف  كأرجوزة بُ الأغذية كالأشربة ك"أنس ابغبيب عند عجز الطبيب" الوفيات"
 . 1خرلالأ

 ساىم بُ تطوير ابغركة الطبية ببلبد ابؼغرب ،الأكسط استخلبصو أف ابؼغرب كما بيكن
طوؿ الفتًة  الأكسط الإشعاع ابغضارم كالتطور الفكرم كالثقابُ، الذم شهده ابؼغربك الإسلبمي، 

الذين بذلوا قصار جهدىم بُ خدمة  ،بفضل جهود كوكبة من الأطباء كالصيادلةكاف ة،  يالوسيط
 .الناس

 
 
 
 
 

 
  

                                  
 .14 -12ص صالوفيات، ابن قنفذ،  -1
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اية كبتَة، كاستطاعوا أف يكشفوا الإسلبمي بصفة عامة بعلم الطب عن اعتتٌ سكاف ابؼغرب
كاف بؽا أثر كبتَ على ابغضارة العربية كحتى   ،مؤلفات طبية من النظريات العلمية، كأف يؤلفواالكثتَ 
فقد اىتم الغربيوف بتًبصة العديد من ابؼؤلفات العربية إلى اللبتينية للنهل بفا توصل إليو  ؛الأجنبية

 .صيدلةمن معرفة بُ ميداف الطب كالابؼسلموف 
حظو من النهضة العلمية التي كاف يعيشها  ،خلبؿ العصر الوسيط الأكسط كقد ناؿ ابؼغرب

لف حواضره بُ بـت ،الذين برعوا بُ بؾاؿ صناعة الطب ،فبرز العديد من الأطباء الإسلبمي، ابؼغرب
دكر فعٌاؿ بُ مواكبة التطور  ،الأكسط كاف للخلفاء كالأمراء ابؼغربك  ،يةالوسيط قبةابغ طيلةالعلمية 
كإنشاءىم للبيمارستانات كدكر  ،تشجيعهم كإكرامهم للؤطباء كذلك من خلبؿ ،أنذلك ابغاصل
  .كالاىتماـ بالرعاية الصحية للرعية ،العلبج

كبفارسة الطبابة كمساعدة ابؼرضى  ،كما كاف للمتصوفة دكر مهم بُ بؾاؿ الرعاية الصحية
 بطرقهم ابػاصة، دكف إغفاؿ بؼسابنة الطب الشعبي القائم على ما تزخر بو الطبيعة من أعشاب طبية، 

قد  ،الأكسط د الكثتَ من علماء ابؼغربكبق ،سابنت ىي الأخرل بُ معابعة بصلة من الأمراضالتي 
ذلك  بالعلوـ الطبيعية الطبية منها كالصيدلانية، فخلقوا ،عزٌزكا رصيدىم كمعارفهم الشرعية كالفقهية

 لبدف.، كىذه الفئة أطلق عليها مصطلح فقهاء االتوازف بتُ ابؼادة كالركح
على نظاـ ابغسبة  كقد كاكب تطور العلوـ الطبية كالصيدلانية التنظيم ابؼراقبة ابؼستمرة القائمة

التي برفظ ىذه ابؼهنة النبيلة من  ،التقيد بالقوانتُ ،على الأطباءت أحكامو أكجبكا﵀تسب، حيث 
 .عابثتُ كغش الدجالتُ  كابؼشعوذينعبث ال

الأطباء كالصيادلة بابؼغرب ك كجود ثلة من العلماء ، ركن إنكاابؼعلومات إلا أنو لا بيرغم قلة ك 
 ،الإسلبمي بُ بناء سرح حضارة ابؼغرببقسط كفتَ  كسابنوا، بضلوا مشعل العلم كابؼعرفة ،الأكسط
 ،طات تزخر ُّاكلا زالت ابؼكتبات كدكر ابؼخطو  يذكرىا،التي لازاؿ التاريخ  ،كمؤلفاتهم العلمية بعلمهم

.ركإخراجها إلى النو  كنشرىا للبستفادة منها قهايقبركالتي برتاج إلى 
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دراسة موضوع الأمراض بُ ابؼغرب حاكلت من خلبؿ بؽذا العمل أكد أف أشتَ إلى أنتٍ ختاما  
فكوف ىذه الدراسة تندرج بُ خانة التاريخ الأكسط كآفاؽ ابؼعرفة الطبية خلبؿ العصر الوسيط، 

حاكلت الانفتاح على بعض العلوـ ابؼساعدة لعلم التاريخ مثل علم الاجتماع، كذلك ماعي، الاجت
بعد أف عجز العلم ذىنية بؾتمع ابؼغرب الأكسط، بُ تعاملهم مع الأمراض، ككيف فسٌرىا ُّدؼ فهم 

 عن درئها، ككيف بسثلت بفارساتو الطبية كطرؽ العلبج.
 تائج الآتية:توصلت من خلبؿ ىذه الدراسة إلى النكقد 

خلبؿ العصر  من أخطر الأزمات التي ىددت حياة سكاف ابؼغرب الأكسط كانت الأمراض
علماء كابؼؤرخوف إلى عوامل حسب العوامل كالأسباب كالتي أرجعها الكقد تنوعت الأمراض  الوسيط

فية ، كما لم بىرج سكاف ابؼغرب الأكسط عن العرؼ السائد حوؿ الأسباب ابػطبيعية كأخرل بشرية
 لبعض العلل كإعطائها تصور ميتافيزيقي.

فزيولوجي طرأ على سكاف ابؼغرب كتبتُ من خلبؿ التحليل أف ابؼرض لم يكن بؾرد بروؿ 
كاف ضمن منظومة دينية كثقافية، انعكست أثاره على ابؼمارسات الطبية كالعلبجية، الأكسط، بل  

  قهية.ت كواقع فقهي بُ ابؼسائل كالنوازؿ الفد، كبذسكالوقائية

سائل الشائكة حوؿ الإطار الزمالٍ كالامتداد كقد بهد الباحث نفسو إزاء بؾموعة من ابؼ
كونو كاف بؿط صراعات كتوسعات سياسية، من قبل الدكؿ اَّاكرة، بحكم   ،ابعغرابُ بؽذا الإقليم

من  ،غموضلإزالة ال بقدر ما كاف حافزا اتوسطو ابؼغربتُ الأدلٌ كالأقصى، كىذا لم يكن عائقا كبتَ 
من أجل كضع  كتنسيقها كاستنطاقها، كصياغتها النصوص ابؼبعثرة بُ أمهات ابؼصادرخلبؿ بصع 

ابؼتمثل بُ الأمراض بُ  ،بؼوضوع الدراسةمن التطرؽ   مكنتتٍالأكسط، كالتيالأطر الزمكانية للمغرب 
 .خلبؿ العصر الوسيط كآفاؽ ابؼعرفة الطبية الأكسط ابؼغرب

سلسلة من التحولات الكبرل،  خلٌفت أزمة الأمراض كما توصلت إلى نتيجة مفادىا أف
إسقاطها من ذاكرة ستطاع ، لذلك لم يكن من ابؼالأكسط كالانعطافات ابغابظة بُ مسار تاريخ ابؼغرب

التجاء  بُ بذلت سلبية كأخرل إبهابية، فأما السلبية فقد ؛ بؼا خلفتو من آثار كانعكاسات،التاريخ
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، السحر كالشعوذةكتعليق التمائم كبضل ابغركز كبفارسة بعض السكاف إلى التداكم با﵀رمات  
دكر السلطة ابغاكمة كبناء  مثلت بُتف ،إبهابية، كأما النتائج كالاعتقاد بالأكلياء كابؼتصوفة ككرماتهم

، كالذم الإنتاج العلمي كابؼعربُ البيمارستانات ككجود كوكبة من العلماء كالأطباء الذين أسهموا بُ
من الأطباء ، سواء كانت قهية عابعت موضوع الأمراضية كمدكنات فلمؤلفات طبية كصيد بذلى بُ

 أك الوافدين عليو. ابؼغرب الأكسط
يل عليو ىو أف ابؼغرب الأكسط عرؼ نهضة فكرية كعلمية خلبؿ العصر كما بيكن التعو 

ة ميادين، كقد كاف لطب نصيب منها، كقد ساىم ، انعكست أثر ىذه النهضة على عدالوسيط
الرقي بابؼنظومة الصحية، كابؼمارسة الطبية من خلبؿ البيمارستانات تعلم الطب كتعليمو، بُ 

، براىيم الثغرمإعلى سبيل الذكر:  ز كوكبة من الأطباء الأجلبءبرك كتنظيم عملهما، كما  ،كالصيدلة
بية كأراجيز مثل: أرجوزة ابن قنفذ كغتَىم، كتركهم مصنفات ط، كأبو جعفر القلعي

 ـ(1408/ق781)ت
كعلى ىذا الأساس فإف الدراسة أجابت عن الإشكالية ابؼطركحة بإثبات أف ابؼعرفة الطبية بُ ابؼغرب 

بؼادة ، كرغم شح اكاضح من النضج كالتنوع، رغم بؿدكدية الوسائل كالتقنياتالأكسط اتسمت بقدر 
لولا الانشغاؿ بابغركب كابغصارات كأعماؿ التخريبات التي طالت العمراف كإحراؽ مكتبة  العلمية.

ابؼعصومة كأمهات الكتب التي كانت تزخر ُّا، لربدا كانت ىناؾ آفاؽ طبية كاعدة بُ حواضر ابؼغرب 
 الأكسط.
حواضر بلبد ابؼغرب الأكسط نالت حظوة كبرل بتُ مثيلبتها، بُ كعليو بيكن القوؿ أف  

بـتلف أرجاء ابؼعمورة، كقد صارت كل من تلمساف كبجاية كقسنطينة من كبريات حواضر الإشعاع 
ز الفكرم كالعلمي عبر بـتلف العهود، كىو ما أبرزتو الصٌلبت كالركابط الثقافية بينهما كبتُ سائر مراك

ابغضارة بُ مدف ابؼغرب الإسلبمي كبلبد ابؼشرؽ كالأندلس، كتواصل نشاط الرحلبت العلمية للعلماء 
بدا فيهم الأطباء كالعشابتُ كالصيادلة، فشيدٌت الرحاؿ بكو حواضره  كزاد الإقباؿ على تلمساف كبجاية 

ىرت حركة التأليف للتحصيل كالتدريس بُ بـتلف أصناؼ ابؼعارؼ بدا فيها الطب ك الصيدلة، كازد
فيهما فدكنت ابؼصنفات الطبية كالصيدلانية كالأراجيز الطبية، التي تنبؤ عن الزخم العلمي كابؼعربُ 

  الذم طاؿ بلبد ابؼغرب الأكسط خلبؿ العصر الوسيط.
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 ذيل ُّا ىذا العمل فهي:التي أ التوصيات حيث أما من
 كتاريخ ابؼغرب ،عموماالإسلبمي  غربدعوة الباحثتُ كابؼتخصصتُ بُ ميداف تاريخ كحضارة ابؼ

كإماطة  ،محوؿ ابغلقات ابؼفقودة بؽذا الإقلي ،، إلى ابؼزيد من البحث كالتنقيبكل خاصبش الأكسط
 ضارة الإسلبمية بُ العصر الوسيط.بناء ابغدكر بـتلف شرائحو الاجتماعية بُ  ناللثاـ ع

التي  ؛من ابؼعطيات كابؼعلومات الكثتَكدفع الباحثتُ إلى برقيق ابؼخطوطات التي برمل بُ طياتها 
التاربىي للمغرب  للرصيدكما أنها ستكوف إضافة ،  بيكنها إماطة اللثاـ عن بعض الأحداث التاربىية

بحثية كإقامة  شاريعح مواضيع عن الطب كالصيدلة كم، من خلبؿ اقتًا الأكسط بُ عصره الوسيط
 .ابؼغرب الأكسط لعلماءابؼلتقيات الوطنية كالدكلية، حوؿ ابؼخطوطات الطبية 

بُ  مقارنة التجربة الطبية بُ ابؼغرب الأكسط بنظتَاتها كالأقاليم اَّاكرة بابؼغربتُ الأدلٌ كالأقصى
ث طرؽ العلبج كابؼؤسسات الصحية كابؼؤلفات من حي، من خلبؿ إجراء دراسات مقارنة الأندلس
 الطبية.

الأكسط، لتسهيل البحث  لأطباء كعلماء ابؼغرب ،الطبيةإنشاء قاعدة بيانات رقمية للمؤلفات 
.ادراسة ابؼخطوطات الطبية كبرقيقهالأكادبيي كربط التاريخ بالطب كالتقنيات الرقمية ابغديثة لتسهيل 
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 :(01الملحق رقم)

 جاورىا من أقاليم المغرب الإسلامي، وما النباتات الطبية بالمغرب الأوسطجدول يمثل 
 .هاتعالجوالأمراض التي  وخصائصها العلاجية

 الأمراض التي تعالجها خصائصها ومميزاتها يةالنباتات الط
أماكن 
 المصدر أو المرجع تواجدىا

 شرس
 فيد بُ إدرار البوؿ كتفتيت ابغصى م- يعرؼ أيضا بشوكة مغيلة

 مسكن لآلاـ الأسناف-
 الأكسط ابؼغرب
 ابؼغيلة

يوسف جودة عبد الكرلَ، 
 .50ابؼرجع السابق، ص 

 طيان
ىو اليابظتُ البرم، كيدعى بالبربرية 

 أيزيزك
جودت، ابؼرجع السابق،  الأكسط ابؼغرب 

 50ص 

 بهار
يعرؼ بالأقحواف الأصفر كيعرؼ 

 أيضا بالبربرية املبؿ 
جودت، ابؼرجع السابق،  الأكسط ابؼغرب يستعمل للؤكراـ الصلبة-

 .50ص 

 اآمليلس
يوجد بابؼغرب  قوم الكبد كالطحاؿي- يعرؼ أيضا بصفتَا

الإسلبمي  
 ككل

جودت، ابؼرجع السابق، 
 .50ص 

 تانقيت
 بإفريقية كما ينفع لعلبج بعض الأمراض- نوع من النبات الشوكي

 كلاىا
جودت، ابؼرجع السابق، 

 .50ص 

 تاكوت

بالبربربرية -كىو اسم للفربيوف -
بابؼغرب الأكسط، كيطلق على حب 

 ازمازؾالآثل ، بالفارسية ك

 ينفع فب علبج كجع عرؽ النسا-
 يعابِ القولونج–ينفع بُ عضة الكلب -
 ينفع لأمراض الكبد -
 يعابِ أكجاع الأسناف. -

جودت، ابؼرجع السابق،  الأكسط ابؼغرب
 .52ص  -50ص 

عادؿ بديرة، ابؼرجع 
 .127السابق، ص 

 سطرونيون
 
 

كابؼغرب  الأقصى يعرؼ بُ ابؼغرب
الأكسط بالتاغيفيت كاللوزف 

 كتاغيغشت.

 ابؼغرب- 
 الأكسط

 ابؼغرب-
 قصىالأ

جودت عبد الكرلَ، 
 .50ابؼرجع السابق، ص 

خمالاون 
 مالس

بابؼغرب  يستعمل بُ قتل ابغيوانات ابؼفتًسة كالسباع يعرؼ عند البربر بالوحيد
الإسلبمي 

جودت، ابؼرجع السابق، 
 .50ص 



 يلاحك
 

~ 234 ~ 

أماكن  الأمراض التي تعالجها خصائصها ومميزاتها يةالنباتات الط
 المصدر أو المرجع تواجدىا

 كبلبد البربر

 الذراريح
جودت، ابؼرجع السابق،  الأكسط ابؼغرب بُ علبج عضة الكلبينفع - يعررؼ بالبربرية بأغلبؿ

 .51ص

 ذافنوبداس
 يهيج القيء- يعرؼ بالبربرية أدرار-

 مدر للطمث كمسهل-
جودت، ابؼرجع السابق،  الأكسط ابؼغرب

 .51ص

 سبع الكتان
يعابِ كيس ابؼرارة كمقوٍّ للكبد كنافع  يعرؼ بالكشوت أك كشوث

لانسداد الكبد كالكليتتُ، كنافع من 
 ابغيمَّيات كخاصة بضيَّى الصبياف 

صدر الغسالٍ، ابؼ- الأكسط ابؼغرب
 .147السابق، ص 

 جوز مائل
 يستعمل كمخدر- يعرؼ بشجرة ابؼرقد-

 مسكر -
 ابؼغرب

 كالأندلس
جودت، ابؼرجع السابق، 

 .51ص 

 عكنة
 بجباؿ ابؼغرب  تعرؼ باللعبة باللغة البربرية

 الأكسط
جودت، ابؼرجع السابق، 

 .51ص 

 عنب الثعلب

يعرؼ بحب اللهو كبعنب الذئب 
، كيعرؼ أيضا الأقصى ببلبد ابؼغرب

 بالكاكنج 

 يستعمل لعلبج الصداع-
 يعابِ التهاب ابؼعدة-
نافع من نفث الدٌـ كالتَقاف كما يعدٌ  -
كاء مدر للبوؿ نافع من أمراض الكبد د

 كابؼثانة 

 بلبد ابؼغرب
 الإسلبمي
كابؼغرب 

 كسطالأ

الغسالٍ، ابؼصدر -
-140السابق، ص

204. 
جودت، ابؼرجع السابق، 

 .5ص 
ابن بضدكش، ابؼرجع 

 . 294السابق، ص 

عروق 
 الصباغين

ىي عركؽ الصفر كالكركم كتعرؼ -
 اطيف كمامتَاف أك ميمرافبقلة ابػط

نافع من التَقاف إذا شرب منو مقدار،  -
كمسكن لوجع الأسناف إذا مضغ، كمفيد 

 للمعدة كالأمعاء كيعمل كمضاد لتشنج
 

الغسالٍ، ابؼصدر - ابؼغرب الأكسط
 .150السابق، ص

جودت، ابؼرجع  -
 .51السابق، ص 

كديع جبر، معجم -
، 1النباتات الطبية، ط
ت، دار ابعيل، بتَك 

 .271ـ، ص 1987
جودت، ابؼرجع السابق،  الأكسط ابؼغرب يدمل ابعركح- يعرؼ بعشبة بلبء سندريطس
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 .51ص  كالأقصى 

 بان
 يعابِ البرش كالنمش الكائن بالوجو- 

 ينفع بُ علبج ابعرب كابغكة-
جودت، ابؼرجع السابق،  الأكسط ابؼغرب

 .51ص 

 حب الزلم

يعرؼ بحب العزيز، كىو حب -
 مفرطح، أكبر من ابغمص قليلب

يساعد على زيادة الوزف كيذىب الكنف  -
 من الوجو كما يعابِ السعاؿ كأمراض الكبد

 لأكسطا ابؼغرب
 كالأندلس

بؿسن عقيل، ابؼصدر 
-133السابق، ص ص 

134. 
جودت، ابؼرجع السابق، 

 .51ص 

 الفربيون

يعرؼ بالتاكوت ]تىكاكٍت[ كىو 
 عبارة عن صمغ 

يستعمل ككحل للعينتُ نافع من عرؽ 
النسا كالفابِ ككجع الوركتُ كبرد الكلى كمن 

 خلط ببعض الأدىاف  داء الثعلب إذا

الغسالٍ، ابؼصدر السابق،  الأكسط ابؼغرب
 .224-223ص ص 

جودت، ابؼرجع السابق، 
 .51ص 

 طباق
 

يعرؼ بالبربرية بالتًىلبف أك -
 التًىات

 يستعمل كضاد للكسور -
 ينفع بُ علبج الكبد-

جودت، ابؼرجع السابق،  الأكسط ابؼغرب
 .51ص 

شجرة صغتَة مشوكة، بشرىا أغبر - جوذر
 مدكر 

ببلبد البربر  
 عامة 

 

 شيطرج

يسمى بالعصاب بالبربرية، كجوز 
الراعي ينبت كثتَا على القبور 

 كابغيطاف العتيقة.

 بيض كالبرص نافع من البهاؽ الأ
مسكن للمغص كالقيء كمدر للبوؿ كإذا 
حرؽ بزره كضمد بو على البواستَ الناتئة 
قلعها، إذا جلست عليو النساء نفع من 

 كجع الأرحاـ

الغسالٍ، ابؼصدر - الأكسط ابؼغرب
-339السابق، ص ص

340 . 
رجع السابق، جودت، ابؼ

 .51ص 

 الشيح

يستعمل لقتل الديداف، كخاصة ديداف - نبات دقيق الثمر، مرٌ الطعم-
 البطن

يسكن الأكراـ كالدماميل، مدرٌ للبوؿ 
 كالطمث، نافع  بغب القرع 

الغسالٍ، ابؼصدر السابق،  الأكسط ابؼغرب
 .339ص 

جودت، ابؼرجع السابق، 
 .52ص 

 الشيلم
يشبو نبات الزٌرع كلو كرؽ مائل إلى 

اللوف الأبيض ينبت مع الزرع كيعرؼ 
 بالزٌكاف

 يطحن كبىبز كيقتات من الناس 
 نافع من البهاؽ إذا مزج مع الكبريت 

 بولل الأكراـ كابػنازير 

 ابؼغرب
الإسلبمي  

 ككل 

الغسالٍ، ابؼصدر السابق، 
 .140ص 

، ابغلو إبظاعيل بظتَ-
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بجاكدار أك جويدار شالم  كيعرؼ 
 كسلت

رٌ بو مع الصعتً يساعد على ابغمل إذ ا بخي
 كنافع من عرؽ النسا 

ص   ابؼرجع السابق،
89. 

 سرغنت

يعرؼ ببخور البربر، أك سرغندأك -
 اسرغنت

 مدرٌ للبوؿ  –ينفع لزكاـ 
 ييطيب رائحة العرؽ

 البربر بلبد
 عامة

أبو القاسم الوزير،  -
ابؼصدر السابق،  ص ص 

289-290. 
جودت، ابؼرجع السابق، 

 .52ص 

 عاقر قرحا

يعرؼ بالبربرية  بتاغندست 
 كبتىكٍنٍطًسٍتٍ 

يسكن كجع الأسناف إذا طبخ كنافع من -
استًخاء اللٌساف كىو نافع لاستًخاء 

، كإذا دؽٌ كشرب مع العصب ابؼزمن
العسل، نفع من الصٌرع.  نافع لأمراض 

 ابؼفاصل 
 يستعمل كمسمن

أبو القاسم بؿمد بن - يكثر بقسنطينة
إبراىيم الغسالٍ الوزير، 
ابؼصدر السابق، 

 .202ص
جودت، ابؼرجع السابق، -

 .52ص 
السقطي، ابؼصدر -

 .51السابق، ص 

 سفندوليون

يعرؼ أيضا بالكلخ، كالكلخ دلبي،  
 كتافيفرا بالبربرية

 ينفع بُ أكجاع الكبد-
 يعابِ التَقاف كالربو كضيق النفس -
 ينفع بُ الصداع-
 ينفع بُ علبج البواستَ-

بؿسن عقيل، ابؼرجع  ابؼغرب الأكسط
 292السابق، ص 

جودت، ابؼرجع السابق، 
 .52ص 

 آاطربلال
 

اسم بربرم   اطتَيلبؿ أك آطًريًلبؿ
صر كيعرؼ بديعتٍ  رجل الطائر، 

 برجل الغراب 

 لعلبج الأمراض ابعلدية
 نافع للئسهاؿ ككجع ابؼفاصل 

 الأكسط ابؼغرب
 ببجاية

ابن النفيس، ابؼصدر -
 .69، ص 1السابق، ج

ابن ختَ الإشبيلي، -
، 1ابؼصدر السابق، ج

 .41ص 
جودت، ابؼرجع السابق، -

 .52ص 

 جوز الريح
صحارم بلبد  ينفع للمعدة - 

 البربر
جودت، ابؼرجع السابق، 

 .52ص 
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 تاسممت
مفيد لقرحة –ينفع بُ علبج الأكراـ - يعرؼ بالبربرية بابغماض

 ابؼعدة 
 مفيد للغثياف-

جودت، ابؼرجع السابق،  الأكسط ابؼغرب
 .52ص 

 مورقا
ينبت ببلبد   يعرؼ بابظامن

 البربر
جودت، ابؼرجع السابق، 

 .52ص 

 ارجنقنة

 ينبت ببجاية- علبج التَقاف يسمى الارجيقن-
كأحوازىا 
ككذلك 
 بسطيف

جودت، ابؼرجع السابق، 
 .52ص 

 النبق

نافع من الإسهاؿ، دابغ للمعدة ككرؽ  ىو بشر السدر
السدرة بينع تساقط الشعر  كيلتُ الأكراـ 

 ابغارة كبوللها 

 بُ بلبد ابؼغرب
 الإسلبمي
كمتواجد 
بابؼغرب 
 الأكسط

أبو القاسم الوزير،  -
ص   السابق، ابؼصدر
187. 

 تامساروت
جودت، ابؼرجع السابق،  ببجاية  أك كموف ابعبل يدعى بابؼو،-

 .52ص 

 القنطريون
يستعمل لفتح الشهية، كطارد للغازات،  يعرؼ بدرارة ابغنش،

طارد للديداف كلعلبج بعض الأمراض 
 ابعلدية، كنافع لعلبج ابغركؽ

بؿستُ عقيل، ابؼصدر  الأكسط ابؼغرب
 .437السابق، ص 

 طَرْخون
كىو نبات يشبو الكرفس ينبت بُ 
الأماكن الرٌطبة  كيعرؼ عن العامة 

 كتلمساف كابعزائر بابؼعدنوس بُ فاس

ككاف يستعمل لعلبج كجع ابغلق كالأكراـ 
 العارضة فيو،   كما يطيب رائحة الفم

كتلمساف 
 ابعزائرك 

أبو القاسم الوزير، ابؼصدر 
السابق،  ص ص 

130-131. 

 طرفة
كبعبل،  الطرفاء كتعرؼ أيضا بالأثٍل

   بساريكس   
نافعة من أمراض الكبد كالطحاؿ كأكجاع 

 الأسناف
 الأكسط ابؼغرب

كمصر كبلبد 
 الشاـ

ابن النفيس، ابؼصدر -
-168السابق، ص ص

170 

 الكمأة

يسما بنت الرعد كترفاس كيعرؼ 
بالعربية الفصحى بنبات أكٍبر كىو 
نبات  شكلو كالكرة كىو لا أكراؽ 
كلا ساؽ كلا زىر لو، كىو أنواع كثتَة 

 ابؼغرب فٌ ماءىا يقوم البصرإقيل 
مي  الإسلب
كيوجد  ككل

منو بابؼغرب 

إبظاعيل ابغلو،   بظتَ
 .97، ص ابؼرجع السابق

أبو القاسم الوزير، ابؼصدر 
 .144السابق، ص 
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 الأكسط منها الطرٌاثيث كالفيطير

 عرق السوس

كىو نافع من السعاؿ كملتُ للحلق   يعرؼ كذلك بالسوس
سكن كالصدر كالقصبات ابؽوائية  كم

للعطش، كما ينفع من الدٌاحس إذا سحق 
كطبخ كاستخدـ كضمادات، كما يستعمل 
لإذىاب الظفرة التي تظهر بالعينتُ، كما 
ينفع من حرفة البوؿ كالتهاب ابؼعدة كإذا 
 شرب من مقدار معتُ أزاؿ خشونة ابغنجرة

ينبت بأرض 
كنواحي  مصر

كبجاية  طرابلس
 كبالأندلس  

أبو القاسم الوزير، ابؼصدر 
-272ص  السابق،
273. 

 الأترج

بؽا أكراؽ أصغر  كىو شجرة شائكة
من أكراؽ بعوز، ابظو بالعربية 
الفصحة ابؼتك كباليونانية متَيقاميلب 
أك التفاح ابؼيدل كيعرؼ بابؼشرؽ 

 بالتفاح ابؼاىى

ضع  كك  ،برص إذا أحرؽيستعمل كعلبج لل 
 كالطلبء على ابؼوضع نفع ابؼريض من برصو

 كرائحة الأيترج تنفع من الوباء -
كاذا اكتحل بابغمض ابؼوجود فيو، فإنو بهل 
لبصر كيقويو، كيزيل الصفرة من العينتُ 

 النابصة من التَقاف.

 ابؼغرب
 الإسلبمي

أبو القاسم الوزير، ابؼصدر 
 .20السابق ص 

ن النفيس، ابؼصدر اب-
 -143السابق، ص ص 

151. 

 شجر الطلح

كىي شجرة كبتَة شائكة بؽا أكراؽ  
 كالعرعار

ستعمل أطباء افريقيا  ابػشب البنفسجي ا
 من شجرة الطلح لعلبج الداء الإفربقي  

د بُ قفار توج
نوميديا كليبيا، 

ببلبد  ككذلك
 السوداف

صدر حسن الوزاف، ابؼ
، 2السابق، ج

 .283ص

 

 

 

 

 

 

 



 يلاحك
 

~ 239 ~ 

 (01الملحق:)

 1صور من مخطوط أرجوزة نادرة في الأغذية ابن قنفذ القسنطيني

 

                                  
، www.fondation.org.ma مأخوذة من موقع: 179ابن قنفذ، أرجوزة نادرة بُ الأغذية كالأشربة، رقم ابؼخطوط: -1

 .13:54على الساعة 8/6/2025تاريخ الدخوؿ: 

http://www.fondation.org.ma/
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 (:03الملحق)

1الحمامات العربية 
 

 
 

 

                                  
  .565زيغريد ىونكو، ابؼرجع السابق، ص  - 1
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 :(04الملحق رقم)

 .1لأساليب الوقائية لحفظ الصحةمخطط ا

 
 

 

 
 
 

                                  
 من إبقاز الطالبة.بـطط توضيحي  - 1
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 :(05الملحق)

 1الإسلامية عربيةالصيدلة نموذج لل

 
                                  

 .574زيغريد ىونكو ، ابؼرجع السابق، ص  - 1
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 برواية ورشرآن الكريم الق
 :ةالمخطوطالمصادر  :أولا

ابؼملكة ، ابؼغتٍ بُ الأدكية ابؼفردة، اَّلد الأكؿ، (ـ1248/  ىػ646)ابن البيطار عبد ا﵁ بن أبضد .1
 .ق851تاريخ بصادل الأكلى  OR2408بُ السجل : البريطانية، بـطوطات شرقية،

الأغذية كالأشربة، مؤسسة ابؼلك عبد ابن قنفذ أبضد بن حسن علي  القسنطيتٍ، أرجوزة بُ  .2
 .179العزيز، الدار البيضاء، رقم ابؼخطوط: 

(،  بـطوط تقولَ الأبداف بدداكاة الأمراض اَّتمعة بُ ـ711/ق93أبو علي بوي بن عيسى )ت .3
ثلبثة أجناس متشاُّة كأليو كانفصاؿ الاتصاؿ كأسباب كل مرض كعلبمتو كتدبتَ ما يكثر فيو من 

 .ناف كالأزمنة كالبلدافالأمزجة كالأس
، البريطانية، بـطوطات شرقيةابؼملكة ، كامل الصناعة الطبية ،بؾوسي علي بن العباس  .4

 .Add MS 23420ابؼرجع
حنتُ بن اسحق ، ابؼسائل بُ الطب للمتعلمتُ، ابؼكتبة البريطانية: بـطوطات شرقية،  العبادم .5

 /5725Or .  http://www.qdl.qaابؼرجع: 
 .archive/81055/vdc_100022931487.0x000001/ العربية

  :المحققة المصادرثانيا:  
ابػػػػػػػػػػن الأبػػػػػػػػػػػار أبػػػػػػػػػػو عبػػػػػػػػػػػد ا﵁  بؿمػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػد ا﵁ بػػػػػػػػػػػن أبي بكػػػػػػػػػػر القضػػػػػػػػػػػاعي، ابغلػػػػػػػػػػػة  (1

، دار ابؼعػػػػػػػػػػػػػػػػػػارؼ، القػػػػػػػػػػػػػػػػػػاىرة، مصػػػػػػػػػػػػػػػػػػر، 2السػػػػػػػػػػػػػػػػػػتَاء، برقيػػػػػػػػػػػػػػػػػػق: حسػػػػػػػػػػػػػػػػػػتُ مػػػػػػػػػػػػػػػػػػؤنس، الطبعػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 ـ.1985

الػػػػػػػػػػػدين أبي العبػػػػػػػػػػػاس أبضػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن القاسػػػػػػػػػػػم بػػػػػػػػػػػن خليفػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػن  ابػػػػػػػػػػػن أبي أصػػػػػػػػػػػيبعة موفػػػػػػػػػػػق (2
يػػػػػػػػػػػػػػػونس السػػػػػػػػػػػػػػػعدل ابػزرجػػػػػػػػػػػػػػػي ابؼعػػػػػػػػػػػػػػػركؼ، عيػػػػػػػػػػػػػػػوف الأنبػػػػػػػػػػػػػػػاء بُ طبقػػػػػػػػػػػػػػػات الأطبػػػػػػػػػػػػػػػاء، برقيػػػػػػػػػػػػػػػق 

  .ـ1992، دار ابؼعارؼ، 1، الطبعة 1كدراسة: عامر النجار، ابعزء

http://www.qdl.qa/
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ابػػػػػػػػػػػن أبي دينػػػػػػػػػػػار أبػػػػػػػػػػػو عبػػػػػػػػػػػد ا﵁ بؿمػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن أبي القاسػػػػػػػػػػػم، ابؼػػػػػػػػػػػؤنس بُ أخبػػػػػػػػػػػار إفريقيػػػػػػػػػػػة  (3
  ـ.1986، ابؼطبعة الدكلية التونسية، تونس، 1كتونس، الطبعة

ابػػػػػػػػػػػن الأثػػػػػػػػػػػتَ عػػػػػػػػػػػز الػػػػػػػػػػػدين أبػػػػػػػػػػػو ابغسػػػػػػػػػػػن، الكامػػػػػػػػػػػل بُ التػػػػػػػػػػػاريخ، مراجعػػػػػػػػػػػة كتصػػػػػػػػػػػحيح:  (4
 ـ.1987، دار الكتب العلمية، بتَكت لبناف، 1بؿمد يوسف الدقاؽ، الطبعة

ابػػػػػػػػػػػػن الأبضػػػػػػػػػػػػر إبظاعيػػػػػػػػػػػػل، ركضػػػػػػػػػػػػة النسػػػػػػػػػػػػرين بُ دكلػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػتٍ مػػػػػػػػػػػػرين، ابؼطبعػػػػػػػػػػػػة ابؼلكيػػػػػػػػػػػػة،  (5
 ـ.1969الرباط،

بػػػػػػػػػػػػػن بشػػػػػػػػػػػػػكواؿ أبػػػػػػػػػػػػػو القاسػػػػػػػػػػػػػم خلػػػػػػػػػػػػػف الأنصػػػػػػػػػػػػػارم ابػزرجػػػػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػػػػد ابؼلػػػػػػػػػػػػػك، ا (6
 ـ.2008، مكتبة الثقافة الدينية، القاىرة، مصر، 1الصلة، الطبعة 

ابػػػػػػػػػػػػػػػػن جلجػػػػػػػػػػػػػػػػل أبي داكد سػػػػػػػػػػػػػػػػليماف بػػػػػػػػػػػػػػػػن حسػػػػػػػػػػػػػػػػاف الأندلسػػػػػػػػػػػػػػػػي، طبقػػػػػػػػػػػػػػػػات الأطبػػػػػػػػػػػػػػػػاء  (7
 ـ.1985كابغكماء، برقيق: فؤاد سيد، الطبعة الثانية، مؤسسة الرسالة، 

 ـ.1872سم، ابؼسالك كابؼمالك، مطبعة بريل، ليدف، ابن حوقل أبو القا (8
 ـ.1876، ابؼسالك كابؼمالك، دكف طبعة، مطبع بريل، ليدف، ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ (9

 ـ .1996، صورة الأرض، دار مكتبة ابغياة، بتَكت، لبناف، ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ (10
خلػػػػػػػػػػدكف أبػػػػػػػػػػو زيػػػػػػػػػػد كلي الػػػػػػػػػػدين عبػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػربضن بػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػد ابغضػػػػػػػػػػرمي الإشػػػػػػػػػػبيلي،  ابػػػػػػػػػػن (11

ديػػػػػػػػػواف ابؼبتػػػػػػػػػدأ كابػػػػػػػػػػبر بُ تػػػػػػػػػاريخ العػػػػػػػػػرب كالبربػػػػػػػػػر كمػػػػػػػػػن عاصػػػػػػػػػرىم مػػػػػػػػػن ذكم الشػػػػػػػػػأف الأكػػػػػػػػػبر، 
 ـ.2000، دار الطباعة للنشر كالتوزيع، بتَكت، 4ار، طمراجعة سهيل زكٌ 

،  دار البلخي، دمشق، 1مة، برقيق: عبد ا﵁ الدركيش، ابعزئتُ، الطبعة ، مقدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ (12
 ـ.2004

بي زكريػػػػػػػػػاء بوػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػن أبي بكػػػػػػػػػر بؿمػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػن ابغسػػػػػػػػػن، بغيػػػػػػػػػة أ ابػػػػػػػػػن خلػػػػػػػػػدكف (13
الػػػػػػػػػركاد بُ ذكػػػػػػػػػر  ابؼلػػػػػػػػػوؾ مػػػػػػػػػن بػػػػػػػػػتٍ عبػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػواد، ابعػػػػػػػػػزئيتُ، بيػػػػػػػػػتَ فونطانػػػػػػػػػا الشػػػػػػػػػرقية، ابعزائػػػػػػػػػػر، 

 ـ.1903ق/1321
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العبػػػػػػػػاس أبضػػػػػػػػد بػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػد، كفيػػػػػػػػات الأعيػػػػػػػػاف كأنبػػػػػػػػاء ابػػػػػػػػن خلكػػػػػػػػاف شمػػػػػػػػس الػػػػػػػػدين أبػػػػػػػػو  (14
 ـ.1978، تح: إحساف عباس، دار صادر، بتَكت، 1أبناء الزماف، مج

ابػػػػػػػػػػػن رشػػػػػػػػػػػد أبػػػػػػػػػػػو الوليػػػػػػػػػػػد بؿمػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن أبضػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػػد الأندلسػػػػػػػػػػػي ، الكليػػػػػػػػػػػات بُ  (15
الطػػػػػػػػػػػػب، مػػػػػػػػػػػػع معجػػػػػػػػػػػػم بابؼصػػػػػػػػػػػػطلحات الطبيػػػػػػػػػػػػة العربيػػػػػػػػػػػػة، إشػػػػػػػػػػػػراؼ، بؿمػػػػػػػػػػػػد عابػػػػػػػػػػػػد ابعػػػػػػػػػػػػابرم، 

، مركػػػػػػػػػػػز دراسػػػػػػػػػػػات الوحػػػػػػػػػػػدة 1، مؤلفػػػػػػػػػػػات ابػػػػػػػػػػػن رشػػػػػػػػػػػد، طسلسػػػػػػػػػػػلة الػػػػػػػػػػػتًاث الفلسػػػػػػػػػػػفي العػػػػػػػػػػػربي
 ـ.1999العربية، بتَكت لبناف، 

ابػػػػػػػػػػن زىػػػػػػػػػػر أبػػػػػػػػػػو مػػػػػػػػػػركاف عبػػػػػػػػػػد ابؼلػػػػػػػػػػك، التيسػػػػػػػػػػتَ بُ ابؼػػػػػػػػػػداكاة كالتػػػػػػػػػػدبتَ، برقيػػػػػػػػػػق: بؿمػػػػػػػػػػد  (16
 بن عبد ا﵁ الركدالٍ، د ط،  مطبوعات أكادبيية ابؼملكة ابؼغربية.

بُ الأغذيػػػػػػػػػػة، كضػػػػػػػػػػع ، النشػػػػػػػػػػاط كالقػػػػػػػػػػوة كالشػػػػػػػػػػفاء ابػػػػػػػػػػن زىػػػػػػػػػػر أبػػػػػػػػػػو مػػػػػػػػػػركاف عبػػػػػػػػػػد ابؼلػػػػػػػػػػك (17
 ، دار الكتب العلمية، بتَكت، لبناف.1حواشيو: بؿمد أمتُ ضناكم، الطبعة 

ابػػػػػػػػػػػن سػػػػػػػػػػػعيد أبػػػػػػػػػػػو ابغسػػػػػػػػػػػن علػػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػػن موسػػػػػػػػػػػى ابؼغػػػػػػػػػػػربي، كتػػػػػػػػػػػاب ابعغرافيػػػػػػػػػػػا، برقيػػػػػػػػػػػق:  (18
 ـ.1982، ديواف ابؼطبوعات ابعامعية، ابعزائر، 2إبظاعيل العربي، الطبعة 

تػػػػػػػػػػػػاب ابعغرافيػػػػػػػػػػػػا، تػػػػػػػػػػػػح، ابػػػػػػػػػػػػن سػػػػػػػػػػػػعيد ابؼغػػػػػػػػػػػػربي أبػػػػػػػػػػػػو ابغسػػػػػػػػػػػػن علػػػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػػػن موسػػػػػػػػػػػػى، ك (19
 ـ.1982، ديواف ابؼطبوعات ابعامعية، ابعزائر، 2إبظاعيل العربي، ط 

ابػػػػػػػػػػػن سػػػػػػػػػػػهل عيسػػػػػػػػػػػى بػػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػػد ا﵁ الأسػػػػػػػػػػػدم، الإعػػػػػػػػػػػلبـ بنػػػػػػػػػػػوازؿ ابغكػػػػػػػػػػػاـ ، برقيػػػػػػػػػػػق:  (20
 ـ.1995، 1نورة بؿمد التوبهرم، الطبعة 

دفػػػػػػػػػػػع ابؼضػػػػػػػػػػػار الكليػػػػػػػػػػػة عػػػػػػػػػػػن الأبػػػػػػػػػػػداف  ابػػػػػػػػػػػن سػػػػػػػػػػػينا أبػػػػػػػػػػػو علػػػػػػػػػػػي ابغسػػػػػػػػػػػن بػػػػػػػػػػػن علػػػػػػػػػػػي ، (21
كتػػػػػػػػػػاب الأدكيػػػػػػػػػػة القلبيػػػػػػػػػػة، دراسػػػػػػػػػػة كبرقيػػػػػػػػػػق: بؿمػػػػػػػػػػد زىػػػػػػػػػػتَ   -لأرجػػػػػػػػػػوزة بُ الطػػػػػػػػػػبا -الإنسػػػػػػػػػػانية

 ـ.1984البابا، معهد التًاث العلمي العربي، منشورات جامعة حلب، 
ابػػػػػػػػػن سػػػػػػػػػينا أبػػػػػػػػػو علػػػػػػػػػي ابغسػػػػػػػػػن بػػػػػػػػػن علػػػػػػػػػي، القػػػػػػػػػانوف بُ الطػػػػػػػػػب، برقيػػػػػػػػػق: بؿمػػػػػػػػػد أمػػػػػػػػػتُ  (22

 .ـ1999، دار الكتب العلمية، بتَكت، لبناف، 1الضنٌاكم، ابعزئيتُ، الطبعة
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ابػػػػػػػػػن صػػػػػػػػػاحب الصػػػػػػػػػلبة أبػػػػػػػػػو بؿمػػػػػػػػػد عبػػػػػػػػػد ابؼلػػػػػػػػػك بػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػد، ابؼػػػػػػػػػن بالإمامػػػػػػػػػة، برقيػػػػػػػػػق  (23
 ـ.1987،  دار الغرب الإسلبمي، بتَكت، لبناف، 3عبد ابؽادم التازم، ط

ابػػػػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػػػػدكف بؿمػػػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػػػن أبضػػػػػػػػػػػػػد التجيػػػػػػػػػػػػػبي،  رسػػػػػػػػػػػػػالة بُ ابغسػػػػػػػػػػػػػبة، برقيػػػػػػػػػػػػػق: ليفػػػػػػػػػػػػػي  (24
 ـ. 1934بركفنساؿ، د ط،  

يػػػػػػػػػػاف ابؼغػػػػػػػػػػرب بُ أخبػػػػػػػػػػار الأنػػػػػػػػػػدلس ابػػػػػػػػػػن عػػػػػػػػػػذارل أبػػػػػػػػػػو العبػػػػػػػػػػاس أبضػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػد، الب (25
، 4كابؼغػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرب، برقيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػق  كمراجعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة: ج.س.كػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػولاف كإ. ليفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي بركفنسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ، الأجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػزاء

 ـ.1989، بتَكت لبناف، دار الثقافة، 3الطبعة
بػػػػػػػػػػػػػن عمػػػػػػػػػػػػػراف إسػػػػػػػػػػػػػحاؽ،  مقالػػػػػػػػػػػػػة بُ ابؼاليخوليػػػػػػػػػػػػػا، تػػػػػػػػػػػػػح: عػػػػػػػػػػػػػاد العمػػػػػػػػػػػػػرالٍ كالراضػػػػػػػػػػػػػي ا (26

 ـ،2009ابعازم، بيت ابغكمة،  تونس، 
، الفارسية بُ مبادئ الدكلة ابغفصية، تقدلَ كتح: بؿمد د القسنطيتٍابن قنفذ أبو العباس أبض (27

 ـ.1968الشاذلي النيفر كعبد اَّيد التًكي، الدار التونسية للنشر، 
ابػػػػػػػػػػػن قنفػػػػػػػػػػػذ أبػػػػػػػػػػػو العبػػػػػػػػػػػاس أبضػػػػػػػػػػػد القسػػػػػػػػػػػنطيتٍ، أنػػػػػػػػػػػس الفقػػػػػػػػػػػتَ كعػػػػػػػػػػػز ابغقػػػػػػػػػػػتَ، برقيػػػػػػػػػػػق  (28

، كتصػػػػػػػػػػػػػحيح: بؿمػػػػػػػػػػػػػد الفاسػػػػػػػػػػػػػي كأدكلػػػػػػػػػػػػػف فػػػػػػػػػػػػػور، د ط، ابؼركػػػػػػػػػػػػػز ابعػػػػػػػػػػػػػامعي للبحػػػػػػػػػػػػػث العلمػػػػػػػػػػػػػي
 ـ.1965الرباط 

،  دار 4، كتاب الوفيات، برقيق: عادؿ نويهض، الطبعة ابن قنفذ أبو العباس أبضد القسنطيتٍ (29
 ـ.1983الآفاؽ ابعديدة، بتَكت، لبناف، 

بػػػػػػػػػػػػن أيػػػػػػػػػػػػوب  ابػػػػػػػػػػػن قػػػػػػػػػػػػيم ابعوزيػػػػػػػػػػػة شمػػػػػػػػػػػػس الػػػػػػػػػػػدين أبي عبػػػػػػػػػػػػد ا﵁ بؿمػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػػن أبي بكػػػػػػػػػػػر (30
رسػػػػػػػػػػالة، بػػػػػػػػػػتَكت، لبنػػػػػػػػػػاف، ، مؤسسػػػػػػػػػػة ال4، اَّلػػػػػػػػػػدالعبػػػػػػػػػػاد ،  زاد ابؼعػػػػػػػػػػاد بُ ىػػػػػػػػػػدم خػػػػػػػػػػتَالزرعػػػػػػػػػػي

 ـ.1998
بن أيوب الزرعي ، الطب النبوم،  ابن قيم ابعوزية شمس الدين أبي عبد ا﵁ بؿمد بن أبي بكر (31

 ـ.1957تق كمرا: عبد الغتٍ ابػارؽ، دار الفكر، بتَكت، 
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، دار 1ابػػػػػػػػػػػن كثػػػػػػػػػػػتَ أبػػػػػػػػػػػو الفػػػػػػػػػػػػداء إبظاعيػػػػػػػػػػػل بػػػػػػػػػػػن عمػػػػػػػػػػػػر، تفسػػػػػػػػػػػتَ القػػػػػػػػػػػرآف العظػػػػػػػػػػػػيم، ط (32
، بتَكت، لبناف   ـ.2000ابن حزـ

ابػػػػػػػػػػػػن ماجػػػػػػػػػػػػة أبضػػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػػن أبي بكػػػػػػػػػػػػر ابػػػػػػػػػػػػن إبظاعيػػػػػػػػػػػػل البوصػػػػػػػػػػػػرم، شػػػػػػػػػػػػركح سػػػػػػػػػػػػنن ابػػػػػػػػػػػػن  (33
ماجػػػػػػػػة، تقػػػػػػػػدلَ كتعليػػػػػػػػق: رائػػػػػػػػد بػػػػػػػػن صػػػػػػػػبرم ابػػػػػػػػن أبي علفػػػػػػػػة، بيػػػػػػػػت الأفكػػػػػػػػار الدكليػػػػػػػػة، عمػػػػػػػػاف، 

 .ـ2007
ابػػػػػػػػػن ماجػػػػػػػػػػة، شػػػػػػػػػركح سػػػػػػػػػػنن ابػػػػػػػػػن ماجػػػػػػػػػػة، تػػػػػػػػػع: رائػػػػػػػػػػد صػػػػػػػػػبرم ابػػػػػػػػػػن أبي علفػػػػػػػػػة، بيػػػػػػػػػػت  (34

 .ـ2007الأفكار الدكلية، عماف، 
ابغسػػػػػػػػػػػػػػن بُ مػػػػػػػػػػػػػػآثر كبؿاسػػػػػػػػػػػػػػن مولانػػػػػػػػػػػػػػا أبي ابغسػػػػػػػػػػػػػػن،  ابػػػػػػػػػػػػػػن مػػػػػػػػػػػػػػرزكؽ بؿمػػػػػػػػػػػػػػد، ابؼسػػػػػػػػػػػػػػند (35

دراسػػػػػػػػػة كبرقيػػػػػػػػػق: ماريػػػػػػػػػا خيسػػػػػػػػػوس بيغػػػػػػػػػتَا، تقػػػػػػػػػدلَ: بؿمػػػػػػػػػود بوعيػػػػػػػػػاد، الشػػػػػػػػػركة الوطنيػػػػػػػػػة للنشػػػػػػػػػر 
 ـ.1981ق/1401كالتوزيع، ابعزائر، 

36)  
ابػػػػػػػػػػػػػن البيطػػػػػػػػػػػػػار ضػػػػػػػػػػػػػياء الػػػػػػػػػػػػػدين أبػػػػػػػػػػػػػو بؿمػػػػػػػػػػػػػد عبػػػػػػػػػػػػػد ا﵁،  تنقػػػػػػػػػػػػػيح ابعػػػػػػػػػػػػػامع مفػػػػػػػػػػػػػردات  (37

، دار الغػػػػػػػػػػػػػػرب 1ابػطػػػػػػػػػػػػػابي، الطبعػػػػػػػػػػػػػة الأدكيػػػػػػػػػػػػػة كالأغذيػػػػػػػػػػػػػة، برقيػػػػػػػػػػػػػػق كتقػػػػػػػػػػػػػدلَ: بؿمػػػػػػػػػػػػػد العػػػػػػػػػػػػػػربي 
 ـ.1990الإسلبمي، بتَكت لبناف، 

ابػػػػػػػػػػن الثغػػػػػػػػػػرم بصػػػػػػػػػػاؿ الػػػػػػػػػػدين أبي ا﵀اسػػػػػػػػػػن يوسػػػػػػػػػػف، النجػػػػػػػػػػوـ الزاىػػػػػػػػػػرة بُ ملػػػػػػػػػػوؾ مصػػػػػػػػػػر  (38
، دار 1، الطبعػػػػػػػػػػػػػة 10كالقػػػػػػػػػػػػػاىرة، كتقػػػػػػػػػػػػػدلَ كتعليػػػػػػػػػػػػػق: بؿمػػػػػػػػػػػػػد حسػػػػػػػػػػػػػتُ شمػػػػػػػػػػػػػس الػػػػػػػػػػػػػدين، ابعػػػػػػػػػػػػػزء 

 ـ.1992ق/1413الكتب العلمية، بتَكت، لبناف، 
ر أبضػػػػػػػػػػد، طػػػػػػػػػػب الفقػػػػػػػػػػراء كابؼسػػػػػػػػػػاكتُ، تػػػػػػػػػػح: الراضػػػػػػػػػػي ابعػػػػػػػػػػازم ابػػػػػػػػػػن ابعػػػػػػػػػػزار أبػػػػػػػػػػو جعفػػػػػػػػػػ (39

 ـ.2009كفاركؽ عمر العسلي، طبعة خاصة، بيت ابغكمة، تونس، 
عمػػػػػػػػػػػر العسػػػػػػػػػػػلي كالراضػػػػػػػػػػػي   :قيػػػػػػػػػػػق، طػػػػػػػػػػػب ابؼشػػػػػػػػػػػائخ  كحفػػػػػػػػػػػظ صػػػػػػػػػػػحتهم، برػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ (40

 ـ.2009، مطبعة كفاء، تونس، 1ابعازم، ط
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اريخ ابؼغػػػػػػػػػػرب العػػػػػػػػػػربي بُ العصػػػػػػػػػػر الوسػػػػػػػػػػيط، القسػػػػػػػػػػم ابػػػػػػػػػػن ابػطيػػػػػػػػػػب لسػػػػػػػػػػاف الػػػػػػػػػػدين، تػػػػػػػػػػ (41
عمػػػػػػػػػاؿ الأعػػػػػػػػػلبـ ، تػػػػػػػػػح كتػػػػػػػػػع: أبضػػػػػػػػػد بـتػػػػػػػػػار العيػػػػػػػػػادم كبؿمػػػػػػػػػد إبػػػػػػػػػراىيم إن كتػػػػػػػػػاب الثالػػػػػػػػػث مػػػػػػػػػ

 ـ.1964ط،  دار الكتاب، الدار البيضاء،  الكتالٍ، د
، دار الكتػػػػػػػػػػػػػػػػػػب العلميػػػػػػػػػػػػػػػػػػة، 1، الإحاطػػػػػػػػػػػػػػػػػػة بُ أخبػػػػػػػػػػػػػػػػػػار غرناطػػػػػػػػػػػػػػػػػػة، الطبعػػػػػػػػػػػػػػػػػػةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ (42

 ق.1464بتَكت لبناف، 
لسػػػػػػػػػػاف بؿمػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػد ا﵁ بػػػػػػػػػػن سػػػػػػػػػػعيد بػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػد ا﵁ بػػػػػػػػػػن سػػػػػػػػػػعيد ابػػػػػػػػػػن ابػطيػػػػػػػػػػب  (43

، 1الػػػػػػػػػػػػػدين ، نفاضػػػػػػػػػػػػػة ابعػػػػػػػػػػػػػراب بُ علبلػػػػػػػػػػػػػة الاغػػػػػػػػػػػػػتًاب، برقيػػػػػػػػػػػػػق: السػػػػػػػػػػػػػعدية فاغيػػػػػػػػػػػػػة، الطبعػػػػػػػػػػػػػة 
 ـ.1989مطبعة النجاح ابعديدة، الدار البيضاء، ابؼغرب، 

ية بُ الأخبػػػػػػػػػػػػػػار ابؼراكشػػػػػػػػػػػػػػية، تصػػػػػػػػػػػػػػحيح: البشػػػػػػػػػػػػػػتَ الفػػػػػػػػػػػػػػوربٌ، ، ابغلػػػػػػػػػػػػػػل ابؼوشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ (44
 ق.1329مطبعة التقدـ، تونس، 

لزيػػػػػػػػػػػػػػات التػػػػػػػػػػػػػػادلي أبي يوسػػػػػػػػػػػػػػف بػػػػػػػػػػػػػػن بوػػػػػػػػػػػػػػي، التشػػػػػػػػػػػػػػوؼ إلى رجػػػػػػػػػػػػػػاؿ التصػػػػػػػػػػػػػػوؼ ابػػػػػػػػػػػػػػن ا (45
، مطبعػػػػػػػػػػػػػػػة النجػػػػػػػػػػػػػػػاح 2كأخبػػػػػػػػػػػػػػػار أبي العبػػػػػػػػػػػػػػػاس السػػػػػػػػػػػػػػػبتي، برقػػػػػػػػػػػػػػػق: أبضػػػػػػػػػػػػػػػد التوفيػػػػػػػػػػػػػػػق، الطبعػػػػػػػػػػػػػػػة 

 ـ.1997ابعديدة، الرباط، 
ىبػػػػػػػػػػػػػة ا﵁ البغػػػػػػػػػػػػػدادم، ابؼغػػػػػػػػػػػػػتٍ بُ تػػػػػػػػػػػػػدبتَ ابػػػػػػػػػػػػػن العشػػػػػػػػػػػػػاب أبػػػػػػػػػػػػػو ابغسػػػػػػػػػػػػػن سػػػػػػػػػػػػػعيد بػػػػػػػػػػػػػن  (46

الأمػػػػػػػػػػراض كمعرفػػػػػػػػػػة العلػػػػػػػػػػل كالأعػػػػػػػػػػراض، تػػػػػػػػػػح: بؿمػػػػػػػػػػد ياسػػػػػػػػػػر زكػػػػػػػػػػور، مراجعػػػػػػػػػػة: عمػػػػػػػػػػر الفػػػػػػػػػػاركؽ 
 ـ.2011ق/1432، دار ابؼنهاج، ابؼملكة العربية السعودية، 1بؿمد غصن، ط

ابػػػػػػػػػن الفرضػػػػػػػػػي أبػػػػػػػػػو الوليػػػػػػػػػد عبػػػػػػػػػد ا﵁ بؿمػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػن يوسػػػػػػػػػف، تػػػػػػػػػاريخ علمػػػػػػػػػاء الأنػػػػػػػػػػدلس،  (47
 ـ.1989ق/1410، دار الكتاب ابؼصرم، 3بيارم، الطبعة برقيق: إبراىيم الأ

ابػػػػػػػػػػن القطػػػػػػػػػػاف أبػػػػػػػػػػو بؿمػػػػػػػػػػد حسػػػػػػػػػػن بػػػػػػػػػػن علػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػد ابؼلػػػػػػػػػػك، نظػػػػػػػػػػم  (48
، 2ابعمػػػػػػػػػاف لتًتيػػػػػػػػػب مػػػػػػػػػا سػػػػػػػػػلف مػػػػػػػػػن أخبػػػػػػػػػار الزمػػػػػػػػػاف، برقيػػػػػػػػػق: بؿمػػػػػػػػػود علػػػػػػػػػي مكػػػػػػػػػي، الطبعػػػػػػػػػة 

 ـ.1990دار الغرب الإسلبمي، بتَكت، لبناف، 
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افتتػػػػػػػػػاح الأنػػػػػػػػػدلس، تػػػػػػػػػح: إبػػػػػػػػػراىيم ابػػػػػػػػػن القوطيػػػػػػػػػة أبػػػػػػػػػو بكػػػػػػػػػر بؿمػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػن عمػػػػػػػػػر، تػػػػػػػػػاريخ  (49
 ـ.1989ق/1410،  دار الكتاب اللبنالٍ، بتَكت، لبناف ، 2الأبيارم، الطبعة 

ابػػػػػػػػػػػػػػػػن النػػػػػػػػػػػػػػػػدلَ أبػػػػػػػػػػػػػػػػو الفػػػػػػػػػػػػػػػػرج بؿمػػػػػػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػػػػػػن إسػػػػػػػػػػػػػػػػحاؽ، الفهرسػػػػػػػػػػػػػػػػت، د ط، مطبعػػػػػػػػػػػػػػػػة  (50
 الربضانية، مصر، )د ت(. 

ابػػػػػػػػػػػن النفػػػػػػػػػػػيس عػػػػػػػػػػػلبء الػػػػػػػػػػػدين علػػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػػن أبي حػػػػػػػػػػػزـ  القرشػػػػػػػػػػػي، الشػػػػػػػػػػػامل بُ الصػػػػػػػػػػػناعة  (51
ة كالأغذيػػػػػػػػػػػة( كتػػػػػػػػػػػاب ابؽمػػػػػػػػػػػزة، برقيػػػػػػػػػػػق: يوسػػػػػػػػػػػف زيػػػػػػػػػػػداف ، اَّمػػػػػػػػػػػع الثقػػػػػػػػػػػابُ، الطبيػػػػػػػػػػػة )الأدكيػػػػػػػػػػػ

 ـ.2000أبو ظبي، الإمارات العربية ابؼتحدة، 
ابػػػػػػػػػػن ىنػػػػػػػػػػدك أبػػػػػػػػػػػو الفػػػػػػػػػػرج علػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػػن ابغسػػػػػػػػػػتُ ، مفتػػػػػػػػػػاح الطػػػػػػػػػػػب كمنهػػػػػػػػػػاج الطػػػػػػػػػػػلبب،  (52

 ق.1368تح: مهدل بؿقق كبؿمد تقى، طهراف، إيراف، 
نهم كبؿمػػػػػػػػػػد عػػػػػػػػػػزب، الطبعػػػػػػػػػػة ابػػػػػػػػػػن كداف، تػػػػػػػػػػاريخ بفلكػػػػػػػػػػة الأغالبػػػػػػػػػػة، برقيػػػػػػػػػػق: بؿمػػػػػػػػػػد زيػػػػػػػػػػ (53

 ،  مكتبة مدبولي، القاىرة، مصر.1
، دار 1ابػػػػػػػػػن الػػػػػػػػػوردم زيػػػػػػػػػن الػػػػػػػػػدين عمػػػػػػػػػر بػػػػػػػػػن مطهػػػػػػػػػر، تػػػػػػػػػاريخ ابػػػػػػػػػن الػػػػػػػػػوردم، الطبعػػػػػػػػػة  (54
 .ـ1996تب العلمية، لبناف، بتَكت، الك
أبػػػػػػػػػػػػػو إسػػػػػػػػػػػػػحاؽ إبػػػػػػػػػػػػػراىيم بػػػػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػػػػد الاصػػػػػػػػػػػػػطخرم، ابؼسػػػػػػػػػػػػػالك كابؼمالػػػػػػػػػػػػػك، مطبعػػػػػػػػػػػػػة  (55

 ـ.1927بريل، ليدف، 
، برقيػػػػػػػػػػػق: بشػػػػػػػػػػػتَ 2ابؼػػػػػػػػػػػالكي، ريػػػػػػػػػػػاض النفػػػػػػػػػػػوس، ابعػػػػػػػػػػػزء  أبػػػػػػػػػػػو بكػػػػػػػػػػػر عبػػػػػػػػػػػد ا﵁ بؿمػػػػػػػػػػػد (56

، دار الغػػػػػػػػػػػػػػػػػػرب ابؼػػػػػػػػػػػػػػػػػػالكي 2البكػػػػػػػػػػػػػػػػػوش، مراجعػػػػػػػػػػػػػػػػػػة: بؿمػػػػػػػػػػػػػػػػػد العركسػػػػػػػػػػػػػػػػػػي ابؼطػػػػػػػػػػػػػػػػػػوم، الطبعػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 ـ.1994الإسلبمي، بتَكت، لبناف، 

أبػػػػػػػػػػػػػو داكد سػػػػػػػػػػػػػليماف بػػػػػػػػػػػػػن الأشػػػػػػػػػػػػػعث، سػػػػػػػػػػػػػنن أبي داكد، برقيػػػػػػػػػػػػػق:  شػػػػػػػػػػػػػعيب الأرنػػػػػػػػػػػػػوكط  (57
العلميػػػػػػػػػػػػػػة، دمشػػػػػػػػػػػػػػق،  ، طبعػػػػػػػػػػػػػػة خاصػػػػػػػػػػػػػػة،  دار الرسػػػػػػػػػػػػػػالة 6كبؿمػػػػػػػػػػػػػػد كامػػػػػػػػػػػػػػل قركبللػػػػػػػػػػػػػػي، ابعػػػػػػػػػػػػػػزء 

 ـ.2009



 لائًة المصادر والمراجع
 

~ 252 ~ 

أبػػػػػػػػػػػػػو زكريػػػػػػػػػػػػػاء بوػػػػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػػػػن أبي بكػػػػػػػػػػػػػر، سػػػػػػػػػػػػػتَ الأئمػػػػػػػػػػػػػة كأخبػػػػػػػػػػػػػارىم، برقيػػػػػػػػػػػػػق: إبظاعيػػػػػػػػػػػػػل  (58
 ـ.1982لبناف، -العربي، الطبعة الثانية، دار الغرب الإسلبمي، بتَكت

، 1أبػػػػػػػػػػػو العبػػػػػػػػػػػاس أبضػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن سػػػػػػػػػػػعيد الػػػػػػػػػػػدرجيتٍ طبقػػػػػػػػػػػات ابؼشػػػػػػػػػػػائخ بػػػػػػػػػػػابؼغرب، ابعػػػػػػػػػػػزء  (59
 ـ.1974ائر، برقيق: إبراىيم طلٌبم، مطبعة قسنطينة، ابعز 

أبػػػػػػػػػػػو الفػػػػػػػػػػػرج علػػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػػن ابغسػػػػػػػػػػػن بػػػػػػػػػػػن ىنػػػػػػػػػػػدك، مفتػػػػػػػػػػػاح الطػػػػػػػػػػػب كمنهػػػػػػػػػػػاج الطػػػػػػػػػػػلبب،   (60
تػػػػػػػػػػػػػػػح: مهػػػػػػػػػػػػػػػدل بؿقػػػػػػػػػػػػػػػق، بؿمػػػػػػػػػػػػػػػد تقػػػػػػػػػػػػػػػي دانػػػػػػػػػػػػػػػش، مؤسسػػػػػػػػػػػػػػػة مطالعػػػػػػػػػػػػػػػات إسػػػػػػػػػػػػػػػلبمية، تهػػػػػػػػػػػػػػػراف 

 ق.1368
أبػػػػػػػػػػػػو القاسػػػػػػػػػػػػم بػػػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػػػد إبػػػػػػػػػػػػراىيم الغسػػػػػػػػػػػػالٍ الػػػػػػػػػػػػوزير، حديقػػػػػػػػػػػػة الأزىػػػػػػػػػػػػار بُ ماىيػػػػػػػػػػػػة  (61

الغػػػػػػػػػػػػػرب الإسػػػػػػػػػػػػػلبمي،  ، دار2العشػػػػػػػػػػػػػب كالعقػػػػػػػػػػػػػار، تػػػػػػػػػػػػػح: بؿمػػػػػػػػػػػػػد العػػػػػػػػػػػػػربي ابػطػػػػػػػػػػػػػابي، الطبعػػػػػػػػػػػػػة 
 ـ.1990بتَكت، لبناف، 

أبػػػػػػػػػػو القاسػػػػػػػػػػم صػػػػػػػػػػاعد بػػػػػػػػػػن أبضػػػػػػػػػػد الأندلسػػػػػػػػػػي، طبقػػػػػػػػػػات الأمػػػػػػػػػػم، نشػػػػػػػػػػر: الأب لػػػػػػػػػػويس  (62
 ـ.1912شنجو اليسوعي، ابؼطبعة الكاثوليكية للآباء اليسوعيتُ، بتَكت، 

أبػػػػػػػػػػػػػو ابؼػػػػػػػػػػػػػتٌ داكد بػػػػػػػػػػػػػن أبي النصػػػػػػػػػػػػػر العطػػػػػػػػػػػػػار، منهػػػػػػػػػػػػػاج الػػػػػػػػػػػػػدكاف كدسػػػػػػػػػػػػػتور الأعيػػػػػػػػػػػػػاف بُ  (63
لنافعػػػػػػػػػػػػػػػػة للؤبػػػػػػػػػػػػػػػػداف، الطبعػػػػػػػػػػػػػػػػة الأخػػػػػػػػػػػػػػػػتَة ابؼنقحػػػػػػػػػػػػػػػػة، ابؼطبعػػػػػػػػػػػػػػػػة أعمػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ كتراكيػػػػػػػػػػػػػػػػب الأدكيػػػػػػػػػػػػػػػػة ا

 اليوسفية، مصر ، د ت.
أبػػػػػػػػػػػو الوليػػػػػػػػػػػد بؿمػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن أبضػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػػد الأندلسػػػػػػػػػػػي، الكليػػػػػػػػػػػات بُ الطػػػػػػػػػػػب، مػػػػػػػػػػػع  (64

معجػػػػػػػػػػػم بابؼصػػػػػػػػػػػطلحات الطبيػػػػػػػػػػػة العربيػػػػػػػػػػػة، إشػػػػػػػػػػػراؼ، بؿمػػػػػػػػػػػد عابػػػػػػػػػػػد ابعػػػػػػػػػػػابرم، سلسػػػػػػػػػػػلة الػػػػػػػػػػػتًاث 
العربيػػػػػػػػػػػة، بػػػػػػػػػػػتَكت  ، مركػػػػػػػػػػػز دراسػػػػػػػػػػػات الوحػػػػػػػػػػػدة1الفلسػػػػػػػػػػػفي العػػػػػػػػػػػربي، مؤلفػػػػػػػػػػػات ابػػػػػػػػػػػن رشػػػػػػػػػػػد، ط

 ـ.1999لبناف، 
الإدريسػػػػػػػػػػػػػي أبػػػػػػػػػػػػػو عبػػػػػػػػػػػػػد ا﵁  بؿمػػػػػػػػػػػػػد، كصػػػػػػػػػػػػػف إفريقيػػػػػػػػػػػػػا الشػػػػػػػػػػػػػمالية كالصػػػػػػػػػػػػػحراكية مػػػػػػػػػػػػػن  (65

خػػػػػػػػػػػػلبؿ نزىػػػػػػػػػػػػة ابؼشػػػػػػػػػػػػتاؽ بُ اخػػػػػػػػػػػػتًاؽ الآفػػػػػػػػػػػػاؽ، اعتػػػػػػػػػػػػتٌ بتصػػػػػػػػػػػػحيحو كنشػػػػػػػػػػػػره، ىنػػػػػػػػػػػػرم بػػػػػػػػػػػػتَس، 
 ـ.  1957مكتبة معهد الدرس العليا الإسلبمية، ابعزائر، 
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تػػػػػػػػػػػح: بؿمػػػػػػػػػػػد العػػػػػػػػػػػربي النبػػػػػػػػػػػات،  الإشػػػػػػػػػػػبيلي ابػػػػػػػػػػػن ابػػػػػػػػػػػػتَ ، عمػػػػػػػػػػػدة الطبيػػػػػػػػػػػب بُ معرفػػػػػػػػػػػة (66
 ـ.1995، دار الغرب الإسلبمي، بتَكت، 1، ط1ج ابػطابي،

الإصػػػػػػػػػػػفهالٍ أبػػػػػػػػػػػو نعػػػػػػػػػػػيم أبضػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػػد ا﵁ بػػػػػػػػػػػن أبضػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن إسػػػػػػػػػػػحاؽ ، موسػػػػػػػػػػػوعة  (67
، دار ابػػػػػػػػػػػػن 1الطػػػػػػػػػػػػب النبػػػػػػػػػػػػوم، دراسػػػػػػػػػػػػة كبرقيػػػػػػػػػػػػق: مصػػػػػػػػػػػػطفى خضػػػػػػػػػػػػر دكبمػػػػػػػػػػػػز التًكػػػػػػػػػػػػي، طبعػػػػػػػػػػػػة

، بتَكت، لبناف،   ق.1427ـ /2006حزـ
بػػػػػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػػػػػربضن بػػػػػػػػػػػػػػن أبي بكػػػػػػػػػػػػػػر، تسػػػػػػػػػػػػػػهيل ابؼنػػػػػػػػػػػػػػافع بُ الطػػػػػػػػػػػػػػب الأزرؽ إبػػػػػػػػػػػػػػراىيم بػػػػػػػػػػػػػػن ع (68

، ربضػػػػػػػػػػة ، مكتبػػػػػػػػػػة ابغقيقػػػػػػػػػػة،  اسػػػػػػػػػػتانبوؿكابغكمػػػػػػػػػػة ابؼشػػػػػػػػػػتمل علػػػػػػػػػػى شػػػػػػػػػػفاء الأجسػػػػػػػػػػاـ ككتػػػػػػػػػػاب ال
 ـ.2011تركيا، 

الأسػػػػػػػػػػػقف ربيػػػػػػػػػػػع بػػػػػػػػػػػن زيػػػػػػػػػػػد، تفضػػػػػػػػػػػيل الأزمػػػػػػػػػػػاف كمصػػػػػػػػػػػابّ الأبػػػػػػػػػػػداف، دراسػػػػػػػػػػػة كبرقيػػػػػػػػػػػق:  (69
 ـ. 2021تونس،  ،GLD،  مؤسسة 1عبد الباسط عميدم، الطبعة

م أبػػػػػػػػػػػػػػو بوػػػػػػػػػػػػػػي زكريػػػػػػػػػػػػػػا، خزانػػػػػػػػػػػػػػة العلػػػػػػػػػػػػػػوـ بُ تصػػػػػػػػػػػػػػنيف الفنػػػػػػػػػػػػػػوف الإسػػػػػػػػػػػػػػلبمية الأنصػػػػػػػػػػػػػػار  (70
كمصػػػػػػػػػػػادرىا، شػػػػػػػػػػػرح رسػػػػػػػػػػػالة اللؤلػػػػػػػػػػػؤ النظػػػػػػػػػػػيم بُ ركـ الػػػػػػػػػػػتعلم كالتعلػػػػػػػػػػػيم، شػػػػػػػػػػػرح كتعليػػػػػػػػػػػق: عبػػػػػػػػػػػد 

 ا﵁  نذير أبضد، د ط،  دار البشائر الإسلبمية، جامعة ابؼلك عبد العزيز، د ت.
، 1لعجػػػػػػػػػػػػػػاب، ابعػػػػػػػػػػػػػػزء الأنطػػػػػػػػػػػػػػاكي داكد، تػػػػػػػػػػػػػػذكرة أكلي الألبػػػػػػػػػػػػػػاب كابعػػػػػػػػػػػػػػامع ابؼعجػػػػػػػػػػػػػػب كا (71

 ق.1008ابؼغرب، 
، خلبصة تذكرة داكد بُ التداكم بالأعشاب كالنبات، إعداد: سيد مبارؾ، ابؼكتبة ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ (72

 ـ.2003ا﵀مودية، مصر، 
البػػػػػػػػػػػػػػػاركلٍ عبػػػػػػػػػػػػػػػد ا﵁، الأزىػػػػػػػػػػػػػػػار الرياضػػػػػػػػػػػػػػػية بُ أئمػػػػػػػػػػػػػػػة كملػػػػػػػػػػػػػػػوؾ الإباضػػػػػػػػػػػػػػػية، ابعػػػػػػػػػػػػػػػزئيتُ،  (73

 ر الباركنية، مصر، د ت.مطبعة الأزىا
البخػػػػػػػػػػارم أبػػػػػػػػػػو عبػػػػػػػػػػد ا﵁ بؿمػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن إبظاعيػػػػػػػػػػل، صػػػػػػػػػػحيح البخػػػػػػػػػػارم، دار ابػػػػػػػػػػن كثػػػػػػػػػػتَ،  (74

 ـ.2002،  دمشق، بتَكت، 1الطبعة
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البكػػػػػػػػػػػرم أبػػػػػػػػػػػو عبيػػػػػػػػػػػد، ابؼسػػػػػػػػػػػالك كابؼمالػػػػػػػػػػػك، برقيػػػػػػػػػػػق: أدريػػػػػػػػػػػاف فػػػػػػػػػػػاف ليػػػػػػػػػػػوفن كأنػػػػػػػػػػػدرم  (75
 ـ.1992فتَم، ابعزئتُ، د ط ،  دار الغرب الإسلبمي، 

بوػػػػػػػػػػي، تػػػػػػػػػػدبتَ ابغبػػػػػػػػػػالى كالأطفػػػػػػػػػػاؿ كالصػػػػػػػػػػبياف كحفػػػػػػػػػػظ  البلػػػػػػػػػػدم أبضػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن (76
صػػػػػػػػػػػػحتهم كمػػػػػػػػػػػػداكاة الأمػػػػػػػػػػػػراض العارضػػػػػػػػػػػػة بؽػػػػػػػػػػػػم، برقيػػػػػػػػػػػػق: بؿمػػػػػػػػػػػػود ابغػػػػػػػػػػػػاج قاسػػػػػػػػػػػػم بؿمػػػػػػػػػػػػد، دار 

 ـ1980الرشيد للنشر، العراؽ، 
العبػػػػػػػػػػػػاس أبضػػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػػن علػػػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػػػن يوسػػػػػػػػػػػػف، شمػػػػػػػػػػػػس ابؼعػػػػػػػػػػػػارؼ الكػػػػػػػػػػػػبرل،   البػػػػػػػػػػػػولٍ أبػػػػػػػػػػػػو (77

 ابؼكتبة الشعبية، بتَكت لبناف.
خبار ابؼهدم ابن تومرت، أخبار ملوؾ بتٍ عبيد كستَتهم، البيدؽ أبو بكر الصنهاجي، أ (78

 .1971برقيق كتعليق: جلوؿ بدكم، دار ابؼنصور للطباعة كالوراقة، الرباط، 
، ابؼقتػػػػػػػػػػػػػػبس مػػػػػػػػػػػػػػن كتػػػػػػػػػػػػػػاب الأنسػػػػػػػػػػػػػػاب بُ معرفػػػػػػػػػػػػػػة الأصػػػػػػػػػػػػػػحاب، برقيػػػػػػػػػػػػػػق: ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ (79

 ـ.1971صور للطباعة كالوراقة، الرباط، عبد الوىاب بن منصور، د ط، دار ابؼن
فضػػػػػػػػػػػػالة ابػػػػػػػػػػػػػواف بُ طيبػػػػػػػػػػػػات الطعػػػػػػػػػػػػاـ كالألػػػػػػػػػػػػواف، تػػػػػػػػػػػػح كتػػػػػػػػػػػػق:  التجيػػػػػػػػػػػبي ابػػػػػػػػػػػػن رزيػػػػػػػػػػػػن ، (80

،  دار الغػػػػػػػػػػػػرب الإسػػػػػػػػػػػػلبمي، بػػػػػػػػػػػػتَكت، 1بؿمػػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػػن شػػػػػػػػػػػػقركف، إشػػػػػػػػػػػػراؼ: إحسػػػػػػػػػػػػاف عبػػػػػػػػػػػػاس،ط
 ـ.1990لبناف، 

التجيػػػػػػػػػػػػػػبي ابػػػػػػػػػػػػػػن رزيػػػػػػػػػػػػػػن، فضػػػػػػػػػػػػػػالة ابػػػػػػػػػػػػػػػواف بُ طيبػػػػػػػػػػػػػػات الطعػػػػػػػػػػػػػػاـ كالألػػػػػػػػػػػػػػواف، مؤسسػػػػػػػػػػػػػػة  (81
 ق. 1388يخ طب إسلبمي، إيراف.مطالعات تار 

التجيػػػػػػػػػػػػػبي ابػػػػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػػػػدكف ، رسػػػػػػػػػػػػػالة بُ ابغسػػػػػػػػػػػػػبة، برقيػػػػػػػػػػػػػق: ليفػػػػػػػػػػػػػي بركفنسػػػػػػػػػػػػػاؿ، د ط، د  (82
 ت.
، برقيػػػػػػػػػػػق: 4التًميػػػػػػػػػػػذم أبػػػػػػػػػػػو عيسػػػػػػػػػػػى بؿمػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن عيسػػػػػػػػػػػى، سػػػػػػػػػػػنن التًمػػػػػػػػػػػذم، ابعػػػػػػػػػػػزء  (83

، مطبعػػػػػػػػػػػػة مصػػػػػػػػػػػػطفى البػػػػػػػػػػػػابي 2أبضػػػػػػػػػػػػد بؿمػػػػػػػػػػػػد شػػػػػػػػػػػػاكر كبؿمػػػػػػػػػػػػد فػػػػػػػػػػػػؤاد عبػػػػػػػػػػػػد البػػػػػػػػػػػػاقي، الطبعػػػػػػػػػػػػة 
 ـ.1975ابغلبي، مصر،  
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، نيػػػػػػػػػػػػل الابتهػػػػػػػػػػػػاج بتطريػػػػػػػػػػػػز الػػػػػػػػػػػػديباج، تقػػػػػػػػػػػػدلَ: عبػػػػػػػػػػػػد ابغميػػػػػػػػػػػػد  بضػػػػػػػػػػػػد بابػػػػػػػػػػػػاالتنبكػػػػػػػػػػػػتي أ (84
 ـ.2000، دار الكتاب ، طرابلس، ليبيا، 2عبد ا﵁ ابؽرامة، الطبعة 

، كفايػػػػػػػػػػة ا﵀تػػػػػػػػػػاج بؼعرفػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػن لػػػػػػػػػػيس بُ الػػػػػػػػػػدباج، دراسػػػػػػػػػػة كبرقيػػػػػػػػػػق:  بؿمػػػػػػػػػػد ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ (85
 ـ. 2000لبمية، ابؼملكة ابؼغربية، مطيع، كزارة الأكقاؼ كالشؤكف الإس

التنسػػػػػػػػػػي بؿمػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػد ا﵁، تػػػػػػػػػػاريخ بػػػػػػػػػػتٍ زيػػػػػػػػػػاف ملػػػػػػػػػػوؾ تلمسػػػػػػػػػػاف ، مقتطػػػػػػػػػػف مػػػػػػػػػػن  (86
نظػػػػػػػػػػم الػػػػػػػػػػدر كالعقيػػػػػػػػػػاف بُ بيػػػػػػػػػػاف شػػػػػػػػػػرؼ بػػػػػػػػػػتٍ زيػػػػػػػػػػاف، برقيػػػػػػػػػػق كتعليػػػػػػػػػػق: بؿمػػػػػػػػػػود آغػػػػػػػػػػا بوعيػػػػػػػػػػاد، 

 ـ.2011موفم للنشر، ابعزائر، 
، تػػػػػػػػػػػػح:  (87 التهػػػػػػػػػػػػانوم بؿمػػػػػػػػػػػػد علػػػػػػػػػػػػي، موسػػػػػػػػػػػػوعة كشػػػػػػػػػػػػاؼ اصػػػػػػػػػػػػطلبحات الفنػػػػػػػػػػػػوف كالعلػػػػػػػػػػػػوـ

 ـ.1991، مكتبة لبناف ناشركف، لبناف، 1، الطبعة 2علي دحركج، ابعزء
ابغمػػػػػػػػػػػػوم شػػػػػػػػػػػػهاب الػػػػػػػػػػػػدين أبي عبػػػػػػػػػػػػد ا﵁  يػػػػػػػػػػػػاقوت بػػػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػػػد ا﵁، معجػػػػػػػػػػػػم البلػػػػػػػػػػػػداف،  (88

 برقيق: فريد عبد العزيز ابعندم، ابعزئتُ، دار الكتب العلمية، بتَكت، لبناف.
ر، برقيػػػػػػػػػػػػق: ابغمػػػػػػػػػػػتَم بؿمػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػػد ابؼػػػػػػػػػػػػنعم، الػػػػػػػػػػػركض ابؼعطػػػػػػػػػػػار بُ خػػػػػػػػػػػبر الأقطػػػػػػػػػػػا (89

 ـ.1984، مكتبة لبناف، بتَكت، 2إحساف عباس، الطبعة
الػػػػػػػػػدباغ أبػػػػػػػػػو زيػػػػػػػػػد عبػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػربضن بػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػد الأنصػػػػػػػػػارم الأسػػػػػػػػػدم، معػػػػػػػػػالم الإبيػػػػػػػػػاف بُ  (90

معرفػػػػػػػػػػػػة أىػػػػػػػػػػػػل القػػػػػػػػػػػػتَكاف ، برقيػػػػػػػػػػػػق: أبػػػػػػػػػػػػو الفضػػػػػػػػػػػػل أبػػػػػػػػػػػػو القاسػػػػػػػػػػػػم بػػػػػػػػػػػػن عيسػػػػػػػػػػػػى بػػػػػػػػػػػػن نػػػػػػػػػػػػاجي 
 .1التنوخي، ج

، الػػػػػػػػػػػػذىبي أبػػػػػػػػػػػػو عبػػػػػػػػػػػػد ا﵁ بؿمػػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػػن أبضػػػػػػػػػػػػد، الطػػػػػػػػػػػػب النبػػػػػػػػػػػػوم، دار إ (91 حيػػػػػػػػػػػػاء العلػػػػػػػػػػػػوـ
 ـ.1999بتَكت، 

، ابغاكم بُ الطب، دار الكتب العلمية، بتَكت، لبناف،  الرازم أبو بكر بؿمد بن زكريا (92
 ـ.2000

 ، سر صناعة الطب، خالد حربي، د ط، دار الثقافة العلمية، الإسكندرم، مصر. ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ (93
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، أخػػػػػػػػػػػػػػلبؽ الطبيػػػػػػػػػػػػػػب ، تقػػػػػػػػػػػػػػدلَ كبرقيػػػػػػػػػػػػػػق: عبػػػػػػػػػػػػػػد اللطيػػػػػػػػػػػػػػف بؿمػػػػػػػػػػػػػػد العبػػػػػػػػػػػػػػد، ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ (94
 ـ.1977ق/1397، مكتبة دار التًاث، القاىرة، مصر، 1الطبعة 

الراٌشػػػػػػػػػػدم أبضػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن علػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػن سػػػػػػػػػػحنوف ، الثغػػػػػػػػػػر ابعمػػػػػػػػػػالٍ بُ ابتسػػػػػػػػػػاـ  (95
، عػػػػػػػػػػالم 1: ابؼهػػػػػػػػػػدم البوعبػػػػػػػػػػدلي كاعتػػػػػػػػػػتٌ بػػػػػػػػػػو: عبػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػربضن دكيػػػػػػػػػػب، طقيػػػػػػػػػػقثغػػػػػػػػػػر كىػػػػػػػػػػراف ، بر

 .ـ2013بؼعرفة للنشر كالتوزيع، ابعزائر، ا
الرقيق إسحاؽ إبراىيم بن القاسم، تػاريخ إفريقيػة كابؼغػرب، برقيػق: عبػد ا﵁ العلػي الزيػداف، عػز  (96

 ـ،1990، دار الغرب الإسلبمي، بتَكت، لبناف، 1الطبعة دين عمر موسى،
ة، ، تػػػػػػػػػػػػػاريخ الػػػػػػػػػػػػػدكلتتُ ابؼوحديػػػػػػػػػػػػػة كابغفصػػػػػػػػػػػػػيالزركشػػػػػػػػػػػػػي بؿمػػػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػػػن إبػػػػػػػػػػػػػراىيم اللؤلػػػػػػػػػػػػػؤم (97

 ـ.1872،  بدطبعة تونس،  1الطبعة 
الزىػػػػػػػػػػراكم أبػػػػػػػػػػو القاسػػػػػػػػػػم خلػػػػػػػػػػف بػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػاس، التصػػػػػػػػػػريف بؼػػػػػػػػػػن عجػػػػػػػػػػز عػػػػػػػػػػن التػػػػػػػػػػأليف،  (98

 ـ.1908تح: قطب الدين أبضد، مطبعة النامي، 
ق(،كتػػػػػػػػػػػػػاب فيػػػػػػػػػػػػػو 776السػػػػػػػػػػػػػرمرم يوسػػػػػػػػػػػػػف بػػػػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػػػػد، ذكػػػػػػػػػػػػػر الوبػػػػػػػػػػػػػاء كالطاعوف)تػػػػػػػػػػػػػػػػ (99

، الػػػػػػػػػػدار 1ذكػػػػػػػػػػر الوبػػػػػػػػػػاء كالطػػػػػػػػػػاعوف، برقيػػػػػػػػػػق كتعليػػػػػػػػػػق: شػػػػػػػػػػوكت بػػػػػػػػػػن رفقػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػن شػػػػػػػػػػوكت، ط
 ـ.2005الأثرية، عماف، الأردف ، 

السػػػػػػػػػػػػػقطي أبػػػػػػػػػػػػػو عبػػػػػػػػػػػػػد ا﵁ بؿمػػػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػػػن أبي بؿمػػػػػػػػػػػػػد، بُ آداب ابغسػػػػػػػػػػػػػبة، تػػػػػػػػػػػػػح: ليفػػػػػػػػػػػػػي  (100
 ـ.1931ابؼطبعة الدكلية باريس، بركفنساؿ ككولاف، 

الشهرسػػػػػػػػػػػػتالٍ بؿمػػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػػػد الكػػػػػػػػػػػػرلَ بػػػػػػػػػػػػن أبضػػػػػػػػػػػػد أبػػػػػػػػػػػػو الفػػػػػػػػػػػػتح، ابؼلػػػػػػػػػػػػل كالنحػػػػػػػػػػػػل،  (101
، دار الكتػػػػػػػػػػػػػػب العلميػػػػػػػػػػػػػػة، 2ة، الطبعػػػػػػػػػػػػػػ1تصػػػػػػػػػػػػػػحيح كتعليػػػػػػػػػػػػػػق: أبضػػػػػػػػػػػػػػد فهمػػػػػػػػػػػػػػي بؿمػػػػػػػػػػػػػػد، ابعػػػػػػػػػػػػػػزء

 ـ.1992ق/1413بتَكت، لبناف، 
الشػػػػػػػػػتَازم عبػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػربضن بػػػػػػػػػن نصػػػػػػػػػر، نهايػػػػػػػػػة الرتبػػػػػػػػػة بُ طلػػػػػػػػػب ابغسػػػػػػػػػبة، نشػػػػػػػػػر، السػػػػػػػػػيد  (102

 ـ.1946الباز العريتٌ، مطبعة بعنة التأليف كالتًبصة كالنشر، القاىرة، مصر، 
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العبػػػػػػػػػػػػػػػػدرم بؿمػػػػػػػػػػػػػػػػد البلنسػػػػػػػػػػػػػػػػي، الرحلػػػػػػػػػػػػػػػػة ابؼغربيػػػػػػػػػػػػػػػػة، تقػػػػػػػػػػػػػػػػدلَ: سػػػػػػػػػػػػػػػػعد بوفلبقػػػػػػػػػػػػػػػػة، د ط،  (103
 ـ.2007ق،/1428ورات بونة للبحوث كالدراسات، بونة، ابعزائر، منش

العسػػػػػػػػػػقلبلٍ ابػػػػػػػػػػن حجػػػػػػػػػػر أبضػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن علػػػػػػػػػػي، بػػػػػػػػػػذؿ ابؼػػػػػػػػػػاعوف بُ فضػػػػػػػػػػل الطػػػػػػػػػػاعوف، دار  (104
 العاصمة، الرياض، د ت.

العقبػػػػػػػػػالٍ أبي عبػػػػػػػػػػد ا﵁ بؿمػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػن أبضػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن قاسػػػػػػػػػػم بػػػػػػػػػن سػػػػػػػػػػعيد التلمسػػػػػػػػػػالٍ ، برفػػػػػػػػػػة  (105
اكر، برقيػػػػػػػػػػػػػق: علػػػػػػػػػػػػػي الشػػػػػػػػػػػػػنوبُ ،  النػػػػػػػػػػػػػاظر كغنيػػػػػػػػػػػػػة الػػػػػػػػػػػػػذاكر بُ حفػػػػػػػػػػػػػظ الشػػػػػػػػػػػػػعائر كتغيػػػػػػػػػػػػػتَ ابؼنػػػػػػػػػػػػػ

 ـ.1967ابؼعهد الثقابُ الفرنسي، دمشق، سوريا، 
الغبريػػػػػػػػػتٍ أبػػػػػػػػػو العبػػػػػػػػػاس أبضػػػػػػػػػد، الدرايػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػيمن عػػػػػػػػػرؼ مػػػػػػػػػن العلمػػػػػػػػػاء بُ ابؼائػػػػػػػػػة السػػػػػػػػػابعة  (106

،  منشػػػػػػػػػػػػػػػػػورات دار الآفػػػػػػػػػػػػػػػػػاؽ 2ببجايػػػػػػػػػػػػػػػػػة، برقيػػػػػػػػػػػػػػػػػق كتعليػػػػػػػػػػػػػػػػػق: عػػػػػػػػػػػػػػػػػادؿ نػػػػػػػػػػػػػػػػػويهض،  الطبعػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 ـ.1979ابعديدة، بتَكت، 

د بػػػػػػػػػػن إبػػػػػػػػػػراىيم الػػػػػػػػػػوزير، حديقػػػػػػػػػػة الأزىػػػػػػػػػػار بُ ماىيػػػػػػػػػػة الغسػػػػػػػػػػالٍ أبػػػػػػػػػػو القاسػػػػػػػػػػم بػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػ (107
،  دار الغػػػػػػػػػػػػرب الإسػػػػػػػػػػػػلبمتُ 1العشػػػػػػػػػػػب كالعقػػػػػػػػػػػػار، برقيػػػػػػػػػػػق: بؿمػػػػػػػػػػػػد العػػػػػػػػػػػربي ابػطػػػػػػػػػػػػابي، الطبعػػػػػػػػػػػة 

 ـ.1985بتَكت لبناف، 
، 2القاضػػػػػػػػػػػػػػي النعمػػػػػػػػػػػػػػاف، افتتػػػػػػػػػػػػػػاح الػػػػػػػػػػػػػػدٌعوة، برقيػػػػػػػػػػػػػػق: فرحػػػػػػػػػػػػػػات الدشػػػػػػػػػػػػػػراكم، الطبعػػػػػػػػػػػػػػة  (108

 ـ. 1986الشركة التونسية للتوزيع، تونس، 
بؿمػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن أبضػػػػػػػػػػد، معػػػػػػػػػػالم القربػػػػػػػػػػة بُ أحكػػػػػػػػػػاـ ابغسػػػػػػػػػػبة، برقيػػػػػػػػػػق:  القرشػػػػػػػػػػي بؿمػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن (109

 ـ،  1976، ابؽيئة ابؼصرية العامة للكتب، مصر، 1بؿمود شعباف، ط
القفطػػػػػػػػػػػي بصػػػػػػػػػػػاؿ الػػػػػػػػػػػدين أبي ابغسػػػػػػػػػػػن علػػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػػن يوسػػػػػػػػػػػف، إخبػػػػػػػػػػػار العلمػػػػػػػػػػػاء بأخبػػػػػػػػػػػار  (110

 ـ.2005، بتَكت، لبناف، 1ابغكماء، دار الكتب العلمية، ط
ين أبضػػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن علػػػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػػن أبضػػػػػػػػػػػػد، صػػػػػػػػػػػػبح القلقشػػػػػػػػػػػندم أبػػػػػػػػػػػػو العبػػػػػػػػػػػاس شػػػػػػػػػػػػهاب الػػػػػػػػػػػد (111

 ـ.1992، دار الكتب ابؼصرية، القاىرة، 5الأعشى بُ صناعة الإنشاء، ابعزء
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ابؼراكشػػػػػػػػػػػػػػػػػي عبػػػػػػػػػػػػػػػػػد الواحػػػػػػػػػػػػػػػػػد، ابؼعجػػػػػػػػػػػػػػػػػب بُ تلخػػػػػػػػػػػػػػػػػيص أخبػػػػػػػػػػػػػػػػػار ابؼغػػػػػػػػػػػػػػػػػرب،  ضبطػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  (112
،  مطبعػػػػػػػػػػػة الاسػػػػػػػػػػػتقامة، 1كتعليػػػػػػػػػػػق: بؿمػػػػػػػػػػػد سػػػػػػػػػػػعيد العريػػػػػػػػػػػاف كبؿمػػػػػػػػػػػد العػػػػػػػػػػػربي العلمػػػػػػػػػػػي، الطبعػػػػػػػػػػػة

 ـ.1949ق / 1368القاىرة، 
، دار 2أبػػػػػػػػػػػػػو ابغسػػػػػػػػػػػػن بػػػػػػػػػػػػػن ابغجػػػػػػػػػػػػاج القشػػػػػػػػػػػػػتَم، صػػػػػػػػػػػػحيح مسػػػػػػػػػػػػػلم، الطبعػػػػػػػػػػػػػة مسػػػػػػػػػػػػلم  (113

 ـ.2006طيبة، الرياض، 
ابؼقديسػػػػػػػػػػػي شمػػػػػػػػػػػس الػػػػػػػػػػػػدين أبي عبػػػػػػػػػػػد ا﵁ بؿمػػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن أبضػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػػن أبي بكػػػػػػػػػػػر، أحسػػػػػػػػػػػػن  (114

 ، مطبعة بريل، ليدف.2التقاسيم بُ معرفة الأقاليم، الطبعة 
 ابؼقػػػػػػػػػػػػػػػػرم أبضػػػػػػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػػػػػػػد التلمسػػػػػػػػػػػػػػػػالٍ، نفػػػػػػػػػػػػػػػػح الطيػػػػػػػػػػػػػػػػب بُ غصػػػػػػػػػػػػػػػػن الأنػػػػػػػػػػػػػػػػدلس (115

 ، دار صادرف بتَكت، لبناف، د ت. 3الرطيب، برقيق: إحساف عباس، ابعزء 
ابؼقريػػػػػػػػػػػػػزم تقػػػػػػػػػػػػػي الػػػػػػػػػػػػػدين أبي العبػػػػػػػػػػػػػاس أبضػػػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػػػن علػػػػػػػػػػػػػي عبػػػػػػػػػػػػػد القػػػػػػػػػػػػػادر العبيػػػػػػػػػػػػػدم،  (116

، دار الكتػػػػػػػػػػػػػػػػػػب العلميػػػػػػػػػػػػػػػػػػة، بػػػػػػػػػػػػػػػػػػتَكت لبنػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف، 1السػػػػػػػػػػػػػػػػػػلوؾ بؼعرفػػػػػػػػػػػػػػػػػػة دكؿ ابؼلػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؾ، الطبعػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 ـ.1997
وبػػػػػػػػػػػػػػة التونسػػػػػػػػػػػػػية علػػػػػػػػػػػػػػى الأسػػػػػػػػػػػػػئلة الغرناطيػػػػػػػػػػػػػػة ابؼػػػػػػػػػػػػػواؽ بؿمػػػػػػػػػػػػػد، كبؿمػػػػػػػػػػػػػػد الرصػػػػػػػػػػػػػاع، الأج (117

 ـ.2009ـ(، برقيق: بؿمد حسن، دار ابؼدار الإسلبمي، 1481ق/886)
موسػػػػػػػػػى بػػػػػػػػػػن يوسػػػػػػػػػف أبػػػػػػػػػػو بضػػػػػػػػػػو بػػػػػػػػػن زيػػػػػػػػػػاف، كاسػػػػػػػػػػطة السػػػػػػػػػلوؾ بُ سياسػػػػػػػػػػة ابؼلػػػػػػػػػػوؾ، د  (118

 ـ.1880-ق1279ط، مطبعة الدكلة التونسية، 
مؤلػػػػػػػػػػػػػػػف بؾهػػػػػػػػػػػػػػػوؿ، الاستبصػػػػػػػػػػػػػػػار بُ عجائػػػػػػػػػػػػػػػب الأمصػػػػػػػػػػػػػػػار كصػػػػػػػػػػػػػػػف مكػػػػػػػػػػػػػػػة كابؼدينػػػػػػػػػػػػػػػة،  (119

كبػػػػػػػػػػػلبد ابؼغػػػػػػػػػػػرب، نشػػػػػػػػػػػر كتعليػػػػػػػػػػػق: سػػػػػػػػػػػعد زغلػػػػػػػػػػػوؿ عبػػػػػػػػػػػد ابغميػػػػػػػػػػػد، د ط، دار الشػػػػػػػػػػػؤكف  كمصػػػػػػػػػػػر
 ـ.1985الثقافية العامة آفاؽ عربية، العراؽ، 

يػػػػػػػػػػػػػػػػق: عبػػػػػػػػػػػػػػػػد القػػػػػػػػػػػػػػػػادر بوبايػػػػػػػػػػػػػػػػة،  مؤلػػػػػػػػػػػػػػػػف بؾهػػػػػػػػػػػػػػػػوؿ، مفػػػػػػػػػػػػػػػػاخر البربػػػػػػػػػػػػػػػػر، دراسػػػػػػػػػػػػػػػػة كبرق (120
 ـ. 2005،  دار أبي الرقراؽ، الرباط، 1الطبعة



 لائًة المصادر والمراجع
 

~ 259 ~ 

ف الأخبػػػػػػػػػػػػػػػار، تػػػػػػػػػػػػػػػح: الناصػػػػػػػػػػػػػػػرم أبػػػػػػػػػػػػػػػو راس ابعزائػػػػػػػػػػػػػػػرم، عجائػػػػػػػػػػػػػػػب الأسػػػػػػػػػػػػػػػفار كلطػػػػػػػػػػػػػػػائ (121
، ، د ط، منشػػػػػػػػػػػػػػػػورات كزارة الشػػػػػػػػػػػػػػػػؤكف الدينيػػػػػػػػػػػػػػػػة كالأكقػػػػػػػػػػػػػػػػاؼ، تلمسػػػػػػػػػػػػػػػػاف2بوركبػػػػػػػػػػػػػػػػة  بؿمػػػػػػػػػػػػػػػػد، ج

 ـ،2011
: أبػػػػػػػػػػو شػػػػػػػػػػعيب بػػػػػػػػػػن علػػػػػػػػػػي، سػػػػػػػػػػنن النسػػػػػػػػػػائي النسػػػػػػػػػػائي أبػػػػػػػػػػو عبػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػربضن أبضػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن (122

 ، مكتبة ابؼعارؼ، الرياض، د ت.1عبيدة مشهور بن حسن آؿ سلماف، الطبعة 
شػػػػػػػػػػػهاب الػػػػػػػػػػػدين  أبضػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػن عبػػػػػػػػػػػد الوىػػػػػػػػػػػاب بػػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػػد، نهايػػػػػػػػػػػة الأرب بُ النػػػػػػػػػػػويرم  (123

، دار الكتػػػػػػػػػػػػػػب العلميػػػػػػػػػػػػػػة، بػػػػػػػػػػػػػػتَكت 1، تػػػػػػػػػػػػػػح: مفيػػػػػػػػػػػػػػد قميحػػػػػػػػػػػػػػة، ط1فنػػػػػػػػػػػػػػوف الأدب، ابعػػػػػػػػػػػػػػزء ج
 ـ. 2004لبناف، 
الواقػػػػػػػػػػػدم أبػػػػػػػػػػػو بؿمػػػػػػػػػػػد عبػػػػػػػػػػػد ا﵁ بػػػػػػػػػػػن عمػػػػػػػػػػػر، فتػػػػػػػػػػػوح إفريقيػػػػػػػػػػػة، نشػػػػػػػػػػػر: عبػػػػػػػػػػػد الربضػػػػػػػػػػػاف  (124

 .1315،  دار الكتب الوطنية، تونس، 1الصٌنادلي، الطبعة
وزاف ابغسػػػػػػػػػػػػػن بػػػػػػػػػػػػػن بؿمػػػػػػػػػػػػػد ليػػػػػػػػػػػػػوف الإفريقػػػػػػػػػػػػػي، كصػػػػػػػػػػػػػف إفريقيػػػػػػػػػػػػػا، تربصػػػػػػػػػػػػػة: بؿمػػػػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػػػػ (125

، دار الغػػػػػػػػػػػػػػػػرب الإسػػػػػػػػػػػػػػػػلبمي، بػػػػػػػػػػػػػػػػتَكت، 2حجػػػػػػػػػػػػػػػػي، بؿمػػػػػػػػػػػػػػػػد الأخضػػػػػػػػػػػػػػػػر، ابعػػػػػػػػػػػػػػػػزئيتُ، الطبعػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 ـ.1983لبناف، 
الونشريسػػػػػػػػػػي أبضػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػن بوػػػػػػػػػػي، ابؼعيػػػػػػػػػػار ابؼعػػػػػػػػػػرب كابعػػػػػػػػػػامع ابؼغػػػػػػػػػػرب عػػػػػػػػػػن فتػػػػػػػػػػاكم أىػػػػػػػػػػل  (126
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 ، د ت. ANEPخياطي مصطفى، الأكبئة كاَّاعات بُ ابعزائر، د ط،  منشورات  (57
، د ط، مؤسسة تاكالت الثقافية للطباعة،  3دبوز بؿمد علي، تاريخ ابؼغرب الكبتَ، ج (58

 ـ.2010طرابلس، ليبيا، 
-6القرنتُ ) دبضور منصور بختي ، ظاىرة الولاية كتأثتَىا على بؾتمع ابؼغرب الأكسط فيما بتُ (59
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 ـ.2017، صفحات للنشر كالتوزيع، دمشق، 1ـ(، ط15-12ق/9
الأندلس، دار الكتاب العربي، الدراجي بوزياف ، دكلة ابػوارج كالعلويتُ بُ بلبد ابؼغرب ك  (61

 ـ.2007ابعزائر، 
الدراجي بوزياف، دكلة ابػوارج كالعلويتُ بُ بلبد ابؼغرب كالأندلس،  دار الكتاب العربي،  (62

 ـ.2007ابعزائر، 
 رحاب خضر عكاكم، ابؼوجز بُ تاريخ الطب عند العرب، دار ابؼناىل، بتَكت لبناف د ت. (63
،  1، ط2ابؼغرب كالأندلس، تقػػدلَ: أبضد ابن سودة، جزبيب بقيب، ابؼوسوعة العامة لتاريخ  (64

 ـ.1995ق/1415دار الأمتَ، بتَكت، 
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زغلوؿ سعد عبد ابغميد، تاريخ ابؼغرب العربي، من الفتح إلى بداية الاستقلبؿ )ليبيا كتونس  (65
 ـ. 1993، د ط، منشاة ابؼعارؼ، الإسكندرية، مصر، 1كابعزائر كابؼغرب(، ج

،  دار زىراف، ابؼملكة 1م مصطلحات التاريخ كابغضارة الإسلبمية، طزنابٌ أنور بؿمود، معج (66
 ـ.2011الأردنية ابؽاشمية، 

، مؤسسة إقرأ، القاىرة، 1السرجالٍ راغب ، قصة العلوـ الطبية بُ ابغضارة الإسلبمية، ط (67
 ـ2009مصر، 

رة، ، مؤسسة إقرأ، القاى1السرجالٍ راغب، قصة العلوـ الطبية بُ ابغضارة الإسلبمية، ط (68
 ـ.2009مصر، 

، دار الغرب الإسلبمي، 1، ط4سعد ا﵁ أبو القاسم، أبحاث كآراء بُ تاريخ ابعزائر، ج (69
 ـ.1996بتَكت، 

، دار الغرب 1، الطبعة 1، ابعزء 1830-1500سعد ا﵁ أبو قاسم، تاريخ ابعزائر الثقابُ،  (70
 ـ.  1998الإسلبمي، بتَكت، لبناف، 

لطبيعية بابؼغرب الوسيط، كلية الآداب كالعلوـ الإنسانية، الآفات كالكوارث االسعداكم أبضد،  (71
 ـ.1982ابعامعة التونسية، سبتمبر 

سعيد بؿمد، مدخل إلى تاريخ الطفل كالطفولة بإفريقية بُ العصر الوسيط مقارنة أنثركبولوجية،  (72
 ـ.2021، بؾمع الأطرش للنشر كالتوزيع، 1ط

، دار ابؼعرفة، 1ب من الأمراض الشائعة، طسنده عبد ا﵁، الطب اَّرب كالتداكم بالأعشا (73
 ـ.2007ق/1428بتَكت لبناف، 

،  ابؼكتب 1سوادل عبد بؿمد كصابّ عمار ابغاج، دراسات بُ تاريخ ابؼغرب الإسلبمي، ط (74
 ـ.2004ابؼصرم لتوزيع ابؼطبوعات، مصر، 

ر العالم ،  دا1شبانة بؿمد كماؿ، الدكيلبت الإسلبمية بُ ابؼغرب، دراسة تاربىية حضارية، ط (75
 ـ.2007العربي،  القاىرة،
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شحادة عبد الكرلَ، صفحات من تاريخ التًاث الطبي العربي الإسلبمي، د ط، أكادبييا لنشر  (76
 ـ.2005كالتوزيع، بتَكت لبناف، 

، 1السوداف، ط -موريتانيا -ابؼغرب الأقصى -ضيف شوقي، عصر الدكؿ كالإمارات ابعزائر (77
 دار ابؼعارؼ، القاىرة.

، إشعاع ابغضارة ابؼغربية من كتاب تاريخ إفريقيا العاـ، إفريقيا من القرف الثالٍ إلى طالبي بؿمود (78
 ـ.1988، ابؼطبعة الكاثوليكية ش.ـ. ؿ، بتَكت، لبناف، 4القرف السادس عشر، مج، 

 ـ.1991دار ابؼواسم للطباعة كالنشر كالتوزيع،  ،1طعاصي حسن، تاريخ العلوـ عند العرب،  (79
، الولاية كاَّتمع، مسابنة بُ التاريخ الاجتماعي كالديتٍ لإفريقية بُ العامرم نللي سلبمة (80

 ـ.2006، دار الفارابي، بتَكت لبناف، 2العهد ابغفصي، ط
 .العبادم  أبضد بـتار ، بُ تاريخ ابؼغرب كالأندلس، د ط، دار النهضة العربية، بتَكت ، د ت (81
 ـ.2006التاريخ العباسي كالفاطمي، مؤسسة شباب ابعامعة، ، بُ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ (82
، دار راتب ابعامعية، بتَكت لبناف، 1عبد الرحيم بؿمد، الطب بُ الشعر العربي، ط (83

 ـ.1999ق/1419
، 2عبد الرزاؽ بؿمود إبظاعيل، ابػوارج بُ بلبد ابؼغرب حتى منتصف القرف الرابع ابؽجرين، ط (84

 ـ. 1985ق/1406غرب،  دار الثقافة، الدار البيضاء، ابؼ
عبد العزيز عبد ابعليل، بؿمد عبد الواحد حجالٍ، مدخل إلى تاريخ ابؼوسيقى ابؼغربية، سلسلة  (85

 ق.1403عالم ابؼعرفة، د ط، اَّلس الوطتٍ للثقافة كالفنوف، الكويت،
عبد الكرلَ يوسف جودت، الأكضاع الاقتصادية كالاجتماعية بُ ابؼغرب الأكسط خلبؿ  (86

 ـ(، ديواف ابؼطبوعات ابعامعية ، د ط، دت.10-9ثالث كالرابع ابؽجريتُ)القرنتُ ال
 ـ.1968عبد الوىاب بن منصور، قبائل ابؼغرب، ابؼطبعة ابؼلكية، الرباط،  (87
العبيدم علي بن سعيد، آثار ربضة ا﵁ بُ ابؼرض كابؼوت، ابؼؤبسر الدكلي عن الربضة بُ الإسلبـ،  (88

 أُّا،  د ت. -بية، جامعة ابؼلك خالدكلية التً –قسم الدراسات الإسلبمية 
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، مكتب التعاكلٍ للدعوة 4العثيمتُ بؿمد بن صابّ، عقيدة أىل السنة كابعماعة، ط (89
 ق.1422كالإرشاد، السعودية، 

 العربي إبظاعيل، ابؼدف ابؼغربية، د ط،  ابؼؤسسة الوطنية للكتاب، ابعزائر، د ت. (90
ابؼركز الثقابُ العربي، الدار البيضاء،  ، 5، ط1العركم عبد ا﵁، بؾمل تاريخ ابؼغرب، ج (91

 ـ.  1996
، ابؼطبعة العلبكية ، 2العلبكم أبضد بن مصطفى،  ابؼواد الغيثية الناشئة عن ابغكم الغوثية، ط (92

 ـ.1989مستغالً، 
علي ابؼكاكم، الأنثركبولوجيا الطبية دراسات نظرية كبحوث ميدانية، كتب عربية للنشر، مصر،  (93

 ـ.1991
 العربي، العالم دار الوسطى، العصور بُ الإسلبمية ابغضارة رحاب بُ ، سمؤن بؿمد عوض (94

 ـ.2010 مصر، القاىر،
عويس عبد ابغليم، دكلة بتٍ بضاد صفحة رائعة من التاريخ ابعزائرم، بصع كتنسيق، لغليطي  (95

 ـ.1991مصر، -، دار الصحوة للنشر كالتوزيع، القاىرة2بضيد كسوسي بصاؿ، ط
ـ( حاضرة 12-11ق/6-5الصوفية بابؼغرب الأكسط بتُ القرنتُ ) العيد بكرم، ابغواضر (96

 ـ. 2018، النشر ابعامعي ابعديد، ابعزائر، 1بجاية كتلمساف أبموذجا، ط
، ابؼطبعة 1غالب أدكار، ابؼوسوعة بُ علوـ الطبيعة، تقدلَ: فؤاد إفراـ البستالٍ، مج (97

 ـ.1965الكاثوليكية، بتَكت، 
، دار النهار، 1مصطفى يازجي، الفتوحات الإسلبمية، طغسالٍ عبد الكرلَ يوسف، زىتَ  (98

 ـ.2013ابعزائر، 
ق/ 9إلى 6فتحة بؿمد، النوازؿ الفقهية كاَّتمع أبحاث بُ تاريخ الغرب الإسلبمي )من القرف (99
، الدار البيضاء، ابؼغرب، 12-15  ـ.1999ـ(، منشورات كلية الآداب كالعلوـ
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ب كالأندلس، مكتبة نهضة الشرؽ، جامعة الفقي عصاـ الدين عبد الرؤؼ، تاريخ ابؼغر  (100
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،  مركز 1كاشفي بؿمد رضا، تاريخ الثقافة كابغضارة الإسلبمية، تع: أنور الرصالي، ط (103
 ـ.1435ابؼصطفى العابؼي للدراسات كالتحقيق، إيراف، 

تق: بؿمد الطاىر ابؼنصورم،  لطيف بؿمد العادؿ، ابػوؼ ببلبد ابؼغرب بُ العصر الوسيط، (104
 ـ.2019، زينب للنشر، سلسلة الوراؽ، تونس،  1ط

لعرج عبد العزيز، علي بضلبكم، عبد الكرلَ عزكؽ، مسابنة ابعزائر بُ ابغضارة العربية  (105
 الإسلبمية، طبعة خاصة، منشورات ابؼركز الوطتٍ للدراسات، ابعزائر، د ت.

 ـ.1981كة الوطنية للنشر كالتوزيع،  ابعزائر، ، الشر 2لقباؿ موسى، ابؼغرب الإسلبمي، ط (106
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 ـ.1979ابؽجرم، الشركة الوطنية للنشر كالتوزيع مطبعة زبانة، ابعزائر،
بؼغاربية،  أعماؿ معرض منظم بُ إطار تلمساف بؾموعة من ابؼؤلفتُ، ابؼخطوطات العلمية ا (108

 ،  .2011عاصمة الثقافة الإسلبمية، كزارة الثقافة، ابعزائر 
 بؿفوظ بؿمد، تراجم ابؼؤلفتُ التونسيتُ، د ط، دار الغرب الإسلبمتُ بتَكت، لبناف، د ت. (109
 -6 بؿمد فتحة، النوازؿ الفقهية كاَّتمع أبحاث بُ تاريخ الغرب الإسلبمي )من القرف (110

 ـ.1999ـ(، سلسلة الأطركحات كالرسائل، الدار البيضاء، ابؼملكة ابؼغربية، 15-12ق/9
 ابؼدالٍ أبضد توفيق، تاريخ ابعزائر، د ط،  ابؼطبعة العربية، د ت. (111
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مزدكر بظية، الأزمة كالولاية الصوفية بُ ابؼغرب الأكسط، ضمن كتاب مغرب أكسطيات بُ  (112
 ـ.2013لإسلبمي، مكتبة إقراء، قسنطينة،  تاريخ  كحضارة ابعزائر بُ العصر ا
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  ـ.2000ق1420ابؼملكة العربية السعودية، 
، النشر 1ـ، ط9-8ق/3-2فطيمة، تاريخ كحضارة تيهرت الرستمية خلبؿ القرنتُ  مطهرم (114
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-668بفدكح حستُ كشاكر مصطفى، ابغركب الصليبية بُ شماؿ إفريقية كأثارىا ابغضارم  (117
 ـ. 1998-ق1419، دار عمار للنشر، 1ـ، ط1390-1270ق792
 ـ.1989ابؼغرب،  -،  دار توبقاؿ للنشر، الدار البيضاء1ابؼنولٍ بؿمد، حضارة ابؼوحدين، ط (118
، دار الرشاد، القاىرة، مصر،  5مؤنس حسن، معالم تاريخ ابؼغرب كالأندلس، ط (119
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ابؼيدالٍ عبد الربضن حبنكة، ابغضارة الإسلبمية أسسها ككسائلها، كصور من تطبيقات  (120
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 لبناف،  د ت. 
الناصرم أبو العباس أبضد خالد، الاستقصا لأخبار دكؿ ابؼغرب لأقصى، تح كتع: جعفر  (122

 ـ.1997ق/1418الناصرم كبؿمد الناصرم، دار الكتاب، الدار البيضاء، 



 لائًة المصادر والمراجع
 

~ 272 ~ 

لية الآداب كالعلوـ الإنسانية، ، منشورات ك1بقمي عبد ا﵁، التصوؼ كالبدعة بابؼغرب، ط (123
 ـ.2000الرباط، ابؼملكة ابؼغربية، 

، رياض الرين للكتب 1نقولا زيادة، إفريقيات، دراسة بُ ابؼغرب العربي كالسوداف الغربي، ط (124
 ـ.1991كالنشر، لندف، 

نور الدين عبد القادر، صفحات من تاريخ مدينة ابعزائر من أقدـ عصورىا إلى انتهاء العهد  (125
 ـ.2006ي، دار ابغضارة، ابعزائر، التًك

، مؤسسة 2نويهض عادؿ، معجم أعلبـ ابعزائر من صدر الإسلبـ حتى العصر ابغاضر، ط (126
 ـ. 1980نويهض الثقافية، 

يوسف جودت عبد الكرلَ، الأكضاع الاقتصادية كالاجتماعية بُ ابؼغرب الأكسط خلبؿ  (127
 ـ.1992ابؼطبوعات ابعامعية،  ـ(، د ط، ديواف10-9القرنتُ الثالث كالرابع ابؽجريتُ )

 :المراجع الأجنبية المترجمة -ب
إلى  10تاريخ إفريقية بُ عهد بتٍ زيرم من القرف إدريس ابؽادم ركجي، الدكلة الصنهاجية  (1

 ـ.1992دار الغرب الإسلبمي، بتَكت، لبناف، ، 1، ط1ج ،بضاٌدم الساحلي :بصةـ، تر 12القرف
: بصةـ، تر 15إلى نهاية القرف 13عهد ابغفصي من القرف، تاريخ إفريقية بُ البرنشفيك ركبار (2

 ـ.1988 لبناف، -،  دار الغرب الإسلبمي، بتَكت1ط، 2ك 1ابعزءبضادم الساحلي،  
، تر  (3 لربضن : عبد ابصةبل ألفرد، الفرؽ الإسلبمية بُ الشماؿ الإفريقي، من الفتح العربي حتى اليوـ

 ـ. 1969 دار الغرب الإسلبمي، بتَكت، لبناف، ،1بدكم، ط
: أبضد عبد جعة: فتح ا﵁ الشيخ، مرابصة، العلوـ عند ابؼسلمتُ مقدمة مصورة، تر ىوارد تتَنز  (4

 ـ.2004،  اَّلس الأعلى للثقافة، القهرة، مصر،  1ا﵁ السماحى، ط
: ابؼنجي سليم، الطيب ابؼهتَم، الصادؽ بصةجولياف شارؿ أندرم ، تاريخ إفريقيا الشمالية، تر  (5

 ـ.1976تونس،  كف، الدار التونسية للنشر كالتوزيع،ابؼقدـ كآخر 
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ابؼركز  ،1: مصطفى فهمي إبراىيم، طبصةة، تر دافيد أرنولد، الطب الإمبريالي كاَّتمعات ا﵀لي (6
  ـ.2013القومي للتًبصة، ابعتَة، القاىرة، 

، الرباط،  مطبعة بورقراؽ: فريد الزاىي، بصة، السحر كالدين بُ إفريقيا الشمالية، تر دكطي إدموف (7
 د ت.

ية للعلوـ ناشركف، جار العرب، 1: مركز ابن العماد، طبصةة كالطاعوف، تر ريتشارد كككر، الأكبئ (8
 ـ،2007ق/1428 بتَكت، لبناف،

: جعةمرا : فاركؽ بيضوف ككماؿ دسوقي،بصةتر  ونكو، شمس العرب تسطع على الغرب،زيغريد ى (9
 .ـ1993-ق1413، دار ابعيل، بتَكت، 8ماركف عيسى ابػورم، ط

: إبراىيم البجلبئي،  بصةتر  ن فن ابؼداكاة إلى علم التشخيص،تاريخ الطب م سورنيا جاف شارؿ، (10
 ـ.2002مطابع السياسة، الكويت، 

: عمار علبكة، منشورات بصة، تر 1ج (،1510-1067فالتَين دكمنيك، بجاية ميناء مغربي) (11
  .اَّلس الأعلى للغة العربية، ابعزائر

 .ـ1998الفقر، إشراؼ: أبضد مشارم العدكالٍ، عالم ابؼعرفة، الكويت،  فليب عطية، أمراض  (12
، تربصة: بؿمد حجي كبؿمد الأخضر،  ابعزء الأكؿ، مكتبة كتاب إفريقيا ،رموؿم كربخاؿ (13

 ـ.1984ابؼعارؼ للنشر كالتوزيع، الرباط، 
بظاعيل : إبصةـ(، تر 11-8ق )5إلى القرف2، الإسلبـ بُ بؾده الأكؿ من القرفموريسلومبار  (14

 ـ.1990، منشورات دار الآفاؽ ابعديدة، ابؼغرب، 3العربي، ط
:  عبد بصةالأكلى، تر ، ابعغرافية التاربىية للعالم الإسلبمي خلبؿ القركف الأربعة لومبارد موريس (15

 ـ.1982ق 1419، دار الفكر ابؼعاصر، بتَكت،  لبناف 1 ط الربضن بضيدة،
: عبد الواحد أكمتَ، بصةللئمبراطورية ابؼوحدية، تر  ، التاريخ السياسيمتَاندا أمبركسيوىويثي (16

 مطبعة النجاح ابعديدة ، الدار البيضاء، د ت.
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 :المراجع الأجنبية - ج
 
1. Jamil M. Abun -Nasr ; A history of the Maghrib in the Islamic 

period ,CAMBRIDE, university ;press ; 1999. 

2. Letaief  Mohammad al-adel ,la peur au Maghreb médiéval , Edition 

latrach, Tunis , 2016 . 

3. PASCAL BURESI ; MEHDI GOUIRGATE ; HISTOIRE DU 

MAGHREB MEDIEVAL (XI-XV SIECLE) ; ARMAND COLIN ; PARIS ; 

2013. 

 :لأطروحات والرسائل العلميةا رابعا:
-633،)خلبؿ العصر الزيالٍبؼغرب الأكسط ، ملبمح ابؼنظومة القيمية َّتمع اأعزيبي زىوة (1

جامعة بؿمد بوضياؼ،  (،منشورة )أطركحة دكتوراه جدؿ ابؼثاؿ كالواقع، ـ(1554-1235ق/962
 .ـ2019ابؼسيلة، 

، بادية ابؼغرب الأكسط بُ العصر الوسيط)دراسة للواقع الاقتصادم كالاجتماعي بديرة عادؿ (2
منشورة(،  مذكرة ماجستتَ، )ـ13-10ق/7ات( من القرف إلى القرفكتأثتَبنا على السلوؾ كالذىني

 .ـ2018-2017جامعة بؿمد بوضياؼ، ابؼسيلة، 
 ـ،1555-1235ق/962-633بساـ كامل عبد الرزاؽ شقداف، تلمساف بُ العهد الزيالٍ (3
 .ـ2002جامعة النجاح، نابلس، فلسطتُ، منشورة(،  رسالة ماجستتَ)
غرب الإسلبمي على عهد الدكؿ بلقاسم جدك، تطوٌر العلوـ النقلية كالعقلية بُ بلبد ابؼ (4

ـ(، )مذكرة ماجستتَ منشورة(،جامعة العقيد ابغاج بػضر ، 909-757ق/296-140ابؼستقلة) 
 ـ.2014-2013باتنة، 

صنهاجة ابؼغرب الأكسط من الفتح الإسلبمي حتى عودة الفاطميتُ إلى  بن النية رضا، (5
جامعة منتورم،  منشورة( مذكرة ماجستتَ)ـ( دراسة اجتماعية، 973ق362ـ/699-ق80مصر)

 ـ.2006-2005 جامعة قسنطينة،
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كالسابع ىجريتُ، )مذكرة ، بجاية دراسة تاربىية كحضارية بتُ القرنتُ السادس بوتشيش أمينة (6
 .ـ2008-ـ2007 ، جامعة أبي بكر بلقايد تلمساف،منشورة( ماجستتَ

ـ، 16-12ق/-10-6بوخاكش مرلَ، أثار سقوط الأندلس على بلبد ابؼغرب الأكسط  (7
 ـ.2015-2014منشورة(، ابؼدرسة العليا للؤساتذة، جامعة بوزريعة، ابعزائر،  )أطركحة دكتوراه

-7عتقدات كالطقوس، )ؽ ، ابؼقدٌس بُ ذىنية ساكنة ابؼغرب الأكسط بتُ ابؼدبنش سهيلة (8
-2022جامعة بؿمد بوضياؼ، ابؼسيلة، ، منشورة( أطركحة دكتوراه علوـ، )ـ(15-13ق/9

 .ـ2023
دات نصر الدين، العلبقات السياسية كالصلبت الاقتصادية بتُ ابؼغربتُ الأكسط ابن سا (9

(، جامعة منشورة ة دكتوراهأطركحكالأدلٌ من نهاية القرف الثالٍ إلى أكاسط القرف السادس ابؽجريتُ، )
 .ـ2011-2010كىراف، 

-5رنتُ الأمراض كابػدمات الصحية بُ بلبد ابؼغرب الإسلبمي، ما بتُ الق ،مدبؿ صديقي (10
جامعة بضوٌ بػضر،  الوادم، منشورة(،  اه الطور الثالث بُ التاريخر أطركحة دكتو )ـ، 13-11ىػػ/7

 .ـ2021-2020ىػػ/1441-1442
-160قركاش سومية، إسهامات علماء تيهرت بُ ابغركة العلمية ببلبد ابؼغرب الإسلبمي (11

جامعة ، (منشورةيط ـ، )أطركحة دكتوراه علوـ بُ التاريخ الإسلبمي الوس909-777ق/296
 .ـ2019ق/1440 ابعيلبلي اليابس، سيدم بلعباس،

ـ(، )مذكرة 1520-1192ق/927-588، اَّاعات كالأكبئة بُ ابؼغرب الأكسط )مزدكر بظية (12
 ـ.2009-2008منشورة(، جامعة الإخوة منتورم، قسنطينة،  ماجستتَ

دراسة بُ انعكاسات  – ناصرم بؿمد، ابغرب كاَّتمع بابؼغرب الأكسط خلبؿ العهد الزيالٍ (13
أطركحة )ـ(، 1554-1235ق962-633) لاقتصادية كالاجتماعية كالذىنيةابغرب على البتٌ ا

 .ـ2021-2020بلعباس، سيدم ، ليابسا(، جامعة جيلبلي منشورة دكتوراه
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  :مجلاتال خامسا:
 :مجلات باللغة العربية -أ

بؾلة عمراف السحرية كالدينية بابؼغرب(، ة بُ خطاب ابؼمارسات أ، )صورة ابؼر أعراب عبد ابؽادم (1
، ابؼملكة ابؼغربية، مركز العربي للؤبحاث كدراسة السياسات، 26دد، ع7لدبؾ للعلوـ الاجتماعية،

 ـ.2018
، ابؼعرفة النباتية كالطبية بابؼغرب بتُ التًاث العلمي كالعلبج التقليدم دراسة تاربىية بامي بصاؿ (2

 ـ.2013، 40-39 ددع2013 لدبؼغرب، بؾابؾلة الإحياء، أنثركبولوجية(، 
، )إسهامات علماء ابؼغرب الأكسط بُ انتقاؿ كإنتاج العلوـ الطبية ما بتُ القركف بكوش فافة (3
 ،1كىراف جامعة أبضد بن بلة، ،02، العدد22 بؾلد ،بؾلة عصور (،ـ(15-12ق/06-09)

 ـ.  2023أكت
ار الأكبئة بشماؿ إفريقيا خلبؿ بنحيوف ماجدة، )مسابنة ابؼناخ بُ حصوؿ اَّاعات كانتش (4

اَّاعات كالأكبئة بُ تاريخ ابؼغرب،  ابعمعية ابؼغربية العهود القدبية(، مؤبسر الأياـ الوطنية العاشرة : 
 ـ.2002، الرباط، للبحث كالتاربىي

بؾلة تريكي فتيحة، )النباتات الطبية كابؼمارسات السحرية بُ بلبد الأندلس بتُ العلم كالوىم(،   (5
 ـ.2018، ،  1أبضد بن بلة كىراف جامعة ،2، العدد8مج ر ابعديدة،عصو 

يات(، قراءة بُ ابؼظاىر كالتداع -لأكسط، )جوانب من جوائح بلبد ابؼغرب اشباب عبد الكرلَ (6
، ابؼركز الدبيقراطي العربي 2، جابؼؤبسر الدكلي العابؼي، اَّاعات كالأكبئة بُ الوطن العربي عبر العصور

 ـ.2021اتيجية كالسياسية كالاقتصادية، أبؼانيا، برلتُ،  للدراسات الاستً 
، جامعة الناصرية الاجتماعية كالتاربىية، الصناعة الصيدلية بُ الدكلة الزيانية، شخوـ سعدم (7

  ـ.2013، جواف01العدد  ،4معسكر، مج 
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لتاسع شربىي نبيل ، )موقف بؾتمع ابؼغرب الأكسط من اَّاعات كالأكبئة بُ القرنتُ الثامن كا (8
، جامعة ابعيلبلي اليابس، سيدم ابغوار ابؼتوسطيـ( من خلبؿ النصوص النوازلية(، 15ك14ابؽجريتُ)

 ـ.2021، 1، ع12بلعباس مج
قراءة بُ ابؼظاىر كالتداعيات(،  –عبد الكرلَ شباب، )جوانب من جوائح ابؼغرب الأكسط  (9

، ابؼركز 2ن العربي عبر العصور، ج، اَّاعات كالأكبئة بُ الوطابؼؤبسر الدكلي العلمي الافتًاضي
 ـ.2001انيا، أبؼ-الدبيقراطي العربي للدراسات الاستًاتيجية كالسياسية كالاقتصادية، برلتُ

، مركز الدراسات الأندلسيةعمتَات بؿمد أمتُ،) ىجرة يهود الأندلس إلى ابؼغرب الأكسط(،  (10
 .2017، كانوف الأكؿ، 23ابعزائر،  العدد 

، بؾلة أنثركبولوجيا الأديافأبنية الطب الشعبي كتعايشو مع الطب ابغديث(، ، )غفور عبد الباقي (11
 ـ.2012، تلمساف  ، جامعة1، العدد8بؾلد، 

مج، عصور جديدة،   لغرب الإسلبمي بُ العصر الوسيط(،، )السمك كالتغذية باقدكرم طاىر (12
 .2013، ، أبضد بن بلة 1جامعة كىراف، 10، العدد03
قا ابؼرض بتُ العلمي كالأنثركبولوجي: مقاربة جديدة بُ فهم ابؼرض(، ، )ىرمينوطيبؿمود ذكار (13

 ـ2016-03-01، ابعزائر،  1، ع2مج بؾلة أنثركبولوجيا،
، )جوانب من التاريخ الاجتماعي كالاقتصادم بؼدينة تاىرت من خلبؿ كتاب " ىرالٍ قدكرك  (14

 ـ.2010، 20د، العد5، مجبؾلة ثقافتنا للدراسات كالبحوثابن الصغتَ ابؼالكي"(، 
، )الأضرحة الأثرية بتلمساف بُ خدمة السياحة الدينية، دراسة موقعية مع توثيق بوياكم سليمة (15

 ـ.2020، 02، العدد16، تلمساف، اَّلدبؾلة أنثركبولوجية الأديافإلكتًكلٍ(، 
بؾلة  التحقيب: العصر الوسيط أبموذجا(،، الناشر بؿمد أبيهي، )إشكالية اليملولي رشيد (16

 ـ.2017، مارس 11العدد ،ليكسوس
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 :مجلات باللغة الأجنبية -ب
17) Christine mazzoli-guintard ; Ibn Hatima et la peste à Almeria : Des 

mesures de prophylaxie à une éthique médicale au xiv siècle en al-andalous ?dan 

livre : histoire de l’éthique médicale ;à travers les civilisations en temps de 

paix(santé) et en temps de guerre(épidémies)  actes du congrès international de 

la société tunisienne d’histoire de la médecine et de la pharmacie; première 

édition ; Latrach édition ; 2022 . 

  المواقع الإلكترونية:
-www.fondation.org.ma 
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 145 ............ أبا الفضل العقباني
 178 ......... إبراىيم الثاني الأغلبي

 177 ,42 ,28.. إبراىيم بن الأغلب
 ,59 ,55 ,24 ,21 ,20 ... أبقراط

151, 179 
 224 ................... ابن الأشقر

 20 ................... ابن الأكفاني
 ,130 ,117 ,86 ,50 . ابن القنفذ

155, 171, 225 
 215 ............ ابن النباّش البجائي

 198 ......... ابن الوحشي الكلداني
 ,31 ,27 ,26 ,22 ,18ابن خلدون

35, 40, 41, 46, 49, 51, 66, 
73, 105, 111, 112, 126, 

162, 187 
 ,186 ,140 ,136 ,80 . ابن زىر

188 
 34 .............. ابن سعيد المغربي

 ,135 ,81 ,73 ,67 ,17 ابن سينا
169, 216, 221 

, 117, 77, 61, 51,  ز ابن مرزوق
143 ,158 ,222 ,225 

 ,206أبو إسحاق إبراىيم الداني
215 

 220أبو إسحاق إبراىيم التلمساني
أبو الخطاب عبد الأعلى بن السَّمْح 

 43 ....................... المعَافَري
 133 ............ أبو العباس السبتي
 186 ............ أبو العلاء ابن زىر

 143 ........... المديوني أبو العلاء
   221........أبو الفضل المشذالي 

 222 ............. أبو الفضل محمد
 148 .......... أبو القاسم الزىراوي

أبو القاسم محمد بن أحمد بن خالد 
 216 ...................... المالقي

أبو القاسم محمد بن أحمد بن 
 216 ..... محمد الأموي ابن أندراس

أبو القاسم محمد بن القاسم 
 222 ..................... الشاطبي

 40 ............... أبو المهاجر دينار
 21 ................. أبو بكر الرازي
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 222 .............. أبو تاشفين الأول
 188 ,150 ....... أبو جعفر الذىبي

 214 ...... فر بن علي البذوخأبو جع
 ,113 ,111 أبو حمو موسى الثاني

209, 218 
 155 ........ أبو زكرياء يحي الزواوي

 112 ,98 ................. أبو زيان
 87 .. أبو زيد عبد الرحمن ابن الإمام
 118 .أبو زيد عبد الرحمن بن يعقوب

 183 ............... أبو سهل دونش
أبو عبد الله ابن الحاج بن عامر 

 192 ...................... الغساني
 136 ,89 ,29. أبو عبد الله الشيعي
بن أبي جمعة بن  أبو عبد الله محمد

 218 ................ علي التلاليسي
 أبو عبد الله محمد بن سحنون

 217 ............ المشهور بالندرومي
أبو عبد الله محمد بن عبد الرحمن 

 217 ............ الخزرجي الشاطبي
أبو عبد الله محمد بن يحي بن عبد 

 216 ....................... السلام

 157 ..... أبو علي حسن المراكشي
 85 ,83 .................. أبو عنان

 200 ..... لإشبيليأبو محمد قاسم ا
 186 ,138 .. أبو مروان عبد الملك

 157 ............. أبو يحي أبو بكر
 177 .............. أبو يوحنا ماسويو

 180 .......... أبوبكر محمد الجزار
ابي إسحاق إبراىيم بن يوسف بن 

 186 ....................... تاشفين
 106 ......... الرّاشدي أبي الحسني

 16 ...................... أبي الزبير
 20 ............... أبي العباس أحمد

 33 .................... أبي المهاجر
 218 ,217 ..... أبي الوليد بن رشد

ن رشد أبي الحجاج أبي الوليد ب
 217 ............... يوسف موراطير

 45 .................... أبي اليقظان
 190 ........... أبي بكر بن الطفيل

     أبي بكر محمد بن عبد الملك
 189 ....................... بن زىر

أبي تاشفين عبد الرحمن بن أبي حمو
 ............................... 85 



 علاوفهرس الأ

~ 282 ~ 

 210 ........... أبي جمعة التلاليسي
 218 .......... أبي حجلة التلمساني

 223 ,209 .. حمو موسى الثاني أبي
 113 .. أبي حمو موسى الزياني الثاني

 199 ........ بي داود بن أبي النصرأ
 98 ............... أبي سعيد عثمان

 225 ........ أبي عبد الله التلمساني
 214 .......... أبي عبد الله الغديري

 159 ..........أبي عبد الله الندرومي
 117 .... عبد الله محمد الجناتي أبي

 107 .. عيسى أبي عبد الله محمد بن
 43 .. أبي عبيدة مسلم بن أبي كريمة
 225 ...أبي عمران موسى العبدروسي

 156 ......... بوريغالب النيسا أبي
 224 ......... أبي محمد بن عبد الله

 155 .............. أبي مدين شعيب
 156 ,155 ,106 ....... أبي يعزى

 80 ..... أبي يعقوب يوسف بن علي
 117 ,86 ........... أحمد الغماري

 144 ...... أحمد بن إدريس البجائي
 107 ............... أحمد بن النجار

 204 .............. أحمد بن طولون
 210 ........ أحمد بن علي الملياني

 104 أحمد بن علي بن يوسف البوني
 109 ........ يأحمد يوسف الراشد

 107 .............. أخدموم الشريف
 180 . إسحاق بن سليمان الإسرائيلي

 ,178 . إسحاق بن عمران البغدادي
179, 180, 205 

 178 .... إسماعيل بن يوسف الطلاء
 223 ...... إفرايم بن إسرائيل النقاوة

, 129, 106, 34,  ذ .... الإدريسي
166 ,167 ,194 ,195 

 148 ............... الأعين بن أعين
 217 ................. الإفريقي علي

 17 ,16 .................. البستاني
 192 ...................... يدريالب

 192 ,98 .................. التنسي
 17 ....................... الجوىري

 90 ................. الدون فيرديناند
 ,98 ,59 ,52 ,49 ,48 .... الرباط

102, 106, 130 
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 86 .................الشيخ الغماري
 68 ....................... العبدري

 48 ..... العزيز بالله منصور بن نصر 
 217 ,216 ,144 ,143 ... الغبريني

 47 ............. القائم بالله العباسي
 41 ........................ الكاىنة

 47 ................ المعز بن باديس
 148 ,45 .. يالمعز لدين الله الفاطم

 المقري أبو عبد الله محمد
 85                         التلمساني

 214 ............ المنصور الحمادي
 183 ............. المنصور الفاطمي

 115 ............ الموحدي المنصور
 46 ............. المنصور بن بلكين

 141 .............. الناصر الموحدي
 47 .............. الناصر بن علناس
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 :المهخص

شهد ابؼغرب الأكسط خلبؿ العصر الوسيط انتشارنا كاسعنا للؤمراض، تعود أسباُّا إلى عاملتُ 
آثارنا متباينة، سلبية مراض رئيسيتُ: العوامل الطبيعية كالتدخلبت البشرية. كقد خلٌفت ىذه الأ

 على بـتلف جوانب ابغياة الاجتماعية كالاقتصادية.كإبهابية، انعكست 

العلبج بتُ الطب الشعبي، كالطب العلمي، كالطب  بُ ىذا السياؽ، تنوعت أساليب
الركحالٍ، إلى جانب بفارسات كقائية أخرل. كما برز عدد من العلماء كالأطباء كالصيادلة بُ ابؼغرب 

يدلة، كأسهموا من خلبؿ مؤلفاتهم العلمية كالطبية الأكسط، أظهركا كفاءة عالية بُ بؾالي الطب كالص
 الطبية بُ بلبد ابؼغرب الإسلبمي.بُ إثراء ابغضارة 

Abstract :  

During the Middle Ages, the Middle Maghreb experienced a widespread 

prevalence of diseases, primarily attributed to two key factors: natural 

conditions and human interventions. These epidemics produced a range of 

consequences both negative and positive that impacted various dimensions of 

social and economic life. 

In response, therapeutic approaches diversified, encompassing folk medicine, 

scientific medicine, and spiritual healing, alongside other preventive practices. A 

number of distinguished scholars, physicians, and pharmacists emerged in the 

Central Maghreb, demonstrating notable expertise in medicine and pharmacy. 

Through their scientific and medical writings, they played a significant role in 

enriching the medical heritage of the Islamic Maghreb. 

 


