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  :ملخص الدراسة 

نظور نسقي، من خلال تحليل حالتين من م للنسق الاسريالحرمان الأبوي على إدراك الطفل  تأثيرعلى  التعرف�دف هذه الدراسة إلى 

، باستخدام اختبار تمدت الدراسة على المنهج العيادياع). وفاة الأب وغيابه بسبب الهجرة الطويلة(لطفلين يعيشان ظروفًا مختلفة للحرمان 

 .ومخطط الجينوغرام العيادية والمقابلات (FAT) الإدراك الأسري المصور

ان الأبوي يؤثران بعمق في تمثلات الطفل لمنظومة الأسرة، ويتجلى ذلك من خلال اضطرابات في التوازن أظهرت النتائج أن نوع ومدة الحرم

كما لوحظت مشاعر متناقضة مثل الغضب، الحزن، الرفض، والرغبة في تعويض غياب . العاطفي وصعوبات في تثبيت الأدوار داخل الأسرة

 .الأب

بصمات مختلفة في التكوين النفسي والعلاقي للطفل، وتوصي بضرورة توفير مرافقة نفسية تأخذ وخلصت الدراسة إلى أن نوعية الحرمان تترك 

  .بعين الاعتبار ديناميات الأسرة والتمثلات الإيجابية للطفل

  .الأسرة -الطفولة  -الحرمان الأبوي  -نسقي التناول ال  :الكلمات المفتاحية

Study Abstract: 

    This study aims to explore the impact of paternal deprivation on the child’s 

perception of the family system from a systemic perspective, through the analysis of two 

case studies involving children experiencing different forms of deprivation (father’s 

death and prolonged absence due to migration). The study adopted a clinical 

methodology, employing the Family Attitude Test (FAT), clinical interviews, and 

genogram analysis. 

The findings revealed that the type and duration of paternal deprivation significantly 

influence the child’s representation of the family structure. This is reflected in emotional 

imbalances and difficulties in establishing stable family roles. The children also exhibited 

ambivalent emotions such as anger, sadness, rejection, and a desire to compensate for 

the father's absence. 

The study concludes that the nature of deprivation leaves distinct imprints on the child’s 

psychological and relational development. It recommends the provision of 

psychological support that takes into account family dynamics and promotes positive 

representations within the child. 

key words: Systemic approach – Paternal deprivation – Childhood -family. 
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  مقدمة

  أ

 

  :مقدمة

نها كما أ ،الاجتماعیةو حاجاته النفسیة ه یوفر لو ساسي الذي یحتضن الطفل والأول الإطار الأ الأسرة تعتبر   

في هذا النسق الذي یحتل مكانة مركزیة و . فرادهاوالعلاقات المتبادلة بین أتشكل نسقا متكاملا من التفاعلات 

الغیاب  وأسیما في حالات الوفاة لا ،یجعل غیابه ما ،والدعم الوجداني ،نظباطيالإ ،من حیث الدور التربوي

ثرا فقط على مستوى الفردي دث ألا یح الأبالحرمان من ف. ككل الأسرةو عاملا مهددا لتوازن الطفل  ،المطول

   .مركبة وط تفاعل جدیدة قد تكون غیر صحیة أنماأمما ینتج  ،الأسرةما یزعزع التوازن النسقي داخل نإ و  ،للطفل

لباحث برز المقاربات النظریة التي تمكن ایعتبر التناول النسقي من أ ،جل فهم هذا النوع من التغیراتمن أو   

تغیرات  إلىجزاءها یؤدي حیث أي تغییر في أحد أ ،باعتبارها منظومة مترابطة الأسرةقراءة العلاقات داخل من 

بل هي نسق دینامیكي تنظم  فرادلیست مجرد مجموع أ ،حسب هذا المنظور الأسرةف. على مستوى النسق بأكمله

  .التفاعلاتو القیم و دوار فیه الأ

أن  ،الأسریةفي نظریة البنیة ) Minuchin( "میونشن"لى غرار ما قدمه ع ،قد بینت العدید من الدراساتو    

تشویش  وظهور أدوار بدیلة أ إلىمما قد یؤدي  ،عادة تنظیم داخل النسق العائليغیاب أحد الوالدین یحدث إ

أكثر عرضة  الأبالمحرومین من  الأطفال، كما أظهرت أبحاث متعددة أن الأفرادالسلطة بین  في حدود

  .داعم متماسكو خاصة حین لا یتم تعویض الغیاب ضمن نسق  ،نفعالیةالإو رابات السلوكیة ضطللإ

لال حالتین من خ ،وي من زاویة نسقیةالأبالحالیة لتناول موضوع الحرمان من هذا المنطلق جاءت دراستنا و    

الذي " عصام"الطفل و  ،التي فقدت والدها بسبب الوفاة" سندس"الطفلة: بطرق مختلة الأبلطفلین محرومین من 

  .في الغربة الأبجزئیا بسبب غیاب  یعیش حرمانا

  : كالتالي على تقسیم المذكرة إلى جانب نظري وجانب تطبیقيقمنا بإجراء الدراسة وذلك بإتباع خطة تقوم وقد  

لدراسة وأهداف اوأسباب إختیار الموضوع التعرف بالدراسة الذي جاء فیه الإشكالیة والفرضیات : الفصل الأول

، وحددنا كذلك مفاهیم الإجرائیة للدراسة وعرضنا بعض من الدراسات السابقة والتعقیب على وأهمیة الدراسة

  . الدراسات السابقة

، أنواع النسق والنظریات المفسرة للنسق، تعریف الاتصال )لغة، وإصطلاحاً (تعریف النسق : الفصل الثاني

نظریة وظیفیة والنظریة الإستراتیجیة و ال، وكذلك النظریة البنائیة الوأهمیته الأساسیة والمسلمات الخمس للإتص

  . العلاج متعدد الأجیال

تطورها وكذلك أدوار الأسرة ووظائفها، مقومات مفهوم الأسرة، نشأة الأسرة ومراحل قمنا أولا ب: الفصل الثالث

  . الاسرة، أهمیة الأسرة

الأبوة والحرمان وأیضا الحرمان الأبوي، كذلك العوامل تطرقنا في هذا الفصل على مفهوم : الفصل الرابع

  . المؤشرة في الحرمان الأبوي، وأیضا الأثار المترتبة في الحرمان الأبوي وفي الأخیر عرفنا الطفولة



  مقدمة

  ب

 

بالدراسة الإستطلاعیة والدراسة  ناركز هذا الفصل على الإجراءات المنهجیة للدراسة، بدأ: الفصل الخامس

، ثم المنهج المستخدم في الدراسة وأدوات الدراسة المتمثلة في المقابلة )الدراسة ومدة الدراسةمكان (الأساسیة 

  . (FAT)العیادیة والملاحظة العیادیة وأیضا المخطط الجیلي للعائلة وإختبار الإدراك الأسري 

لجینوغرام اهتم هذا الفصل بعرض الحالات ومناقشتها وتحلیل النتائجها وعرض مخطط ا: الفصل السادس

   . وصولاً إلى التحلیل العام
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  :إشكالیة الدراسة. 1

رعایة الكافیة الطبیعیة، بحیث لا ینال ال الأسریةیعتبر الحرمان العاطفي الوالدي حرمان الطفل من سبل الحیاة   

، وعلیه فإن أساس )618، ص2016، فاطمة خموین(السلیم  وشراف الذي یساعده على النموالحب والحنان والإ

نشأ الطفل في  إذاشباع حاجات الطفل من عطف وحمایة، فمن إ الأسرةفسیة قائم على ما تمنحه حة النالص

سیئة  أثارللحرمان من الوالدین تنعكس على مراحل نموه المختلفة فاحرمان العاطفي فسللظروف یتعرض فیها 

  .والاجتماعي لعقلي والانفعاليالجسمي وا وعلى النم

سوء صحته  إلىل للرعایة وعدم إشباعه لحاجاته النفسیة والاجتماعیة یؤدي ومن المعروف أن فقدان الطف   

والتوازن النفسي من الحرمان الذي  وا على النما، كلما كان الحرمان أشد أثرً النفسیة، وكلما كان الطفل صغیرً 

من حیاة  ىالأولثمان سنوات  وحدث بعد وصول الطفل للاستقلال وتشكل بنیته النفسیة، فالحرمان بعد خمس أ

ولكن الحرمان خلال ، أن تترك أضرار نفسیة كبیرة نفسیة كبیرة إلا أنها تهدأ دون ملااالطفل یشعره بمعاناة و 

یت آ سعاد( .النفسي اللاحق وه على النمأثار سنوات التأسیس قد ینعكس على بیئته الشخصیة ذاتها مما یترك 

  ).138ص، 2018 حبوش،

وي یعد محضنة حقیقیة لجنوح الطفل وانخراطه في السلوكات الأبن الحرمان وتوصلت العدید من الدراسات أ  

ود ز ی ویعتبر رمز الواقع فه الأبوم النسق القیمي المجتمعي كون عتباره أنه فاقد لمفهإالمضادة للمجتمع على 

یة من الخارج تللتكیف مع المحیط وحمایته من الأضرار الآ المعاییر الخارجیة للمجتمع وبالتالي یهیئهبالطفل 

 ویساعد على إدخال مفهومي القانون والنظام فه الأبن أهور سلوكات مضادة للمجتمع كما ظ إلىوغیابه یؤدي 

  ).619، ص2016 ،فاطمة خموین( .ن والقانونالأمحمایة للطفل وغیابه یعني غیاب رمز السلطة وال

) الأب(إلا بوجود الركن الركین فیها ستقیم التي لن تو ا للصحة النفسیة الصحیة مؤشرً  الأسریةتعد البیئة    

أساسیة في مراحله النمائیة على یرتكز علیه الطفل في عملیة التماهي والتي تعد أوي كمثل الأبفالوجود النموذجي 

المؤكدة للبناء النفسي السوي له، والعكس النقیض فقد تتجسد مجموعة من الاضطرابات النفسیة في حال  الأولى

وضعیة مازوشیة  إلى) كبرخاصة الطفل الأ(وهذا ما یدفع بالطفل  ،)الأب( على مفقودأل لمثل عدم وجود بدی

  .اضطرابات نفسیة عدةو مراض أیحاول خلالها متابعة تماهیه بأبیه المیت، وعن هذه الوضعیة تنشأ 

  .)39ص ،2018 ،ت حبوشآیسعاد ( 

بائهم لمدة طویلة من الزمن كانت خصائص أن ولاد الذین فصلوا عن الأأحیث وجد  كدته الدراسةأوهذا ما   

مزید من الدراسات التي تساعد  إلىومن ثم فنحن بحاجة  ).17، ص2017، فایزة بلخیر( .قل وضوحاأالذكورة لیدهم 

وما خلفه غیابه من نتائج مؤثرة في  الأبالسمات النفسیة التي تمیز الطفل محروم و هم الخصائص أعلى كشف 

قلة  وتحفیزنا هو همیة الموضوع أمما زاد من و الاجتماعیة و  الأسریة ،حیاته النفسیة الطفل في جمیع نواحي

من و  الأبمن محرومین الموضوع التناول النسق العائلي للأطفال  إلىطلاعنا إالمواضیع التي تتطرق في حدود 

  :هذا المنطلق نطرح التساؤل التالي
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   رة؟وي على الأداء الوظیفي للأسالأبهل یؤثر الحرمان     

  :الفرضیات. 2

  :العامة 

  التوازن النفسي دوار والمسؤولیات و الأداء الوظیفي الأسري من حیث الأ وي علىالأبیؤثر الحرمان

  .الأسرةماعي داخل تجالاو 

  :ار الموضوعأختیأسباب  .3

   .تقرب منهمالو  الأطفالوالمیل الشخصي للتعامل مع فئة الرغبة  - 

  . تمثل في علم النفس العیادي ولأهمیة متغیرات الدراسةعلى مجال تخصصنا والم ابناء - 

  . الأطفالالرغبة في زیادة المعرفة حول متغیر الحرمان من الرعایة الوالدیة خاصة عند  - 

 وفي مرحلة تشكیل شخصیة بالموازاة مع النم وإدراكنا لأهمیة الوالدین في حیاة الفرد خاصة عند الطفل فه - 

  .ماعيالنفسي والعاطفي والاجت

 إلىالفرد حیث یحتاج فیها الفرد  والرغبة في إلقاء الضوء على مرحلة الطفولة باعتبارها مرحلة أساسیة في نم -  

  .من یكلف

  :أهمیة الدراسة .4 

  .سر المدروسة والتعرف على ما هي علیه حالیاالتقرب من الأ -   

  . ن من الخارجومساعدتها على تقبل ید العو  إیجاد طریقة للدخول في الأسرة -   

من  یعانون في مرحلة الطفولة المتوسطة الذین الأطفالتسلیط الضوء على فئة من المجتمع وهي فئة  -   

  .ويالأبالحرمان 

العیش في ظل الحرمان  تأثیربراز إعامة والطفل خاصة مع  الأسرةفي حیاة  الأبتوضیح أهمیة ودور  -    

  .ويالأب

  :أهداف الدراسة .5

الاجتماعیة والتعرف على الأداء  صور الطفل محروم الأب للبیئة المحیطة به وطبیعة علاقاتهالكشف عن ت -  

  .الوظیفي للنسق الأسري

  .والنسق الأسري على شخصیة الطفلو  الأبفقدان  تأثیرالتعرف على  -   
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  :جرائي لمتغیرات الدراسةالتعریف الإ .6

من خلال دراسة شبكة العلاقات  الأبالمحرومین من  لالأطفاهي منهج لفهم وضعیة  :ةیالمقاربة النسق 1.6

كنسق  الأسرةعلى دینامیكیات  الأبغیاب  تأثیروتحلیل كیف ) طراف الداعمة، الإخوة، والأالأممع (سرهم أداخل 

ات التي تقیس التفاعلات ختبار لملاحظة، المقابلة نصف موجهة والإدوات مثل اأمتكامل ویتم ذلك باستخدام 

  .سرياخل النسق الأتماعي دالاجوالدعم 

طفالهما الذین یعیشون معا بشكل منتظم ویحدد أجتماعیة التي تتكون من الوالدین و هي الوحدة الإ :الأسرة 2.1 

 وأناقصة  وأمكتملة، ( الأسریةستمارة بیانات الطفل التي تشمل الحالة إفي هذا البحث بناءا على  الأسرةوجود 

  .ببعض فرادها وعلاقتهمأوعدد ) بدیلة

  :الأبمحرومین  الأطفال 3.1

 وأوالذین یعیشون بدون وجود فعلي لوالدهم بسبب وفاة  سنوات )10.6(عمارهم أالذین تتراوح  الأطفالهم   

من خلال الملفات الاجتماعیة والرسمیة  وأخاص یعد لهذا الغرض  إختبارالطلاق ویقاس هذا الحرمان عبر 

  .الخاصة بالطفل

  :قةالدراسات الساب .7

  ):2013یت حبوش،آ(دراسة  1.7

دراسة میدانیة لخمس "( بالإهمال الأبنوان العلاج الاسري النسقي للأطفال المحرومین من بع":والتي جاءت 

كلینیكي الذي یتطلب استعمال دراسة حالة لدراسة المنهج الوصفي والمنهج الإاستعملت الباحثة في هذه ا): حالات

تفهم العائلة  إختبارمثلة في سقاطیة المتات الإختبار والملاحظة العیادیة واستخدمت الإ حیث قامت بالمقابلة

  .رسم العائلة إختبارو 

  :كشف نتائج الدراسة

  .الأسرةتحسین العلاقات بین افراد  إلىؤدي العلاج الاسري النسقي ی  - 

  .بالطفل الأبتحسین علاقة  إلىیؤدي العلاج الاسري النسقي   - 

  .لیساهم العلاج الاسري النسقي في التخفیض من حدة اضطراب النفسي لدى الطف  - 

 ):Qureshi and Ahmad, 2015( حمدأو دراسة قرشي  2.7 - 

  " fects of Father Absence on Children’s Academic Performance":عنوان الدراسة

  .فلاط )45(دراسة للت امشل، وفاطللأدیمي لأكاداء الألى اعب لأاأثر غیاب سة حصت الدرافبحیث  - 

هم من الجنسین و ثقافیة  لیس بینهم فوارقو  وضع اقتصادي اجتماعي متماثل، وذ ارهم من مجتمعأختیتم  - 

هي و  ارهم ثلاث أنواع من الأسر،أختیتم و ،العاشر و التاسع و الثامن و السابع و یدرسون في مستویات السادس و 

قد تم جمع البیانات باستخدام استبیان التقدیر الذاتي و  ،الأباسر مطلقة و  الأبمتوفات و  الأبسر موجودة أ
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الموجودة ابائهم قد حققوا  الأطفالن أبرز نتائج الدراسة أقد و  2012 -  2010حول تقدیرات الاعوام الدراسیة 

مطلق أبائهم أداء الو بائهم أالمتوفي  الأطفالظهر أبینما  الغائبین أبائهم، الأطفالكادیمي افضل مقارنة بأداء أ

  .یمي للأطفالداء الاكادعلى الأ الأبالجوهري لوجود و ساسي تؤكد هده الدراسة على الدور الأو  أكادیمي متشابه،

  ):2017(نهى بوخنوفة و دراسة سمیة بن لمبارك  3.7

  ": الأبالسلوكیة للطفل یتیم و بعض المشكلات النفسیة " :عنوان الدراسة 

في البیئة الجزائریة وعلى أهم المشكلات السلوكیة التي  الأبالتعرق على واقع الطفل یتیم  إلىهدف البحث   

ن وقد استخدمت الباحثتان منهج دراسة الحالیة وتمثلت أدوات یعاني منها، وتكونت عینة الدراسة من حالتا

بات السلوك لصعو  )NEMI(الدراسة في الملاحظة، القابلة العیادیة، مقیاس التقدیر التشخیصي تشخیص لفرط 

  .نفعالي مقیاس الذكاءالسلوك الاجتماعي والإ

  .رسم العائلة إختبارالنشاط الحركي و 

  :نتائج الدراسة 

  .راسة تعاني من ضعف وانخفاض في تقدیر الذات وفرط النشاط الحركي والاندفاعیةن عینة الدإ 

  ):2017(دراسة لمیاء محمد قشطة  4.7

  "قلق المستقبلو علاقته بالاكتئاب و وي الأبالحرمان العاطفي  عنوان الدراسة" 

یتام المقیمین قبل لدى الأقلق المستو كتئاب الإو وي الأبالكشف عن مستوى الحرمان العاطفي  إلىهدفت الدراسة   

الكشف و أقرانهم المقیمین مع أسرهم و یواء الكشف عن العلاقة بین الإو أقرانهم المقیمین مع أسرهم و بمراكز الإیواء 

واستخدمت الباحثة المنهج الوصفي  ،قلق المستقبلو الاكتئاب كل من و عن العلاقة بین الحرمان العاطفي 

وي من إعداد الباحثة الأبمقیاس الحرمان العاطفي و ستمارة البیانات الشخصیة تمثلت أدوات البحث في او التحلیلي 

طفلة و طفل  74حیث بلغت عینة الدراسة ) 2005شقیر(المراهقین إعداد و  الأطفالالمستقبل عند مقیاس قلق و 

  .من المقیمین مع أسرهم 126ویواء بمراكز الإ

  :نتائج الدراسة 

  :إلىتوصلت الدراسة  

 مشكلات (وي وبعض الأعراض الفرعیة للاكتئاب الأبدالة احصائیا بین الحرمان العاطفي  بوجود علاقة

  ).فتقاد الاستمتاع والتعب، والدرجة الكلیة للاكتئاباالنوم، 

م في مراكز الأیواء والمقیمین وي بین الایتاالأبوجود فروق ذات دلالة احصائیة في مستوى الحرمان العاطفي  - 

  .كتئابق المستقبل والإهم في مستوى قلسر مع أ

وي لدى الأیتام تعزى لمتغیرات الأبظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في مستوى الحرمان أ - 

  .الجنس
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 .الصف الدراسي - 

  .الأبسبب الوفاة وسنوات الحرمان فقط ظهرت فروق تعزى لمتغیر العمر عند وفاة  - 

  ):2018(دراسة نهى حامد طاهر عبد الحسین الطائي  5.7

  ":ويالأبالبروفیل السیكولوجي للطفل المحروم من العطف  ":عنوان الدراسة 

رسم العائلة وتكونت  إختبارهدف البحث على خصائص البروفیل النفسي للأطفال الیتامى من خلال تطبیق   

ناث، وقامت من الإ 2ومن الذكور  2سنوات بواقع  9تدائیة في عمر بالإمیذ من المرحلة تلا 4عینة الدراسة من 

یتام السلوكیة للأطفال الأو بناء مقیاس للخصائص النفسیة و  الأطفالمهات أجراء مقابلة عیادیة مع إالباحثة ب

  )المتخیلةو الحقیقیة (رسم العائلة  إختبارو 

  :نتائج الدراسة -

 نها تعاني من اضطراب فيأمقابلة بید خصائص البروفیل النفسي للحالات وفق لمحتوى التبین من خلال تحد  

  .ويالأبالخصائص السلوكیة والنفسیة والناتجة عن شعورها بالحرمان من العطف 

  ).44(ن العینة تعاني من اضطراب في الخصائص السلوكیة والنفسیة مقارنة مع المتوسط الفرضي البالغ إ

 الأطفالن جمیع أرسم العائلة  إختبارتحدید خصائص البروفیل النفسي للحالات وفقا لاستخدام  تبین من خلال  

، وهذا ما ظهر عن طریق رسوماتهم في كلا الأبیعانون من مستوى شدید من الحرمان الناتج عن فقدان 

  ).العائلة الحقیقیة والمتخیلة(الرسمین 

  :التعقیب على الدراسات .8

 ختلاف فیما بینها ومعأوجه الشبه والإد من مناقشتها من حیث استعراض بعض الدراسات السابقة لاببعد    

دوات المستخدمة في الحصول على ق من حیث المنهج وعینة البحث والأتفادراستنا الحالیة وكذلك ملامح الإ

  .البیانات

  :جمن حیث المنه  1.8

  .تشابهت بعض الدراسات السابقة من حیث المنهج، حیث استخدم المنهج العیادي في الدراسة  

   )2013 ،یت حبوشآ) (2018، نهى حامد طاهر وعبد الحسین الطائي(و 

  .في حین اعتمد على المنهج الوصفي في دراسة) 2017 ،مد قشطةـلمیاء مح( 

  .فقد اعتمدت على تقنیة دراسة حالة كمنهج )2017 ،بن لمبارك ونهى بوخنوفة(ما دراسة أ - 

  .ما دراستنا الحالیة فقد تم الاعتماد على المنهج العیادي باستخدام تقنیة دراسة حالةأ - 
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  :من حیث العینة 2.8

في حین بقیة الدراسات  )2013آیت حبوش، (كدراسة  الأطفالجریت بعض الدراسات السابقة على عینة من أ  

جریت على عینة أ )2017، لمیاء محد قشطة(ما دراسة أ )2015قرشي وأحمد، (ین كدراسة المحروم الأطفالعلى 

  .سرهمالمقیمین مع أ 12مراكز الإیواء و طفل في 47متكونة من 

  .سنة) 10-6(عمارهم وهم أطفال تتراوح أ) 02(أما دراستنا الحالیة فقد أجریت على حالتین  - 

  :دواتمن حیث الأ 3.8

      داتي المقابلة والملاحظة حیث اعتمد علیهما كل من سات السابقة من حیث استخدام ألدرااتفقت معظم ا 

ختلاف الإي ما فأ )2017، مد قشطةـلمیاء مح(ودراسة  )2013 ،یت حبوشآ(و )2017 ،بن لمبارك ونهى بوخنوفة(

  .سقاطیةإات إختبار خر تمثل في استخدام بعضها مقاییس واستخدام البعض الآ

 إختبارداة المقابلة كما جاء في الدراسات السابقة، والاعتماد على أحالیة فسوف یعتمد على ما دراستنا الأ - 

)FAT(.  

بحاث أهمیة كبیرة من حیث كونها مرجعیة تعكس ضرورة تكامل أكما أسلفنا سابقا تحتل الدراسات السابقة   

ما  وخطاء، وهر والوقوع في نفس الأتجنب التكرا صل فیهاوتراكم المعارف، مشكلة بذلك وحدة منهجیة هادفة، الأ

طلاع على ما الإ ون ما یهمنا هقد ركزنا على الدراسات المحلیة لأما سلف من الدراسات و  إلىجعلنا نلجأ 

  .همال تلك التي تعلقت بثقافات مغایرةإلیه من نتائج تتعلق ببیئتنا وثقافتنا دونما إتوصلت 

  :نلخصها في) الأهداف(قیق جملة من استعراضنا للدراسات السابقة لتح أیضاوجاء  

  التعرف على المصادر والدوریات والبحوث النظریة والتطبیقیة التي تخص موضوع الدراسة الحالیة مما سهل

  .الطریق امامنا لبناء الإطار النظري لدراستنا

  المنهج المنساب لهه الدراسة إختبارالتعرف على المنهجیات المتبعة بالشكل الذي یمكننا من.  

 الاستفادة منها في اشتقاق وصیاغة التساؤلات وفرضیات الدراسة.  

 التعرف على النتائج التي توصلت الیها هذه الدراسات والتي سهلت لنا التعمق في الجوانب التي تتناولها. 



 

 

  

   

  

 ةالنسقی مقاربة :الفصل الثاني

  

  تمهید
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  :تمهید

یتعلم منها القیم و التي ینشـأ فیها الفرد  الأولىتشكل البیئة و هي الوحدة الأساسیة في المجتمع  الأسرةبإعتبار      

الذین یرتبطون بعلاقات عاطفیة  الأفراد من یتكون من مجموعةو نظاما دینامیكیاً  الأسرةتعتبر  ،العاداتو 

  .العاطفي للأفرادو النفسي و تؤثر بشكل كبیر على النمو إجتماعیة و 

تماعیة خاصة تؤثر في تطورهم العاطفي إجو یواجهون تحدیات نفسیة  الأبالمحرومین من  الأطفالف 

شعور الطفل  إلىغیابه لأسباب أخرى مما یؤدي و الإنفصال أ ،قد یكون نتیجة للوفاة الأبالإجتماعي فقدان و 

  .د على صحته النفسیةالأمات طویلة تأثیر الفقدان هذه التجربة یمكن أن تترك و بالحرمان 

  النموذج النسقي: أولاً 

  :النسق .1

  :لنسقتعریف ا 1.1

 یقول) andolfi(على لسان ) bertalanffy( 1969عبارة عن نسق للتنظیم  وه ون كل عضا  

ك تعتبر العائلة كنسق مفتوح یحتوي على تي تتفاعل بصورة متبادلة ووفقا لذلسیاقات الو الدینامیكي للأجزاء 

علیه تعتبر كل و المحیط الخارجي  معو أدوار دینامیكیة التي تتفاعل فیما بینها و وحدات متبنة بقواعد السلوكیات 

مجموعة إجتماعیة كنسق مشكل من عدة أنساق مصغرة في تفاعل دینامیكي متبادل ثم یضیف أنه منذ لك الحین 

المعاییر التي تنظم حیاة و  الأفراد أصبحت هذه مقدمتنا المنطقیة الأساسیة العائلة عن العلاقات ما بین 

 )1978( كذلك لصیاغة التدخل الفعالو هي أساسیة لفهم سلوك أفرادها و الجماعات التي تنتمي إلیها الفرد 

)miler (تركیب ،التي تعني تجمیع )sustema(  یعرفه بمجموع العناصر في تفاعلات  أصل الكلمة إغریقيو

  .متبادلةو بمجموعة الوحدات في علاقات متداخلة ر فیها محددة بحالة كل العناصر دینامیكیة حالته كل عنص

  :اع الأنساقأنو  .2

  :الأنساق المغلقة 1.2

هي و حالة من التوازن المسیطر  إلىیعود إستقرارها و جمود أعضائها على القواعد و تتسم بصلابة العضویة  

  .ويالأبلذا تظل الأنساق الفرعیة تكرر النسق  ،منعزلة عن المحیط

  :الأنساق المغلقة 2.2

حالة من التوازن المسیطر وهي  إلىعد ویعود إستقرارها وجمود أعضائها على القوا ،تتسم بصلابة العضویة  

 .ويالأبلذا تضل الانساق الفرعیة تكرر النسق  ،منعزلة عن المحیط
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  :الأنساق المنفتحة 3.2

الأنساق  من بین هذه الأنساق نذكرو  ،المعلوماتو ما یخص الطاقة كون في تبادل مستمر مع المحیط فیحیث ت 

  .الحیاةاحل التي تشكلها فیما یعرف بدورة ور مع الزمن من خلال المر الحیة التي لها صفة التط

  )155، ص1999كفافي، ( 

  :خصائص الأنساق المنفتحة. 3

 إلى وأ تعتبر كأنساق الاتصالات المنفتحة خاضعة لمجموعة من القواعد ،یة لاسیما العائلةالإنسانالأنساق   

  :هيو زمة لمفهوم الإنفتاح بعض القوانین الأ

 الكلیّة مبدأ:  

غییر لأحد عناصرها یحدث تغییر متقاربة لدرجة أنه أي تو عناصر النسق هي مترابطة  تضمإن الروابط التي  

إنما یشكل كلا متكاملاً و لكل النسق بمعنى أخر النسق لیس فقط مجموع عناصر مستقلة و العناصر الأخرى في 

  .مرئيغیر و 

 مبدأ عدم التجزئة:  

یاً لأجزاءه منعزلة بصورة إن تحلیلاً شكلو النسق لیس عبارة عن مجموعة عناصره  ،لیةكنتیجة طبیعیة لمبدأ الك  

جوهر تعقدها أي في  والسیر نحو تهدیم موضوع الدراسة فیجب إهمال العناصر لصالح  إلىإصطناعیة یؤدي 

  .الصیغة الكلیّة )gèstalte( بنیتها المصطلح السیكولوجي

التي تتولد جراء  )gestalte( دم التجزئة في مجالات أخرى النوعیات البارزةلیس إلا طریقة للتعبیر عن مبدأ ع  

خلاصة القول التفاعل و ا كبیرً  )les qualité émergentes( أكثر تمثل إهتماماو التبادلات ما بین عنصرین أ

  .غیر مجزء

 مبدأ التعدیل الذاتي:  

تزان ما یسمى بالإ وهو حالة تغیر المحیط  یحتوي النسق المفتوح على میكانیزمییات تسمح له بالحفاظ على  

  .هذه المیكانیزمیات هي من نوع ارتجاجيو "  homèostasie" التوازن الحیويو 

التغذیة الراجعة النوع الاول . الإیجابیةو نمیز نوعین من التغذیة الراجعة السلبیة و تضمن دینامیكیة النسق   

في حین  ،یمكن القول بأنه المسؤول عللى حالة توازن النسقو الحفاظ على النسق في حالته الثابتة  إلى السالبة

 إلىیمیل  وفإنه یقوم بتثبیت إیجابي لأثر العوامل المشوشة إذن فه التغذیة الراجعة الإجابیةأن النوع الثاني 

  (rougeul, 2003, p13) .إخلال بحالة ثبات النسق كما یعود له الفضل في تطوره

 مبدأ المحصلة الواحدة:  

ل هذا المبدأ على أنه نفس الأنعكاسات یمكن أن تكون لها مصادر مختلفة بمعنى أخر التغیرات الملاحظة ید  

كذلك و بمختلف بارامیترات النسق  أیضاإنما و في نسق مفتوح هي لیست محددة فقط بالشروط الأساسیة للنسق 
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عن سبب الأضطراب في تاریخ العائلة  لا یبحثو هذا المبدأ یشرط طریقة لتناول المشكل فهو . بطبیعة سیاق التغیر

تم إستخدام  إذاتترك المجال كیف؟ ف )الحدث( إذالكن یهتم بفهم سیرها الحالي فالبحث هنا عن لمو الدوافع الفردیة 

 .علاجیة فقط لیس من باب البحث عن الأسباب تاریخ العائلة خلال حصة

  (rougeul, 2003, p17)  

 :سقيالنظریات المفسرة للنموذج الن .4

  :نخص بالذكر هنا كل من ،المركبةو تعد نظریات المفسرة للإتجاه النسقي من أهم النظریات المتمایزة فیما بینها   

 نظریة الاتصال.  

 النظریة البنائیة الوظیفیة.  

 النظریة الاستراتیجیة.  

 جیالنظریة العلاج المتعدد الأ.  

  :نظریة الإتصال 1.4

الذي قام ) بالوالتو( ــــفي معهد البحوث العقلیة ب) MRD( ن ذكر عمللا یمكن تناول دراسة الاتصالات دو  

غریغوري "طاقم متعدد التخصصات جمع تحت رئاسة  وهو بوضع هذا التحلیل في مركز البحوث بالطب العقلي 

مهندس بالكیمیاء المؤطر " كاندج وی"وطالب بالاتصال " هالي. ج"ونثروبولوجي التكوین الأ وذ" باستون

 ـب    الفیلسوف اللغوي النفساني إلىضافة بالإ" راي.ف"و" جاكسون.د"الطبیبان العقلیان و وبولوجیا نثر الأ

  ." فتزلافیك"

(rougeul, 2003, p21)  

ك بعلاقاته الخاصة بالإضطراب ها على السلو تأثیر ات العملیة للإتصال البشري بمعنى تأثیر الو  بحیث أنهم درس  

  .الأسریةالأنساق و إضطراب الإتصال إهتمت هذه المدرسة بدراسة فقد 

ره خاضع لهذه النظریة فإن بإعتبا الإنسانو الغیر الحیة تتمیز بتركیبة معقدة و أن الظواهر الحیة  أیضاكما   

مشاكله لا تتم في شكلها المعقد فعلى المعالج أن یركز عمله على النسق أكثر من تركیزه على معالجة 

  .جماعة إنتماءأي  وأحد أفرادها أ الأسرةیقصد هنا و طار الجماعي الإذلك في و  ،على العرضو الإضطراب أ

   ).45، ص2005لیلى مسعود، ( 

  :تعریف الإتصال .5

إن كلمة إتصال تكون  )communication( تنحدر من كلمة اللاتینیة )communicative( التي تعني أنو   

تقل العلاقة التي من خلالها تن وتصال هان الإو هنا یبد نمو إیجاد واقع مشترك  أیضاو  الآخرین،في إتصال مع 

  .خربحیث تصبح تشكل شیئا مشترك مع الآفعال الأو القیم و التصورات و الإتجاهات  الأفكار
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  :الأهمیة الأساسیة للإتصال .6

الإتصال لأنه من على المسلمة الأساسیة التي مفادها أنه من المستحیل عدم " palo alto" یستند نموذج مدرسة 

كل سلوك یعتبر و عبارة عن سلوكات  أیضاالصمت التام هما و تحیل أن لا یكون هناك سلوك فالسكون أالمس

إتصالات أخرى فإن یعتبر السلوك جوهر كل  إلىكرسالة التي تستجیب لرسائل أخرى التي تدفع بدورها 

علیه فإن التأكید على و یسبب العجز المطلق للإنسان مع الولادة فإنه على الفور یصبح علائقیا و  ،التفاعلات

الإنعكاسات  ،حول داء المصحات" سبیتز"عمال أظهرت أالأهمیة الأساسیة للإتصال هي لیست بمجازیة فقد 

  .تصال على تطور كذلك على بقاء الوضع على قید الحیاةالخطیرة لفقر الإ

راد البحث عن اللغة أالذي  ،الثاني" فریدونیس"براطور الأمالكبیر للاتصال من خلال تجربة یتضح الدور و كما   

على ید مربیات اللواتي قامت برعایتهم رعایة جیدة من كل  الأطفالفقام بتربیة مجموعة من  ،الاصلیة للإنسان

  .دون التحدث معهم بهذه الطریقةلكن  ،النواحي

 (rougeul, 2003, p21)  

العربیة إلا أنه و الرومانیة أ واللاتینیة أ بكل عفویة بالغةو سیتكلمون  الأطفالبراطور إكتشاف إن كان الأمأراد   

  .الأطفالرغم قمة خطة البحث بموت كل  ،المأساویة جداً و كانت النتیجة المؤسفة 

نه یشكل أكما  ،الشعور بنفسه إلىالإتصال مع غیره حتى یصل  إلىبحاجة ماسة  الإنسانیتضح مما سبق أن   

  .نسانیةإمقیاس درجة " martin buber" كذلك حسب

 (rougeul, 2003, p22)  

  :المسلمات الخمس للإتصال .7 

 1 المسلمة:  

  )L'impossibilité de pas communiquer( لا یمكن أن لا نتصلو إستحالة عدم الإتصال أ -

بأكثر بساطة  وأخر لا یوجد غیر سلوك آبمعنى  ،السلوك لیس لدیه نقیضهو سلوك  ون كل إتصال هأمفادها   

نه عبارة أي أنه داخل التفاعلات كل سلوك لدیه قیمة رسالة أتقبلنا فكرة  إذادینا سلوك و ن لا یكون لأغیر ممكن 

  .عن إتصال لأنه لا یمكننا أن لا نتصل أحببنا أم كرهنا

وضعیة إتصال  الأفرادهي وضعیة ما بین و أكثر  وهذه المسلمة تقتضي أنه كل وضعیة تتضمن شخصین أ  

نلاحظ هنا  بالتفاعل الأفرادسلسلة من الإتصالات المتبادلة ما بین و  ةسمى وحدة من الإتصالات بالرسالتو 

لا یمكن للفرد أن  إذاشرط أساسي لحدوث التفاعل  وفالإتصال ه ،التفاعلو الإرتباط الوثیقي بین عملیة الإتصال 

 )31، ص1999النابلسي، (. لم یتصل بهم ومع الجماعة إذ ه وخر أیتفاعل مع الآ
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 2 المسلمة:  

  (niveaux de la communication contenu et relation) العلاقةو انب الإتصال المحتوى جو  -

" indice" قول بأن هاتین العملیتین تمثل جانبي العلامةن "Bateson" حسب المصطلحات المقتبسة من 

  . لكل الاتصالات" ordre" النظام جانبو 

ال البشري هذا المصطلح المرادف لمحتوي الرسالة أما في الإتصو  ،الرسالة من جانب العلامة هي تنقل خبراً و  

  .التالي هي العلاقة ما بین الشركاءبو الرسالة  إلىجانب النظام على العكس فإنه یختار الطریقة التي بها نستمع 

 ) (salem, 2005, p51   

 التيوقت السیاق  ن نفهمهاأكما یمكن  ،...الضحك  ،لعلاقة بطریقة غیر لفظیة بالصراخیمكن التعبیر عن او  

  .یتم فیه الاتصال

 الأولىلدرجة أن هذه الأخیرة تشمل  ،العلاقةو نستنتج مما سبق أن كل إتصال یحتوي على جانبین المحتوى  

  "méta communication" تصبح بدورها ما بعد الإتصالو 

 3 المسلمة:  

  :)ponctuation de la séquence des fait( تنقیط سلسلة الأعمال

  :مرینأهي تتعین بو تنقیط سلسلة الاتصالات ما بین الشركاء  إلىعة العلاقة تعود إن طبی 

  .الطریقة من خلالها یقوم الشركاء بتجزئة إتصالاتهم من خلال علاقة تفاعلیة - 

هي الطریقة التي یتبادلها الشركاء في أو سلوك شریكه و تتعین كذلك بوجهة النظر لكل متفاعل على سلوكه  - 

  .توضیحهم للعلاقة التي تدور ما بینهم وأتفسیرهم 

عدم الإتفاق في طریقة تنقیط سلسلة و ستمرار التفاعل أساسي لإ وبالتالي هو أفعال السلوكات، فالتنقیط ینظم  

  .تصالات هي نتیجة لعدد لا یحصلى من الصراعات حول العلاقةالإ

 4 المسلمة: 

  :)communication verbale et non verbale( الغیر اللفظيو الإتصال اللفظي 

المنطقي المعقد  والكلام اللفظي یجتاز على النح ،الغیر اللفظيو نوعین من الاتصال اللفظي  الإنسانیستخدم   

یجتاز على علم  وعلى عكس الكلام الغیر لفظي هو علم الدلالة الملائم للعلاقة  إلىالملائم لكنه یفتقد  وأجداً 

 .ریف غیر مبهم لطبیعة العلاقاتالملائم لتع ولیس على النحو الدلالة 
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 5 المسلمة:  

  :)interaction symétrique et complémentaire( التكاملیةو التفاعلات التناظریة 

قتراح مصطلح إاعتمادا على هذه المفاهیم، قام بو التكاملیة و بمفاهیم التفاعلات التناظریة " Bateson" هتمإ 

"schismogènèse "إن سیاق و ، الأفرادبین  ز السلوكات الفردیة إثر تفاعلات متراكمة ماالذي یعرف بسیاق تمای

  .التكاملیةو نوعین من السلوكات التناظریة  إلىتدفع  ،خرین بدون تدخل خارجيآالأشخاص لإستجابات أشخاص 

) (salem, 2005, p51-52   

  :النظریة البنائیة الوظیفیة .8

خاصة النظریة الجشطالتیة و لها من الإتجاه الوظیفي في علم النفي لقد إستمدت النظریة البنائیة الوظیفیة أصو   

بل تنظر إلیها بوصفها نسقاً  ،تطورهاو  الأسرةنثروبولوجیة فهي لا تهتم بالبحث من أصل من الوظیفة الأو 

  .لكلالإعتماد المتبادل فضلا من دراسة العلاقة بین الأجزاء او إجتماعیاً ذات أجزاء مكونة یربط بینها التفاعل 

  )51ص، 1999،القیصر( 

توضیح الترابط  إلىتهدف و في دیمومة الكیان الإجتماعي  الأسرةائف ظبدراسة أثر و  أیضاتهتم هذه النظریة و   

على أثر و نة بالإو ن بالإو  الأمو  الأبمنها دور و  الأسرةجتماعیة الأساسیة التي تتكون منها وار الإالمنطقي بین الأد

دراسة  إلىلهذا إن للنظریة البنائیة تهدف بإختصار و المجتمع الكبیر و  ،الجماعةو  سرةالأهذه الأدوار على تطور 

  )51، ص1999القیصر، ( .السلوك الأسري في محیط إسهاماته في بقاء النسق الأسري

  :النظریة الإستراتیجیة. 9

  :تعریفها 1.9

بالولایات المتحدة حیث  ،سريج النسقي الأرات الحدیثة في العلاهم التیاأستراتیجیة واحدة من تعد النظریة الإ  

العشرین  ،)fish( فیشریتشارد و  التوو ت من مدرسة بالأنش، )PALO ALTO( ریكیة في ستینات القرنالأم

ترى هذه النظریة أن المشكلات و غیرهم و  )watzlawick( ید مجموعة من الباحثین مثل بول فاتسلافیك ىعل

نماط تواصل أبل هي نتیجة لتكرار  ،ظطرابات فردیة فقطإ وأسباب داخلیة أالسلوكیة لا تكون نتیجة و النفسیة 

  .الاجتماعي المحیط بالفرد وأسري خاطئة ضمن النسق الأ

تغییر قواعد التواصل  إلىستراتیجي لا یركز على البحث عن الاسباب العمیقة للمشكلة بل یسعى العلاج الإ 

  .التفاعل الحالیة بطریقة منهجیة مخططةو 

نماط التي تبقي تراتیجیات دقیقة تستهدف الأالفعال من خلال اسو مقاربة علاجیة تركز على التغییر السریع  وه  

 ).183 - 173ص  ،2010 ،نصر عبد العزیز( .المشكلة قائمة
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  :أهداف النظریة الإستراتیجیة 2.9

  .بعضمع بعضها ال وأ الأفرادمع  الأسرةسریع في طریقة تفاعل و حداث تغییر مباشر أ -   

  .الأسرةكسر الدوائر المفرغة للتواصل السلبي داخل  -   

  .التقلیل من المعاناة النفسیة عبر تعدیل السلوكیات الحالیة بدل التحلیل الطویل للماضي -   

  .سالیب جدیدة لحل مشكلات دون الاعتماد الدائم مع المعالجأمن تطویر  الأسرةتمكین  -   

  )140 - 131، ص 2016غریب عبد الفتاح، (  .عضاء النسقن أونة بیمر و كثر فعالیة ناء تواصل أب -   

  :خصائص النظریة الاستراتیجیة 3.9

  :الحلول وموجهة نح -

  .سباب المشكلة بقدر ما تهتم بكیفیة حلهاألا تهتم بالبحث عن  -  

  :تدخلات قصیرة المدى -

  .تعتمد غالبا على عدد محدود من الجلسات - 

  :المناورات العلاجیةو  ستعمال الاستراتیجیاتإ -

  .عادة صیاغة المعانيإ وأ ،كالتوجیهات الواجبات المنزلیة  

  الخبرات الماضیةو كثر من التركیز عل الذكریات أتركیز على التفاعلات الحالیة  -

  دور المعالج فعال جدا

   .مستمع سلبين یكون مجرد أیقود العلاج بخطة مدروسة بدل  ذْ إ 

  )104- 97 ص ،2012 ،حسن محمح نجیب(

هم نماذج العلاج النسقس الاسري اسسها الطبیب أهي واحدة من  :جیالنظریة العلاج متعدد الأ .10

  ).murray bowen( ریكي موراي بوینالأم

 نماطبل هي نتیجة لأ ،حداث الراهنةفقط من الأ أن المشكلات النفسیة لا تنشأترتكز هذه النظریة على فكرة   

  .الأسرةجیال من أوارثة عبر عدة صراعات عاطفیة متو تواصل 

الولاءات العائلیة و تحلیل كیف تنتقل مشاعر القلق و  ،الممتدة الأسرةیركز هذا النموذج على فهم دینامیات   

  .السلوكیة وأنتاج المشكلات النفسیة إعادة إ إلىجیال بطریقة لا واعیة مما یؤدي الأدوار الثابتة عبر الأو 

 ،عمامالأ ،جدادالأ ،اءالأب(سرته الممتدة أتم العمل على الفرد في ضوء شبكة في هذا النوع من العلاج ی 

ن یكون مستقلا أالعمل على تحسین درجة التمایز العاطفي أي قدرة الفرد على و لفهم جذور المشكلة ) خوالالأ

  .علاقته العائلیة )différentiation of self( عاطفیا مع الحفاظ على

 ).132ص، 2020 ،حمدـحسن سامي م( 
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  :جیالالأساسیة لنظریة العلاج متعدد الأأهم المبادئ  1.10

 تمایز الذات:  

  الاستقلال ضمن العلاقات العائلیةو بین التعلق و العاطفة و قدرة الفرد على التوازن بین التفكیر.  

 نقل العواطف عبر الاجیال:  

 الضغط الاجتماعي.  

 خرآ إلى السلوكیة من جیلو نماط العاطفیة كیفیة انتقال الأ.  

 عندما یتوتر التواصل بین شخصین غالبا ما یدخل طرف ثالث لیخفف التوتر مما قد یؤدي  :مثلث العلاقات

  .ضافیةإصراعات  إلى

  تؤثر على  الأسرةلتزامات غیر واعیة داخل إ و رتباطات إوجود  :الولاءات غیر المرئیةو التحالفات العائلیة

  .الأفرادارات أختی

  الأسرةالثقافیة على دینامیات و العوامل الاجتماعیة  تأثیر :عائليالو الضغط الاجتماعي .  

  )137- 134ص ،2020 ،دمـمح ،حسن سامي(

  :جیالهداف العلاج متعدد الأأ 2.10

  ه على حاضرهتأثیر و زیادة وعي الفرد بتاریخه العائلي.  

  الأفرادتعزیز التمایز العاطفي لدى  

  بر الاجیالالمشكلات المتوارثة عو كسر دوائر الصراعات  

  استقلالیة داخل النسق العائليو كثر نضجا أعلاقات ا.  

  صلیةالأ الأسرةتقلیل الاعتماد العاطفي الزائد على . 

  )97- 96ص، 2015 ،عبد العزیز ،سلیم(

  :جیالخصائص العلاج متعدد الأ 3.10

لا یتدخل بشكل مباشر  المعالج الأسرة) genogram( ماستخدام جینوغر إب الأسرةیعتمد على تحلیل معمق لتاریخ 

یركز  جیال السابقةدراسة تاریخ الأ إلىلا یقتصر العلاج على الحاضر فقط بل یمتد  مرشد وأبل یعمل كمدرب 

  .عراض السطحیةكثر من الأأنماط التواصل أالعلاج على 

  )111- 110ص ،2012 ،عبد اللطیف حمدأخلیل ( 
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  :خلاصة الفصل

خرى أ إلىمن ثقافة و  ىخر أ إلىسرة أیختلف من  وسرة فهلتركیب الاجتماعي للأاو سري الهیكل یعتبر النسق الأ  

طفال خاصة للأ ،فرادالاجتماعي للأو یؤثر على تشكیل شخصیة الفرد كما له دور مهم في توفیر الدعم العاطفي و 

  .المراهقینو 
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  :تمهید

لا تزال محل إهتمام الكثیر من المتخصصین في مختلف التخصصات خاصة العلوم و  الأسرةكانت     

فهي أول ودة  ،جتمعالرئیسیة التي منها المو  الأولىإعتبارها الخلیة و یة نظرا لأهمیتها الإنسانو الإجتماعیة 

إنبثاق أولى الجماعات و ) حواءو أدم (التي ضمنت و یة في حیاته من أول اسرة زواجیة الإنسانإجتماعیة عرفها 

في  الأسریةتنظیمات إجتماعیة عدیدة مختلفة تنوعت فیها التنظیمات  إلى ،التي تطورت عبر الزمان الأسریة

لقد حاولنا التعرض من خلال و خر آلطاتها من مجتمع سو علاقاتها و  ،أدوارهاو أحجامها ووظائفها و بنیانها 

بتعدیل  الأسرةالتى قامت و  ،المختلفة ووظائفها المتباینة الأسرةالتغیرات المطردة عبر الزمن غلى أشكال 

نماط معیشها لتتكیف مع الأزمات الاجتماعیة التي أتغیر و  ،شكالها حتى تتلائم مع ظروف الحیاة السائدةأ

  .إنماء مستمرینو في حالة تغیر  الأسرةلا تزال و  ،المعاصرشهدشها تاریخنا 

  :الأسرةمفهوم . 1

القانون و من المفاهیم التي تتداخل مع العدید من التخصصات العلمیة كعلم الإجتماع  الأسرةیعد مفهوم    

وینات العائلیة التك إلىالتشریح هذا بالإضافة إلى إستخدامه للإشارة و دراسة الأجنة و علم الوراثة و الإقتصاد و 

  .النوویة الأسرةالتكوینات العائلیة البسیطة ك إلى أیضاو  ،المركبةو الكبیرة الشاملة كالعائلة الممتدة 

بإعتبارها أهم مؤسسة إجتماعیة یتكون منها البناء  ،مؤسسة معروفة لكل إنسان الأسرةبالرغم من أن و   

إتجاهاتهم و إلا أن العلماء بتعدد تخصصاتهم  ،شیئكل واحد یعتقد أنه یعرف عنها كل و الإجتماعي للمجتمع 

لك لتنوع و  ،ر السهلالأمذلك لإنه لیس ب ،دقیقاو الفكریة لم یستطیعوا إعطائها تعریفا شاملا واضحا و النظریة 

   .خرىأ إلىمن فترة زمنیة و  خرعلاقاتها من مجتمع لآو تعقد ووظائفها و حجمها 

  )13ص ،2004 ،حمد سالم الأحمرأ(

  :الأسرة تعریف 1.1

تطلق على الجماعة التي یربطها أمر مشترك و عشیرته و أهل الرجل و  ،هي الدرع الحصینة :في اللغة الأسرة -

  )33ص ،1999 ،حمد الشربینيزكریاء أ ،عبد المجید سید المنصور( .جمها أسرو 

قد یكون الأَسْر  الأسْر أنواعو یرًا سه أأَسَرَه أخذو قیّده  أسیرًاو أَسْراً  ،یقار أَسَرَ  ،مشتقة من الأسر تعني القید    

نه یسعى إلیه لأو لنفسه  الإنساناریاً یرضاه أختیقد یكون الأَسْر  ،كالأسْر في الحروب اصطناعیاً  ومصطنعاً أ

 الإنسانفي الغة العربیة تعني أهل بین  الأسرة ،الأسرةاري إشتقت ختیالأسْر الأ ذاهمن و  ،یعیش مهددا بدونه

  .الرجل فهي عشیرته

)13ص ،2005 ،السعید عواشریة(   
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التقید برباط ثم تطور معناها لیشمل القید برباط  وه الأسرةالقید تأصل و بمعناها اللغوي تعني الأسر  الأسرةف   

لیه إیسعى و  الإنساناریاً ینشده أختیقد یكون و ا قصریاً لا مجال للخلاص منه قد یكون القید أمرً و دون رباط  وأ

  .القیْدْ و في اللغة لا یخرج عن معنى الأَسْر  الأسرةإذن فمعنى  ،اريختیإشتق من المعنى الأ الأسرةلعلَّ معنى و 

  :في الإصطلاح

الدم و یرتبطون معاً بروابط الزواج  الأفرادهي عبارة عن جماعة من  الأسرةجاء في معجم علم الإجتماع أن    

 یتكون و  بناءالأو  الأبو  الأمبین و  الأبو  الأمبین و ة الزوجو یتم هذا التفاعل بین الزوج و  ،یتفاعلون معاً و التبني و 

   (josef sumpf et michel hugues, 1973, p31) .منهم جمیعاً وحدة إجتماعیة تتمیز بخصائص معینة

بین  الأمو  الأبسواء  الأفرادوم على التفاعل بین مجموعة من حسب المعجم الاجتماعي تق الأسرةإذن ف    

  .التبني مشكلین وحدة إجتماعیة ذات صلة محددةو یربط بینهم الدم  بناءالأو الدین بین الو و الزوجة و الزوج 

ساس الدخول في أة معا على أالمر و معیشة الرجل  إلى" أسْرَة"فمن المنظور السوسیولوجي تشیر كلمة   

   .تربیتهمو  الأطفالما یترتب على لك من حقوق وواجبات كرعایة و علاقات جنسیة یقرها المجتمع 

  ).25ص ،1999 ،د رمضانسی(

ة جزءان متكاملان أساس العلاقة بینهما المودّة أالمر و الزواج فیشكل بذلك الرجل  وه الأسرةفأساس قیام   

وْجَهَا یَا أَیُّهَا النَّاسُ اتَّقُوا رَبَّكُمُ الَّذِي خَلَقَكُم مِّن نَّفْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْهَا زَ  " لىاهذا لقوله تعو السكینة و الرحمة و 

  ).01الآیة  ،سورة النساء" (وَبَثَّ مِنْهُمَا رِجَالاً كَثِیرًا وَنِسَاءً 

أكثر معا بروابط القرابة  وإمرأة أو كما یعرفها القاموس الإجتماعي على أنها تلك العلاقة التي تربط بین رجل   

 الأطفالسواءا كان هؤلاء  طفالالأ والبالغین فیها بمسؤولیتهم مح الأفرادعلاقات وثیقة أخرى بحیث یشعر  وأ

  .بناهم بالتبنيبنائهم الطبیعیین أم أأ

  ).358ص  ،2002 ،عبد الحمید الخطیب( 

  " raymond boudon" ریموند بودون"جاء في قاموس و 

 " la définition la plus courant de la famille désigne un groupe caractérisé par une 

résidence commune et la coopération des adultes des deux sexes et les enfants 
qu'ils ont engendrés ou adoptés" 

  (Raymand boudon, philippe besanard et autre, 2005, p 97)   

 الأطفالإمراه تصل بینهما علاقات معنویة متماسكة مع و نها وحدة بنائیة تشكل من رجل ماكیر یعرفها بأ 

الشعور المشترك الذي و المصالح المتبادلة و  ،مسندا على الدوافع الغریزیةیكون قارب في حین وجودها الأو 

طفال أو إمراة و وحدة بنائیة متكونة من رجل  الأسرةإن ماكیر یجعل من  ،أمال أفرادهاو یتناسب مع تطلعات 
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نین رجل بأنها إتحاد بین إث الأسرةیرى  وقارب تربطهم علاقات معنویة غریزیة مبنیة على مصالح متبادلة فهأو 

   ).551ص  ،1970 ،حمد حسنـعبد الباسط م(  .ولادهاأو إمراة و 

  :مراحل تطورهاو  الأسرةنشأة . 2

ثم  ،حد كبیر الحیاة التي یعیشها الحیوان إلىعن مرحلة فوضى جنسیة بدائیة تشبه  الأسرةلقد نشات     

ظهر النظام و مهاتهم حول أ بناءالأمرحلة الزواج الجماعي ثم إلتف  إلىمن هذه المرحلة  الإنسانانتقل 

  ."patriachal"وي الأببعده ظهر النظام و  "matriarchal" وميالأم

خذ شكل أو سمى المعاني الروحیة للأسرة ى ألأقصى تطوره ووصل إالذي یشمل على تعدد الزوجات ثم بلغ و  

  .زواج الرجل بزوجة واحدة

تطورها لا و  الأسرةن مسألة نشأة ي في ذاته إلا أسانالإناما اجتماعیا قدیما قدم النوع بوصفها نظ الأسرةإن   

مراحل و  الأسرةشامل لنظام و وقتنا الحاضر تاریخ سلیم هناك في یزال یغطیها الكثیر من الغموض فلیس 

تطورها منذ العصور القدیمة حتى وقتنا الراهن مما جعل بعض العلماء الدارسین لتاریخ النظم الاجتماعیة 

خیر و سرة أجل وضع نظریة للأفتراض من الإو الاعتماد على التخمین  إلىطرون ضی تطورها عبر التاریخو 

 ،)1900- 1860(على مبادئ النظریة الداونیة التطوریة  19مثال على ذلك إعتماد الكثیر من علماء القرن 

عات جمیع المجتم ان وهو خاص و ساسي ألى مبدأ بإعتمادها ع ،التي إستمدت مبادئها من النظریات دارویینو 

هي تمر بمراحل تطوریة كل مرحلة تمثل إنتقال المجتمع من و  ،تتغیرو البشریة تتطور في نظمها الاجتماعیة 

  :ربعة نقاطأ في التطورین  لهاذین ساسیةفي المبادئ الأتتلخص و كثر رقیا أحال  إلىقل رقیاً أحال 

 ي لا تخص مجتمع عن ألعالم نحاء اأهذه المراحل سابقة الذكر هي كل  تتطور الثقافة في مراحل متبعة

  أخر

  بشكل لا یمكن في حال من و خرى ن یمر في تطوره الثقافي بهذه المراحل واحدة بعد الأأكل شعب لا بد

  .حوال تفادیهالأ

  نحاء أ واحدة في جمیع الإنسانشكالها لأن العملیات العقلیة في أو مراحل التطور واحدة في مظمونها

 ).13ص ،2000 ،حسني عزة سعید( .في جمیع العصورو العالم 
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  :ائفهاظوو  الأسرةدوار أ. 3

التي ینشأ فیها الطفل فهي تمثل العامل المؤثر في صنع  الأولىبإعتبارها الوحدة الإجتماعیة  الأسرةإن   

فتها أكثر ترجیحا عن كو أكثر جماعات التنشئة أهمیة و من ثم تبدوا و  ،بصیغة إجتماعیة سلوك الطفل

فلا یمكن أن تحل أي مؤسسة  ،سلبیةو إیجابیة أ أثارلما تتركه في شخصیة الطفل من  ،المؤسسات الأخرى

تهیئته لإكتساب و فهي التي تبدأ بتعلیم الطفل اللغة  بناءالأفي المراحل المبكرة عن عمر  الأسرةأخرى محل 

  ).167ص ،2000 ،السید سلامة الخمیسي(. مجتمعه ثانیاو الخبرات المختلفة لیصبح فردا یخدم نفسه أولا 

  :الأمدور  1.3

نجدها تقوم بعدة أدوار  الأمو ساس بالأ بناءالأفي حیاة و  الأسریةدوار في الحیاة من أهم الأ الأمإن دور    

یسودها التماسك  وأدوار سرتها قد یحدث صراع في هذه الأأا في ر الذي وسع من مساحة فعالیتهالأم

  .خرىأیة التنشئة الاجتماعیة من ناحیة على عملو  سرةالأفي جمیع الحالات تنعكس على و  ،الإنسجامو 

قتصادیة لعدید من المتاعب فسبب الظروف الإدوارها ادائها لأأإطار الثقافة الشعبیة ترتبط في  في الأمف 

لد هذا ما یو  ،المتزایدة الأسریةشباع حاجات یكفي لإ قد لا ن دخل الزوجأیمر بها المجتمع نجد الصعبة التي 

البحث عن العمل  الأمقد تحاول و  بناءالأالذي ینتقل من خلالها و  الأموتر الذي تتحمله نوع من الت

یكون على حساب و رهاقا إوجدت العمل سیزیدها  إذانها أالتخلص من التوتر غیر و سرتها أشباع حاجات لإ

  .سرتهاأ

  :في النقاط التالیة الأسرةفي  الأمیمكن تلخیص دور و 

 العطفو ودة المو الحنان  بناءتوفیر للأ.  

 متزنةو بنائها صورة محترمة لبناء شخصیة سلیمة تقدم لأ.  

  من  وعطاء جإ و ستماع سرتها مع ظرورة الإأبنائها تمارس السلطة في أصحة و تسهر على سلامة

الحمایة و  طةلالسن تتجنب التجاوزات كتجاوز أقتداء یجب إموضوع  وأا بوصفها نموذجً  أیضاقراطیة الدیم

  .ؤدي بالطفل للخوف من المسؤولیات في المستقبلن لا تلأ المطلقة

 )171- 170ص  ،2006 ،علي لیلة(

  :الأسرةالدور التربوي للأب في  2.3

مستهدف بعدید من المشكلات الإجتماعیة  ،سطةالمتو و المنتمي للشرائح الاجتماعیة الدنیا  الأبإن    

ا بسبب عجزه عن إشباع ة من عدم الرضفیخلق لدیه حال ،ة التي یعاني منها المجتمع عموماقتصادیالإو 

قد  والطفل على قدر من العدوانیة أ وینمو  ،أسرته إلىمن ثم تنتقل هذه الحالة و سرته لأو ساسیة له الحاجات الأ

سرته یواجهون ا بقیة الدخل لأسرته تاركً أسمتاع ببعض دخله على حساب ق الإبنفسه عن طری الأب وینج
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قد و  ،محیطه الاجتماعي وصعوبة الكاملة التي تعمق حالة الغضب لدیه نحطار حالة من الإفي  ،الحیاة به

البحث عن فرص عمل أخرى  وهو خر ألا آلمواجهة مشكلات الحیاة بأسلوب في حالة ثالثة  الأبیتجه 

 ذلك بهدف الحصول على دخل قادر على إشباع حاجاتهم الأساسیةو تستهلك وقت أكبر مما یعطیه لأبنائه 

  :ب في النقاط التالیةالدور التربوي للأ یمكننا تلخیصو 

یوفر له و ویة على الولد في الوقت الذي یستمع إلیه الأبرئیسا للأسرة علیه أن یمارس سلطته  الأببوصف  - 

  .الحنان الضروري لتنشئته تنشئة سلیمة متزنة

ت كل مرحلة سماو  ،صارم اخذاً في الإعتبار سن الولدو ا مباشر موجزً و یتدخل عند الضرورة بشكل واضح  - 

  .كیفیة التعامل معهاو عمریة 

نموذج یحتذى به یجب أن  ویقدم لولده صورة محترمة تمكن الطفل من إرساء شخصیته بوصف قدوة أ - 

  :یتجنب ما یلي

  الحمایة المفرطة(التجاوزات مثل تجاوز السلطة(.  

  الأطفالمام أ الأسریةالصراعات.  

  التوافق الاجتماعي عدم إلىمما یؤدي  الأسریةالغیاب المتكرر عن.  

  :الدور المشترك للأبوین 3.3

جل أن یبذلوا كل جهد من أعلیهم و وائل ولادهم بوصفهم المربیین الأأا في تربیة ساسیً أا اء دورً الأبیلعب   

   .جل حیاة سلیمةألهم كل الحاجات الضروریة من  ون یؤمنألذلك یجب علیهم و  ،ولادهممتزن لأ وضمان نم

  .)32- 31 ،2005 ،طارق كمال(

 إلى الأسرةائف ظهم و مشاكل الحیاة العائلیة تصنیف لأو  الأسرةقد جاء في مؤلف الباحث طارق كمال و   

  :هيو ربعة وظائف رئیسیة أ

  :لوظائف البولوجیةا 1.3.3

إداریة و كانت هیئة سیاسة و من وحدة إقتصادیة تتنتج للمجتمع كل ما یحتاجه  الأسرةتقلصت وضائف  

نسیة ضروریة ما یسبقه من علاقات جو نجاب البیولوجیة في الإ الأسرةتتلخلص وظیفة و دفاعیة و تشریعیة و 

  .يالإنسانللاستمرار الكائن 

  :الوظیفیة النفسیة 2.3.3

ن الأمو الحب  إلىشباع حاجاته النفسیة كالحاجة إ إلىیحتاج  ویكبر فهو  وللغذاء لینم الإنسانكما یحتاج  

الدفء و ول الذي یجد فیه الفرد الحنان نها المكان الأأحیث  الأسرةلا ا توفرهن أهذا لا یمكن و  ،التقدیرو 

 .العاطفي
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  :الوظیفة الاجتماعیة 3.3.3

ها في السنوات الخمس الولى من حیاة الطفل على تأثیر  والتي یبد بناءالأتتجلى هذه الوضیفة في تنشئة و   

 ،التخیة(مختلف النظم الاجتماعیة  ده علىتعویو وجه الخصوص ففي هذه السنوات یتم تطبیع الطفل اجتماعیا 

تعریفه و  ،للطفلالمكانة المناسبة و كما تتضمن إعطاء الدور  )الاستقلالیةو التربیة الحسنة و  ،الحیاء ،الإخراج

تعلیمه المعاییر الإجتماعیة لیعرف حقوقه وواجباته التي تساعده و بناء ضمیره و تنمیة مفهومه لنفسه و بذاته 

  .جتماعيالتكیف وسط الإو ة على الصحة النفسی

  :الوظیفة الإقتصادیة 1.3.3

لعل من أبرزها خاصة في المجتمعات و ه الوظیفة على تطور كبیر بوصفها وظیفة أسریة ذتعرضت ه  

بحثا عن حیاة ) المدن(المناطق الحضریة  إلىهجر أفرادها و القرویة لم تعد مكتفیة بذاتها إقتصادیا و البدویة 

لبان صناعة الأ ،ودة من النشاط على تربیة الدواجنتصر نشاط القرن على أنواع محدإقو فرصة عمل و أفضل 

غسل و نتاج تتحدد بطبیعة الحیاة الحضریة في صنع الطعام یفتها في الإظالحضریة فإن و  الأسرةالخبز أما و 

  .كثر كونها منتجةأوقات فهي تستهلك ض الأعحیاكتها في بو الملابس 

  .)56- 55ص  ،2000حنان عبد الحمید العنابي ( ،)100ص  ،1967 ،زهیر عبد المالك( 

  :في الوظائف التالیة الأسرةحمد عثمان وظائف ـفي حین یحصر الباحث عید م

 وظیفة الإنجاب:  

لازالت و سر یتلقون تربیتهم بواسطتها ووظیفة الإنجاب كانت أن في ؤو في كل المجتمعات ینش الأطفالف  

  .الإنسانوجود  مرتبطة بها منذو  الأسرةمرتبطة ب

 تنظیم النشاط الجنسي:  

  .بناءالشرعي للأ نتاج الغیرتهاجم الإو القائم على الشرعیة و تقوم بتنظیم النشاط الجنسي  الأسرةإن 

 التنشئة الإجتماعیة:  

تهیئته حسب قدراته و نعني بها تربیة الطفل داخل أسرة تصنع قواعد الحیاة مثل التدریب على قول الصدق و  

  .قاربالأو هل إحترام الأو التعامل و ام لحسن الإحتر 

  :تتمثل في الأسرةن وظائف أ) خرونآو مد أحمد بیومي ـمحو عبد العاطي (كما یرى كل من الباحثین السید  

  الإنجابو وظیفة تنظیم السلوك الجنسي  - 

  تربیتهمو  الأطفالالعنایة ب - 

  تقسیم العملو التعاون  - 

  )المادي ،العاطفي(شباع الإ - 

  )18- 17ص  ،2009 ،مد عثمانـسعید مح(. في المجتمع تهیئة أسلوب الحیاة - 



 الأسرة:                                                                                         الفصل الثالث

27 

 

  :الأسرةمقومات . 4

ستغناء عنها دة مقومات لا یمكنها الإتعتمد في حیاتها على عو  ،في المجتمع الأولىهي اللبنة  الأسرةن إ 

ق نساالإو یتوقف نجاح وتكاملها الاجتماعي مع بقیة الأنظمة و  ،لتتمكن من قیامها بوظائفها كنسق اجتماعي

  :نلخصها في النقاط التالیةو  ،بینها فیما تناسقهاو  خرى على مدى تكامل هذه المقوماتالاجتماعیة الأ

  :المقوم الاقتصادي 1.4 

، فقیامها بوظائفها مرهون بالموارد المالیة الأسرةور الحیویة في حیاة الأمتوفیر المادي في یمثل الو   

ساس قیام الحیاة أ وفالعالم الاقتصادي ه"،فرادها المادیةأات شباع الحاجإفوفرتها تساهم في  ،الاقتصادیةو 

لتزام بالمسؤولیات ى الإسرة من بدایتها مرتبط بمدى قدرة الزوجین علأتكوین و رتباط ففكرة الإ ،الأسریة

بعد و  ،مسكن الزوجیةو عداد حفل الزفاف أو فالزوج مرتبط منذ فكرة الارتباط بالمهر  ،الاقتصادیة المنوطة بها

شباع الحاجات إساس في حیث یعتبر الأ ،سري على العامل الاقتصاديزواج یتوقف التحقیق الاستقرار الأال

تختلف الحاجات و  ،الاجتماعيو النفسي و للمحافظة على بنائها المادي  ةمالناجالوسیلة و المتغیرة و ساسیة الأ

د حاجاته الضروریة ظهرت له شبع الفر أوكلما  ،متنوعةو كثیرة  الأفراد فحاجات  ،المجتمعو  الأفراد ختلاف بالإ

من الحاجات الظروریة و ظهرت حاجات جدیدة  ،وكلما ظهرت موارد مالیة جدیدة ،خرى تعد كمالیةأحاجة 

ن تحقیق التوازن بین أإلا  غیرها،و التعلیمیة و الصحیة و الملبس، الإنارة والخدمات الطبیة و المأكل  ،السكن

فهي تحاول موازنة دخلها مع  ،الأسرةیتم وفق تحدید مزانیة  ،الأسرة ساسي في حیاةأنفاق شرط الإو الدخل 

  .مصاریفها

  :المقوم الصحي 2.4

عن  يذالو نجاب ذلك عن طریق الإو  ،الأفراد مع بهي الوسیلة البیولوجیة التي تمد المجت الأسرةن إ    

ن تكون ألابد  نولك ،لها الجینات، ومن خلالها تنتقل المورثات التي تحمالإنسانطریقه نضمن الاستقرار النوع 

تدهوره و یؤكد الكثیر من العلماء ضعف النسل و  ،بناءالألضمان سلامة  سلیمة من الناحیة الصحیة، الأسرة

لكي یتحقق التكامل و " ،الأولىقارب من الدرجة خاصة في حالة الزواج من الأ ،العوامل الوراثیة إلىیرجع 

تمام إلازمة قبل الوذلك بإجراء الفحوص الطبیة  رة،سفراد الأأة لجمیع ن تتوفر الجوانب الصحیأسري لابد الأ

ویین الصحیة الأبي سلامة أولا جدال في  ،الأسرةا في حیاة ا هامً ن الوراثة تلعب دورً أحیث  عملیة الزواج،

   .سرة سعیدةأ إلىوبالتالي  نسل سلیم، إلىتؤدي 

  :جتماعيالمقوم الإ 3.4

 وداخلها الأسرةفالزوجان یرتبطان بعلاقات خارج  ،سريستقرار الأساس الإأهي  ن العلاقات الاجتماعیةإ  

حیث  ،جینو ساس التقبل المتبادل بین الز أعلى  أمثل اشتراك في المكان فقط بل تنشفالعلاقات الداخلیة لا ت
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ن الزوج ساس التكیف المتبادل بیأتقوم على  الأسریةفالحیاة  ،خر بعیوبه قبل محاسنهیتقبل كل طرف الآ

المشاركة في  وأراطیة والعواطف والعواطف الودیة قالدیمو الصداقیة و  شباع الجنسي،الزوجة من ناحیة الإو 

  .تقسیم العملو سلطة 

ومة كلاهما من الوظائف الأمو وة الأبالحنان فو العطف و احاطتهم بالرعایة و  بناءالأنجاب إ إلى الأسرةتسعى و  

دوار یقومان بهذه الأفالوالدان لا  ،الأسرةدوار الخاصة في من الأهي و  الخاصة في الحیاة الاجتماعیة،

سرة شبكة في تشمل المقومات الاجتماعیة للأو المجتمع ككل و سرتهما أو بنائهما أجل ألمصلحتهما فقط بل من 

   :نذكر منها الأسرةنظمة للعلاقات السائدة في من الأ ت الاجتماعیة تتضمن العدیدالعلاقا

هذا حسب الباحثة  الخارجي،و النظام الاجتماعي الداخلي  ،خويالنظام الأ وي،الأبالنظام  النظام الزواجي،

  .سلوى عثمان

تجاه المتبنیین الإ ،الأسرةخر لشبكة العلاقات عند بعض الممتخصصین في علم اجتماع آهناك تفسیر و   

المكانات الموجودة داخل م بین ن العلاقات التي تقو إ "سري علم الاجتماع الأ"جاء في مؤلفیهم حیث الوظیفي،

هي و  ،تشكل كل مجموعة منها نسقاً مستقلا نسبیا یسمى النسق الداخلي سري في مجموعات متمایزة،النسق الأ

  :هي الأسرةنساق الداخلیة الموجودة في الإ

 النسق الزوجي:  

كان  ات مشتركة،ما یتضمنه كل مكانة من معاییر ومن اتفاقو مكانة الزوجة و یتكون من مكانة الزوج و   

ما وظائف هذا النسق فتشمل مسؤولیات كل أ  التفاعل المتبادل بین هاتین المكانتین، وأیتكون من العلاقات 

 هذه الوظائف هيو  ،استمرارهاو ما یلیه من محافظة على العلاقة الزوجیة و  ،من الزوجین اتجاه بعضهما

  .ل المنزلیةعماالقیام بالأو  الأسرةنفاق على الإ شباع العاطفي،الإ

  ويالأبالنسق:  

وما تتضمنه كل مكانة من هذه  ،بناءالأ وأنة بالإ وأن بالإمن مكانة و  ،الأممكانة و  الأبیتكون من مكانة و  

التفاعل المتبادل بین  وأما یتكون هذا النسق من العلاقات ك تفاقات المشتركة،من الإو المكانات من معاییر 

 الأممسؤولیات و  بناءالأاتجاه  الأبواجبات و هذا النسق مسؤولیات  تشمل وظائفو  ،شاغیلیهاو المكانات 

الحمایة، التربیة و الرعایة  تشمل هذه الوظائفو مسؤولیات وواجباتهم اتجاه الوالدین و  ،بنائهاأوواجباتها اتجاه 

  .غیرها من المورثات الحمیدةو  ،الطاعةو  البر ،التوجیهو 

 النسق الاخوي:  

خت من مكانة الأو خوة الصغار الأ وأ ،صغرخ الأمكانة الأو كبر خ الأمكانة الأخوي من یتكون النسق الأ  

نفاقات إ و  خوات الصغار وما تتضمنه كل من هذه المكانات من معاییر،خت الصغرى الأمكانة الأو  الكبرى،

ئف تشیر وظاو  ،شاغلیهاو التفاعل بین هذه المكانات  وأمن العلاقات  أیضاكما یتكون هذا النسق  ،مشتركة



 الأسرة:                                                                                         الفصل الثالث

29 

 

ه الوظائف التدرییب على ذتشمل هو  ،خوة اتجاه بعضهم البعضواجبات الأو هذا النسق من مسؤولیات 

  .التآزرو التكاتف و التنافس و المشاركة 

 النسق القرابي:  

ما تتضمنه هذه المكانات و الخال و مكانة كل من العم  ،هم هذه المكانات عادةأو قارب یتكون من مكانات الأو   

فراد أالتفاعل المتبادل بین  وأا النسق من العلاقات المتبادلة، ذكما یتكون ه ،ات مشتركةانفاقو من معاییر 

اتجاه قارب وواجباتهم مسؤولیات وواجبات الأ إلىما وظائف هذا النسق فتشیر أقارب بین هؤلاء الأو  ،الأسرة

سري بتكامل شبكة امل الأیتحقق التكو المحافظة على الهویة و الدعم المتبادل  تشمل هذه الوظائفو  ،قاربالأ

في تكاملها و قیمة هذه العلاقات تتحدد في التوافق في وظائفها ككل و  ،للعلاقات سابقة الذكر الأسریةالعلاقات 

  .معا

  :الأسرةأهمیة . 5

لتشكیل شخصیة سلیمة اجتماعیا  بناءالأنسقاً إجتماعیا رئیسیاً بالمجتمع یتفاعل في إطاره الوالدین مع  الأسرة 

 ،دوار منوطة به في المستقبل بصورة فعالة في المجتمع الذین ینتمون إلیهألكي یقوموا هم بدورهم ب ،انفسیو 

 الأسرةكلما زادت قدرة و  ،كوحدة كلیة الأسرةنساق الاجتماعیة التي تتعامل معها مما ینعكس على باقي الإ

تقدیره لذاته و سؤولیته في إطار إحترامه توجیههم كلما كان الطفل سویاً قادراً على تحمل مو على رعایة أبنائها 

أي  ،نقطة ارتكازهو ساسیة في المجتمع ضعف مصدره ضعفت الخلیة الأ إذاي نفس الوقت فخرین فذوات الآو 

خلاقیا فضیعاً أالمرجعیات تثمر إنحلالا و خلاقیة متعددة المصادر أو صیبت بأمراض فكریة أالتي  الأسرةأن 

یب التكامل یغو التشتت و یة لم یشهد له مثیل یطغى علیها التمزق الإنسانالعلاقات  ا فينسانیً إ و ا إنحطاطاً فكریً و 

تقل و ینتشر الطلاق و تبدأ العائلات بالتفكك و تصیر الأسر محطمة و  وساط المجتمعأالإجتماعي بین مختلف 

ال المجتمع ا في أوصكل هذا یثمر تمزقً  تتعدد أنواع العلاقات الغیر شرعیةو تنتشر الفاحشة و  نسبة الزواج

هم أجعله من و ساسي موقعها الأ إلىساسیة وجب علینا العودة بالخلیة الأ إذاما نحن علیه  إلىوصلنا أما  وهو 

  .أهدافنا المحافظة علیها

سب داخل اطارها یكتو یحقق من خلالها جوهره و  الإنسانیة التي یحتمي بها الإنسانالمؤسسة  وأتلك الخلیة  

  )29ص  ،2006 ،صافي ناز شبلي ،مد متوليـمح( .خلاقیةهویته الحضریة الأ
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  :خلاصة الفصل

ائف التي تقوم بها ظداء الو أقائم على  الإنسان هول نظام اجتماعي عرفأهي  الأسرةن أمما سبق یتضح لنا   

 الأسرةیة في مراحلها المختلفة كانت مع التغیر الاجتماعي الذي صاحب البشر  ،النظم الاجتماعیة المعاصرة

 الأفراد ا في تنشئة ا محوریً حیث تلعب دورً  ،ائفها عبر مختلف الحقبات التاریخیةظشكالها وو أختلاف إب

الاقتصادي مما یساهم في استقرار المجتمع و الاجتماعي و تكوین شخصیاتهم فهي توفر الدعم العاطفي و 

تساعد في تشكیل الهویة الثقافیة للافراد ومع تطور  الأسرةتنقل داخل التقالید التي و ن القیم أتماسكه كما و 

ظ الاقتصادیة للحفاو تواجه تحدیات جدیدة تستدعي التكیف مع التغیرات الاجتماعیة  الأسرةالمجتمع اصبحت 

  .جیال القادمةساسي في بناء الأعلى دورها الأ
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  :تمهید

غیابه قد و رشاد الإو الحمایة  ،من خلال دوره في تقدیم الرعایة الأطفالا في حیاة ساسیً أا عنصرً  الأبیعتبر   

تحدیات في بناء كما یمكن أن ینسب في صعوبات التفاعل و الخوف من المستقبل و مشاعر الفراغ  إلىؤدي ی

بحسب الدعم الذي  الأبات غیاب تأثیر مع الوقت تتفاوت و تطویر مهارات إجتماعیة سلیمة و خرین مع الآ

إن حالة (رة یقول فروید قارب على بیئة مستقالأ وهات أالأممدى قدرة و المجتمع و  الأسرةیتلقاه الطفل من 

فعلاقة ) بمعنى لیس ولادة الطفل فحسب بل قبل ذلك الأببإنجاب الطفل من  الأبتبدأ برغبة  الأبالطفل ب

تنشئة و في الدور بالنسبة لتربیة  همیة عن علاقتهم بأمهم فكل من الوالدین یشكل تكاملاً بأبنائه لا تقل أ الأب

  .الطفل

  :وّةالأب. 1

یة الإنسانهي من أقوى الروابط و ومة الأمقابلها تو رباط یربطه بذریته و  الأب نة القرابة عهي علاقو  ،جمع أب

  .حسب المعجم النفسي التربوي هناك معنیین للأبوة

  .الرابطة الدمویة التي تربط الطفل بوالده الحقیقي وهو  :المعنى البیولوجي

صلاحیات في إستعمالها ه خیر لا الأهذو  ،الأبسریة إجتماعیة تخص وظیفة أ وفه :المعنى الإجتماعي

  )54ص ،2013 ،آیت حبوش(. إبنتهو إبنه و بتشریع القوانین إتجاه من مرتبطین به كأولاده 

الوقار و الهیبة و حترام الإو نها كلمة عامة تعني الإشراف على أ الأبكلمة ) 1994 ،علي القائمي(یعرف و   

  .بیده الكلام النهائي في البیتو  تعني الشخص الذي له كلمة الفصلو المرتبة الرفیعة و 

الدور الذي تكونه و المكانة و  صورتاله مفهوم ممثل للقانون من خلال على أن) لاكان(یعرف و   

)Nasio,david 1998,( تستخدله كرمز للسلطة لدى الطفلو  الأم.  

  :الحرمان. 2

 تعریف الحرمان:  

ي منعه حرّم الشیئ أو  نقیض الرزقو لإعصاء الحرمان نقیض او  ،الحرمان لغة من حرّم بمعنى المنع :لغة  -

  .الخسران ،الحرمان في القاموس العربي بأنه المنع الفقدنوورد 

تشكیل شخصیته أما الحرمان و تكون مهمة لبناء و شیاء یحتاجها الفرد أو الشعور بعدم وجود حاجات  وهو   

رتب علیه من إنقطاع الإشباع الكمي ما یتو ن یوثق العلاقة بهما حرمان الطفل من والدیه قبل أ والوالدي فه

  .أیضایعرف و الحرمان  إلىنفصال یفضي من ثم فإن الإو العطف و للحاجات النفسیة كالحب الكیفي و 

  )2009 ،سماعیلإ( 
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العقلیة و تنمیة القدرات الفیزیقیة و حرمان الطفل من إشباع الحاجات الحیویة  وسري هالحرمان الأ  

  )5، ص2018 ،بلخیر(. أعضاء أسرتهو الوالدین النفسیة من خلال و الاجتماعیة و 

نشأ من عدم  الإنسانحالة شعوریة داخلیة عند  وهو  الإنسانعلى  یصنف الحرمان على أنه موقف ضاغطو   

 .نفسي ولك تستشعر بعز ذیة لبناء نتیجة لسعدة حاجات أسا وأتمكنه من إشباع حاجة 

  )11ص ، 2017 ،قشطة( 

  :ويالأبتعریف الحرمان . 3

ي تخلف من أن أو كد الكثیر من الباحثین على ضرورة تفاعل الوالدین بأطفالهم أثناء نموهم الاجتماعي یؤ   

 والنمو ستقرار ا في الإا خطیرً سلبیً  بصفة مستدیمة یشكل عاملاً  وا كان لظروف طارئة أسواءً  الأمأو  الأب

وي الأبعن نوعي الحرمان عندما تحدث  "لوفیري غثباته"هذا ما حاول و طفال الشخصي الاجتماعي للأ

ستمراریة في الإ )Laboviri, 1985, p96( الحرمان الناجم عنو  ،طفل الأبالحرمان في علاقة تفاعل و 

   .العلاقة

ینعكس على و  بناءالأله مخاطر متعددة على  الأبن الحرمان من أ )29، ص 2002قاسم، (حیث یرى   

  .إلیهم الأبخبرات و ات یحرم من إنتقال عادو الاجتماعي  دورهمو شخصیتهم 

  :ويالأبالعوامل المؤثرة في الحرمان . 4

متظامنة معاً فإنه من شأنها أن و هي عوامل متشابكة و وي الأبهناك عدة عوامل مؤثرة في الحرمان العاطفي  

  .من هذه العواملو المدمرة الناجمة عن الحرمان و الضارة  ثارتنقص من الأ وتزید أ

 عمر الطفل عند الحرمان:  

 تختلف بإختلاف ثارلكن تلك الأو  ،ولاحقة على مختلف جوانب النمو مباشرة  أثارله  الأبالحرمان من   

كثر حساسیة في حیاة الطفل بناء علاقات متغیرات متعددة منها عمر الطفل أثناء حدوث الحرمان فالفترة أ

ن خطر الحرمان خامسة فهناك إتفاقاالو ما الحرمان عند الثالثة أ ،سنتینو شهر هي ما بین ستة أو وجدانیة ثابتة 

مرحلة المراهقة  إلىقد یمتد تأثر الفرد بالحرمان و  ،أن أدنى من الفترة ما قبل السنتینو ا یكون خلالها شدیدً 

  .سرهمالدین حرموا من الرعایة في أ الأطفالستعداد للقلق عند بل إن الإ ،التعرض لخبرات الحرمانو الرشد و 

  )15ص ، 2019 ،لمیاء( 

 مدتهو ت الحرمان درجا:  

مدته الزمنیة فالحرمان الجزئي قد یسبب و السلبیة الناتجة عن الحرمان تبعا لدرجة الحرمان  ثارتختلف الأ  

عراض أو قد یسبب الشعور بالذنب و التعطش للمحبة كما انه قد یوّلد شعوراً عاما بالرغبة في الإنتقام و القلق 

عراض عدوانیة مختلفة بینما الحرمان الكلي قد أو نب ذون الشعور بالعدوانیة مختلفة بینما الحرمان الكلي قد یك

  )16ص  ،2017،قشطة( .النفسي بل ربما یسبب العجز العامو الخلقي  وشد خطورة على النمأیكون 
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 الجنس:  

كثر من حاجة الذكر للأب أو ن الجنس یؤثر في مستوى الشعور بالحرمان تبعض الأدبیات السابقة بأ شارأ 

  )16ص 2017،قشطة( .ىنثالأحاجة 

 الخبرات التالیة المعززة للحرمان:  

ن الخبرات التي حیث نجد أ ،للحرمان دلالة كبیرة بالنسبة للأثار طویلة المدى إن طبیعة الخبرات التالیة  

 ،سعادنة( .وليمن الظغوط الناتجة عن الحرمان الأتحسن  وتعزز بدرجات متفاوته أو تعقب الحرمان قد تدعم 

  )40ص  ،2012

 علاقة الطفل السابقة بإبیه:  

  .قد تعطي دلالات تنبؤیة على مستوى الشعور بالحرمان العاطفيو التي تربط الطفل بوالدیه  الأولىالعلاقة   

  )2017 ،مرجع سابق( 

  :ويالأبالمترتبة في الحرمان  الأثار. 5

 ذكرخرى حیث یالأ واحل النمقد تنعكس على مر  ثارهذه الأو متعددة على الطفل  أثاروي له الأبالحرمان    

 ،تولد إستعداد للقلقو تشعره بعدم الطمأنینة و مجتمعه و لذاته ن خبرات الطفولة المؤلمة تنعكس على تقبل الفرد أ

  .تكوین مفهوم سلبي حول الحیاةو 

لب فالحرمان یس بنائهاالسویة لأ الأسرةالحرمان تتضمن مجموعة الحاجات التي تلبیها  أثارن ذكره أالجدیر و  

   :همیتهافیما یلي عرض لأ ثار،تعدد الأو ا من تلیبة هذه الحاجات جزءً 

  :الاجتماعيو الجسمي و الجسمي  والنم -

تكاد كل البحوث و الاجتماعیة و هنیة ذالو الحرمان خاصة المبكر یؤثر على بناء الطفل من النواحي الجسمیة   

ذلك في حالة الحرمان من و ولى من العمر الأفي نهایة السنة  كبیراً  تهبط هبوطاً  وتتفق على مستویات النم

ا عن البیئة زاد ي بعیدً كلما طال بقاء الطفل في المؤسسة أو الطفل في مؤسسة  خاصة عندما ینشأو  الأمرعایة 

المباشر في  تأثیرالو زمة فة للأطفال منها الرعایة الألحاجات مخت الأبیلبي و  والهبوط في مستویات النم

  .سلوكهو شخصیة الطفل  وا عن نمینعكس سلبً  ،ويالأبرمان الطفل حو سلوكه و شخصیة الطفل 

 )18- 17، ص2017،قشطة( 

  

  :النفسي والنم -

فقدان الطفل و بویه أالطفل مع  یحیاهاالسلیمة التي  الأسریةحد نتائج الحیاة النفسي للطفل أ ویعتبر النم   

فقدانها یترك و  الأبعاطفة و بحاجة لحب فالطفل  ،تطور مفهومه لذاتهو النفسي  وا على نمبیه ینعكس سلبً لأ

  .ا یؤثر في صحته النفسیةلدیه فراغً 



ن الأبالأطفال محرومی:                                                                      الفصل الرابع  

35 

 

  :تتمثلو بعیدة المدى  أثارو قریبة المدى  أثار إلىالمترتبة عن الحرمان  ثارتنقسم الأ

  يـــتالقریبة المدى في الآ ثارالأ:  

  .تجاه أبویه عند عودة الإیصال لهمااإستجابة عدوانیة  -  

  .حد الوالدین مرتبط في الرغبة الشدیدة بالتملكد في طلب أالإلحاح المتزای -  

  .الأسرةتعلق سطحي بأي شحص بالغ في محیط  -   

  .إنسحاب بلامبالاة من جمیع الروابط الإنفعالیة -  

 بعیدة المدى أثار:  

 ین یمرونذال الأطفالا نكبات على حیانً أن تصبح أبعیدة المدى یمكن  أثاروجود  إلىتشیر الدراسات   

تتلخص هذه الخبرات بعد وجود أي فرصة لتكون و حد الوالدین الحرمان الشدید من أ بخبرات مألمة نتیجة

قل حرمان الطفل من أحد والدیه لمدة ثلاث أشهر على الأ وأ ،الأولىثناء السنوات أ الأما مع صورة ارتباطً 

 ،ترة نفسهام في الفأخرى للأو صورة نتقال بین الإ وولى أربع الأقد تمتد أكثر من ستة أثناء السنوات الأو 

 نشأةو الرعایة من والدیهم من قبل حیث عاشت  ویتام الذین لم یتلقالأ الأطفالبالمقارنة بین مجموعتین من و 

نشأة الثانیة منذ و سرة بدیلة أ إلىن تنتقل السنوات الثلاث في المؤسسات قبل أولى من خلال المجموعة الأ

  :يـتتلف على المجموعة الثانیة في الآولى تخن المجموعة الأن أتبیو  ،البدایة في أسرة بدیلة

  .خرینوین علاقات إجتماعیة سلیمة مع الآعدم القدرة على تكو تكوین میول مضاد للمجتمع  - 

  . إستمرارها طویلاً و الكلام و ظهور مشكلات النطق و اللغوي  ومتأخر في الن - 

  .إستمرار ذلك حتى المراهقةو العقلي  وتأخر في النم - 

  .الحركيو الجسمي  وأخر في النمت - 

  .إنغلاق خلوي إلىإضطرابات في السلوك تتراوح بین إضطرابات بسیطة في المزاج  - 

الكزیما على و راض منها الزكام الأممعرضون للإصابة بمختلف  الأطفالن هؤلاء حیث أ ،هشاشة جسدیة - 

  .الرغم من العنایة الصحیة

  .الكذبو السرقة و الغضب  - 

  .عتماد على الكبارالإو تكالیة المیل للإ - 

  .تدمیر الممتلكاتو خرین كالضرب لوكهم بالعدوانیة ضد الآإتصاف س - 

ذلك حتى  إستمرارو البرود الإنفعالي و نعزال المیل للإو نفعالي الإو عدم القدرة على التكیف الاجتماعي  - 

 . المراهقة

 ).68،96ص  ،1989 ،سمارة( 

  



ن الأبالأطفال محرومی:                                                                      الفصل الرابع  

36 

 

 "schreiber" حسب ما جاء به العالمو  الأبعن حبس إسم   -

- la fonclusion du nom du père: 

نفسیة عاملة للذهان  كآلیة الأبإنه في هذه اللحضة بالتحدید أسس لاكان مفهومه الرئیسي لحبس إسم  - 

صطلح إستمده لاكان من المجال المعجمي  مو العصابي یرفض الذهاني حبس الرهن ه"من فروید حیث 

رة على الإحتجاج به بسبب إنهاء فترة ممارسة هذا للقانون بأثر حبس الرهن حیث یفقد صاحب الحق القد

  .الحق

 التيرفض الدال البدائي  وحبس الرهن ه" شریبر" یشرحها بناء على دراسة قضیةو ینظر لاكان لهه الفكرة و   

  .هلوسةو خرى في الواقع في شكل هذیان الذي یظهر مرة أو ینظم النظام الرمزي 

)jean claud, 2000.(  

  :ةالطفول. 6

رحلة نمائیة تمتد من الولادة إلى بدایة مرحلة المراهقة، وتُعد من أكثر الفترات تأثیرًا في تشكیل الفرد من هي م 

في علم النفس، تُعتبر الطفولة أساسًا لتكوین الشخصیة، . النواحي النفسیة، الاجتماعیة، المعرفیة، والجسمیة

 .الاجتماعيحیث تتبلور خلالها أهم ملامح النمو العاطفي والإدراكي و 

خلال هذه المرحلة، یمر الطفل بجملة من التحولات النفسیة والمعرفیة؛ إذ یبدأ بتكوین تصورات أولیة عن 

كما تُعد الطفولة فترة . ذاته، وعن العالم من حوله، ویطوّر مهاراته في التواصل، التفاعل، والانضباط العاطفي

سریة والعلاقات الأساسیة، خصوصًا مع الوالدین أو من یقوم حساسة یتأثر فیها الطفل بدرجة كبیرة بالبیئة الأ

 .مقامهما، مما یساهم بشكل مباشر في بناء ثقته بنفسه وأمانه النفسي

- في النمو النفسي" إریكسون"في النمو المعرفي، و" بیاجیه"مثل نظریة (وحسب نظریات النمو النفسي 

مو یجب على الطفل اجتیازها بنجاح حتى ینتقل إلى ، فإن لكل مرحلة من مراحل الطفولة مهام ن)اجتماعي

 .المراحل التالیة بسلاسة وتوازن نفسي

إن أي اضطراب أو حرمان یعیشه الطفل خلال هذه المرحلة، مثل فقدان أحد الوالدین أو الإهمال العاطفي، 

  .قات الاجتماعیةقد یُحدث تأثیرات عمیقة تظهر لاحقًا في شكل اضطرابات في السلوك أو التكیف أو العلا

  )17، ص2010زهران حامد عبد السلام، (
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  :خلاصة الفصل

العاطفیة یشیر و الطفل من النواحي النفسیة الاجتماعیة  وعلى نم الأبغیاب  تأثیرتناولنا في هذا الفصل   

ن یتضح مو طفال لهجرة مما یخلق تحدیات مختلفة للأا ،الطلاق ،قد یكون نتیجة الوفاة الأبن فقدان أ إلى

الحاضر لا یقتصر  صبح في الوقتأو قد یتغیر عبر العصور  الأبخلال ما تم عرضه في الفصل أن دور 

صبح یشارك الإنضباط بل تعدى لك حیث أو فارض للنظام و طفاله عائل لأو ب بیولوجي على مجرد كونه أ

  .بیةالتر و ن له دور في الرعایة التعاطف معهم كما أو یحاول فهم مشاعرهم و حیاتهم  الأطفال
  

  

  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

 

  

  

     

  التطبیقيالجانب 

  للدراسة الإجراءات المنهجیة :الخامس الفصل

  

  تمهید 

  الدراسة الاستطلاعیة  .1

  الدراسة الأساسیة  .2

  مكان الدراسة  1.2

  مدة الدراسة  2.2

  المنهج المستخدم في الدراسة  .3

  أدوات الدراسة  .4

  المقابلة العیادیة  1.4

  الملاحظة العیادیة  2.4

  المخطط الجیلي للعائلة  3.4

  (FAT)إختبار الإدراك الأسري  4.4

  خلاصـة 

  



 للدراسة الإجراءات المنهجیة                                                              :الخامس الفصل

39 

 

  :تمهید

والذي بدوره یكمل  لا تكتفي أي دراسة علمیة بالجانب النظري فقط، بل یتطلب الجانب التطبیقي العملي له،  

باحثتان في إنجازه فإن الجانب التطبیقي ویجسد في المیدان الجانب النظري، وكما للجانب خطوات اتبعت ال

أیضا یتطلب ذلك، لجعل الدراسة أكثر تناسقًا وتنظیمًا، وذلك بالاعتماد على أهم خطوات البحث العلمي، 

  .خطوات العمل المتبعة وكذلك المنهج المناسب فالجانب التطبیقي یسمح بتحدید

  :الدراسة الاستطلاعیة. 1

 الإستكشافیة أو أول الخطوات الإجرائیة لدراسة المیدانیة وتسمى الدراسة الدراسة الإستطلاعیة عبارة عن

 :التمهیدیة، تتمثل أهدافها كالتالي

  .التعرف على مكان إجراء الدراسة - 

 ).الأطفال المحرومین من الأب(تحدید حالة الدراسة  - 

  .الأسري التأكد من مدى استیعاب الحالة والأسرة وتقبلهم للمقابلة العیادیة وإختبار الإدراك - 

 .تحدید الرزنامة المكانیة والزمانیة لبدایة الدراسة الأساسیة - 

في الدراسة  تحدید الصعوبات والمعیقات التي واجهتنا في الدراسة الاستطلاعیة وذلك بهدف تفادیها - 

  .الأساسیة

  :لدراسة الأساسیةا. 2

وجمع المعلومات  وهي الجزء الأهم في الجانب التطبیقي حیث تم فیها الإلتقاء مع الحالة وإجراء المقابلة 

  .اللازمة وتطبیق الإختبار

  :مكان الدراسة 1.2

وبفضل تیسیر سبل  ا لتوفر الحالتین اللتین تسعى الباحثتان إلى دراستهما ضمن المحیط الاجتماعي،نظرً  

 .في ولایة تیارت حتكاك بهما بمساعدة بعض الأصدقاء، تم إجراء الدراسةواصل والإالت

  :مدة الدراسة 2.2

  .2025/04/21إلى  2025/04/02أسابیع امتدت من ) 03(استغرقت مدة الدراسة 

  :حالات الدراسة 3.2

خصائص دراستنا  اار الحالتین بطریقة عشوائیة بمساعدة بعض الأصدقاء، الحالتین تتوفر فیهمأختیتم  -

  .الأطفال المحرومین من الأب، ولدیهم مشاكل أسریة: والمتمثلة في

  

 



 للدراسة الإجراءات المنهجیة                                                              :الخامس الفصل

40 

 

  :المنهج المستخدم في الدراسة .3

العلوم، بواسطة طائفة من  یعرف المنهج العلمي في البحث بأنه الطریق المؤدي إلى الكشف عن الحقیقة في

 .یصل إلى نتیجة معلومة تىالقواعد العامة تهیمن على سیر العقل، وتحدد عملیاته ح

 ).27، ص2012 كمال،( 

عادیة أم (كحالة فردیة  المنهج المتبع في دراستنا هو المنهج العیادي الذي یعرف بالدراسة المعمقة للشخصیة

معطیات تاریخه الماضي وأدائه الحاضر بغیة  ، یستهدف فهم الحالة الراهنة لسلوك الفرد اعتمدا على)مرضیة

  .بتطورها مستقبلا، ثم الإنتقاء بعد ذلك الطرق العلاجیة المناسبة نیا مع التقدیر والتنبؤتشخیص الحالة أ

 ).11، ص2021فاطمة، ( 

 :أدوات الدراسة .4

الأخصائي كل المعلومات  تم اعتماد المنهج العیادي باستخدام دراسة الحالة كونها الإطار الذي یقیم وینظم فیه

 ).104ص ،2022كعور، (. ف الحالةوالنتائج التي یحصل علیها من طر 

وبفضل تیسیر سبل  نظرا لتوفر الحالتین اللتین تسعى الباحثتان إلى دراستهما ضمن المحیط الاجتماعي،

  .في ولایة تیارت والاحتكاك بهما بمساعدة بعض الأصدقاء، تم إجراء الدراسةالتواصل 

  :المقابلة العیادیة 1.4

حل المشكلات التي  حوص والأخصائي الإكلینیكي غایتها العمل علىهي محادثة تتم وجها لوجه بین المف

  .والعلاج یواجهها الأول والإسهام في تحقیق توافقه، ویتضمن ذلك التشخیص

جزء لا یتجزأ نجده في  تستعمل المقابلة حسب سیلامي كطریقة ملاحظة للحكم على شخصیة المفحوص، إنها 

المتحصل علیها، كما أنها تستعمل في علم  ل فهم مختلف النتائجختبارات السیكولوجیة، حیث تسهجمیع الإ

  ).59، ص2022سهیلة، (. حلول للمشاكل النفس العیادي، بانتظام وتساعد في إعطاء

  .دراستنا باعتبارها من أنواع المقابلة التي ستخدم) علاج أسري(سنقوم أیضا بمقابلة جماعیة 

  :الملاحظة العیادیة 2.4

المعرفیة من أجل إمدادها  ي الكشف عن الظواهر السلوكیة والفكریة واللغویة والإنفعالیةتتمثل الملاحظة ف

سیاق الملاحظة وضمن حركیة علائقیة  بمعنى من خلال إعادة تموقعها في الدینامیة وتاریخ الفرد وداخل

  .محققة

  .تتمثل أهمیتها في قدرتها على تحسین الوضعیة العیادیة ومواصلة العمل العیادي

 )4، ص2020زروالي، (
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  ":La Genogramme" المخطط الجیلي للعائلة 3.4

الداخلي، فهو یمنح  تمثیل تخطیطي للفضاء النفسي" تعرف هذه التقنیة التطبیقیة في التدخل الأسري بأنها   

 اتأثیر كثر للأحداث المهمة والعلاقات الأ قراءة متعددة الأجیال للتاریخ العائلي أي یربط بین العوامل النسبیة،

هامة في ید  الخریطة الثقافیة في العلاج الأسري ویعتبر أداة: أیضا بأنه) Genogramme( ویعرف

التقییم التشخیص وفي عملیة  التعرف وتحدید تحركات الفرد ووالدیه واجداده، یستخدم فيالمعالج النفسي في 

  .ت داخل الأسر والمجتمعاتوالعادا التدخل العلاجي من خلال المعتقدات والقوانین والأعراف

 ).99، ص2018بن قوة جمیلة، ( 

 

النور وإظهار  فهو یهدف إلى إعادة وضع العلاقات وإخراج التجارب الانفعالیة للأجیال السابقة إلى إذا - 

في إعادة فهم الدینامیة الكامنة  اثارها في الجیل العائلي الراهن من أجل توضیح معاشه النفسي ومساعدته

 .عالة وواعیةبطریقة ف

 :یمثل العائلة عبر مستویات متعددة الأجیال، یزود المعالج العائلي بجملة المعلومات بسیطة - 

 إذاالأسرة والإقامة،  راض، الوظائف التي یمارسها أفرادالأمكالأسماء، تواریخ المیلاد، الزواج، الوفاة، الانتماء، 

) الأصل والنسب(عوامل الانتساب  كذلك یربط بینفهو یمنح قراءة متعددة الأجیال للتاریخ الأسري، و 

 :ـا، فیسمح بتأثیر والعلاقات الأكثر ) الموت، الصراع المرض،(والمعلومات الأكثر شخصیة أو المؤلمة 

 .استخراج الاختلالات الدینامیة المتكررة والمنتقلة عبر الأجیال - 

 .كیف العائلة تعید تولید وإنتاج نفس السلوك من جیل لآخر - 

 ).Le Symptome( وظیفة العرض - 

 .ار استراتیجیة التدخل التي تناسب العائلةأختیتحدید و  - 

  :ما یلي مجموعة من الرموز المتعلقة بالمخطط الجیلي للعائلةوفی - 
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  )نوغرامجی(یمثل رموز المخطط الجیلي للعائلة : )01(الشكل رقم 
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  FAT (Family apperception test) ::اختبار الإدراك الأسري 4.4

سوزان هنري، دانا  سوتیل واین، ألكسندر جولیان،: صمم هذا الاختبار من طرف مجموعة من الباحثین هم  

بالأبیض والأسود اعتمادا على النماذج  لوحة ملونة) 21(كاسترو، ماري سوتیل، وقد أسسوا هذا الاختبار في 

سسه من نظریة الأنساق التي تعتبر سلوك الفرد داخل استمد أ العامة للنظریة النسقیة والعلاجات العائلیة، كما

تحدث مع أفراد الأسرة، الذین یملكون وظیفة هامة في تحدید سلوك الفرد الذي  أسرته نتیجة التفاعلات التي

 )madjdoub, 2017, p56- 57(. أحضان هذه الأسر یعیش بین

الفرنسیة من قبل  جلیزیة، وقد ترجم للغةوكان باللغة الإن 1988صدر هذا الاختبار في صورته الأولى عام  

 .1999مركز علم النفس التطبیقي سنة 

 :الخصائص السیكومتریة 5.4

طي من خلال الإسقا تم إجراء ثبات الاختبار بمجتمعات غریبة أین بني هذا الاختبار :ثبات الاختبار .1

 )Gingrich (1987) et Dechatelet .)1988 بحثین مستقلین لكل من

منقطین  الذي قام بمقارنة التحلیلات المنجزة من قبل Gingrichفي في هذا الصدد ببحث ونكت - 

)Cotateurs 02 (بروتوكول باستخدام الأولیة ل  44 ـلFAT  صنف للتنقیط 11لـ المتضمنة. 

م بنت، تتراوح أعماره 15ذكور و 7المتكونة من (فرد للمجموعة العیادیة  22من خلال مقارنة لبروتوكولات  - 

، )بنات 06ذكر و 16المتكونة من (الضابطة  بروتوكول آخر للمجموعة 22وبین ) سنة 14 -  8(ما بین 

 .لكوهن بهدف تحدید نسبة التوافق ما بین المنقطین) K(وقد استخدم معامل الارتباط كابا

 : تطبیق على عینة جزائریة  

 :ثبات وصدق اختبار الإدراك الأسري مطبقا على عینة جزائریة

تجریبیة وأخرى ضابطة،  عتمد في دراسة مدى ثبات وصدق اختبار الإدراك الأسري على عینة جزائریة عینةا

  .فرد 71حالة وعینة ضابطة  99 فرد ینقسمون إلى عینة تجریبیة 170بلغ عدد أفراد العینة الكلیة 

  )33، ص2015 ناصر میزاب،(
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  )تجریبیة/ضابطة(عینة  مقارنة تنقیط الأستاذة والطلبة لبروتوكولات -

  المجموعة التجریبیة  المجموعة الضابطة  كل المجموعة  الفئات

  0.609  0.601  0.605  الصراع الظاهر

  0.517  0.523  0.545  حل الصراع

  0.400  0.406  0.412  ضبط النهایات

  0.501  0.524  0.505  نوعیة العلاقات

  0.109  0.212  0.122  ضبط الحدود

  0.510  0.560  0.570  الدائرة غیر الوظیفة

  0.208  0.210  0.232  المعالمة السیئة

  0.205  0.182  0.215  نغمة انفعالیة

  0.510  0.511  0.512  المعدل العام لسوء التوظیف

P<0.05, p<0.01  

  )تجریبیة/ضابطة(مقارنة تنقیط الأساتذة والطلبة لبروتوكولات عینة : )01(رقم جدول 

الأخذ بعین ) تجریبیة/ضابطة (ل كوهین حسب المجموعة  "ك "مل یظهر الجدول من خلال استعمال معا

یظهر ) طلبة/ أستاذة (ختبار بین المنقطین الإ الاعتبار فئات الاختبار أن هناك تقارب في تنقیط بروتوكولات

الصراع، الدائرة الوظیفیة، المعدل العام لسوء التوظیف، ضبط  الصراع الظاهر، حل(بالخصوص في فئات 

  ).100.101ص  2019.2020قانة أحلام، (لها دلالة ) تالنهایا

  المجموعة التجریبیة  المجموعة الضابطة  كل المجموعة  الفئات

  0.603  0.512  0.615  الصراع الظاهر

  0.571  0.501  0.575  حل الصراع

  0.421  0.378  0.414  ضبط النهایات

  0.336  0.345  0.376  نوعیة العلاقات

  0.423  0.451  0.478  ضبط الحدود

  0.501  0.499  0.516  الدائرة غیر الوظیفة

  0.365  0.311  0.123  المعالمة السیئة

  0.210  0.101  0.211  نغمة انفعالیة

  0.595  0.588  0.581  المعدل العام لسوء التوظیف

 P<0.05, p<0.01  

  )تجریبیة/ ضابطة(لبروتوكولات عینة ) إناث/ذكور(مقارنة تنقیط  ):02(جدول رقم 
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في تباعد وتقارب بــ عملیة تنقیط بروتوكولات اختبار ) إناث/ذكور(عامل الجنس  تأثیرجدول أعلاه مدى یظهر ال 

  ).التجریبیة/الضابطة(لــــ كوهین حسب المجموعة  "ك "الإدراك الأسري، وذلك باستعمال معامل 

الاختبار، وهذا بمستوى  بینت النتائج أن هناك تقارب بین المنقطین المختارین حسب متغیرین الجنس في فئات

قانة أحلام، (. بینما هناك فئات ظهر فیها الاختلاف واضح بین المصححین على أساس الجنس 0.001دلالة 

  ).102ص  2019.2020

  مستوى التفاهم   )كابا(قیم معامل ك 

1.00 0.81 

0.61 0.80 

0.40 0.60 

0.20 0.40 

0.00 0.20 

<0.00  

  قریب من الممتاز 

  عال

  متوسط

  لمقبو 

  خفیف

  ضعیف

  یمثل درجة تؤویل قیم معامل إرتباط كابا): 03(جدول رقم 

وتكون ، )مصححان(بأنه مؤشر لتصحیح الصدفة بین الأحكام التي یصدرها مقدران '' كابـا''حیث یعتبر معامل - 

  ). انعدام الاتفاق(والصفر ) اتفاق تام(قیمته محصورة بین الواحد الصحیح 

  :ى عینة جزائریةصدق الاختبار مطبق عل - 2

باستعمال ) التجریبیة/ الضابطة(للمقارنة بین المجموعة ) المشار إلیها(تم إجراء دراسة میدانیة بنفس العینة - 

فیما یخص لوحات ) الضابطة والتجریبیة(لمعرفة مدى تفریق لوحات الاختبار بین المجموعة '' 2ك ''اختبار 

  ).36، ص2015ناصر میزاب، (. وى صراعيالاختبار كل واحد على حدة بما تحمله من محت
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في لوحات الاختبار بما تحمله من ) التجریبیة/ الضابطة(مدى التفریغ بین العینة  الجدول الموالي یوضح

 (P 11= 1: "P< 0.5 <- 01)محتوى صراعي 

  اللوحة ""2ك ''نتائج اختبار

14.75 1 

10.05 2 

12.75 3 

0.102 4 

0.763 5 

11.180 6 

3.112 7 

0.01 8 

10.154 9 

0.150 10 

8.164 11 

7.011 12 

0.202 13 

0.110 14 

0.233 15 

0.127 16 

5.018 17 

9.156 18 

4.863 19 

0.090 20 

0.208 21 

في لوحات الاختبار بما تحمله من محتوى ) التجریبیة/ الضابطة(مدى التفریغ بین العینة ): 04(جدول رقم

 (P 11= 1: "P< 0.5 <- 01) .صراعي



 للدراسة الإجراءات المنهجیة                                                              :الخامس الفصل

47 

 

والتجریبیة حسب لوحات  تبین معطیات الدراسة على عینة جزائریة أنه یمكن التفریق بین المجموعة الضابطة

 .على العینة) 2ك(لاختبار  الاختبار انطلاقا من ما تحمله من صراعات، وذلك باستعمالنا

 :التعلیمة التي تقدم للمفحوص

واحدة تلوى الأخرى  ریها لكأسومات الأطفال مع عائلاتهم، سوف ر  عندي مجموعة من الصور التي تظهر" 

فراد الصور، وأیضا كیف أو یشعر أیفكر  ن تخبرني من فضلك ما الذي أدى الى تلك الحالة، وما الذيأولك 

ل یحة او خاطئة فیما سوف تقوله حو هناك إجابة صح ن لیسأستنتهي القصة باستخدام خیالك، وتذكر 

 ".جدین في الصورالأشخاص المتوا

  :مدة تطبیق الإختبار

  .دقیقة 35إلى  30تبلغ مدة تطبیق الإختبار من  - 

  :كیفیة استغلال النتائج -

 لكي تتموضع الإجابات حسب" cotation"وضع مؤلفو الاختبار نسقا من الترقیم  - 

 نظریات النسق الاسري، یسمح هذا الترقیم بتكوین فرضیات حول عمل النسق الاسري،

 .لاقا من إجابات فرد واحد من الاسرةانط

 الآتیة بوصف وفهم العلاقات والعملیات الدائرة" categorie"ستسمح لنا الأصناف _ 

  .داخل الاسرة الخاصة بالمفحوصین

  :الصراع الظاهر

  .الصراع أسري - 

 .صراع زوجي_ 

  نوع اخر من الصراع

  غیاب الصراع_ 

  :حل الصراع_

  حل إیجابي _ 

 حل سلبي_

 الحل غیاب_

  :ضبط النهایات

  مشاركة/ مناسبة_ 

  غیر مشاركة / مناسبة_ 

  مشاركة / غیر مناسبة_ 
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  غیر مشاركة / غیر مناسبة_ 

  :نوعیة العلاقات

  متحالفة = أم _ 

  متحالف = أب _ 

  ) ة(متحالفة= اخ، أخت _ 

  ) ة(متحالف= أحد الأزواج _ 

  متحالف = اخر _ 

  عامل ضاغط = أم _ 

  عامل ضاغط = اب _ 

  عامل ضاغط = أخت  أخ،_ 

  عامل ضاغط = اخر _ 

 :ضبط الحدود

 انصهار - 

 عدم إلتزام - 

 حلیف للطفل الأم - 

 الأب حلیف للطفل - 

 .للطفل) راشد(حلیف آخر  - 

 نسق مفتوح - 

 نسق مغلق - 

  الدائرة غیر وظیفیة

 :المعاملات السیئة

 المعاملات القاسیة - 

 استغلال جنسي - 

 إهمال / انعدام الاهتمام - 

 لحیاةاستغلال ضروریات ا - 
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  :أجوبة غیر معتادة

 :رفض

  :نغمة عاطفیة

  اكتئاب / حزن_ 

  عداوة / غضب_ 

  قلق/ خوف_ 

 رضا / سعادة_ 

 نوع آخر من المشاعر  - 

  :تكییفهو الادراك الاسري  إختبارتقدیم ترجمة  -

 نشاطاتو علاقات و تظهر وضعیات ) یضالأبو سود لوحة ملونة بالأ 21(الادراك الاسري على  ختباریشمل الإ

 كذلك ردود فعل انفعالیة فيو  ،الأسریةسقاطیة على العملیات إسریة یومیة تعكس بصورة عالیة تداعیات أ

 قیاس نموذجا یهتم بوصف التفاعلاتالمو على ذلك وضع مؤلفو  .الخاصة الأسریةعلاقاتاتها مع التفاعلات 

  :ذلك كالتاليو  ،اصا بهاسما خإكل صورة  عطاءإ مع في كل صورة على حدا، الأسرةفراد أالجاریة بین 

  العشاء : 1اللوحة

حد أما بین ،یتناقشون الكبار ،كلأیجلسون حول طاولة ) بنتو ولدان (طفال أثلاث و مراة إ و تعكس اللوحة رجلا  

  .كلأولاد یالأ

  المسجل  :2اللوحة 

نثوي أس شخص جن مامه مباشرةأمام مسجل یحمل في یدي قرص غناء، أ ،تظهر اللوحة طفلا جالسا القرفصاء 

  .یمده بشيء شكله مستطیل

  العقوبة :3اللوحة 

. رضیةأرضیة منتشران فوق أازهارها منتشران فوق و ماءها  ،تظهر طفلا جالسا القرفصاء بجانب مزهریة مكسرة 

  .الطفل إلىملتفت و  أسطوانيفي الواجهة شخص غامض یحمل شیئا وراء ظهره شكله 

  متجر الثیاب :4اللوحة 

  .ا وجهها غیر واضحبینما تعبیرً . ا على فتاة صغیرة مربعة الذراعینمراة فستانإتعرض  في حانوت للثیاب 

  قاعة الجلوس :5اللوحة 

مام أخر القاعة آشخص یقف في . تضع فتاة فوق یدها زر تلفاز ،مراة وولد امام تلفزیونإ و یجلس رجل   

  .یضع یده على مفتاح باب القاعة نصف مفتاحو خرین الآ
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  ظیم الغرفةتن :6اللوحة 

یضع و الملاحظ و یقف على عتبة غرفة نوم امام ولد جالس فوق سریر متوجه بظهره نح ،شخص من جنس انثوي

  .یده على مفتاح باب القاعة نصف المفتوح

  فوق السلالم :7اللوحة 

موضوع فوق طاولة  11:30الساعة  إلىمنبه یشیر  ،سریر مبعثر ،سلالم مضاءةو طفل ینظر من غرفة نوم نح

  .یرةصغ

  السوق :8اللوحة 

" تخفیضات" إلىلافتة تشیر و في واجهة المتجر تعرض احیة  ،تمر امراة وولد یحتظن بعضهما ،امام محل تجاري

  .یومئات بحركاتو یبتسمان  ،بنت خلفهماو یسیر ولد  ،تحمل امراة اشیاء في حقیبة

  قاعة  :9اللوحة 

مام طبخة تدیر أمراة إتقف . خرىة یحملها في الید الأمذكر  إلىینظر و  ،طاولة مطبخ یحرك یده إلىرجل جالس  

  .في عتبة طفل یحدق في ها المشهد. ملعقة داخل قدر

  میدان اللعب  :10اللوحة 

حدهما یرتدي أ ،یحمل كل منهما عصا كرة مضرب. عهما البعض یرتدیان ثیابا ریاضیةیقف ولدان بجانب ب 

  .المضربفي خلفیة الصورة تجري مقابلة في كرة . قفازات

  )الخروج المتاخر(جولة في اللیل  :11اللوحة 

 09(الساعة تشیر  إلىحدى یدیه فوق مفتاح باب الخروج یشیر إفتاة قبالة فتى واقف یضع و امراة و یجلس رجل 

  ).لیلا

  :الواجبات 12اللوحة 

اس وكتاب امامها فوق المكتب كر . تحمل في یدیها قلم رصاص ،تجلس شابة خلف مكتب في مواجهة الملاحظ

  .امراة ینظران من فوق كتفیهاو وراءها رجل  ،مفتوحان

  :وقت النوم 13اللوحة 

احدى یدي الرجل فوق فخذ الشخص  ،شخص غامض جالس في السریر الذي یجلس فیه كذلك رجل مقابل له

  .الثانیة فوق ركبتیهو الغامض 

  :لعب الكرة 14اللوحة 

یحمل كرة فوق مصطحبة البیت ولد  أحدهما ،ات كرة مضربیرتدیان قفاز  ،فتى في مواجهة بعظهمو یقف رجل 

  .الباب الرئیسي للبیت مفتوح ،فتاة لمشهد اللعبو 

  :اللعب 15اللوحة 
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في  إلیهمیقف بجانبهم شخص انثوي ینظر  ،بنت حول لعبة جماعیة بجانبهم شجرة عید میلادو یتحلق ولدان 

   .خلفیة شخص اخر متمدد فوق سریر یحمل كتابا مفتوحا

  :المفاتیح 16اللوحة 

  هذا الرجل الذي یحمل مجموعة مفاتیح إلىیمد الاخرى و السیالرة بید  إلىیشیر الولد  ،یقف رجل وولد امام سیارة

  :التجمیل 17اللوحة 

  .تقف امراة اخرى مقابلة لها ،تظهر امراة تتزین باحمر الشفاه امام مراة الحمام

  :النزهة 18اللوحة 

ولاد مع البنت حد الأأبنت في الخلف یضحك و یجلس ولدان و  ،امي للسیارةالأممقعد امراة في الو یجلس رجل 

  .یرفعان قبضتهما في وجه بعضهما البعضو 

   :المكتب 19اللوحة 

   .یدیها فوق المكتب أحدتضع الفتاة . لیهاإوراق ینظر أمامه أ ،مام رجل خلف مكتبأتقف فتاة 

  آةالمر  :20اللوحة 

  .تعكس هذه المراه صورة شخص غیر واضحة المعالم ،یدیر ظهره للملاحظو یرة یقف طفل امام مراه كب  

  )صدر في شوق إلى الضم(: الوداع 21اللوحة  

باب نص  بنت في عتبةو یقف ولد . جانب قدمي الرجل محفظة إلى ،یضمان بعضهما البعض أةمر إ و یقف رجل  

  ).2007 ،میزاب(ترجمة  .الزوجین إلىینظران و یحملان كتبا  ،مفتوح

  : التحلیل الكیفي لبروتوكولات هذا الاختبار -

ان التحلیل الكیفي لبروتوكولات هذا الاختبار یتم بالإجابة على مجموعة من الأسئلة، حددت بثمانیة أسئلة تتناول 

  : في مجملها توظیف النسق العائلي، والتي تتجسد فیما یلي

 هل محتوى بروتكول هو كاف لوضع فرضیات صادقة؟ 

 هر الصراعات في بروتوكول المفحوص؟ هل تظ 

  في أي مجال تظهر الصراعات في البروتوكول المفحوص؟ 

 هو النمط الوظیفي الذي تتمیز به أسرة المفحوص؟  ما 

 هي الفرضیات التي یمكن ان تكون مرتبطة بالنوعیة العلائقیة الظاهرة على مستوى الاسرة؟  ما 

 مظهر النسقي العلائقي لهذه الاسرة؟ ما هي الفرضیات التي یمكن صیاغتها عن ال 

  هل هناك مؤشرات تدل على عدم التكبف؟ 

 هل توجد في البروتوكول مواضیع تسمح بتكوین فرضیات عیادیة مفیدة؟  

   
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  :خلاصة الفصل

كیفیة لعیادي، و لى المنهج المعتمد علیه في هذه الدراسة المتمثل في المنهج اإبعدما تم التعرف في هذا الفصل   

ابلة دوات المستخدمة كالمقتحدید مختلف الأختیار الحالة، و إتحدید المعاییر المعتمد علیها في ر الحالة و اختیا

المتحصل علیها بعد  في الفصل الموالي الى عرض النتائجسنتطرق ، )FAT( سريدراك الأالعیادیة، واختبار الإ

  .ع تحلیلها ومناقشتهادوات على الحالة متطبیق تلك الأ
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

 

  
  

  عرض ومناقشة النتائج: الفصل السادس

  

تقدیم الحالة. 1  

عرض ملخص محتوى المقابلات. 2  

  للحالتین) FAT(تحلیل اختبار الإدراك الأسري . 3

  )FAT(التقییم العام للحالة من خلال المقابلات واختبار الإدراك الأسري . 4

  یات والدراسات السابقةتفسیر ومناقشة نتائج الدراسة على ضوء الفرض. 5

 خلاصة 
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  :تمهید

، اختبار الادراك )دوات الدراسة، بعد ان حددنا الاجراءات في هذا الفصلأفي  المتمثلةمنهجیة هذه الدراسة    

 ى عرض النتائج المتحصلإلفي هذا الفصل سنتطرق المعتمد، المقابلة والملاحظة العیادیة و  )FAT(الاسري 

التحقق من صحة فرضیة هذه ف الاجابة على الاشكال المطروح و ذلك بهدد تطبیقها على الحالتین و علیها بع

  .الدراسة

.I عرض نتائج الدراسة:   

   :مناقشتهاو تحلیلها و  الأولىعرض الحالة - 1

  مقابلة   مدة إجراء المقابلة  تاریخ إجراء المقابلة  المقابلة

  مع أم الحالة  مقابلة التعارف  یقةدق 25  2025أفریل  03  1المقابلة 

  دقیقة 30  2025أفریل  05  2المقابلة 
الحالة النفسیة للطفلة التعرف على 

  مع أم الحالة  "سندس"

  دقیقة 40   2025أفریل  08  3المقابلة 
الحیاة الاجتماعیة ككل التعرف على 

   مع أم الحالة " سندس"  للطفلة

  . التعرف على الوضع العائلي  دقیقة 35   2025أفریل  12  4المقابلة 

  دقیقة 30  2025أفریل  15  5المقابلة 
التعارف مع الطفلة سندس وبناء علاقة 

 ثقة وأمان تمهیداً لتقدیم الإختبار

 FATعرض لوحات إختبار   دقیقة  30  2025أفریل  18  6المقابلة 

  .یمثل سیر المقابلات): 05( جدول

  :بیانات حول الحالة_ 

  .سندس: الاسم

  .سنوات 06: السن

  .اولى ابتدائي :المستوى الدراسي

  .انثى :الجنس

  .03:عدد الاخوة

  .الاخیرة: الترتیب بین الاخوة

  .جیدة :الحالة المعیشیة

  .ستاذةأ: الأممهنة 
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  :الظروف المعیشیة للحالة 2.1

یها العائلي بین خیرة في ترتبهي الطفلة الأو ابتدائي  الأولىتدرس السنة  ،سنوات 6سندس تبلغ من العمر   

الذي توفي نتیجة حادث مرور حین كان عمرها خمس  الأبهي یتیمة و امها و خوتها، تعیش مع اخوتها أ

 .ن الحالة تعیش في ظروف معیشیة جیدةأسنوات كما 

II . المقابلاتعرض:  

  ".سندس" عرض المقابلات مع ام الطفلة 1.2 

  التعارف :الأولىالمقابلة   

  .مساءاً  16:00على الساعة 2025ریل اف 03كانت یوم الخمیس 

  .دقیقة 25: المدة -

هي و مؤدبة و نها فتاة هادئة أبنتها بإحیث وصفت لنا  ،جراء المقابلةإتعاونا معنا عند و م الحالة ترحیبا أبدت أ  

 هي مع الاول" :قاتلناو " على هذا تأثرت بزاف بعد ما فقداتو" بیهانها مقربة لأأمهتمة بدراستها كما و مجتهدة 

بعد :" كذلك قالتو " دیما فرحانة خاصة كي یجي باباها من الخدمةو تلعب فدار و ما كانتش هاكا كانت تمرح 

تنوض تبكي و یا هي تزعف أمثلا مرات نقولها كلمة ما تزعفش قاع  واصبحت تبكي على وال أبیهاما مات 

  .صبحت حساسة لأبعد الحدودأتقولي بابا مكانش یقولي هاكا ولا هاكا و 

 سندس"الحالة النفسیة للطفلة : الأمبلة الثانیة مع المقا."  

  .زوالا 14:00على الساعة 2025افریل  05كانت یوم السبت 

  .في بیت الطفلة سندس

  .دقیقة 30: المدة

دایما غایسة "هي لأنتجت لها الحزن لانها و شكل لها صدمة كبیرة  بیهاصراحة فقدانها لأ" الأمبعد تصریح   

ولات "فرحانة و دائما تضحك و قاع ناس تحبها كونها اجتماعیة و كانت اجتماعیة بزاف  بنتي "في كاش حاجة 

الصباح كي و كان عندها صعوبة كبیرة في النوم  الأولىالارق یعني كي نتفكر الاشهر و تعاني من كوابیس 

ي لو هو اخوتها و یوصلها هي و كان ه أبیهاقبل ما یتوفى و بسیف باش تروحلى لان"تكون رایحة للمدرسة 

عند و تاني كي نروحو "ولات تتجنبهم و تاني اي راجل كبیر علیها ما تحكیش معاه مهما یحاول" قالت و ،یجیبها

ذات الاربع  أختيتاني تغییر بزاف من ولد و صبعها، أتمص " مثلا  الأطفالجداتها تولي دیر في تصرفات 

ولاد خویا بیبیات صغار یعني نفسیا  ،نيتاني ولاد خویا تولي لي یرفدوها تدیهالهم ولا تحبي كیفهم تاو  ،سنوات

  ".بنتي تغیرت بزاف

  .ایجابیة لرفع المعنویات للامو هنا حاولنا اغلاق المقابلة بكلمات تشجیعیة و 
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  ".سندس " الحیاة الاجتماعیة ككل للطفلة :الأمالمقابلة الثالثة مع 

   "سندس "في بیت جدة الطفلة : المكان

  .مساءاً  16.00على الساعة  2025افریل  08كانت یوم الثلاثاء 

  .دقیقة 40:المدة

  .مع الحالة كونها ابنة خالة امي كنا عند بیت الجدة في هذه المقابلة التقیت

  .كنت متفاهمة معاها على الیومو بدینا المقابلة لانو 

  ":سندس "الهدف من هذه المقابلة كان فهم الحیاة الاجتماعیة للطفلة و 

س كامل یبغوها اجتماعیا بزاف تغیرت ولات غیر لاسقة فیا وین ما نروح شوفي راكي تعرفي سند" قاتلي 

تلعب بصح تدابز معاهم "راهي تلعب مع صحاباتها كیما كانت قاتلي  إذالتها أوس ،"تقولي ماما عطیني یدك 

تبكي على اتفه شي ماشي خطرة ماشي زوج، والمعلمة تاعها قاتلي تبدلت ولات ما تتصنتش كي نقولها و 

ما  إذاسألتها و " في حاجة تقعد تبكي ولا تقعد تشوف فیا بلا ما تهدر لكن علاماتها جیدة رغم ذلك غلطتي

خوها الكبیر كانت تبغیه بزاف یقریها و شوفي صراحة تغیرت لان"تغیرت علاقتها مع اخوتها فالبیت قاتلي 

حاولنا  من هناو ...  "تقولي لا نروح معاكو نقولها قعدي عندو خطرات یلعبها بصح دروك كي نكون خارجة 

  .شیاء المهمة فقطتلخیص كل المقابلة الرابعة في الأ

 الوضع العائلي :المقابلة الرابعة   

  في بیت الطفلة سندس  2025افریل  12كانت یوم السبت 

  .دقیقة 35المدة  -

  ": سندس" في بیت الطفلة -

ستاذة صراحة أ ناأ": ككل قالت لنا فهم الوضع العائليو  الأمحاولنا في هذه المقابلة ختم المقابلات مع   

خیرة في سندس هي البنت الأو  أبناء 3وضعي المادي جید یعني ما عندیش مشكل مع وضعي المادي عندي 

خوتها ساكنین في سكننا الخاص یعني قبل ما یتوفى الزوج كنا متعاونین على مصاریف البیت كنا متساندسن إ

الحمد الله و جال ولادي متحملة ى لكن علو خلاتلي فراغ  وموت تاعولادي بزاف الأداعم و كان داعمني و صراحة 

تغیرت " سندس"بنتي  وهمي الوحید هو  ولادي متهلیین فیهم یخرجوهم بعض الخطراتأتاع  الأبتاني العائلة و 

لكن  وتستبعد مرات حتى ذكر اسم فهي": قالتلنا ،"منعزلةو راني خایفة تقعد هاكا جابدة و  وبزاف بعد وفات

الله نخرجها نلعبها نشریلها ما نقست علیها حتى حاجة ملي  ة یمكن كي تكبر شویة ترجع عادي، الحمدمتفائل

  ."مات باباها
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  :تحلیلهاو ملخص المقابلة . 3

  :من خلال المقابلات السابقة تبین لنا ان  

  مني أكثر كانت قریبة بزاف لباباها":الأملكونها شدیدة التعلق به حسب قول  الأبالحالة تأثرت بوفاة"، 

كلما تتفكر باباها " الأمحساسة جدا حسب قول و تغییر سلوكها فاصبحت دائمة البكاء  إلىادت وفاة والدها 

  ".تبكي

  ظهرت لدیها و عنه حزن تعبیرا عن هذا الفقد  أنتجهذا ما و فقدانها لوالدها شكل لدیها صدمة كبیرة

ولات جابدة روحها من : "الأمیة جدا حیث قالت سلوكات انسحابیة بعد ان كانت تتصف لكونها فتاة اجتماع

  ".تاعها ولات تخاف تتكلم مع اي شخص كبیر الأبكامل الناس من بعد ما توفى 

  تاني و تغییر من ولاد خالاتها " :الأمفالحالة تقوم بتصرفات نكوصیة دائما لقول  الأمحسب تصریح

هنا نلاحظ ان " دیر كیفهم و ا البیبیات واش یدیتاني تبغي دیر كیمو ، ....تقوم بمص اصبعها، الحبي ":قولها

المراحل السابقة من العمر من  إلىاستجابة شائعة للاحباط كونه عودة و الحالة استخدمت میكانیزم النكوص فه

طیب في نفس الحالة  أثروما لتلك المرحلة من  .ت التي تمیز تلك المرحلة السابقةخلال التصرفات السلوكیا

الاحباط الناتج و كما ان النكوص تعبیر نفسي للتخفیف من القلق  ،ويالأبالحنان و لعطف فقد كانت مشبعة با

  .عن فقدانها للوالد

  میكانیزم الكبت انها تتجنب الحدیث عن والدها فقد صرحت  أیضاكما نلاحظ ان الحالة استخدمت

فهي بذلك " ك وین تحكي تاعها مع انها كانت متعلقة بیه بزاف غیر مرات بر  الأبمتحكیش كامل على :"الأم

  .فقدانها لوالدها بشأنالمثیرة للقلق و تستبعد الذكریات المؤلمة 

  التسامي فقد و مع ذلك فالحالة قامت بتعویض النقص الي تعاني منه مستعملة في ذلك ألیتي التعویض و

  .عوضته في التفوق في دراستهاو تسامت عن ذلك الاحساس بالنقص الي تحس به 

 طفلة سندسالمقابلات مع ال  

  سندس"بناء التعارف مع الطفلة  :الأولىالمقابلة."  

  2025افریل  15یوم الثلاثاء  

 سندس " في بیت الطفلة."  

  إختبارامان تمهیدا لتقدیم و بناء علاقة ثقة FAT:  

 دقیقة 30 :مدة المقابلة  

 ان جراء اجراء المقابلة الأمحاولت في هذه المقابلة ان اجعل الفتاة سندس تحس ب  
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ابنة بنت خالتي لكن لیست علاقتي كثیرة التقي  لتها بابتسامها لتشعر بعدم الخوف كون الطفلة سندسقاب

  .راحة أكثرلوني، لنجعل المقابلة  قلت لهاو اقلام ملونة و اعطیتها ورقة  معهم في المناسبات فقط،

 إذا، سألتها "ة في الرسمنلون دائما في المدرسة وناخذ العلامة كاملو صحیتي بزاف انا نبغي نرسم" :قالت لي

ایه عندي اصدقاء بصح روان هي صدیقتي : كیف هي علاقتها معهم قالت ليو كانت تملك اصدقاء 

  تاني فالدار نلعب مع خویا محمد و المفضلة 

عندما سألناها عن  ،تخرجنيو نبغیها بزاف دایما تشریلي الصوالح لنبغیهم  :سالناها عن علاقتها مع امها قالت

لي كنت نحوس علیهم ماما ما عرفتهمش و الوان بزاف شابین هاذو قاتلي هاذو تغییر الموضوع  حاولت الأب

سالتها من الاقرب لها من  ،عنما نسالها تجاوب بلطفو هي ترسم و صراحة كانت هادئة  ،كي قلتلها شریهملي

ال المقابلة كانت طو  ،صايو مد بصح فیصل ما یلعبش معایا بزاف غیر یقریني ـنحب خویا مح" اخوتها قالت

  ...الرسمة بزاف شابة و قتلها اوو . هنا حاولنا اغلاق المقابلةو  ،مركزة على رسمتهاو هادئة 

  المقابلة الثانیة مع الطفل سندس -

  2025افریل  18كانت في الثانیة زولا یوم السبت 

  FAT ختباربلة عرض اللوحات لإقاكان هدفنا في هذه المو  

  ):سندس(بروتوكول تطبیق الحالة 

  الاستجابة  اللوحة

  .نوض حل التمارین لعطاتلك المعلمةو ماماه قاتلو طفل راه قاعد یلعب   )01(

)02(  
خازن علیه المفتاح یاااا طاطا واقیلا  ونروح معاك فالسیارة لكن باباه راه وهذا الطفل قال لخال

  .باش ما یدیهش معاه

)03(  
 بیهافیهم راهي تبكي علأو س راهم یشوفالناو ما تروحش،و لمراة راهي تهدر مع الرجل راهي تقول

  .فیهمو راهم یشوف

)04(  
صحبتها راهي تقارع فیها ماما تاني كي تبغي تروح للخدمة و فالماكیاج  هذي لمراة راهي دیر

  .تقارعلها كیما هاكاو تروح مرات مع صحبتها 

  .مع ماماهم بصح ماماهم راهي زعفانة)  الأبلم تذكر ( رهم رایحین فالطاكسي  )05(

  .یزعف علیها وراهو لبنت هاذي راهي تهدر مع الرجل   )06(

  .ما عجباتوشو فالمرایة بصح لبستو یشوف في روح وراه هذا الولد  )07(

)08(  
اخوة راهم یلعبومع بعض وماماهم راهي فرحانة حنا كي نروحوعند جداتي دایما  هاذو

  .یقعد یزقي نلعبوهاكا بصح ولدخالتي سعاد قاع ما یخلیناش نلعبو
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  .یشوفها الا ریحت هذي البنت راهي مریضة وباباها كي جا مالخدمة جاء عندها  )09(

 .)لم تذكر شيء غیر لك(صحابات وباباواتهم راهم یلعبومع بعض  هذو (10)

هذه البنت عندها إختبارات وماماها وخالها راهم یزعفوعلیها،انا ماما كامل ما تزعفش علیا كي  (11)

 .ونحب دایما نقرا وحدي یكون عندي إختبارات

اللیل ولازم نرقدوكون تشوفي حنا كي نروحوعند  لدارهم خلاص راهو هذا الراجل راهویقول (12)

 .جداتي ما نرقدوش نقعدوغیر نلعبوحتى نشبعو

(13) 
في خطة باش یربحوفي اللعبة كیما انا وصحبتي روان دائما في حصة  راهم یدیرو هاذو

 .مع بعض الریاضة نلعبو

 .هي راهي تتصنت علیهم راهم یهدووالبنت) لم تذكر انه رجل( الأم والمرأة  (14)

(15) 
مراة وولدها راهم یشروفالحوایج تاع العید انا تاني انا وماما نروحونشروودایما تقولي نتیا كامل 

 .ما تعبینیش ماشي كیما محمد خویا

 هذا یحوس یهرب مالدار باش یروح یلعب برا مع صحابو (16)

(17) 
فالحوایج تاع العید لبنتها بصح بنتها ما عجبوهاش انا ماما تقولي نتیا  لمراه راهي تشري

 .شوفي واش تحبي ونشریلك

(18) 
یخرب كامل ) ابن خالتها(ماماه راهي تزعف علیه كي راهومخرب كامل الغرفة، تاني ولد ایاد 

  لطاطا الدار انا دایما نخمل صوالحي

(19) 
طفل وطفل : قالت) بل قالت انه من جنس ذكر فقط والأب لم تذكرالأم(ملین راهم یتعاشاوكا

  .وطفل وبنت وام راهم یتعاشاو

(20) 
یحوس یشري لعبة ماماه راهي تقول لباباه، انا ماما تشریلي بزاف العاب كل  ولدهم راهو هاذو

  .ما نقرا ملیح

(21) 
یزعف علیه بصح ماهوش با  اه راهولخاطرش باب یلعب وكسر اللعبة تاعو هإذا الطفل راهو

 ).لا هاذیك ورقة مرسوم علیها عصى: ( عندما سألتها عن العصى قالت. یضربو

)سندس(یوضح بروتوكول تطبیق الحالة  ):06( جدول  
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  "FAT":الادراك الاسري إختبارملخص المقابلة مع الطفلة سندس عن طریق 

  یتمیز ب ،للسلبیة مختلطا یمیل أسریاالطفلة سندس تظهر ادراكا:  

  الانتماءو ن الأمشعور غیر مستقر بو ضعف في التماسك العاطفي.  

 تمیز واضح(حاضر بقوة لكنه لیس دائما ایجابي  الأم إدراك.(  

  سلبيو الحقیقي یظهر في الصور باسقاطات اب غاضب ا الأبغیاب.  

  ما یمیز ادراكها للعائلة أكثرمن التمیز و الصراع.  

 المقاربة ،العلاقات الخارجیة ،للعبتحاول التاقلم عبر ا. 

  :النتبجة النهائیة للتقییم الكمي -

    ":سندس" النقاط المسجلة بورقة التنقیط للطفلة الجدول التالي  یوضح

  عدد النقاط المسجلة  عدد النقاط المسجة  الاصناف المنقطة  صنافالأ

  الصراع الظاهر

  04    صراع اسري

  02    صراع زواجي

    06  غیاب الصراع

    01  صراع من نوع اخر

  حل الصراع

    02  وضع حل ایجابي

  01    وضع حل سلبي

  02    غیاب الحل

  ضبط النهایات

    02  مشارك/مناسب

  02    غیر مشارك/مناسب

    02  مشارك/غیر مناسب

  01    غیر مشارك/غیر مناسب 

  نوعیة العلاقة

    05  متحالفة= ام

    00  متحالف= اب

    01  متحالفة=اخت

    00  متحالف=زوج

    00  متحالف=اخر

  05    عامل ضاغط=ام
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  00    عامل ضاغط=اخت

  00    عامل ضاعط=زوج

  01    عامل ضاغط=اخر

  02    انصهار

  00    عدم الالتزام

  تعریف الحدود

    02  الطفل/تحالف ام

  00    الطفل/تحالف اب

  00    طفل/تحالف راشد اخر

    05  نسق مفتوح

  17    نسق مغلق

  00      الدائرة الغیر الوظیفیة

  

  المعاملات السیئة

  00    سوء المعاملة

  00    استغلال جنسي

  00    تخلي/اهمال

  00    تعاطي للمواد الروحیة

    00  رفض  اجابات غیر اعتیادیة

  

  

  نغمة انفعالیة

  04    اكتئاب/حزن

  05    عداوة/غضب

    08  قلق/خوف

    06  رضا/سعادة

    00  نوع اخر من الانفعال

  المجموع
  46    المعدل العام لسوء التوظیف

    40  المعدل العام للتوظیف الایجابي

  ":سندس" یوضح النقاط المسجلة بورقة التنقیط للطفلة : )07(جدول رقم 

  .متحكمةو المزدوج كحامیة  الأمدور 

  .القبولو ما یتعلق بالهویة و ) 7لوحة (نظرة الطفلة لذاتها 
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ومن ) سندس(تبین من خلال تحلیل البروتوكول للطفلة  ):سندس(تبار الاسري للطفلة عرض نتائج الإخ

خلال الستة اسئلة التي یعتمد علیها منهجیا في تحلیل البروتوكول إختبار الادراك الاسري واستنادا على 

  :الترمیز المتحصل علیه في شبكة التنقیط المبنیة على الاستجابات كانت النتائج

  ؟ول هو كافي لوضع فرضیات المقابلةالبرتوك هل محتوى. 1

  .نعم محتوى برتوكول هو كافي لوضع فرضیات مقبولة

  وفي اي مجال؟ هل تظهر الصراعات في بروتوكول المفحوص؟  .2

  :لاحظنا انها تظهر الصراعات بشكل واضح في بروتوكول سندس وخاصة في

) 02(الصراع الزواجي و ) 18، 17، 14، 12، 6(ي اللوحات ، فدرجات) 04(حیث سجل الصراع الاسري 

  ).01(دة واحدرجة 

  .إدراك الطفلة للصراعات داخل الاسرةدرجات ما یبین تذبذبا في ) 06(سجل ، في المقابل، غیاب الصراع

نقطة للتوظیف الایجابي، ما  40، مقابل قطةن 46للتوظیف السلبي او الصراعات هو  اما المعدل العام

  .لا یصل لدرجة الانهیار او الخلل في النسق العائلي، لكنه أكثرنحو السلبیة  یعكس خللا نسبیا یمیل

  النمط الوظیفي الذي تتمیز به اسرة المفحوص؟ ما هو. 3

  :تبدوذات نمط شبه وظیفي به اختلالات جزئیة) سندس(اسرة 

دون تسجیل اي درجات ) 05(لكن غیر متوازنة، حیث تكرر حضور الام كمتحالفة العلاقات موجودة ومتنوعة

  .مما یعكس غیابه الرمزي والفعلي تحالف للاب،

  .بهذا الشكل اطلاقالوحات، بینما الاب لا یظهر ) 05(الام تسجل ایضا كعامل ضاغط في 

  .درجات، مقابل غیاب تام لأي تحالف مع الاب او الراشدین اخرین) 02(حاضر  الطفل/ تحالف الام

  .)02(درجة انصهار واضحة، اذ سجلت الحدود النسقیة غیر 

ل درجة، مما یشیر الى ضعف التباد) 05(درجة، مقابل نسق مفتوح محدود ) 17(النسق العائلي مغلق 

  .والانفتاح العاطفي والاجتماعي

  .لم تسجل تسجل اي معاملات سیئة او استغلال او اهمال، مما یدل على خلو النسق من العنف او الاهمال

  بالنوعیة العلائقیة؟ما هي الفرضیات المرتبطة . 4

  .تشیر النتائج الى ان العلاقة بین الطفلة ووالدتها هي المحور الاساسي للعلاقات الاسریة بعد غیاب الاب

  :هده العلاقة تتسم ب

  .الانفعال، لكنها لیست دائما اجابیةقوة الحضور و 

  .الام تمارس دورا مزدوجا بین الحمایة والسلطة

  .ها لا تزال معتمدة انفعالیا على الام، ما یخلق توترا داخلیاالطفلة تسعى للاستقلالیة لكن
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  ماهي الفرضیات حول المظهر النسقي العلائقي للاسرة؟. 5

  .توجد مركزیة عاطفیة للام، تقابلها غیاب رمزي للاب

حزن، ما یعكس ) 04(نقاط غضب، و ) 05(نقاط قلق، و ) 08(العلاقات تبدو مشحونة، اذ تم تسجیل 

  .دانیا واضحااضطرابا وج

العلاقات ت الطفلة في التأقلم عبر اللعب و رضا، یشیر لمحاولا/نقاط سعادة) 06(في المقابل، وجود 

  .الخارجیة

  .ینعكس سلبا على التفاعل الاسري ضعیف الانفتاح، مماالنسق مغلق و 

  هل هناك مؤشرات على عدم التكیف؟ .6

  :نعم، عدة مؤشرات

  .)7لوحة(، التذمرمن الذات )18وحة ل(ریب ، التخ)16لوحة (محاولات الهروب 

  .ن الزعل اوالانزعاج في عدة مواقفجوعام م

  .النغمة الانفعالیة ما یعكس شحنة وجدانیة غیر مستقرة

  هل توجد مواضیع تسمح بفرضیات علاجیة مفیدة؟. 7

  :ممكنةالمواضیع العیادیة ال أبرزنعم، من 

  .الغیاب عبر نسج علاقات خارجیة أو اللعب فقدان الاب، ومحاولات الطفلة للتكیف مع هذا

  .مشحونة وجدانیاتعكس الطفلة صورة ذاتیة مهزوزة و  ، حیث)07(القبول كما یظهر في اللوحات مثل الهویة و 

   .متحكمة، مما قد یولد صراعات داخلیة لدى الطفلة حول التبعیة وانفصالالدور المزدوج للام كحامیة و 

  : ''سسند'' التحلیل العام للحالة

الادراك  إختبارتحلیل و استنادا على المقابلات العیادیة، و باتباع المنهج العیادي القائم على دراسة حالة  

 ،درجة 48 ـحیث قدر درجة العام لاختلال التوظیف ب ،الاسري التي اكدت ما توصلنا الیه من خلال المقابلة

من خلال و درجات و  4 ـاع الاسري الذي قدر بكذا الصر و درجة للمعدل العام للتوظیف الایجابي  44مقابل 

ان ادراكها الاسري مشحون بالتماثلات السلبیة، و حسب النظریة البنائیة و " سندس"تحلیل النسق الاسري للحالة 

  .الأسرةالرمزي داخل و ما نتج عنه اضظراب في التوازن العاطفي  ،في الواقع الأبالمتاثرة بغیاب و 

تكشف عن صعوبات  ،وظیف الایجابي یدل على هیمنة ادراكات غیر متكیفةتفوق سوء التوظیف على التو  

  بشكل ایجابي  الأسرةتوظیف العلاقات داخل و  في التمثیل الاسري

  .لطفلة خاصة استحضار مشاهد اسریةضعف الیات التنظیم النفسي لدى او هذا الفارق یعكس توتر داخلي 

وجود رغبة لا واعیة في الانفصال عن الواقع  لىإما یشیر  ية للهروب من الوضع الاسر تمثل محاول

  .رفضهو ا
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صراع و تضمنت مؤشر تخریب مما یدل على احتمال وجود مشاعر عدوانیة مكبوتة ا) 18(ما في اللوحة أ

  .داخلي یصعب التعبیر عنه لفظیا

في . اتمما یعكس تدنیا في تقدیر الذ) 7(ظهور التذمر الذاتي في اللوحة و الذات و وكشف نظرة سلبیة نح

التوازن الرمزي عائلتها مما یبین غیاب و مقابل حضور للام  الأبمجموع اللوحات نرى غیاب كلي لشخصیة 

  .للادوار العائلیة

ركود نسقي  إلىمما یشیر ....) ، البیتالأم( یظهر من خلال اللوحات ان الطفلة تعید انتاج نفس التمثیلات

  .على معاناة عاطفیة داخلیة مرتبطة بالفقدمؤشر و هو  ،التفاعل الحرو حیث یغیب التجدید ا

  احدة دون تفاعل واضع مع الاخرین تظهر تركیزا على شخصیة و " سندس"كما نلاحظ في اللوحات الطفلة

كطریقة للحفاظ على  ،خیالیةو الانكار عبر اللوحات مثالیة و التعویض ا إلى ،تلجأ لا شعوریا" سندس"الطفلة

  .الأبتوازن داخلي امام فقدان 

  :مخطط الجینوغرام للطفة سندس 2.2

سنوات بعد وفاة والدها یوضح ) 38(سنوات تسكن مع امها امال التي تبلغ  06سندس فتاة ذات  - 

  .النفسي الي تنشـأ فیه الطفلةو ما یساعد فهم السیاق  ،الموسعةو الجینوغرام شبكة العلاقات العائلیة القریبة 

  

  
  "سندس"ئلة یمثل مخطط جیلي للعا): 01(الشكل رقم 
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  :تحلیل العلاقات داخل الجینوغرام

قد تظهر بعض علامات من  ،بكامل الرعایة بعد وفاة الزوج الأمعلاقة قویة نظرا لتكفل : الأم –دسسن- 

  .الخوف من الفقدانو التعلق المفرط ا

تستفید من یمكن ان  ،الأسرةمنها قد یؤثر على ادراكها لمكانتها داخل  أكبر أخوینوجود : الاخوة+ سندس - 

  ،الأسریةتعاني من التهمیش حسب الدینامیكیة و الدعم ا

ما یمكن ان یحدث فراغا  ،خاصة في عمر حرج ،شكل حدثا صادما الأبغیاب ): متوفي( الأب+ سندس  - 

  .خیالیا لدیهاو ا

  الاخالات و لم تذكر تفاصیل دقیقة عن مدى تواصل سندس مع الاعمام ا :العائلة الموسعة - 

  .العاطفيو یؤثر في نموها الاجتماعي و في محیطها یمكن ان یوفر دعما ا لكم وجودهمو 

  ":سندس" الاولى للحالة استنتاج

مخطط و الكیفي و التحلیل الكمي و الادراك الاسري  إختبارانطلاقا من المعطیات التي تم جمعها من خلال    

الاجتماعیة التي و لمؤشرات النفسیة یتبین ان الحالة تعكس مجموعة من ا ،الجینوغرام لتفسیرات الحالة سندس

  .تستدعي الوقوف عندها

غیاب و  ،الأسریةیتجلى في تمثلاتها غیر المتوازنة للادوار  ،یتسم بالاختلال أسریاتظهر سندس ادراكا   

كما لوحظ وجود . على بنیتها النفسیة الأبفقدان  أثرما یعكس  ،في اغلب اللوحات الأبواضح لصورة 

  . تظهر من خلال تعلیقاتهاو الافتقاد مقابل محاولات غیر مكتملة للتكیف و ق القل ،مشاعر الحزن

مرتفعة من  إلىدرجة متوسطة و من الجانب الانفعالي تعاني سندس من حالة من القلق المكبوت و   

التي تحاول ملء و  الأمفنلاحظ علاقة قویة متماسكة مع  الأسریةاما من حیث العلاقات  ،الحساسیة العاطفیة

ما یدل على ضعف  ،الأفرادضبابیة في تمثلات باقي  وألكن في المقابل هناك غیاب  ،اغ العاطفيالفر 

  .وسعالأ الأسریةالروابط 

تدعیم و  ،لدعم نفسي موجه یركز على تعزیز التكیف مع الفقد" سندس"حاجة الطفلة  إلىتشیر النتائج   

ها في نشاطات جماعیة تساعدها على التعبیر كما ینصح بادماج. ان الداخليالأمالشعور بو صورتها الذاتیة 

  . استقرارا أكثربناء علاقات و عن مشاعرها 
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  : عرض الحالة الثانیة وتحلیلها ومناقشتها - 2

  مقابلة   مدة إجراء المقابلة  تاریخ إجراء المقابلة  المقابلة

  مع أم الحالة  مقابلة التعارف  دقیقة 30  2025أفریل  02  1المقابلة 

  دقیقة 40  2025أفریل  06  2لة المقاب
مع  "عصام"الحالة النفسیة للطفلة التعرف على 

  أم الحالة 

  . التعرف على الوضع العائلي  دقیقة 40  2025أفریل  10  3المقابلة 

  دقیقة 30   2025أفریل  13  4المقابلة 
التعارف مع الطفل عصام وبناء علاقة ثقة وأمان 

   FATتمهیداً لتقدیم الإختبار

 FATعرض وتطبیق إختبار الإدراك الأسري   دقیقة 30  2025أفریل  20  5قابلة الم

   FATتطبیق إختبار الإدراك الأسري  دقیقة  30  2025أفریل  21  6المقابلة 

  .یمثل سیر المقابلات): 08(جدول 

  :بیانات حول الحالة_ 

  عصام  :الاسم

  سنوات  10: السن

  الرابعة ابتدائي  :المستوى الدراسي

  ذكر  :سالجن

  04: عدد الاخوة

  الأخیر  :الترتیب بین الاخوة

  جیدة  :الحالة المعیشیة

  لا تعمل : الأممهنة 

  یعمل في الخارج : الأبمهنة 

  سنوات  06 :الأبمدة غیاب 

  : الظروف المعیشیة للحالة 2.2

یبه العائلي بین الطفل الأخیر في ترت وسنوات یدرس بالسنة الرابعة ابتدائي، وه 10عصام یبلغ من العمر  

، الأم(یقیم الطفل حالیاً مع سنوات  06 بسبب الاغتراب منذ الأباخوته، یعیش في بیئة اسریة یغیب فیها 

  .یظهر تعلقه القوي بأمه" عصام"ت، یبلغ من العمر أربع سنوا" عصام"عندما كان  الأب، اغترب )إخوته
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  :عرض المقابلات

  عصام''ل مع أم الطف( التعارف: الأولىالمقابلة'' (   

  . دقیقة 30 :المدة

 ''عصام''أم طفل یوم الأربعاء على الساعة الواحدة زوالاً، تمت المقابلة العیادیة بحضور  04-2025- 02 - 

ولدي میعقلش على حنان باباه لأنه " ، حیث وصفت لنا إبنها بأنه هادئ ومتعلق بها كثیراً، حیث قالت )ن(

، لكن في "یشوفه غي في تلفون" وقالت " وكان یبكي بزاف علیه منه كان صغیر بزاف كي راح ومشبعش

بأن سلوكات وتصرفات طفلها تغیرت حیث بدأ بالانعزال، وتقلب المزاج، تدهور  الأمالفترة الأخیرة لاحظت 

راه یقولي انا علاه بابا میجیش عدنا ویخرجني معاه كیما صحابي كرهت وأنا نشوف " في الدراسة، حیث قالت

شعورها  إلىأنها تتحمل مسؤولیة التربیة والرعایة بشكل كامل، مشیرة  الأم، أوضحت "في التلفونفیه غي 

   .الأسرةبالإرهاق أحیاناً، كما تم جمع المعطیات الشخصیة المتعلقة ب

 الحالة النفسیة للطفل عصام( الأممع : المقابلة الثانیة(  

  .دقیقة 40 :المدة

الواحدة زوالاً، في هذه المقابلة طرحت علیها بعض الأسئلة  یوم الأحد على الساعة 04-2025- 06- 

في البدایة كان عصام یبكي بزاف، خاصة وقت النوم، "  الأم، فصرحت "عصام"لمعرفة الحالة النفسیة لطفل 

سألتها هل . هنا نلاحظ تعلقه الزائد بأبیه وخوفه من الانفصال" كان یقولي عیطي لبابا ویسقسیني ونتا یرجع

من و نعم، أصبح عصبیا ویتقلش بزاف، حتى معلموه شتكا: عاطفیة؟ فأجابةو لیه تغیرات سلوكیة اظهرت ع

 الأمسألتها كیف كانت تتعامل مع هذه السلوكات؟ قالت " قلت التركیز في القسم، ولا كلش یتحسس منه

كثیرا باش و الفیدینحاول نكون هادئة وصبورة، نهدر معاه نتحاور ونلعب معاه، ونعیط لباباه في تلفون عبر "

كیف تشرحین له غیاب والده؟ : أیضاسألتها ". وأحیاناً أستشیر الأخصائیة النفسیة بالمدرسة. یحس بوجوده

نحاول نفهمه بلي باباه بیغیه بزاف لكنه راح بش . یسقسیني دائما خاصة في الأعیاد والمناسبات: "فقالت

في المدرسة بش میحسش و كیفاش فوت نهار و ویحكیلو یعیطلیخدم ویأمن لنا مستقبل، ودائماً نعطیه التلفون بش 

 إلىأنها لم تجد صعوبة مع أولادها الكبار لأنهم تفهم الوضع وأدرك أن والدهم یسعى  أیضاقالت " بالنقص

  .الذي كان الطفل الأصغر" عصام"تأمین مستقبلهم، عكس 

ف دعمها ورفع معنویاتها في هذه وهنا اختتمت المقابلة بتوجیه كلمات إیجابیة وتشجیعیة للأم، بهد_ 

  . المرحلة، وقد بدا علیها التأثر الإیجابي والشعور بالارتیاح
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 الوضع العائلي: المقابلة الثالثة  

  .دقیقة 40: المدة

یوم الخمیس على الساعة العاشرة صباحاً، حاولنا في هذه المقابلة فهم الوضع العائلي  04-2025- 10- 

في البیت اسعى لي إعطاء الحب والحنان كامل لأبنائي لكي لا یشعر بالنقص،  أنا ماكثة: الأمككل، قالت 

أما الحالة المادیة جیدة لان زوجي المغترب یقوم بتحویل وإرسال المال الكافي لإحتیاجات المعیشیة الأساسیة، 

بصح و م والموفرلنا كلش یرسل لولاده ومتهلي فیهم میخصه: " أیضاالغذاء، والسكن، والملبس، قالت : مثل

كیف علاقتهم و سألتها عن عائلة الزوج " یبقى كاین نقص من جیهت باباهم لأن میكونش معاهم في المناسبات

عندي خاوتي و عنهم زیارات خفیفة لكن عائلتي أنا یجو میسقسوش علینا غي في الأعیاد نروح" بهم قالت 

وتدهوره في الدراسة هذا ما " امعص"بأن سلوكات  أیضاحیث قالت ". ویسقسوني كاش مخصني یكثر خیرهم

  .  یشغل تفكیرها، فهي ترید أن یتكیف مع الظروف دون أن یؤثر ذلك على نموه النفسي

 عصام"مع الطفل : المقابلة الرابعة "  

  .دقیقة 30:المدة

" عصام"یوم الأحد على الساعة الرابعة مساءاً، في هذه المقابلة حاولنا كسب ثقة الطفل  2025- 04- 13

عض الأسئلة لتعرف علیه أكثر، أخبرني بأن ابوه یعمل بالخارج وأنه یفتقد لحضنه ویرید أن یذهب وطرح ب

راني نغیر كي نشوف صحابي مع باباهم وأنا لا، ماما "  أیضامعه للحدیقة وأن یلعب معه كرة القدم، قال 

یعاني من و یر وجهه حزینة، فهوكانت نعاب" یدیني نقرا و دایمن معایا وتعوني في قرایتي لكن ارید بابا معایا 

  .الأسرةو  الأمدعم نفسي مستمر من  إلىبحاجة و ، فهالأبفراغ عاطفي ناتج عن غیاب 

  . بالصور في المقابلة المقبلة )FAT(اً بسیطاً إختبار بأنه سیتم إجراء " عصام"في ختام المقابلة، أبلغت  

  :ملخص المقابلات وتحلیلها

مما قد یولد توتراً نفسیاً للطرفین، حتى  الأبكرد فعل نفسي لتعویض غیاب  مالأأن الطفل أكثر تعلقاً بو یبد_ 

في هذه  الأبالتشتت، كما ان غیاب و بالحزن أ" عصام"، قد یشعر الطفل الأبوإن فسر له سبب غیاب 

  . المرحلة قد یسبب نقصاً عاطفیاً وقلقاً من الانفصال

تصرفات و ي، وتدهور في الدراسة ونقص التركیز أكما ظهرت لدى الطفل نوبات غضب وانسحاب اجتماع - 

  . التعبیر عن الحزنو غیر معتادة وهي محاولات غیر واعیة لجذب الانتباه أ
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 الادراك الاسري إختبارتطبیق : المقابلة الخامسة والسادسة.  

  . دقیقة 30: المدة

یوم  2025_04_20كانت یوم  الأولى، المقابلة "عصام"في مقابلتین مع الطفل  ختباروقد تم تطبیق الإ_ 

یوم  2025_04_21دقیقة، أما المقابلة الثانیة كانت یوم  30الأحد على الساعة الرابعة مساءاً دامت مدة 

  . دقیقة 30الإثنین على الساعة الرابعة مساءاً دامت مدة 

 ختبارتطبیق الإ  

  : ختبارسلوك الحالة أثناء تطبیق الإ

  .اناً والحزن احیاناً تمیز سلوك المفحوص بالهدوء احی - 

  " عصام"یمثل بروتوكول تطبیق الإختبار على الحالة     

 اللوحة الاستجابة

مدابزین الأب  یتعشاو، معاهم الأم والأب وولادهم، راهم یبانوعایلة راهم  عایلة راهم

 .وزعفان  یزعف على الأم وولدهم حاط یدوعلى خدو
01  

  02  .ه ورقة، وهوا یسمع في الغناءالأم راحي تقول لولدها نوظ تقرا، وجیبتل

طفل كسر المزهریة، وراه ینقي وراه خایف من باباه یعاقبه لان راح جایب معاه حاجة 

  .یعاقبه بیها
03  

  04  . هذي الأم راهي توري لبنتها في الفستان وهیا مهوش عجبها، والأم مسرة باش تشریها

لع في الباب، والأم والأب ، وولدهم راه داخل ویبTV العائلة راهي بنتهم تشعللهم في

  .راهم یهدرومجمعین
05  

  06  .لحوایج مفركتین، زعفت علیه وقاتله لیمهم الأم دخلت عند ولدها ولقات

  07  .طفل ناض یشوف شكون راه مهود مدروج وجاي عنده للغرفة تاعه

  08 .هذي العائلة راهم برا یشرووالأم راهي معنقا ولدها والاخوة راهم یضحكومع بعضاهم

  09  .الباب یسمع فیهم الأم راهم مجمعین في الكوزینة وولدهم واقف عندالأب و 

  10  . لاعبین كانویلعبوفي قولف وخسر وراهم یحوسوعلى خطة بش یربحو اذوه

تع لیل وماماه راهي تقوله متخرجش قعد معا جداتك وجدك  12طفل راه خارج على 

  . نجمعو
11  

  12  .هي زعفانة مهوش عاجبها الحالالبنت راهم یزعفوعلیها والدیها بش تقرا وهیا را

الأم راهي مریضة وزوجها جا یطل علیها، وهیا راهي تبان زعفانة منیش عارف  _ 13  
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  .علاه بلاك مین مهوش متهلي فیها

هذا الأب راه یلعب مع ولده مشي كیما انا بابا محوش عایش معانا وجامي لعب معایا 

  .كیما هكا
14  

  15  .خاوتك متقعدیش وحدك عاالأم راهي تقول لبنتها نوضي لعبي م

  16  .الطفل راه یقول لباباه عطیني نسوق بیك ولاب راه خایف علیه لأنه میعرفش یسوق

  17  .الأم راهي تقول لبنتها مدیریش المكیاج وبنتها مهیش دایتها فیها

عاقل،  العایلة رایحة تحوس، والبنت وخوها دبزوفي لوطووخوهم جابد علیهم وقاعد

فانة، والأب راه یشوف في ولاده ویزعف علیهم یقوللهم سكتوراني والأم راهي تبان زع

  .نسوق

18  

الأب راه قاعد یكتب، جات عنده بنته وراهي تهدر معاه بلاك راهي دایرة كاش مشكلة 

  .في المدرسة لأن الأب راهي یبان مخلوع
19  

  20  .بیهلاجاه ولالا، وراه حایر إذا یلبسه ویخرج  طفل راه یقیس في سروال لي شراه جدید

هنا الأب راه رایح ویودع في مرته وولاده، باینا رایح لبلاصة بعیدة ومخلیهم، ولأم راهي 

تودع فیه وزعفانة خایفة إذا یطول، وولاد راهم یقارعوله بش یسلموعلیه ولا بلاك باش 

  . یوصلوه للمطار

21  

  "عصام"یمثل بروتوكول تطبیق الإختبار على الحالة ): 09(جدول 

  : "FAT"عن طریق إختبار الادراك الاسري'' عصام''لة مع الطفل ملخص المقاب

  .مشاعر الحزن وخوف من الهجر العاطفي، وخاصة الأبیظهر من خلال الاختبار '' عصام''الطفل  - 

  .إدراك الأم حاضر بقوة لكنه لیس دائما إیجابي - 

ا یشیر إلى الإفتقاد لحنان وهذ لطفل في الصور بإسقاطات أب مسافر وأب غائبغیاب الأب یظهر عند ا - 

  . الأب

  .العلاقات الإیجابیة موجودة في الأسرة ومتنوعة - 

  :النتیجة النهائیة للتقییم الكمي -

  :''عصام''النقاط المسجلة بورقة التنقیط لطفل الجدول الموالي یوضح 

  عدد النقاط المسجلة  عدد النقاط المسجة  الاصناف المنقطة  صنافالأ

  الصراع الظاهر
  05    سريأاع صر 

  01    صراع زواجي
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    14  غیاب الصراع

    01  صراع من نوع اخر

  حل الصراع

    05  وضع حل ایجابي

  02    وضع حل سلبي

  04    غیاب الحل

  ضبط النهایات

    08  مشارك/مناسب

  04    غیر مشارك/مناسب

  06    مشارك/غیر مناسب

  00    غیر مشارك/غیر مناسب 

  نوعیة العلاقة

    06  لفةمتحا= ام

    05  متحالف= اب

  04    متحالفة=اخت

    01  متحالف=زوج

    00  متحالف=اخر

    00  عامل ضاغط=ام

  02    عامل ضاغط=اخت

  00    عامل ضاعط=زوج

  00    عامل ضاغط=اخر

  00    انصهار

  02    عدم الالتزام

  تعریف الحدود

  03    الطفل/تحالف ام

  00    الطفل/تحالف اب

  00    طفل/خرتحالف راشد ا

    04  نسق مفتوح

  12    نسق مغلق

  00      الدائرة الغیر الوظیفیة

  01    سوء المعاملة  
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  00    استغلال جنسي  المعاملات السیئة

  00    تخلي/اهمال

  00    تعاطي للمواد الروحیة

    00  رفض  اجابات غیر اعتیادیة

  

  

  نغمة انفعالیة

    03  اكتئاب/حزن

    04  عداوة/غضب

    06  قلق/خوف

    06  رضا/سعادة

    00  نوع اخر من الانفعال

  المجموع
  46    المعدل العام لسوء التوظیف

    66  المعدل العام للتوظیف الایجابي

  .''عصام''جلة بورقة التنقیط لطفل یوضح النقاط المس :)10(جدول رقم 

  تحلیل ومناقشة بروتوكولFAT :  

  قبولة؟ هل محتوى البروتوكول كاف لوضع فرضیات م .1

التناول النسقي (ان بروتوكول هذه الحالة طویل بقدر الكفایة بحیث یسمح بإعداد فرضیات عمل مقبول 

  . إجابات غیر معتادةو ، ولم تكن هناك نقائص ا)الأبالعائلي للأطفال المحرومین من 

  هل تظهر الصراعات في بروتوكول الحالة؟ وفي أي مجال؟  .2

یط ان المؤشر العام لاختلال التوظیف بهذا البروتوكول مرتفعة نسبیا، قدرت بـ یتضح من خلال ورقة التنق   

درجة، ومن هنا نستنتج  66درجة، لكنها منخفضة مقارنة بالمعدل العام للتوظیف الإیجابي الذي قدر بـ  46

وجود نسبة  أیضاان الخلل موجود لكنه قلیل ولا یشكل خطرا على النسق والتوظیف الإیجابي وهذا یؤكد 

  . درجة 14درجة وعدم وجود صراع  06الصراع 

وسجل في الصراع ) 01(المجال الذي یظهر فیه الصراع قلیلة جدا وجود صراع زواجي في اللوحة رقم 

  . ، ولم یسجل أي نقطة في الصراع من نوع آخر)06،12،14،17،18(في اللوحات رقم ) 05(الاسري 

  سرة الحالة؟ النمط الوظیفي الذي تتمیز به ا وما ه .3

  : ذات نمط وظیفي به اختلالات جزئیةو تبد'' عصام''اسرة الطفل 
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، )15، 12، 11، 8، 6، 5، 2(في اللوحات رقم ) 07(متحالفة = العلاقات موجودة ومتنوعة تظهر في أم 

عامل ضاغط = ، وتسجیل أب )21، 18، 16، 12، 5(في اللوحات رقم ) 04(متحالف =  الأبوفي 

  .عامل ضاغط التي لم تسجل أي نقطة=  الأم، عكس )03(ة رقم في اللوح) 01(

  .بناءالأتجد قبولا من طرف ) 06= مشارك / غیر مناسب(كما یظهر البروتوكول القواعد عند حل الصراع  

من خلال ضبط الحدود ان النسق لم یسجل أي درجة في حالة انصهار، بحیث اظهر البروتوكول تحالف ام 

بتحالف اب الطفل الذي لم یسجل أي نقطة، فالحالة یظهر نقصه وحرمان من طرف مقاربة ) 03(الطفل 

بحیث یصرح بأنه یفتقد لحنان '' بابا مهوش عایش معانا وجامي لعب معایا '' ) 14(في اللوحة رقم  الأب

  ). 18، 15(في عدم إلتزام في اللوحات رقم ) 02(، وقد سجل الأب

السیئة وهذا یدل على وجود تماسك أسري، وعلاقة إیجابیة متماسكة كما لم تسجل أي نقطة في المعاملات 

  . ، وهذا یعكس صورة أسریة دافئة وداعمةالأببین أفراد العائلة رغم غیاب 

  ؟ الأسرةماهي الفرضیات الممكنة المرتبطة بالنوعیة العلائقیة الظاهرة على مستوى . 4

مصدر  الأبیسودها نوع من التوتر خاصة  الأسرة من خلال المؤشرات والدرجات اتضح أن العلاقات داخل

حدود جامدة ولا انصهار لأن معدل و ، لكن هذا لا یجعل العلاقات مقطوعة تماماً أ02 الأمو  04ضغط كانت 

وبالتالي یمكننا ) 00(درجة الانصهار  أیضا، و )06(رضا / درجة والنغمة الانفعالیة سعادة 14اللاصراع 

  .بیعیة غیر مضطربةالقول ان العلاقات سویة ط

  ؟الأسرةماهي الفرضیات التي یمكن صیاغتها عن المظهر النسقي العلائقي لهذه . 5

طبیعیة ولا تعاني من الصراعات مع وجود بعض الاختلافات  الأسرةمن خلال تحلیل البروتوكول یظهر أن 

وهي درجات  01اجي والصراع الزو  05فمعدل الصراع العائلي  الأسرةوالتوتر الذي لا یهدد استقرار 

  .04ودرجة النسق المفتوح  12، كما ان النسق مغلق لأن درجته 05منخفضة والمعالجة الإیجابیة 

  هل هناك مؤشرات على عدم التكیف؟ . 6

درجة في سوء المعاملة وهي درجة ) 01(الدرجات إتضح أن المعاملات السیئة و من خلال المؤشرات 

  . ل وتعاطي للمواد الروحیة لم تسجل أي درجةمنخفضة، أما الاستغلال جنسي وإهما

) 06(عداوة، / درجة في الغضب) 04(إكتئاب، / درجة في الحزن) 03(أما النغمة الإنفعالیة فقد سجلة 

   . رضا، ولم تسجل أي درجة من نوع آخر من الإنفعال/ درجة في سعادة) 06( قلق،/ درجة في الخوف

  ح بوضع فرضیات عیادیة مفیدة؟ هل یوجد في البروتوكول مواضیع تسم .7

ومن كلام الحالة یمكننا القول ) FAT(الإدراك الأسري  إختبارمن خلال تحلیل النقاط المتحصل علیها في 

أن حل الصراع بالطرق السلمیة والایجابیة كالحوار والنقاش أي المعالجة الإیجابیة تجعل العلاقات سویة 

  . تعاني من خلل في أدائها الوظیفيطبیعیة وبالتالي أسرة مستقرة متزنة ولا
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  :للحالتین) FAT(تحلیل اختبار الإدراك الأسري . 4

  : ''عصام''التحلیل العام للحالة  1.4

بإتباع المنهج العیادي القائم على دراسة حالة وأستنادا على المقابلات العیادیة، وتحلیل إختبار الإدراك 

 46 المقابلات، حیث قدر درجة العام لاختلال التوظیف بـالاسري التي اكدت ما توصلنا إلیه من خلال 

درجات ومن  5درجة للمعدل العام للتوظیف الإیجابي وكذا الصراع الاسري الذي قدر بـ  66درجة، مقابل 

وحسب النظریة البنائیة ان ادراكه الاسري مشحون بالتماثلات '' عصام''خلال تحلیل النسق الاسري للحالة 

  .ثرة بغیاب الاب، ما نتج عنه اضطراب في التوازن العاطفي داخل الاسرة وتدهور في الدراسةالسلبیة، والمتا

ویظهر مؤشر التخریب مما یدل على احتمال وجود مشاعر عدوانیة مكبوتة أو صراع داخلي یصعب التعبیر 

  .عنه لفظیاً 

  .نلاحظ ذكر الفقدان الاب والحرمان في بعض اللوحاتحسب المقارنة النسقیة 

  .یلجأ لاشعوریا، إلى التعویض مكان الأب بإهتمام الأم له، للحفاظ على توازن داخل الاسرة'' عصام''الطفل 

  :مخطط الجینوغرام للطفل عصام

سنة، یوضح الجینوغرام شبكة ) 40(التي تبلغ من العمر ) ن(سنوات یسكن مع أمه  10عصام طفل ذات _ 

  .والنفسیة التي ینشأ فیها الطفل یساعد على فهم السیاقالعلاقات العائلیة القریبة والموسعة، ما 

  :تحلیل العلاقات داخل الجینوغرام -

، كما تظهر بعض العلامات الأببكامل الرعایة بعد غیاب  الأمعلاقة قویة نظرا لتكفل : الأم - عصام  - 

  . الخوف من الفقدانو من التعلق المفرط أ

حرمان للطفل، خاصة في مرحلة عمریة حساسة، یشكل نقص و  الأبغیاب ) المغترب: (الأب - عصام  - 

  . نقصاً لدیهو ما یمكن أن یحدث خللاً أ

، كما یمكن أن الأسرةمنه قد یؤثر على ادراكه لمكانته داخل  أكبروجود ثلاث أخوة : الأخوة - عصام  - 

  . یستفید من الدعم الذي یقدمه له

 الأمعصام مع الأعمام، لكن وجود عائلة  تفاصیل دقیقة على مدى تواصل الأملم تذكر : العائلة الموسعة - 

 .في محیطهم یشعرهم بالدعم ویؤثر في نموه الاجتماعي والعاطفي
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 "عصام"یمثل الجینوغرام الخاص بأسرة ): 02(الشكل رقم 

 

  عصام'' للحالة الثانیةاستنتاج عام'' :  

  : نجد أن'' عصام''عند اتباع النظریة البنائیة لسلفادور مینوشن في تحلیل أسرة الحالة  - 

جامدة والعلاقات فیها تمتاز بالإتزان بین التبعیة والاستقلال وهذا  لحدود بین افراد النسق واضحة غیرا - 

  ).15، 11، 09، 08، 05(یتضح في تعبیره عن اللوحات مثل 

والنسق الوالدي یتضح في اللوحة ) 13(من نسق زواجي ویتضح مثلا في اللوحة  الأسرةوضوح انساق  - 

  ).15، 08(والنسق أخوي یتضح في تعبیره في اللوحة ) 02(

حیث انه عبر بطریقة  14والده جنبه ویتضح في اللوحة  إلىخلال المقابلات فالحالة تبین انه بحاجة  أیضاو  

 أیضا، و ''راه یلعب مع ولده مشي كیما انا بابا محوش عایش معانا وجامي لعب معایا كیما هكا الأب''حزینة 

، لكن من خلال المقابلات نلاحظ ان الأبالحالة التي یعیشها الطفل من حرمان ) 21(اللوحة اتضح في 

  . بابنها علاقة إیجابیة الأمتقوم بدورها بطریقة إیجابیة فهي تعكس صورة أسریة دافئة وداعمة فعلاقة  الأم

الي یمكننا القول أن هذه ، وبالت)11، 05، 08(رضا مثلا في اللوحات /نلاحظ في النغمة الانفعالیة سعادة 

لكن من خلال المقابلات نلاحظ انه على اتصال دائم مع عائلته،  الأبتمتاز ببنیة مرنة رغم غیاب  الأسرة
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لأبنائها ساعد في  الأممساندة  أیضاالمشكلات بسهولة وبطرق إیجابیة، و و مما یساهم في حل الخلاف أ

  .على أدائها الوظیفي وبشكل سلیم الأسرةمحافظة 

  :تفسیر ومناقشة نتائج الدراسة على ضوء الفرضیات والدراسات السابقة. 6

وي على الأداء الوظیفي الأسري من حیث الأدوار والمسؤولیات والتوازن الأبیؤثر الحرمان  :فرضیة الدراسة

  .الأسرةالنفسي والاجتماعي داخل 

ء الوظیفي الأسري من حیث الأدوار یؤثر الحرمان الأبوي على الأدا: "جاءت فرضیة هذه الدراسة كالآتي

ومن خلال اتباع المنهج العیادي القائم على دراسة ." والمسؤولیات والتوازن النفسي والاجتماعي داخل الأسرة

، تم التوصل )FAT(الحالة، والاعتماد على المقابلات العیادیة وتحلیل نتائج اختبار الإدراك الأسري المصور 

 .صوصیة كل حالةإلى نتائج متفاوتة بحسب خ

 46فیما یخص حالة الطفل عصام، فقد أظهرت نتائج الاختبار أن المؤشر العام لاختلال التوظیف بلغ    

مقابل ) درجات 6(درجة، مع نسبة صراع منخفضة  66درجة، في حین بلغ المعدل العام للتوظیف الإیجابي 

واجي، مما یدل على توافق زوجي واستقرار درجة لغیاب الصراع، ودرجة واحدة فقط في خانة الصراع الز  14

ومن خلال تحلیل النسق الأسري بالاستناد إلى النظریة البنائیة لسلفادور مینوشین، تبیّن . نسبي داخل الأسرة

أن هذه الأسرة تتسم ببنیة مرنة تسمح بالتوازن بین التبعیة والاستقلالیة، مما یساعد على حل الخلافات 

ورغم غیاب الأب عن البیت بسبب ظروف العمل، إلا أن أداء الأسرة لوظائفها ظل . ةبأسالیب إیجابیة وفعال

 .متماسكاً ولم یتأثر بشكل سلبي، ما یشیر إلى عدم تحقق الفرضیة في هذه الحالة

وتعیش حرمانًا أبویاً حقیقیاً، فقد أظهر تحلیل ) الوفاة(أما في حالة الطفلة سندس، وهي طفلة یتیمة الأب    

اختبار الإدراك الأسري المصور انعكاساً مباشراً لغیاب الأب على تمثلاتها الأسریة، حیث سُجل اختلال  نتائج

واضح في الوظائف داخل الأسرة، سواء من حیث الأدوار أو من حیث التوازن النفسي والاجتماعي، كما بدت 

مع ما توصلت إلیه بعض الدراسات تمثلاتها للعائلة یطغى علیها الإحساس بالفقد والفراغ، وهو ما یتقاطع 

السابقة التي أبرزت آثار فقدان الأب على بناء صورة العائلة عند الأطفال، من خلال تحلیل الرسومات 

 .، والتي أظهرت مظاهر الحرمان وتفكك النسق الأسري)العائلة الحقیقیة والمتخیلة(

العلاج "الموسومة بـ ) 2013(ة آیت حبوش أیضاً مع ما توصلت إلیه دراس" سندس"وتتوافق نتائج حالة     

، والتي أُجریت على خمس حالات، حیث تم الاعتماد "الأسري النسقي للأطفال المحرومین من الأب بالإهمال

وقد خلصت الدراسة إلى أن غیاب ). تفهم العائلة ورسم العائلة(على المقابلة، الملاحظة، واختبارات إسقاطیة 

یؤدي إلى اضطرابات في العلاقات الأسریة وفي التوازن النفسي للطفل،  –الفقد  سواء بالإهمال أو –الأب 

 .وأن العلاج النسقي یمكن أن یساهم في التخفیف من هذه الانعكاسات عبر تحسین التواصل داخل الأسرة
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ل الأسرة وعوام"مع ما طرحه الدكتور نبیل حلیلو في مداخلته " عصام"في المقابل، تتقاطع نتائج حالة 

 –قصدي مرباح "ضمن أشغال الملتقى الوطني الثاني حول الاتصال وجودة الحیاة الأسریة بجامعة " نجاحها

الالتزام، التواصل الإیجابي، قضاء الوقت : ، حیث أشار إلى ستة عوامل تؤثر في نجاح الأسرة، وهي"ورقلة

وقد لوحظ توفّر هذه . التقدیر والمحبة سویاً، التوافق الروحي، القدرة على مواجهة الضغوط النفسیة، وأخیراً 

العناصر بنسب متفاوتة داخل أسرة عصام، مما مكّنها من المحافظة على تماسكها بالرغم من الغیاب 

 .المكاني للأب

 ،حسب طبیعة ونوعیة الحرمان الأبويوبناءً على ما سبق، یمكن القول إن الفرضیة تحققت جزئیاً، وذلك    

، یبدو التأثیر واضحاً على الأداء الوظیفي الأسري، "سندس"تج عن الوفاة كما في حالة ففي حالة الغیاب النا

، فإن الأسرة استطاعت التكیف وتجاوز هذا "عصام"بینما في حالة الغیاب المؤقت أو المكاني كما في حالة 

  .الغیاب بفضل تماسكها الداخلي ودینامیاتها الإیجابیة
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  :خلاصة الفصل

والتقییم العام ) FAT(الادراك الاسري  إختبارتم في هذا الفصل عرض حالتین ومحتوى المقابلات و     

أن  إلىللحالتین من خلال ما سبق ومناقشة النتائج على ضوء الفرضیات والدراسات السابقة، حیث توصلنا 

ل في الأداء الوظیفي وهذا ینفي ذات بنیة مرنة وأسرة سویة ولا تعاني من خل'' عصام'' الأولىأسرة الحالة 

وي على الأداء الوظیفي الأسري من حیث الأدوار والمسؤولیات والتوازن الأبیؤثر الحرمان : فرضیة الدراسة

  . الأسرةالنفسي والاجتماعي داخل 

ن حیث لاحظنا م ،الانقسامو تظهر تماثلات اسریة یغلب علیها التذبذب '' سندس''أما أسرة الحالة الثانیة    

عائلي غیر و ما یعكس ادراكا لج الأسریةانها تسجل حضورا متكررا للصراعات  الادراك الاسري ختبارخلال الإ

الانزعاج من و غیر متوازن یتارجح بین الحمایة " سندس"مستقر نوعا ما بشكل عام الادراك الاسري للطفلة 

  .دواربعض الأ
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  :خاتمة

 ،وي في منظور نسقسالأبفي ضوء ما تم التوصل الیه من خلال هذه الدراسة التي تناولت موضوع الحرمان 

الغیاب الجسدي الطویل كما في حالة الطفل و ا" سندس"سواءا بسبب الوفاة كما اظهرت  - الأبتبین ان غیاب 

قد اظهرت المعطیات و على طبیعة العلاقات داخله، و  ،الاسري یحدث اثرا واضحا على بنیة النسق" عصام"

بل یترك فراغا في الادوار ة یفرض على بقیة افراد  ،لا یعوض بشكل تلقائي الأبالكمیة ان غیاب و الكیفیة 

  .اجتماعیاو غالبا في ظروف صعبة نفسیا  ،اعادة تنظیم دینامیات التفاعل -  الأمخاصة - النسق 

كوحدة دینامیكیة  الأسرةتظهر كیف ان و میة التناول النسقي في فهم التفاعلات العائلیةتبرز هذه النتائج اه

الاجتماعیة الموجهة للاطفال و فان التدخلات النفسیة . دوارها الاساسیةتتأثر عمیقا باي اختلال في ا

  .ینبعي ان تراعي البعد النسقي الأبالمحرومین من 

تفتح و  الأطفالفي تسلیط الضوء على واقع فئة حساسة من و واضعفي الاخیر تبقى هذه الدراسة مساهمة مت

وي من خلال الأبالنفسیة المرتبطة بالحرمان و  الأسریةالمجال امام بحوث مستقبلیة اوسع تعنى بالعوامل 

  .عادالأبمقاربات متعددة 

  :الاقتراحاتو التوصیات 

  خاصة في  ،الأبالمحرومین من  طفالالأتكثیف برامج الدعم النفسي داخل المؤسسات التربویة للفائدة

  .الأبالاجتماعیة الناتجة عن غیاب و النفسیة  ثارمن التمدرس لمرافقتهم في تجاوز الأ الأولىالسنوات 

  التركیز على تقویة النسق العائلي من خلال دعم و الدعم النفسي و في البرامج العلاجیة  الأسرةادماج

  .ة تساعدهن على تعویض الغیاب دون خلق اختلالات اضافیةتمكینهمن من ادوات تربویة نسقیو هات الأم

  للحد من  ،على الطفل الأبات غیاب تأثیر الاجتماعي بخصوص و العمل على توعیة المحیط المدرسي

  التصنیفات السلبیة التي قد تؤثر على صورة الطفل عن نفسهو الوصم ا

 وفاة، (وي بمختلف انواعه الأبالحرمان  تشجیع الدراسات النفسیة النسقیة المیدانیة التي تهتم بحالات

  .للمتغیرات المؤثرة في التوازن الاسري أعمقمن اجل فهم ) غربة، طلاق، هجر

 مثل توفیر فضاءات للتكفل النفسي للاطفال  ،اقتراح تدخلات وقائیة على مستوى السیاسات الاجتماعیة

  . الاجتماعیةو لمؤسسات التربویة تفعیل دور الاخصائیین النفسیینن في او  ،في وضعیات اسریة خاصة
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