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 شكر وتقدير

  الحمد Ϳ رب العالمين

  ]- 07سورة إبراهيم في الآية [ ﴾لأَزَِيدنََّكُمْ ن شَكَرْتمُْ ﴿ لَئِ  :انطلاقًا من قوله سبحانه وتعالى

  .فأحمد الله على إتمام هذه المذكرة المتواضعة

  على دعمه" حامق محمد"أتقدم بخالص الشكر والامتنان للأستاذ المشرف الفاضل 

  أسأل الله أن يديم في عمره بخير لخدمة العلم. ونصحه وتصويبه

  .خيرًا يهوأهله وأن يجز

  من وكل بخالص الشكر إلى كل الأساتذة الأفاضل في مسيرتنا الدراسيةكما أتقدم 

  ".هدور"والأستاذة المحترمة  "منهوم" والاستاذ" بغداد"الأستاذ 

  .الشكر لأعضاء اللجنة المناقشة

  .لكل من قدم يد المساعدة من قريب أو بعيدو

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 هداءا

بِّ ارْحَمْهُمَا ﴿: قال فيهما تبارك اسمه وجلّ ثنائهإلى من  حْمَةِ وَقلُ رَّ وَاخْفِضْ لهَُمَا جَنَاحَ الذُّلِّ مِنَ الرَّ

 ]24: الإسراء[  كَمَا رَبَّيَانيِ صَغِيرًا﴾

  لهما قولاً كريمًا واخفض لهما وقلُ{ 

 .قل رب ارحمهما كما ربياني صغيرًاجناح الذل من الرحمة و

  "زيزوالدي الع"أهدي هذا التخرج لمن أحمل اسمه بفخر 

  ".والدتي الحبيبة"كان دعاؤها سر نجاحي  والتي. الحياةوالى ملاكي في 

  .الحياة لمن تعلمت منهم معنى

 ."إخوتي"و " أختي"أعز ما أملك في الوجود 

  ".صديقاتي"إلى أعز الناس على قلبي 

 .ت بمرافقتها في إنجاز هذه المذكرةدصديقتي ورفيقتي التي سع وإلى

  .جهدي المتواضع وأسأل الله التوفيقإليكم جميعاً أهدي 

    

  

  

  

  

  

  زينب    

  

  



 

  إɸداء

  Ȋسم الله الرحمان الرحيم

  "وقل اعملوا فس؈فى الله عملكم "

مرت  إٰڈاان أقول مودعة للسن؈ن الۘܣ مضت أودع تلك כيام ٭ڈذه الݏݰظات ɸا أنا اليوم أرفع قبعۘܣ 

  ɸذا اڲʄ نفؠۜܣبالتعب فأɸدي نجاڌɠ ʏلمح البصر بل ɠانت اعوام مليئة 

 ʄياڲȌأ:  

   احاڲʄ رمز القوة والكفاڲʄ جسري المت؈ن اڲʄ منبع اݍݰنان  فخر،اڲʄ من احمل اسمه بɢل 

  .أȌي دمت ڲʏ سند ࢭɸ ʏذه اݍݰياة

  :اڲʄ أمي

  كɠل الɢلمات لا Ȗستطيع وصفك يا أمي أدام الله ܵݰت اݍݰنان،اڲʄ المرأة الۘܣ تن؈ف حياȖي اڲʄ منبع 

 ʄياڲȖإخو:  

يامن Ȗعلمت منكم معۚܢ اݍݰياة يا أحبۘܣ أحبكم فوق اݍݰب  فرڌʏ،قبل ࢭʏ شدȖي  ظɺري  يا مسند

  ولؤي  أڎʏ اسلاماثن؈ن 

ʄخالۘܣ اڲ:  

  اڲʄ خالۘܣ وأمي الثانية قد كنت مسندي ورفيقۘܣ

ʄا لم الۘܣ اڲɸأمي تلد:  

  اڲʄ محطة راحۘܣ ومݏݨأي Ȋعد الله

  اڲʄ زɴʈب

  ɸذه الف؅فة أنار الله حياتكصديقۘܣ المتواضعة الۘܣ ɠانت سندا ڲʏ طيلة 

  اڲɠ ʄل عائلۘܣ وɠل من ساندɲي ࢭɸ ʏذا العمل المتواضع شكرا لكم

  :اڲʄ כستاذ المشرف

  عڴʄ اشرافك عڴɸ ʄذا العمل ومساعدتك لنا طيلة ɸذه الف؅فة" حامق محمد"ألف شكر لك 

 خالدية     

  

  



 

   :لخص الدراسةم
ذات المحتوى القتالي،  تناولت هذه الدراسة موضوع تصوّرات الموت لدى المراهق المدمن على ألعاب الفيديو 

الذي يتناسب مع ) دراسة حالة(العيادي  اعتمدنا على المنهج، "وليد"حيث تمثلت عينة الدراسة في حالة واحدة 

واختبار في المقابلة النصف موجهة ومقياس الإدمان  معتمدين على أدوات البحث المتمثلة ،طبيعة الموضوع

  )AT.9(رائز 

 ومن خلال تحليل المقابلات التي أجريت مع الحالة وبناءً على النتائج المتحصل عليها من  

 :النتائج التاليةالمقياس والاختبار توصلنا إلى  خلال

 .الموت هإدمان ألعاب الفيديو ذات المحتوى القتالي لدى المراهق على تصورات سلبا يؤثر -  

  .المحتوى القتالي - ألعاب الفيديو  -الإدمان  -تصورات الموت  :الكلمات المفتاحية

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



 

Study summary: 
This study dealt with the topic of death preceptions of the adohescent Addicted to 
video games with combat, where the study sample was in one case “walid” that 
nelied on the clinical appnoach (case study) that is appnopriate to the nature of the 
topic nelying on the nesearch tools represented in the semi directed interview, 
addiction measurewents and a popular test (AT.9) . 
And by analyzing the inter views that were condvcted with the case and based on the 
result abtained through the scale and the test we reached the following results: 
The addiction of video games with a combat couteut of the teenager  
affects his perceptions of death. 
 Keywords: Death perceptions – addiction to videos with combat 
 content. 

 

 

Voici le résumé de l'étude : 

Dans Cette étude a porté sur les perceptions de la mort chez un adolescent 
dépendant aux jeux vidéo à contenu combatif. L'échantillon de l'étude était un cas 
unique, "Walid". Nous avons adopté une approche clinique (étude de cas), adaptée à 
la nature du sujet. Les outils de recherche utilisés étaient l'entretien semi-directif, 
l'échelle d'addiction et le test projectif (AT.9). 

L'analyse des entretiens menés avec le cas et les résultats obtenus à partir de 
l'échelle et du test nous ont permis de conclure que l'addiction aux jeux vidéo à 
contenu combatif chez l'adolescent affecte ses perceptions de la mort. 

Les Mots-clés : perceptions de la mort - addiction aux jeux vidéo à contenu combatif. 

 

 

 

 

 

 



 

  :فهرس المحتويات

  شكر وتقدير 

  إهداء  

  ملخص الدراسة 

  فهرس المحتويات  

  الجداولفهرس  

    

  11 ............................................................................................................... :مقدمة

  الجانب النظري للدراسة

 تصورات الموت: الفصل الأول

 5 .................................................................................................................. :تمهيد

 6 ................................................................................................. :الموت تصورات -1

 6 ....................................................................... :النفسي التحليل منظور من التصورات -2

 7 ................................................................................... :للتصورات الرمزية الوظيفة -3

 9 .................................................................. :النفسي التحليل منظور من الموت تصورات-1

  9 ........................................................................ :التصورات على الرقمية الصورة تأثير-2

 الإدمان على ألعاب الفيديو ذات المحتوى القتالي: الفصل الثاني

 13 ................................................................................................................ :تمهيد

 14 .............................................................................................. :السيبراني الفضاء-1

 18 .................................................................................................... :ديوالفي لعبة -2

 23 ..................................................... :القتالي المحتوى ذات الإلكترونية والألعاب المراهق -3

 25 ........................... :للفرد السيكولوجي الجانب على الرقمية الصورة لتأثير المفسرة النظريات -4

  27 ..................................................................................................... :الفصل خلاصة

 إشكالية البحث وفرضياته

 29 ............................................................................................................ :الاشكالية

 31 .................................................................................................... :الدراسة فرضية

  31 ................................................................................................. :الإجرائية المفاهيم

 



 

  الإطار المنهجي للدراسة :الفصل الثالث

 30 ................................................................................................................. تمهيد

 31 ......................................................................................... :الاستطلاعية الدراسة -1

 31 ....................................................................................... :البحث في المتبع المنهج-2

 31 ............................................................................. :اختيارها ومعايير الدراسة حالة -3

  31 .................................................................................... :المستخدمة البحث تقنيات -4

 عرض وتحليل نتائج الدراسة: الفصل الرابع

 34 ................................................................................................................ :تمهيد

 53 ................................................................................................................ :تمهيد

 54 .................................................................. :الحالة مع المقابلات نتائج وتحليل عرض-1

 59 ............................................................... ):وليد( حالة AT.9رائز نتائج وتحليل عرض-2

  65 .................................................................. العامة النتائج ضوء في الفرضيات مناقشة-5

 

 68 ............................................................................................................... :خاتمة

 69 ............................................................................................................ :توصيات

 71 ..................................................................................................... :المراجع قائمة

 72 .......................................................................................... :  جنبيةالأ باللغة المراجع

 74 ...................................................................................................... :الملاحق قائمة

 

 

 

  

 

 

  

  

  



 

 

  :قائمة الجداول

ʦقʛان  الʨʻة  العʴفʸال  

  31  يʧʽʰ خʸائʟ الʴالة  01
يʨضح تʛتʦॽʀ ʖʽ معاملات الارتॼاȋ بʧʽ ؗل فقʛة والʙرجة الؔلॽة لʺॽʁاس إدمان   02

ʗʽنʛʱالأن  
32  

  ʗ  33 بȘʽʰʢʱ معادلة ألفا ʛؗومॼاخالإدمان على الأنʛʱن ॼʲات لʺॽʁاسيʧʽʰ معامل ال  03
  34  بʛاون  –ʗ بȘʽʰʢʱ معادلة سʛʽʰمان لات الॼʲات لʺॽʁاس إدمان الأنʛʱنيʦॽʀ ʧʽʰ معام    04
05  ʦسʛل الʽلʴت ʟائʸ41  خ  

06  ʟʻل الʽلʴت ʟائʸ42  خ  
  47  خʸائʟ تʴلʽل الاشʛʱاك في القʸة    07
  49  شȞॼة الʴʱلʽل  08

09   ʧʽʰات حالة يǼإجا)ʙʽ54  )ول  
  55  :جʙول الʺقاǼلات الॽɻادǽة الʴالة  10
11   ʧʽʱل الʺقابلʨالة حʴات الʴȄʛʸت ʧʽʰ56  ):04(و ) 03(ي  
  61  :ملʟʵ معॽʢات شȞॼة الʴʱلʽل  12
  
  

  

  



 

 مقدمـــــة

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  

  

  :مقʗمة
 ʛʰʱعǽʦالعال  ،ʨيʙʽاعة ألعاب الفʻعلى ص ʛاشॼل مȞʷǼ تʛي أثʱة الॽʻقʱلات الʨʴʱز الʛأب ʧʽب ʧاضي مʛʱالاف

بʻʺاذجها  فقʙ أصʗʴॼ هʚه الʨسائȌ الʛʱفʽهॽة الʛقʺॽة الʙʳيʙة ،والʱي شهʙت تʨʢرا هائلاً في العقʨد الأخʛʽة
إلى الʺʜج بʧʽ الʱأثʛʽ الȑʛʸॼ الʺʱʵلفة تʶؔح الأسʨاق والʨʽʰت في العالʦ وتʨصلǼ ʗفʹل هʚا الʨʢʱر الʱقʻي 

ي ʛؗʴتي والʨʸلف  والʱʵم ʧʽرواجا واسعا ب ʗي لاقʱه الألعاب الʚه ʧʽب ʧة ومȄʛʷॼة ال ʛؗʴفاعل مع الʱال
Ȍسائʨال ʧʽاهقʛʺة الʯات خاصة فʯت  والفʨʺال ʧʽالي ومʹامʱالق Ȑʨʱʴʺعلى ال ʙʺʱي تعʱال ʨيʙʽهي ألعاب الف

مʧ الʛوتʧʽ الʨʽمي الॽʴاتي  مʧ الʨاقع أو قʹاء وقʗ الفʛاغ بل جʜءتعʙ مʛʳد وسʽلة للهʛوب  فلʦـ،،والعʻف
ʧم ʛʽʲؔي للʶفʻوال ʦل العالʨح ʧʽاهقʛʺال، ʙاهʷاكاة مʴم ʧم ʗʻȞʺة، وتॼɻداخل الل ȋاʛʵالانǼ ʖح للاعʺʶلأنها ت

Șʽودق ʛʽʲل مȞʷǼ فʻت والعʨʺه. الʽرجة الإدمان علʙل لʸǽ ʙها وقʽل علʨʸʴة الॽانȞه إمǽʙل Șاهʛل م  ،اوؗ
Ǽالʱالي إدمان هʚه الألعاب الʱي تʧʺʹʱ الʺȐʨʱʴ القʱالي قʙ يʕثʛ على العʙيʙ مʧ مʳالات حॽاة الʺʛاهǼ Șاعॼʱاره 
في مʛحلة عʺȄʛة تʦʶʱ بȞʷʱل الهȄʨة واكʶʱاب الʦॽʁ وʻȃاء الʨʸʱرات حʨل مفاʦॽʂ الॽʴاة والʺʨت، والॽʵال 

ʷوال ʛʽʵاقع، الʨالي والʱالǼ ،ʛʛثʕت ʙفي  قǼاʳʱاس ʛʽʽاتهاته تغॽ ʨؗاً  وسلʹǽف  ،أʻالع ʙاهʷʺر لʛؔʱʺض الʛعʱوال
والقʱل والʺʨت قʶǽ ʙاهʦ في تغʛʽʽ الʨʸʱر الॽʁʴقي لʺعʻى الʺʨت وʛȄاه جʜءا عادȑ في اللॼɻة لا ʴǽʺل دلالات 
الʨجʨدǽة والʦॽʁ الʛمȄʜة الʱي ʴǽʺلها هʚا الʺعʻى في الʨاقع، ارتأيʻا في ʻʲʴǼا أن نʶلȌ الʹʨء على هʚا الʺʨضʨع 

رȌȃ الإدمان على ألعاب الفʙʽيʨ ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي بʨʸʱر الʺʨت نʛʤا للانʷʱار الʛهʖʽ لهʚه الʤاهʛة أما و 
  .الأهʙاف الʱي نʙȄʛ تॽʁʴقها مʧ خلال هʚه الʙراسة هي تʨʸرات الʺʨت لȐʙ الʺʛاهȘ على ألعاب الفʙʽيʨ القʱالॽة

الى تʛʢقʻا ॽɾه . Ǽعʨʻان تʨʸرات الʺʨت :الفʶل الأولوقʙ اشʱʺلʗ الʙراسة على أرȃعة فʨʸل حʘʽ جاء  
ثʦ عʛجʻا على الॽʣʨفة الʛمȄʜة . كل مʧ مفهʨم الʺʨت والʨʸʱر وتʨʸرات الʺʨت مʧ وجهة نʛʤ الʴʱلʽل الʻفʶي

  .للʨʸʱرات وʻȃاء الʨʸʱرات مʧ خلال الʨاقع الافʛʱاضي
  ʟʵǽ اʺॽɾ انيأماʰل الʶه إلى الفॽɾ اʻقʛʢʱالي: فʱالق Ȑʨʱʴʺذات ال ʨيʙʽالإدمان على ألعاب الف  

 ʘʴॼة الॽالȞا الى اشʻقʛʢت ʦةثॽالȞا اشʻاولʻاته، تॽضʛائي إلى  وفʛالاج ʙيʙʴʱوال ʘʴॼات الॽضʛراسة وفʙال
ʦॽʂالʺفا.   

ʙراسة قʙ ضʦ معॽʢات ال الفʶل الʰالʖف :فʸلʧʽاما Ǽالॼʶʻة الى الʳانʖ الॽʰʢʱقي فقʙ احȐʨʱ على  
ॽɿॽة دراسʱها. الاسʢʱلاॽɺة   .والʺʻهج الʺॼʱع في الʘʴॼ وحالة الʙراسة ومعايʛʽ اخॽʱارها وتقॽʻة الʘʴॼ وؗ

الʺقاǼلات فʻʸʸʵاه لعʛض وتʴلʽل ومʻاقʷة الʱʻائج مʧ خلال عʛض وتʴلʽل : والأخʙʻ الفʶل الʙاǺعأما  
 الʱʻائجلʸʻل إلى مʻاقʷة الفʛضॽات في ضʨء  )AT.9( وعʛض وتʴلʽل نʱائج ؗل مʧ مॽʁاس الإدمان واخॼʱار

.واخʻʺʱʱا الʙراسة ʨʺʳʺǼعة مʧ الʨʱصॽات والاقʛʱاحات. ʵǼاتʺة الʘʴॼ ثʦ للʻهي. علʽها الʺʸʴʱل
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 تصورات الموت   الفصل الأول

5 
 

ʗʻهʸت: 
 ن يʦȞʴʱ في تʨجॽه مʶارأॼʶʻة لعلʦ الʻفʝ، والǼ ȑʚإمȞانه ǽعʛʰʱ مفهʨم الʨʸʱر أساسي Ǽال

 .و مفهʨم غائʖ شʯʽا مʨʶʴسا عȘȄʛʡ ʧ تȄʛʴʹه للʤهʨرأالفʛد مʧ مʨضʨع  ن ʳǽعلأوهʨ ، الفʛد
ات خʛ لأوʱʵȄلف مʧ فʛد  Ǽاخʱلاف الʛʰʵات الʱي ʷॽɻǽها الفʛد، والʱي تعʙʺʱ أساسا على مʙرؗ

 ʨʸة أو تॽد الأولʛة الفʛؔلف ʛاشॼم ʛʽه الغʛȄه على أʱف على دراسʨقʨال ʖا وجʚة، لȄʜمʛالǼ ىʺʶǽ و ما
ʸص تʨʸʵا وجه الॼʰن سʨؔت ʙت، لأنها قʨʺرات الʨأ ʧم ʛʽʲؔفي ال ʛʽأثʱلل ʛاشॼم ʛʽو عاملا غ

  .الʺʨاقف
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 :تʦʶرات الʦʸت -1
  :الʦʸتمفهʦم  1-1

 سʨاء مʧ حॽʰʡ ʘʽعʱه أو الأسॼاب الʺʕدǽة إلॽه، )DEATH(تعʙدت وجهات الʛʤʻ في الʺʨت 
ʦت ʦووجهة عل  ʦʶʳال ʧʽلة العلاقة بȞʷة وهي مॽɾلاʵالة الʶʺال Șوف ʧʽʲاحॼال ʠعǼ Ȑʙها لʽف ʘʴॼال

ي ʅؗ تام ودائʦ للʨعي، وتʨقف الʺخ عʧ أداء دور القائǼ ʙالॼʶʻة  ʨؗلʶال Ȑʨʱʶʺت على الʨʺوالعقل، فال
 Șالʵال ʙʰع ʙʻت عʨʺم الʨا، إن مفهॽة العلॽائف العقلʣʨة والॽ ʛؗʴة والॽʶʴات الॽ1987(للعʺل( Ȑʙل 

ʛʽʲؔانفعالات الǼ ةॽʰاهات سلʳاشة واتॽج ʛاعʷفة ومॽʻع، ʧʽȃو  ʥاوممॼʻʱارج  كل ؗاسॼنʜ1972"واي 
)R.kastenbaum.- R.Aiseuberg( تʨʺة الॽجʨلʨȞॽل سʨلفهʺا حʕلʺات ، في مʶة مʙاك عʻإن ه

 :يॼʻغي اخʚها Ǽعʧʽ الاعॼʱار عʙʻ تʻاول مفهʨم الʺʨت Ǽالʘʴॼ وهʚه الʺʶلʺات هي
  ʦي دائʰʶت نʨʺم الʨإن مفه .  
  إن مفه ʘʽح ،ʟʵʷال ʨʺʻب ʛʽغʱت يʨʺم الʨأʛʽؔفʱقة الȄʛʡ في ʛثʕي يʻمʜال ʛʺالع ʙايʜن ت.  
  لفةʱʵالعقلي م ʨʺʻال ʧة مॽɺʨة نȄʛʺحلة عʛفؔل م  
  ʙت معقʨʺم الʨإن مفه.  
  ةʙيʙه عॽɿقʨامل مʨعǼ قفي أوʨʺاق الॽʶالǼ تʨʺم الʨمفه ʛأثʱي.  
   مʨل مفهʸف ʧȞʺǽ مهلاʨت، ومفهʨʺال ʧمه عʨفهʺǼ Ȍॼتʛم ʟʵʷك الʨلʶك، فʨلʶال ʧت عʨʺال 

ʥلʚؗ ه ʨؗفي سل ʛثʕت يʨʺال ʧة، ( .عȂʙʸ126، ص 2017مع(  
 :الʹفʴي مفهʦم الʦʸت مʥ وجهة نʙʢ الʲʯلʻل  2-1 

ʱقامة، فالفʛد مʱʶعʙ لأنه أوضح فʛوʙȄ أن مʨقف الإنʶان مʧ الʺʨت أǼعʙ ما ʨȞǽن عʧ الاس
 ʙقʱعǽأʨت هʨʺاقع  ن الʨفإنه في ال ʥه، ومع ذلǽإنؔارها ولا تفاد ʧȞʺǽ اة، لاॽʴة للȄورʛʹة الʳॽʱʻال

ʨا لʺؗ ʥلʶǽ اد على أنʱأ في إدراكه لأن  معʢʵǽ أن ʧȞʺǽ لا لاॽم ȑʙʰي ʨفه ،ʥلʚخلافا ل ʛكان الأم
ʧ الʺʨت أو يȄʜله مʧ الॽʴاة، والʺقʨʸد هʨ مʨته الʸʵʷي فإن مʨته Ǽالفعل أمʛ لا ʧȞʺǽ تʽʵله ʛؗي 
لʺا حاول أن يʽʵʱله يʙرك أنه في الʨاقع ʷʺؗ ʞॽɻǽاهʙ، ومʧ هʻا اسʢʱاعʗ مʙرسة الʴʱلʽل الʻفʶي  وؗ

، وأن ؗل واحʙ مʻا في اللاشعʨر مقʻʱع عʺاقه ʨʺǼته الʸʵʷيتأكʙʽ أنه لا ʧȞʺǽ لأحʙ اعʱقاد مʧ أ 
  )27ص  ،1988 فʙوʵǼ .)،ʗȂلʨده الʸʵʷي

 :الʦʶʯرات مʥ مʹʦʢر الʲʯلʻل الʹفʴي -2
  ȑأ ،ʧʽأمام الأع ʙيʙج ʛʽع الغʨضʨʺيء أو الʷوضع ال ʨر هʨʸه افعل تǼاॽɼ ʦاره رقʹʴʱس

العʺلॽة الʱي : الفعلي، إذا فالʻقʟ والॽɽاب هʺا عامل ضʛورȑ لʙʴوث الʨʸʱر، أما فʛوॽɾ ʙȄعʛفه Ǽأنه
  )71ص بʦصʦفة،( ."نفʶي تعʛʽʰ بʨاسʱʢها تʨʴʱل الʴالة العʹȄʨة الأساسॽة الʱي تʺʜʽ الغʜȄʛة إلى

وȄعʛʰʱ الʨʸʱر ʲʺǼاǼة حالة ذاتॽة للʨعي، ʘʽʴǼ يʙʶʳʱ على شȞل صʨرة واضʴة ومʙʴدة للأشॽاء  
  .والأحʙاث الʱي شهʙها الʟʵʷ ساǼقا والʱي لʦ تʱʶقʰلها حʨاسه ȞʷǼل مʨضʨعي
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  ʛʽؔفʱس لفعل الʨʶʴʺال Ȑʨʱʴʺن الʨȞǽره وماʨʸʱلالة على ؗل ما نʙر بʨʸʱلح الʢʸعʺل مʱʶȄو
  )180، ص2002وʦȁنʯالʛॻ،  لاǺلانʜ(. إدراك سابȘ لاسʛʱجاعوخʨʸصا 

مʨضʨع غائʖ إلى الʚهʧ، مʨضʨع غʛʽ واقعي يʱعʚر إدراكه ॽɿॽȞǼة مॼاشʛة  اسʴʱʹاروهʨ أǽʹا      
    )15ص ،2020 ،دراوش، ॻɺاما(. لʧؔ وॽɺهّ أو تʨʸره ذهॽʻا

". فʛوʙȄ"وقʙ ؗان سائʙا في الفلʶفة الألʺانॽة قʰل . إذا فالʨʸʱر أساسي Ǽالॼʶʻة للʴʱلʽل الʻفʶي     
إن تʙʴث فʛوʙȃ عʧ الʨʸʱر في الȄʛʤʻة . لʧؔ هʚا الأخʛʽ تʻاوله لʺفهʨم الʨʸʱر ؗان ȄʛʢǼقة مʱʵلفة

أو تʨʸر ذاتي  الفʛوǽʙȄة لǼ ʧȞǽ ʦالʺعʻى الفلʶفي الʱقلȑʙʽ ؗاسʛʱجاع لإدراك سابȘ حʨل مʨضʨع ما،
 احʱلوقʙ ". الأنʤʺة الʚاكȄʛة "حʨل مʨضʨع ما، ولǼ ʧؔاعॼʱاره ʳؗانʖ مʧ الʺʨضʨع الȑʚ يʙون في 

 ʛʽʶفʱة الأولى لȄʛʤʻنʺاذج ال ʦǽʙدوره في تق ʖʰʶǼ هʱȄʛʤة في نȄʜ ʛؗانة مȞر مʨʸʱلل Șابʶمه الʨمفه
هʨم العاʡفة وتʙʴيʙ مʛʽʸ حالات العʸاب، إذ عʺل فʛوʙȄ على مقابلة هʚا الʺفهʨم أȑ تʨʸر مع مف

إنفʸال : "كل مʻهʺا في العʺلॽات الʻفॽʶة لʱفʛʽʶ أمʛاض العʸابॽة معʙʺʱا على الفʛضॽة القائʺة Ǽأن
ʗʰؔة الॽأساس عʺل ʨر هʨʸʱال ʧفة عʡالعا." 

، "قʺع العاʡفة"كʗʰ الʨʸʱر :"ॽɾعʛف ؗل مʻهʺا مʛʽʸا مʱʵلفا عʛʰ عʺلʧʽʱʽ مʱʶقلʧʽʱ هʺا        
بʧʽ العاʡفة الʱي تʱقلʖ الى ʡاقة جǽʙʶة، وʛȄمʜ إلى الʨʸʱر " فʛوʙȄ"هȄʛʽʱʶا مʲلا ǽفʛق ففي تفʛʽʶه لل

ʧيʙʶج ȋاʷقة أو نʢʻإلى م Ȍॼتʛʺت الʨʰȞʺر . الʨʸرات تʨʸʱال ʧم ʧʽȄʨʱʶم ʧʽب ʙȄوʛف ʜʽم ʙولق
يهʙف ما وراء نفʶاني، حʜʽʺǽ ʘʽ ارتॼاȋ تʨʸر " فʛوʙȄ"ولهʚا الʜʽʽʺʱ عʙʻ  الʷيء وتʨʸر الؔلʺة،

وعي، خلاف الʤʻام اللاواعي الȑʚ - ضʺʧ الʤʻام ما قʰل الʨعي ،هلʷيء بʨʸʱر الؔلʺة الʺقابلة لا
  )181ص، ʜ2002، بʦنʯالʛॻ، نلاǺلا ( .يʙرك سȐʨ تʨʸر الʷيء

  :الॻʡʦفة الʙمȂʚة للʦʶʯرات -3 
  :الʙمȂʚة 3-1

الغʛʽ معॽʻان، ॼɾالʺعʻى الʨاسع هي أسلʨب مʧ الSyuiboliswe ( ʛȄʨʸʱ(تʚʵʱ الʛمȄʜة  
مॼاشʛ والʺʳازȑ لفʛؔة أو صʛاع أو رॼɼة لا واॽɺة، وهʚا فإن الʴʱلʽل الʻفʶي مʲلا ǽعʛʰʱ تʧȄʨؔ بǽʙلا 
 ʧʽات العلاقة ما بॼʲأساسا ب ʜʽʺʱي ȑʚال ʛȄʨʸʱب الʨي أسلʻلاحي فهي تعʢى الاصʻالʺعǼ ا، أماȄʜرم

الʛمʜ تʺॽʲلا لʺʨʰȞتة لا شعʨرȄة، فȐʛʽ في " فʛوʙȄ"أما عʙʻ  .الʛمʜ والʺʛمʨز إلॽه والʨȞǽ ȑʚن لا واعي
زلة اللʶان والʱʺاهي (فالʴلʦ لʝॽ سȐʨ تعʛʽʰ أو نʜعة لʦ يʦʱ الإفʸاح عʻها، وعǼ ʙعʠ أنʺاȋ الʶلʨك 

  )50، 47، ص2022قʗوس، نʶʹاص، ( .رمʨزا لأمʨر يʙȄʛ الʺʠȄʛ الʛʱʶʱ علʽها....) والʶʱامي 
  :مʱال الʙمȂʚة 3-2 

والفʨق ॽʰʡعي  شȞاله، الȞʷل اللاواعي وما وراء الॽʰʢعي،أمʨʶʴس ʱʷǼى إن مʳال الʛمȄʜة اللا
ل  وʽʴʱʶȄل إدراكه، وȌʷʻȄ تʅॽʣʨ الʛʱمʜʽ في الفʧ، الʛʴʶ، الʙيʧ  مغʖʽما هʨ واللاواقعي وؗ

أن " جʻلʙʻʮ"كʺا ǽعʛʰʱ .... لهة لآة في الأرواح، اʘ نʙʳ تʨʻع في أشȞال الʛʱمʜʽ مʽǽʙʱʰوالأساʛʽʡ، ح
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سȄʛا، أيʧ يʳʱلى الʛʶ، ومʧ أجل تʴقȘʽ هʚا الإʣهار ʨȞǽن الʸʻف الʛمʜ خʨ تʨʸر ʤǽهʛ معʻى 
 ȑأ ʜمʛال ʧئي مʛʺال(الʙه إلا داخل) الʙʳى لا نʻا الʺعʚوه ،ʦॽʶʳʱال ʧى مʸالأق ʙʴالǼ لا دائʺاʺʴم 

ة والȄʨʷʱه، لʻعʙʽ فعلا  ʛؗʴالǼ رʨʸال ʧʽب ʝانʳة تʺʤʻة مॽامʻيʙال بॽʵع الʱʺʱي ʘʽالي، حॽʵم الʨالʺفه
   .الاجʱʺاॽɺةʢلاقا مʧ الȄʛؗʚات والأحاسʝॽ وفȘ الʙوافع الॽʸʵʷة، والʺʙʴدات انسʝॽ تȞʷل الأحا

)،Ȋʴॺاس، بلॺʴǺ 202024، ص(  

3 -3  ʦةالȂʚمʙفة الॻʡ:  
تʨؔʱن خʸائʟ الʛمʜ مʧ خلال علاقة الʷʱاǼه بʧʽ الʙال والʺʙلʨل، مʺا ʶǽʺح للॽʣʨفة  
Ǽ ةȄʜمʛاال ʨضʨار مʹʴʱال، سʴة في ال و حʱى مʨضʨعات غʛʽ قابلة للإدراك أعات وأدوات غʛʽ مʙرؗ

Ǽ حʺʶة تȄʜمʛفة الॽʣʨلفةافالʱʵلات مʨلʙار مʹʴʱاع  سʨافقها أنʛالها، وتȞعاتها او أشʨضʨم ʗمهʺا ؗان
ن الʺعʛفة أǼ" انهلʗر"و"هبॻاجॻ"مʧ الʨʸر والॽʵʱلات الʱي تʱعلǼ Șالʨʴʱلات الॽʵالॽة والȄʛؗʚʱة وȄقʨل 

، والʱي مʧ الأفʹل تʱʽʺʶها Ǽالॽʶʺائॽة لʨؔنها تȑʨʱʴ في آن الʽʲʺʱلॽة تفʛʱض تʙخل الॽʣʨفة الʛمȄʜة
واحʙ على الاعॼʱاॽʡة والاجʱʺاॽɺة، وʙȃون هʚه الॽʣʨفة لا ʧȞʺǽ للفʛؔ أن يʨؔʱن أو ʸǽاغ، وخلال 
أدائه لॽʣʨفة على الʺȄʨʱʶات الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة، ؗالʢقʨس والأساʛʽʡ والأحلام والॽʵʱلات وǽʙʳȃة 

فʨʱحȞʷǼ ʧʽل لانهائي ʳǽʺع الʛمʜ الʨʵاص الأكʛʲ تعارضا ن لॼʸॽح تعʠȄʨ عʧ الʙال والʺʙلʨل والʺ
 ʜمʛخلال ال ʧم ȑورʛʹال ʧم ʝॽة، ولॽانʶالإشارات والعلاقات الإن ʧاب مʻʡإʧور مʛʺد  الʛʳʺال

  ) 24، ص2022 قʗوس، نʶʹاص،( .مʨʶʴسا بʻفʝ قʙر الʜمʧ الʺʛمʨز إلॽهلى الʺʨʶʴس، حʻʽʺا ʨȞǽن إ

يʱʹح أن نʷاȋ الʨʸʱرات مʛتǼ Ȍॼالॽʣʨفة الʛمȄʜة، Ǽʺعʻى Ȟʷǽل الʷʻاȋ الإنʶاني  سȘʰ مʺا 
 .لى فهʦ الʯʽʰة والʦȞʴʱ فʽهاإالȑʚ يʛتʜؔ على إنʱاج رمʨز تهʙف 

  ʙة تعॽʶعة نفॽʰʡ ة ذاتॽʻرات ذهʨʸالي تʱالǼ أʷʻي ʨز فهʨمʛج لʱʻد مʛأن الف ʧلاقا مʢوان
 ʖʶح Șعلʱا ما يʚوه ،ʦه خلال تفاعله مع العالǽʙل ʦاكʛʱائج ما يʱ1984"نluiaret prox" فةॽʣʨالǼ 

ʙ أن  خلال العلاقات الʵارجॽة والʙاخلॽة للأفʛاد Ǽالʨاقع، وهʚا ما مʥالʚهʻي  للاسʴʱʹار العامة ʕؗي
ات  الʨʸʱرات الʚهॽʻة هي نʷاȋ ذهʻي يهʙف إلى شʛح وفهʦ الʨاقع مʧ جهة وتʨجॽه وتعʙيل ʨؗسل

 Ȑʛجهة أخ ʧم ʦاد وأفعالهʛالأف.   
عقل الإنʶان يʛد Ǽأن  اتʳاهفي حʧʽ تʱʵلف الاتʳاهات في أشȞال وتʦॽʤʻ الʨʸʱرات الʚهॽʻة فهʻاك  

ا للʨʸʱرات في الʺعارف ʙʵʱʶǽم وʜʵȄن الʺعارف على شȞل واحʙ، ومʧ ثʺة  ʛؗʱʷلا مȞش ʙʳن
خǽ ʛعʛʰʱ أن الʺعارف مʨجʨدة على شȞل مʱʵلف، ؗʺا أن أولȄʨة آاتʳاه و  ا،الʺعالʳة مʧ قʰل فʛد م

 ʧل مȞة ؗل شॽʺأن أه ʨة هȄʛʤʻه الʚها هʽم علʨي تقʱة الॽضʛوالف ،ʥلʚؗ لفةʱʵها مʺॽʤʻة تॽɿॽ وؗ
ʛد فʽها هʚا الʨʸر، هʚه الفʛضॽة مʱعʙدة الʻʺاذج، أشȞال الʨʸʱرات مʛتǼ Ȍॼالʨضॽɻة الʱي ʙʵʱʶǽم الف

 ʧʽعǼ ʚتأخ ʘʽارحॼʱمع  الاع ʅॽؔʱي ȑʚرات الʨʸʱال الȞأش ʧل مȞأ لؔل شʷʻʺة الॽة داخلॽأول
  )81، ص2012 بʦزرॺȂة،( .لʨؔʱن الʺعارف في هʚه الʨʸʱرات الʨʺʻذج الʵاص،
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   :تʦʶرات الʦʸت مʥ مʹʦʢر الʲʯلʻل الʹفʴي -1
اته حʨل مʨضʨع ما، ʙالʨʸʱرات ؗʺفهʨم فهي ॼɺارة عʧ معارف وم لىإكʺا سȘʰ وتʛʢقʻا   رؗ

فʨʸʱرات الʺʨت إذن هي الʺعلʨمات الʱي تلقاها الفʛد مʧ خلال الʺلاحʤة الʺॼاشʛة أو ؗانʗ نʳॽʱة 
  .حʨل الʺʨت ʤؗاهʛة تʙʴث في الʯʽʰة للإنʶان والʨʽʴان اسʙʱلاللعʺلॽات 
وهʻاك ʛʡق مʱعʙدة للʛʤʻ ولʨʸʱر مʨضʨع الʺʨت، فʖʶʴ مʙرسة الʴʱلʽل الʻفʶي الʱي  

 ʛعʷا لا نʻا في أعʺاقʻه، لأنʻل للإفلات مʽʰإنؔاره ولا س ʧȞʺǽ عي لاॽʰʡ ت شيءʨʺالى أن ال ʗقʛʢت
Ǽالʺʨت وأنʻا Ǽʺعʻى آخʛ لا نعʱقʙ في لا شعʨرنا Ǽالʺʨت، وما إن تعʛضʻا وحʨلʻا الʱفʛʽؔ في الʺʨت 
لʺا تʽʵلʻاه تʙافعʗ صʨرة في مʽʵلʻʱا، فهي الʺʙرسة ذات  نʛʸف تفʛʽؔنا عʻه في أشॽاء غʛʽه وؗ
الʺʻهج الʨحʙʽ مʻهج الʴʱلʽل الʻفʶي ʸǽلع لʛʰʶ أغʨار اللاشعʨر، وʧʽȃ مʨقف اللاشعʨر مʧ مȞʷلة 

ما نʶان ، ورأȐ أن الإالʙʰائيالʺʨت، واعʱقʙ الأخǼ ʛʽأن لا شعʨرنا هǼ ʨالʱقʖȄʛ نفʝ مʨقف الإنʶان 
أن الʺʨت  لا ʙʸǽقǼ ،ʛʽالʱالي لا شعʨرنا لهʚا الʽ ʖʰʶدون تغ لا شعʨرناال ʞॽɻǽ في ز الʱارȄخ ما قʰل

ʨا لʺؗ ʥلʚف لʛʸʱي ʨه، وهॽعل Ȑʛʳॽس ʧيʙالʵال ʧكان م.  
وهʻا اللاشعʨر هʨ الॼʢقات الأعʺȘ في العقل الʱي تʱألف مʧ الʙوافع الغȄʜȄʛة Ǽالʱالي ؗل   

ʺʨت ولا تʷʵاه تॼعا لʚلǼ ،ʥالʺقابل فإنʻا نʛفʠ مʨت شʟʵ قʖȄʛ او عʜȄʜ غʛائʜنا لا تعʛف ال
نʛفʠ أن الʺʨت نهاǽة  Ǽالʱالي هʻا ʧȞʺǽ أن يʱقʰل الʺʨت ॽʁʴؗقة وȄقʛ أǽʹا ॽʁʴǼقة الʺʨت لʻʻؔا

للʺʨت الʛʤʻة الʱي تعʛʱف Ǽالʺʨت  الʺʱعارضʱانفʽها وتʹاد الʛʤʻتان  تلʱقيالॽʴاة، ونعلʧ الʴالة الʱي 
  )38، ص1988 ،فʙوʗȂ(. الॽʴاةالʱي تʛؔʻ ان الʺʨت نهاǽة  والʛʤʻة. للॽʴاةكʻهاǽة 

  :تأثʙʻ الʦʶرة الʙقॻʸة على الʦʶʯرات -2
أعاد العالʦ الʛقʺي تʨʸراتʻا للعالʦ عʛʰ الʨʸر الʺʱʵلفة الʱي ǽقʙمها ولا نقǼ ʙʸالʨʸر هʻا  
تʴʺله مʧ عʻاصʛ ومʨȞنات والʱي تʨؔن رؤȐ  ولʧؔ الʨʸر الʛقʺॽة ȞǼل ما الفʨتʨغʛاॽɾة،الʨʸر 

 ʦالعال ʧاس عʻال،Ȍॽʴʺال  ʛشاك ʖذه ʙفقʙʽʺʴال ʙʰع  ʛʸع ʞॽɻا نʻرة، وأنإلى أنʨʸرات  الʨʸت
الʙʴيʲة  الاتʸالالإنʶان عʧ العالʦ تȞʷل عʛʰ الʨʸر الʺʱʵلفة الʱي لعʗʰ فʽها العʨلʺة ووسائل 

  )43، ص2001رشاد،( .دورها
  :)ॻʸ)The Rigtal iwageة الʙقمفهʦم الʦʶرة  5-1

 ॽɾاʛغʨتʨرة الفʨʸن الʨؔت ʙوفة وقʛالʺع ʛȄʨʸʱة آلات الʢاسʨب Ȍقʱي تلʱرة الʨʸر ةهي الʨص 
 ʛʽاته أو غॽان في حʶمها الإنʙʵʱʶǽ ةǽاء عادॽة أو أشॽɻॽʰʡ ʛʣاʻاص أو مʵلأشʥذل .  
)،ʙ15، ص2005 شاك(   

  :صʦر الʦاقع الافʙʯاضي 5-2
       ʦة العالʺʤاضيإن أنʛʱاصة  الافʵة الॽʶʴة الʺʤت والأنʨʸوال ʛȄʨʸʱال Șائʛʡ ʧʽج بʜʺت

 الʨʻؔʱلʨجॽا، فʨؔʱن Ǽالؔʺʨʽʰتʛ مʧ أجل أن تʹع الʺʙʵʱʶم في دائʛة الʱغǽʚة الȄʨʽʴة الʺॼاشʛة مع هʚه 
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فʙʰلا مʧ تقʦǽʙ عالʦ إلى الʺلʱقى ؗي  الʨʻؔʱلʨجॽا،هʻاك خʛʰات ذاتॽة معʻʽة تʦʱ معاʱʷǽها مع هʚه 
لها Ǽأن تʴاول ان تʵلȘ لȐʙ الʺʱلقي ختʹع بʙا الافʛʱاضيفإن أنʤʺة الʨاقع  الʻʽʶʺا،ʺا تفعل ʷǽاهʙه ؗ

 ʦʱي ȑʚال ʦالعال ʥا داخل ذلǽʙʶمج جʙʻاو ي ʞॽɻǽ أنه ʨخلالها ؗʺا ل ʛعʷǽ يʱاصة الʵات الʛʰʵال ʥتل
   .الʺȄʨʱʶاتتʺʽʲله عʙʻ ؗل 

Ȅة وصʨر رقʺॽة لʚلʥ، ولا تʱفȘ الʨʸر هي صʨر تʻاʛʣ  الافʛʱاضॽةإذن فالॽʁʴقة أن الʨʸر        
فقȌ ذلʥ لأنها أشॼه Ǽعʺلॽات الʺʺاثلة الʱي يॼʻغي  ما يȐʛ أنها تʺʲل  الاعʱقادمع ذلʥ  الافʛʱاضॽة

  .إنʷاؤها خॽالॽا أكʛʲ مʨؗ ʧنها تʺʲل الʛʷوȋ أو الʛʤوف الفعلॽة أو الʨاقॽɻة الʵاصة Ǽالʨʸر
 )ʙ20ص ،2005 ،شاك(  

  :الʙمʦز وانʯقالالʦʶر  5-3
بل  علॽه،الʙال مʧ تʷاǼه مع ʽʴǽل  ما يʛʽʲهالʨʸرة لا ǽعʨد إلى  ما عʛʰإن إنʱاج دلالة           
سʧʻ يʦʱ فʽها وعʛʰها تʨلʙʽ ؗل الʙلالات الʺʺʻȞة وȂن إدراك الʨʸرة لا يʦʱ دفعة واحʙة  امʱلاكǽعʨد إلى 

تأتي إلى العʧʽ مʧ خلال  الʺʨʸʵص، بلوجʨدها  Ǽاعॼʱارلا تʛʹʴ في الʚهʧ  وسائȌ، الʨʸرةدون 
الفعل الإدراكي يʘʴॼ في  الإدراكي، حʘʽخʢاʡة مʛʳدة ʢǽلȘ علʽها الॽʻʰة الإدراكॽة أو الʨʺʻذج 

 الʨʸرة، وحʻʽʺاالʺعॽʢات الʺʨصʨفة ؗʺا يʢʱابȘ مع الʢʵاʡات الʺʛʳدة الʱي تʺʙ بها الʲقافة لʺلʱقي 
 Șابʢʱا الʚه ʦʱأيʙʰة  تॽعʺلʅॽʻʸʱف والʛعʱاني،( .الʠ95، ص2018 سل(       

  :الʦʶʯرات مʥ خلال الʦʶر الʙقॻʸة والعالʤ الʙقʸيبʹاء  5-4
           ʛʤʻة يǼاʨى بʴه، وأضʱعلى ساح ʧʽفاعلʱʺال ʧم ʙيʙاة للعॽʴب الʨقʺي أسلʛال ʦح العالॼأص

 ʦالعال ʨʴذاته ن ʨʺʻراته لʨʸاخلي إضافة إلى تʙنه الʨʻȞودة ومʙʴʺد إلى ذاته الʛخلالها الف ʧم Ȍॽʴʺال
Ǽالʱالي الفهʦ العʺȘʽ لʛؤȐ العالʦ الʛقʺي لا  .أو الʨʻؔʱلʨجي Ǽه، سʨاء العالʦ الॽʰʢعي أو الاجʱʺاعي

رقʺي . خاصة أن العʙيʙ مʧ الʺفاʦॽʂ قʙ تʦ إعادة إنʱاجها إلى نʨʴ. يʻفʸل عʧ فهʺه للعالʦ الʨقعي
Ǽالʱالي . مʧ هʻا سʨف نقʨم ʛʢǼح الʺفهʨم في صʨرته الʨاقॽɻة ثʦ نʳʱه إلى الʛؤȄة الʛقʺॽة للʺفهʨم

ʦالعال ʧا عʻراتʨʸة أن تȄرؤ ʧȞʺǽ اليʱاق الॽʶخلال ال ʧحها مʛʡ ʧȞʺǽ رʨة صʙع ʛʰن عʨؔʱت:  
 ةॻʶʳʵرة الʦʶاته :الʚد لʛة الفȄرة رؤʨʸه الʚم هʙتق. 
  رةʦʶةالॻɿقʺي :العلائʛال ʦأفعاله في العال ʧد مʛلؔها الفʱʺǽ يʱرات الʨʸʱال ʧʺʹʱه . وتǽʙد لʛفالف

 .للعالʦتʨʸرات عʧ أفعال ǽقʨم بها ونʱائʳها وهʚا ǽعʛʰ عʧ عʺȘ رؤʱȄه 
  ةॻʸॻɿرة الʦʶةالॻانʗجʦوال: Șعلʱة لؔل  تॼʶʻالǼ ʛʷوال ʛʽʵالǼ ةʢॼتʛʺام الȞالأحǼ رةʨʸه الʚه

ان . عʛʸʻ مʧ عʻاصʛ العالʦ الʛقʺي ʻاً مʧ أرؗ فʛؤȄة الفʛد حʨل معايʛʽ الʦॽʁ الʛʽʵة والʛȄʛʷة تʺʲل رؗ
ل والʛʴام حʛʹʴǽ ʘʽ الॼعʙ وتʛتȌॼ الʦॽʁ أǽʹاً Ǽفʛؔة الʴلا. تʨʸراته الʱي تȞʷʱل عʛʰ العالʦ الʛقʺي

 .الʙيʻي في فهʺʻا للعالʦ الʛقʺي
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  ʙʻة وغॻɹاقʦرة الʦʶةالॻɹاقʦال: ʙجʨه تॽʻعǽ ل ماȞǼ اقعʨال ʧع ʛʰر تعʨر . صʨص ʙʳوفي الʺقابل ن
 .غʛʽ واقॽɻة تʢʻلȘ عʛʰ مʶاحات شاسعة مʧ الॽʵال، تقʙم هʚه الʨʸر رؤȐ الʺʱفاعلʧʽ للعالʦ الʛقʺي

  اصةʳر الʦʶوالعامةال:  Ȑر عامة أو خاصة رؤʨص ʛʷن ȘȄʛʡ ʧقʺي عʛال ʦللعال ʧʽفاعلʱʺال. 
عʛʰ وسائل الإعلام الʙʳيʙة تعʺل على زرع الʦॽʁ  الʺʨʲʰثةنʵʱʶلʟ أن الʨʸرة الʛقʺॽة           

الʻفॽʶة والفȄʛؔة والʲقاॽɾة الʱي تʛʢॽʶ على الʨعي وتعʙʽ صॽاغة عادات جʙيʙة، لأنها اسʢʱاعʗ أن 
فʹلاً . ي الȑʚ تقʛʸʱ لʚته على الʺʱعة الȄʛʸॼة وساهʦ أǽʹاً في تʽȞʷل شʱʽʸʵهتهʧʺॽ على الʺʱلق

  .عʧ تʽȞʷل تʨʸراته عʧ الʨاقع لʙرجة تفʨق خʛʰته الفعلॽة، وʧȞʺȄ أن تॼʁح بǽʙلاً عʧ واقعه
  )43، ص2021رشاد، ( 

  :خلاصة الفʶل 
الʛʢʱق إلॽه في هʚا الفʸل ʻʻȞʺǽا أن نʵʱʶلʟ أن الʨʸʱر له مȞانة ʛʽʰؗة  ما تʦمʧ خلال          

الآني لʺʨضʨع أو  الاسʴʱʹاروتॼʸح لǽʙه القʙرة على  والʺفاʦॽʂ،في إدراك الفʛد لʛʽʲؔ مʧ الʺعاني 
  .مʱȄʜهر وȃالʱالي مʧ إدراك الʺʨضʨع إلى إعادة تʛؗʚه وفهʦ  الʺاضي،حʙث في  شيءصʨرة أو 
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ʗʻهʸت: 
العالʦ  حʘʽ أن الʛʱؔونॽة،ما Ȅʨʱʴǽه مʧ العاب و  الʛʰʽʶانيتʻاولʻا في هʚا الفʸل الفʹاء 

الأنʤʺة وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي و و ॼɺارة عʧ بʯʽة افʛʱاضॽة تʹʦ الȞॼʷات الالʛʱؔونॽة  الافʛʱاضي
ʠعॼال ʦعʹهǼ اد معʛح تفاعل الأفॽʱي تʱلفة الʱʵʺة الॽʺقʛف ،الॼɾ حॼجي أصʨلʨʻؔʱر الʨʢʱل الʹ

الॽɾʛʱه العʺل و و ʦ مʧ الॽʴاة الʨʽمॽة حʧȞʺǽ ʘʽ للأفʛاد الʨʱاصل الʱعل يʜʳʱأجʜءا لا  الʛʰʽʶانيالفʹاء 
ʺع الانʷʱار الʨاسع للأنʛʱنʣ ʗهʛت العʙيʙ فلا أن هʚا الفʹاء لʝॽ خالॽا مʧ الʺʵاʛʡ إ ،مʧ خلاله

ʧʽاهقʛʺاد خاصة الʛاة الأفॽعلى ح ʛثʕي تʱات الʙيʙهʱال ʧم،  ʘʽل أحʨح ʧʽاهقʛʺال ʧم ʙيʙح العॼص
 ʦالعالʻمʙمʧʽ  ه علىʚة الألعابهॽونʛʱؔالخاصة ذات  الال Ȑʨʱʴʺاليʱاة  ،القॽʴا على الॼسل ʛثʕمʺا ي

دمان إلى مȞʷلات نفॽʶة مʲل القلȘ، الاكʯʱاب الإهʚا ʺʧȞ أن يʕدȑ وȄالاجʱʺاॽɺة، الʱعلॽʺॽة والॽʴʸة 
 ʨهʙروت ʧي أو الʺهʺǽفي الأداء الأكاد.  
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  :الʙʮʻʴانيالفʷاء -1
  :الʙʮʻʴانيانʵʯار الفʷاء 1-1
وȄلॽام " هʨ تارȄخ ʣهʨر هʚا الʺʢʸلح، صاغ ؗاتʖ الॽʵال العلʺي Ǽ 1982الʛجʨع إلى عام 

ʽʲʺʱؗل تʨʸرا غॼȄʛا هلʨسة جʺاॽɺة ʛʱʷǽك فʽها ملॽارات الʺʱʷغلʧʽ يʨمॽا في ؗل دولة " جʨʶॽن 
ʗ على حॽʁقة مع انʷʱار الانʛʱن أصॼحالCYPERSPACE(  ȑʚ(قا ʢॽللॽʰانات الʺʵʱʶلʸة سʛʰʽن

ذن مʢʸلح حʙيʣ ʘهʛ نʳॽʱة لʨʲرة تʨʻؔلʨجॽا الʺعلʨمات وʷȄʺل إ الʛʰʽʶانينʢاق العالʦ فالفʹاء 
 ولॽʺʶʱة. العالʦجʺॽع الʨʴاسʖʽ والʺعلʨمات الʱي مʧ بʨʻك الʺعلʨمات في جʺॽع أجهʜة الؔʺʨʽʰتʛ في 

كلʺة بʙاخلها والأنʤʺة والʛʰامج والȞॼʷات الʺفʨʱحة لاسʱعʺال الʳʺهʨر العام "جʨʶॽن "هʚه الفʛؔة جʺع 
ʗ عʺلʧʽ والʺʻفʸلة عʧ شȞॼة الانʛʱنلʱي صʺʺʗ لاسʱعʺال فʯة مʙʴدة مʻة الʺʱʶوتلʥ الȞॼʷات ا
   .هʨ العالʦ الʺادȑ والʺفاॽʂʺي الʱي تʨجʙ في جʺॽع هʚه الأنʤʺة الʛʰʽʶانيالعامة، فالفʹاء 

  )90ص، 2019 ،فʙحات(

    : مȂʦʯʲات الفʷاء الʙʮʻʴاني -1-2
فؔان ،مʧ الʛʴب الʨʻوȄة يتʙ ʳʻودةʷاء شȞॼة غʛʽ مʴنإإن الفʹاء الʛʰʽʶاني ؗان ولʙʽ فʛؔة           

الʻʽʱʶات القائȞʷǼ ʦله الهاتف الʱقلȑʙʽ في الʻʽʶʺʵات و  الʱفʛʽؔ في حالة ॽʀام حʛب نʨوȄة بʨجʨد نʤام
ʙʻمي فعʛولة  الهʙال Șʡاʻن ومʙم ʧʽاصل بʨʱهار الʻȄمة وʨʤʻʺهار الʻʱة سॽʶॽئʛال ʜاكʛʺال ʛʽمʙت

الة مʷارȄع الʨʴॼث الʺʨʢʱرة الʙفاॽɺة(الʺʱʶهʙفة لهʚا صʺʺʗ دارȃا   شȞॼة خاصة بʻقل الॽʰانات) وؗ
عالʦ الȞॼʷات الأمȞȄʛي  PAULBARNفقام  ،والʺعلʨمات بʧʽ الʳامعات و الʺʕسʶات وقʗ الأزمات

فʨجʙ الʴل في  ،الʹȃʛة الʨʻوȄة ما Ǽعʙفي مʸʱʻف الʻʽʱʶات Ǽالعʺل على حل مȞʷلة الاتʸالات في 
 لا تʻقʢعخȐʛ أفإذا ضʗȃʛ عʙد مʧ الʺʙن وʣلʛ،  ʗمي تعʺل ȞʷǼل تلقائيشȞॼة مʨزعة ȞʷǼل غʛʽ ه

ʗʴॼة فأصȞॼʷالǼ لʸʱل مʹȄقى حي وॼؗل ما ت ʧالات عʸالات ʗنʛʱة الأساس الانॽʻقʱه الʚه .  
 ʗانȃة أرȞॼت شʛهʣو ARPANET) ( ʧة مǽاʙب ʗى 1969وعʺلʱأ ح ʗ1990غلق ʦت ʥذل ʙعȃو 

لʜʱوʙʵǼ ʙȄمات الانʛʱنʧȞʺǽ ʘʽʴǼ ،ʗ  1991عام  )WWW(الإعلان عʧ شȞॼة الانʛʱنʗ العالʺॽة 
 ʙلها الʺعقȞʷǼ رهاʨهʣ ىʱة حȞॼʷرت الʨʢة، وتॽلʜʻʺة الॽʸʵʷات الʛتʨʽʰʺؔة الʜأجه ʧامها مʙʵʱاس

 WORLD(فالʖȄʨ . ولʨʱضॽح بʧʽ الانʛʱنʗ والʖȄʨ 1994للʨصʨل لأȑ مȐʨʱʴ على الانʛʱنʗ عام 

WID WEB-www(  
 ʛتʨʽʰʺؔال ʧʽمʙʵʱʶʺل ʧȞʺǽ  رʨʸأو ال ʟʻعاء الʙʱر لاسʨʸالʺاوس على الؔلʺات أو الǼ ʛقʻال

هʚا ʤǽهʛ على أنه نʤام لॽʰانات الʺʨجʨدة على الانʛʱنʗ و أو الʨʸت مʧ العʙيʙ مʧ مʯات قʨاعʙ ا
 ʧها مʻʽقل بʻʱانات قابلة للॽʰح الॼʸʱل ʗنʛʱق الانʨتعʺل ف ʠعॼعʹها الॼات بʙʻʱʶʺال Ȍȃʛعʺل لǽ

الانʛʱنॼɺ ʗارة عʧ شȞॼة هائلة مʧ الȞॼʷات الʺʛتʢॼة Ǽأجهʜة و  ،ئقةخلال بʛمʳة الʨʸʻص الفا
ؗان يʨʺʻ قʰل الʖȄʨ لʧؔ مع ʣهʨره أصॼح الʨʺʻ هائل،  فالإنʛʱنʗ ،الؔʺʨʽʰتǼ ʛاسʙʵʱام الؔاǼلات
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نʛʱنʗ تʙʳ الؔاǼلات فعʙʻ اسʷؔʱاف الا ،العقلثʧʽʻ مʲل الاخʱلاف بʧʽ الʙماغ و فالعلاقة بʧʽ الا
انʵفاض تؔلفة الانʛʱنʗ الʺعلʨمات فʖʰʶ هʚا تقʙم هائل و  ʷاف الʖȄʨ تʙʳ،عʙʻ اسʱؔوالأجهʜة و 

 ʧʽة بʛʱات في الفʛʺات الʛʷع ʗنʛʱالان ʧʽمʙʵʱʶاد مʙات  1997- 1990وتʹاعف أعʻʽانʺʲالǼ مقارنة
ʙيʙ للʙول لʻʰاء شȞॼة وسȌ شȞॼة العالʺॽة الانʛʱنʗ بʛزت فʛؔة الȞॼʷات الʺغلقة ʤǼهʨر اتʳاه ج

ॽقات ووسائل الʨʱاصل الاتʸالات داخلॽة وॽʻʡة مʧ خلال وجʨد شȞॼة مʧ الʺʨاقع و الʰʢʱللإنʛʱنʗ و 
ات الʘʴॼ وʙȄʛȃ الʛʱؔوني وʻʡيالاجʱʺاعي و  ʛؗʴالعالʺي مع  ،م ʗنʛʱالأنǼ لةʸʱن مغلقة أو مʨؔت ʙوق

الʛʢॽʶة قع لʖʻʳʱ الʝʶʳʱ ولأغʛاض أمॽʻة و لاف الʺʨانʦʤ فلاتʛ لʖʳʴ وȂغلاق الʨصʨل لآ وجʨد
ʝʶʳʱ على الانʛʱنʗ الʺʨاʧʽʻʡ، هʚا الاتʳاه دعʺʱه دول لإنʷاء شȞॼات وॽʻʡة خॽʷة ال على

الة الأمʧ القʨمي  العʺʽل Ǽ Edward Snowdenعʷؗ ʙف ،الʺعلʨماتوالاتʸالات و  الʶابȘ في وؗ
الʺʛاسلات الالʛʱؔونॽة على مȐʨʱʶ العالʦ الهʨاتف و  على الأمॽȞȄʛة Ǽإʣهاره تʝʶʳ الʨلاǽات الʺʙʴʱة

 ʧمʧʽʽاسॽقادة وس ʦهʻʺة الإ ضʴافȞة مʳʴǼ ولʙال ʧم ʙيʙنامج للعʛخلال ب ʧرهاب مprisme)(  ʧم
ات  ʛؗام شʙʵʱاسǼ عاتȄʛʷʱخلال ال ʧات واسعة مॽة صلاحॽȞȄʛمي الأمʨالق ʧالة الأم خلال إعʢاء وؗ

ʧ ؗفʛنʶا لʺقʽȃʛئها االʨʻؔʱلʨجॽا الأمॽȞȄʛة، سʖʰ هʚا أزمة ديʰلʨماسॽة للʨلاǽات الʺʙʴʱة حʱى مع حلفا
  )723-724ص  س،.د ،حامʗ(. الʛʰازȄلألʺانॽا و و 
  : الʙʮʻʴانيمʳاʙʟ الفʷاء  3 -1
  )فȂʙؒا(مʱال تأثʙʻ الفʷاء الʙʮʻʴاني في الʭʻʮة الʰقاॻɼة  1-3-1
 إلخ…الالʛʱؔوني الʙȄʛʰمʨاقع الʨʱاصل و "علام الʙʳيʙ وذلʥ عʛʰ وسʽلة الإ :تʃॻȂʚ الʦعي الʗيʥ - أ

تʨʸر مفʨʱح لॽʺʻʱة وعي الॼʷاب ʵʺǼاʛʡ الʛʢʱف " :في دراسʱه ) 2018،فʓاد محمد جʸال(وقʙ عʛف ".
رسة العامة في الʙʵمة الاجʱʺاॽɺة دراسة مʧ مʨʤʻر الʺʺا :الفȑʛؔ عʛʰ مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي

 تʕثʛ في وجʙانه الʵاصة Ǽالॼʷاب الʱي الآراءالʨعي Ǽأنه مʨʺʳعة مʧ الأفؔار والʨʸʱرات والʺفاʦॽʂ و 
أفؔارهʵʺǼ ʦاʛʡ مʺا يʻعʝȞ على إدراكهʦ وفهʺهʦ و  الʺʱʳʺع الʨʷॽɻǽ ȑʚن ॽɾه،مع إدراكهʦ للʨاقع و 
ʻʺال ȑʛؔف الفʛʢʱاعيالʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨم ʛʰل عʨق.   

والʛʢʱف الفȑʛؔ لا ǽعʻي Ǽالʹʛورة اقʸʱاره Ǽالʹʛورة على الأفؔار الʙيॽʻة، فʹلا عʧ اقʸʱاره      
 ʧʽمع ʧلاكالإسلام (على ديʲاب بها .) ..مʸǽ يʱة الॽوغʺائʙالة الʴل الʺʷǽ ȑʛؔف الفʛʢʱبل ال

ॼارا نʳॽʱة عʙم امʱلاكهʦ لʺهارات الʱفʛʽؔ الʻاقʙ والʺهارات الاجʱʺاॽɺة    .زمةاللاالॼʷاب صغارا وؗ
الʺʱعلقة بهʚا الʺʳال  الʛʰʽʶانيوحʨل مʳال الॽȃʛʱة الʙيॽʻة للأسʛة، هʻاك عʙد مʧ مʵاʛʡ الفʹاء      

   :مʻها على سʽʰل الʺʲال
 .الʺʵاʛʡ الفȄʛؔة والعقǽʙة لأفʛاد الأسʛة -
  . إضعاف الانʱʺاء الʙيʻي لأفʛاد الأسʛة -
  .تʧȄʨؔ الʺفاʦॽʂ الʵاʯʡة لȐʙ الأʡفال -
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  .تʦॽʀ ʧȄʨؔ مʱعارضة بʧʽ أفʛاد الأسʛة -
  .إضعاف الهȄʨة الإسلامॽة لأفʛاد الأسʛة -

 ʝॽɾ بʨكǼات تʛʱȄʨ و ʶʴاهʻاك تʅॽȄʜ عʺȘʽ على مʸʻات وسائل الʨʱاصل ؗ :الʃॻȂʚʯ الأدبي -ب
عʺل هʚه الʛوʨȃتات في الǽ  ʅॽȄʜʱعʙʺʱ مʙʰأ ،روʨȃتات آلॽة مʱقʺʸة شॽʸʵات إنʶانॽة حॽʁॽʁة تقʨم Ǽه

كاة آلॽة مʨʷʻرات الإنʶان الȑʛʷॼ وعʺل مʴاعʺȘʽ حʘʽ يʦʱ قʛاءة نʺȌ مقالات و العʺȘʽ على الʱعلʦ ال
ʱقȄʛʡ هॼʷو ت ʛʷʻةه في الॽائه الإملائʢى في أخʱة الأداء حॽالʢǽات  2021 ففي دراسة إʙȄʛجʺع تغ ʦت

ʧ23 م  ʧيʙتا مقلʨȃأصل  17رو ʧم ʛʱȄʨة تʸʻا على مॽʁॽʁا حȄʛʷǼ25 572  ʙȄʛاؤها تغʷإن ʦة ت
 فيوتʦ اسʙʵʱام تȘʽʰʢ أو خʨارزمॽة لʷؔف الʅॽȄʜʱ العʺȘʽ تʦ الʨʱصل مʻاصفة بʧʽ الآلة والإنʶان 

كʺا ǽعʺل  بʻʽʺا ǽعʜʳ مع الʨʸʻص القʛʽʸة و الʺʱقʻة أن الʛʰنامج ǽعʺل ȞǼفاءة مع الʨʸʻص الȄʨʢلة
مʺا ǽعʻي أن  بʻʽʺا ʨȞǽن ضॽɻفا مع اللغات غʛʽ الʷائعة جʙʽا مع اللغات الʷائعة ؗاللغة الإنʳلȄʜʽة

نॼʶة الأقʨال لغʛʽ  مʻها مʳال خاصॽة الʅॽȄʜʱ العʺȘʽ لا تʜال تȞʷل تهʙيʙا اجʱʺاॽɺا في مʳالات عʙة
  . أصʴابها

 )تȂʦȁʙا(مʱال تأثʙʻ الفʷاء الʙʮʻʴاني في الʭʵʹʯة الاجʸʯاॻɸة  1-3-2
 :اضʙʠاǺات الʙفاॻʀة والȖʻʷ- أ

ارتॼاʡات " :Ǽعʨʻان )2021(في تايʨان  الاكʯʱاب أʣهʛت دراسةمʲل الʶعادة والʛضى والقلȘ و 
أن هʻاك ارتॼاʡا ضॽɻفا "تʴلʽل تلȑʨ  : الʹȘʽحʦʳ الȞॼʷة الاجʱʺاॽɺة عʛʰ الانʛʱنǼ ʗالʛفاॽʂة و 

) خاصة شȞॼة الʝॽɿ بʨك(في الȞॼʷات الاجʱʺاॽɺة  Ǽالʨʸʴل على الʛفاॽʂة ؗلʺا زاد عʙد الأصʙقاء
Ȍسʨʱم Ȑʨʱʶات  ومʚام الʛʱاح Ȑʨʱʶارتفاع م Ȏحʨا لʺʻʽة، بʛʽʰؔات الȞॼʷات في الʚام الʛʱاحǼ رʨعʷلل

لاشʥ أن مʲل هʚه الʙʱاॽɺات تʹع و  .صʙقاء على الȞॼʷةؗلʺا قل عʙد الأفي الȞॼʷات الأصغʛ أو 
  .للʺʛاهقʧʽالʺعʲʺǼ ʧʽʽʻل هʚه القʹاǽا لʦॽʤʻʱ عʺلॽة الʸʱفح لॽة إضاॽɾة على عاتȘ الʧʽȄʨȃʛʱ و مʕʶو 

  :تʗني احʙʯام الʘات-ب
ॽة  ʛؗه دراسة تʱʱʰما أث ʨان ) 2021(وهʨʻعǼ" ن علىʨʻمʙة مॽ ʛؗʱامعات الʳلاب الʡ لʺاذاʗنʛʱالان "

 ʦت ʧات، مʚام الʛʱني احʙة إلى تॽ ʛؗʱامعات الʳلاب الʡ Ȑʙل ʗنʛʱلات إدمان الانʙو ارتفاع معʜغ
ʛʺم العʙا أنه مع تقʻ  الانʛʱنʗ، بهʚادمان إ، يʕدȑ احʛʱام الʚات إلى انʵفاض خلال هʚه الʙراسة أدرؗ

ʖʳǽ ىʻاع الʺعʨام الʙʵʱاب لʹʺان الاسॼʷال ʧʽات بʚام الʛʱادة احȄʜاسات لॽʶال ʛȄʨʢي تʗنʛʱللإن.  
   :العالʤ الافʙʯاضي وتغʙʻʻ الʸفاʤॻʀ الاجʸʯاॻɸة- جـ

 ʘʴǼ في)ijartet ( اʨʻعǼن: )اʱʽسمʛʽقافة الإ: فʲة لॽالʱحلة الʛʺان الʶنʗنʛʱوالان ( ʛʽʽتغ ʘʴॼاول الʻت
سʨʴॼʸॽن هʦ  لعابوالأالʺʱʳʺعات حॽɾʛا، فʙʰلا مʧ اعʱʺاد الʻاس ساǼقا على الʱفاعل مع الॽʰʢʱقات 

 ʖح اللعʛʶم ʧءا مʜفاعلجʱث  والʙʴهداخل الʶة على  !نفॽɺاʺʱات اجʛʽʽإلى تغ ȑدʕʽا سʚوه
حpov point-vien  ʘʽالʷʱاǼه ʣهʛ تأثʛʽ اʳǽابي للʱأثʛʽ الॽʶاقي Ǽاسʙʵʱام  وتʙʴيʙالʨʸʱرات الʺعॽɾʛة 
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 ʙاهʷǽ ʨوه Șاهʛʺة الॽʸʵار شॽʱاخ ʦأو ال) الأفاتار(ت ʖيلع ȑʚلاالȑʚال ʖله في  عʲʺǽةॼɻة  ،اللʛوم
أن  فاتʹح ،وȂنʺا ʷǽاهʙ جʜءا مʧ جʶʺه ؗالʙʽيʧ فقȌ .عʖ ؗاملالاأخȐʛ بʙون أن ʷǽاهʙ جʦʶ ال

هʚا لॼɻة أكʛʲ مʧ الʺʷاهʙة الʜʳئॽة و عʖ الʲʺǽ ȑʚله في اللاهʻاك تأثʛʽ اʳǽابॽا عʙʻما ʷǽاهʙ جʦʶ ال
ॽاتها و ʺॽة الʱʺاهي مع شॽʸʵات اللॼɻة، والʲʺʱل يʧʽʰ مȐʙ أه ʨؗلʶǼ في ʨيʙʽرة ألعاب الفʨʢرك خʙا نʻه

فقʙ تʻʸع مʻه شॽʸʵة عॽʻفة أحॽانا ؗʺا تʻʸع  ،الʺʱʵلفة ʨʻاحيتʽȞʷل هȄʨة الʢفل أو الʷاب في ال
ʵه شʻلؔات العامة و مʱʺʺالǼ ةʛʱهʱʶة مॽʸ ʛʽولةغʕʶة  مʛاء داخل الأسʨس Ȑʛانا أخॽفاتها أحʛʸت ʧع

  . الاجʱʺاॽɺةȃالʱالي الʱأثʛʽ على ॽʰʡعة الʯʷʻʱة و  ،فʙʽيʨأم خارجها تʺاॽʂا مع سॽاقات ألعاب ال
  ) تʦاصلॻا(في العلاقات الأسȂʙة  الʙʮʻʴانيمʱال تأثʙʻ الفʷاء  1-3-3

دورا أساسॽا في تغʛʽʽ نʺȌ ومفاʦॽʂ العلاقات الأسȄʛة، وذلʖʰʶǼ ʥ نʨʷء  الʛʰʽʶانييلعʖ الفʹاء 
لى إلأʡفال والʺʛاهقʧʽ، وحʱى الॼؔار Ǽعʠ اضʛʢاǼات الʨʱاصل الʴʸي حʘʽ يلʳأ الʛʽʲؔ مʧ ا

الانغʺاس الʺॼالغ في الفʹاء الʛʰʽʶاني، مʺا يʕثʛ على جʨدة العلاقات الأسȄʛة سʨاء بʨʷʻء اضʛʢاǼات 
ॽة في الأسʛة أو  ʨؗرسلʨهʤǼ عʹا أǼ ضʛعʱʶف نʨة وسॽ ʨؗلʶة والॽʶفʻات الǼاʛʢالاض ʧة مʙيʙج ȋنʺا

  : مʻها
دمان الأʡفال على الأجهʜة الالʛʱؔونॽة والʨʱاصل إناة دॽʀقة مʧ هʻاك معا: الادمان الʙقʸي للأʟفال- أ

ʖفح أو اللعʸʱاض الʛاني لأغʛʰʽʶالفʹاء الǼ  ʖجان ʧة مȄʛع العلاقات الأسʙʸفي ت ʦاهʶǽ مʺا
 :وʖʰʶʱȄ هائلة في مفاʦॽʂ مʱعʙدة مʲل

 اضيʛʱواج الافʜال . 
 ةॽاضʛʱة الافॽʻيʙس الʨقʢال. 
 فاعل مع الألعابʱعة الॽʰʡ . 
 ʝʻʳمع ال ʛʲالانغʺاس أك . 
  Ȑʛالات الأخʳوم ȑادʸʱقافي والاقʲال الʳʺال . 

مʛʢǽ ʛح تǽʙʴات ضʵʺة تʱعلǼ ȘالهȄʨة وʦॽʀ الʺʱʳʺع تʢʱلʖ مʙȄʜا مʧ الʨʴॼث ن هʚا الأأشʥ ولا 
ॽة للʱعامل الʛشʙʽ مع هʚا الʺʱʶقʰل الافʛʱاضي  ʨؗلʶة والȄʨȃʛʱال  

ʷاهʛʽ مو  شʥ أن مʷاهʛʽ وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعيلا: تأثʙʻ قʹʦات وسائل الʦʯاصل الاجʸʯاعي-ب
 ʦلات هʲʺʺوال ʧʽلʲʺʺما ؗالʨʺا عǽʙʽʺاب و إالॼʷاعي على الʺʱي والاجʶفʻال ʛʽأثʱأدوات ال Ȑʙاتحॽʱالف 

 اخॽʱار تأثʛʽ( Ǽعʨʻان) 2018(الʺॽʴʶة ʳǼامعة قʛʢ دراسة لʺعهʙ الʨʴॼث الاجʱʺاॽɺة و حʘʽ أʣهʛت 
خلʟ ) مʻهج تʰȄʛʳي ;على لʦʳʴ وشȞل الʺʛأة العॽȃʛةعلى الʺʲل الأعلام الغॽȃʛة رمʨز وسائل الإ

 ʘʴॼاتإالȄʛʢات القॽʱفات على الفॽʴʻاء الʶʻال ʛʽاهʷʺل ʛʽد تأثʨلى وج ʧوأنه  ʙأحǼ ʧʰغʛال إيȞش
 ʖʰʶǼ افةʴʻلة و إ الʲʺʺال ʥلʱب ʧابهʳرةعʨهʷʺال.   



  الإدمان على ألعاب الفيديو ذات المحتوى القتالي                                           الفصل الثاني

 

18 
 

ة لألعاب الفʙʽيʨ على الأʡفال فهʻاك تأثʛʽات مʱʵل: الʶʺات الॽʶاॽʀة الاجʱʺاॽɺةألعاب الفʙʽيʨ و 
 الʱي تعʻي أن Ȅʛʡقة لعʶʖʺات الॽʶاॽʀة لألعاب الفʙʽيʨ و ʶǽʺى Ǽال مʧ هʚه الʱأثʛʽات ما الॼʷابو 

عʖ يʕثʛ على ॽʰʡعة لاالالʵاص avatar (Ǽ(سʺات الॽʸʵʷة في الفʙʽيʨ ؗالʛمʨز الॽʸʵʷة الفʙʽيʨ و 
تأثʛʽ وجهات نʛʤ شॽʸʵة (Ǽعʨʻان  حȐʙ الʙراسات الأمॽȞȄʛةإهʱȄʨه وشʱʽʸʵه وفي  علىو  لॼɻه

ʨيʙʽو  العاب الفʛآخ ʖجان ʧة مॽ ʨؗات سلǼاʛʢها في اضʱʺة  مهॽان) 2021(ففي دراسة روسʨʻعǼ: 
دمان الهʨاتف الॽؗʚة إيʛتȌॼ  : ورد فʽها أنه) مʛاجعة لʨʴॼث دولॽة ;دمان الهʨاتف الॽؗʚة والॽʸʵʷةإ(

وضȌॼ الʻفʝ والʨʻم  الʨʱتʛ ونقǼ ʟالʲقة ǼالʻفʝوالقلȘ و مل سلॽʰة مʲل الاكʯʱاب ارتॼاʡا اʳǽابॽا Ǽعʨا
 داء الʺʙرسيوسʨء الأ الʺȞʷلات الأسȄʛةوتʙني نॽɺʨة الॽʴاة وعʙم الʛضا عʻها و  الʺʷاكل الॽʴʸةو 

   .دمان الʛقʺي للأʡفالقائʺة مʧ الʺȞʷلات وغʛʽها سʖʰ الإؗل هʚه ال .صاǼةوخʛʢ الإ
أشارت  2015) العلاقات الأسȄʛة والʶʱلȌ عʛʰ الانʛʱنʗ( :دراسة Ǽعʨʻانفي : الʙʸʹʯ الʙʮʻʴاني - جـ

 ʛʺʻʱة ودورها في الȄʛانيإلى العلاقات الأسʛʰʽʶراسالʙت الʜ  عة على وॽʣفة الأسʛة في الʱعامل م، ورؗ
ʖʽخل إلى ثلاثة أسالʙʱة الॽة في عʺلʛالأس ʖʽأسال ʗʺʶوني وقʛʱؔالإل ʛʺʻʱال :  

-  ȑادʙʰʱب الاسʨالأسل  
 الأسلʨب الʺʶʱاهل  -
  )24ص  ،2021،العʵارȏ (الأسلʨب الʺʨثʨق  -

2- ʦيʗʻة الفॺɹل:  
لॼɻة الفʙʽيʨȞǼ ʨنها مʨʺʳع نʷاʡات اللعʖ ذات ʡاǼع إعلام آلي، تǼ ʧʺʹʱعʙا تفاعلॽا صʨرا في     

ة أنʷأت مʚʻ أكʛʲ مʧ ثلاثʧʽ سʻة في الॽاǼان والʨلاǽات الʺʙʴʱة الأمॽȞȄʛة، وهي تȞʷل  ʛؗحالة ح
مʜدهʛة ومʨʢʱرة، فقʙ اخʛʱعʗ ألعاب الفʙʽيʨ مʛʡ ʧف جʺاعات وفʛق تʛȄʨʢ مʨؔʱنة مʧ عʙة  صʻاعة

  : اخʸʱاصات مʧ أهʺها
  ،ʙاعʨن، القʨؔؗال ʖعلى اللع ʜؔتʛي ȑʚال ʦॽʺʸʱر الʨʸن في تʨʸʱʵʺن الʨʺʺʸʺال

ʖان اللعȞʺǼ ةʢॽʴʺال ʛʣاʻʺمات والʨسʛن في  … الʨʸʱʵʺإالخ ال ȑʛʸॼال Ȑʨʱʴʺاج الʱات نॽʸʵʷلل
ة للॼɻة ؗالأʢǼال، الʨحʨش، الʛؔة، الॽʶارات ʛؗʴʱʺالخ  … ال.  

  ،ʦȞʴʱة الʜلف أجهʱʵادة ومॽʁوأزرار ال ʖك اللعʛʴم ʛȄʨʢن في تʨʸʱʵʺن الʨʳمʛʰʺن الʨʽʻقʱال
ة أخȐʛ مʸʱʵة في الإلʛʱؔونॽات، وفي هʚه الʴال فإن  ʛؗش ʧم ʗȄʛʱاش ʙة قʛʽه الأخʚه ʗإلا إذا ؗان

ǽ ةॼɻأ عʺل اللʙʰع أدوات مʻا مهʺة صʹǽأ ʦله ʙʽالʺف ʧه، إذا ؗان مॽɻف صانʛʡ ʧمج مʛʰأن ي ʖʳ
ملائʺة لʺʛʴك اللعʖ مʲل تॽʻʸع الأقʛاص والʢॼاقات الإلʛʱؔونॽة الʱي تʴʺل بʛنامج اللعʖ، هʚه 

وʧʽȃ الʶʱلॽة والȄʛاضة والʲقافة، تʺʶى لॼɻة  .الفʨائʙ تʳعل الʺهʺة لʺʳʱʻي الألعاب سهلة وأكʶǼ ʛʲاʡة
ʙʽالفʧʽالفاعل ʧا مʛʽʰؗ داʙة عʛاشॼم ʛʽة أو غʛاشॼفة مʸǼ ʨي:  
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 ا لاالʜʽʽʺة وتॽɾاʛʱاح ʛʲها وجعلها أكʛȄʨʢها وتʱʽقʛاجها وتʱن على إنʨعʺلǽ ʧيʚا الʚ عʨʰن وؗ
  الخ  …كالʴʸفʧʽʽ والʺعلʧʽʻ وملاك الانʛʱنʗ وأصʴاب قاعات الȞॼʷات والʺʨʺʹʻن للʙورȄات 

فألعاب  "ʣاهʛة اجʱʺاॽɺة حॽʁॽʁة"لʽȞʷʱل لॼɻة الفʙʽيʨ بʚلʥ  وفي الʺʸʴلة يʦʱ تʙاول أمʨال معʛʰʱة 
هي الʷʻاȋ الʛʱفʽهي الأكludiciel(  ʛʲ( الʛʰنامج الʺعلʨماتي للألعاب"كʺا تʶʺى أǽʹا  الفʙʽيʨ أو

أيʧ تʙʳ العʛʸʻ الأساسي فʽها هʨ الʷعʨر Ǽالʨʸرة الʱي تʳʱʻها  ،اسʱعʺالا في مʳال الألعاب الʺʱʵلفة
اللاعʘʽʴǼ ʖ  و تʙʸرها مʱʵلف أجهʜة نʤام الإعلام الآلي الʺʱʶعʺلة مʛʡ ʧف الفʛد الȑʚ يʙعى

ʧȞʺǽ أن يʱفاعل مع الغʛʽ أو الʛمʨز الʱي تʤهʛ على نʤام الإعلام الآلي بʨاسʢة لʨاحȘ جهاز 
ʛتʨʽʰʺؔهاز الʳال ʛʰʱعǽ ȑʚة  الʻعʺالا سʱاس ʛʲو  2005الأكʥذل ʧالا عʲم Șاحʨالل ʥلʱة  لʙحʨالفأرة ال
Ȅʜة  ʛؗʺادة"الॽʁة الʜة" أجهȄʜ ʛؗʺة الʙحʨالǼ لةʨصʨʺال ʦȞʴʱة الألعاإ ،وسائل الʜلف أجهʱʵب ضافة إلى م

ʚه ʘʽʴǼ أن ه ،فلॼɻة الفʙʽيʨ تعʢي إمȞانॽة اخʛʱاع عالʦ ذو أǼعاد ثلاثة ،الالʛʱؔونॽة الʙʴيʲة والقǽʙʺة
ومع هʚه القʙرة فالʺʛʱʵعʧʽ لهʦ أǽʹا  ،عالʦ مʱʵلف ؗلॽا عʧ الʨاقع لاخʛʱاعالقʙرة تʙʵʱʶم عʺʨما 

بʙيل للعالʦ الॽʁʴقي مʲل الȑʚ نʙʳه في الأدب أو الʻʽʶʺا مع  .إمȞانॽة عʛض أحॽانا تهʛب مʧ الʨاقع 
عʧ تقلʙʽ للعالʦ  ولʧؔ ومʧ جهة أخȐʛ فʨȞǽ ʙن العالʦ الʺʛʱʵع ॼɺارة )MEDIEVAL( عالʦ الॽʵال أو

   )21ص ،2019 ،خلॻفي(. الॽȃʛʴةالॽʁʴقي مع ألعاب الʤʱاهʛات الȄʛاضॽة أو 
  :تعʃȂʙ الألعاب الالʙʯؒونॻة 2-1

Ǽقʨاعʙ معʻʽة وʕȄدȑ إلى نʱائج قابلة  ومʨȞʴمفي نʜاع مفʱعل  اللاعʨʰن اللعʖ نʷاȋ يॽɾ ȋʛʵʻه      
تʷغʽلها  وʦʱȄفي حال تʨفʛها على هʯʽة رقʺॽة ) اللॼɻة الالʛʱؔونॽة( ـعلى هʚه ب وʢȄلȘللॽʁاس الؔʺي 

. مʧ الأجهʜة الالʛʱؔونॽة وغʛʽهاعلى أجهʜة الʴاسʨب أو الʱلفاز أو الفʙʽيʨ أو أجهʜة الهاتف الॽؗʚة 
ʚه الألعاب دخال في هأجهʜة الإ وتʙʵʱʶمالʛقʺॽة  والألعابʱʳǽال هʚه الألعاب أǽʹا Ǽألعاب الʙ وتعʛف

  .وغʛʽهازرار أو لʨحة الʺفاتॽح أو الفأرة مʲل عʸا الʦȞʴʱ أو الأ
ما الألعاب الالʛʱؔونॽة العॽʻفة وهي مʨʺʳعة مʧ الʷʻاʡات ذات أنʢʷة تʴʺل إعلام آلي أ

ة ʛؗرا في حالة حʨا وصॽا تفاعلʙعǼ ʧʺʹʱوت . ʨها رمʽف ʙʶʳʱل ودمار وتʱق ʧاضي، مʛʱف الافʻز الع
، ألعاب الʛمي ألعاب القʱال وألعاب الȄʛاضة )كʧʷالأ(ورعʖ وصʛاع، وجʺॽعها مʻʺʹʱة في ألعاب 
مʛت الألعاب الالʛʱؔونॽة ʛʺǼاحل عʙيʙة،  وقʙ. وغʛʽهاالʱي تʴʺل سلʨك الॽʁادة الʺʱهʨر والاصʙʢام 

ثʦ تلʽها مʛحلة . وحʛب الفʹاء) بʨنغ (رها ألعاب ولى في بʙاǽة الʻʽʱʶات ومʧ ثʺاالʺʛحلة الأ ابʙʱأت
ثʦ مʛحلة تʛȄʨʢ أجهʜة ؗʺʨʽʰتʛ عائلॽة ʨؗمʨدور ) ألعاب الأتارȑ (عارضة تʦȞʴ مʱعʙدة الألعاب 

لʸʻل لʺʛحلة اسʙʵʱام . وأتارȑ إس تي الǽ ȑʚعʛʰʱ الʚروة في ثʺانʻʽات القʛن العʧȄʛʷ وأمʛʱʶدام
العاب تقॽʻات الإعلام والʺʱعʙد الʨسائȌ، ودخʨل الʨʶني لʨʱʱج الألعاب الالʛʱؔونॽة بʙخʨل الامȞانॽات 

 ʕي تʱة الॽتʨʸعلى الال ʛلاث ʖأع ʧȞʺȄو ʖاء اللعʻأث ȑدʛل فȞʷǼ ʖلفأن تلعʱʵم ʧو جʺاعي م 
 ʗنʛʱة الانȞॼان وعلى شʙلʰف(الʨوسʛȞǽة ماʻس ʧʽب ʦȞʴʱعارضات ال ʧʽاع بʛʸال ʗب  2سأʨؗ ʦǽوا
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ʝ ʨؗب ʝواك .ʙعȃقلة  2004عام  وʻʱʺة الȄوʙʽال ʦȞʴʱت عارضات الʛهʣتʙه الأ وشهʚرا هʨʢلعاب ت
   .معقʙ ونʤامعالॽة معالʳة  Ǽعاد وسʛعةالأتʺʱاز بʤʻام ثلاثي  ذا أصʗʴॼإخʛʽة كʛʽʰا في الʨʻʶات الأ

   )ȑʙʽȞॽɻ88_89 ص ،2022 ر،ازها ،ال(  

و أو الʴاسʨب أشاشات الʱلفاز  عʛضها على الʱي يʦʱالعॽʻفة  الإلʛʱؔونॽةلعاب الأ أǽʹا تلʥ هيو    
تʜود الفʛد Ǽالʺʱعة مʧ خلال تȑʙʴ  الॽؗʚة والʱيو مʧ خلال الهʨاتف ألʨاح الالʛʱؔونॽة مʧ خلال الأ

ʧʽمع الع ʙʽام الʙʵʱفي  اس ʛهʣ يʳȄوʛت ȋاʷاتأوهي نʻʽʱʶال ʛع  وهي واخॽʺاع الأأجʨلعاب ن
الؔʺʨʽʰتʛ  وأالʴاسʨب لعاب أعاب للأاهʚه  وتʷʺل الʺʨʱافʛة على شȞل هʯʽات الالʛʱؔونॽة رقʺॽة

  . الʻقالةالهʨاتف الॽؗʚة  وألعابالفʙʽيʨ  لعابوالأالانʛʱنʗ وألعاب الʲابʗ و أالʺʨʺʴل 
) ȏاوॻʲǻ ،2022 ،145ص(  

2-2- Ȏʦʯʲʸة ذات الॻونʙʯؒاع الألعاب الالʦالي  أنʯالق)ɹة لॺPUBG رتʦة الفॺɹل ʕناي:(  
عʧʽʰ على الانʛʱنʗ ولॼɻة Ǽقاء صʙرت بʱارȄخ لاهي لॼɻة ॽʲؗفة ال: الʱॺʻʮي لॺɹة 

مȞانॽة اللعʖ مʻفʛدا او ضʺʧ لاعʧʽʰ إاللعʖ فʽها في خʛائȌ مʱʵلفة مع  2017ʧȞʺǽمارس23
عʖ في الʻʱفʚʽ الاسʛʱاتʳॽي واللعʖ وفقا لʢʵة للʳʻاة لاؗلॽا على مȐʙ نʳاح المʱعʙديʧ وتعʙʺʱ اللॼɻة 

ة ʛؗفي الʺع.   
ن ʴǽافȎ على حॽاته داخل أعʖ لالعاب الॼقاء حʴǽ ʘʽاول الالى إاللॼɻة تʱʻʺي  :مȎʦʯʲ لॺɹة بʱॺʻي
 الʙروعو سلʴة والʚخائʛ سʛʱاتॽʳॽة ناجʴة في تॽʺʳع الأإتॼاعه إوذلʥ مʧ خلال  اللॼɻة حʱى الʻهاǽة

 100عʧʽʰ في لॼɻة بʳॼʽي لاعʙد ال قʱلهʦ جʺॽعاخʧȄʛ و عʧʽʰ الآلاالʴفاȍ على نفʶه ʨʺǼاجهة الو 
عʧʽʰ جʺॽعا و يॼقى حॽا لان ǽقʱل الأثʦ يʘʴॼ ؗل لاعʖ فʽها  نفʶهʦ على الʢȄʛʵةألاعʙʳǽ ʖون 

ةلى الإعǼ ʖاخॽʱار واحʙة مʻها لʙʽخل لاحʱى الʻهاǽة وفي اللॼɻة ثلاث خʛائǽ Ȍقʨم ال ʛؗلف  ʺعʱʵت
 ʧلاث مʲال Ȍائʛʵة الأالʢȄʛʵعة فالॽʰʢوال ʦʳʴال ʘʽة و حʢسʨʱʺة الʢȄʛʵة هي الॽألفساسʱت  ʧم
ما الʢȄʛʵة أ ذات ॽʰʡعة صʛʴاوȄةكʛʰ و أʽها تʙʰو الʢȄʛʵة الʲانॽة ف فʽها غاǼاتجʛȄʜتʧʽ مʸʱلʧʽʱ و 

   .ʨʶʳǼرالॼعʠ  صغʛ حʳʺا و هي ॼɺارة عʧ ثلاث جʜر خʹʛاء مʸʱلة مع Ǽعʹهاالʲالʲة فهي الأ
لى إا لॼɻة الفʙʽيʨ الʛʱؔونॽة تʱʻʺي نهأǽʙʽʰا لॼɻة الفʨرت نايʽǼ ʗعʛف مʨقع وʕ :ȞȄلॺɹة الفʦرت ناي-2

 Ǽلاȑ (وحʙʸت شعॽʰة عالॽة وهي تعʺل على نʤام تʷغʽل 2017يʨلʨʽ  27نʨع الॼقاء صʙرت يʨم 
ʧʷॽʱو  سʛȞǽون وما ʝ ʨؗب ʝواكʙȄروʙوز وماك والانʙʻʻȄو ʗفʨوصل و  )س ʙدقʙها الى عʽمʙʵʱʶم 
250 ʦل العالʨح ʟʵن شʨʽمل.  

ʕرت نايʦة الفॺɹل Ȏʦʯʲم :  
خȐʛ ومʧ ضʺʧ لعاب الأمʧ الأ تȑʨʱʴ اللॼɻة على خʸائʟ تʳعلها تʱʵلف ʛʽʲؗ عʧ غʛʽها     

 ʟائʸʵه الʚأه ʥʻȞʺǽ ʘʽام دردشة حʤح نॽʱاصل مع الأأنها تʨʱةن تॼɻه اللʚخلال ه ʧقاء مʙص 
 ʗرت نايʨة الفॼɻل ʦʹالأأكʺا ت ʧعة مȃلفة رʱʵة مॽالʱرات قʙقǼ اصʵعةشʨʻʱسانة ومʛوت  ʧة مʺʵض
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مʛʽا داخل اللॼɻة على اǽʹا تॼادل الؔأʧ العȄʛȞʶة الʱي تقʛʱب ʛʽʲؗا مʧ الʨاقع وȞʺȄ والʺعʙاتسلʴة الأ
ʛʲأك  ʙجʨة ؗʺا تȄزاو ʧإمǼ علقةʱاءات مʸداخل لاداء الأح ʧʽʰةعॼɻالل.  ʗرت نايʨة الفॼɻل ʦʹا تʺؗ

 ȑدʛام فʤد ال وجʺاعينʙل عʸǽ ʙة قॼɻالل ʧلام ʧʽʰة  100لى إعॼɻداخل الل ʙجʨب أيʛʱاث تقʙح
 ʝǼع الʺلاॽʢل تقʲاقع مʨال ʧم ʛʽʲيكʱوال  ʛهʤم ʧم ʛʽةتغॽʸʵʷال. ʦʹوت  ʧعة مʨʺʳة مॼɻه اللʚه

ة عالॽة الʙقة  ʛؗʴʱʺمات الʨسʛل ذاتوالȞعʹها و  شǼ مع Șاسʻʱرتمʨالف ȑʨʱʴت -  ʙيʙعلى الع ʗناي
لॽة والʛشاشات والʨʽʶف و الॽɿʵفة ومʻها الʺʙʶس والʻʰادق الآأقʽلة لॽة الʲسلʴة سʨاء الآمʧ الأ

   )333-332، ص2021ني،القʙ مʙعي،  بʥ( .الʧʽȞʶو  الفأسوالʺʛʢقة و 
  :Ȏʦʯʲʸ القʯاليالذات  الإلʙʯؒونॻةلعاب مʚʻʸات الأ  -2-3
 وهʻاكلعاب الʱي تʦʶʱ في الغالʶǼ ʖʺات عامة وقاتهʦ مع الأأجل  والʺʛاهقʡʧʽفال ǽقʹي معʦʤ الأ 

ات لا علاقة لها ʻʺॽʁǼا Ǽعʠ الأ ʛؗها شʳʱʻا ولالعاب تʻعʺʱʳʺǼ ع مهʺا ؗان  يهʺها ولاȄʛʶح الȃʛال Ȑʨس
ʚلʥعʺلها مʕذǽا للʢفل  ات لا يهʺها  وؗ ʛؗثʺة شʛʽأثʱال  ʦॽʁعلى الʦॽʂخلال  ومفا ʧب مʨعʷال ʠعǼ

  :ما يليلعاب نʙʳ الʶʺات العامة لʺعʦʤ هʚه الأ ومʧ وتلʲȄʨهاʡفال غʜو عقʨل الأ
1. ʗيʗʵالأ: العʹف ال ʦʤمع ʙʻʱʶة تʻيʙʺل لʢॼام الʴʱةألعاب على اقǼاʸع ʛؗل لها  و وʢॼال ʦॽʀ عاॼʡ

 ʥʱفǽ هʻؔوذؗي ل Șʽل رشʢॼة فالॽȃʛقافة الغʲالǼ ةȄʨائهعلاقة قʙأعǼ ʙف ولابʻعǼ  ʧاءمʙفي  العʷǽ ىʱح
  غلʽله 

2. ʗيʗʵال ʙتʦʯعة والانفعال والʙʴر والʦهʯه الأ :الʚه ʙʺʱتعʙʰعة وال ألعاب على مʛʶاء الʨر سʨهʱ
 ʧمʜال ʙاقات ضॼس ʗاة في الأكانॽʴال ʙʽقاء على قॼاق للॼةلم سॼɻ.   

3.  ʨاتǼ ةʯاشʻات الʯالف ʦʤعي الانفعال  اومعȄʛاقةسʡ لا ʨؗسل ʦʤومع ʛʰʸعلى ال ʦف لهʸʱت ʦاتهॽ
   .هلهǼ ʦالʛʶعةأ عة والʙراسة Ǽالʛʶعة والʙʴʱث مع كل Ǽ ʛʶǼالʛʶعة فهʨʰʴǽ ʦن الأ

4. ȁوʙاء للإسلام والعʗه الأ :ةالعʚب هʛع الغʻص ʧيلعاب مȞȄʛفالأم  ʦلʶʺلل ʛʤʻي على أيȃʛنه أو الع
ار وȄʺارس حॽاة دنʯʽةفʥ الʙماء وقʚر ʖʴǽ الॽʴاة في الأرهابي مʵادع مʨلع ʶǼإ نها الʨʸر أ وؗ

و الʻʽʶʺا الغॽȃʛة و لʷǽ ʧؔارك أعلام الغȃʛي ʛʽʲؗا عʧ الʨʸرة الʱي ʛؗسها الإ لا تʱʵلفالॽʢʺʻة الʱي 
رضॽة لأنه عالة على الʛؔة اأالقʹاء على هʚا الʺʶلʦ العȃʛي وؗ الʻاشئ مʧ خلال الʢاǼع الʱفاعلي في

 ʙه واحʻم ʟلʵʱال ʖʳȄالأأو ʛفات الشهʸال ʛهʤي تʱة للعاب الʯʽʶ ʦʤومع ʥʱاشئ للفʻفع الʙة تǽلغا
 )170-169ص، 2021 ،العلʦاني( .ولىاء هʦ العʛب الʺʶلʺǼ ʧʽالʙرجة الأعʙالأ
2-4-  Ȏʦʯʲʸع ذات الʸʯʱʸد والʙة على الفॻونʙʯؒالألعاب الال ʙʻاليالتأثʯق: 
2- 4-1-  ʙʻأثʯيالʲʶال:   

ʨس اقʻʱاء الألعاب به اأصʡ ʨʰʽفالهʦ مʺʧ أن الأولॽاء ʨؔʱʷǽن حالة أقʙ ذʛؗت Ǽعʠ الʙراسات  
 ذها مʧ وجʨد Ǽعʠ الʺʷاكل الॽʴʸة والȄʨȃʛʱة بʧʽ أʡفالهʦ مʲل اسʻʱفادمان علʽالالʛʱؔونॽة والإ

تقʨس العʺʨد صاǼة Ǽانʻʴاء الʤهʛ و ضعف الʛʸॼ، الإ ،تʙمع العʧʽʻʽ ،الʺʛاهقʡʧʽفال و ʡاقات الأ
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 ȑʛالفق،ʽʸة تʷوار رعʙاع والʙʸال ʧيʙʽع الǼأصا ʖل و لى ضعف إʽʸʴʱةالॽراسʙائج الʱʻو  ،ال ʥلʚؗ
ة والابʱعاد عʧ الأعʧ الʻاس وانʷʱار الʻʺʶة بʧʽ الأ العʜلة ʛؗʴال ʟنق ʖʰʶǼ فالʡ ةॽاضȄʛة الʢʷن

لʢفل فʛʽʲؔ مʧ أولॽاء يʛون في اقʻʱاء هʚه الألعاب الالʛʱؔونॽة Ǽعʠ الفʨائʙ ؗأن تʙʴ مʧ خʛوج ا
 ʚيل لأخʙʰؗ ل أوʜʻʺأخارج الʙʽهة مʜفي ن ʦائهʻب ʦيهʙن و لʨلʨغʷم ʦا لأنهʛʤات نǼأو الغا Șائʙʴة للॽان

ʨن ولॽاء وȃهʚا فان معʦʤ الأ .الʛʽʲؔ مʧ الارتॼاʡات هʚه الألعاب خʨʸصا  مʵاʛʡ وتاॽɻǼات لا يʙرؗ
لى إدȐ أॽɼاب الʛقاǼة على مʴلات الॽʰع  نأʥ سʨء اسʙʵʱام مʧ قʰل الʢفل ؗʺا عʙʻما ʸǽاحʖ ذل

ॽة سʯʽة على الʺʙʵʱʶموجʨد ألعاب لها آثار صॽʴة  ʨؗوسل.  
    ʙأولقʗʱʰه الألعاب إ ثʚة أن آثار هʸʸʵʱʺة الॽولʙهات الʳال ʠعǼ ʧادرة مʸاءات الʸح

صاǼات الʺʱʵلفة دمان على مʺارسة هʚه الألعاب وʧʽȃ الإالإ ما بʧʽتقع  ،على صʴة و سلʨك الʢفل
هʚه  ما تॼʰʶهعلاوة على  ،خȐʛ على شॽʸʵة الʢفللى غʛʽ ذلʥ مʧ الآثار الأإ ،الʦʶʳ لأعʹاء

 ʧة مॽونʛʱؔأالألعاب الال ʧزه مʛة ما تفʳॽʱار نʛفلشاعات و إضʢال ʦʶات على جǼʚو  ،ذبʖاحʸǽ ما 
  القʟʸو  ،ʡفال خʨʸصا تلʥ الألعابلॼعʠ الأ أحلام مفʜعة أثʻاء اللʽلذلʥ لاحقا مʧ تهʯʽات و 

العʻان لॽʵال الʢفل في  قʡلاإلى إعلى الأقʛاص الʺʙمʳة تʕدȑ أǽʹا  الʺʷاهʙ الʺॼɺʛة الʺʨʱفʛةو 
   .أمʨر مʻʱاقʹة

يالʯأثʙʻ الʹفʴي  -2-4-2 ʦؕلʴوال:  
        ʛأثʱفل و ا يʢة لॽونʛʱؔالألعاب الال ʧه مʙاهʷǽ اʺǼ اॼسل Șاهʛʺشاشات و ال ʛʰة عʳمʙʺاص الʛالأق

ل وتقȑʨ فهي تعʺل على تʨلʙʽ نʜعة الʧʰʳ لȐʙ الأʡفاالʱلفʨȄʜن والؔʺʨʽʰتʛ وقاعات اللعʖ الالʛʱؔونॽة 
حالات مʛضॽة لى اكʶʱاب سلʨك و إقادتهʦ  ،الʶؔل والʨʺʵلرادتهʦ لʨʱلʙʽ العʻف والعʙوانॽة والʱقلʙʽ و إ

Ȅʛʺة في الʳالى تأسʝॽ نʜعة الʛʷ والعʙوانॽة و  Ǽإضافة ،نʳॽʱة للالʸʱاق الʙʷيʙ بهʚه الألعاب الʛʢʵة
وॼȄقى  ،الʺʛʽʲةالʺʨʻʱعة و  ʖʰʶǼ ʖ هʚه الʺʷاهʙاتغʛʽ ذلʥ مʧ مʤاهʛ الʶلʨك الʺʶʱȞنفʨس هʕلاء و 

ʘʽʴǼ  ،الʺʛاهȘ في مʨاجهة الʺʷاكل الʱي تʸادفه ǽغلʖ علॽه ʡاǼع العʻفأسلʨب تʛʸف الʢفل و 
اهʙ العʻف الʱي مʷعلاقة بʧʽ الʶلʨك العʅॽʻ للʢفل و أثʗʱʰ الأʴǼاث الʱي أجʗȄʛ في الغʛب وجʨد 

 شॼاع حاجʱه مʧ هʚه اللॼɻةإئ سʡ Ȑʨفلا أنانॽا لا ǽفʛؔ في ش ؗʺا أنها تʻʸع ،لعابيʛاها في هʚه الأ
لॽه مʧ إʱʴال على والǽʙه مʻهʺا ما ʱʴǽاج الاحॽʱال فالʢفل ʡǽفال أمʨر الʖʸʻ و كʺا أنها قʙ تعلʦ الأ

على الʱأثʛʽ  ؗʺا أن Ǽعʠ مʹامʧʽ الألعاب الالʛʱؔونॽة الॽʵالॽة تعʺل ،على هʚه اللॼɻة للإنفاقأمʨال 
تعʜز فʽهʦ و  ،Ȅقʨȃʛʱن مʧ عالʦ خॽالي غʛʽ مʨجʨدلʨاقع و في نفॽʶة الأʡفال وتʳعلهʦ يʱʰعʙون عʧ ا

 ʨاب الʶالي على حॽʵال ʛʽؔفʱو ال ʦالهʨوأق ʦاتهॽ ʨؗخلال سل ʧم ʛهʤॽة لॽɻاق ʦتهʛʤاة إنॽʴلى ال.  
2-4-3-ʙʻأثʯي الʸي العلʸॻعلʯوال:   

الʨʻؔʱلʨجॽا لى عالʦ إʡفال مʲال جʙʽ لʙخʨلهʦ م الألعاب الالʛʱؔونॽة مʛʡ ʧف الأن اسʙʵʱاإ        
مʧ خلال لعʰهʦ هʚا يʱعلʺʨن  فالأʡفال ،فالʱعامل مع العاب الʴاسʨب ʲʺǽل بʙاǽات اتʸالهǼ ʦالʴاسʨب
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ن إلى ذلʥ فإضافة إ ،لى العالʦ افʛʱاضيإالʺهارات الʱي سʶʱاعʙهʦ للʨلʨج  الاسʛʱاتॽʳॽات الأساسॽة و
مام أجهʜة الألعاب ل ساعات Ȅʨʡلة أالألعاب الالʛʱؔونॽة تʺʲل بʛامج ʶǽهل أن تعلʦ مʧ خلالها الأʡفا

انغʺاسهʦ في وذلʖʰʶǼ ʥ انʷغالهʦ و  ،العلʺييʕثʛ سلॼا على تʽʸʴلهʦ الʙراسي و هʚا ما الالʛʱؔونॽة و 
للʺʢالعة  Ȅقʰل مʽلهʦو  ،عالʦ الألعاب الالʛʱؔونॽة الʳǽ ȑʚعلهʦ يهʺلʨن دروسهʦ وواجॼاتهʦ الʺʙرسॽة

ʱقʛ للأدمغة الȄʛʷॼة مʺا ʵǽلȘ مʱʳʺعا أمॽا ǽف ،الʙراسيʙȄʜȄ ضعفهʦ في الʽʸʴʱل وقʛاءة الʖʱؔ و 
   .ॼʸȄح مʱʳʺعا مʱʶهلؔا لا مʳʱʻاو  ،الʺفʧȄʛؔوالعلʺاء و 

   :الȏʦȁʙʯ الʯأثʙʻ الأخلاقي  2-4-4
الʦʱʷ الʧ ȑʚ الألعاب الالʛʱؔونॽة هي الʖʶ و خلاॽʀة الʱي تʛوج لها العʙيʙ ممʧ بʧʽ الʺʤاهʛ الأ     

ʧʽقǼاʶʱʺال ʧʽل بʸʴǽ، الأ ʛاهʤʺه الʚه ʧʽب ʧوم ʖاء اللعʻاد أثʻوع ʦʱوش ʖس ʖة في الغالॽʀخلا
غʛʽ اب تʴʺل في مʹامʻʽها صʨر عارȄة وفاضʴة و سلامॽة ʚؗلʥ هʻاك ألعوالʺʯʽʶة للॽȃʛʱة الإ

ʽʰʺؔاء في ألعاب الʨة سॽʀأخلاʧʷॽʱس ȑلاॼأو في ألعاب ال ʛتʨ،  ةʲʽʰʵتها الʛؔفǼ ه الألعابʚم هʨتق
مʧ  ما يʱلقاهلأخلاॽʀات الʱي يʱعلʺها الʢفل في الʺʱʳʺع الʺʶلʦ وتʳعله مʚبǼʚا بʧʽ بʛʽʲؗ ʦॽʢʴʱ مʧ ا

 ʧʽȃه، وॽʺه ومعلǽʙسوالʙما ي ʧة له مȄارʳاث الʙقى . خلال الأحॽسʨʺوال ȍة والألفاȄر العارʨʸوال
ʺا فالʚؗاء ʨʸǽر على أنه الʘʰʵ والॼʽʢة على أنها الʚʶاجة وقلة الʽʴلة، م بʨسائل تॽʁȄʨʷة ʛʽʲؗة،

يʻعʨʸǼ ʝȞرة أو ǼأخȐʛ في عقلॽة الʢفل وȄʛʡقة تفʛʽؔه وتʳعله ʙʵʱʶǽم ذؗاءه في أمʨر ضارة Ǽه 
  . وʧʺȃ حʨله

2-4-5  ʙʻأثʯاعيالʸʯالاج:   
ʳǽعل  اللعʖ الالʛʱؔونॽة يȐʛ الʛʽʲؔ مʧ الॼاحʧʽʲ أن جلʨس ʡفل لʺʙة Ȅʨʡلة على أجهʜة   

ɺاʺʱلا اجʜعʻدا مʛفل فʢال ʧم ʖʰʶǼ اॽهإʚها في الألعاب و  دمان على هʽʹقǽ يʱة الʙʺل الʨʡ ʖʰʶȃ
 ʧة مॽونʛʱؔالألعاب الال ʧʽʻمʙم ʧم ʛʽʲؔؔي الʱʷǽ وني ؗʺاʛʱؔه الالॽɾʛʱال ʧع مʨʻا الʚمʺارسة ه

الʨلائʦ ؗʺا أنهʦ يʨʰʻʳʱن الʺʻاسॼات العامة و  ،في الʺʱʳʺع Ȟؗلف الʨʱاصل الاجʱʺاعي في الأسʛة و ضع
الʨʵض أو  لا ॽʢʱʶǽعʨن ȃهʚا فهʦ و  ،فʽها أنهʦ في تȑʙʴ أمامهاالʱي ʷǽعʛون الʴفلات والاجʱʺاعات و 

لى تʻامي إʕدȑ هʚه الألعاب في Ǽعʠ الأحॽان ؗʺا ت ،عاقة اجʱʺاॽɺةإ  الʙخʨل فʽها مʺا يʙخلهʦ في
Ȑʙلة لʜفال  روح العʡالإضافةالأǼ اعيʺʱالاج ʥؔفʱال ʨاعي هʺʱالاج ʛʽأثʱفي ال ʦالʺه ʛʸʻالى الع 

  ذ .ʦالأخʨات ॽɾʺا بʻʽهخʨة و إالʨالʙ وولʙه أو حʱى بʧʽ  بʧʽ الأسȑʛ بʧʽ الʜوجʧʽ أو
)ʔيʘار الʸع ʥ287...285ص  ، ص2022 ،ب (  

   :الʙʸاهȖ والألعاب الإلʙʯؒونॻة ذات الȎʦʯʲʸ القʯالي -3
  :الألعاب الإلʙʯؒونॻة ذات الȎʦʯʲʸ القʯالي انʵʯار 1- 3

لقʙ انʛʷʱت الألعاب الالʛʱؔونॽة ȞʷǼل ʱʵʺǼ ʛʽʰؗلف أشȞالها وأحʳامها وأنʨاعها، وقابل هʚا 
الانʷʱار ʡلʖ مʜʱايʙ مʧ قʰل الأʡفال والʺʛاهقʧʽ على اقʻʱاء هʚه الألعاب، الʱي اكʗʰʶʱ شهʛة واسعة 
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ʦأوقاته ʦʤذ على معʨʴʱʶة تǽاʨه ʦة لهॼʶʻالǼ ʗʴॼأص ʘʽنها، حʨʰيلع ʧب مʚرة على جʙفهي وق ،
 ʨسʛالǼ ʦبهʚʳةتʛال والʺغامॽʵان والʨزاد الإ ماو . م والأل ʨه الألعاب هʚال على هॼʀود إʙʴلغاء ال

سॽ" ʛʶʻʰة ʡلॼا الʺʛاهȘ في قʹاء الʨقʗ في لॼɻة الألعاب الالʛʱؔون فأصॼح ،الʳغʛاॽɾة بʧʽ الॼʷاب
ʜلʽʷف الألʺاني" تʨʶلʽأن ،الف Ȑʛي ʧل مȞش ʖالإ اللع Ȑʙة لʙائʜاقة الʢال الȞاول أشʴǽ ʨا فهʚان لʶن

 كʺا ǽفʛض "ʱفادة مʧ هʚه الʢاقة الʺʛʱاكʺةالألعاب وسʽلة مʺʱازة للاسو  ،خʛاجها في اللعȂʖبʚلها و 
"ʛمات ʛتʦالإ" غ ʦʶʳأن الǼ هʱȄʛʤهفي نʱȄʨʽعادة حʱلاس ʖاج للعʱʴǽ انيʶن،  Ȍॽʷʻʱلة لʽوس ʖفاللع

وȄعʛʰʱ اللعʱ.  ʖلف الʷʻاʡات الʱي ǽʺارسها الفʛدʜفة في العʺل أو مʵاسʱعادة الʢاقة الʺʻʱʶالʦʶʳ و 
 ȑʛʢك فʨالعام و  ،سل ʧȄʨؔʱوسائل ال ʧء مʜانجʶو  للإن ʨʺاحل نʛو خلال مʙʰة تॽɻॽʰʡ ةʛاهʣ هʻه و م

مʧ خلال تفȄʛغه لʱلʨȞȄ،  ʥن له تʨازن نفʶيو  ʛʺȄح حʱى يʨʺʻ نʺʨ مʱؔاملفالʺʛاهȘ لابʙ أن يلعʖ و 
الʢاقة الفائʹة في جʶʺه خاصة في هʚه الʺʛحلة القهȄʛة الʶʴاسة مʧ حॽاته، ʙʳॽɾه يʳʱه لاخॽʱار 

ॽونʛʱؔه و الألعاب الالʙʻع ʖة اللعʛʢع فॼʷلة تʽسʨؗ ا ةʚارها ألعاب هॼʱاعǼ الʺلل ʧʽه روتʻع ʖهʚت
ʛʸالع، ʶॼم الʨالʺفهǼ قىॼي ʦل ʖبفاللع Șابʶا ؗان في الʺؗ Ȍॽ ر وʨلʰر ل تʨʢʱل الʣ ر فيʨʢت

ʦه العالʙشه ȑʚجي الʨلʨʻؔʱأنها  ،ال ʛʽم الإإغʙغلال العقلاني لها وعʱة والاسॼʀاʛʺع للʹʵت ʦن ل ȋاʛف
فʺʧ الʻاحॽة الॽʴʸة ʷؗفʗ دراسة ॽʰʡة . تʕثʛ سلॼا على عʙة مʳالات مʧ حॽاته فإنهافي لعʰها 

ʶة أن مʲيʙالإح ʧة مʻايॼʱʺة والॽات العالȄʨʱوث ضاءة الʙفي ح ʖʰʶʱة تॽونʛʱؔدة في الألعاب الالʨجʨʺ
صاǼات الʵاصة Ǽالʳهاز ʣهʨر مʨʺʳعة مʧ الإ الأॼʡاء إلىؗʺا أشار  ،نȃʨات مʧ الʙʸاع لȐʙ الأفʛاد

ʱʺعة الȄʛʶة ال ʛؗʴة للʳॽʱه الألعاب و العʹلي نʚاء مʺارسة هʻرة أثʛؔ حةʨع على لǼة الأصا ʛؗة حʛʲؗ أن
بهام ومفʸل الʛسغ نʳॽʱة لʽʻʲهʺا ʨʸǼرة مʛʺʱʶة ضʛار Ǽالغة لأصॼع الإللॼɻة تʖʰʶ أالʺفاتॽح أو ذراع ا

كʺا قʙمʗ العʙيʙ مʧ الʙراسات أدلة قȄʨة تʗʰʲ أن سهʛ الأʡفال و الʺʛاهقʽʡ ʧʽلة اللʽل في مʺارسة 
ʦداهʨهʳعلى م ʛاشॼل مȞʷǼ ʛثʕة يॽونʛʱؔال الألعاب الالʱم الʨʽة في الॽراسʙال .  ȑدʕلى ضعف إمʺا ي

أثʗʱʰ  والʱيالʱي ذʛؗناها ساǼقا  والʨʴॼثتʽʸʴلهʦ الʙراسي دون أن نʶʻى ذʛؗ مʱʵلف الʙراسات 
 ʛʽʷت ʘʽوانا حʙع ʛʲعله أكʳȄو Șاهʛʺال Ȑʙواني لʙك العʨلʶال ʙلʨفة، يॽʻة العॽونʛʱؔت الألعاب الالʛʲك

فانه دون شʥ أن  الʱاليوȃ .العʻفمʧ الألعاب الالʛʱؔونॽة تȑʨʱʴ على مʷاهʙ  % 81دراسʱه أن نॼʶة 
للألعاب الالʛʱؔونॽة تأثʛʽ على سلʨك الʺʛاهȘ في مʱʵلف مʳالات حॽاته، وقʙ انعʝȞ ذلʥ حʱى على 

لى عʜوفه عʧ مارسʱها نʳॽʱة لʺعʦʤ الʨقʗ الॽʹʺǽ ȑʚه إ، وأدȐ والʙʰنॽةمʺارسʱه للأنʢʷة الȄʛاضॽة 
  . ʱي قام بهاما تʧʽʰ مʧ الʙراسة ال وهʚافي مʺارسة الألعاب الالʛʱؔونॽة 

فهʚا الʨʻع الʙʳيʙ مʧ الإدمان ǽعʛʰʱ فʱاك أǽʹا  ،الʛʢʵ ناقʨسكل ما قʺʻا Ǽعʛضه ʳǽعلʻا نʙق 
فلا ʧȞʺǽ  ،فهǽ ʨفॽʺʳǼ ʥʱع مʳالات حॽاة الʺʛاهȘ سʨاء على مȐʨʱʶ صʱʴه أو غʛʽها مʧ الʺʳالات

وʻȄفʸل على العالʦ اضي لأنه ʳǽعله ʞॽɻǽ عالʦ افʛʱ  ،تʳاهل إدمان الʺʛاهȘ على هʚه الألعاب
فʺʛحلة الʺʛاهقة هي مʛحلة  ،ॽɻॽʰʡة حॽاة Ȅعʜله تʺاما عʞॽɺ ʧه تأثʛʽا ʛʽʰؗا و ʕȄثॽɾ ʛالॽʁʴقي و 
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ʱه في حالة مʧ الʷʻاȋ والإنʱاج غʛʽ أن هʚه الألعاب الإلʛʱؔونॽة جعلالॼʷاب والʴʸة والعʢاء و 
أنه مʨʻما مغʻاʶʡي ʖʰʶǼ الإ   .ف أنʨاعهافʛاȋ في لعʰها ʱʵʺǼلالʨʺʵل والعʜلة وؗ

 )ʔون آو  شايʙ207- 206 ص، 2020 ،خ(    

  : سॺاب ودواعي مʸارسة الʙʸاهقʥʻ للألعاب الالʙʯؒونॻة ذات الȎʦʯʲʸ القʯاليأ 3-2
الʺʛاهقǼ ʧʽالألعاب الالʛʱؔونॽة ȄʛʢǼقة سلॽʰة وʛȄجع ذلʝॽ ʥ غॼȄʛا أن تʱعلȘ فʯة الأʡفال و ل
 ʛأملالأمʱال ʖلʢʱب وتʚʳامل للʨة عʙالها على عʺʱو  لاش ʜʽ ʛؗʱارها الهائل والʷʱع على انʺʱʳʺفي ال

صʗʴॼ فأ ،العالʺي أǽʹا الأمʛ الȑʚ جعلها تʱʴل مȞانا مهʺا في حॽاتʻا الʨʽمॽةالʺȐʨʱʶ الʺʴلي و 
تʳاهله و على الʛغʦ مʧ أن هʚه  لا ʧȞʺǽمʨʱافʛة لȐʙ الॽʺʳع على نʨʴ مʨجʨدة أمامʻا في ؗل مȞان و 

قʙ اعʱاد أغلʖ الʺʛاهقʧʽ أȑ جهاز و اللعʖ بها على إضافʱها و  الألعاب قʙ قʙمʛʡ ʗقا حʙيʲة في ॽɿॽؗة
مع مʛاحلها حʘʽ جعلʗ الʱعاʞǽ معها و  ،مʶاحة ʛʽʰؗة مع الʨقʗ على مʺارسة تلʥ الألعاب وȂعʢائها

وأʨʡارها مʧ أهʦ الأسॼاب للاسʛʺʱار لفʛʱات زمॽʻة Ȅʨʡلة ǽقʹʽها معʤʺهʦ لʴʱقȘʽ الʺʢلʨب عʙʻ ؗل 
 ،الॽɾʛʱهʛونॽة الʵاصة بها Ǽقʙʸ الʶʱلॽة و تʨʻعʗ مʺارسة تلʥ الألعاب الالʱؔقʙ و  ،مʛʺǽ Ȑʨʱʶ علॽه

الاسʛʺʱار في مʺارسة لॼɻة دمان و وقʙ اتʹح أن الإ . الʻʱافʝ عʛʰ الأون لايʧوالʨʱاصل مع الآخʧȄʛ و 
ʛاتॽʳॽات الʺॼʢقة في علʦ نʺا هʨ اسʶʱلام لإحȐʙ الاسʱأॼا فʽها أو مʛʳد الاسʱʺʱاع بها و معʻʽة لʝॽ ح

ي الʱو " صʙʻوق سʛʻȞ"ب مʸʺʺة حʨل فʛؔة حʘʽ أن هʚه الألعا" صʙʻوق سʛʻȞ "الʻفʝ وهي نȄʛʤة 
ȘȄʛʡ ذلʥ عʧ دون الʷعʨر ʛʺǼور الʨقʗ الȄʨʢل و سॼʴه إلى اللॼɻة تʛتʜؔ على خʙاع العقل الȑʛʷॼ و 

ʛاحلها مʧ خلال الانʱقال بʧʽ م مȄʨʱʶات تʙʰأ ʶǼهʨلة ثʦ تʜداد صعʱȃʨهاتʙرج اللॼɻة في عʙة مʛاحل و 
عʖ لʚلʶǽ ʥعى للʨʸʴل على أكʛʰ عʙد مʧ لاها الʱي ʸʴǽل علʽها الئʜ جʨاʛحلة لها مʜʽاتها و ؗل مو 

ȋقاʻا و  الॼɻʱن ؗان مȂى وʱح ʜائʨʳا والʚعلههʳǽ اصل و  ماʨة و يॼɻفي مʺارسة الل ʛʺʱʶȄ لأنه ʝॽل
ʛاء الإʖʶؗ ʡ الʛهان ضʺʻهاالعقل الǽ ȑʛʷॼعȘʷ روح الȑʙʴʱ والʺغامʛة و  مʱʺʱʶع بها فॽʰʢعة

  )334ص ،2021 ،القʙني ،الʙʸعيبʥ (  .الإعʳابو 
  : الʹȂʙʢات الʸفʙʴة لʯأثʙʻ الʦʶرة الʙقॻʸة على الʱانʔ الʦȜॻʴلʦجي للفʙد -4

لقʙ ؗانʗ هʚه الأنا إلى زمʧ فʛوʙȄ الȑʚ أعاد الʛʤʻ في  "الأنا " علʻʽا أولا أن نʙʴد مʹʺʨن 
Ǽاعॼʱارها شȞلا مʧ أشȞال الʙاخل وهي أǽʹا شȋʛ لهʚه تعȄʛفها في الʺقام الأول تȃʛʳة نʝʴ بها 

 ʛأن ت ʧȞʺǽ ةȃʛʳʱاره الॼʱاعǼ عيʨتذا"د إلى ال ʛؔفهي ش" تفȋʛ . ʧمʜال ʧʺض ʛʽؔفʱات الʻȞʺʺل" ʧʴʻف
لا نعي مʧ خلال الأنا أنʻا مʨجʨدون فقȌ، بل أكʛʲ مʧ ذلʥ إنʻا نعʛف ذلʥ، إنʻا نعʛف ذلʥ والأنا 

: وتʽʴل الأنا على الهȄʨة أǽʹا. ॽة، إنها تʱʺʱع Ǽʺلؔات مʛʽʲة خاصة بهامʛتʢॼة أǽʹا Ǽالʛʰهʻة العقل
أن ʨȞǽن الʨعي الإنʶاني قادرا على الʛؗʚʱ مʧ (فعلى الʛغʦ مʧ ؗل الʨʴʱلات والʱغʛʽʽات والإسقاʡات 

وهʨ (فإن الأنا يʛʤʻ إلʽها دائʺا Ǽاعॼʱارها هي ذاتها ) خلال الʚاكʛة، أو ʶǽقȌ نفʶه مʧ خلال الاسॼʱاق
فالأنا : وهي أصل الॽʰʰʶة في الأخʛʽ) الا ʻʺǽع مʧ الʶʱاؤل عʧ الʺʹʺʨن الǽ ȑʚعʢي لهʚه الهȄʨةم
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إن إحʶاس الأنا هʚا هʨ ما ʳǽعل . هي أصل الأفعال إنها تقʛر لʻفʶها، والفعل هʨ نʱاج إرادتها
مع ʨʻʽؗنʱه مʻاॽʂا و ة أȑ واॽɺا لʻفʶه غʛʽ قابل للʜʳʱئ" حʛة تذا"ʸʵا ما هʨ ذاته مʙʴدا Ǽاعॼʱاره ش

ʶي في هʚا الʨʸʱر الʴʱلʽل الʻفʨʢʱرات الʱي جاءت بها الفʛودǽة و ولقʙ شʗؔȞ ال. وهʨ سʖʰ أفعاله
الȑʚ بʙأ  اللاواعيالʚات لقʙ جعل فʛوʙȄ مʧ الأنا مʴفلا نفॽʶا يʜʽʺʱ عʧ الانʷغال الʵاص Ǽالʨعي و 

في الʛʽʲؔ مʧ خاصॽات الأنا  اللاوعيلقʙ شʥȞ " الأنا لʗʶॽ سʙʽة في مʙʽانها "ʙʱʶǽعي القʨل Ǽأن 
و سॼʸॽح مʧ الʸعʖ علʽها تʙʴيʙ هʱȄʨها الʱي تʻاقʹها  ،ذلʥ أن جʜءا مʧ ذاتها يʨجʙ خارج مʛاقʱʰها

ʺʧȞ أن تʨؔن حاصل دوافع غȄʜȄʛة ولʗʶॽ حاصل وانهارت ॼɾعʠ أفعالها ǽ ،الʛʽʲؔ مʧ الأفعال
ذلʥ على مʹʺʨن الأنا و  خȐʛ الأجاءت الʨʲرة الʛقʺॽة الʱي سʨʷʱش هي اخॽʱار واعي ومقʨʸد و 

الʺʨضʨع شاشة مʧ جهة  ʖʰʶȃ الʙور الȑʚ يلعʖالʙʳيʙة الʱي جاءت بها مʧ جهة و  بʙالاتʖʰʶǼ الإ
 :الʜمان تʺʻʻȞا مʧ الʱعʛف على الأنا في شȞل اسʢॼʱانتعʙ علاقʻʱا الʙʳيʙة مع الفʹاء و لʦ  :ثانॽة أولا

القʙرة  تلȋʛʱʷǽ)ʥ الاسʢॼʱان : حلة الʵارجبل هي مʛ  ،فʺʧ الʨاضح أن الʺʛحلة لʗʶॽ مʛحلة الʙاخل
إنه زمʧ داخلي يǼ ʛʷʻإǽقاع  ،نʱاجॽةلʝॽ مʨجها إلى الفعالॽة والإ زمʻا) على الغʨص مʧ داخل الأنا

ʝ مʧ أولȄʨات وȄقʱʹي الʙاخلي أǽʹا انʷʱار عʺȘ لॽ ،فʨق حʙاثة يʙخل في تʻافʠ مع زمʧ الʺا
هʻاك سʨʢة الʨʸرة و ) فʹاء عʺʨدȑ إلى فʹاء أفقيقال مʧ وصفʱه Ǽأنه انʱ ما(الʛاهʧ الافʛʱاضي 

 تʶاؤل فلʶفيوفي شȞل فʛؔ مʻʰي و  ،الهʷة الʱي لا تʶهل إعادة امʱلاك الأنا في شȞل مȞʴي داخلي
ة الʙاخلॽة مʧ مʛحلʻʱا ملائʺةلقʙ ؗانʗ مʛحلة دȞǽارت أكʛʲ  .أو في شȞل مʻاجاة ʛؗʴال ʧع مʨʻا الʚله .  

الʺʙȄʜ لʚؗ ʝॽلʥ فقȌ  فالإنʶان. وقʙ أصॼح الʺʨضʨع الʷاشة الȑʚ هʨ اللعʖ امʙʱادا لأنفʻʶا
مʧ خلال إضافة مادة إلى جهازه أو مʧ خلال تʛȄʨʢ الʚؗاء الاصʻʢاعي، إنه ʚؗلʥ أǽʹا مʧ خلال 

 "لʦʮʻفȜʴʯʻي" وقʙ ؗان ؗل مʧ جʽل، الʙائʦ الافʛʱاضي الʺلǼ ȘʸʱأعʸاǼه Ǽفʹل الألعاب الʨʹʴر
غʙا مʛتȌॼ دائʺا مʧ خلال الʤاهʛة العالʺॽة إنʶان الʨʽم و  وجʨد 2007قʙ أكʙ سʻة "  جان سʦروȏ "و

في قلʖ شȞॼة تʕثʛ امʙʱاداتها في ؗل ما ʙʸǽر عʻه في حॽاته  ،و حاسȃʨه ʨʺʳʺǼع الʷاشات همʨʺʴل
ʙ اسʱلاب الإنʶان تʳاه هʚاʛʢॽة الʨʽمॽة تʛؔس س ʕؗة و تॽاشاتʷة الʨالق  ʧʺع فʨضʨʺاالʻقاد  حقʱالاع

إنها ) الʻʽʶʺا لʤʴة الʱلفʨȄʜن  Ǽعʙ لʤʴة(الʨاسع الانʷʱار في لʤʴة ثالʲة أنʻا دخلʻا الآن مع الʴاسʨب 
الاشʱغال واللعʖ في الʷاشة والʨʱاصل  :عʛʰ الʻقʛ شيءالاسʱعʙاد للॽʁام ȞǼل الʺॼاشȄʛة والʱفاعلॽة و 

ي ذلʥ الʺʸʱل Ǽاسʛʺʱار مʨجʨد Ǽفʹل نʶان العʛضإن الإ ،تقʸي الأخॼار عʛʰها أǽʹاعʛʰ الʷاشة و 
يʛʽʲ مʶألة تعʙدǽة  ،أو هʚا الʱفاعل الʨجهي ،الʴال أن مʨاجهة هʚا الʨجه الʺʜدوج للأناو  ،الʷاشات

هل هʻاك انʷقاق بʧʽ ما أحʶه عʧ نفʶي ؟ مʧ هي الʚات الʱي يʦʱ تʺʽʲلها في الʷاشة :الأنا وتʨʴلاتها
ʧʽȃو  ʧله عʲي؟ما أمʶة إلى  وخاصة نفॽاخلʙل الأنا الʽʺلاشيألا تʱا  الʚؔاكها مع هʱفي اح ʛʽغʱأو ت

   )76-75ص ،2019 إلʚاغʦدار،(.نʨؔن في الʷاشة أو لا نʨؔن  القʹॽة أنمʧʺȞ  الʺʜدوج وهʚاالافʛʱاض 
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   :الفʶلخلاصة 
          Ȑʨʱʴذات م ʨيʙʽالإدمان على الألعاب الف ʖانʨع جॽʺʳǼ ل الإلʺامʸا الفʚا في هʻحاول

القʱالي Ǽاعॼʱاره جانǽ ʖعاني مʻه العʙيʙ مʧ الأشʵاص خاصة الʺʛاهقʧʽ وذلʥ لʱأثʛʽه الʶلʰي على 
حʘʽ أصʗʴॼ فʛؔة الʺʨت لȐʙ الʺʛاهȘ مʛʳد حاجة عادǽة لʝॽ ؗʺا ؗانʗ  والȑʙʶʳ،الʸعʙʽ الʻفʶي 

   .القʱالॽةقʰل دخʨله عالʦ الألعاب 
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 :الاشȜالॻة
الʨʻؔʱلʨجॽا والʱقॽʻة، جعلʗ ألعاب الفʙʽيʨ ان الʨʢʱر الʛاهʧ والȄʛʶع الʷǽ ȑʚهʙه العالʦ في مʳال 

ʨاقع ؗʺا هʨر الʨʸرة تʨʢʱات مॽʻام تقʙʵʱفʹل اسǼ ةॽɻاقʨقة والʙال ʧعالي م ȐʨʱʶʺǼ ʛهʤومع  ،ت
 ʦعة في عالȄʛʶات الʛʽغʱل الʣ في ʛʽʽغʱال ʛاهʤز مʛأب ʧفى أنها مʵǽ ة لاʻʺقʛال ʛʸم في عʙقʱال
الʨʻؔʱلʨجॽا والʱي أصʗʴॼ تॽʱح للفʛد فʛص مʱعʙدة غʛʽ مʙʴودة تʶʺح له Ǽإبʛاز وعʛض هʱȄʨه ॽؗفʺا 

انعȞاس  للʶʱلʶل الهائل ʷǽاء، مʧ خلال الʨʢʱر الʚʳرȑ للاتʸالات العالʺॽة والʚؗاء الاصʻʢاعي وؗ
ȃو ʦمي لها في العالʙقʱوالʧʽ  ʧم ʖاق لها في ؗل جانʢʻي وواسع الʳȄرʙت ʛʽاك تأثʻاد ؗان هʛالأف

جʨانʖ الॽʴاة فأولا لها تأثʛʽʰؗ ʛʽ على الفʛد في وʣائف الʺخ والعقل والʶلʨك، مʺا يʗʰʲ أن عقلʻا 
ʛأثʱʱا سʻا وذاتʻغل ،ودماغʱمي والʙقʱامل والʷال ʛʽأثʱة للʳॽʱفإذا ون ʛʷॼوال ʦة على العالʻʺقʛة الॽغل لعʺل

لȞʷل جʙيʙ مʧ الʚات في عʛʸ الʛقʺʻة  ʣهʨر مʱʴʺلالʨʤاهʛ الʺʨʢʱرة والأدلة الʺʜʱايʙة تʛʽʷ إلى 
ففي عʨʸر ما قʰل الʛقʺʻة ؗان يʕدȑ الفʛد دورًا ما في الॽʴاة ثʦ  ،والʧȞʺǽ ȑʚ تʱʽʺʶه الʚات الʛقʺॽة

أǽʹا أنه ؗانʗ ولا ونʙʴد  ،)10، ص2023 نʨرة،( .ॽةالآن أصʗʴॼ علʻأما  )الأنا الʦاقॻɹة(ǽعʨد لʜʽʴه 
في ॽʰʡعة العلاقات الاجʱʺاॽɺة بʧʽ الأفʛاد وخʨʸصॽاتهʦ الʲقاॽɾة والॽʺॽʁة فʻʱامʗ  تأثʛʽاتتʜال لها 

ʞॽɻال ʧة مʙيʙج ʖʽوأسال ȋأنʺا  ʧʺم ضʨʽال ʞॽɻلل Șساب ʧها في زمʙعهǽ ʦاعي لʺʱالاج ʙاجʨʱوال
  )2021غابȏʙ،(.سॽاق جʺعي مʻفʛد

وأمام ؗل هʚه الأسالʖʽ مʧ الإثارة والȘȄʨʷʱ الʱي تقʙمها الʛقʺʻة، وجʙ الʺʛاهقʨن وحʱى الॼʷاب       
مʺا جعلهʦ الفʯة الأكȞʷǼ ʗ، ʛʲل عام وألعاب الفʙʽيȞʷǼ ʨل خاصʦ أمام جاذبॽة ʛʽʰؗة نʨʴ الانʛʱنأنفʶه

ʜ عاب الفʙʽيʨ ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي األ -اسʱهلاكًا لهʚه الʱقॽʻات خاصة الألعاب الالʛʱؔونॽة  ʛؗي تʱل
سلʴة الʻارȄة ʤॽɾل الʺʛاهȘ معʛض ȞʷǼل ʛʽʰؗ لهʚه الألعاب وʽʺȄل إلى على القʱال Ǽاسʙʵʱام الأ

وȄعʨد جʜء ʛʽʰؗ مʧ هʚا الانʚʳاب إلى الفʛاغ الȑʚ ،وتʨؔن مع الأصʙقاء أو Ǽʺفʛدهʦ، الانغʺاس فʽها
ʘʽة حॽمʨʽاته الॽفي ح Șاهʛʺه الǼ ʛعʷǽ راتʙارب والقʳʱة في الǽودʙʴʺالʺʺل وال ʧʽوتʛإضافة إلى .ال

ما تʴʺله مʧ خʸائʟ ومʺʜʽات تʲʺʱل في الʛʸاع والʺʻافʶة والʱفاعلॽة ومȐʨʱʶ الʷʻاȋ والʱأثʛʽات 
الʨʸتॽة والʺʛئॽة الʱي تȄʨʱʴه ألعاب الفʙʽيʨ ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي، مʺا ʶǽʺح أǽʹا للʺʛاهǼ Șالʛʵوج 

ف عʨالʦ جʙيʙة، إضافة إلى وجʨد هʙف للॼɻة وقʨانʧʽ تȞʴʺها بʨاقॽɻة، ؗل هʚه عʧ الʺألʨف واسʷؔʱا
 ʛʲأك Șاهʛʺأوقات ال ʦʤذ على معʨʴʱʶة تǽاʨه ʗاتॼɾ ،ًدماناȂعة وʱإثارة وم ʛʲها أكʻعل مʳت ʛاصʻالع

. خاصة لأنها مʛحلة تʱأثǼ ʛالعʙيʙ مʧ الʺʕثʛات وتعʙ أخʛʢ مʻعʢف عʺǼ ʛʺǽ ʛه الفʛد. مʧ غʛʽه
شॼاعاته إفॽʶة والاجʱʺاॽɺة ووسʽلة لʴʱقȘʽ هʚه الألعاب ؗʺلاذ للهʛوب مʧ الʺȞʷلات الʙʵʱʶॽɾ ʻم

ومʻʱفʝ له مʧ الʹغʡʨات والǽʙʴʱات الʱي يʨاجهها أو للʷعʨر Ǽالʨʷʻة والʶعادة Ǽعʙ مʺارسʱها ونʳॽʱة 
مع الألعاب ذات  تفاعل الʛʽʲؔ مʧ الأفʛاد أنه ʧȞʺǽ تفʛʽʶ: ""محمد الؔعʰي"ǽقʨل الʨʱؗʙر . للاعॽʱاد علʽها

الʢاǼع الʙمȑʨ الʙʷيʙ الغॼȄʛة عʧ ثقافʱهʖʰʶǼ ʦ الإثارة والȘȄʨʷʱ والفانʱازȄا الʱي تقʙمها ونʤام 



 إشكالية البحث وفرضياته

30 
 

Ǽالʱالي فإن ألعاب  ،)97، ص 2014الؒعʮي، ( "الʺȞافʯات والʨʴار في الألعاب بʻʽهȄʛʢǼ ʦقة تॽɻॽʳʷة
ʞॽɻǽ أنهǼ ʝʴǽ ʖعل اللاعʳالي تʱالق Ȑʨʱʴʺال ʥذات ذل ʨيʙʽار على  الفʛʺʱاً، والاسॽʁॽʁعالʺاً ح

 ʛʽمʙوت ʧȄʛل الآخʱقǼ اعʱʺʱة والاسॽلʶʱعلى ال ʙʺʱي تعʱال Șاهʛʺف الʛʡ ʧه الألعاب مʚال على هॼʀالإ
ॽة مॼʶʱȞة، وقʙ تʕدȑ إلى  ʨؗسل Ȑʛة وأخॽرات عقلʙي قʺʻي Șون وجه حʙب ʦهʽاء علʙʱوالاع ʦأملاكه

ʨʺʻقل الʛتع ʘʽʴǼ ةॽʶفʻات الǼاʛʢالاض ʠعǼ رʨهʣ  اصʵعلى الأش ʜ ʛؗي ȑʚاعي الʺʱي الاجʶفʻال
وȃالʺقابل فإنها تʕثʛ على أفؔاره . الʺǼ ʧʽʢॽʴه، ॼʸॽɾح الʺʛاهȘ مʻغʺʶا في الॽʵال والعالʦ الافʛʱاضي

الʱي قʙ تʙʶʳ لأفعاله، فالʺʛاهقʧʽ الʺʺارسʧʽ والʺʙمʧʽʻ لهʚه الألعاب تʳعل في أذهانهʦ القابلॽة للॼʷʱع 
ʛʲة مʺارسʱهʦ لهʚه بʲقافة الʺʨت والقʱل والإ جʛام، وذلǼ ʥعʙ اكʶʱابهʦ نʺاذج القʱل نʳॽʱة تعʨدهʦ وؗ

الألعاب وتفاعلهʦ مع الʺʨت الافʛʱاضي الʺʧʺʹʱ فʽها، إذن إنها تʕثʛ وȞʷȃل وغʛʽ مॼاشʛ على 
الʛʽʲؔ مʧ وجهات الʛʤʻ لȐʙ الʺʛاهȘ، لأنها تȑʨʱʴ على مʹامʧʽ رمȄʜة أو صʨرȄة ومعلʨمات مʛئॽة 

وȃالʱالي قʙ تغʛʽ مʧ  ،)249، ص 2018، سلʢاني(إǽʹاحي تʕʺǼ ȑʛȄʨʸشʛات مʱʵلفة  كʛʽʲة على شȞل
ات ؗʺفهʨم الʺʨت الʛاسخ ǼعʺȘ سʨا مʧ الʺعʱقʙات الʙيॽʻة أو الʺʺارسات ء الʛʽʲؔ مʧ الʺفاʦॽʂ والʺʙرؗ

وتॼعʙه الʲقاॽɾة أو الॽʴاة الʨʽمॽة أو حʱى مʧ الʱأملات الʨجʨدǽة فॼʸʱح ؗل أفؔاره ومعʱقʙاته وهʺॽة 
 .شʯʽاً فʯʽʷاً عʧ العالʦ الʺادȑ الʨاقعي

 ʘʽح ʨيʙʽاب في ألعاب الفॼʷوال ʧʽاهقʛʺال ʧʽاق الʺʺارسʛغʱاس ʙʽʺʴال ʙʰع ʛشاك ʘاحॼال ʧʽʰي
أصॼح هʚا الفʹاء ǽأخʚ مʻهʦ الʨقʗ والʳهʙ والʢاقة والʷʻاȋ العقلي عالʦ الʨʸر عالǽ ʦفʹل الʺʛء 

ل والʙʵاعات الإدراكॽة ʸʴǽل فʽها الفʛد على مʱع إدراكॽة عʧ الʨاقع وʳȄعله ʞॽɻǽ في عʨالʦ الॽʵا
 ʦاقعي، إنه عالʨال ʦها في العالʙʳǽ ة لاॽانʙة ووجॽلة الإشاعاتوعقلʽʵʱʺح الʻʺيلة والʙʰال.  

 )248، ص 2018، سلʠاني( 

نʧʴ مʧ خلال هʚه الʙراسة نʶعى إلى معʛفة تʨʸرات الʺʨت لȐʙ الʺʛاهȘ الʺʙمʧ على    
 ʨيʙʽع ألا وهي ألعاب الفʺʱʳʺال ʧاسة مʶة حʯة دراسة لفॽʺأه ʧع مʨضʨʺالي، لʺا للʱالق Ȑʨʱʴʺذات ال

ʧʽاهقʛʺاعها. الʨل أنȞǼ ةʳائʛة الॽونʛʱؔهلاكاً للألعاب الالʱاس ʛʲة الأكʯالف ʦن ، وهʨȞǽ اʻه ʧاؤلومʶʱال:  
 القʯالي؟هي تʦʶرات الʦʸت لȎʗ الʙʸاهȖ الʗʸمʥ على ألعاب الفʗʻيʦ ذات الȎʦʯʲʸ  ما-
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 :الʗراسة فʙضॻة
  .للʺʨتيʕثʛ سلॼا الإدمان على ألعاب الفʙʽيʨ ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي لȐʙ الʺʛاهȘ على تʨʸراته  - 

 ʗيʗʲتʤॻʀفاʸة الॻائʙالإج: 
هȄʛʡ ʨقة إدراك الأفʛاد للʺʨت والʱي تعॽɿॽؗ ʝȞة فهʦ وتفʛʽʶ هʚه الʤاهʛة  :تʦʶرات الʦʸت - 

ॽاً معॽɾʛاً، عاॽɿʡاً  ʨؗوسل.  
 - ʕʻنʙʯاس إدمان  :الإدمان على الأنॽʁعلى م Șاهʛʺها الʽل علʸʴǽ يʱرجة الʙال ʨهʗʽنʛʱالان.  
الʛʢॽʶة  وفقʙانلهʚه الألعاب  والʺʛؔʱرالانʷغال الʜائʙ  :الإدمان على الألعاب الإلʙʯؒونॻة القʯالॻة - 
  .مʙة أو تʨقʗʽ اسʙʵʱامهاى عل
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ʗʻهʸت 
Ǽعʙ تʛʢقʻا إلى الʳانʖ الȑʛʤʻ، سʻعʛض للʳانʖ الॽʰʢʱقي الʻʻȞʺǽ ȑʚا مʧ الʱأكʙ مʧ معلʨماتʻا 

وهʻا سʻقʨم Ǽعʛض الʙراسة الأساسॽة . الȄʛʤʻة وʶȄʺح لʻا ǼالإجاǼة على الإشȞالॽة الʺʛʢوحة في ʻʲʴǼا
دوات الʺʙʵʱʶمة والʺعʙʺʱ مʧ الʺʻهج الʺॼʱع إلى حالة الʙراسة ومعايʛʽ اخॽʱارها والʱعʱʵʺǼ ʅȄʛلف الأ

  .علʽها في أثʻاء الʘʴॼ وخʨʢات إجʛائه
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 :الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة -1
تعʛʰʱ الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة مʛحلة هامة في الʘʴॼ العلʺي نʛʤا لارتॼاʡها Ǽالʺʙʽان ومʧ خلالها 

  .نʱأكʙ مʧ وجʨد عʻʽة الʙراسة
 وذلʥ بʱارȄخ  -Ǽقʛʸ الʷلالة -ثانȄʨة شॼاȞǽي عʙʰ القادرلى إ الʺʨضʨع تʨجهʻاونʛʤا لॽʰʢعة  

الʺʨت  ॽʰʡعة الʙراسة حʨل مʨضʨع تʨʸرات حولॽة لʨʱضॽأعلى معلʨمات  للʨʸʴل ،27/04/2024
  .لȐʙ الʺʛاهȘ الʺʙمʧ على الألعاب الالʛʱؔونॽة ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي

2- ʖʲॺع في الॺʯʸهج الʹʸال: 
ي ʱلوا. الʘʴॼ الʺʻهج الॽɻادȑ الǽ ȑʚعʙʺʱ على دراسة حالةيʢʱلʖ مʨضʨع الʙراسة في هʚا 

إلى دراسة ॽɾه  والȑʚ سʳʱʻه، تʺʻʻȞا مʧ دراسة حالة الفʛد ȄʛʢǼقة شاملة ودॽʀقة مʧ مʱʵلف جʨانʰها
 ʛالة الفʴاء دمعʺقة لʨʶابها إلى الʶʱان ʧع ʛʤʻف الʛʸǼ ةǽدʛالات الفʴراسة الʺعʺقة للʙالǼ ʙʸا نقʺؗ ،

 )44، ص ʙʻ2002، شق(. أو اللاسʨاء
3-  ʙʻراسة ومعايʗارهاحالة الॻʯاخ: 

 ،وفȘ الʺʻهج الॽɻادȑ الȑʚ أشʛنا إلॽه ساǼقاً ، تʦ الاقʸʱار في ʻʲʴǼا على تʻاول حالة واحʙة         
ॼة شȄʨثان ʧة مǽʙʸقة قȄʛʢǼ ارهاॽʱاخ ʦاوتǽالقادر ʙʰي عȞ- لالةʷال ʛʸقǼ- ةॽالʱال ʛʽالʺعاي Șوف: 

 Șاهʛالة مʴن الʨȞǽ أن. 
 اليʱالق Ȑʨʱʴʺة ذات الॽونʛʱؔالال ʨيʙʽاً على ألعاب الفʻمʙن مʨȞǽ أن.  
 يʧʽʰ خʸائʟ الʴالة) 1(جʙول رقʦ : خʶائʝ حالة الʗراسة 3-1

  الʗراسي الȎʦʯʴʸ   الʛʹʱ  الʥʴ  الʲالة

ʗʻسʹة 17  ول  ʙؕة  ذʹʴة الʰثال  ȏʦثان  

  :تقʹॻات الʖʲॺ الʗʳʯʴʸمة -4
لقʙ اخʛʱنا الʺقابلة الॽɻادǽة نʸف الʺʨجهة لأنها الʺʻاسॼة : الॻɹادǻة نʶف الʦʸجهة  الʸقابلة 1-4 

والʱي تعʙʺʱ فʽها على دلʽل مʙʴد مʧ الأسʯلة تʨجه إلى الʴالة قʙʸ الإجاǼة علʽها  ،لʙراسة الʴالة
 .وتʨؔن الإجاǼة مفʨʱحة لʧؔ مقʙʽة ʨʺʹʺǼن الʕʶال

سʕالاً ) ʸ)12ف الʺʨجهة في هʚا الʘʴॼ والȑʚ يʨؔʱن مʧ لقʙ قʺʻا بʻʰاء دلʽل الʺقابلة الॽɻادǽة ن
ʧȄرʨʴة على مʺʶمق: 

 ر الأولʦʲʸال : ʧʺʹʱالة للألعاب ) 05(يʴدمان الȂام وʙʵʱاس Ȑʙف على مʛعʱف إلى الʙلة تهʯأس
 .الالʛʱؔونॽة ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي

 رʦʲʸاني الʰال:  ʧʺʹʱ07(ي ( ʙعǼ تʨʺم الʨالة لʺفهʴرات الʨʸفة على تʛف إلى معʙلة تهʯأس
 .مʺارسة الألعاب الالʛʱؔونॽة ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي والإدمان علʽها
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 )01أنʛʤ الʺلȘʴ رقʕ  :) ʦنʙʯنالأ الإدمان على  مॻɿاس 2-4
 : الʯعǺ ʃȂʙالॻɿʸاس 1-2-4

 ʘاحॼال ʙل"أعʢل الأسʽخل ʝنʨب يʨعقǽ" )2014 ( اس إدمانॽʁنمʛʱالانʗ  اتॼق وثʙʸǼ عʱʺʱي ȑʚوال
ʧʽʽون . عالʛʷوع ʙاس على واحॽʁʺل الʺʷȄ21(و ( ʧʽائله بʙب ʗرجʙاً وتʙʻب) ،ًاناॽاً، أحʛʽʲؗ ،ًدائʺا

ونʛʤاً لʷʱاǼه الʯʽʰة العॽȃʛة اعʙʺʱنا في الʙراسة الʴالॽة على صʙق وثॼات الʺॽʁاس الʶابȘ ) نادراً، أبʙاً 
ʛؗʚال. 

4-2-2 ʶʳاس إدمان الॻɿʸة لȂʙʯمʦȜॻʴال ʝنائʙʯالأنʕ : 
 )92، ص 2000الأنʸارȑ، (. الʙʸق أن تʝॽʁ الأداة ما ʢǽلʖ مʻه ॽʀاسه: صʗق الأداة  -  أ
بʧʽ مʨʺʳعات الفقʛات الʱي تʛتȌॼ  )2011(" يʨنʝ"أوجʙ  :صʗق الاتʴاق الʗاخلي الʳاص  - ب

بʙرجة ʛʽʰؗة بॼعʹها الॼعʠ والʱي تʙʻرج تʗʴ الʺॽʁاس، والʙʳول الʺʨالي يʨضح نʱائج فʟʴ صʙق 
ʧʽʻقʱة الʻʽاد عʛات أفǼاʳʱة لاسॽرجة الؔلʙالǼ اتʛاخلي للفقʙاق الʶالات. 

 -  ʤول رقʗرجة ) 02(جʗة والʙؕل فق ʥʻب ȉاॺمعاملات الارت ʤॻɾ ʔʻتʙضح تʦاس إدمان يॻɿʸة لॻالؒل
ʕʻنʙʯالأن:  

ʤارة   رقॺɹة   الʸॻɾ  
20   ʨلʳفي ال ʛʺʱنأسʛʱس أمام الأنʗ عاسʻأو ال ʖعʱالǼ تʛشع ʨى لʱ0.68  ح  
  ʛʗ  0.64نʱأشعǼ ʛأن حॽاتي مʛتʢॼة Ǽالأن  17
  ʗ  0.64 لا تʢاقالॽʴاة بʙون الأنʛʱن  19
  ʗ  0.63أصʗʴॼ أسʛʽا لȞॼʷة الانʛʱن  05
  ʗ  0.63أمام الأنʛʱنأسهʛ فʛʱة Ȅʨʡلة   06
  ʗ  0.62شعʛ بʨʱتʛ إذا انقʢعʗ عʧ الأنʛʱنا  04
18   ʗقʨنأحاول اخفاء الʛʱام الانʙʵʱقه في اسʛغʱأس ȑʚالʗ  0.60  
21   ȑʙي والʻلفȞǽ ماʙʻعج عʜأنʛأمǼ نʛʱك الأنʛلا لا أتʱما حʗ  0.60  
13  ʰʶǼ ونʛي الآخʻم ʨȞʷǽنʛʱه أمام الأنॽʹأق ȑʚال ʗقʨال ʖʗ  0.59  
  ʗ  0.58أقʹي وقʗ فʛاغي في تʸفح الأنʛʱن أن أفʹل  01
  ʗ  0.55دمة الʱي سʨف أسʙʵʱم بها الأنʛʱنأجʙ نفʶي مʶʺʴʱاً للʺʛة القا  15
  ʗ  0.54ا ǽقاʡعʻي الآخʛون أثʻاء الأنʛʱنأنʜعج عʙʻم  16
03   ʨʽاماتي الʜʱنأهʺل الʛʱل أمام الأنʨʡأ ʗة لقʹاء وقॽمʗ  0.52  
  ʗ  0.51هȑʛ مʛʲؗ ʧة الʳلʨس أمام الأنʛʱنʣ صاب Ǽالإجهاد والʱعʖ في يȑʙ أو  08
  ʗ  0.51 على أǽة مʱعة أخȐʛ نʛʱنأفʹل إثارة الأ  12
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  Ǽ  0.51الأنʛʱنʗʽأتʦʱؔ عʙʻما ʶǽألʻي الآخʛون عʺا أتʸفʴه   14
  ʗ  0.49 يʕخʛني عʧ مʨاعȑʙʽتʸفʴي على الأنʛʱن  10
  ʗ  0.48لة تʙʴيʙ مʙة جلʨسي أمام الأنʛʱنفʷل عʙʻ مʴاو   07
  ʗ  0.39 مʧ قʹاء وقʗ أʨʡل مع رفقائيالʳلʨس أمام الانʛʱنʻʺǽعʻي   02
  ʗ  0.29 لʨʢل الفʛʱات جلʨسي أمام الأنʛʱنأشعǼ ʛالʙʻم   11

 ʦول رقʙʳضح الʨ02(ي ( ʧʽب ʗاوحʛت ʙالʺعاملات ق ʦॽʀ أن)0.68و 0.29 ( ʙʻوهي دالة ع
الؔلॽة للʺॽʁاس، وهي  وهʚا يʙل على وجʨد علاقة قȄʨة بʧʽ الفقʛات والʙرجة) 0.01(مȐʨʱʶ الʙلالة 

Ǽالʱالي تعʛʰ عʧ مȐʙ صʙق اتʶاقها الʙاخلي وʚȃلʥ نʧʯʺʢ لʙʸق الفقʛات في ॽʀاسها للʵاصॽة الʺʛاد 
ॽʀاسها، Ǽالإضافة إلى أنها مʢʱاǼقة مع ʦॽʀ معاملات الارتॼاȋ للʺॽʁاس قʰل تॽʰʢقه في الʙراسة 

 ʧʽب ʗاوحʛي تʱة والॽɺلاʢʱد) 0.78و 0.37(الاس ʦॽʀ ًاʹǽالةوهي أ.  
 :ثॺات مॻɿاس إدمان الأنʙʯنʕʻ -ج

     ʧاً مʯʽه شʱت درجʛهʣلأ ʙاحʨد الʛاس الفॽʀ ةॽرت عʺلʛؗ ʨأنه ل ȑار، أʛقʱات الاسॼي ثʻعǽ
عʙة ʛʡق لʶʴاب صلاحॽة الॼʲات وقʙ اعʙʺʱت الʙراسة  وهʻاك .)94، ص 2000الأنʶارȏ، (الاسʱقʛار 

ʧʽʱقȄʛʡ على.  
 :ʙؕومॺاخʤॻɾ الॺʰات Ǻاسʗʳʯام ألفا  - د

      ȋاॼارت Ȑʙته على مʛؔف ʙʺʱتع ȑʚاخلي الʙاق الʶالات ʝॽمقاي ʦأه ʙاخ أحॼومʛؗ معامل ألفا ʙعǽ
ʚلʥ ارتॼاȋ ؗل وحʙة أو بʙʻ مع الاخॼʱار  الʨحʙات أو الʨʻʰد مع Ǽعʹها الॼعʠ داخل الاخॼʱار وؗ

 .كȞل
لʺا ؗانʗ الʨʻʰد مʳʱانʶة ॽɾʺا تʝॽʁ ؗان الاتʶاق عالॽاً ॽɾʺا بʻʽها والعʝȞ صॽʴح   .وؗ

 )174، ص 2003سعʗ عʗʮ الʙحʸان، (   

 :وॽɾʺا يلي ʦॽʀ معاملات ألفا ʛؗومॼاخ الʺʻʽʰة في الʙʳول الآتي
-  ʦول رقʙʳمعامل ال) 03(ال ʧʽʰنيʛʱاس الإدمان على الأنॽʁʺات لॼʲمعادلة ألفا Șʽʰʢʱب ʗ اخॼومʛؗ:  
 
  
  

أن ॽʀʺة معامل ألفا ʛؗومॼاخ الʺȃʨʶʴة الʵاصة ʶʴǼاب ثॼات ) ʤǽ)03هʛ مʧ خلال الʙʳول      
نʧʯʺʢ ، وȃالʱالي )0.92(، وهي ॽʀʺة مقارȃة لॽʁʺة الʺॽʁاس الأصلॽة الʱي بلغʗ )0.88(الʺॽʁاس هي 

  .على ثॼات نʱائج الأداة إذا ما أعʙʽ اسʙʵʱامها في الʙراسة الأساسॽة الʴالॽة
  
  

ʕʻنʙʯاس الإدمان على الأنॻɿاس  مॻɿʸاخ للॺومʙؕ ات ألفاॺʰمعامل ال  
 0.88  
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 :ثॺات الॻɿʸاس Ǻاسʗʳʯام الʚʱʯئة الʹॻɽʶة -هـ
تعȄʛʡ ʙʺʱقة الʜʳʱئة الॽɿʸʻة في حʶاب ثॼات الأداة على تʜʳئʱها الى جʜأيʧ مʱؔافʧʽʯ ثʦ حʶاب    

والʱʻائج الʺȃʨʶʴة مʨضʴة في  بʙاون  -  سʙʻʮماندلة معامل الارتॼاȋ بʻʽهʺا وتعʙيله Ǽاسʙʵʱام معا
 :الʙʳول الآتي
 ʦول رقʙʳمعام) 04(ال ʦॽʀ ʧʽʰنيʛʱاس إدمان الأنॽʁʺات لॼʲمعادلة لات ال Șʽʰʢʱب ʗس ʙʻʮاون  – مانʙب  

ʕʻنʙʯاس الإدمان على الأنॻɿات   مॺʰمانمعامل الʙʻʮاون  – سʙاس بॻɿʸلل  
0.77  

أن نʱائج حʶاب معامل الॼʲات بȘʽʰʢʱ الʜʳʱئة الॽɿʸʻة للأداة قʙ ) 04(الʙʳول يʧʽʰ مʧ خلال        
Ǽالʛغʦ مʧ . بʛاون وهي ॽʀʺة دالة -Ǽعʙ تʴॽʴʸها Ǽاسʙʵʱام معادلة سʛʽʰمان ) 0.77(وصلʗ إلى 

) 0.85(أنها مॼʱاعʙة قلॽلاً عॽʀ ʧʺة الʺॽʁاس الʱي تʨصل إلʽها صعʙ الʺॽʁاس والʱي وصلʗ إلى 
ʙجʨالي تʱالȃة على  وॽة ثانʛان مʻʯʺʡالا ʥذل ʧȞʺȄح وॽʴʸʱال ʙعǼ ʧʽʯؔافʱʺال ʧأيʜʳال ʧʽعلاقة ما ب

 .ثॼات نʱائج الأداة إذا ما اسʙʵʱمʗ في دراسʻʱا الأساسॽة
ʤǽهʛ مʧ خلال الʱʻائج الʺʸʴل علʽها في حʶاب معامل الॼʲات بȘʽʰʢʱ معامل ألفا ʛؗومॼاخ      

ومʻه نʻʰʱى على  ʗالانʛʱناسʱقʛار درجات مॽʁاس إدمان والʜʳʱئة الॽɿʸʻة أنها ؗلها تʧʯʺʢ على 
 .صʙقه نȄʛʤاً 

 : ʕالʳاصة لॻɿʸاس إدمان الأنʙʯن لأوزانا 3-2-4
 ،04= دائʺاً ( :أعʢى الॼاحʘ مʦʺʸ الʺॽʁاس لؔل فقʛة مʨȞنة للʺॽʁاس الʙرجة الʺʨزونة الآتॽة   
تʛʵʱʶج الʙرجة الؔلॽة ʳǼʺع الʙرجات الʺʨزونة ثʦ ) 0= ، أبʙاً 01= ، نادراً 02= ، أحॽاناً 03= كʛʽʲاً (

) 0(فقʛة الʺʨȞنة للʺॽʁاس، وتʛʱاوح الʙرجات على الʺॽʁاس مʧ درجة صفʛ ) 21(للʨاحʙ والعʛʷون 
  .كʙʴ أقʸى ʧȞʺǽ أن ʸʴǽل علʽها الʺʖʽʳʱʶ الʱلʺʚʽ) 84(كأدنى درجة وأرȃعة وثʺانʨن 

  :[ AT.9] عʹاصʙ الʴʯع الʗʮئॻة ذواخॺʯار الʹʸاذج  4-3
ʗʻهʸت :  

الʱي تʶʺح للفʛد أن ǽفʸح عȄʛʡ ʧقʱه  الإسقاʧʽʡتʙخل اخॼʱارات الʛسʦ في إʡار الاخॼʱارات 
الʵاصة في تʦॽʤʻ تʳارȃه وȞॽʂلʱها والʺعʻى الǽ ȑʚعॽʢه لها، ذلʥ أنه ʱʶǽقʰل الʺʛʽʲات ذات الʻʰاء 
 ʧاة مॽʴته للʛʤن Ȍقʶǽ اʚه، بهʱʽʸʵʷامي لʻيʙال ʦॽʤʻʱلها وفقا لل ʖʽʳʱʶȄارات وॼʱه الاخʚله ʅॽɻʹال

ʱʺجʛار وتॼʱة الاخʺॽعلʱاته لǼاʳʱخلال اس ʧن إما مʨȞǽ اراتॼʱه الاخʚفي ه ʠك الغامʛʴʺه لʺادته، فال
أما اخॼʱار ). والʛورشاخ TATكاخॼʱار (أو مʧ الʨʻع الʷفهي ) مʲل اخॼʱارات الʛسʦ(الʨʻع الأǽقʨني 

AT.9  ʧʽعʨʻال ʧيʚه ʧʽع بʺʳǽ يʡار إسقاॼʱاخ ʨني(هʨقǽفهي والأʷة )الʺॽعلʱح الʻʺت ʘʽح ،
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 ʖلʢǼ نيʨقǽع الاʨʻص الʨʴللʺف ʧلاقا مʢان ʥان وذلॽʰʱة وملء اسʸة قǽواʛفهي بʷع الʨʻوال ʦسʛال
  .الʛسʦ الȑʚ شȞله

  :ومॺادئه الإسقاॻʟة AT9 أصʦل اخॺʯار الـ .1
الʺʨجهة لʙراسة ) 1963و 1961(سʻة  Y. Duranنʱج هʚا الʛائʜ عʧ الأʴǼاث الʱي قام بها 

  )(G Durand"Y. Durand, 1998 . لʸاحॼه" الʻʰى الأناسॽة للॽʵال" مʙʸاॽʀة نȄʛʤة 
) 1963" (الॽʵال و الʶلʨك" تʦ عʛض هʚا الاخॼʱار لأول مʛة في مقال له عʧ العلاقة بʧʽ و 

و ذلʥ لʺعʛفة ) 1960" (الʻʰى الأناسॽة للॽʵال"عG. Durand  ʧلॽفʛʶ إشȞالॽات و فʛضॽات أسʱاذه 
ॽا ʨؗا و سلॽʰȄʛʳال تॽʵال Ȍॼض ʧȞʺǽ Ȑʙم ȑإلى أ.  

الॽʵال ʡاقة حȄʨʽة تʶقȌ على الʨاقع الʵارجي الʯʽʰي لǽ"G. Durand " ʦʤʱʻʱعʛʰʱ الأسʱاذ         
ॽʰʽةو  ،الॽʻʰة الॽɾʨʸة ،حʨل ثلاث بʻى أصلॽة تʺʜʽ الʱفʛʽؔ الإنʶاني و هي الॽʻʰة الॽʯȄʜʳʱة ʛؗʱة الॽʻʰال.  

الʢاقة الॽʵالॽة إلى الʵارج تʲؔف في صʨر مʱʵلفة مʧ الفʹاء الʵارجي  تʶقȌ تلʥ وحʻʽʺا      
صʻفʗ تلʥ الʻʺاذج لʨʱافȘ الʻʰى  وقArchétypes ʙالʻʺاذج الʙʰئॽة " يʨنغ" نقلا عʧ  -ا الॼاحʘسʺاه

  .الʲلاث حʖʶ الॽʣʨفة الʛمȄʜة لؔل صʨرة بʙئॽة
        ʜائʛف)AT.9(  الॽʵال ʧʽʻقʱأساسا ل ʗʽʻة بॽʻازتقʳوان  ʥها ذلʳʱي أنʱات الǼللإجا ʅॽʻʸت

تʙاخلها، مهʱʺا  وضȌॼمعايʻة مʨʺʳعات مʳʱانʶة للʛمʨز " Y. Durand"الॽʵال، ʘʽʴǼ حاول مʕسʶه 
الʅॽؔʱ الʻفʶي سʨاء على الʺȐʨʱʶ الʴʢʶي و  (Thèmes)بʙراسة الارتॼاʡات الʤاهȄʛة بʧʽ الʺʨاضॽع 

ȑادॽɻفي الʵاعي أو الʺʱالاج.   
ʲʴǼه، مʧ الʻʺاذج الʙʰئॽة العʙيʙة الʱي عʛضها أسʱاذه في  Y. Durand و لʴʱقȘʽ هʚا الغʛض انʱقى

أكʛʲ مغȐʜ لʺلاحʤة الأشȞال الأساسॽة الʱي بʨاسʱʢها يʦʤʱʻ ا تعʛʰʱ أكʛʲ اسʛʺʱارا ودواما و تʶعة مʻه
   .خॽال الʟʵʷ الȑʨʶ على الʺȐʨʱʶ الʛمȑʜ لʨʽاجه القلȘ الॽʴاتي

  :وصف الاخॺʯار. 2
رسʦ، حȞاǽة، و يʨؔʱن هʚا الاخॼʱار مʧ تʶعة مʰʻهات رمȄʜة أو بʙئॽة مقʛʱحة ʻؗقʢة بʙاǽة لإنʷاء     

   (Y. Durand et all, 1972, p 80).ملء اسॽʰʱان
، تȑʨʱʴ الʸفʴة الأولى على )س21x27 ʦحʦʳ (ورقة رسʦ مʜدوجة يهॽأ للʺفʨʴص قلʦ رصاص و     

في : " ʙʰȄو في أسفل الʸفʴة الʟʻ الʱاليسʦ، الʺهʻة، الʺȐʨʱʶ الʙراسي، و الا: الॽʰانات الʱالॽة
ʖ رس ʛؗʱالي، سʱار الॼʱسعة ʺالاخ ʛهʤخاصة أن تـ ʥॽى(ا، علʻغ (ʱعǽ ،لʽʵʱفي ال ʦسʛال ʦॽʤʻت ʛʰ

 ʚʽفʻʱال ʧم ʦاء(أهʛة)الإجʸل قȞعلى ش ʛʢعة أسʹǼ ه فيʸʵل ʦسʛلل ʥهائʱان ʙʻالؔامل ". ، ع ʗقʨال
     .دॽʀقة 30
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     Ȑʛة أخʺॽة تعلॽانʲة الʴفʸا يلي: "في أعلى الʸǺ اʸرس ʔ سقʦك، سʃॻ، ملʱأ، وحʜ : رؕ
ʟائʙ، سʣʸ، زاحفة، (، شʝʳ، ماء، حʦʻان )ʙȂتقييʗور يʯؒاثʙ أو يʦʠʯر و ( رȏ مفʙʯس، شيء دو 

  ".، نار)كائʥ حلʦب
، وهي فʛصة للفʛد ؗي يʨضح "اشʙح رسʣʸ: "أما الʸفʴة الʲالʲة فȑʨʱʴʱ على الʱعلॽʺة الʱالॽة

كʱابॽا ماذا ȑʛʳǽ في رسʺه وما هي أسالʖʽ الʨʱفȘʽ بʧʽ العʻاصʛ الʺʨȞنة له على شȞل نʟ أو 
  .قʸة

عʢاء بॽانات إضاॽɾة في الاسॽʰʱان الʺلȘʴ، إ الʢǽ ،ʟʻلʖ مʧ الʺفʨʴص Ǽعʙ إنهاء الʛسʦ و 
ارك في Ȃذا ما شॽɿॽؗة انʱهاء القʸة الʺʨʸʱرة، و  العʻاصʛ الهامة ॽɾه، تلʥ الʱي يʛغʖ في حʚفها،

تʱعلॽɾ  Șه نقاȋʺله في الʛسǼ ʦالإضافة إلى ذلǽ ʥقʨم Ǽʺلء جʙول يʧʽʰ عالقʸة أيʧ سʨȞॽن مʨقعه و 
 أنʙʢ الʸلȖʲ( .هʚا الʨʺʻذج الʙʰئي في الʛسʦ، ورمʜه الʷيء الȑʚ مʲله Ǽه، دور: هيȞǼل نʺʨذج بʙئي و 

03( .  
   :مॺادئ الاخॺʯار. 3
   Ȑʛي"Y. Durand"  لهʽو زم"J.P.Schnetzler " صʨʴحة للʺفʛʱعة الʺقʶʱهة الʰʻʺأن الؔلʺات ال

مʻʱاقʹة عʙʻ الفʛد الʨاحॼɾ ،ʙعʠ هʚه تʱغʛʽ وفȘ الأفʛاد، و ॼارا رمȄʜة ʧȞʺǽ اعॼʱارها ؗʺفاʦॽʂ تʴʺل أخ
ȃعʹها الآخʛ خʛ يʨفʛ قʙرات على الاسʳʱاǼة، و ȃعʹها الآعʻاصʛ أو الʺʰʻهات ʛʢǽح مȞʷلا، و ال

   .يʙʱخل لȞॽʺل وȑʛʲȄ الʺʰʻهات الʛئॽʶॽة في خʛʰ رمʖʶʱȞǽ ȑʜ دلالة عامة للʴل الʺʻʰʱي
 : عʹاصʙ الʸأساة .أ

هʨ عʛʸʻ أساسي في إنʶاني لʦ يʦʱ تʙʴيʙ الॽɾ ʝʻʳه و تʲʺʱل في الʟʵʷ، الȑʚ هʨ مʨȞن 
  ).إسقاȋ الفʛد لأناه(ʨع ʶǽʺح Ǽإسقاȋ أو تʺاهي الفʛد تʧȄʨؔ سʻʽارʨȄ، ؗʺا ʧȞʺǽ أن ʨȞǽن مʨض

 : عʹاصʙ الأشȜال. ب
  :الʴقȉʦ 1.ب

 ʘʽح ،ʧمʜة وال ʛؗʴامي للʻيʙن الʨȞʺر الʨعʷة لॼʶʻالǼ ȋʨقʶال ʛʰʱعǽ ةȃʛʳأول ت ʧع ʛʰعǽ
، وʲʺȄل أول نʺʨذج مʧ الʻʺاذج الʙʰئॽة لʺعاش مقلȘ )صʙمة الʨلادة(خʨف معاشة مʛʡ ʧف الʛضॽع 

تʦ تʱȃʛʳه مʛʡ ʧف الفʛد ؗʺا ʧȞʺǽ اعॼʱار الʶقȋʨ وضॽɻة نʨؔصॽة مʧ حالة تʨازن إلى حالة عʙم 
  ).بʛʸʱف (Y. Durand, 1988.أȑ فقʙان نقʢة ارتؔاز، أو وضॽɻة أو مȐʨʱʶ تʦ الʨصʨل إلॽه: تʨازن 

  : وحʜ مفʙʯس 2.ب 
ʲʺǽل رمʜ حʨʽاني مفʛʱس، مقلȘ، يʨحي إلى صʨر لʽلॽة مقلقة، فؔلʺة وحʞ واسعة الʺعʻى، 

لافʛʱاس، الابʱلاع، الخ، أما ؗلʺة مفʛʱس فهي تॼعʘ إلى قلȘ ا...ʧȞʺǽ أن تʨؔن حʨʽان، نʸف آدمي 
   .الʨقʗ الǽ ȑʚفʛʱس أǽʹاو 
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ʙʴȄدان بʙقة ذجʧʽ بʙئǽ ʧʽʽعॽʢان شȞلا للʛʸʴ والقلȘ، و الʺفʛʱس نʺʨ الʨحʞ أȑ أن الʶقȋʨ و 
  .الهʛوب أمام الʜمʧالأساسي الʺʱعلǼ ȘالقلȘ، الʺʨت و الʺȞʷل 

  :عʹاصʙ الإجاǺة.ج
وهي الʻʺاذج الʙʰئॽة الʱي تʗʰʲ إجاǼات الفʛد، وتʨافȘ الأصʻاف الʛئॽʶॽة لإبʙاعات الॽʣʨفة الʽʵʱلॽة     

  :، هʚه الʻʺاذج تʲʺʱل في)G. Durand(الʱي وضعها 
  :الʃॻʴ 1.ج

    ʨʺال، الʸع، الانفʢارزة، القॼʺة الʛؔف ʛʽʲةيȄʨة الأبʨالق ʜرم ʨه ʥلʚؗ ،فʹلو . ت ʙقY. Durand 
  .الʅॽʶ وسʽلة أو عʛʸʻ هام في الॽʻʰة الॽʯȄʜʳʱةʶلاح الʱي لا تʛʽʲ فʛؔة القʢع، و الʅॽʶ على فʛؔة ال

  : الʸلʱأ 2.ج
الʺʻʯʺʢة الʱي  ʶȄاعʙ على بʛوز الاتʳاهاتالॽʻʰات الॽɾʨʸة، و ʸǼفة خاصة في ʱʶǽعʺل 
  .الأمʨمة، الأنʨثة و )مȑʨʱʴ /مȐʨʱʴ (ʺاǽة، وʛȄمʜ للʺʨدة والألفة، والعلاقة الʴتعʛʰ عʧ الʛاحة و 

ا     ʨؗة سلʙاك عʻت و وهʨʺال Șاجهة قلʨʺل ʥد وذلʛأ للفʳها ؗʺلʛʰʱأن نع ʧȞʺǽ ت،ʧمʜه  الʚه
ات  ʨؗلʶل في الʲʺʱة/ تʙحʨلاالʸرات، و ، الʙʵʺل، الʨʴؔوب، الʛذاتهة، اله ʙʴǼ تʨʺال.  

  : الʵيء الʗورȏ  3. ج
 ،ʛقهقʱر أو الʨʢʱال ،ʛؔاثʱة الʛؔف ʛʽʲيʨة  وهȄʨʽʴال ʧع ʛʰʵǽ هॼʻمʛʽʲȄى وʺʶي تʱات الǼالإجا 

  ".الʱألॽɿॽة"
  : في وتʲʺʱل :عʹاصʙ الʸؒʯلة. د

غॽʻة Ǽالʦॽʁ الʛمȄʜة تʶاعʙ على تعʜȄʜ الʨʸر عʻاصʛ جʙ مʻʱاقʹة و  وهي: الʸاء، الʹار، الʦʻʲان    
  .الʺʙʰعة للʺʨضʨع الʺʻʰʱى

رغʦ هʚه الʸعȃʨات و إذن مʙفʨعا إلى الʺʳانʶة بʻʽها، أمام هʚه العʻاصʛ الʺʻʱافʛة ʙʳǽ الفʛد نفʶه      
ǽقع الاخॼʱار قॼȄʛا مʚȃ " ʧلʥ أن الʷʻاȋ الʽʵʱلي ॼʸǽح مʛʴرا، و " Y. Durand"فقʙ دلʗ الȃʛʳʱة لـ 

   ."مʛدود خॽالي إجʛائي، ؗʺا ǽقʛʱب مʧ مهʺة للʴʱقȘʽ أكʛʲ مʧ الʨهʦ الاعॼʱاʡي الʺʳاني
  :تʔȂʙʱ الاخॺʯار و أصʹاف الاسʱʯاǺة. 4

، و قʙ ؗان الهʙف هʨ الʨʸʴل على أكʛʰ عʙد )1961(ابʙʱأ تȘʽʰʢ هʚا الاخॼʱار مʚʻ سʻة          
يʗʰʲ صʙق الاخॼʱار، وقʙ تʸʴل مʕسʶه الؔʺي الȑʚ مʧ الأفʛاد ʶǽاعʙ على الʻʱاول الॽʁاسي 

ʨل تʷʺل الʺʛاهقʧʽ و  3000 زملاؤه علىو  ʨؗوتʛاد بʛالأف ʧاء مʙʱات ابȄʨʱʶʺؗل ال ʧم ʧيʙاشʛال
  .الأسȄʨاء إلى الॽʸʵʷات الʺʛضॽة

انʢلاقا مʧ اعॼʱاره للعʻاصʛ الʲلاث، الʅॽʶ، الʺلʳأ و الʷيء الʙورʻؗ ȑʺاذج بʙئॽة رئॽʶॽة و        
 Ȑʙ838ل ʵش ʨس ʟ ʧʽب ʦاوح أعʺارهʛʱت ،ȑ)15 ة 50وʻل )سʲات مʛʽغʱار مॼʱالاع ʧʽعǼ اʚآخ :

قʙ صʻف الإجاǼات انʢلاقا ، الʺȐʨʱʶ الʲقافي، الاجʱʺاعي، والʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ، و الʺȐʨʱʶ العقلي
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وشȞلॽة ) يʙور حʨل تʛʸف الʟʵʷ في الʟʻ أȑ دراسة الʺʨضʨع الȑʚ(مʧ معايʛʽ مʨضॽɺʨة 
  :تʨʴʺʱر أصʻاف الإجاǼات حʨل الʺʨاضॽع الʱالॽةو ). للʨʸر الʙʰئॽةلʳʱانʝ الʛمȑʜ تʱعلǼ Șا(
 :الʦʸاضॻع الʦʠॺلॻة. أ

، )ʢǽلȘ الʻار مʲلا(يʜʽʺʱ الʻʽʶارʨȄ الʙرامي لهʚه الʺʨاضॽع ʨʺǼاجهة شʟʵ مʶلح لʨحʞ مفʛʱس      
ʟʵʷا الʚله Șأو عائ ،ʝافʻأو م ،ʛʢʵل الʲʺǽ. )Y. Durand 2005, p 23(  

الʨحʞ الʺفʛʱس الʟʵʷ، الʅॽʶ، و : ʻاصʛ أساسॽة هيʺʨضʨع حʨل ثلاثة عتʛʱتʖ بॽʻة ال     
 ʨا فهʚاد لʛاه الأفॼʱان ʛʽا الأخʚه ʖʢقʱʶǽ ة، وʺʵه ضʱه، فقامॽɾ الغاॼو مʙʰن عائقا يʨȞǽ ه أنʱفॽʣو

ة لʻʽاضل ʛؗالʺع ʛʽا الأخʚار هʱʵǽ اʚله ،ʟʵʷة للॼʶʻالǼ ʛʽʰؗ اॽاتॽله  حʲʺǽ ȑʚاتي الॽʴال ʛʢʵال ʙض
ʞحʨا الʚف هʙا الهʚه Șʽقʴأجل ت ʧم ʅॽʶعʺلا الʱʶم.  

ذلʛʢǼ ʥق مʱʵلفة، تʙʻمج الʺʰʻهات الʱʶة الأخȐʛ، و  حʨل هʚه الʻʺاذج الʙʰئॽة الʲلاثة القاعǽʙة
 )Y. Durand 1972, p 82.(تʶاهʦ إما في تعʜȄʜ الʺʨضʨع الʨʢॼلي، أو العʝȞ في الإنقاص مʧ حʙته

ة، إلاً  الʟʻ هʻا معʙʱلا وʨȞǽن الʳانʖ الȞʷلي لʛسʦ و  ʛؗر الʺعʨʸت ʨʴجهه نʨا مع تʺʳʶʻم
 ʜʽم ʙا فقʚع لʨضʨʺا الʚة لهʜʽʺʺل الʨلʴفي ؗل ال ʙجʨالهائل لا ي ȑʜمʛل الȞʷʱا الʚأن ه)Y. Durand( 

ʻعة أصȃة هيأرॽɺʛاف ف :ॽلʨʢॼة، الॽماجʙة الانॽلʨʢॼع الॽاضʨʺة، الʡʨة الʺغلॽلʨʢॼة الفائقة، ال
  .الʨʢॼلॽة الʺʛتॽʵةو 

أȑ أن  فʜʽʺʱʽ عʺʨما بʨجʨد قʨة الʱʺاسʥ الʨʢॼلي) أȑ الʙيʻامي الʛمʨʺ ) ȑʜضʨعي أما الʳانʖ ال
ʛʷلل ȑʛʽهʢʱال ʙʸالق ȘȄʛʡ ʧة عʺʤʻة مॽاتॽʴة الॽʻمʜالʺأساة ال.  

 ʛر آخʨʤʻم ʧادا على آراء –و مʺʱاع Walter.J.J )1977 (–  يʯȄʜʳʱلي الʨʢॼل الʽʺا الʚل هʲʺǽ
رॼɼة في الإصلاح و مʴاولة لإبʛاز الغʜȄʛة الʨʢʱرȄة الهادفة صʛاعا ضʙ غʜȄʛة الʺʨت و إسقاʡا لها 

   )112، ص 1989نقلا عʧ بʧ خلॽفة  (,Walter.J.J .إلى الʻʰاء و الارتॼاǼ ȋالʨاقع
  ". الʜʳء العʙواني مʧ الʢاقة اللǽʙʽʰة" مʱʶعʺلة لإسقاȋ .) الʅॽʶ( فالʻʺاذج الʙʰئॽة الʺʢهʛة 

  )112، ص 1989بʥ خلॻفة، (   

 :الʦʸاضॻع الॻɼʦʶة. ب
ʜ الʴلʨل الʺʱʵارة هʻا حʨل جʨ الʛاحة، الʨʱازن، الانʳʶام، فالʟʵʷ لʢǼ ʝॽلا ؗʺا هʨ في  ʛؗʺʱت

فهʨ يʙʻمج في مʷاهʙة : الʺʨاضॽع الʶاǼقة، لʻؔه ʷǽارك في أماكʧ تʜول فʽها الʸعȃʨات الॽʴاتॽة
 ȏل هادʨʳʱأو إلى م ،ʦالʶم ʥʺاد سॽل إلى صʨʴʱة، يȄʨعة رعॽʰʡ(Y. Durand, 1972, p 84)،  ʥلʚل

ʨفه  "ʽʻالع ʙʸالق ʧقل مʱʻالفاصل و ي ʙيʶومانʛال ȑʙهʜال ʦمع العال ʅॽؔʱإلى ال ȑʛʽهʢʱفة، ( الॻخل ʥب

أحॽانا مʜʻوȄا  ʨȞȄن اعȑʙ في هʚه الʺʨاضॽع الॽɾʨʸة، و ȞʷȄل الʺلʳأ العʛʸʻ القو  ).112، ص 1989
الʨحʞ لʛʱʱك حʧʽ تʨʱارȐ وॽʣفة الʅॽʶ و  Ȅا، فيؗلاهʺا ǽعʛʰʱان ؗفʹاء مʛʱʶد رمʜ لʸالح الॽʰʢعة، و 

الʶلام هʚيʧ العʧȄʛʸʻ في مʨضʨع الʛاحة و لؔي يʙمج الفʛد و . الفʹائي –للانʳʶام الʻفʶي الʺȞان 
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ʹǽ ة، وॽلʨʢॼهʺا الʱȄʜف رمʚإلى ح ʛʢلهʺا إلىȄʨʴʱب ʥن و  ذلʨȞʶقل الʛة لا تعʻȄʜوء شعارات مʙاله
  (Y. Durand, 1972, p 84).الʺفʹل

 ʜʽم ʥلʚل، و لʨلʴا في الʹǽفي أʨʸال ȑʜمʛام الʳʶالان Șقʴʱلا ي)Durand(  ʧʽا بʹǽا أʻه
الʺʨاضॽع الॽɾʨʸة الفائقة، الʺʨاضॽع الॽɾʨʸة الانʙماجॽة، الॽɾʨʸة : أرȃعة أصʻاف فॽɺʛة هي 
  )113، ص 1989بʥ خلॻفة، (.(Ludiques)الʺغلʡʨة، الॽɾʨʸة اللعॽʰة 

  :الʦʸاضॻع الʯألॻɽॻة. ج
Ȏلاحǽ  ات تؔاملا وǼفي،في الإجاʨʸال ʜʽʴلي والʨʢॼال ȋاʷʻال ʧʽى تعارضا بʱح  Ȍʷʻإذ ي

القʖʢ الآخʛ ) الʨʢॼلي أو الʨʸفي(أن ǽعʨض أحʙ القʧʽʰʢ القاعʙيʧʽ ذلǼ ʥالاسʳʱاǼة معا و  نʺʨذجا
علॽه فإن الʛمȄʜة ʽها تʅॽʻʸ الʛسʦ في نʤام ثابʗ، و ʴʺǼاولة الʺʳانʶة بʻʽهʺا، إلى درجة ʸǽعʖ ف

  .في نفʝ الʨقʗ غॽʻةه الॽʻʰة الʱألॽɿॽة غʛʽ مʱʶقʛة و في هʚتʨؔن 
    ʤʻʺال ȑورʙال ʛʸʻالع ʛʰʱعǽ ة، وॽɿॽألʱع الॽاضʨʺالأساسي لل ʦ ،ʗʱʷم ʠن غامʨȞǽ ا ماॼغال ʨه

هʚا ما ʳǽعل دوره يʖʸʻ على ʛة الʙورة، أو الʺاضي الʺʨʢʱر، و مȄʛʢǼ Ȍʷʻقة هامॽʷة مʛʽʲا فؔ
 ʧع ʛʤʻال ʠغǼ ةॽامʻيʙال ʠȄʛʴذاتهت ʙʴǼ ئيʙʰذج الʨʺʻة الॽʀʛت . ʧʽلي بȞʷال Ȑʨʱʶʺعلى ال ʜʽʺǽ

ʧʽفʻص  
الʺʨاضॽع ثʻائॽة القʖʢ ، و )polymorphes( الʺʨاضॽع مʱعʙدة الأشȞال: هʺافʛعʧʽʽ و 

(bipolaires). )،فةॻخل ʥ114ص  ،1989 ب(  
  ʧʽʰʢاقʹا للقʻʱرا مʨʹاخلي، وحʙال ʝȞة للعॽى، قابلʸا أقȞُع تʺاسॽاضʨʺه الʚل في هʳʶǽ ماʨʺع

الʱي هي القʨة الʻفॽʶة الʲالʲة " الʳʱانʝ"و" الʺʺاثلة"لغʜȄʛة الʨʢॼلي والʨʸفي، وʵȄʹع بʻاء هʚه الʺʨاضॽع 
الاتʸالات ʻفॽʶة و تقʖȄʛ وتॽʺʳع الॽʰانات ال، والهادفة إلى Walter" (1977)"الʺقʛʱحة مʛʡ ʧف 

   .الانفعالॽة بʧʽ الأشʵاص
ʚا تʳاوز   " الغʦʸض اللʘʽʴǼ "ȏʗʻʮ أن الأنا ʽʺǽل إلى تʴقȘʽ الʱألʅॽ والʳʺع الʺʺʲل لʺʙʰأ الʨاقع، وؗ

أضاف نʨع آخʛ مʧ الاسʳʱاǼات  Y Durand( 2005(أعʺال مع تʨʢر  .وتʦॽʤʻ مʱʶقʰل الʢاقة الȄʨʽʴة
  :تʲʺʱل في

  يʻقʦʶ إلى : فʷاء وجʦدȏ مʷاʃɸ. د
  :diachronique  )مʙتǺ Ȋॺالʦʠʯر في الʚمʥ(فʷاء وجʦدȏ مʷاʃɸ تʦʠرȏ / 1. د

ʟʵʷال ʛʺǽ  حلةʛها مʽتل ʦاة راحة ثॽلا حʲم ʟʵʷال ʞॽɻǽ ،لةʶلʶʱة مǽدʨاحل وجʛʺǼ اʻه
 ،ʞة مع وح ʛؗن في معʨȞǽجʛʵȄو  ʛʸʱʻها مʻاحةمʛاة الॽد إلى حʨعǽ ʥذل ʙعǼ ،ا.  

  :تʚامʹيفʷاء وجʦدȏ مʷاʃɸ /  2.د
 ʨه ʦسʛرامي للʙال Șاسʻʱال ʧʺʹǽ في، وماॽألʱلي والʨʢॼال ʧʽʰʢللق ʧامʜʱم Ȍॽʷʻʱف بʻʸا الʚه ʜʽʺʱي

  :مʹاعفة الʟʵʷ، ولʴʱقȘʽ ذلʥ يلʳأ إلى
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تʽȞʷل زوج مʧ الأشʵاص أو مʨʺʳعة مʧ الأعʹاء الʨʴʺʶǽ ʧʽʢʷʻن بȌॽʷʻʱ ؗل : الʷʸاعفة -
ʙحʨم ʨȄارʻʽفي في سʨʸلي والʨʢॼالفعل ال ʧم. 

- ʔهʵة، : الʵَافʻل بȞʷʺال ʦلʴال ʖشه ȘȄʛʡ ʧع ʟʵʷرات الʨʸاإعادة مʹاعفة تʚهȃي  وʺʱʻي
  . الॽʵال الʨʢॼلي يʦʹʻ إلى وʴȃلʺهالʴالʦ في الॽʴاة الʨاقॽɻة إلى نʤام صʨفي 

  :فʷاء مʯعʗد الʮʹى .هـ
ॽʰʽة(ʧȞʺǽ أن تʨؔن الʛسʨمات الʺȞʷلة لا تʱʻʺي إلى أȑ بॽʻة   ʛؗة، تॽɾʨة، صॽلʨʢǼ( اʺؗ ،

 ʙجʨة، ولا يʛʲعॼعة، فهي مʶʱال ʛاصʻالع ʧʽب Ȍȃʛم الʙعǼ ʜʽʺʱة تॽʻʰم ʛʽات غǼاʳʱن اسʨؔأن ت ʧȞʺǽ
خلال هʚه الʺʨاضॽع ʧȞʺǽ أن نفʛʱض أن الʟʵʷ الȑʚ يʛسʦ هʚا الʨʻع مʧ  ومʧتʻاسȘ بʻʽها 

 ʨʺالʨاتǼ ʧعاني مǽ ʟʵع شॽولا  اض Șاسʻʱم ʦي رسʻʰه أن يʻȞʺǽ لا ʟʵʷأن ال ʘʽا حادة، حॽجʨل
  .حȞاǽة مʻʱاسقة

  :AT9 تʲلʻل اخॺʯار. 5 
  :جʸع الॻʮانات/ 1.5

Ǽعʙها تʴلʽل الʟʻ، و في الأخʛʽ تʴلʽل  ،أولا على تʴلʽل الʛسǽAT9 ʦعʙʺʱ تʴلʽل اخॼʱار 
 شȞॼة تʴلʽل لʙراسة الॽʸʵʷة في ʱؗاǼه تʗʴ عʨʻانبʨضع " Y. Durand"لقʙ قام و ، الاسॽʰʱان

« une technique d’étude de l’imaginaire :AT.9 » ناها أعلاهʛؗي ذʱال ʛاصʻل العʺʷت.  
1.1.5 /ʤسʙل الʻلʲت:  

  :نأخǼ ʚعʧʽ الاعॼʱار خʺʶة مʤاهʛ تʲʺʱل في
عʺʨدȑ، أفقي، (Ȃشʛاك الأǼعاد هل تʦ احʛʱام و  : structuration de l’espaceبʹॻة الفʷاء . 

دون احʛʱام هʚه  العʻاصʛ الʶʱعة مʲلا تʨʺʱضع(ॽʻة ، أو على العʝȞ لا تʨجʙ أȑ ب)خلف/أمام
 ).الأǼعاد

ة في الʨȞǽʙر الॽʵالي :  spatialitéالفʷائॻة .  ، )الʛʵافي أو الأسʨʢرȑ (هل العʻاصʛ الʶʱعة مʷارؗ
 هل هʻاك إضافة عʻاصʛ أو أنها مʙʴدة فقǼ Ȍالعʻاصʛ الʶʱعة؟ 

Ǽعʠ العʻاصʛ (هل هي مʻʱاسقة، هل تعʢي انॼʢاع الʤʻام :أǺعاد و وضॻɹة العʹاصʙ الʴʯعة - 
ʦʳʴال ʛʽʰؗ ʛالآخ ʠعॼة و الʛغʸن مʨؔفة في )تॽȞم ʛʽعة غʶʱال ʛاصʻة العॽɻعاد و وضǼأو أن أ ،

 .مʳʺلها
 -  ʙȂʦʶʯالFiguration : ʛʳʱه إلى الʳʱققة أم أنها تʴرات مʨʸة تʡاʶॼنة، هل هي بʛهل هي م ʙȄ

 ȑʜمʛال. 
 -  ȊʳالGraphisme  :،ابʻʡه إॽɾ أو ʅॽɿخ ʨهل ه ،ʅॽȞم ʖأو صل ʠي ،غامʢلي، خȞش.  

 (Y. Durand, 2005,p 159, 160)   
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  :خصائص تحليل الرسم): 05(جدول رقم  

  أبعاد و وضعية العناصر التسعة
1  2  3  

أبعاد و وضعية العناصر متكيفة مع 
  التناسق المعطى في المشهد المصور 

و /أبعاد غير متكيفة أو
وضعية غير متناسقة 
لعنصر أو عنصرين 
  منبع للانضمام الخفي 

انفصال العناصر الذي يعطي لنا 
  اختلافات أصلية واضحة 

  التصويــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر
1  2  3  

 effetsمظاهر إدراكية 
intentionnels de perspective  

 ارصان تصويري
  واقعي

  تصوير تجريدي

  الخـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــط
1  2  3  

لين  خط  متكيف متكرر و ،خط خفيف
IMPULSIF 
CONFUS 

  خطي-خط صلب شكلي 

 2.1.5 /ʝʹل الʻلʲت:  
 ʟائʸاك خʻار هيهॼʱالاع ʧʽعǼ ʚأن تأخ ʖʳǽ:  

في Ǽعʠ الʴالات ʨȞǽن الفعل مʨحʙ، صاحʖ الʟʻ يʘʴॼ عʧ اسʛʵʱاج تʻاسaction  : Șالفعل  - 
 ȌॽʶǼ دʛا إلى جʻʰلʳǽ ʟʻال Ȑʛالات الأخʴال ʠعǼ في ʝȞوعلى الع ،ʟʵʷل الʨر حʨʴʺʱدرامي، ي

تǼ ʜʽʺʱفعل أو فعلʧʽ تʧʽȃ ʦ هʚيʧ الʨʻعʧȞʺǽ ʧʽ أن نʙʳ نʨʸصا و . أو الʛمȑʜ  للʺعʻى الॽʣʨفي
 (Y. Durand, 2005, p 162)  .ذʛؗهʺا لʧؔ غʛʽ مȘʶʻ درامॽا

 - ʝʹعة الॻʮʟ:  ةॽالॽة خǽاȞح Ȑة(هل روॽالॽاة خॽʴع وصفي لʢاة ) مقॽʴد لʨعǽ قيॽʁع حʢأو مق
 ʛدالف ȑدʛف ʦة لعالʺȞʴدراما م ʟʻال ʛʰʱعǽ هل ʛر آخʨʤʻة؟ وفي مॽʁॽʁʴال.  ) ʛʽʶؗل تف ʧخارج ع

  (Ibid. p162)  ؟)مʛجعي
  .ʙلف العʹاصʯʳʸة لॻɹǺاʯʯة أو الॻɹʠقʸفة الॻʡʦال La fonction séquentielle attribuée aux 

divers éléments:  
على و  .الʺʶقʢة fictionفي الإنʱاج العادȑ ؗل عʛʸʻ له دور مʷارك أو مʙمج في الॽʣʨفة       

 .مʙمʳة في مʨʺʳع دراميالعʝȞ في حالات أخȐʛ العʻاصʛ لا تʴʺل أॽʀ ȑʺة تʱاॽɻǼة 
 ʥمʚة الॻɸʦنqualité de la temporalité: صʨʸʻال ʧاع مʨثلاث أن ȋاॼʻʱاس ʧȞʺǽ : فʸǽ ʟن

نʸǽ ʟف ، و )حʙث Ǽالʙʸفة(ʸǽ ʟف فعل صʙفي نمʙʰع Ǽالʺعʻى الʨجʨدȑ الʺʛصʧ، و  فعل
 .أحʙاث غʛʽ عادǽة
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 - ʝʹل في الʸعʯʴʸب الʦالأسل:   
ʙʱʶǽعي حȞاǽة حॽة أو على العʝȞ أسلʨب يǼ ʜʽʺʱأحʙاث غʛʽ معʱاد أسلʨب ملائʦ للॽʵال، مʙʴد،    

 ȑʛȄʛʰل تʽله م ȑʚفاعي الʙب الʨا الأسلʹǽأ Ȍॼʻʱʶها، و نʽعل.   
  ʤول رقʗ06(ج :(ʝʹل الʻلʲت ʝائʶخ  

  الفعل
1  2  3  

فعل أو فعلʧʽ غʛʽ مȘʶʻ   فعل درامي مʨحʙ ومʙʴد
 ȑʜ ʛؗʺع الʨضʨʺمع ال

  الʺʷʱʶار

 ʦॽʀʛت ʙحʨع مʨضʨʺد لʨلا وج
ȌॽʶǼ مʧ مʤهʛ وॽʣفي أو 

  تʛمȑʜʽ مʛتǼ Ȍॼالعʻاصʛ الʺعʢاة 
ʝــــــــــــــــــــــــــــــــعة الʹــــــــــــــــــــــــʻʮʟ  

1  2  3  
 ʟة : نǽاȞح ȑدʛس   ʟن: ȑدʨع وجǼاʱت

  لॽʁʴقة معاشة
 ʟن : ʖدرامي صع ʛʽʰتع

  الʱفʛʽʶ لفʹاء مʱفʛد
  وʻʡــــــــــــفــــــــــــة تʯاǺعʻــــــــــــــــــــــــــــة 

1  2  3  
ʛاصʻلف العʱʵʺائف لʣʨع الǼاʱت   ʧم ʧʽʻأو اث ʙفة واحॽʣو

العʻاصʛ لʝॽ لها ضʛورة 
ʙحʨم ʟة في نॽɻǼاʱت   

لا تʻاسȘ تʱاǼعي لʣʨائف مʱʵلف 
 ʛاصʻالع  

 ʥــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   الʚمــــــــــــــــ
1  2  3  

ʳʶǽل الفعل في زمʧ مʕسʝ لأول مʛة 
) ȑدʨجʨى الʻع للʺعʙʰم(  

 ʧد الفعل إلى زمʨعǽ
مʗʰʲ على حॽʁقة 

  مʛجॽɻة

الفعل الʺعʢى لا ʴǽʺل أȑ معʻى 
زمʧ خارق ؗالعادة (وجʨدȑ مʙʴد 

(  
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــʦب   الأسلـ

1  2  3  
مʅॽؔʱ مع الȞʴاǽة  ،أسلʨب مʙʴد

  الʺعʢاة حȞاǽة حॽة
أسلʨب دفاعي، 
تʛȄʛʰ،ابʚʱال،اخʸʱار 

ʟʻال  

  اضʛʢاǼات لغȄʨة
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3.1.5 .ʝʹو ال ʤسʙال ʥʻب Ȗاسʹʯال:  
ʨلات العادǽة يʻʱاسȘ الʟʻ دائʺا  ʨؗوتʛʰفي ال ʧل ʟʻال ȏأن قار ʘʽح ،ʦسʛا مع الȄʨʻمع

 ʙيʙʴت ،Șʽقʙانا تॽأح ʟʻال ʅॽʹǽ ،هʺاʻʽب Șاسʻاك تʻص لأن هʨʴه الʺفǼ قام ȑʚال ʦسʛالǼ فاجئʱي
ʦسʛلل ʧʶأح ʦفهǼ حʺʶاقه( تॽالخ...الفعل، أصله، س.(  

معȑʨʻ بʧʽ الʺعʻى الʺʙرك لا نلاحȎ أȑ الʨʱاء  AT.9ففي Ǽعʠ الʛسʨمات الʺʴققة في 
  . الʛسʦنلاحȎ تؔاملا مॼʱادلا بʧʽ الʟʻ و الʱعلȘʽ الʺعʙ، حʘʽ للʛسʦ و 

الʴالات ʧ يʜʽʺʱون Ǽالأعʛاضॽة العʸابॽة و نفʝ الʺلاحʤات نʙʳها عʙʻ الأشʵاص الʚي 
الʟʻ على عʝȞ الأشʵاص الʚيʧ يʜʽʺʱون Ǽأعʛاضॽة ʘʽ لا نʙʳ أȑ الʨʱاء بʧʽ الʛسʦ و الǽʙʴة، ح

ȃعʙ رمȑʜ مॼالغ أما الʟʻ فʙʳʻه يǼ ʜʽʺʱالهʨام، و ذهانॽة نلاحȎ أن هʻاك صعȃʨات في دʨȞǽر الʛسʨم، 
  .أسʙʵʱمه في تʛȄʛʰ الʴʱلʽل الȑʚ إعʙʺʱته.ॽɾه أو مʛجॽɻة إلى أحʙاث غʛʽ مॽȞفة
تؔʺʸǽ)AT.9(  ʧال رسالة رمȄʜة في قادر على إو  تʻاسȘ معʛʰ العلامة الʱي تʙل على وجʨد

 ʛȄʨʸي في تʶॽل رئʢǼ) و ʟʵʷن الʨȞǽ سعادة ماʛʱالʺف ʞحʨن الʨȞǽ الاتʴال ʠعǼ م  )فيʨقǽ
ʟʻه في الॽالإشارة إل ʦاشى مع ما تʺʱة ت ʛؗʴǼ.ʙʽج Șاسʻت ʧث عʙʴʱا نʻه.  

ʦسʛفي ال ʦت ȑʚر الʨʸʱعلى ال Ȍفق ʙ ʕؗي ʟʻن الʨȞǽ ما لاʙʻاز عʱʺم Șاسʻت ʧث عʙʴʱون 
  ).إيʙيʨلʨجॽة( أو ʴǽʺل معلʨمة /بل يʙخل Ǽعʙا زمॽʻا و

فʲʺʱʽل في الʟʻ الʴǽ ȑʚʺل اسʱعʺالات فʛدǽة لʺʱʵلف  )AT.9(أما الʻʱاسȘ الȌॽʶॼ في 
  .الʨʸر

   .نʙʴʱث عʧ عʙم الʻʱاسȘ أو تʻاسȘ هʨامي عʙʻما لا يʨجʙ أȑ علاقة بʧʽ الʛسʦ والʟʻو 
 (Y. Durand, 2005, p 165, 166, 167)   

4.1.5 .ȏدʦجʦال Ȏʦʯʲʸال:  
ʥ هل تل.الʺʷاعʛ الʺعʛʰ عʻهاة الʨجʙانॽة الʺʛتʢॼة Ǽالأفؔار و ǽقʙʸ بʚلʥ خʸائʟ الʻغʺ

  .الʟʻلʽلها انʢلاقا مʧ الʛسʦ و ʦʱȄ تʴو ).الʺʨت(أو سلʰي ) الॽʴاة(الʻغʺة مʳʶلة حʖʶ مʽل إʳǽابي 
هي تʱʺاشى بهʚا قلȘ، و /هʙوء لا أمʧ،/ فʷل، أمʧ/رانʸʱا: ʧȞʺǽ أن نʺʜʽ ثلاث أنʨاع مʧ الʻʲائॽات
تʷʺل الفʹاء الʨجʨدȑ الʺʹاعف،  الʨʢॼلॽة، الॽɾʨʸة و الʱي(الʛʱتʖʽ مع الʺʨاضॽع الʲلاث الʛئॽʶॽة 

ॽʰʽةو  ʛؗʱال.(ǽدʨجʨعاد الǼه الأʚاف ةهʻة أصʶʺخ ʖʶة حॼتʛعلى درجات م ȑʨʱʴت:  
  فʷل 5 4 3 2 1 انʸʱار -
- ʧ5 4 3 2 1 أم ʧلا أم  
  قلȘ 5 4 3 2 1 هʙوء -
  
  



  الإطار المنهجي للدراسةالفصل الثالث                                                                      

 

44 
 

  ):معʹى ؕل رقʤ(الفʵل / الانʶʯار
  ؗاملإذا ؗان ان ʟʵʷار الʸʱ : و ʗثʙة ح ʛؗلةالʺعʨهʶǼ ʞحʨل الʱق ʦت. 
  اإذا ؗان انॼɻص ʟʵʷار الʸʱ : و ʗثʙة ح ʛؗةالʺعȃʨعʸǼ ʞحʨعلى ال ʖتغل ʙل قʢॼال. 
 ة ʛؗة الʺعʳॽʱفي ن ʧʽقǽ مʙاك عʻة:إذا ؗان ه ʛؗفي الʺع ʛʸʱان ʧل مʨالق ʧȞʺǽ لا. 
  نʨȞǽ ماʙʻعʵʷل الʷتامف ʛʽغ ʟ :لʱقǽ ʦل ʟʵʷال ʧؔول ʞحʨلل ʛʱʱʶار مʸʱار( انʛحالة الف.( 
  نʨȞǽ ماʙʻؗاملاع ʟʵʷل الʷو : ف ʞحʨار الʸʱانʟʵʷت الʨم. 
 .ʥأم/ʥلا أم: 
  ʧاللاأم ʛʸʻع ȑعلى أ ȑʨʴǽ لا Ȍॽʴفي م ʞॽɻǽ ،ȏهاد ʟʵش )ʧان ؗام ʨؗى لʱح.( 
 ة للاأॽɿʵم ʛاصʻعلى ع ȑʨʴǽ Ȍॽʴفي م ʞॽɻǽ،ȏهاد ʟʵلام شʶعلى ال ʛثʕلا ت ʧؔل ʧم

ʟʵʷاخلي للʙال. 
   ىʱا حʙʽعǼ عي وضعهاʙʱʶت ʧة للاأمʛاشॼم ʛاصʻعلى ع ȑʨʴǽ Ȍॽʴفي م ʞॽɻǽ ،ȏهاد ʟʵش

 .يʧȞʺʱ مʧ مʨاصلة الॽʴاة الهادئة
 هʻد أمʙته ʛʡاʵم ʧه مʶي نفʺʴǽ أن ʖʳǽ ʟʵة .شʻȞʺعا ما مʨقى نॼاة الهادئة تॽʴالي الʱالǼ. 
 Ǽ مليء ʦفي عال ʞॽɻǽ ʟʵاة هادئةشॽح ʞॽɻالǼ ح لهʺʶǽ اء لاʙالأع. 

  :القلȖ/الهʗوء
  Șقي(القلȄʜʽافʱʽأو م ȑدʨوج ( ةʢʢʵرة مʨخلال ص ʧه مॽɾ ʦȞʴʱم)،ةॽائʻر، ثʨʢالخ..دورة، ت (

 .ǽعʢي معʻى للॽʴاة و الʺʨت، مʱʻهॽا إلى هʙوء حॽʁقي
 ؗامل ʛʽوء غʙاله ʧؔل الأول لʲم. 
  ʦالعالǼ ،عةॽʰʢالǼ Ȍॼتʛʺال Șعي القلǽ،انيʶالإن ȋʛʷالǼ ،اليʴعʺلة  .الخ...الʱʶة مʻȞʺʺل الʨلʴال

 .لʧؔ ما تʦ اخॽʱاره يॼقى غʛʽ مʻاسʖ حʘʽ لا ʻʻȞʺǽا معʛفة إن ؗان الʛجل قلȘ أو لا
  لا ʧؔعʺلة لʱʶة مʻȞʺʺل الʨلʴاني، الʶالإن ȋʛʷالǼ ،اليʴال ʦالعالǼ ،عةॽʰʢالǼ Ȍॼتʛم Șقل ʧع ʛʽʰتع

 ʛʱوح و تʛʢʺل الȞʷʺارك في حل الʷهتʻجل أمام لاأمʛم ك الʨʱʴʺره الʙأو إلى ق ȑدʨجʨي و الʻالؔائ. 
  Șقي(قلȄʜʽافʱʽم ،ȑدʨر ) وجʙة للقǽاʙʰال ʧم ʦلʶʱاني اسʶد الإنʛل، الفʨه دون وضع حلʻع ʛʰمع

  .الʺʨʱʴم
  : Implicationالإشʙاك  .5.1.5

ل يʧʽʰ الʺʽ )سʕال و( AT.9إن تʴلʽل خʸائʟ الʱʺاهي الʺʷار إلʽها في اسॽʰʱان     
أكʛʲ وضʨحا في الॽʻʰة ʙؗة عʙʻ الʨؗʚر أكʛʲ مʧ الإناث و هʚا ʸǼفة مʕ نʨʴ الʱʺاهي للʟʵʷ و 

وحʞ، حʨʽان، (في Ǽعʠ الأحॽان هʚا الʱʺاهي يʻقل إلى مʺʲلʧʽ آخʧȄʛ.الʨʢॼلॽة مʧ الॽʻʰة الॽɾʨʸة
اسʱعʺال (في الأخʛʽ هʻاك Ǽعʠ الʨʸʻص تʶʺح ʤǼهʨر الإسقاȋ الʺॼاشʛ ) الخ.. شॽʸʵات مʹافة

  ").أنا"ʛʽ ضʺ
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" الʻʺǽ"ʟʵʷح . ʨȞǽن إشʛاك الʺفʨʴص في فʹاء صʨفي مʧ إنʷائه أقل ملاحʤة    
كʺʺʲل في فʹاء  ʱʰȄعʙمʹاعف يʛʴʱك بʽؗʨʱل و  إمȞانॽة إسقاॽʡة Ǽالʺعʻى الʶǽ ȑʚʺح بʱʺاهي

عي الʺفʨʴص أنه مʛʷك في الʨʸʱر في الʴالات العادǽة لا ǽ. أسʨʢرȑ خارجي للʺفʨʴص نفʶه
شʯʽا فʯʽʷا ʷʱȞǽف هʚه الʵاصॽة، خاصة عʙʻما ʖʽʳǽ عʧ ... الفعل الʱي نʰʶها ساǼقا للʟʵʷ و 

أن يʱعʛف على نفʶه ؗʺʙʰع و فاعل لʛسʺه،  مʧ هʻا يʙفع إلى. )Ǽ)AT.9عʠ الأسʯلة في اسॽʰʱان 
قʨʰل الʱʺاهي الإسقاʡي  هʻاك عʙة مʨاقف مʺʻȞة، ʧȞʺॽɾ مʲلا أن يʛفʠ لʤʴات الʨعي فʴʱʽفȎ في

ʵʷو لل ،ʟ ʛآخ ʛʸʻدور ع ʖار لعॽʱاخ ʨاه هʻʰʱي ȑʚل الʴال)،ʞان،وحʨʽالخ... ح (ʙهʷʺال ʧم 
على العʝȞ هʻاك و ). ، الخ...الʺاء، وردة،(في Ǽعʠ الأحॽان يʦʹʻ إلى الʨȞǽʙر الʽʵʱل، و 

ʟʺا تقॽن تلقائʨلʰقʱن يʨصʨʴللـ مف ʦلهʽȞʷفي ت ʟʵʷال AT.9  وروʙال ʝفʻب ʥʶʺʱال . ʧȞʺǽ ماʨʺوع
  :ॽɾʺا يلي) الʴلʨل(ʺʨاقف عʛض تلʥ ال

1.5.1.5 .ʝʹفي ال ȉالإسقا :  
لا ʶǽقȌ نفʶه في الʟʻ لأن تعلॽʺة  AT.9الʟʵʷ الȑʚ يʷʻئ  في الʴالات العادǽة    
حالات (لʧؔ في Ǽعʠ الʴالات ).حʖʶ شʛوȋ مادǽة مʙʴدة "عʺل خॽالي"تقʛʱح تʴقȘʽ ( الاخॼʱار

حالات ʨȞǽن فʽها الʱفʛʽؔ مʱʳاح بʨʸʱرات ॽɺادǽة لأشʵاص قلقʧʽ مʧ صعȃʨاتهʦ الʨجʨدǽة أو 
  : نʺʧʽʢ إسقاʧʽʽʡ مʧ هʚا الʺʨʤʻر ʧȞʺǽ أن نȌॼʻʱʶ.نلاحȎ إسقاȋ أعʛاضي) هǽʚانॽة

  :إسقاȉ مॺاشʙ أولي - 
أȑ  ،في هʚه الʴالة يʙʴʱث الʺفʨʴص عʧ نفʶه في الʟʻ دون أخʚ الʛسʛʺؗ ʦجع    

ؗ ȑاق أʢن ʧو خارج ع ʜʳʻʺر الʨʸʱة مع الॽدون علاقة درامʟʵʷالǼ Ȍॼتʛم ʨȄارʻʽل س. 
 -  ȏʦثان ʙاشॺم ȉإسقا:  

في هʚه الʴالة يʙʴʱث الʺفʨʴص عʧ نفʶه في الʟʻ لʧؔ انʢلاقا مǼ ʧعʠ الʨʸʱرات الʺʴققة      
لॽعʛʰ عʧ انʷغالاته الʵاصة لʧؔ في إʡار الʨʸʱرات الʺʜʳʻة  AT.9في رسʺه، Ǽʺعʻى أخʱʶǽ ʛعʺل 

ʦسʛفي ال.  
ة في الأسʦʠرة. 2.5.1.5   :الʙʯʳʸعة الʵʸارؕ

ة الؔاتʖ في قʱʸه مʧ خلال أجʱȃʨه في إʡار اسॽʰʱان     : ʧȞʺǽAT.9 ملاحʤة مʷارؗ
  ) : الʓʴال ب(أصʦل اسʦʯحاء . أ

الإجاǼات الʺعʱادة عʧ هʚا الʕʶال تعʨد إلى قʛاءات أو إلى أفلام أو أن الʨʸʱر ʨȞǽن     
ʠʴي مʸʵل شʽʵت ʧا عʳة . ناتʯن إلى فʨʺʱʻي ʧيʚاص الʵفالأشǽ ʧʽʽابʸالع ʧا مॼن غالʨحʨʱʶ

ʦهʱلʨفʡة، وॽالʺاض ʦاتهॽاص، وحʵال ʦدهʨا ، وجॼغال ʧʽʽهانʚة الʯها فʳʱʻي تʱلات الʨ ʨؗوتʛʰأما في ال
ʧدة عʛʳادر مʸة مʛʲȞǼ ʦيهʙل ʙʳفة عامة نʸǼ اةॽʴال ʧوح،و عʛال ،ʝنف.  
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  ):الʓʴال د(الʙʳʸج أو الʲل . ب
لؔي تʨؔن الإجاǼة معقʨلة، على و  في سॽاق عقلاني يʢʱلॼه الʕʶال،هʳʶǽ ʨل و     

  .الʱʻائج الʺأساوȄة الʺʛʱتॼة عʻهع Ǽالعالʦ الॽʵالي الȑʚ اخʛʱعه و الʺفʨʴص أن ʢʹǽل
  :ونلاحʸǼ Ȏفة خاصة

الʺʛʵج لا ǽأخʚ هʻا Ǽعʧʽ الاعॼʱار ȄʛʢǼقة واقॽɻة الʺȐʨʱʶ الʨجʨدȑ : عʙʻ الॽʸʵʷات الʚهانॽة -
ʨȄارʻʽʶخلال جʺل لل ʧة مॽʰة سلʺॽʀ في Șهʛʽل لʲأو: م ،ʗثاب ʙهʷم  ʛʽل غʰقʱʶʺهي، الʱʻلا ي
 ، الخ...معʛوف

يʱʺاشى الʺʛʵج مع الʸʵائʟ الʙرامॽة للفعل الʺʨʸر، في معʦʤ : عʙʻ الॽʸʵʷات العʸابॽة -
ه في حالة :الʴالات يॼقى الʺȞʷل الʺʛʢوح بʙون حل  ʛؗʱوح أو يʛʢʺل الȞʷʺال Ȑفادʱح يʛʱل الʺقʴال

 .انʤʱار
  ):الʓʴال هـ(الʸʯاهي الإسقاʟي . ج

عʟʵʷ ʙʻ خاصة في الॽʻʰات الʨʢॼلॽة، و كʺا تʦ ذʛؗه ساǼقا فهʻاك مʧ يʱقʰل أن يʱقʺʟ ال      
ʺʟ العʻاصʛ الأخȄ ،Ȑʛفʹل تقث، ؗʺا نʙʳ مʧ يʛفʠ تقʺʟ الʟʵʷ و الʨؗʚر أكʛʲ مʧ الإنا

  :هʻاك حالات أخȐʛ تʛفʠ تʺاما الʱʺاهي الإسقاʡي مʧ خلال و 
لʧ : مʲل) هـ(أو الإجاǼة على الʕʶال /في الإنʱاج الȑʚ قام Ǽه ورفʠ الʱعʛف على أȑ إشʛاك  -

 .أشارك
تʨؔن و ) ǽفʛʱض الʜʽʽʺʱ بʧʽ الॽʁʴقة والॽʵال) (ـه(عʙم القʙرة على الʱعʛف على لॼɻة الʕʶال -

 .سأكʨن في جانʖ الʹʨء.سأكʨن في الʛʴʸاء لأنه لا يʨجʙ فʽها وحʞ ؗهʚا: الإجاǼات على شȞل
سأكʨن : تʨؔن حʖʶ الॽʁʴقة الʺعاشة مʲل) هـ(الإجاǼة على الʕʶال نॽʶان العالʦ الॽʵالي الʺʛʱʵع و  -

   .، سأكʨن في مʜʻلي(x)في الʻʳاح 
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 ʤول رقʗة): 07(جʶاك في القʙʯل الاشʻلʲت ʝائʶخ  
 ʝʹفي ال ȉالإسقا  

1  2  3  
ʛاشॼم ȋد لإسقاʨلا وج   ȑʨثان ʛاشॼم ȋأولي   إسقا ʛاشॼم ȋإسقا  

  أصʦل الاسʦʯحاء
1  2  3  

مʛاجع شॽʸʵة   الخ ...أفلام  ،الʱؔاǼة
  للʺاضي والʢفʨلة

  مʛاجع مʛʳدة للʻفʝ للॽʴاة

  الʙʳʸج
1  2  3  

الʺȞʷل الʺʛʢوح في   الإجاǼة تʱʺاشى مع الʺȞʷل الʺʛʢوح 
إʡار الʙراسة أو في 

  حالة انʤʱار 

إجاǼة سلʶلॽه أو لا علاقة لها 
  مع الʺȞʷل الʺʛʢوح 

  الʸʯـــــــــــــــــاهي الإسقـــــــــــــــــــــــــاʟي 
1  2  3  

تʺاهي مॼاشʟʵʷؗ ʛ أو غʛʽ مॼاشʛة 
   كʺʹاعف

تʺاهي غʛʽ مʙʴد أو 
الʨحʞ : تȄʨʴل على 

  عॽʰʡ ʛʸʻعي ،حʨʽان

رفʠ واضح للʱʺاهي أو عʙم 
 لॼɻةفي  القʙرة على الʙخʨل

  الʕʶال
  

  : )AT.9(خʶائʝ الإجاǺات لاسॻʮʯان . 6.1.5
  )الʙʳول(في هʚا العʛʸʻ سʱʻعʛض لʴʱلʽل الإجاǼات الʺʱعلقة Ǽالʜʳء الʲاني مʧ الاسॽʰʱان 

  ):العʦʸد أ( الʶʳائʝ الʦʸرفʦلʦجॻة. أ
      ʨʸال ʖلʢʱها، و تʱȄʜفي رم Șʺعʱلة الʚʱʰʺر ال ȑادॽɻال الʳʺفي ال Șʺعʱال ʖلʢʱت Ȑʛه (أخǼ ʙʸنق

 ȘȄʛʡ ʧأ بها عॼʻʱأن ن ʧȞʺǽ يʱاض الʛفي الأع Șʺعʱال)AT9((.  
  ):العʦʸد ب(الʶʳائʝ الॻɽॻʡʦة . ب

    ʛʸʻة ؗل عǽالات العادʴو  في ال ،ʛآخ ʛʸʻع ʧلفة عʱʵفة مॽʣاك فله وʻه Ȑʛي حالات أخ
  : هʚا عائʙ إلى ثلاث حالاتخفʠ للʣʨائف و 

 .عȃʨات لغȄʨة في تعʧʽʽ الʣʨائفص -
 .الʶلॽʰة، رفʠ نʖʶ دور للʨʸʱرات -
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 .العʛʸʻ معالج على الʺȐʨʱʶ الʛمȑʜ فلا ʴǽʺل إذا دور مʨʶʴس -
  ) :العʦʸد ج: (الʶʳائʝ الʙمȂʚة. ج

  .نعالج في هʚه الفʯة الॽʶاق الʛمȑʜ مʧ جهة و مʧ جهة أخȐʛ نعالج مȐʨʱʴ الʛمȄʜة
وॽʣفʱها ورمʱȄʜها ، )الʺʽʵʱلة(فالإجاǼات الʺॽؔʱفة تʱʶلʜم الʜʽʽʺʱ بʧʽ الʨʸرة الʺʨʸʱرة     

وعʙʻما تʨؔن الʛمȄʜة . مʧ جهة أخȐʛ وجʨد قʙرة على الʱعʛʽʰ لفॽʤا عʧ هʚا الʜʽʽʺʱهʚا مʧ جهة، و 
ى فقȌ هي الʺʨؗʚرة أو عʺʨما حʻʽʺا تʱʵلȌ الॽʣʨفة مع الʛمȄʜة في تʽȞʷل أو في تعʽʺǽ ʛʽʰل إل

ʧث عʙʴʱا نʻفإن ʙȄʛʳʱه  الʚه ʙʳن ʙق ʧؔضي، لʛʺال ʝفʻال ʦوجهة عل ʧهاني مʚاق الॽʶال ʧم ʖجان
  ).في الفʹاء الʨʸفي(ʛʶǼعة  AT.9الʴالة في حالة ملء اسॽʰʱان 

على العʝȞ نʙʳ حالات لا تॽʢʱʶع الʨصʨل إلى الإرصان الʛمʧȞʺǽ ،ȑʜ فهʦ ذلʥ و      
ا تॼعا أǽʹلإرصان الʛمȑʜ للʳʱارب الʺعاشة و أنه عائʙ إلى االʨجʙاني على  -الʺʨʤʻر الʻفʶي في ʣل

صعȃʨة الإرصان اللغȑʨ لॼعʠ  مʧ مʨʤʻر علʦ الʻفʝ الʺʛضي فإنو ، لؔفاءة الॽʣʨفة اللغȄʨة
أȑ تॼعا لʨجʨد اضʛʢاب ) الʨʽنغيالʺفهʨم الفʛوȑʙȄ و "(Ǽالعقʙة"قة العʻاصʛ الʛمȄʜة للاخॼʱار لها علا
  .ن اللفʤيوجʙاني ʖʰʶؗ في تʞȄʨʷ الإرصا

الॽʁʺة الʨجʨدǽة لاقة Ǽالʺʤاهʛ الȞʷلॽة الʺʺʜʽة و أما الʺȄʨʱʴات الʛمȄʜة فلها ع    
ʧ معʻى لؔل عʛʸʻ وهʚا ما ʧȞʺǽ أن تعʛʰ الؔلʺات الʺعʢاة ع). ج(للإجاǼات الʺعʢاة في العʺʨد 

صʛ عʙʻما نʙʳ أن الʺعاني الʺȃʨʶʻة للعʻا" رمȄʜة مʛʢॽʶة"، ونʢلȘ مʢʸلح "رمȄʜة مʨʻʱعة"ʶǽʺى 
ʙع واحʨضʨر في مʨʴʺʱت. ȑدʨجʨع الʨʻال ʧم ʛʱʱʶل زوج مȞة على شॼتʛات مǼالإجا ʙʳأن ن ʧȞʺǽ كʺا

   ).الʛʷ/الʛʽʵ(، و مʧ الʨʻع الʤʻامي الآلي مʲل )مʨت/حॽاة(مʲل 
  :مȊʠʳ الاسʯعʸال /2.5

  :ʧȞʺǽ أن نʺʜʽ ثلاثة خʨʢات
 :مʧ خلال دراسة عʙة خʸائʟ مʧ أهʺها )AT.9(اسʱغلال معॽʢات شȞॼة تʴلʽل . 1
 .الاسॽʰʱانلإبʙاعي الʺʨʢر في الʛسʦ، الʟʻ و مʤاهʛ الʷʻاȋ ا -
ة الॽʸʵʷة للʺفʨʴص في الʦॽʤʻʱ الʙرامي -  .الʺʷارؗ
  ).lisibilité(الʻʱاسȘ، الʺقʛوئॽة  -
 .الʳʶل الʺʛضي الʺʱعلǼ Șه -
الȑʛʤʻ، يʱعلȘ الأمʛ هʻا ǼالʱعʅȄʛ أولا  الʱعʺȘ في الʺʤاهʛ الإبʙاॽɺة الʱي تʱʺاشى مع تʻاولʻا. 2

بʨʸʱرات القلȘ و تʴلʽل الॽʶاق الʙفاعي الʺʱʶعʺل، ثʦ نʴلل خʸائʟ مʱʵلف الʺʨȞنات و نॽɺʨة 
ة الإسقاॽʡة  .الʺʷارؗ

ʖʽ و . 3 ʛؗʱع و الʺʳة في عʺل الʛاهʤات الʚر الʨʸت ʟائʸرة خʨاء صʢف إعʙا بهʚهAT.9  في
ʨʱʽار مʡدرامي - إ)mytho-dramatique( Ȏال الʺلاحॽʵلل. 
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  :شبكة التحليل): 08(الجدول رقم 

1 .ʤسʙال  
  3 2 1 الॻʹʮة.
  3 2 1 الفʷائॻة.
  3 2 1 الʹʢام.
.ʙȂʦʶʯ3 2 1 ال  
.Ȋʳالgraphisme 1 2 3  
.Ȗʻتعل:  

  الʶʳائʝ الʦʸرفʦلʦجॻة . 7
  couplage(s) symptomatique (s) ازدواج أعʙاضي. أ

  الʦʸرفʦلʦجي الأعʙاضي. ب
  إكʦنʦلʦجيسॻاق . ج
  مȎʦʯʲ خاص. 

2 .ʝʹال  
  3 2 1  الفعل.
.ʝʹعة الॻʮʟ 1 2 3  
  3 2 1 الॻʡʦفة سʸʹʻا تʦȁʦغʙاॻɼة.
  3 2 1  الʚمʹॻة.
  3 2 1  الأسلʦب.
.Ȗʻتعل:  

  خʶائʝ وॻɽॻʡة. 8
الʗور، وॻʡفة عʹʙʶ تʤ اسʙʳʯاج (تعʙʻʮ وॻʡفي مʯʳلف . 1

  )ʯʸॻɾه الʙمȂʚة جʗʻا و معʙف جʗʻا
2.ʤʳʷفي مॻʡو ʙʻʮتع hypertrophiée ) ʙثʓة تʗفة واحॻʡو

  عʗة عʹاصʙ تʸلʣ نفʛ الॻʡʦفة: على الʦʸʱʸع
  ):ضȖʻ( تعʙʻʮ وॻʡفي مʗʲد . 3
   hétérogénéitéعʗم الʱʯانʛ . أ 
  الʴلॻʮة. ب 
  hyper-symbolisationتʙمʚʻ مفȉʙ . ج 

3.ʤرس Ȗاسʹʯال/ʝن  
  تʹاسȖ مʯʸاز.
.ʗʻج Ȗتʹاس  
.ȊॻʴǺ Ȗتʹاس  
.Ȗاسʹʯم الʗع  
  الॻʳالي الʱʴل.4

ʮʻي أو  ʙؕʯال ،ʃɸاʷاء مʷفي، فʦʶلي، الʦʠॺاء الʷالف
  الʯألॻفي 

  الʶʳائʝ الʙمȂʚة. 9
  مȎʦʯʴ الʙʯمʚʻ. أ

1 . ʥصʙل مʻȜʵتformulation élaborée 
  تʻȜʵل غʙʻ ؕامل. 2
3 . ȉʙمي مفʦل مفهʻȜʵتformulation hyper- conceptuelle 

 الȎʦʯʲʸ الʙمȏʚ . ب
  تʙمʚʻ مʦʹʯع. 1
  dominante symboliqueرمȂʚة مʙʠॻʴة . 2
   couplage systémiqueازدواج نʢامي . 3
 : .....مʦت / حॻاة : علاقة. ج

5 .ȏدʦجʦال Ȏʦʯʲʸال  
  فʵل 5 4 3 2 1 انʶʯار

ʥ5 4 3 2 1 أم ʥلا أم  
  قلȖ 5 4 3 2 1 هʗوء

  :مȎʦʯʲ خاص مʸʯʲل
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   implicationالإشʙاك . 6
  3 2 1  اسقاȉ في الʹʝ. أ

ة في الأسʦʠرة. ب   3 2 1 الʵʸارؕ
  3 2 1 مʥ أيʥ اسʦʯحى الʙسʤ 1.ب 

  3 2 1  الʙʳʸج 2.ب
  3 2 1 الʸʯاهي الإسقاʟي. ج

  ملاحʢات مʯعʗدة.10

  الʴلʦك أثʹاء تʙȂʙʸ الاخॺʯار

  

  :)AT.9( المجالات العيادية لتطبيق اختبار. 6

حافز لبعض  AT9حول اختبار ) Y. Durand( )1961 – 1963( كان العمل التجريبي الذي قام به

الباحثين النفسانيين كي يجربوا مدى الفعالية القياسية لهذه الأداة الإسقاطية ليس فقط في مجال السواء 

أول من أبرز اهتمامه لذلك، فقد خصص  Hillairet قد كانالعيادي المرضي، و بل أيضا في المجال

الاختبار بالدراسة، حيث أجراه على عينة من الأفراد الشواذ  لتناول هذا) 1964(أطروحته المذكورة 

مفحوص و قد مكنته هذه الدراسة المعمقة من إثراء هذه التقنية و تعزيز  200نفسيا الذين بلغ عددهم 

) CH. Poirel )196( واصل نفس الباحث بالاشتراك مع.الإسقاطية الأخرى مكانتها بين الأساليب

تناول هذا الاختبار ) P. Zarade( )1981( الإمكان،كما عمق أيضا مع بحوثه حول الاختبار قدر

  .عياديا عن طريق دراسة حالات مرضية فصامية

) 1969(هذا الاختبار على الأطفال الشواذ خاصة، فعرض سنة  )J. Bouchartat(أجرى 

ابتداء من الميزات الخاصة برسوم كل صنف من أصناف الأمراض النفسية العقلية التي قدمها 

حالات ية وانتهاء إلى الحالات الذهانالسلوك، وعصابية إلى حالات اضطراب الطبع والحالات ال

   .الصرع

في دراسة هذا ) J. Morenon( )1972(الطبيب و Y. Durand) (كما اشترك بعد ذلك كل من

تشخيص جيد حالة إدمان على الكحول، فتوصلا بواسطته إلى استخراج  25الأسلوب الإسقاطي لدى 

إي إلي لها علاقة (لصراعات المدمن اللاشعورية بالإضافة إلى إبراز السمات الأناسية الجمعية 

  .لدى الشخصيات المدمنة) باللاشعور الجمعي العرقي

نتائج تطبيقهما المتكرر لاختبار ) Goldsteinas( )1977(و )Chabert(عرض الباحثان و

AT9 فعاليته في الكشف عن النقص الذي يعانيه الفصامي في  قد وضحاعلى أربع حالات فصامية، و

تبار، الشيء لاشعوره الشخصي المسقط على عناصر الاخاصر، ومدى تفكك شخصيته وبناء العن

  . غير مبنية رمزياالذي يجعلها مشوشة و
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ة على هذا بالنسبة لبعض الدراسات الأجنبية، أما الدراسات الخاصة بالمجتمع الجزائري القائم         

حيث ) 1974( م. بن دياب هذا الاختبار، فهي خالية تقريبا باستثناء بحثين أحدهما قامت به الباحثة

أجرته على  طبقت الاختبار كتقنية للكشف عن طريقة اشتغال خيال المصابين بالقرحة المعدية، و قد

ا المقرحون، إذ توصلت إلى مدى فعاليته في إيضاح المشاكل التي يعانيهحالة قرحة معدية و 46

عجزهم عن إسقاط القلق على شكل عندهم، والخيال الكشف عن فقر الدفاعات النفسية ويساعد على 

  .توهم بفعل كبته

حيث طبق الاختبار كتقنية ) 1989" (م. بن خليفة" أما الدراسة الأخرى فقد قام بها الباحث 

و توصل إلى مدى فعاليته في الكشف عن الصراع  ،للكشف عن اتجاهات الشباب نحو صيام رمضان

النفسي الداخلي الذي يشتغل على مستوى قديم من النمو، إذ ساعدت الأداة على استخراج النمط 

يما يتعلق الدفاعي اتجاه الغرائز اللبيدية العدوانية التي تعتبر محرك للسلوك الإنساني، خاصة ف

أصل في القِدم و تحييها يا التي تضم صراعات هامة قد تتفي الكشف عن الخفابالسلوكات الشعائرية و

 .الأوضاع الخارجية المتغيرةالظروف و

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  

  

  

  

 

  

  

   تمهيد 

  .الحالةلمقابلات مع عرض وتحليل نتائج ا- 1

 ).AT.9( رائزنتائج اختبار  عرض وتحليل- 2

  .العامةمناقشة الفرضيات في ضوء النتائج - 3
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ʗʻهʸت:  
سʛʢʱʻق في هʚا . Ǽعʙ الʛʢʱق إلى الإجʛاءات الʺʻهॽʳة الʱي اعʙʺʱنا علʽها في الʙراسة الʺʙʽانॽة    

نʱائج الʴالة الʺʙروسة والʺʲʺʱلة في نʱائج مॽʁاس الإدمان الʺȘʰʢ  ومʻاقʷةالفʸل إلى عʛض وتʴلʽل 
 [AT.9]رائʜ  ارنʱائج اخॼʱ عʛض وتʴلʽلنʱائج الʺقاǼلات ثʦ  تʴلʽل مǼ  Ȑʨʱʴالإضافة إلىعلى الʴالة 

ʦالة ثʴل العام للʽلʴʱة. الॽضʛء الفʨل على ضȞؗ ʘʴॼائج الʱة نʷاقʻʺǼ مʨنق ʛʽفي الأ، وفي الأخ ʛʽخ
  .وتʨصॽاتخاتʺة 
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   :مع الʲالة نʯائج الʸقاǺلاتعʙض وتʲلʻل   -1
 :تقʤǻʗ الʲالة 1-1
 :الॻʮانات الأولॻة 1-1-1

ʦالاس: ʙʽول 
ʝʻʳال: ʛؗذ 
ʧʶة 17 :الʻس 

 الʻʶة الʲانॽة مʧ الʱعلʦॽ الʲانȑʨ  :الʺȐʨʱʶ الʙراسي
  الأخʛʽة :رتॼة بʧʽ الإخʨة

1-2 Ǻ اصةʳال ʕنʙʯاس الإدمان على الأنॻɿل مʻلʲالة التʲ)ʻولʗ( : 
 :عʙض الʹʯائج 1-2-1 

 ʤول رقʗʱ09(ال ( ات حالةǺإجا ʥʻʮي)ʗʻول(  
  بʗائلها   الʗرجات الʶʲʯʸل علʻها

  دائʸا   08 
  كʙʻʰا   39 
  أحॻانا   12 
  نادرا    00 
  أبʗا   00 

1-2-2 Ȗʻعلʯائج الʯʹعلى ال: 
دمان على ة تʸʴلʻا علʽها مʧ خلال مॽʁاس الإيʱʹح لʻا مʧ خلال هʚه الʱʻائج ان أعلى درج

لى الʙʰيل أحॽانا ب إǼالإضافة . درجة) 39(كانʗ للʙʰيل ʛʽʲؗا ب ) ولʗ)ʙʽ الʺȘʰʢ على حالة الأنʛʱن
ʙ أن حالة ) 08(ثʦ درجات ) 12( ʕؗا يʚيل دائʺا وهʙʰدرجات لل)ʙʽول (ʗʽنʛʱعلى الأن ʧمʙم.  

 ʤǻʗالةتقʲال: 
 ʛʺالع ʧلغ مʰي ʙʽالة ولʴة) 17(الʻس . ȑʨانʲال ʦॽعلʱال ʧة مॽانʲة الʻʶرس في الʙارت يॽة تǽولا ʧم 
ة الة اجʱʺاॽɺفي حي شعʰي يʴǼ ʜʽʺʱ وȂخʨته، ǽقʞॽɻǽʧʢ مع أبȄʨه  ،ʱʴǽل الʺʛتॼة الأخʛʽة بʧʽ إخʨته

 Ȍسʨمع ال ʦأقلʱة مॽɻॽʰʡتهʛة أسॽɺاʺʱذات دخل  الاج،Ȍسʨʱة مǽة عادʛه مع الأسʱأن علاق ʛؗه . ذʙالʨف
أما  ،الʨحʙʽ لها) الʛؗʚ( الابʧخاصة وأنه  ،أما أمه فهي حʨʻنة وتهǼ ʦʱه ʛʽʲؗا. عʰʸي وȄغʹʛʶǼ ʖعة

ة وفقʙان للʺʷاعʛ معهʧ . علاقʱه مع إخʨته فقʙ وصفها Ǽأنها جامʙة فʽها Ǽعʠ الإهʺال وعʙم الʺʷارؗ
أما الʳانʖ الʙراسي فهʨ مهʺل له وذو مȐʨʱʶ مʵʻفʠ وصʛح Ǽأنه ǽقʹي جʺॽع أوقاته أمام الهاتف أو 
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ʱي قال إنها تʵفف شعʨر وهʚه الألعاب ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي وال. الʴاسʨب لʺʺارسة الألعاب الإلʛʱؔونॽة
 .الفʛاغ سʨآءا في الʺʜʻل أو خارج الʺʜʻل

 ʤول رقʗالة): 10(جʲة الǻادॻɹلات الǺقاʸول الʗج: 
  الهʙف مʧ الʺقابلة  الʺʙة  جʛائهاإتارȄخ   عʙد الʺقاǼلات

الʱعʛف على الʴالة وأخʚ الʺعلʨمات الأولॽة  -  دॽʀقة 30  27-04-2025  ولىالʺقابلة الأ
  وخلȘ جʨ مع الʴالة والʱعǼ ʅȄʛأنفʻʶا

الʱعʛف على الʺʶار الʸʵʷي وتȘʽʰʢ مॽʁاس  -  دॽʀقة 45  28-04-2025  الʺقابلة الʲانॽة
  الإدمان

سʙʵʱام الʴالة للألعاب االʱعʛف على مȐʙ  -  دॽʀقة 45  29-04-2025  الʺقابلة الʲالʲة
الإلʛʱؔونॽة ذات الʺȐʨʱʴ الفʹائي والأسॼاب الʱي 

  جعلʱه مʙمʻا علʽها

معʛفة تʨʸرات الʴالة لʺفهʨم الʺʨت الȑʚ تʻʺʹʱه -  دॽʀقة 30  30-04-2025  الʛاǼعة الʺقابلة
  .هʚه الألعاب الإلʛʱؔونॽة

  AT.9تȘʽʰʢ اخॼʱار-  دॽʀقة 40  04-05-2025  الʺقابلة الʵامʶة
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  ):04(و ) 03(يʥʻʮ تʲȂʙʶات الʲالة حʦل الʸقابلʥʻʯ ) 11(الʗʱول 
  تʴȄʛʸات الʴالة  الʺقابلة أسʯلة دلʽل

لى إنʱقال تʛʸح الʴالة Ǽأنها تعʛʰʱ مʺارسة ألعاب الفʙʽيʨ القʱالॽة تʖʰʶ الʶعادة والاسʱʺʱاع والا  01الʕʶال
 ʦلف عالʱʵكي«م ʝʳلي شʦن ʔلي نلعʦن ʙذاك "أخ ʧʽؗي شغل صح م.  

والʸʹافʴة هȜا تʦؒن  والʸʱاعة Ǻايʹة صʲابي نʲل الألعاب الالʙʯؒونॻة لي ʦȜǻن فʻها القʯل"  02الʕʶال
  "اللॺɹة صॺɹة وفʻها الʯʸعة

دʱǻا انا مʗʮيʜʯ "ساعات دون انقʢاع 10ساعات إلى  6صʛحʗ الʴالة ʙʺǼة اسʱعʺالها مʧ   03الʕʶال
 ȏʦʵǺ ʗȂʚة نʙʠن ب . كل خʦش تلفʗعॺʹروحي م ʕʻة زوج لقʙساعات 06م"  

  القʨة والانʳازتقʨل الʴالة أنها عʙʻما تʺʛس اللॼɻة تʷعǼ ʛالانفعال   04الʕʶال
   .وتʵفف عʻه مʷاعʛ الʜʴن أو الʷعʨر Ǽالʺلل

كʸॻا الʮʹات نقʗر نلعʔ . ج تأثʙت بʻهʤ وؕايʥ لي ولʕʻ نʮʲهʤاǻبʚاف حʦ " :الʴالةتʛʸح   05الʕʶال
  "نʦرمالكايʥ وحʗ الʦʲاǻج نʤʵʲ نقʦلهʤ مي فاللॺɹة تʦلي حاجة . معاهʤ صʦت وصʦرة

Ǻايʹة مʜ راǻح "تʛʸح الʴالة أن مȐʨʱʴ القʱل الʺʨجʨد داخل اللॼɻة ضʺʧ الॽɾʛʱه واللعʖ   06الʕʶال
  "ʶǺح تॺقى حاجة بʚاف عادǻة. يʯقʯلʦ نʦʵف ॺɸاد فالʶح قʗامي نʦلي نقʯل ولا نقʗر

ʣʴǺ ني راǺح وزʗȂ نǺ ʛʲالقʦة . كي تقʯل الاشʳاص داخل اللॺɹة Ǻايʹة نفʙح" ʛʸǽح الʴالة  07الʕʶال
  ."ʥ ونʔʲ نʹʯقل الى واقعهʤلʗرجة نأم

كايʥ ."تʛʸح الʴالة أن الألعاب الفʙʽيʨ إسʢʱاعʗ أن تغǼ ʛʽعʠ الʺفاʦॽʂ والʺعاني لǽʙه  08الʕʶال
  ".حʦاǻج ؕانʦا يॺانʦ صعاب وحʦاǻج ؕانʦا يॺانʦ مʦʹʸع رجعʦا عادȏ جʗا

ولʕʻ . خارج نقʯل داخل نقʯل"لʝॽ ؗقʰل. تʨʸر مفهʨم الʺʨت أصॼح سهلا وʧȞʺȄ الʱفॽɾ ʛʽؔه   09الʕʶال
  "زʗȂ ؕي نʙʴʳ فاللॺɹة نʦʸت ونعاود نʙجع . نʦʵفʦ نʙمال

كي ʦʸǻت الʝʳʵ في الʦاقع إذا ؕان قʔȂʙ نʯأثʙ شȏʦ اذا ؕان Ǻعʗʻ احʴاسي بॻه ":ʙʶǻح  10الʕʶال
  "كʃॻ لي مات فاللॺɹة

  .أǽʹا مʷاعʛهتʛʸح الʴالة Ǽأن الʺʨت الافʛʱاضي داخل اللॼɻة والقʱل ومʷاهʙ اللॼɻة غʛʽت   11الʕʶال
كي والفʯها "الʴالة تʛʸح Ǽأنها لا تॽʢʱʶع الʵʱلي عʧ مʺارسة هʚه الألعاب على الاʡلاق   12الʕʶال

  ".زʗȂ راهʤ خʙʻمʥ الʦاقع لي نॻɼ ʜॻɹه . ولʕʻ حاب حʦاǻج جʗيʗة
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  ):ولʗʻ(نʯائج الʸقاǺلات مع الʲالة 
ذو الʺȐʨʱʶ ، سʻة) 17(الॼالغ مʧ العʺʛ  ،)ولʙʽ(تʧʽʰ لʻا مʧ خلال تॽʰʢقʻا للʺقاǼلات مع الʴالة 

لى الʨاقع الافʛʱاضي إأن الʴالة ʽʺǽل ،الʱعلॽʺي الʻʶة الʲانॽة ثانȑʨ، الʱʴǽ ȑʚل الʺʛتॼة الأخʛʽة بʧʽ إخʨته
لى تعʠȄʨ الʻقʟ الǽ ȑʚعاني إقʱالي لأنه ʶǽعى ʺʺارسة ألعاب الفʙʽيʨ ذات الʺȐʨʱʴ اللوالʨلʨج ॽɾه 

ॽɺاʺʱه في العلاقات الاجʻةمॽɻاقʨتهأخاصة داخل  ،ة والʛس،  ʙجʨح في الʺقابلة الأولى أنه يʛص ʙفق
 ʧʽب ʛاعʷʺان للʙفق ʧʽȃتهإوʨف أمه ،خʛʡ ʧة مʙʽقة جȄʛʢǼ عاملǽ أنه ʦغʛالǼ،  ʖنه صاحʨؔا لʚوه

ʙʽحʨوال ʛالأصغ ʧة الابʙȄʛانة فȞل  ،مʽا دلʚه ȑʛالأس Șʶʻة في الॽجʨلʨȞॽʶة الॽاحʻال ʧʺعامل فʱأنه ي
وهʚا ما  ،عفاء مʧ الʺʢʱلॼات والʺʕʶولॽات وهʨ مʳʷع على ذلʥ مʚʻ مʛحلة الʢفʨلةȂ بʶʱاهل و معه 

ʗقʨالǼ امهʺʱم اهʙوع ʗنʛʱللإن ȋʛإدمانه الʺف ʖح في جانʹʱي.   
Ǽالʺقابل ؗانʗ الʴالة قʙ صʛحʗ عʧ سʕالʻا عʧ الʖʰʶ وراء الاسʱعʺال الʺفȋʛ لألعاب الفʙʽيʨ ذات  

ʽلʙالي أنها بʱالق Ȑʨʱʴʺهالʷॽɻǽ ȑʚاقع الʨل لل،  ʙاهʷاضي لا نʛʱاقع الافʨأنه في ال ʛʽʷǽ ا ماʚوه
وȃالॼʶʻة لعالʦ الʺعارك  ،نʱاجهاإتغʛʽها وتعʙʽ  ،الأعʺال الفॽʻة فقȌ بل تʙخل داخلها تʱفاعل معها

ʦيل لʙا واقع بʻة هॽالʱة والقॽȃʛʴخلال تفاعل الإ ال ʧقه مॽʁʴت ʦʱان مع الآيʶل  ،لةنʜعǽ واقع ʨوه
ʶالة حالة الإنʴه الʚاقع في هʨال ʧاني( .الادمانان عʠ308ص ،2018 ،سل(  

قʙ  ،اما مʹʺʨن الʕʶال الʲاني فؔان حʨل أنʨاع مȐʨʱʴ ألعاب الفʙʽيʨ الʱي تفʹلها الʴالة
نॼقى في إʡار أن اللॼɻة  ،صʛحʗ أنها تفʹل الالعاب الʱي تȑʨʴ القʱال والانفعالॽة وتʨؔن جʺاॽɺة

تʖʰʶ الادمان الʶʴي لعالʦ تعȄʨʹي اخʨȞǽ ʛن الهʙف مʧ ورائه هʨ الʱلاعʖ بʤʻام الإحʶاسات 
 )405، ص 2005، سلʠاني( .الؔلॽة للؔائʧ مʧ خلال الʦȞʴʱ في الʺʛʽʲات الʵارجॽة الʱي يʱعʛض لها

ألعاب الفʙʽيʨ ذات الʺȐʨʱʴ كʺا يʱʹح لʻا مʧ خلال تȄʛʸح الʴالة عʧ الʺʙة الʱي ǽقʹʽها أمام  
ل مʙة  أنا":يليفقʙ صʛح Ǽʺا  ،القʱالي قʨة الʱأثʛʽ الهائلة لهʚه الالعاب مʗʮيʜʯ نلعʔ ؕل مʙة ȏʦʵǺ، وؕ

 ʔروحي نلع ʕʻلق ʥʻʹة ثʙم ʕقʦفي ال ʗȂʚا) 6(نॻɹلا مانǺ ساعات"  ʧود مʙʴة، مॼɻام اللʤالي نʱالǼ
اب الʺʙʵر الأقȐʨ الȑʚ تفʨق تأثʛʽاته الافʨʽن الॼاحʧʽʲ اعʛʰʱوا اهʚه الألع الʺॼɾ ،ʦʺʸعʛʡʠف 
لأنها تʳʷع الʸغار والॼؔار على الانʴʶاب مʧ الʨاقع والʞॽɻ في عʨالʦ خॽالॽة مʻعʜلة عʧ ، أضعافا

  )217، ص 2018، سلʠاني(. فعلا عالʦ الʨاقع رغʦ أنها مʨجʨدة داخل الʨاقع
Ǽالقʨة، لعاب فʧʱؔ الʨʳاب هʨ الاحʶاس وॽɾʺا يʱعلʕʶǼ Șال الʴالة عʧ شعʨرها عʙʻ مʺارسة هʚه الأ 

انʗ قʙ تʨصلʗ دراسة  ،والانʳاز الاسʱʺʱاع  Ghuman et" (2012) )جʨمان وجȄʛفʞʱʽ(وؗ
Griffith" ل فيʲʺʱي ʖالا للعʺʱاح ʛʲافع الأكʙل أن الʨتʽ ʨه ʛافع الأخʙالʺقابل الǼ ازʳالإنǼ رʨعʷال ʙ

 )309، ص 2018 سلʢاني( .أن ʨȞǽن اللاعʧʽʰ مʻغʺʧȄʛ في بʯʽة افʛʱاضॽة
ʨʸʵǼص الʱأثʛʽ الʺॼاشʛ والʺʨʱقع لألعاب الفʙʽيʨ ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي صʛح الʴالة Ǽأن 
الʺʺʨʻع في الʨاقع عادȑ داخل اللॼɻة ومʧ خلال إجاǼاته تʱʻʱʶج أنها تʙʴث عʧ الʺॼاح الȑʚ تȄʨʱʴه 
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 -الॽʴʱة (مॼʶقاً مʲل خʛاجات الʺʸʺʺة في شॽʸʵة اللॼɻة ʧȞʺǽ تأدǽة مʱʵلف الإ ،هʚه الألعاب
  (Eladhari and Lindley, 2003 .) .)الʱلȄʨح Ǽالʨداع –الȘʸॼ  -الʛقʟ  -الʱقʽʰل 

ات وتʨجهات  نفهʦ مʧ هʚا أن الألعاب الإلʛʱؔونॽة ومʨʱʴاها القʱالي يʕثȞʷǼ ʛل رهʖʽ على مʙرؗ
Ȃن ؗان مʛʳد و  حʱىالʟʵʷ مʧ خلال ماصʛح Ǽه الʴالة وȄقʨل أن القʱال الȑʚ تʻʺʹʱه هʚه الألعاب 

تॼʱع " إلفǼ"ʧʽالʱالي خʨʢرة هʚه الʺʙ الʺعلʨماتي الʙʳيʙ حʖʶ  .تॽɾʛه لʻؔه جعل الʺʨت شʯʽا عادǽا
قʙراته على اسʨʴʱاذه على الأدوات الʱي تʻʸع ثقافة الفʛد، وȃالʱالي تʨʴʱʶذ على بʱʽʻه الʺعॽɾʛة 

ॽاته وتʨجهاته ʨؗفي سل ʦȞʴʱأنه . وت Ȑʛة أخʛح مʛالة صʴماالʙʻع ʱض يʛلإعʱة لى القॼɻالل ʧʺض  ʨفه
Ǽالॼʶʻة لʺǽ ʧʺارس معهʦ اللॼɻة ॼɾالʱالي مفهʨم  ʷǽعǼ ʛالغʖʸ لʧؔ سʛعان ما ǽعʨد للॼɻة وأǽʹا

ȑʙج ʛʽح غॼة أصॼɻت في اللʨʺة . الॽɻواق ʛʽة وغʙيʙج ʦॽʂس مفاʛه الألعاب تغʚل أن هʨالق ʧȞʺǽ
       ).319، ص 2018، سلʠاني( .تʨثʛ في Ȅʛʡقة الʱفʛʽؔ والʶلʨك

احʴاسي ":صʛحʗ. ما تʹʺʻه الʕʶال العاشʛ هʨ شعʨر الʴالة عʙʻ وفاة شʟʵ ما في الʨاقع
وهʚا  ،"عادȏ مʹॺقاش نॻɼ ʤʸʳه الا اذا ؕان قʔȂʙ بʚاف اللॺɹة ونفʦتʦبॻه ऌالله ʃॻؕ لي مات في 

ى مʺارسʽها ǽعʝȞ لʻا أنها لʗʶॽ مʛʳد ألعاب ولʻؔها وسائȌ ثقاॽɾة تهʧʺॽ مʧ خلالها الʲقافة الغॽȃʛة عل
ا وفʺها للʚات و لغʛʽ فʺʹامʧʽ اللॼɻة مʧ صʨر . ʨؗا وسلʺॽʀا وʛʽؔرا وتفʨشع ʦاتهॽʸʵاغة شॽص ʙʽعʱل

القʱل والعȑʛ والʙم هي الʛسائل الأساسॽة الʱي سʛʱسخ و تʨʱالى في الاذهان مʸاحॼة مʷاعʛ الفʨز 
لفʹاء الالʛʱؔوني وȄʛʢȃقة والانʸʱار وȃلʨغ الهʙف، وȄʺارس القʱل الافʛʱاضي عȘȄʛʡ ʧ الʺʽʵلة في ا

  .الʱعʨد الʺʧȞʺǽ ʛʺʱʶ حʱى أن يʨʴʱل الى العالʦ الॽʁʴقي وॼʸȄح القʱل مʛʷوعا
 )478ص ،2018،سلʠاني(

ذات  في عʺʨمها والʱي تعʕʺؗ ʛʰʱشʛات) ولʙʽ(كʺا أنʻا نʱʻʱʶج مʧ خلال تʴȄʛʸات الʴالة  
الافʛʱاضي وتعلقه وادمانه لألعاب الفʙʽيʨ دلالات واضʴة عʧ تغȄʛʡ ʛʽقة تفʛʽؔه وانغʺاسه داخل الʨاقع 

ʖʰها لأنها سʱمʺارس ʧعاد عʱالاب ʙȄʛه لا يʻة مॼɼʛة، وأنه بॽالʱاقع الʺعاش،  القʨال ʧه وأفʹل مʱعʱم
الʴالة ʶǽعى دائʺا لʱأكʙʽ ذاته مادام ʷǽعǼ ʛالقʨة Ǽعʙ مʺارسʱها وهʚا ما تʨصل الॽه الفʧ الافʛʱاضي 

 Șلʢǽ ȑʚالʱرة وعالʺها وتʨʸاني( .فاعل معهاالʢ294ص ،2018 ،سل(  
ي داخل فʤخاصة إذا ؗان الʴالة يʙȄʛ ؗʺا ذʛؗنا ساǼقا تعǼ ʠȄʨعʠ العلاقات Ǽالʨʱاصل الل 
دمان الʺفȋʛ لهʚه الألعاب الالʛʱؔونॽة ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي ʖʰʶǽ الʵلل أو العǼ ʜʳالʱالي الإ. اللॼɻة

الʺعالʳة للʨʸʱرات Ǽقʙʸ هادف "الʻفǽ ʝعʻي الʱفʛʽؔ الȑʚ هʨ مʧ وجهة علʦ . في الʱفȞؗ ʛʽؔل
  )167ص ،2013 ،حʱازȏ ( .والʨʸر الʚهॽʻة وʙʵʱʶȄم في ذلʥ الؔلʺات
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                                                              الفصل الرابع

  ):ولʗʻ(حالة  )AT.9(رائʚنʯائج عʙض وتʲلʻل 
ǽعʙ الاعʱʺاد في الʺقاǼلات الॽɻادǽة مع الʴالة قʺʻا في آخʛ الʳلʶة 

حʘʽ شʛحʻا للʴالة ॽɿॽؗة إجʛاء الاخॼʱار و الȑʚ جاء  .(AT.9) عʻاصʛتʶع  ذو الأنʛʲوʨȃلʨجي
   :حʖʶ تʶلʶل الʱعلॽʺات ؗʺا يلي

الفصل الرابع

عʙض وتʲلʻل - 2
ǽعʙ الاعʱʺاد في الʺقاǼلات الॽɻادǽة مع الʴالة قʺʻا في آخʛ الʳلʶة 

الأنʛʲوʨȃلʨجي
حʖʶ تʶلʶل الʱعلॽʺات ؗʺا يلي

 

2  
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2-1 ʤسʙح الʙش:   
  :يليكʺا ) ولʙʽ(الʴالة  مȐʨʱʴ القʸةلقʙ ؗان  

     " ʔʻʱǻ راح ʙائʠال ʥʻʹʯال ʤجلهʙا خȂʦش ʗعॺم ʗʻʶǻ اشǺ ʙللʹه ʦتاع ʙائʠوال ʦراح ه ʝʳش
ʦʮعاون صاحǻ اشǺ ʃॻʴال  ʗعॺʸم،ʝʳʵعلى ال ʗʻعǺ ؕان ʜʠخ ʦʸف ʥج في الʹار مʙʳǻ ʥʻʹʯوال

ʙفي الʹه ʙʰتع ʝʳʵال".  
  : AT.9لمعॻʠات اسॻʮʯان وجʗو 2-2-

 :أجʔ بʗقة عʥ الأسʭلة الʯالॻة - 
هي الفʛؔة الʛئॽʶॽة الʱي بʗʽʻ حʨلها رسʺʥ؟ هل ʗʻؗ مʛʱدد بʧʽ حلʧʽ أو حلʨل ʛʽʲؗة؟ الʛʱتʖʽ  ما - 1

  الʛسʦ؟ وʧȞʺȄ ذʛؗ الʴلʨل إن وجʙت؟ 
الفʛؔة هي قʸة الʟʵʷ الȑʚ ذهʖ مع ʡائʛه للʻهʛ للاصॽʢاد فʳأة ʣهʛ وحʞ ووجʙ  :الإجاǺة

ʛʢه في خʶنف ʟʵʷال . ʦسʛة للॼʶʻالǼ أما"ʽ ʛؗدد في تʛʱم ʗʻك ʗاش جʺعǼ ʗلʨʡة وʸه القʚه ʖ
 ."أفؔار

  ]أفلام أو غʛʽ ذلʥ - مʢالعة[اسʨʱحʗʽ رسʺʥ؟  Ǽʺاذا -2 
 .أخȐʛ مʨʱʶحاة مʧ مʶلʶلات وأفلام ʛؗتʨنॽة وأفؔارالʛسʦ ؗان مȄʜج بʧʽ أفؔارȑ : الإجاǺة 
  العʻاصʛ الʛئॽʶॽة الʱي بʗʻʽ بها رسʺʥ؟. عʧʽ مʧ بʧʽ العʻاصʛ الʺʱاحة لʛسʺʥ أ -

 الʢائʛ –الʨحʞ  -الʛجل  -الʨحʞ : الإجاǺة
   ؟حʚفها ولʺاذاالعʻاصʛ الʱي تʛغʖ في  -
  ".لانʦ أفʗʴت جʦ الاسʯʸʯاع بʥʻ الʙجل والʠائʙ"، الʻار –الʨحʞ  :الإجاǺة 
3-  ʅॽؗهيʱʻها تʱلʽʵي تʱة الʸالق:  
 يʱأخʛ الʢائʛ في. لا ॽʢʱʶǽع الʨحʞ قʱل الʛجل، لʧؔ الʟʵʷ يʱعʛʲ وʶȄقȌ في الʻهʛ :الإجاǺة 

 .مʶاعʙة صǽʙقه
  لʨ وجʖ علʥॽ أن تʷارك في القʸة الʱي بʱʽʻها؟ ما هʨ مȞانʥ في الʛسʦ وماذا ʗʻؗ سʱفعل؟ - 4
  .".ونʗيلʦ الʃॻʴ.نʦؒن أنا الʠائʙ، ونʦؒن أسʙع في مʴاعʗة صǻʗقي ":الإجاǺة 
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 ʤول رقʗل ):12(جʻلʲʯة الȜॺات شॻʠمع ʝʳمل:  
  ج   ب   أ   

ʙʶʹل   العʰʸه  دوره  - ب- مʚرم  
ȉʦسق  ʛهʻال ʧم ȋʨقف  سقʨʺة الȃʨة الهلاك  صعॽانȞام  
ʃॻس  ʅॽس  ʝفʻال ʧفاع عʙة  الʙاعʶʺة والǽاʺʴال  
  الʚʴر  الغʺʨض والʨʵف  غار  ملʱأ

  الʺʨت  الاعʙʱاء والافʛʱاس  تʧʽʻ  وحʜ مفʙʯس
 ȏشيء دور   /  /   /   

ʝʳاة  رجل  شॽʴفي ال ʞॽɻاع  الʱʺʱالاس  
  الهʙوء والʢʺأنʻʽة  الاصॽʢاد  نهʛ  ماء

  الʴʺاǽة  الʛʴاسة والʴʺاǽة والʺʛافقة  ʡائʛ  حʦʻان
 الهلاك والʺʨت  خʨʢرة وصعȃʨة الʺʛʤʻ  نار الʨحʞ  نار
  
   :ملʝʳ معॻʠات شȜॺة الʲʯلʻل 2-3 

 :الʙسʤ وتʦزȂع العʹاصʙ في الفʷاء
ॽɾʺا Ȟॽʂ ʟʵǽلة الفʹاء فان الʺʨʴॼث اسʱعʺل الʺʶاحة الʨسʢى لʨرقة الاخॼʱار وقʙ تʛك  

 ȑʨالعل ʧأيʜʳال ʙوق Ȍسʨفي ال ʦسʛال ʛاصʻع عॽʺʳʱاغات قام بʛالف ȑا تفادʹǽوحاول أ ʧʽفلي فارغʶوال
جاءت العʻاصʛ مʱقارȃة الʦʳʴ ومॽؔʱفة مع ،بʙأ رسʺه مʧ الʶॽار الى الʧʽʺॽ ومʧ الأعلى الى الأسفل

ʗʴʱق نʨلاثة فʲعاد الǼعʺال الأʱح في اسʳاقع، نʨل والȞʷلة ،الʸفʻم ʦسʛعاد الǼأ ʛاصʻع ʗؗان Șʺع
لʦ يʳʻح في  أما الȌʵ فقʙ ؗان خʅॽɿ، إضافة الى أنه،مʺا ǽعʢي لها اخʱلافات أصʽلة واضʴة

،ʧʽصʛت ʧصʛله مʺʳفي م ʦسʛؗان ال ʙعة ؗلها، ولقʶʱال ʛاصʻالع ʛȄʨʸت  ʦॽʤʻʱة الॽɺʨن ʧع ʛʰعǽ
  .الʙʽʳ للفʹاء وتʺʽʲل مʨقف العʻاصʛ الʛʵاॽɾة

ʝʹال:  
 ʅॽɻʹال ȑدʛʶال الॽʵالǼ ʟʻعة الॽʰʡ ʜʽʺʱت ʙحʨه مॽɾ ث في . والفعلʨʴॼʺح الʳʻي ʦل ʘʽح

 ʘʽʴǼ ،ةʻاهʛة الॽʶفʻه الʱالʴاس لȞجاء ؗانع ȑʚوال ʟʵʷل الʨرة حʨʴʺʱʺرامي والʙال ʥاسʺʱاج الʛʵʱاس
،ʛاصʻلف العʱʵʺائف لʣʨع الǼاʱث تʨʴॼʺه الॽɾ اعيʛي ʦى  لʻالʺعǼ عاʙʰفعلا م ʧȞǽ ʦل ʟʻالي الʱالȃو

ʧصʛʺال ȑدʨجʨب . الʨالأسل ʧȞǽ ʦا،ولʴواض ʟʻال في الॽʵقا وملائʺا للॽʀد.   
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  :لʯʹاسȖا 
لقʙ سʳل الʺʨʴॼث تʻاسقا جʙʽا بʧʽ الʛسʦ والʟʻ حʘʽ تʦ تʛȄʨʸ العʻاصʛ الʺʙʰئॽة ȞʷǼل 
ʨل  ʨؗوتʛج أن بʱʻʱʶا نʻعلʳǽ ʦسʛوال ʟʻال ʧʽاسقي بʻʱرامي والʙاز الʳا الإنʚه ،ʟʻمع ال ʖاسʻʱي ʙʽج

  .العʸابي الʺʨʴॼث يʱʻʺي الى الʳʶل
 :الʱʴل الॻʳالي

ʨلأʻʻȞʺǽا  ʨؗوتʛف بʻʸن ن )AT.9 ( ثʨʴॼʺلل"ʙʽول " ʛهʤȄو ،ȑʙʴابي أو الʸل العʳʶال ʧʺض
أنه فʷل في صʻاعة " ولʙʽ"فʷل ʘʽʴǼ ما نلاحʤه على الʴالة / ذلʥ مʧ خلال ثʻائॽة انʸʱار

ȑدʨجʨه الʙعǼ لي فيʨʢॼال ʨȄارʻʽʶال.  
ȏدʦجʦال Ȏʦʯʲʸال: 

القʸة هي تعʛʽʰ عʧ قلȘ مʛتǼ Ȍॼالॽʰʢعة وȃالȋʛʷ  نلاحȎ مʧ خلال الʟʻ أن سʛدǽة 
الإنʶاني، ʘʽʴǼ أن الʴلʨل غʛʽ مʛʢوحة لʴل الʺȞʷل، وهʚا يʳʱلى مʧ خلال تعʛʽʰ الʺʨʴॼث 

"ʙʽوصف ،"ول ȑʚإالʞحʨار على الʸʱم في الانʙʵʱʶǽ ʦإلا أنه ل ʛائʢف الʛʡ ʧم ʅॽʶالǼ ادهʙا  مʚوه
ʺȞʷل مʴل الʛʢʵ والȑʚ جعل الʟʵʷ في الʛسʦ مʕشʛ مʱʽافȄʜʽقي معʛʰ عʻه دون وضع حلʨل لل

  .ʶʱʶǽلʦ للقʙر الʺʨʱʴم 
 :الإشʙاك

-ȋالإسقا:  ،ʛاشॼم ʛʽغ)Code1(  
لى الأفلام الʛؔتʨنॽة ومʛاجع مʷاهʙة العاب إلى مʛاجع شॽʸʵة بل إلا تعʨد : سʨʱحاءأصʨل الإ-

ʨيʙʽالف.  
  )code2(الʺȞʷل الʺʛʢوح مʖʻʳʱ: الʺʛʵج-
  )code1(تʺاهي غʛʽ مॼاشʛ للʟʵʷ : الʱʺاهي الإسقاʡي-

  : الʶʳائʝ الʦʸرفʦلʦجॻة
 ،ȑالي العادॽʵاج الʱالإن ʧʺض ʛاصʻر العʨص ʦʤي معʺʱʻس(تʛʱان مفʨʽوح ،ʖʽʡ ʟʵش.(  

  :الʶʳائʝ الॻɽॻʡʦة
  .حʘʽ ان ؗل عʛʸʻ له دور ووॽʣفة مʱʵلفة عʧ عʛʸʻ آخʛ، ذو معʻى رمȑʜ واضح: عادǽة

 :الʶʳائʝ الʙمȂʚة
- ʜʽمʛʱال Ȑʨʱʶل : مʽȞʷت ʧʺكان ض)code1.(  
-ʜʽمʛʱال Ȑʨʱʴع: مʨʻʱم )code1.(  
  .فʷل/مʨت، انʸʱار/حॽاة: نʨع العلاقة-
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 Ȗʻتعل: 
ʨل  لॽةالآيʧʽʰʱ لʻا مʧ خلال الانॼʢاعات  ʨؗوتʛل في بʽلʴʱة لȞॼات شॽʢلʺع)AT.9 ( الةʴلل

"ʙʽان "ولॽʰʱوالاس ʟʻوال ʦسʛاء الʻب ʟʵǽ اʺॽɾ،  الॽʵفي أن ال)AT.9 ( ȑʜمʛوالإال ʦه لǽʙاعي لʙب
،ȑʨي أو اللغʻلي أو الفȞʷن الʨʺʹʺال ʘʽح ʧا مȄʛث ʧȞǽ  ي معʻʺل ضȞʷǼ Ȍॼتʛه مʻع ʛʰالʺع Șفالقل

ان نʹʅॽ كʺا ʧȞʺǽ  حॽاة الʺʨʴॼث مʧ خلال إدمانه على العاب الفʙʽيʨ ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي،
ʨل ضʺʧ سلʶلة الأ ʨؗوتʛʰة،الॽɾاʛʵامل الʨة للعॽʰلʶال الȞش  ʦل لʢॼيفالʻ لهʱقǽ ʦول ʞحʨعلى ال ʛʸʱ

في الʽʲʺʱل تʙمʚʻ الʦʸت بل العʣ ʝȞهʛ مʶʱʶلʺا للقʙر الʺʨʱʴم وهʚا يʙل على أن هʻاك فʷل في 
ʘʽʴǼ  مات الʜ،ʖʻʳʱ الʱعʛʽʰ الʛʶدȑ والʙرامي للʛسʦ فهʨ معʛʰ عʻهʺا مʧ خلال مȞانʽ وفي ،الȞʷلي

ʧولا م ʞحʨار على الʸʱخلال الان ʧت لا مʨʺال ʧع ʛʰعǽ ʦانه ل ʟʵʷلل ʞحʨل الʱت قʨخلال م، 
للʺʨت في Ǽعʙه الʨجʨدȑ وهʚا ناجʦ عʧ " ولʙʽ"ن ثʺة صعȃʨة في تʨʸرات الʺʨʴॼث أوهʻا نʱʻʱʶج 

الʱي ساهʺʗ في تʽȞʷل هʚا العʜʳ الʨʸʱرȑ ،إدمانه على ألعاب الفʙʽيʨ ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي
  .الʨجʨدȑ للʺʨت

   خʶائʝ الॻʴاقات الإبʗاॻɸة 
حʙاث هʦ العʻاصʛ في الأأ ʛجل والʢائʛ والʅॽʶ والʺاء تʺʲل Ǽالʨحʞ والالعʻاصʛ الʺʱعلقة  

سقاȋ للعʻاصʛ الʺعʛʰة عʧ القلȘ واللاأمʧ هʨ ما ǽعʝȞ حالة الإ Ǽالʨضʨح والʥʺʶ، الʛمȑʜ الॼارز
في تʨʸراته للʺʨت، خاصة مع رمʨȄʜ الʶقȋʨ " ولʙʽ"الʙاخلي للȃʛʳʱة الʻفॽʶة الʱي ʷॽɻǽها الʺʨʴॼث 

وهʨ مʧ الʨʽʴانات الʤلامॽة العʙائॽة، ومʧ الʻاحॽة الॽɿॽʣʨة  )الʧʽʻʱ(الʨحʞ الʺفʛʱس في الʺاء وصʨرة
ʨل الʺʨʴॼث  ʨؗوتʛة في بॽالॽʵهات الʰʻʺال ʦأه ʅॽʣʨت ʦت ʙة فقॽجʨلʨرفʨʺوال"ʙʽȃو " ȑʨʽل فعال وحȞʷǼ

ʞحʨل الʲʺوهي ت)ʧʽʻت( ȋʨقʶال،)ʛهʻفي ال(انʨʽʴال،)ʛائʢ(،الʺاء)الʛهʻال)ال ʧقى مॼا تʺॽɾهات ،وʰʻʺ
الॽʵالॽة الأخȐʛ ؗالʟʵʷ والʅॽʶ والʻار فقʙ تʦ تॽʣʨفها تॽʣʨفا ضॽɻفا في الʟʻ وناقʸة في أدوارها 

Șف والقلʨʵالǼ رهاʨالة وشعʴع الʨʹʵǼ حيʨي تʱادة، والʱة الʺعॽلʨʢॼال.  
  ʧع ʛʽʰعʱة في الȄʨة قȄʜان على دلالات رمॽʰʱوالاس ʟʻوال ʦسʛال ʧؗل م ʧʺʹت ʙإذن لق
 ʙاهʷت و مʨʺالʨه  ȑʚال ʛهالأمॽاد علʱاع  Ȑʨʱʴʺذات ال ʨيʙʽث في إدمانه على ألعاب الفʨʴॼʺال

ʨل إفقʙ ؗانʗ مʳʺل  لǽʙه وهʚȞاتʲʺʱل رمȄʜا في تʨʷه صʨرة الʺʨت  القʱالي والʱي ʨؗوتʛʰاجات الʱن
)AT.9 (،ʟʻوال ʦسʛت في الʨʺال ʅॽʣʨت ʧع ʜʳها الؔف والعʽعل ʖغلǽ  ʅॽʣʨم تʙفي ع ʥوذل

انʸʱاره على الʨحǼ ʞقʱله أو في تʛȄʨʸه عʧ تعʛضه هʨ للʺʨت مʧ خلال  إمȞانॽة«ولʙʽ "الʴالة 
،ʛهʻه في الʡʨار  كʺا سقʷم ʛʽة غॽانʶها إأن الʺلامح الإنʙعǼ ات فيʚال ʧع ʛʽʰعʱها في الʽل

والȑʚ عʶȞه الإدمان على ألعاب الفʙʽيʨ ذات الʺǼ،  Ȑʨʱʴʺعʻى ثʺة تʨʷه في صʨرة ،الأنʨʢلʨجي
وهʻا تؔʺʧ خʨʢرة الʱأثʛʽات الʶلॽʰة لʺȄʨʱʴات هʚه  ʗʢ مʧ شان الʨʸʱرات الإنʶانॽة،القʱالي الʱي ح

  .Ȑʨʱ القʱاليʴالألعاب الإلʛʱؔونॽة ذات الʺ



  نتائج الدراسةعرض و تحليل                                                               الفصل الرابع

64 
 

 :الʳلاصة
لى مʹʺʨن نʟ القʸة الȑʚ رافȘ الʛسʦ وفقʛات الاسॽʰʱان، تʧʽʰ لʻا أن الʺʨʴॼث إǼالعʨدة  

"ʙʽاسقة "ولʻʱة مʸائه لقʻل في بʨʰل مقȞʷǼ ʧȞʺت ʙاشى مع  قʺʱل يȞʷȃو ʦسʛال Ȑʨʱʴوم ʟʻال ʧʽب
الʺألʨف، إلا أنه لʛʸǽ ʦح مʧ خلال الʟʻ أنه يʛغʖ في تʙʽʶʳ دور ذلʥ الʟʵʷ في الʛسʦ وهʚا 
ǽعʝȞ الʱʺاهي الغʛʽ مॼاشʛ الȑʚ قام Ǽه الʺʨʴॼث في سʛد قʱʸه، ؗʺا أنه لʙʳǽ ʦ مʛʵجا في نهاǽة 

الʚات في سॽاق درامي ودفاعي هʞ يʙʻرج  القʸة يʱʺاشى مع الʺȞʷل الʺʛʢوح، ʘʽʴǼ ؗان تʨʸر
ʖʽ مʜدوج تॽɾ ʦʶʱه الʛمʨز Ǽالإرخاء ʛؗذو ت ȑدʨوج ʦعال ʧʺض.  

ʨل   ʨؗوتʛها في بʽل علʸʴʱʺات الॽʢاءة الʺعʛخلال ق ʧم)AT.9 ( ʙʽث ولʨʴॼʺل أن الʨا القʻʻȞʺǽ
ʨت الȑʚ أحʱʽه الȑʚ تʺʨؗ ʜʽنه لʤǽ ʦهʛ رغʱʰه الفعلॽة في مʨاجهة الʛʢʵ الʺهʙد للʵʱلʟ مʧ قلȘ الʺ

، بل فʹل الاسʶʱلام للقʙر الʺʨʱʴم حʘʽ شȞل الʛʽʶ الʛʵافي دفاعا هʷا في إرصان الاخॼʱاروضॽɻة 
دراك ي الاسʲʱʺار الʙʽʳ الʺʅॽؔʱ مع الإالʛʸاعات والʘʴॼ عʧ حلʨل وهʚا ما ǽعʝȞ لʻا عʜʳ الʴالة ف

ʨʷʱهات إدراكॽة وخॽالॽة هʻا نʱʻʱʶج أن الʴالة ولʙʽ تعʛض لو  الॽʵالي والʨاقعي لʺʨضʨع الʺʨت،
   .للʺʨت
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  مʹاقʵة الفʙضॻات في ضʦء الʹʯائج العامة -4
  Ȑʨʱʴʺذات ال ʨيʙʽعلى ألعاب الف ʧمʙʺال Șاهʛʺال Ȑʙت لʨʺرات الʨʸراسة تʙه الʚه ʗاولʻت

انʗ الفʛضॽة ؗالʱاليالقʱالي   : وؗ
 - ʛثʕالييʱالق Ȑʨʱʴʺذات ال ʨيʙʽا الإدمان على ألعاب الفॼت سلʨʺراته للʨʸعلى ت Șاهʛʺال Ȑʙل. 

جʛائʻا للʺقاǼلات مع مʨʺʳعة إالʱʻائج الʺʸʴʱل علʽها مʧ خلال  ومʧ هʚا الʺʢʻلȘ وفي ضʨء      
ʚا تॽʰʢقʻا لʺॽʁاس الʘʴॼ الʺʨȞنة مʧ حا ) AT.9(ار رائॼ ʜواخʗ ʱالانʛʱنعلى  الإدمانلة واحʙة، وؗ

ʗʽنʛʱعلى الأن ʧمʙالة مʴا الʻل ʧʽʰت.  
مʧ هʚا الإدمان أن الإدمان على ألعاب الفʙʽيʨ يʕثʛ على الʨʸʱرات لȐʙ الʺʛاهȘ ونʱʻʱʶج  

دراكॽة لȐʙ الʺʛاهقʧʽ، ففي حالة الانغʺاس الʺفȋʛ في العʺلॽات الʺعॽɾʛة والإ وله تأثʛʽات عʺॽقة على
 ʧʽب Ȍلʵفي ال Șاهʛʺأ الʙʰي ʘʽاقع، حʨر الʨʸه في تʨʷالى ت ȑدʕة يॽاضʛʱالاف ʦالʨالعʨما ه ॽʁقي ح

كʺا أن هʚا الʨʻع مʧ الإدمان يʕثʛ على الادراك الʜمʻي، ). KUSS.Griffi HS.2012(هʨ رقʺي  وما
 ʦهʺॽʤʻلال في تʱالى اخ ȑدʕمʺا ي ،ʖاء اللعʻأث ʗقʨالǼ اسʶضعف الإح ʧن مʨاهقʛʺعاني الǽ ʘʽح

في شॽʸʵات  والانʛʵاȋ، الى جانʖ ذلʥ فان الانعʜال )woodetal.2007(لॽʴاتهʦ الʨʽمॽة 
 ʝفʻالǼ قةʲة والȄʨلات في الهȞʷالى م ȑدʕي ʙة قॽاضʛʱاف)lemmensetal.2011(فان  ، علاوة ʥعلى ذل

شॼاع الفʨرȑ الȑʚ تʨفʛه هʚه الألعاب الʛقʺॽة سʰʰهʦ في ضعف تʨʸر الʺʱʶقʰل حʱى يʛʱاجع الʴافʜ الإ
  .للȌॽʢʵʱ واتʵاذ قʛارات مʱʶقʰلॽة واॽɺة

Ǽألعاب الفʙʽيʨ ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي فان تʛؔار الʱعʛض  ارتॼاʡهॽɾʺا يʱعلȘ بʨʸʱر الʺʨت و و  
للʺʨت الʛقʺي داخل الألعاب ʧȞʺǽ أن يʕدȑ نʨعا مʧ الॽʰʢʱع مع فʛؔة الʺʨت مʺا ǽقلل مʧ أثʛها 

Șاهʛʺعلى ال ȑدʨجʨاني أو الʙجʨال . ʦراسات أن فهʙال ʠعǼ ʛʽʷوتʛأثʱت يʨʺلل ʧʽاهقʛʺال  ʦاتهॽʴǼ
ʦهʢॽʴوم  Ȑʨʱʴʺوأن الإدمان على الȑدʕقʺي يʛة الʛاهʤه الʚواقعي له ʛʽي أو غʴʢر سʨʸإلى ت.  

 )Griffiths.2007(  
  ʠعǼ هʱته ووافقʙا ما أكʹǽا أʚراساتوهʙال: 

 :دراسة عʗʮ الله الॻʮʶح
وتفʛʽؔا وॽʀʺا را دمان ألعاب الفʙʽيʨ نعʙʽ صॽاغة شॽʸʵات اللاعʧʽʰ شعʨ إلʱي تʨصل فʽهاّ أن وا     

أذهان الʺʺارسʧʽ للقʱل، حʻʽʺا ʛʷǽعʨن في  مهʺʱها تهʯʽةالقʱال ȑʨʱʴ ت فلॼɻة. والغʛʽوفهʺا للʚات 
فʽها  وتʛʱسخ، أذهانهʦ تॼاعاعلى  الأجʶاد تʨʱالىالʺʱفʛʳ مʧ  والʙماللعʖ، فʨʸر العȑʛ والقʱل 

فʺʺارسة القʱل الافʛʱاضي عȘȄʛʡ ʧ الʺʽʵلة في . مȃʨʴʸة ʷʺǼاعʛ الفʨز والانʸʱار وȃلʨغ الهʙف
   .الالʛʱؔوني ȄʛʢǼقة الʱعʨد الʺʧȞʺǽ ʛʺʱʶ أن تʨʴʱل إلى مʺارسة في الʨاقع بʙل الافʛʱاضي الفʹاء

   .)478، ص 2018سلʠاني، (
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تʻعʝȞ في صʻاعة  أن نʳॽʱة صʙمة الʺʷاهǼ( ʙارȃارا وʛʺʱȄ(الॼاحʲة  ذات الʺʴʻى تȐʛ  وفي 
 ،ʨيʙʽةألعاب الفॼɻاع اللʻʸون على فʙʺʱعǽ  ȋʛافʚالإثارة، وه  ȋʛضالفʛاض  عʛأع ʧمة مʙʸال

ʛيʙقʱفة في  لॽʻنها والعʨعʻʸǽ يʱة الألعاب الॽɺʨن ʦॽʽوتقʖالغال، ʦʱت ʧاض  أيʛه الأعʚه ʛʽفʷإعادة ت
 Șفي الأفʧʽني بʙʰاقعي  الʨاضي مالʛʱوالافʧ  ةǼاʳʱة الاسȄرʨة فيخلال فʳمʛʰʺة الॼɻة لॽاضʛʱاف 

 ʧشامل م ʦعال ʙض ʦهʶأنف ʧع ʛʺʱʶل مȞʷǼ فاعʙإلى ال ʧʽي للʺʺارسʰʸافع العʙال ʙلʨي ʘʽح ʨيʙʽالف
 Ȑʨةالقॼɻح اللॼʸʱة لȄʛʽمʙʱارا  الʛؔا تȄʛʶاةقॽʴل الʽʲʺʱل  لȄʨʴة تʲاحॼه الॽعل ʗʴلʢت أو ما اصʨʺوال

وتॼʸح . سॼʸॽح إدراك الʺʨت الʛقʺي نفʶه الʺʨت الʨاقعي. الॽʁʴقي الʙʸمة على مȐʨʱʶ الʨاقع
في واقع حॽاة هʕلاء  ثʻائॽة الॽʴاة والʺʨت تʛؔʱر ȞʷǼل قȑʛʶ، أثʻاء اللعʖ لʛʱʱسخ هʚه الأفؔار

ʧʽاني، ( .الʺʺارسʠ234، ص2018سل(   

خॽالॽا لإعادة اللاعʧȞʺǽ ،ʖ إضافʱه أن هʚه الألعاب الإلʛʱؔونॽة ألعاب الفʙʽيʨ تʨفʛ سॽاقا ما      
  .تفاعلي أو تʛفʽهي إʡار رغʱʰه فينا الǽ ȑʚعʛʰ عʧ الأ -وتقʙم له 

  .ʙʟحʹاهاوفي ضʦء هʘه الʸعॻʠات الʯي قʗمʹاها نʶل الى تʲقȖʻ فʙضॻة ʰʲǺʹا الʯي 
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  :خاتʸة
 ʨيʙʽعلى ألعاب الف ʧمʙʺال Șاهʛʺال Ȑʙت لʨʺرات الʨّʸع تʨضʨراسة إلى مʙه الʚا في هʻقʛʢت

هʚه الألعاب على  إدمانوقʙ تʨصلʻا إلى اسʵʱلاصات مهʺة حʨل تأثʛʽ . ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي
  .تʨّʸرات الʺʛاهȞʷǼ Șل خاص على تʨّʸراته لʺفهʨم الʺʨت

 الآخʱʧȄʛل والʺʨت والافʛʱاضي والاعʙʱاء على ʦȞʴǼ أن مȐʨʱʴ هʚه الألعاب يʲʺʱل في الق
 ʛثʕأن ي ʧȞʺǽ ،ʙاهʷʺه الʚله ʦائʙر أو الʛؔʱʺض الʛعʱوالʛʽغȄم  وʨل مفهʨراته حʨʸʱل Șاهʛʺاء الʻفي ب

فʱُ̔غʛّ̔ الʺعʻى الॽʁʴقي والʨاقعي لʺفهʨم الʺʨت قʙ . ومعʻى الʺʨت مʧ خلال هʚا الʨاقع الافʛʱاضي
ॽيʕثʛ حʱى على اسʳʱاǼات  ʨؗلا اتوسلॼʁʱʶم ʧʽاهقʛʺال.  

قاǼلا في ؗل الأهʺॽة والʛواج الॼʶʱȞǽ ȑʚه هʚا الʺʨضʨع مʧ حʘʽ شʶاعʱه وانʷʱاره فانه يॼقى 
خاصة مع تʨʢر تقॽʻات العالʦ الافʛʱاضي الʱي أصʗʴॼ تغʜو وتʴاكي الʨاقع ॼɾالʱالي تॼقى  للʙراسة
  .هʚا الʺʨضʨع الʹʨء علىومʧ الʹʛورȑ تʶلȌॽ  ؗل الʨʳانǼʖه مʧ  الإحالةدراسʱه قʙʸ  إمȞانॽة
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  :تʦصॻات
 :في ʣل نʱائج الʙراسة الʴالॽة، نʛʢʱق إلى Ǽعʠ الʨʱصॽات وهي 
  ʛʽʶفʱة والǼقاʛة والʛʢॽʶض الʛلغ ʖاسʻʺب الʨاء الأسلǼار الآॽʱورة اخʛض ʖلع ʟʵǽ اʺॽɾ العقلاني

  .الألعاب الإلʛʱؔونॽة
  ʦالعال ʧم ʦاجهʛاولة إخʴة، ومॽونʛʱؔن الألعاب الإلʨʰيلع ʦلة وهȄʨʡ ةʙʺاء لʻك الأبʛم تʙع

  .الافʛʱاضي مȘȄʛʡ ʧ تʨجʽههʦ وتॽʳʷعهʦ للॽʁام بʷʻاʡات أخȐʛ ؗالȄʛاضة مʲلا
  عʺʱʳʺالف ثقافة الʵي تʱمات الʨسʛر والʨʸوضع ال ʧعاد عʱاد الابʛʽʱلاس ȌǼاʨووضع ض ʧيʙوال

ʗنʛʱالإن ʧلها مʽʺʴة أو تॽونʛʱؔالألعاب الإل.  
  Ȑʙابي لʳǽك الإʨلʶة الॽʺʻوت ʛʽؔفʱرة على الʙؗاء والقʚال ʜفʴي تʱة الॽونʛʱؔالألعاب الإل ʦॽʺʸت

ʧʽاهقʛʺاء على ضووضع . الʙʱع الاعʻʺلألعاب ت ȌǼاʨʧȄʛالآخ  ʝافʻʺز أن الʛʰقة تȄʛʢǼ هاʺॽʺʸوت
  .بل ʖʳǽ الʺʴافʤة على العلاقة الॼʽʢة معه Ǽعʙ انʱهاء اللॼɻة.لʝॽ عʙوا

  ʨيʙʽابي لألعاب الفʳǽام الإʙʵʱة الاسॽɿॽؗ ة إلىȄʨȃʛʱات الʶسʕʺة في الॽɺʨʱة والॽة الإعلامॽɺʨʱال
 .واخॽʱار الإʳǽابي مʻها
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  قائمة المراجع
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 :الʙʸاجعقائʸة 
1. ʛʽʷǼ ةȄʛʺ2019(مع(،  Ȑʙت لʨʺات الʙقʱاني أمعʙʽي مʶنف ʘʴǼ،ʧʽʶʻʳال ʧة مȄʛʺات عʯع فȃر

  .04في مʱʳʺع مʶلʦ، مʳلة مʱʳʺع تॽȃʛة عʺل،العʙد 
تʽȞʷل ثقافة الॼʷاب في عʛʸ سॽʺॽائॽة الʨʸرة وتأثʛʽاتها في إعادة  ،)2018(عادل سلʢاني.10

العʨلʺة،رسالة دʨʱؗراه في علʦ الاجʱʺاع،تʟʸʵ علʦ الاجʱʺاع والاتʸال والعلاقات العامة،كلॽة 
،ʛʹॽة،جامعة محمد خॽɺاʺʱة والاجॽانʶم الإنʨة، العلʛȞʶǼ ʛائʜʳال.  

ات الʺʛاهȘ  ،)2019( مȄʜان محمد علॽفي محمد،.11 ʨؗها في سلʛʽة وتأثॽونʛʱؔة،الألعاب الالॽوانʙالع 
  .دراسة ॽɺادǽة لʴالة واحʙة،مʳلة الॽʺʻʱة الȄʛʷॼة

  .1تʨʴلات الأنا في العʛʸ الافʛʱاضي،ȋ "نا مʨجʨدأنا وسʽلفي إذن أ ،)2019(إلʜا غʨدار.12
Ǽعاد الʺʳلة العلʺॽة للʨʴॼث والأ Ǽعاد،الʺفاʦॽʂ والأ: ʙ علي إبʛاʦॽʂ،الفʹاء الʛʽʰʽʶانينʨر الʙيʧ حام.13

  .02العʙد ،38الॽʰȄʛʳʱة،الʺʳلʙ والʙراسات 
14. ʖون أشايʛة وآخʛʽ2020(م( ʛة إ،اثॼɻل Șاهʛʺك الʨة على سلॽونʛʱؔدمان الألعاب الالpupg 

  .مʳلة سʨسʨʽلʨجॼا نʺʨذجا،
الألعاب الالʛʱؔونॽة وعلاقʱها Ǽانʷʱار العʻف لȐʙ  ،)2022(فاضل الؔعȑʙʽ زهار هادȑ،إ.15

  .رʡفʨنॽاللعلʨم الʻفॽʶة والȄʨȃʛʱة والأ ادॽʺǽة الʙولॽةكالʺʳلة الأ الأʡفال،
الʶلʨك ॽة العॽʻفة وعلاقʱها Ǽالعʙائॽة و الألعاب الالʛʱؔون، )2021(عʙʰ الله بʧ مʛعي محمد القʛني .16

،ʧʽاهقʛʺال ʧة مʻʽع Ȑʙواني لʙالع  ʟʸʵت،ʛʽʱʶات درجة الʺاجॼلʢʱʺالا لʺؔʱمة اسʙة مقॽʺورقة عل
  .علʦ الʻفʝ الʻʳائي

17. ʛف ʧيʙاني ،)2019(حاتعلاء الʛʽʰʽʶالفʹاء ال:  ȑادʴن الʛة في الق ʛؗل ساحة الʺعʽȞʷت
  .والعʧȄʛʷ،مʳلة العلʨم القانʨنॽة والॽʶاسॽة

18.،ʖعʺارأ محمد ذي ʧاق بʨا ،)2022(شʨʳةالॽونʛʱؔة للألعاب الالॽʶفʻال ʖم  :نʨة في الʺفهȄرؤ
  .رؤȄة سʨسʨʽلʨجॽة تʴلʽلॽة والȄʛʤʻات،

19.  ȑارʷالع ʦل قاسʸॽɾ)2021( ،ة و أتॽɾقاʲة الʯʽʰاني على الʛʽʰʽʶالفʹاء ال ʛʽة ثॽɺاʺʱة الاجʯʷʻʱال
  . رȃعʨن الإصʙار الʛاǼع والأ الʺʳلة للأʴǼاث والʛʷʻ العلʺي، سȄʛة،والعلاقات الأ

2.ʙنʨʺʳॽس ʙȄوʛت ،)1988( فʨʺب والʛʴة الʻعة، :أفؔار لأزمॽلʢم،دار الʛؗ ʛʽʺجʺة سʛوت تʛʽب .  
20. ʜʳال ʦȄʛؗ رʙʽا،د حȋ،ونيʛʱؔالال ʝفʻال ʦعل،ȑʛ1ائ.  
مʳلة الʛواق  شȞالॽة اغʛʱاب الهȄʨات الفʹاء الʛʽʰʽʶاني،Ȃرقʺʻة الʚات و  ،)2023(خȑʛʽ  نʨرة.21

  . 09الʺʳلʙ ،01العʙد جامعة زȄان عاشʨر، للʙراسات الاجʱʺاॽɺة والإنʶانॽة،
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دار الفʛؔ  الʛاشʙيʧ،الʻفʝ الʺʛضي والॽɻادȑ للأʡفال و علʦ  ،)2002(شاقʨر زʖʻȄ مʨʺʴد .22
  .عʺان ،ȋ1 للॼʢاعة والʛʷʻ والʨʱزȄع،

 تȞʷلها، اسʴʱʹارها مʧ مʨʤʻر تʴلʽلي، جامعة الʰلʙʽة،: بʨصʨفة عʙʰ الʨهاب الʨʸʱرات الʻفॽʶة.3
ʛائʜʳال.  

معʦʳ مʢʸلʴات الʴʱلʽل  ،)2002( تʛجʺة مʢʸفى حʳازȑ، بʨنʱالʝॽ جʨن، لاǼلانʞ جʨن،.4
  .4للʙراسات الʛʷʻ والʨʱزȄع،بʛʽوت،ȋالʺʕسʶة الʳامॽɻة  الʻفʶي،

5.ȋاॽɼ،م )2022(دراوشʨة العلॽكل،ʛʱة ماسʛؗʚم ،ʦȞǼ ʦاة صʱام ف Ȑʙواجي لʜل الʰقʱʶʺرات الʨʸت،
  .قʦʶ علʦ الʻفʝ الإنʶانॽة والاجʱʺاॽɺة،

الʷعʨر Ǽالʶعادة ووॽʣفʱه الʛمȄʜة لȐʙ الʛاشʙيʧ حفʤة القʛان،دراسة  ،)2020(بلॼʶǼ Ȍʶॼاس،.6
جامعة ابʧ خلʙون،كلॽة العلʨم  مʛؗʚة ماسॽɻʺʳǼ ،ʛʱة الॽʰان للقʛاءة والʱؔاǼة بʨلاǽة تॽارت، ॽɺادǽة لʴالة

ʝفʻال ʦعل ʦʶة،قॽɺاʺʱة والاجॽانʶالإن.  
الॽʣʨفة الʛمȄʜة للʶلʨؗات الॽʢʺʻة للʢفل الʺʸاب Ǽاضʛʢاب  ،)2022(قʙوس،نʻʸاص.7

ʜ الʻفʶي الʙʽʰاغʨجي  ʛؗʺالǼ ةʙالة واحʴة لǽادॽɺ دراسة،ʙحʨʱة الʛؗʚارت،مॽة تǽʙهʺǼ ʧʽفال الʺعاقʡللأ
،ʛʱارت ماسॽة،تॽɺاʺʱة والاجॽانʶم الإنʨة العلॽون،كلʙخل ʧجامعة اب.  

مȐʙ مʶاهʺة الʨʸʱرات والانʤʱارات الʺهॽʻة في اخॽʱار الʟʸʵʱ  ،)2012(الʢاهʛ بʨرॼȄة،.8
  .ʝ،الʢارفتʟʸʵ علʦ الʻف رشاد والʨʱجॽه الȑʨȃʛʱ،شॼɻة الإ ماجʛʽʱʶ، رسالة الʙراسي الʺهʻي،

9.ʙʽʺʴال ʙʰع ʛرة، ،)2005(شاكʨʸال ʛʸات، عॽابʳǽات والاॽʰلʶال ،ʗȄʨؔي  الʻʡʨال ʝلʳʺال
  .للʲقافة والفʨʻن والآداب

 :الأجنبيةالمراجع باللغة 
1.Lemmens,J,S,Valkenbarg ,P,M,&Peter(2011),The Effects of pathological 
Gaming on Aggressive Behavior ,Journal of youthand Adolescence,P 38..47 
2.Griffths,M,D(2007),Addiction to Internet use ,Arnett(ED),Encyclopedia of 
children ,Adolescents And the Media,P431-432. 
3.kuss,D,J,& Griffiths,M,D(2012),Internet And Gamming Addiction :A 
Systamic literature review of neuroimaming studies ,Brain science,P347..374. 
4. Durand, Y&morenon, J (1972), Limaginaire de l’alcoolisme, Paris: edition 
universitaire. 
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  :الʸلاحȖقائʸة 
 ʤرق Ȗʲلʸاس: 01الॽʁنإ مʛʱدمان الأنʗ  

  :الॽʰانات الॽʸʵʷة
ʦالاس:  

ʝʻʳال:  
ʧʶال:  

مʛؗʚة تʛʵج لقʰل شهادة ماسʛʱ في علʦ الʻفʝ الॽɻادȑ، نʹع بʧʽ  لإنʳازفي إʡار الʘʴॼ العلʺي  
ॽاتʥأيʦȞǽʙ هʚا الʺॽʁاس الʸǽ ȑʚف  ʨؗن سلʛʱمع الأن ʥاءة ؗلوتعاملʛقǼ مʛؔʱجاء الʛال ʗ  ʦارات ثॼɻال

  )نادرا، أحॽانا، ʛʽʲؗا، جʙا، دائʺا(أمام الʵانة الʱي تȘʰʢʻ علʽها )X(تʹع علامة 
ʦقʛارة  الॼɻا  دائʺا  الʛʽʲانا  كॽا  نادرا  أحʙأب  
ل أن أقʹي وقʗ فʛاغي في تʸفح   01 ّ́ أف

ʗʽنʛʱالان  
          

02   ʗقʹاًء وق ʧم ʗنʛʱس أمام الانʨلʳغي الॼʻي
  أʨʡل مع رفقائي

          

ل الʜʱاماتي الʨʽمॽة لقʹاء وقʗ أʨʡل   03 ّ́ أف
ʗʽنʛʱأمام الان  

          

04  ʗʽنʛʱالان ʧع ʗعʢإذا انق ʛتʨʱب ʛأشع            
05  ʗʽنʛʱة الانȞॼʷا لʛʽأس ʗʴॼأص            
06  ʗʽنʛʱلة أمام الانȄʨʡ ةʛʱف ʛأسه            
أفʷل عʙʻ مʴاولة تʙʴيʙ مʙة جلʨسي أمام   07

ʗʽنʛʱالان  
          

والʱعʖ في يȑʙ وʣهȑʛ مʧ أصاب Ǽالإجهاد   08
ʗʽنʛʱس أمام الانʨلʳة الʛʲك  

          

09   ʗنʛʱالان Șأغل ʧʽة حॼɼʛي الʻؔلʺʱأفʹل وت
  Ǽالعʨدة إلॽه Ǽعʙ قلʽل

          

تʸفʴي على الانʛʱنʗ يʕخʛني على   10
ȑʙʽاعʨم  

          

أشعǼ ʛالʙʻم لʨʢل فʛʱات جلʨسي أمام   11
ʗʽنʛʱالان  
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            مʱعة أخȐʛ  أفʹل إثارة الانʛʱنʗ على أǽة  12
13   ȑʚال ʗقʨال ʖʰʶǼ ونʛي الآخʻم ʨȞʷǽ

ʗʽنʛʱه أمام الانॽʹأق  
          

خʛون عʺا أتʸفʴه أتʦʱؔ عʙʻما ʶǽألʻي الأ  14
  Ǽ ʗالأنʛʱن

          

أجʙ نفʶي مʶʺʴʱا للʺʛة القادمة الʱي سʨف   15
ʗʽنʛʱم بها الانʙʵʱأس  

          

خʛون أثʻاء أنʜعج عʙʻما ǽقاʡعʻي الآ  16
  ʗالأنʛʱن

          

            ʗشعǼ ʛأن حॽاتي مʛتʢॼة Ǽالأنʛʱنأ  17
18   ʗقʨقه في أحاول إخفاء الʛغʱأس ȑʚال

  ʗاسʙʵʱام الأنʛʱن
          

            ʗ لا تʢاق الॽʴاة بʙون أنʛʱن  19
20   ʛʱس أمام الأنʨلʳفي ال ʛʺʱنأس ʨى لʱح ʗ

  شعʛت Ǽالʱعʖ والʻعاس 
          

أنʜعج عʙʻما Ȟǽلفʻي والǼ ȑʙأمʛ ما حʱى لا   21
  ʗننʛʱ الأأتʛك 
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 ʤرق Ȗʲلʸل الʺقابلة: 02الʽدل  

.ॽةالألعاب الإلʛʱؔون: الʦʲʸر الأول-1   

  لʺاذا تʖʴ اسʱعʺال الألعاب الإلʛʱؔونॽة ذات الʺȐʨʱʴ القʱالي؟

 ماهي انʨاع مȐʨʱʴ ألعاب الفʙʽيʨ الʺفʹلة لʥǽʙ؟

  كʦ تʱʶغʛق مʧ وقʥʱ لʺʷاهʙة هʚه الألعاب؟

 ʧʽرك حʨشع ʨه الألعاب؟ماهʚه ʙاهʷت   

  ما هي الʨʳانʖ الʱي اثʛت علʽها مʺارسʥʱ لهʚه الألعاب؟

  .تʨʸرات الʺʨت: الʦʲʸر الʰاني- 2

  ماهʨ انॼʢاعʥ عʧ القʱال الȑʚ تʻʺʹʱه العاب الفʙʽيʨ؟

  ما هʨ شعʨرك عʙʻ مʺارسة القʱل والاغॽʱال الȑʚ تʻʺʹʱه اللॼɻة؟

 ʥعʺالʱاس ʙعȃل وʰت قʨʺرك للʨʸت ʨة؟ما هॽالʱللألعاب الق   

  Ǽʺا تʷعʛ عʙʻ وفاة شʟʵ ما في العالʦ الॽʁʴقي؟

  ما هʨ الʺʨت الافʛʱاضي Ǽالॼʶʻة لʥ؟

  هل ʥʻʻȞʺǽ الʵʱلʟ والابʱعاد عʧ مʺارسة الألعاب القʱالॽة؟• 
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  رسم الاختبار :03الملحق رقم

 

 

  

  



 
  العلمية لإنجاز بحث

  

Șالʺلاح 

العلمية لإنجاز بحثتصريح شرفي خاص بالالتزام بقواعد النزاهة : 4الملحق رقم  الملحق رقم 
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   ترخيص لإجراء تربص: 06رقم  الملحق

  

  


