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Résumé:

Cette étude traite d’un sujet important dans le domaine de la psychologie clinique, a
savoir la relation entre le trouble du déficit de I’attention avec ou sans hyperactivit¢ (TDAH)
et ’organisation perceptivo-motrice chez les enfants. L’objectif de la recherche est d’explorer
dans quelle mesure ce trouble affecte la capacité des enfants a coordonner les entrées
sensorielles avec des réponses motrices fines, un aspect essentiel dans 1’apprentissage et le
développement normal.

Les deux chercheuses sont parties d’une question principale : les enfants atteints de
TDAH présentent-ils des déficits au niveau des mouvements fins par rapport aux enfants
ordinaires ? L’étude s’est basée sur un échantillon d’enfants répartis en un groupe témoin et
un groupe expérimental. Des outils ont été utilisés pour mesurer les relations fines et le
positionnement d’¢léments secondaires.

Les résultats ont révélé des différences statistiquement significatives entre les deux
groupes, indiquant que le TDAH est effectivement associé¢ a une faiblesse dans 1’organisation
perceptivo-motrice. Cette faiblesse est due a des probléemes dans le traitement des
informations sensorielles par le cerveau et dans la planification des mouvements fins, ce qui
se manifeste par des difficultés telles que 1’écriture ou la coordination visuo-motrice.

L’étude a également présenté un cadre théorique et historique du trouble, y compris ses
causes neurologiques, génétiques et environnementales, ainsi que ses classifications et
symptdmes selon le DSM. Elle a en outre examiné les études antérieures, arabes et étrangeres,
qui ont confirmé la relation entre le TDAH et le dysfonctionnement de 1’organisation motrice,
tout en soulignant I’efficacité des programmes thérapeutiques précoces.

Cette recherche met en lumicre I’importance du dépistage précoce et de la mise en place
d’interventions appropriées pour améliorer la performance perceptivo-motrice et réduire
I’impact du trouble sur le rendement scolaire et les interactions sociales. Elle recommande de
préter attention aux aspects moteurs et cognitifs en plus des symptdmes comportementaux
lors du diagnostic et du traitement du TDAH, et appelle a une collaboration intégrée entre la
famille, I’école et les professionnels de la psychologie dans la prise en charge de ces enfants.

mots-clés: -Trouble Déficit de 1’ Attention avec ou sans Hyperactivité -Perceptivo-motricité.
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