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 المحور الأول: المفهوم والتطور والتصنيفات والخصائص

عتى بحماية كرامة الإنسان وحرياته الأساسية
ُ
ي ت
. حقوق الإنسان هي مجموعة من المبادئ الأساسية الت 

عتبر هذه الحقوق ثابتة لكل شخص بغض النظر عن جنسه، جنسيته، لونه، دينه، أو آرائه السياسية. 
ُ
ت

، وأنه ل هذه الحقوق عالمية وغبر  ى ي أن كل فرد يستحقها بالتساوي دون تميبر
 قابلة للتجزئة، مما يعتى

 .يمكن فصلها أو انتقاصها بشكل متعسف

 المبحث الأول: مفهوم حقوق الإنسان

ي تحافظ على كرامة الإنسان وحرياته وتؤسس لعلاقات اجتماعية 
حقوق الإنسان تمثل الأسس الت 

ف هذه الحقوق بك ي ل يمكن نزعها أو تقويضها. وسياسية عادلة. تعب 
رامة الإنسان المتأصلة فيه والت 

ي أعقاب الحروب 
ى
ا إلى تجارب تاريخية، وبخاصة ف

ً
تطورت المفاهيم الحديثة لحقوق الإنسان استناد

ي أكدت على الحاجة إلى إقرار حقوق عالمية تحمي الفرد من الستبداد والظلم
ى، الت  اعات الكبر ى

 .(1) والبى

 تعريف حقوق النسان المطلب الأول: 

ا. ويمكن تعريفه
ً
ي يمتلكها كل فرد بمجرد كونه إنسان

ا حقوق الإنسان هي مجموعة الحقوق الأساسية الت 

 :من منظورين

 الفرع الأول: المعتى الضيق )التقليدي(:  .1

o  ف حقوق الإنسان على أنها حقوق أساسية وغبر قابلة للتصرف عرَّ
ُ
ي هذا السياق، ت

ى
ف

ظلم والعتداء على الفرد من قبل الدول أو الحكومات. تركز على تضمن الحماية من ال

ي الحياة، والحرية، والأمن، والمساواة أمام 
ى
الحقوق المدنية والسياسية، مثل الحق ف

ي التصويت، وحرية التعببر 
ى
 .القانون، والحق ف

o  1948هذه الحقوق مستمدة من إعلانات مثل الإعلان العالمي لحقوق الإنسان لعام. 

: المعتى الواسعالف .2 ي
 :رع الثانى

o  هنا تشمل حقوق الإنسان مجموعة أوسع من الحقوق القتصادية والجتماعية

ي التعليم، 
ى
والثقافية، إلى جانب الحقوق المدنية والسياسية. يتضمن هذا الحق ف

ا حقوق 
ً
والرعاية الصحية، والسكن اللائق، والغذاء، والعمل، والتنمية. يشمل أيض

 .ت الضعيفة مثل الأطفال وذوي الحتياجات الخاصةالأقليات والفئا

                                                           
 .7ص، 2012لبنان، الطبعة الأولى -الجزء الثامن، مكتبة زين الحقوقية-حقوق الانسان-محمد نعيم علوه، موسوعة القانون الدولي العام -1



 

2 

o  ف هذه الرؤية الواسعة بأن تحقيق العدالة والمساواة يتطلب ليس فقط حماية تعب 

ي تعزز الكرامة والحياة الكريمة لجميع 
ا ضمان الحقوق الت 

ً
الحقوق الفردية، بل أيض

 .الأفراد

ى هو أن المعتى الضيق يركز  ى المعنيير ي مواجهة الفرق الرئيسي بير
ى
على الحريات والحقوق الأساسية ف

ي تتيح للفرد تحقيق رفاهيته الكاملة
 .(2) السلطة، بينما المعتى الواسع يشمل الظروف الت 

: خصائص حقوق النسان ي
 المطلب الثانى

ي يتمتع بها كل فرد على وجه الأرض، بغض النظر 
حقوق الإنسان هي مجموعة من الحقوق الأساسية الت 

عرقه، دينه، أو معتقداته. لهذه الحقوق خصائص فريدة تجعلها أساسية وغبر قابلة عن جنسيته، 

ورة  للتجزئة أو النتقاص. تتسم حقوق الإنسان بخصائص متعددة تعزز من أهميتها العالمية وترسخ ضى

ي جميع أنحاء العالم
ى
 .حمايتها ف

 العالمية والشمولية1-

هذه الحقوق تنطبق على كل فرد دون استثناء. سواء   أي أن .أهم خصائص حقوق الإنسان أنها عالمية

، ديمقراطي أو استبدادي، يتمتع كل إنسان بحقوقه  ي أو فقبر
ي مجتمع غتى

ى
كان الشخص يعيش ف

الإنسانية بشكل متساوٍ. تمتد عالمية حقوق الإنسان لتشمل جميع الأفراد بغض النظر عن خلفياتهم 

 .هي مستمدة من كرامة الإنسان المتأصلة فيهالثقافية أو القتصادية أو الجتماعية، و 

  يؤكد على شمولية الحقوق وعدم  1948مثال: الإعلان العالمي لحقوق الإنسان الصادر عام

ى   .اقتصارها على جنسية أو عرق معير

 غبر قابلة للتصرف2-

ي أل يمكن لأي حكومة أو سلطة أو مؤسسة أن تسحب 
هذه حقوق الإنسان غبر قابلة للتصرف، مما يعتى

سلب 
ُ
. فهي حقوق متأصلة بالإنسانية، ول يمكن أن تتخلى عنها أو ت ي

الحقوق من الأفراد بشكل تعسفى

 .منها

 ي الحياة والكرامة ل يمكن أن يُسلب من أي شخص بغض النظر عن الظروف
ى
 .مثال: الحق ف

 غبر قابلة للتجزئة3-

ي الأهمية ويعتمد بعضها على حقوق الإنسان غبر قابلة للتجزئة، بمعتى أن جميع الحقوق متساو 
ى
ية ف

ف ببعض الحقوق وتنكر الأخرى. فالحقوق المدنية  بعض. ل يمكن لأي دولة أو جهة أن تعب 
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ي الأهمية مع الحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية، ول يمكن تجاهل أحدها 
ى
والسياسية تتساوى ف

 .على حساب الآخر

 ي التعليم، لأن التعليم يعزز مثال: ل يمكن للفرد أن يتمتع بحرية ا
ى
لتعببر دون أن يتمتع بالحق ف

 .القدرة على ممارسة حرية التعببر 

ابطة ومتشابكة4-  مب 

ابطة ومتشابكة ،  .جميع حقوق الإنسان مب 
ً
إذا تم انتهاك حق واحد، فذلك يؤثر على حقوق أخرى. مثلا

ي الصحة أو التعليم، فإن ذلك يمكن أن
ى
ي ممارسة  إذا تم انتهاك حق الفرد ف

ى
يؤثر سلبًا على قدرته ف

 .حقوقه المدنية والسياسية

  ي
ى
مثال: الحرمان من التعليم قد يؤثر على قدرة الفرد على العمل وبالتالىي يؤثر على حقه ف

 .الكسب والعيش بكرامة

 محمية بالقانون5-

يعات المحلي .حقوق الإنسان محمية بموجب القانون ة يتم ضمان هذه الحقوق من خلال التشر

ام هذه  ي تسعى إلى حماية الأفراد من أي انتهاكات. الحكومات والمؤسسات ملزمة باحب 
والدولية الت 

 .الحقوق وتوفبر الحماية القانونية لها

  مثال: التفاقيات الدولية مثل العهد الدولىي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية والعهد الدولىي

 .لثقافية توفر إطارًا قانونيًا لضمان حقوق الإنسانالخاص بالحقوق القتصادية والجتماعية وا

ام الدولة والمؤسسات6- ى  الب 

امًا من الدول والمؤسسات بحمايتها وتعزيزها. الحكومات  ى من خصائص حقوق الإنسان أنها تتطلب الب 

ملزمة بتوفبر الضمانات اللازمة لحماية حقوق الإنسان والعمل على تفعيلها. كما يجب عليها إنشاء 

 .سسات وآليات لتنفيذ هذه الحقوقمؤ 

  ام الحكومة بحماية حقوق ى مثال: إنشاء مؤسسات وطنية لحقوق الإنسان أو محاكم لضمان الب 

 .الأفراد

ى -7  المساواة وعدم التميبر

ام،  ، أي أن كل شخص يستحق نفس الحماية والحب  ى حقوق الإنسان تتسم بمبدأ المساواة وعدم التميبر

ى  ى الأفراد على أساس العرق، الدين، الجنس، اللغة، أو أي سبب آخر ول يجب أن يتم التميبر  .بير

  ا أو من
ً
مثال: حق التعليم يجب أن يكون متاحًا للجميع بالتساوي، سواء كانوا ذكورًا أو إناث

 .خلفيات مختلفة
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 التدرجية والتطور-8

ي المجالت القتصادي
ى
ي تطبيقها، خاصة ف

ى
ة والجتماعية بعض حقوق الإنسان قد تكون تدرجية ف

ي أن بعض الدول قد تحتاج إلى وقت وجهود لتحقيق هذه الحقوق بالكامل، لكنها 
والثقافية. هذا يعتى

 .تبف  ملزمة باتخاذ خطوات ملموسة نحو هذا الهدف

  ي الصحة والتعليم يحتاج إلى موارد ووقت، لكن الحكومات ملزمة بتقديم
ى
مثال: حق الفرد ف

ى الظروف القتصادية والجتماعيةهذه الحقوق تدريجيًا مع تحس  .ير

 الطبيعة الكونية والأخلاقية-9

سية حقوق الإنسان تتمتع بطبيعة كونية وأخلاقية، حيث يتم النظر إليها على أنها نابعة من القيم الأسا

ى المكتوبة، بل ترتب ي تتعلق بالكرامة الإنسانية والعدالة. هذه الحقوق ل ترتبط فقط بالقوانير
ط بقيم الت 

 .أخلاقية عميقة تتعلق بكيفية التعامل مع الآخرين كأفراد ذوي قيمة وحقوق

  ا مسألة أخلاقية تعكس قيمة الحياة
ً
، بل هو أيض ي

ي الحياة ليس مجرد حق قانونى
ى
مثال: الحق ف

ية  .البشر

ي تجعلها جوهرية وأساسية لتحقيق العدالة 
حقوق الإنسان تتمتع بمجموعة من الخصائص الت 

ي ا
ى
ي والمساواة ف

ى
لمجتمعات. عالمية هذه الحقوق وعدم قابليتها للتصرف أو التجزئة تعزز من دورها ف

ام بتفعيل هذه  ى حماية كرامة الإنسان وضمان حقوقه. تحتاج الحكومات والمؤسسات الدولية إلى اللب 

ي 
ى
 .(3) المجتمعالحقوق وحمايتها لضمان العدالة والكرامة لكل فرد ف

 ق النسانالمطلب الثالث: تصنيفات حقو 

تصنف حقوق الإنسان إلى عدة فئات أو تصنيفات بناءً على طبيعتها والغرض منها. تساعد هذه 

ي المجتمعات 
ى
ي فهم شمولية حقوق الإنسان وأبعادها المختلفة، وكيفية تطبيقها ف

ى
التصنيفات ف

 :الحديثة. إليك أبرز تصنيفات حقوق الإنسان

 الحقوق المدنية والسياسية-1

ا 
ً
عرف أيض

ُ
ي تركز على حماية حرية الفرد من تدخل  ت

بالحقوق "الجيل الأول"، وهي الحقوق الت 

ي الحياة السياسية. وتشمل
ى
 :الحكومة أو المجتمع، وضمان مشاركته ف

 ي الحياة
ى
ي والعنف :الحق ف

 .الحماية من القتل التعسفى

 ي الحرية
ى
ي أو السجن بدون محاكمة عادلة :الحق ف

 .الحرية من العتقال التعسفى
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 ي المحاكمة العادلةا
ى
 .ضمان الحصول على محاكمة عادلة ونزي  هة أمام قضاء مستقل :لحق ف

  ي التعببر عن الآراء بحرية دون خوف من العقاب :حرية التعببر
ى
 .الحق ف

 ي المظاهرات :حرية التجمع
ى
ي تنظيم التجمعات السلمية والمشاركة ف

ى
 .الحق ف

 ي التصويت والمشاركة السياسية
ى
ي ا :الحق ف

ى
ي الحياة الحق ف

ى
ختيار الحكومات والمشاركة ف

 .العامة

 الحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية-2

ى ظروف معيشة الأفراد وضمان  "، وهي حقوق تهدف إلى تحسير ي
عرف بالحقوق "الجيل الثانى

ُ
ت

 :رفاهيتهم القتصادية والجتماعية والثقافية. وتشمل

 ي العمل
ى
ي الحصول على فرص عمل  :الحق ف

ى
ي ظروف عادلة وآمنةالحق ف

ى
 .ملائمة وف

 ي التعليم
ى
ي  :الحق ف

ي التعليم الأساسي والمجانى
ى
 .ضمان حق الأفراد ف

 ي الصحة
ى
ي بيئة صحية :الحق ف

ى
ي الحصول على رعاية صحية مناسبة والعيش ف

ى
 .الحق ف

 ي السكن
ى
ي السكن الملائم الذي يضمن حياة كريمة للفرد :الحق ف

ى
 .الحق ف

 ي الحماية الجتماعية
ى
ي حالة البطالة أو الشيخوخة أو  :الحق ف

ى
ي الحماية الجتماعية ف

ى
الحق ف

 .المرض

 ي الثقافة
ى
ي  :الحق ف

ى
اث الثقاف ي الحياة الثقافية والتمتع بالب 

ى
ي المشاركة ف

ى
 .الحق ف

 الحقوق الجماعية أو التضامنية-3

عرف بالحقوق "الجيل الثالث"، وهي حقوق تتعلق بجماعات أو شعوب معينة، وغالبًا ما تر 
ُ
تبط ت

 :بالعدالة الجتماعية والعالمية. وتشمل

 ي التنمية
ى
ى جودة  :الحق ف ي تحسير

ى
ي تحقيق تنمية اقتصادية واجتماعية وثقافية تسهم ف

ى
الحق ف

 .الحياة

 ي السلام
ى
اعات المسلحة :الحق ف ى ي سلام دون تهديد بالحروب أو البى

ى
ي العيش ف

ى
 .الحق ف

 ي بيئة نظيفة
ى
ي بيئة صحية :الحق ف

ى
ي العيش ف

ى
 .وخالية من التلوث الحق ف

 ي الأرض والثقافة والموارد  :حقوق الشعوب الأصلية
ى
اف بحقوق الجماعات الأصلية ف العب 

 .الطبيعية

 حقوق الفئات الخاصة-4

 . ى ي المجتمع تحتاج إلى حماية إضافية بسبب ضعفهم أو تعرضهم للتميبر
ى
تتعلق بحقوق فئات معينة ف

 :تشمل هذه الفئات
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 ي الحقوق والفرص، وحماية المرأة من العنف تشمل المس :حقوق المرأة
ى
ى ف ى الجنسير اواة بير

 .والستغلال

 ي التعليم  :حقوق الطفل
ى
ي الحماية من الستغلال والعمل القشي، والحق ف

ى
تشمل الحق ف

 .والرعاية الصحية

 ي تضمن الندماج الكامل للأشخاص ذوي  :حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة
تشمل الحقوق الت 

ي المج
ى
 .تمع وتوفبر فرص متساوية لهمالإعاقة ف

 ى والمهاجرين تتعلق بحماية حقوق الأفراد الذين فروا من أوطانهم بسبب  :حقوق اللاجئير

اعات أو الضطهاد، وضمان حصولهم على الحماية الدولية ى  .البى

 الحقوق البيئية-5

ي بيئة صحية ومستد
ى
ي مفهوم حقوق الإنسان، وتركز على الحق ف

ى
عتبر حديثة نسبيًا ف

ُ
 :امة. ويشمل ذلكت

 ي بيئة خالية من التلوث
ى
ي العيش ف

ى
 .الحق ف

  ي الحصول على المياه النظيفة والغذاء الصحي
ى
 .الحق ف

 ي الحفاظ على الموارد الطبيعية للأجيال القادمة
ى
 .الحق ف

 الحقوق الرقمية-6

ي العا
ى
نت، ظهرت حقوق رقمية تتعلق بحماية الأفراد ف ،مع تقدم التكنولوجيا وانتشار الإنب   لم الرقمي

 :مثل

 ي الخصوصية
ى
وع :الحق ف  .حماية البيانات الشخصية من النتهاكات والستخدام غبر المشر

 نت ي الوصول إلى الإنب 
ى
نت :الحق ف  .ضمان وصول الأفراد إلى المعلومات والمعرفة عبر الإنب 

 نت ي حرية التعببر على الإنب 
ى
ي التعببر عن الآراء بحرية عبر  :الحق ف

ى
وسائل حماية الحق ف

 .التواصل الرقمية

ي تتناول مختلف جوانب الحياة 
تصنيفات حقوق الإنسان توضح شمولية وتعدد أبعاد هذه الحقوق الت 

ية. من خلال فهم هذه التصنيفات، يمكن ضمان تلبية احتياجات الأفراد وتحقيق العدالة  البشر

م كرامة الإنسان   .(4) وحقوقهالجتماعية، بالإضافة إلى بناء مجتمع يحب 
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ي لحقوق النسان
: التطور التاريحى ي

 المبحث الثانى

ي الحضارات القديمةالمطلب 
ى
 الأول: حقوق النسان ف

ي حضارة بابل القديمة الفرع الأول: 
ى
 حقوق الإنسان ف

ي 
تعتبر من أقدم النماذج المعروفة لحماية الحقوق الفردية والجماعية. ومن أبرز الوثائق القانونية الت 

ي كانت تعتبر أول مدونة قانونية شاملة تشبر إلى حقو 
، الت  ي يعة حمورانر

ي تلك الحضارة هي شر
ى
ق الإنسان ف

ي العالم
ى
 .ف

ي حضارة بابل
ى
 :أهم الجوانب المتعلقة بحقوق الإنسان ف

ي  .1 يعة حمورانر
 :شر

o  ي
ي ) :التدوين القانونى يعة حمورانر

ى تنظم  1750–1792شر ق.م( هي مجموعة قوانير

ي بابل،
ى
 .وتشمل حقوق الأفراد ومسؤولياتهم مختلف جوانب الحياة ف

o يعة تناولت قضايا مثل الملكية والعدالة والجرائم  :المساواة أمام القانون الشر

ى وتنظيم المجتمع.  والعقوبات، ووضعت نظامًا قانونيًا يهدف إلى حماية المواطنير

يعة تسعى ي العقوبات بناءً على الطبقات الجتماعية، كانت الشر
ى
 ورغم وجود تفاوت ف

ى الأفراد  .إلى تحقيق نوع من العدالة بير

o ي المحاكمة
ى
يعة نظامًا قانونيًا يكفل حق المحاكمة أمام قضاة، مما  :الحق ف وفرت الشر

 .أعطى الفرصة للأفراد للدفاع عن أنفسهم أمام القانون

o ي تلحق بهم،  :العقوبات والتعويضات
ار الت  كان هناك نظام لتعويض الضحايا عن الأضى

 .ل التعويض المالىي أو العقوبات الجنائيةسواء من خلا

 :حقوق الملكية .2

o  ى ي ذلك قوانير
ى
ى تحمي حقوق الملكية الخاصة، بما ف ي تضمنت قوانير يعة حمورانر

شر

، وتنظيم العقود. كانت هناك ضمانات لحماية الأفراد من  ي
اء الأراضى الوراثة، وبيع وشر

 .التعدي على ممتلكاتهم

 :الحقوق الأشية .3

o يعة نظمت ال ي ذلك الزواج والطلاق وحقوق الشر
ى
علاقات الأشية بشكل صارم، بما ف

ي حالت الطلاق أو وفاة الزوج، كما كانت 
ى
الأطفال. كانت هناك حقوق محددة للنساء ف

فرض عقوبات على العتداء على أفراد الأشة
ُ
 .ت

 :الحقوق القتصادية .4



 

8 

o  وط العمل والأ ، وحددت شر ى ى حماية للعمال والفلاحير جور قدمت القوانير

ى  ي أجور العمال والفلاحير يعة حمورانر
والمسؤوليات. على سبيل المثال، حددت شر

 .لضمان حماية حقوقهم القتصادية

 :العدالة الجتماعية .5

o  ى سعت إلى توفبر ى النبلاء والعامة والعبيد، إل أن القوانير  رغم وجود تفرقة طبقية بير

ى ال ى بير يعة نوع من العدالة للجميع، مع وجود عقوبات تمبر طبقات. كما كانت الشر

 .تهدف إلى حماية الفقراء والضعفاء من الستغلال

ي تاري    خ القانون وحقوق الإنسان، حيث كانت توفر إطارًا 
ى
ي تعتبر نقطة تحول مهمة ف يعة حمورانر

شر

قانونيًا يضمن تنظيم المجتمع وتحقيق نوع من العدالة الجتماعية، وإن كان ذلك ضمن حدود معينة 

ي المجتمع تراعي الت
ى
ي ف

البابلىي درج الطبف 
 (5). 

ي الحضارة اليونانية القديمة
ى
: حقوق الإنسان ف ي

 الفرع الثانى

كان. كانت جزءًا مهمًا من الحياة السياسية والفكرية، لكنها كانت تقتصر غالبًا على فئات معينة من الس

ى القدماء لم يستخدموا مصطلح "حقوق الإنسان" ك  ما نعرفه اليوم، إل أنعلى الرغم من أن اليونانيير

ي نظامهم الجتماعي والسياسي 
ى
 ف
ً
ا  .مفهوم الكرامة والحقوق الفردية كان حاضى

ي الحضارة اليونانية القديمة
ى
 :أهم الجوانب المتعلقة بحقوق الإنسان ف

 :الديمقراطية الأثينية .1

o  ي
عد واحدة من أهم الإنجازات السياسية الت 

ُ
ي أثينا القديمة، كانت الديمقراطية ت

ى
 ف

ي تعزيز حقوق الأفراد )ولكن بشكل محدود
ى
ي أثينا  .(ساهمت ف

ى
ة ف الديمقراطية المباشر

يعية  ي صنع القرارات السياسية والتشر
ى
ى الذكور الأحرار حق المشاركة ف منحت المواطنير

 .من خلال التجمعات العامة

o يد، المواطنون الأثينيون الذكور الأحرار )باستثناء النساء، العب :الحقوق السياسية

ي 
ى
شح للمناصب العامة، وإبداء آرائهم ف ي التصويت، الب 

ى
والغرباء( كان لديهم الحق ف

ي 
ى
ة بمشاركتهم ف ي تخص الدولة. كانت حقوقهم السياسية مرتبطة مباشر

الأمور الت 

 .الحياة العامة

                                                           
بيروة، لبنان، طبعة ثانية -يد المتحدةعبر الزمان والمكان، دار الكتاب الجد-د. سععاس سععاا الحالم، الم اليم القانونية لحقوق الانسععان -5

 وما يليها. 51، ص1998
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 :مفهوم الحرية .2

o  .الفلاسفة اليونانيون مثل أفلاطون وأرسطو ناقشوا مفاهيم مثل الحرية والعدالة

 ، ى ي العيش بحرية داخل حدود القوانير
ى
بالنسبة لهم، الحرية كانت تتعلق بحق الفرد ف

 .ولكنها لم تكن متاحة للجميع

o  ى جميع الأفراد، حيث اعتبر أن أرسطو رأى أن الحرية والحقوق ليست متساوية بير

بعض الناس بطبيعتهم يستحقون أن يكونوا أحرارًا، بينما آخرون مثل العبيد يجب أن 

 .وا لسيدهميخضع

ى  .3  :العدالة والقوانير

o  وكانت هناك محاولت لتنظيم ، ي
ي المجتمع اليونانى

ى
ى تلعب دورًا مهمًا ف كانت القوانير

ي أثينا. 
ى
قر ف

ُ
حياة الأفراد والجماعات من خلال أنظمة قانونية، مثل قانون سولون الذي أ

اعات وتحقيق العدالة، ولكن العد ى ى كانت تحاول الحد من البى الة كانت هذه القوانير

ى  ي فئة المواطنير
ى
 .غالبًا محصورة ف

 :الطبقات الجتماعية .4

o  ي القديم كان مقسمًا بشكل حاد إلى طبقات اجتماعية، ولم تكن جميع
المجتمع اليونانى

الطبقات تمتلك نفس الحقوق. كانت الحقوق السياسية والمدنية مقتصرة على 

ى الذكور الأحرار لم  ()الذين يُطلق عليهم المتاكويالنساء، العبيد، والأجانب  .المواطنير

 .يكن لديهم حقوق سياسية

o  .ا
ً
وا أشخاصًا بل كانوا يُعاملون كممتلكات، وحقوقهم كانت محدودة جد العبيد لم يُعتبر

ي بعض الأحيان كان يُمنح العبيد الفرصة للحصول على الحرية
ى
 .ومع ذلك، ف

 :حقوق النساء .5

o ي الحضارة اليونانية القديمة، وخا
ى
ا. لم النساء ف

ً
ي أثينا، كانت حقوقهن محدودة جد

ى
صة ف

ي الشؤون العامة، وكانت حياتهن تدور حول 
ى
يكن لديهن حق التصويت أو المشاركة ف

طة، كان للنساء حقوق  ي بعض المدن اليونانية مثل أسبر
ى
ل والأشة. ومع ذلك، ف ى المبى

ي الشؤون
ى
ي أثينا، حيث كن يتمتعن بحرية أكبر ف

ى
اتهن ف الجتماعية  أكبر مقارنة بنظبر

 .والقتصادية
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 :المساواة والفضيلة .6

o ،ى والأشخاص غبر الأحرار ى المواطنير  على الرغم من أن الحضارة اليونانية كانت تفرق بير

ى مثل سقراط وأفلاطون ركزوا على أهمية الفضيلة والمساواة  إل أن الفلاسفة اليونانيير

ي الحقوق بالنسبة لمن يستحقها، حيث كانت هذه الفضائل
ى
هي أساس المجتمع  ف

 .العادل

ي الحضارة اليونانية القديمة، كانت فكرة الحقوق موجودة ولكنها كانت مقتصرة على فئات معينة من 
ى
ف

ى الذكور الأحرار ى الأثينيير ي قدم  .المجتمع، وخاصة المواطنير
رغم أن النظام السياسي والفلسفى

ي تطوير مفاهيم العدالة والحرية، إل أن ا
ى
وا مساهمات مهمة ف لعبيد، النساء، والأجانب لم يُعتبر

ى لنفس   .(6) الحقوقمستحقير

ي الحضارة الرومانية
ى
 الفرع الثالث: حقوق الإنسان ف

اطورية الرومانية. وعلى ي الإمبر
ى
ي ف

ى والنظام القضان   كانت متطورة إلى حد ما، خاصة مع تطور القوانير

ما نعرفه اليوم، إل أنهم أسسوا أنظمة الرغم من أن الرومان لم يستخدموا مصطلح "حقوق الإنسان" ك

ي مفهوم الحقوق وحماية الأفراد
ى
 .قانونية وفكرية أثرت ف

ي الحضارة الرومانية
ى
 :أهم الجوانب المتعلقة بحقوق الإنسان ف

ي  .1
 :القانون الرومانى

o  ي مجال حقوق
ى
ي يعتبر من أعظم إسهامات الحضارة الرومانية ف

كان القانون الرومانى

ي ق
ى
ي عشر الإنسان. تمثل ف

ى مكتوبة مثل قانون الألواح الثتى ، الذي كان (ق.م 450)وانير

ى حقوق الأفراد والمساواة أمام القانون  .أول محاولة لتقنير

o ى  :مبدأ المساواة أمام القانون ي يهدف إلى حماية حقوق المواطنير
كان القانون الرومانى

ومع ذلك، لم يكن  وتوفبر العدالة لجميع الأفراد بغض النظر عن الطبقة الجتماعية. 

 .هذا المبدأ يشمل جميع الفئات بشكل متساوٍ 

 :المواطنة الرومانية .2

o ا وامتيازات للأشخ
ً
ا، حيث منح حقوق

ً
ي المواطنة الرومانية أمرًا مهمًا جد

ى
اص كان الحق ف

 الذين تمتعوا بها. المواطنون الرومان تمتعوا بحقوق مدنية، مثل حق الملكية، والزواج

، والحق  ي
ي المحاكمالقانونى

ى
ي التصويت، وحق الدفاع عن النفس ف

ى
 .ف

                                                           
 وما يليها. 28، ص 2010د. رامز محمد عمار، د. نعمت عبد د مكي، حقوق الانسان والحرياة العامة، بدون دار الطبع، الطبعة  -6
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o  اطورية، تم توسيع حقوق المواطنة لتشمل بعض الأشخاص غبر ومع توسع الإمبر

ي عام 
ى
، مثل ف ي

م عندما أصدر  212الرومان الذين يعيشون تحت الحكم الرومانى

اطور كاراكلا مرسومًا يمنح الجنسية الرومانية لجميع الأحرار داخل الإمبر   .اطوريةالإمبر

ى  .3  :العدالة والقوانير

o  ى المكتوبة ا ويعتمد على مجموعة من القوانير
ً
ي كان متقدمًا جد

ي الرومانى
النظام القانونى

اءة حت  تثبت الإدانة،  ي تعزز العدالة وحماية الأفراد. أحد أهم الإنجازات كان مبدأ البر
الت 

ي الأنظمة القانونية الحديثة
ى
ي متبع ف

 .وهو مبدأ قضان 

o ى الرومان كان هناك أي ا مبدأ المعاملة المتساوية أمام القانون، حيث يحق للمواطنير
ً
ض

محاكمة عادلة ودفاع عن أنفسهم. ومع ذلك، لم يكن العبيد والنساء يتمتعون بنفس 

 .الحقوق

 :حقوق العبيد .4

o  ولم تكن لديهم حقوق متساوية ، ي
ا من المجتمع الرومانى ً العبيد كانوا يشكلون جزءًا كببر

ى  ون ممتلكات لأسيادهم، ومع ذلك، مع مرور الوقت، تم مع المواطنير . كانوا يعتبر

ى ظروف العبيد تدريجيًا  .تحسير

o  ى وضع العبيد، مثل منحهم الحرية بعد ى لتحسير ي أوقات معينة، تم إصدار قوانير
ى
ف

 .خدمة معينة، وحماية حياتهم من سوء المعاملة المفرطة من قبل أسيادهم

 :حقوق النساء .5

o ي ا
ى
ي يتمتعن ببعض الحقوق، مثل حق الملكية وإدارة كانت النساء ف

لمجتمع الرومانى

الممتلكات. لكن لم يكن لديهن حقوق سياسية مثل التصويت أو شغل المناصب 

 .(العامة. كانت المرأة تحت سلطة الأب أو الزوج )نظام يسم الباترنو

o  ي الشؤ
ى
ون المالية، مع تطور الحضارة الرومانية، حصلت النساء على بعض الستقلالية ف

 .خاصة بعد وفاة الأب أو الزوج

ى  .6  :(حقوق الأجانب )الموالير

o  ى ي كانوا يُعرفون باسم "الموالير
 "الأجانب الذين عاشوا تحت الحكم الرومانى

(Peregrini).  لم يكن لديهم حقوق المواطنة الكاملة، لكنهم كانوا يتمتعون ببعض

ي أمام المحاكم الرومان
ي التقاضى

ى
 .ية والتمتع بالحماية القانونيةالحقوق مثل الحق ف
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o  ي
ى
ى تدريجيًا حت  تم منحهم الجنسية الكاملة ف مع مرور الوقت، توسعت حقوق الموالير

 .بعض الحالت 

 :الطبقات الجتماعية .7

o  ى  إلى عدة طبقات، منها الطبقة النبيلة )الباتريكيير
ً
ي كان مقسما

 (المجتمع الرومانى

ى الطبقات، حيث كانت  كان هناك تفاوت .(والطبقة العامة )العامة ي الحقوق بير
ى
ف

ي حاول تنظيم العلاقة
، إل أن القانون الرومانى ى  الطبقة النبيلة تتمتع بامتيازات أكبر بير

 .الطبقات بطريقة تضمن قدرًا من العدالة للجميع

ي الحضارة الرومانية، كانت حقوق الإنسان متقدمة بالنسبة لعصرها، خاصة فيما يتعلق بحماية 
ى
ف

ى  ي المواطنير
ى
ى المتطورة. لكن حقوق المواطنة الكاملة كانت مقتصرة على فئة معينة، ف  من خلال القوانير

ا قانونيًا 
ً
. على الرغم من ذلك، قدمت روما إرث ي

ى قانونى ى كان العبيد والنساء والأجانب يعانون من تميبر حير

ي مجال العدالة والمساواة أمام القانون، الذي أصبح أساسًا 
ى
للعديد من الأنظمة القانونية هامًا، ل سيما ف

 .(7) الحديثة

ي المطلب 
ي العصور الوسطىالثانى

ى
 : حقوق النسان ف

ة  بما نعرفه اليوم، حيث كانت تلك الفب 
ً
ا مقارنة

ً
ي العصور الوسطى كانت محدودة جد

ى
 حقوق الإنسان ف

ى بنظام اجتماعي وسياسي هرمي صارم. تركزت الحقوق بشكل رئيسي حول الملكية والح كم تتمبر

، وكانت حقوق الأفراد تختلف بشكل كببر بناءً على طبقتهم الجتماعية، الدين، والجنس.  الإقطاعي

ي تشكيل المفاهيم المستقبلية 
ى
ي ساهمت ف

ورغم ذلك، كانت هناك بعض التطورات القانونية الت 

 .لحقوق الإنسان

ي أوربا
ى
 الفرع الأول: حقوق الإنسان ف

 :النظام الإقطاعي  .1

o  ي
ى
.  كان المجتمع ف ا للنظام الإقطاعي

ً
العصور الوسطى مقسّمًا إلى طبقات اجتماعية وفق

ي هذا النظام، كانت الحقوق مرتبطة بشكل أساسي بالولء والخدمة للسيد الإقطاعي 
ى
 .ف

o ولم  :الحقوق الإقطاعية ، ى ى لأسيادهم الإقطاعيير الفلاحون أو "الأقنان" كانوا خاضعير

ي يعملون يكن لديهم حقوق قانونية مستقلة، بل كا
نت حقوقهم متعلقة بالأرض الت 

                                                           
 وما يليها. 22محمد نعيم علوه، ن س المرجع السابق، ص -7
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ي يقدمونها لسيدهم. كانوا بحاجة إلى إذن السيد للانتقال أو الزواج، 
عليها والخدمة الت 

ى بدفع الإيجار أو تقديم خدمات معينة  .وكانوا مطالبير

 :الكنيسة والدين .2

o لوسطى. كان للدين والكنيسة الكاثوليكية تأثبر كببر على حقوق الإنسان خلال العصور ا

ي تنظيم الحياة الجتماعية 
ى
ة وأثرت بشكل كببر ف الكنيسة كانت تتمتع بسلطة كببر

 .والسياسية

o ي تقديم بعض الحماية القانونية والمعنوية،  :الحقوق الدينية
ى
الكنيسة لعبت دورًا هامًا ف

فرض 
ُ
ي نفس الوقت، كانت ت

ى
مثل حماية الضعفاء من القسوة أو سوء المعاملة، ولكن ف

ى أو الهراطقة. كانت هناك محاكم التفتيش قيود ع لى الحريات الدينية لغبر المسيحيير

 ما كانت عقوبات صارمة
ً
ي تعاقب الأشخاص الذين يتهمون بالهرطقة، وغالبا

 .الت 

ي العصور الوسطى .3
ى
 :النساء ف

o  ي العصور الوسطى. كانت النساء تخضعن لسلطة
ى
لم تكن حقوق النساء متقدمة ف

ي الأشة، سو 
ى
اء كانوا أزواجًا أو آباء. حقوقهن كانت تقتصر على الشؤون الذكور ف

لية، ولم يكن لهن حقوق سياسية أو قانونية مستقلة ى  .المبى

o  خاصة فيما يتعلق ، ي بعض الأحيان، تمتع النساء من الطبقة النبيلة بحقوق أكبر
ى
ف

اث، ولكن هذا كان استثناءً وليس القاعدة  .بالملكية والمبر

 :وتطور الحقوقالمواثيق القانونية  .4

o  ي العصور الوسطى، ظهرت بعض المواثيق
ى
رغم القيود الجتماعية والسياسية ف

ي حماية حقوق معينة للأفراد
ى
ي ساعدت ف

 .القانونية الت 

o ي عام  :(الميثاق الأعظم )الماجنا كارتا
ى
ى الملك جون على 1215ف ، أجبر النبلاء الإنجلبر

خطوة هامة نحو الحد من سلطة الملك التوقيع على الماجنا كارتا، وهو ميثاق اعتبر 

وحماية حقوق النبلاء. رغم أنه لم يكن وثيقة شاملة لحقوق الإنسان، إل أنه يعتبر أحد 

الأسس الأولى لتطوير فكرة الحقوق الدستورية، حيث نص على أن الملك يجب أن 

امها  .يخضع للقانون، وأن النبلاء لهم حقوق يجب احب 

o  
ً
ي محاكمة عادلة الماجنا كارتا تضمنت أيض

ى
ا بعض الضمانات القانونية، مثل الحق ف

ي 
 .وحماية الأفراد من السجن التعسفى
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 :الحقوق المدنية .5

o  ي الغالب على النبلاء أو
ى
ي العصور الوسطى كانت مقتصرة ف

ى
الحقوق المدنية ف

. العامة والفلاحون لم يكن لديهم حقوق سياسية تذكر، ولم يكن بإمكانهم  ى الإقطاعيير

ي الحكم أو اتخاذ القرارات. لم تكن هناك انتخابات أو حقوق سياسية تضمن  المشاركة
ى
ف

ي صنع القرارات
ى
ى ف ى العاديير  .مشاركة المواطنير

ي المدن .6
ى
 :التطورات ف

o  مع نمو التجارة والمدن خلال أواخر العصور الوسطى، بدأ ظهور طبقات اجتماعية

، الذين طالبوا بمزيد من ا ى  .لحقوق والستقلاليةجديدة، مثل التجار والحرفيير

o  ا معينة
ً
ي منحت سكانها حقوق

ي أوروبا حصلت على مواثيق الحريات، الت 
ى
بعض المدن ف

ي التجارة والحماية من الضطهاد الإقطاعي 
ى
 .مثل الحق ف

ي العصور الوسطى، كانت حقوق الإنسان محدودة ومقيدة إلى حد كببر بالطبقة الجتماعية والنظام 
ى
ف

الرغم من ذلك، ظهرت بعض التطورات القانونية المهمة مثل الميثاق الأعظم الإقطاعي والدين. على 

ي وضعت الأسس لحقوق قانونية محدودة للنبلاء وفتحت الباب لتطورات مستقبلية )
الماجنا كارتا( الت 

ي مجال حقوق 
ى
 .(8) الإنسانف

 : ي
ي الفكر الإسلامي الفرع الثانى

ى
 حقوق الإنسان ف

يعة الإ  ي تعد جزءًا أساسيًا من تعاليم الدين. الإسلام يُعزز حقو تستند إلى مبادئ الشر
ق سلامية الت 

اة الإنسان من خلال النصوص القرآنية والسنة النبوية، ويركز على الكرامة الإنسانية، العدل، والمساو 

عتبر شاملة وتتعلق بالجوانب الروحية، الجتماعية، القتصادية، والسياس
ُ
ى الناس. هذه الحقوق ت ية بير

 .فردلل

ي الفكر الإسلامي 
ى
 :أهم حقوق الإنسان ف

ي الحياة .1
ى
 :الحق ف

o ية، ويعتبر قتل النفس من أكبر الكبائر. يقول الله  الإسلام يؤكد على حرمة الحياة البشر

ي القرآن الكريم
ى
 :تعالى ف

 "ا( "
ِّ
حَق

ْ
 بِال

َّ
ُ إِلَ

َّ
مَ اللَّ ي حَرَّ ِ

ت 
َّ
سَ ال

ْ
ف
َّ
وا الن

ُ
ل
ُ
ت
ْ
ق
َ
 ت
َ
 .(151لأنعام: وَلَ

                                                           
 .  27، ص2007الجزائر، الطبعة الرابعة -د بن ناصر، قانون المجتمع الدولي المعاصر، ديوان المطبوعاة الجامعيةد. عمر سعد د، د. أأحم -8
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o  ي يعتبر
ى
الحفاظ على حياة الإنسان واجبًا على الجميع، ول يُسمح بقتل النفس إل ف

، مثل القصاص العادل
ً
 .حالت محددة جدا

ي الكرامة الإنسانية .2
ى
 :الحق ف

o  الإسلام يعتبر أن جميع البشر خلقوا من نفس واحدة، ولذلك يجب أن يكون الجميع

ي الكرامة الإنسانية
ى
 .متساوين ف

o " :مَ" )الإشاء: يقول الله تعالى
َ
ي آد ِ

ا بَتى
َ
مْن رَّ

َ
 ك
ْ
د
َ
ق
َ
 .(70وَل

o  هذه الكرامة تمتد إلى كل إنسان بغض النظر عن جنسه، لونه، أو أصله، حيث يقول

ي محمد  ي على عجمي ول لأبيض على أسود إل بالتقوىصلى الله عليه وسلم: النتر  .""ل فضل لعرنر

ي الحرية .3
ى
 :الحق ف

o  ي الفكر الإسلامي تشمل حرية العقيدة، حرية
ى
، والحرية من الستعباد. الحرية ف التعببر

 .الإسلام يُدين الستعباد والظلم، ويحث على تحرير العبيد

o  :ينِ" )البقرة
ِّ
ي الد ِ

ى
رَاهَ ف

ْ
 إِك

َ
ف الإسلام بحرية المعتقد، حيث يقول الله تعالى: "لَ كما يعب 

256). 

o  م الآخرين وتحفظ حقوق ومع ذلك، يُطلب من الأفراد ممارسة حريتهم بطريقة تحب 

 .المجتمع

ي العدالة .4
ى
 :الحق ف

o ى الناس أمرًا إلهيًا ي الإسلام، ويُعتبر إقامة العدل بير
ى
 .العدالة من القيم الأساسية ف

o  :لِ" )النحل
ْ
عَد
ْ
مْ بِال

ُ
مُرُك
ْ
َ يَأ

َّ
 اللَّ

َّ
 .(90يقول الله تعالى: "إِن

o "ِل
ْ
عَد
ْ
مُوا بِال

ُ
حْك

َ
 ت
ْ
ن
َ
اسِ أ

َّ
ىَ الن مْ بَيرْ

ُ
مْت
َ
ا حَك

َ
ا: "وَإِذ

ً
(. العدالة تشمل 58)النساء:  ويقول أيض

وات أو الحقوق الجتماعية ي توزي    ع البر
ى
ي القضاء أو ف

ى
 .جميع الجوانب، سواء ف

ي المساواة .5
ى
 :الحق ف

o  ي محمد ى جميع الناس أمام الله وأمام القانون. يقول النتر صلى الله عليه وسلم الإسلام يقر بالمساواة بير

ي خطبة الوداع: "أيها الناس، إن ربكم واحد وإن أباكم واحد، ك
ى
لكم لآدم وآدم من ف

 ."تراب

o  ى بناءً على العرق أو الجنس أو الأصل الجتماعي ، دون تميبر  .المساواة تشمل جميع البشر

ي الملكية .6
ى
 :الحق ف
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o  ي التملك والحتفاظ بممتلكاته طالما اكتسبها بطريقة
ى
ف بحق الفرد ف الإسلام يعب 

وعة  .مشر

o  َس
َ
ت
ْ
ا اك صِيبٌ مِمَّ

َ
جَالِ ن " )النساء: يقول الله تعالى: "لِلرِّ ىَ سَيرْ

َ
ت
ْ
ا اك صِيبٌ مِمَّ

َ
سَاءِ ن

ِّ
بُوا وَلِلن

32). 

o  الإسلام يشجع على التجارة والعمل، ويحرم العتداء على ممتلكات الآخرين، كما يحرم

 .الشقة والغش

ي التعليم .7
ى
 :الحق ف

o  ي الإسلام، حيث أن طلب العلم فريضة على كل مسلم
ى
ا وواجبًا ف

ً
يعتبر التعليم حق

 .ومسلمة

o  ي محمد يقو  .""طلب العلم فريضة على كل مسلمصلى الله عليه وسلم: ل النتر

o  ي والدنيوي، ويعتبر أساسيًا لتحقيق تطور الفرد
ي الإسلام يشمل التعليم الديتى

ى
التعليم ف

 .والمجتمع

ي الرعاية الصحية والضمان الجتماعي  .8
ى
 :الحق ف

o  ي توفبر الرعاية الصحية والضمان
ى
الإسلام يؤكد على مسؤولية الدولة والمجتمع ف

ى ال   .جتماعي للفقراء والمحتاجير

o  ،مثل الزكاة ، ى ي تشجع على مساعدة الفقراء والمحتاجير
يعات الت  هناك العديد من التشر

ي أموال الأغنياء
ى
ا للفقراء ف

ً
ي تعتبر حق

 .الت 

o  ي محمد "أيما أهل عرصة أصبح فيهم امرؤ جائع فقد برئت منهم ذمة صلى الله عليه وسلم: ويقول النتر

 ."الله

ف .9 ي حماية العرض والشر
ى
 :الحق ف

o اء على الآخرين ف الإنسان وكرامته، ويمنع الإساءة أو الفب   .الإسلام يحمي شر

o  وا
ُ
مَل
َ
دِ احْت

َ
ق
َ
سَبُوا ف

َ
ت
ْ
ِ مَا اك

ْ
بر
َ
اتِ بِغ

َ
مِن
ْ
مُؤ
ْ
ىَ وَال مِنِير

ْ
مُؤ
ْ
 ال
َ
ون
ُ
ذ
ْ
ذِينَ يُؤ

َّ
يقول الله تعالى: "وَال

ا" )الأحزاب: 
ً
مًا مُبِين

ْ
ا وَإِث

ً
ان
َ
 .(58بُهْت

 :حقوق المرأة .10

o ي كثبر من المجتمعات قبل الإسلام. من  الإسلام
ى
ا لم تكن موجودة ف

ً
أعطى المرأة حقوق

أبرز هذه الحقوق: حق التعليم، حق العمل، حق التملك والإرث، وحق الزواج 

 .والطلاق
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o  ي محمد اصلى الله عليه وسلم: يقول النتر ً  .""استوصوا بالنساء خبر

o  ي الإسلام تتمتع بحقوقها الدينية والجتماعية، وهي مساوية
ى
ي الإنساالمرأة ف

ى
نية للرجل ف

 .والمسؤولية أمام الله

ف بحقوق الإنسان على أسس من الكرامة، المساواة، والعدالة. الإسلام يشدد على  الفكر الإسلامي يعب 

ام حقوق الجميع بغض النظر عن جنسهم  حماية الفرد والمجتمع من الظلم والعتداء، ويدعو إلى احب 

ي نعرفها  أو أصلهم. هذه القيم الإسلامية شكلت
 .(9) اليومالأساس للعديد من الحقوق الحديثة الت 

ي المطلب الثالث: 
ى
 العصر الحديثحقوق النسان ف

ي عصر النهضة وعصر التنوير
ى
 الفرع الأول: حقوق النسان ف

ي الفكر حول حقوق الإنسان، حيث ظهرت مفاهيم جديدة عن الحرية، 
ى
 ف
ً
ا  كببر

ً
شهدت أوروبا تطورا

ات اجتماعية وسياسيةالمساواة، والعدال  .ة، مستندة إلى تقدم العلوم والفلسفة وتغبر

ي عصر النهضة القرن ال  -1
ى
 :17- 14حقوق الإنسان ف

ي المستقل بعد العصور الوسطى، حيث 
عصر النهضة كان بداية إحياء القيم الإنسانية والفكر الفلسفى

ى الفرد والمجتمع،  ي العلاقة بير
ى
ي إعادة النظر ف

ى
 .وحقوق الإنسانبدأ المفكرون ف

ي  .أ
 :(Humanism) الفكر الإنسانى

  ي
ى
الإنسانية كانت من أبرز تيارات عصر النهضة، وركزت على قيمة الإنسان وكرامته وحقه ف

هما من المفكرين رأوا أن الإنسان له ك .تحقيق إمكاناته اندول وغبر رامة إراسموس وبيكو ديلا مبر

ى حياتهوحرية، وأن التعليم والفن والعلوم يجب أن   .تكون لخدمة الإنسان وتحسير

  ي كتابه
ى
اندول، ف  Oration on the Dignity of) "خطاب حول كرامة الإنسان"بيكو ديلا مبر

Man)هم الخاص وأنهم يمتلكون كرامة فطرية ي تشكيل مصبر
ى
 .، أكد أن البشر هم أحرار ف

 :التعليم وحرية التفكبر  .ب

 ا للتعليم وت ً ي ذلك الوقتعصر النهضة شهد دعمًا كببر
ى
ديكارت  .حرير العقل من قيود الكنيسة ف

هم من العلماء والفلاسفة شجعوا التفكبر النقدي والبحث العلمي كحقوق  وجاليليو وغبر

 .أساسية للفرد

 :الفن والأدب .ج

                                                           
 وما يليها. 111د. ساس ساا الحالم، ن س المرجع السابق، ص -9



 
18 

  .ي والكرامة الإنسانية ي ومايكل أنجلو عن تقديرهم للجسد البشر
ي الفن، عبر ليوناردو دافنسر

ى
ف

ي الكون ويستحق هذه الأعمال ال
ى
ا لفكرة أن الإنسان يمتلك مكانة خاصة ف

ً
فنية كانت تجسيد

 .الحرية والكرامة

ي عصر التنوير القرن ال  -2
ى
 :18- 17حقوق الإنسان ف

ى على الحرية الفردية، المساواة  كبر
ي فهم حقوق الإنسان، حيث تم الب 

ى
كان عصر التنوير نقطة تحول ف

 .لةأمام القانون، وفصل الدين عن الدو 

ي والسياسي  .أ
 :الفكر الفلسفى

، وظهرت نظريات جديدة حول العقد  ة بشكل كببر
ي هذه الفب 

ى
ي والسياسي ف

تطور الفكر الفلسفى

، والحقوق الطبيعية، والمساواة  .الجتماعي

  ي كتابه  :(1704-1632)جون لوك
ى
ي "ف

ي الحكم المدنى
ى
، قدم نظريته حول الحقوق "مقالتان ف

ا إلى أن  ً ي الحياة، الحرية، الطبيعية، مشبر
ى
ا غبر قابلة للتصرف، وهي الحق ف

ً
البشر يمتلكون حقوق

ي ذلك، يحق  .والملكية
ى
لوك اعتبر أن دور الحكومة هو حماية هذه الحقوق، وإذا فشلت ف

 .للشعب الثورة

  ي كتابه  :(1778-1712)جان جاك روسو
ى
، أكد أن السيادة تنبع من "العقد الجتماعي "ف

ا عن الإرادة العامة. روسو دعا إلى المساواة والعدالة الشعب، وأن الحكومة ي ً جب أن تكون تعببر

 .الجتماعية ورفض استبداد الحكومات

  ي كتابه  :(1755-1689)مونتسكيو
ى
ى "ف  أن "روح القوانير

ً
، طور فكرة فصل السلطات، مؤكدا

ي    ع.  ى الحكومة، والقضاء، والتشر هذا الحرية السياسية تتحقق من خلال توازن القوى بير

ي وضع أسس الديمقراطيات الحديثة
ى
 .المفهوم ساهم ف

 :العقد الجتماعي  .ب

  ي عصر التنوير. اعتبر الفلاسفة أن الأفراد يتنازلون عن جزء
ى
فكرة العقد الجتماعي كانت مركزية ف

من حريتهم للحكومة مقابل حماية حقوقهم الأساسية. هذه الفكرة كانت نقطة تحول نحو 

ي تهدف إلى ضمان الحقوق والحرياتأنظمة الحكم الديمق
 .راطية الت 

ها على حقوق الإنسان .ج  :الثورات وتأثبر

  ي أوروبا وأمريكا، مثل الثورة الأمريكية
ى
أفكار التنوير حول حقوق الإنسان ألهمت الثورات ف

، حيث كانت تلك الثورات تسعى لتحقيق الحرية، العدالة، (1789)والثورة الفرنسية  (1776)

 .والمساواة
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  ي  (1776)إعلان الستقلال الأمريكي
ى
ف بحقوق الإنسان الطبيعية، وأكد على حق الشعب ف اعب 

ا غبر قابلة 
ً
ه. كما نص على أن جميع البشر خلقوا متساوين، وأنهم يمتلكون حقوق تقرير مصبر

 .للتصرف، مثل الحياة، الحرية، والسعىي لتحقيق السعادة

  ي فرنسا
ى
ى متساوون أمام 1789) إعلان حقوق الإنسان والمواطن ف ( أكد على أن جميع المواطنير

ا طبيعية ل يمكن انتهاكها، مثل الحرية، الملكية، الأمن، والمقاومة
ً
ضد  القانون وأن لهم حقوق

 .الظلم

 :الحرية الدينية وحرية التعببر  .د

  1694)مفكرون مثل فولتبر  .عصر التنوير شهد دعوات واسعة ل  الحرية الدينية وحرية التعببر-

ي والحرية الفكرية (1778
ي النقد، مؤكدين أن التسامح الديتى

ى
 دافعوا عن حرية التعببر والحق ف

 .هما من أعمدة المجتمع العادل

ى على التعليم والفكر الحر.  كبر
ي عصر النهضة، بدأ الهتمام بالإنسان كفرد حر له كرامة وقيمة، وتم الب 

ى
ف

ي عصر التنوير، تم تطوير الأفكار حول 
ى
، حيث تم وضع أسس للحريات وف حقوق الإنسان بشكل أكبر

ي 
ى
ي تمثل الركائز الأساسية لحقوق الإنسان اليوم، مثل الحرية، المساواة، الحق ف

المدنية والسياسية الت 

 .(10) الملكيةالحياة، وحقوق 

ي القرن 
ى
: حقوق النسان ف ي

 20وبداية القرن  19الفرع الثانى

ي القرن التاسع عشر وبداية القر 
ى
ين، شهدت حقوق الإنسان تطورات هامة، حيث كانت هذه ف ن العشر

ي أثرت بشكل عميق على مفهوم حقوق 
ة الت  ة مليئة بالتحولت الجتماعية والسياسية الكببر

الفب 

 .الإنسان

ي القرن التاسع عشر -1
ى
 :حقوق الإنسان ف

 :التحولت السياسية والجتماعية .أ

 ة، مما أثر عالثورة الصناعية أ :الثورات السياسية ات اقتصادية واجتماعية كببر لى دت إلى تغيبر

اكية تطالب  ة، بدأت الحركات العمالية والشب  ي هذه الفب 
ى
وط المعيشية. ف حقوق العمال والشر

، وتقليص ساعات العمل،  ي ي التنظيم النقانر
ى
ى ظروف العمل وحقوق العمال، مثل الحق ف بتحسير

ى الأجور  .وتحسير

 ي القرن التاسع كان :العبودية وإلغاؤها
ى
ت حركة إلغاء العبودية واحدة من أبرز القضايا الحقوقية ف

ي الوليات المتحدة، الحرب الأهلية 
ى
. ف  (1863)أدت إلى إعلان التحرر  (1865-1861)عشر

                                                           
 وما يليها. 46د. رامز محمد عمار، د. نعمت عبد د مكي، ن س المرجع السابق، ص  -10
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ي الوليات الكونفدرالية. كما 
ى
الذي أصدره الرئيس أبراهام لينكولن، والذي ألعىى العبودية ف

اطورية البر  ي مستعمراتها بموجب قانون إلغاء العبودية لعام شهدت الإمبر
ى
يطانية إلغاء العبودية ف

1833. 

 ي القرن التاسع عشر تطالب بالحقوق المدنية  :حقوق المرأة
ى
بدأت حركة حقوق المرأة ف

ي 
ى الأوائل الذين ناضلوا من أجل حقوق المرأة كانت سوزان ب. أنتونى والسياسية للنساء. من بير

ابيث كادي ستان ى ي الوليات المتحدة، وماري وإلبر
ى
ي بريطانيا. كان الهدف  ولستون كرافتتون ف

ى
ف

ي الحياة العامة
ى
 .هو الحصول على حق التصويت والتعليم والمشاركة ف

 :الحقوق المدنية والسياسية .ب

 ي  :الحقوق الأساسية
ى
ى والدساتبر ف مع تطور الحركات السياسية والجتماعية، بدأت القوانير

ى الحقوق الم ي فرنسا تضمير
ى
دنية والسياسية للأفراد. على سبيل المثال، قانون حقوق الإنسان ف

 على الحقوق الأساسية مثل حرية التعببر  (1848)
ً
عكس بعض مبادئ الثورة الفرنسية، مؤكدا

 .والتجمع

 ى العمل ى حقوق  :قوانير ى تهدف إلى تحسير ، تم تمرير قوانير مع انتشار حركة الإصلاح الجتماعي

ي العملالعمال، مثل 
ى
ى السلامة ف  للأجور وقوانير

ى الحد الأدنى  .قوانير

ين-2 ي بداية القرن العشر
ى
 :حقوق الإنسان ف

 :الحركات الجتماعية والإصلاحات .أ

 ى ظروف العمل، مما أدى إلى  :حقوق العمال ي المطالبة بتحسير
ى
استمرت الحركات العمالية ف

ى ا  للأجور، قوانير
، وحقوق الإجازات تحقيق إصلاحات مهمة مثل الحد الأدنى لأمان الصناعي

 .المرضية

 حيث تم منح  :حقوق المرأة ،
ً
 ملحوظا

ً
ين تقدما ي بداية القرن العشر

ى
حققت الحركة النسوية ف

ي المملكة المتحدة، حصلت النساء على حق 
ى
ي العديد من الدول. ف

ى
النساء حقوق التصويت ف

ي عام 
ى
ي عام 1918التصويت ف

ى
ي 1928، وحق التصويت الكامل ف

ى
الوليات المتحدة، تم منح  . ف

ي عام 
ى
 .1920النساء حق التصويت بموجب التعديل التاسع عشر للدستور ف

 :تأسيس المنظمات الدولية .ب

 بهدف تحقيق  (1920)بعد الحرب العالمية الأولى، تم تأسيس عصبة الأمم  :عصبة الأمم

. كانت هذه المنظم ة من أوائل المحاولت السلام وتعزيز حقوق الإنسان على المستوى الدولىي

 .لإنشاء هيئة دولية تشجع على التعاون الدولىي وتعمل على منع الصراعات
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 ي معاهدات السلام
ى
تم إدراج حقوق الإنسان كجزء من معاهدات السلام بعد  :حقوق الإنسان ف

ي شملت بعض النصوص المتعلقة بحقوق 
الحرب العالمية الأولى، مثل معاهدة فرساي، الت 

 .م أنها لم تكن كافية ول شاملةالإنسان، رغ

 :الأثر الناتج عن الحروب .ج

 نظام  الحرب العالمية الثانية أكدت الحاجة إلى :الحرب العالمية الأولى والحرب العالمية الثانية

ي ارتكبها 
دولىي لحماية حقوق الإنسان، خاصة بعد اكتشاف الجرائم ضد الإنسانية والفظائع الت 

ي عام  النظام النازي. أدت هذه
ى
ي كانت لها دور  1945الحرب إلى تأسيس الأمم المتحدة ف

، الت 

ي وضع معايبر عالمية لحقوق الإنسان
ى
 .كببر ف

ي مجال حقوق الإنسان، 
ى
ين، كانت هناك تقدمات ملحوظة ف ي القرن التاسع عشر وبداية القرن العشر

ى
ف

ة حيث برزت قضايا جديدة مثل حقوق العمال، حقوق المرأة، وإلغاء العبودي ة. كما شهدت هذه الفب 

. التحولت الجتماعية  تأسيس منظمات دولية تهدف إلى تعزيز حقوق الإنسان والسلام العالمي

ي حقوق الإنسان خلال 
ى
ي بنيت عليها التطورات اللاحقة ف

ات شكلت الأسس الت  ي هذه الفب 
ى
والسياسية ف

ين وما   .(11) بعدهالقرن العشر

ي االفرع الثالث: 
ى
 وما بعده 20لقرن حقوق النسان ف

ات سياسية، اجتماعية،  ين وما بعده، شهدت حقوق الإنسان تطورات هائلة نتيجة لتغبر ي القرن العشر
ى
ف

ي أثرت بشكل عميق على 
ة مليئة بالأحداث الهامة الت  واقتصادية على مستوى العالم. كانت هذه الفب 

ي والدولىي 
 .مفاهيم حقوق الإنسان وحمايتها على الصعيدين الوطتى

ين-1  :القرن العشر

 :تأسيس الأمم المتحدة وحقوق الإنسان .أ

 ي عام  :تأسيس الأمم المتحدة
ى
، بعد نهاية الحرب العالمية الثانية، تم تأسيس الأمم 1945ف

ي 
. كانت حقوق الإنسان من المبادئ الأساسية الت  المتحدة بهدف تعزيز السلام والأمن العالمي

 .تقوم عليها المنظمة

  ي عام  : لحقوق الإنسانالإعلان العالمي
ى
، اعتمدت الجمعية العامة للأمم المتحدة 1948ف

ي يجب 
الإعلان العالمي لحقوق الإنسان، وهو وثيقة تاريخية تحدد حقوق الإنسان الأساسية الت 

                                                           
 .54، ن س المرجع السابق، ص د. عمر سعد د -11
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ي الحياة، الحرية، 
ى
 مثل الحق ف

ً
. يشمل الإعلان حقوقا ى أن يتمتع بها جميع الأفراد دون تميبر

ي الحياة الأمان، التعليم، وال
ى
 .(12) الثقافيةمشاركة ف

 :المعاهدات والتفاقيات الدولية .ب

  والعهد الدولىي الخاص بالحقوق  (1966)العهد الدولىي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية

هما معاهدة دولية هامة تركز على حماية الحقوق  (1966)القتصادية والجتماعية والثقافية 

عة الدوليالأساسية وتعزيزها. هذان الع ة هدان يشكلان مع الإعلان العالمي لحقوق الإنسان الشر

 .لحقوق الإنسان

 ى ضد المرأة )سيداو واتفاقية حقوق الطفل  (1979) (اتفاقية القضاء على جميع أشكال التميبر

هما أمثلة على اتفاقيات دولية تهدف إلى حماية حقوق فئات معينة، مثل النساء  (1989)

 .والأطفال

 :لأقليات وحركات التحررحقوق ا .ج

 ون صعود حركات حقوق الأقليات، مثل الحركة  :حركات حقوق الأقليات شهد القرن العشر

ى العنصري والظلم ي ناضلت ضد التميبر
 .الحقوقية الأمريكية بقيادة مارتن لوثر كينغ، الت 

  ي
ي أ :حركات التحرر الوطتى

ى
ين، العديد من الدول المستعمَرة ف ي منتصف القرن العشر

ى
فريقيا ف

ها وبناء دول  ي تقرير مصبر
ى
وآسيا حصلت على استقلالها، مما أدى إلى تعزيز حقوق الشعوب ف

 .مستقلة

ي الحقوق الجتماعية والقتصادية .د
ى
 :التطورات ف

 ى العمل وحماية  :حقوق العمل ي العديد من البلدان من خلال قوانير
ى
تم تعزيز حقوق العمل ف

ي الأجر ا
ى
ابحقوق العمال، مثل الحق ف ي ظروف عمل آمنة، وحق الإضى

ى
 .لعادل، الحق ف

 بدأت الدول تتبتى سياسات للرفاهية الجتماعية، مثل الضمان الجتماعي  :الرعاية الجتماعية ،

ي الحصول على حياة كريمة
ى
، لتعزيز حقوق الأفراد ف ي

، والتعليم المجانى ى الصحي  .التأمير

ين-2  :ما بعد القرن العشر

 :التحديات والإنجازات .أ

 نت، برزت قضايا جديدة تتعلق بالحقوق  :الحقوق الرقمية مع ظهور التكنولوجيا والإنب 

ي الفضاء الرقمي 
ى
 .الرقمية، مثل الخصوصية وحماية البيانات الشخصية، وحقوق الأفراد ف

                                                           
 وما يليها. 49، ص 1986، طبعة بيروة، لبنان-حسين جميا، حقوق الانسان ق الوطن العربي، مركز دراساة الوحدة العربية -12
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  ى اعات وحالت الطوارئ الإنسانية، أصبح هناك  :حقوق المهاجرين واللاجئير ى مع زيادة البى

ايد بحقو  ى ى وسوء المعاملةاهتمام مب  ، وحمايتهم من التميبر ى  .ق المهاجرين واللاجئير

 ي  :الحقوق البيئية
ى
بدأت الحقوق البيئية تظهر كقضية هامة، حيث يشمل ذلك حق الأفراد ف

ي للأمم المتحدة لدعم هذا 
نامج البيت  بيئة صحية ومستدامة. تم تأسيس مؤسسات مثل البر

 .المجال

 :المؤسسات والمبادرات العالمية .ب

 ي عام  :مجلس حقوق الإنسان
ى
، تم تأسيس مجلس حقوق الإنسان كجزء من الأمم 2006ف

المتحدة، ليحل محل لجنة حقوق الإنسان، بهدف تعزيز وحماية حقوق الإنسان على مستوى 

 .العالم

 تطورت العديد من الآليات لمراقبة وتقديم التوصيات حول  :الآليات الدولية لحقوق الإنسان

ي الدول، مثل الهيئات القضائية الدولية، واللجان المعنية بحقوق حالة حقوق الإ 
ى
نسان ف

 .الإنسان

 :العمل نحو تحقيق المساواة والشمولية .ج

  ى ى الجنسير ي جميع  :المساواة بير
ى
ى ف ى الجنسير ة لتحقيق المساواة بير ل تزال هناك جهود كببر

ي التعليم والعمل والم
ى
 .شاركة السياسيةأنحاء العالم، مثل تعزيز حقوق النساء ف

 تستمر الجهود لحماية حقوق الأقليات والأشخاص ذوي الإعاقة، ومعالجة  :حماية الأقليات

ي 
ي والديتى

 
ى العرف ، مثل التميبر ى  .القضايا المتعلقة بالتميبر

اعات .د ى  :الصراعات والبى

 ي سياق الصراعات المسلحة تعتبر قضية محورية، حيث  :الصراعات المسلحة
ى
حقوق الإنسان ف

اع يتم ى ي ظروف البى
ى
ام حقوق الإنسان حت  ف ى وضمان احب  ى على حماية المدنيير كبر

 .الب 

 ي  :العدالة النتقالية
ى
اعات أو الأنظمة الستبدادية تبدأ ف ى ي تمر بمرحلة انتقالية بعد البى

الدول الت 

ي آليات للعدالة النتقالية، مثل المحاكم الخاصة ولجان الحقيقة، لمعالجة النتهاكات 
تبتى

 .ابقة وتعزيز المصالحةالس

ي ذلك 
ى
ي مجالت متعددة، بما ف

ى
ا ف

ً
ين وما بعده، شهدت حقوق الإنسان تقدمًا ملحوظ منذ القرن العشر

حقوق الأقليات، حقوق المرأة، حقوق الأطفال، والحقوق القتصادية والجتماعية. تم تأسيس 

ى والصراعات. على الرغم مؤسسات دولية لمراقبة وتعزيز حقوق الإنسان، وتقديم الدعم لمكافح ة التميبر
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ي 
ى
ة تتعلق بتحقيق حقوق الإنسان بشكل كامل وشامل ف من هذه التقدمات، ل تزال هناك تحديات كببر

 .(13) العالمجميع أنحاء 

 

ى الوطنية والمواثيق الدولية ي القوانير
ى
: مصادر ووثائق حقوق النسان ف ي

 المحور الثانى

ى الوطنيةالمبحث الأول: مصادر ووثائق حقوق ال  ي القوانير
ى
 نسان ف

بتى عليها حماية حق
ُ
ي ت
ة الت  ى يعات الوطنية تعتبر الركبر ي التشر

ى
وق المصادر الأساسية لحقوق الإنسان ف

يعات قوتها من مجموعة من النصوص  الأفراد وضمان حرياتهم على مستوى الدولة. تستمد هذه التشر

ى الوطنية، والأحكا ، القوانير ة لحقوق م القضائية. فيما يلىي أبرز المصادر الأساسيالقانونية، مثل الدساتبر

يعات الوطنية ي التشر
ى
 :الإنسان ف

 المطلب الأول: المصادر الساسية

 الفرع الأول: الدساتبر الوطنية

ي 
ي أي دولة، حيث يشكل الإطار القانونى

ى
الدستور يُعتبر من أهم المصادر الوطنية لحقوق الإنسان ف

ار ساسية للدولة ويضمن الحقوق والحريات للأفراد. وفيما يلىي بعض الأدو الأعلى الذي يحدد المبادئ الأ 

ي يلعبها الدستور كمصدر لحقوق الإنسان
 :الت 

 على حقوق الأفراد والحريات  :تثبيت الحقوق والحريات الأساسية .1
ً
ينص الدستور عادة

ي الحياة، والحرية، والمساواة أمام القانون، وحرية الت
ى
ي الأساسية، مثل الحق ف

ى
، والحق ف  عببر

ي الدستور
ى
 .الملكية. هذه الحقوق غالبًا ما تكون مضمونة بشكل مباشر ف

ام الدولة بحماية حقوق الإنسان .2 ى م الدولة من  :الب  ى ي تلب 
الدستور يضع الأسس القانونية الت 

خلالها بحماية وضمان حقوق الإنسان. كما قد ينص على واجبات الدولة تجاه حقوق معينة 

 .تعليم، والمساواةمثل الصحة، ال

ى الأخرى .3 ي الدولة، يجب أن تتماسر كل  :فوقية الدستور على القوانير
ى
كونه القانون الأعلى ف

ى مع الحقوق الدستورية،  يعات الأخرى مع المبادئ الدستورية. إذا تعارض قانون معير التشر

ي هذا القانون وإلغاؤه من قبل المحاكم الدستورية
ى
 .يمكن الطعن ف

الدستور يضمن استقلال القضاء وحقوق المحاكمة العادلة،  :انون والعدالةضمان سيادة الق .4

 .وهو ما يعزز حقوق الإنسان من خلال حماية الأفراد من التعسف والظلم
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، يتم النص على آليات قانونية تتيح للأفر  :تحديد الآليات والضمانات .5 ي العديد من الدساتبر
ى
اد ف

 .حاكم الدستورية أو الهيئات المستقلة لحقوق الإنسانالدفاع عن حقوقهم، مثل اللجوء إلى الم

ام الدولة بالتفاقيات  :التوافق مع المعايبر الدولية .6 ى ، يتم النص على الب  ي بعض الدساتبر
ى
ف

م بالمعايبر  ى
ف وتلب  ي أن الدولة تعب 

والمعاهدات الدولية الخاصة بحقوق الإنسان. هذا يعتى

ي الدولية المتعلقة بحقوق الإنسان ضمن نظا
الداخلىي مها القانونى

 (14). 

، كما يُعتبر مصدرًا  ي
، يُعد الدستور أداة رئيسية لحماية حقوق الإنسان على المستوى الوطتى مهمًا  بالتالىي

يعات والممارسات اليومية ي التشر
ى
ام الحقوق ف  .لضمان احب 

 مثال:  ، ي حرية التعببر
ى
ي تشمل الحق ف

الدين، الدستور الأمريكي يحتوي على وثيقة الحقوق، الت 

 .والتجمع

 ي 2020الدستور الجزائري )دستور  :مثال آخر
ى
( يتضمن مجموعة من الحقوق مثل الحق ف

 .الحياة، المساواة، وحرية الرأي والتعببر 

ى الوطنية : القوانير ي
 الفرع الثانى

ى الوطنية تعد مصدرًا هامًا لحقوق الإنسان لأنها تجسد المبادئ الدستورية والمعايبر الدو   ليةالقوانير

ى  ي الحياة اليومية. إليك كيف تكون القوانير
ى
ي وتنفيذي يمكن تطبيقه ف

ي إطار قانونى
ى
لحقوق الإنسان ف

 :الوطنية مصدرًا لحقوق الإنسان

ي ينص عليه :تطبيق الحقوق الدستورية .1
جم المبادئ العامة الت  ى الوطنية غالبًا ما تب  ا القوانير

ي الصحة، الدستور إلى تفاصيل عملية. على سبيل المثال، إذا 
ى
نص الدستور على حق المواطن ف

ى الوطنية تحديد كيفية تقديم الرعاية الصحية وضمان الوصول إليها  .يمكن للقوانير

ى الوطنية تنظم وتوضح الحقوق الفردية مثل الحق  :تنظيم الحريات والحقوق الفردية .2 القوانير

ى تح ، وحرية التنقل. هذه القوانير ي التعليم، العمل، حرية التعببر
ى
دد ما هو مسموح وما هو ف

 .محظور، وتوفر الحماية للأفراد من أي تعديات على حقوقهم

ي  :تحديد العقوبات على النتهاكات .3
ى
ى الوطنية تحدد العقوبات والإجراءات القانونية ف  القوانير

ي تعاقب على الجرائم مثل 
يعات الجنائية الت  حالة انتهاك حقوق الإنسان. هذا يشمل التشر

ي تحمي من انتهاكات مثل ال التعذيب، التم
ى الت  ، بالإضافة إلى القوانير ، والتجار بالبشر ى عتقال يبر

ي أو انتهاك الخصوصية
 .التعسفى
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ى الوطنية تنسر  آليات قانونية مثل المحاكم، والهيئا :توفبر آليات للتظلم والحماية .4 ت القوانير

ى من تقديم شك ي تمكن المواطنير
اوى والحصول على الحقوقية، والمفوضيات المستقلة، الت 

ى الوطنية أطرًا للإجراءات القانونية الع ادلة تعويضات إذا تم انتهاك حقوقهم. كما توفر القوانير

ى   .لضمان المحاكمة العادلة وعدم التميبر

امات ال :التوافق مع المعاهدات الدولية .5 ى ى الوطنية اللب  ي كثبر من الأحيان، تعكس القوانير
ى
ي ف

ت 

توى الدولىي من خلال المعاهدات والتفاقيات. حيث يتم تعديل تتعهد بها الدولة على المس

ى حماية  ى جديدة لضمان التوافق مع المعايبر الدولية، مثل قوانير ى أو إنشاء قوانير القوانير

ى  ى أو مكافحة التميبر  .اللاجئير

ى  :تعزيز المساواة والعدالة الجتماعية .6 ي تعزيز المساواة بير
ى
ى الوطنية تلعب دورًا ف  القوانير

ى وحماية الفئات الضعيفة مثل النساء، الم ى من خلال فرض سياسات عدم التميبر واطنير

ى لتعزي ز الأطفال، الأقليات، وذوي الحتياجات الخاصة. على سبيل المثال، قد يتم إصدار قوانير

ي التعليم
ى
ي العمل أو لضمان حق الجميع ف

ى
 .المساواة ف

ى المتعلقة بالعمل والضمان من خلال ال :تنظيم حقوق العمل والحماية الجتماعية .7 قوانير

، يتم حماية حقوق العمال وضمان حصولهم على ظروف عمل عادلة، وتأمينات  الجتماعي

 .اجتماعية، وأجور ملائمة

ي المجتمع، وهي 
ى
ى الوطنية تعد أداة رئيسية لضمان حماية حقوق الإنسان وتنفيذها ف ، القوانير

ً
إجمالا

ي الحياة اليومية بما يتماسر مع الدستور والمعايبر توضح كيفية ممارسة الحقوق وتطبيقها 
ى
 الدوليةف

(15). 

يعات الفرعية  الفرع الثالث: اللوائح والتشر

ى والت عتبر مصدرًا هامًا لحقوق الإنسان لأنها تكمل وتفصل القوانير
ُ
يعات الفرعية ت يعات اللوائح والتشر شر

ا 
ً
 وتطبيق

ً
عمليًا. هذه اللوائح تشمل الأنظمة  الرئيسية، وتعمل على تنفيذها بطرق أكبر تفصيلً

ي تصدر عن السلطات التنفيذية والإدارية لتنظيم جوانب محددة من الحياة العامة 
والتعليمات الت 

ي حماية 
ى
يعات الفرعية ف ى الوطنية والدستور. إليك كيف تساهم اللوائح والتشر وضمان تطبيق القوانير

 :وتعزيز حقوق الإنسان

ى تنظيم التفاصيل العملية  .1 ى الوطنية الحقوق الأساسية والمبادئ  :للقوانير بينما تحدد القوانير

ي الممارسة. على سبيل المثال، قد 
ى
ى ف العامة، تقوم اللوائح بتفصيل كيفية تطبيق هذه القوانير
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ي ظروف عمل آمنة، بينما تحدد اللوائح الفرعية المعايبر التفصيلية 
ى
يحدد قانون العمل الحق ف

 .للأمان والصحة المهنية

ى وإجراءات الحماية .2 . على سبيل  :تفعيل القوانير  بشكل يومي
ى اللوائح تضمن تنفيذ القوانير

المثال، قد ينص القانون على حماية حقوق الأطفال، بينما تحدد اللوائح إجراءات الحماية، 

 .مثل كيفية الإبلاغ عن سوء المعاملة وآليات رعاية الأطفال

ا  بسبب مرونتها  :المرونة وشعة التكيف .3
ً
ي قد تستغرق وقت

ى الت  وسهولة تعديلها مقارنة بالقوانير

ات الجتماعية أو  أطول للإصدار أو التعديل، يمكن أن تتكيف اللوائح بشعة مع التغبر

القتصادية أو الصحية، وبالتالىي تحافظ على حماية حقوق الإنسان. مثال على ذلك، اللوائح 

ي تصدر خلال الأزمات الصحية مثل جائحة  
كورونا لتنظيم الحجر الصحي وحماية حقوق الت 

ى   .المواطنير

ي المجالت الإدارية .4
ى
اللوائح تنظم إجراءات الإدارة العامة، مثل  :حماية حقوق الإنسان ف

 ، ى التوظيف، التعليم، الرعاية الصحية، والحماية الجتماعية. هذه اللوائح تضمن عدم التميبر

ي التعامل مع المواط
ى
ى عند تقديم الخدمات العامةالشفافية، والمساواة ف  .نير

يمكن أن تتضمن اللوائح الفرعية آليات خاصة لحماية الفئات  :ضمان حقوق الفئات الضعيفة .5

الضعيفة مثل ذوي الإعاقة، النساء، والأطفال. على سبيل المثال، قد تفرض اللوائح معايبر 

 .ياجات الخاصةخاصة لمرافق الرعاية الصحية لضمان توفبر خدمات ملائمة لذوي الحت

يعات الفرعية الوسيلة  :تنفيذ التفاقيات الدولية .6 ي بعض الأحيان، تكون اللوائح والتشر
ى
ف

امات الدولية لحقوق الإنسان. على سبيل المثال، قد تتطلب  ى الأساسية لتطبيق اللب 

المعاهدات الدولية المتعلقة بحقوق العمال أو حقوق الإنسان تنفيذ إجراءات محددة عبر 

ي لوائ
 .ح تنظيمية يتم إصدارها على المستوى الوطتى

ي  :التأكيد على المحاسبة والرقابة .7
ى
اللوائح تضع آليات لضمان المحاسبة والشفافية ف

ي تعزيز حقوق الإنسان. على سبيل المثال، قد 
ى
كات، مما يسهم ف المؤسسات الحكومية والشر

اط وجود لجان لمراقبة تفرض اللوائح متطلبات الإبلاغ عن انتهاكات حقوق العمال أو ا شب 

ي المؤسسات
ى
 .حقوق الإنسان ف

ى والمبادئ الدستورية إلى  يعات الفرعية تعمل كأداة تنفيذية تساعد على ترجمة القوانير اللوائح والتشر

ى الوطنية  ي الحياة اليومية. من خلال تنظيم التفاصيل العملية للقوانير
ى
إجراءات وقواعد قابلة للتطبيق ف

ي حماية وتعزيز حقوق الإنسانوضمان استجابة ش 
ى
ات، تساهم هذه اللوائح بشكل مباشر ف  .يعة للتغبر
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 الفرع الرابع: المعاهدات والتفاقيات الدولية

، حيث تضع  المعاهدات والتفاقيات الدولية تعتبر مصدرًا رئيسيًا لحقوق الإنسان على الصعيد العالمي

ى  امات معايبر ملزمة تحكم حماية وتعزيز حقوق الإنسان بير ى  الدول. هذه الوثائق تحدد الحقوق واللب 

ي جميع 
ى
ام كرامة الإنسان ف ي بناء إطار دولىي يضمن احب 

ى
ام بها، وتساهم ف ى ي يجب على الدول اللب 

الت 

 :أنحاء العالم. وفيما يلىي دور المعاهدات والتفاقيات الدولية كمصدر لحقوق الإنسان

 :إرساء معايبر عالمية لحقوق الإنسان-1

امها. على سبيل الم عاهدات الدولية تضع معايبر محددة لحقوق الإنسان يجب على الدول الأعضاء احب 

وضع أسسًا عالمية لحقوق الإنسان، وأعقبه العديد  (1948المثال، الإعلان العالمي لحقوق الإنسان )

ي حددت المزيد من التفاصيل، مثل العهد الدولىي الخاص بالحقوق المد
نية من المعاهدات الت 

 .(ICESCR) والعهد الدولىي الخاص بالحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية (ICCPR) والسياسية

ام الدول بحماية حقوق الإنسان-2 ى  :الب 

ام بنودها وتنفيذها على  بمجرد توقيع وتصديق الدولة على معاهدة دولية، تصبح ملزمة قانونيًا باحب 

. هذا يفرض على الدولة ي
يعاتها وقوانينها الداخلية لتتماسر مع المعايبر  المستوى الوطتى تعديل تشر

 .الدولية

 :إنشاء آليات دولية للرقابة-3

ام الدول بتنفيذ  ى بعض المعاهدات الدولية تنص على إنشاء آليات رقابة دولية للتحقق من مدى الب 

. على سبيل المثال، توجد لجان مراقبة تابعة للأمم المتحدة تراجع تقار  ير الدول وتصدر المعايبر

ى أوضاع حقوق الإنسان  .توصيات لتحسير

 :حماية الفئات الضعيفة والمهمشة-4

ا، مثل
ً
 :العديد من المعاهدات الدولية تركز على حماية حقوق الفئات الأكبر ضعف

 ( 1989اتفاقية حقوق الطفل) ي التعليم، الصحة، والعيش الكريم
ى
ي تحمي حقوق الأطفال ف

 .الت 

 ى ضد المرأةاتفاقية القضاء على ي تهدف إلى تعزيز المساواة  (CEDAW)  جميع أشكال التميبر
الت 

ى وحماية حقوق المرأة ى الجنسير  .بير

 اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة (CRPD) ي تعزز حقوق ذوي الحتياجات الخاصة
 .الت 

 :المسؤولية الدولية لمحاسبة الدول-5
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ي معاهدة دولية، يمكن للمنظمات الدولية أو إذا انتهكت دولة ما حقوق الإنسان المنصوص علي
ى
ها ف

. هذا المحاكم الدولية مثل محكمة العدل الدولية أو المحكمة الجنائية الدولية أن تتخذ إجراءات قانونية

 .يعزز المساءلة الدولية ويضمن أن الدول ل تظل خارج إطار المساءلة إذا ارتكبت انتهاكات جسيمة

 :تعزيز التعاون الدولىي -6

كة تتعلق بحقوق  ى الدول لتحقيق أهداف مشب  المعاهدات والتفاقيات الدولية تشجع على التعاون بير

، القضاء على العبودية الحديثة ي مجالت مثل مكافحة التجار بالبشر
ى
 . الإنسان. هذا التعاون يتجسد ف

ي -7
ى التغيبر الوطتى  :تحفبر

للدول لإجراء إصلاحات قانونية واجتماعية  النضمام إلى المعاهدات الدولية يمكن أن يكون دافعًا 

ي بعض الحالت، تستخدم الدول المعاهدات الدولية كوسيلة 
ى
ى أوضاع حقوق الإنسان. ف داخلية لتحسير

يعاتها ي لتحديث تشر  .لضغط داخلىي أو خارجر

 :التفاعل مع منظمات حقوق الإنسان-8

الإنسان المحلية والدولية لضمان غالبًا ما تشجع المعاهدات الدولية التعاون مع منظمات حقوق 

ي مراقبة التنفيذ وتقديم التقارير 
ى
ن عتطبيق المبادئ والمعايبر الدولية. هذه المنظمات تلعب دورًا ف

 .النتهاكات

اعات الدولية-9 ى  :حل البى

اعات الدولية المتعلقة بحقوق الإنسان من خلال الوساطة أو  ى ي حل البى
ى
بعض المعاهدات تسهم ف

عتبر أدو التحكيم أو ا
ُ
ى الحرب، ت ي تحكم قوانير

. على سبيل المثال، اتفاقيات جنيف الت  ات لقضاء الدولىي

اعات المسلحة ى  .حاسمة لحماية حقوق الإنسان أثناء البى

ة أساسية لحماية وتعزيز حقوق الإنسان على المستوى  ى المعاهدات والتفاقيات الدولية تعد ركبر

. من خلال وضع معايبر ملزمة قانو  ي تشكيل نظام دولىي يهدف إلى العالمي
ى
نيًا، تساهم هذه الوثائق ف

حماية كرامة الإنسان وتحقيق العدالة والمساواة. الدول الموقعة عليها تكون ملزمة بتطبيقها محليًا، 

يعات والسياسات  ي التشر
ى
 .(16) الوطنيةمما يضمن أن المبادئ العالمية لحقوق الإنسان تجد انعكاسًا ف

: الم ي
 صادر الحتياطيةالمطلب الثانى

 الفرع الأول: الأحكام القضائية

يعات  ى والتشر ي تفسبر وتطبيق القوانير
ى
عتبر مصدرًا هامًا لحقوق الإنسان لأنها تسهم ف

ُ
الأحكام القضائية ت

ي تعزيز وحماية حقوق 
ى
الوطنية والدولية المتعلقة بحقوق الإنسان. كما أن القرارات القضائية تساهم ف
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ي حماية الأفراد وضمان عدم ا
ى
نتهاكها من قبل الدولة أو الأفراد. إليك كيف تساهم الأحكام القضائية ف

 :وتعزيز حقوق الإنسان

ى -1  :تفسبر الدستور والقوانير

عد مصدرًا رئيسيًا لتفسبر النصوص الدستورية والقانونية المتعلقة بحقوق الإنسان. 
ُ
الأحكام القضائية ت

ي بعض الأحيان، تكون النصوص القانونية
ى
ها وتوضيح كيفية  ف ي المحاكم لتفسبر

عامة أو غامضة، فتأن 

ي حماية حقوق الإنسان بشكل فعّال. على سبيل المثال، قد 
ى
تطبيقها على حالت معينة، مما يساهم ف

ي الخصوصية
ى
 .تفش المحاكم حدود حرية التعببر أو الحق ف

 :تطبيق المعاهدات الدولية لحقوق الإنسان-2

ي قضايا حقوق تقوم المحاكم بتطبيق ال
ى
ي وقعت عليها الدولة ف

معاهدات والتفاقيات الدولية الت 

ي 
ى
، خاصة ف ي الداخلىي

ي جعل المعايبر الدولية جزءًا من النظام القانونى
ى
الإنسان. هذه الأحكام تساعد ف

ي تتبتى المعاهدات الدولية كجزء من قوانينها
 .الدول الت 

 :إقرار المبادئ الحقوقية الجديدة-3

ي تطوير حقوق الإنسان. على سبيل المثال، قد تقر  بعض الأحكام
ى
القضائية تصبح نقاط تحول ف

ي حالت سابقة، لعبت الأحكام 
ى
ي النصوص القانونية. ف

ى
ا جديدة لم تكن واضحة ف

ً
المحاكم حقوق

 ، ي قضايا مثل حقوق الزواج للأقليات الجنسية، حق الوصول إلى العلاج الصحي
ى
القضائية دورًا محوريًا ف

 .ق السجناءأو حقو 

 :المحاكمات العادلة والمساءلة-4

ي الحصول على محاكمة عادلة، وتكون المحاكم هي الضامن 
ى
الأحكام القضائية تضمن حقوق الأفراد ف

. كما توفر الأحكام القضائية آليات للمساءلة، سواء ضد الأفراد أو السلطات  ى الأساسي لحقوق المتهمير

ي تنتهك حقوق الإنسان. 
صدر قرارات تلزم الحكومة الحكومية الت 

ُ
المحاكم الدستورية أو العليا غالبًا ما ت

ى تنتهك الحقوق الدستورية  .بتعديل أو إلغاء قوانير

 :منع التعسف الحكومي -5

ستخدم لمنع تعسف السلطات الحكومية أو إساءة استخدام السلطة. عندما تنتهك 
ُ
الأحكام القضائية ت

ي هذه النتهاكات أو الحكومة حقوق الإنسان أو تتجاوز صلا 
حياتها، يمكن للمحاكم إصدار أحكام تلعىى

ى تقيد  ي قوانير
تفرض عقوبات على الجهات المخالفة. على سبيل المثال، قد تصدر المحاكم أحكامًا تلعىى

رة  .حرية الصحافة أو تفرض رقابة غبر مبر
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 :تعزيز مبدأ سيادة القانون-6

يادة القانون وحماية حقوق الإنسان من النتهاكات. من خلال الأحكام القضائية، يتم تعزيز مبدأ س

المحاكم تكون الضامن الأساسي بأن يتم تطبيق القانون بشكل عادل ومنصف، بغض النظر عن السلطة 

يعية، يكون للمحا  كم أو النفوذ. إذا تعرضت حقوق الإنسان للانتهاك من قبل السلطة التنفيذية أو التشر

ي إلغاء تلك ا
ى
 .لقرارات أو الإجراءاتالدور الحاسم ف

 :الحماية القضائية للفئات الضعيفة-7

ي حماية حقوق الفئات الضعيفة والمهمشة مثل الأقليات، 
ى
الأحكام القضائية تلعب دورًا رئيسيًا ف

، النساء، الأطفال، وذوي الحتياجات الخاصة. قد تصدر المحاكم قرارات خاصة تضمن  ى اللاجئير

ى حصول هذه الفئات على حقوقهم   .بشكل عادل وتحميهم من التميبر

 :خلق سابقة قانونية-8

ي تعتمد على السوابق القضائية مثل القانون 
ي الأنظمة القانونية الت 

ى
الأحكام القضائية، وخاصة ف

ي ى ي قضايا مستقبلية. هذه السوابق (Common Law) الإنجلبر
ى
صبح سوابق قانونية يُستند إليها ف

ُ
، ت

ي تطوير حقوق الإ 
ى
ى تلعب دورًا ف ي يتعلق بالتميبر

نسان وتوسيع نطاقها. على سبيل المثال، حكم قضان 

ي قضايا أخرى
ى
ي لحماية حقوق الأقليات ف

ي يمكن أن يُستخدم كأساس قانونى
 
 .العرف

 :محاسبة الأفراد والكيانات غبر الحكومية-9

ي ل تقتصر الأحكام القضائية على محاسبة الحكومات فحسب، بل تمتد لمحاسبة الأفراد والشر 
كات الت 

ي العديد من الدول، يمكن للمحاكم أن تحاسب كيانات غبر حكومية أو أفراد 
ى
تنتهك حقوق الإنسان. ف

ي مكان العمل أو العتداء على الحقوق الشخصية
ى
ى ف ي انتهاكات مثل التميبر

ى
ى ف  .متورطير

 :دور المحاكم الدولية-10

مة الأوروبية لحقوق الإنسان والمحكمة إلى جانب المحاكم الوطنية، تلعب المحاكم الدولية مثل المحك

ي حماية حقوق الإنسان. هذه المحاكم تصدر أحكامًا ضد الدول أو الأفراد 
ى
الجنائية الدولية دورًا هامًا ف

ي 
ى
الذين يرتكبون انتهاكات جسيمة لحقوق الإنسان، وتوفر وسيلة للأفراد الذين ل يجدون العدالة ف

 .(17) الوطنيةأنظمتهم القضائية 
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ي مجال حقوق الإنسانأ
ى
 :مثلة لأحكام قضائية بارزة ف

 ( ي 1954قضية براون ضد مجلس التعليم
ى
ي قضت بعدم دستورية  ( ف

الوليات المتحدة، والت 

ي المدارس
ى
 .الفصل العنصري ف

 ( 1973قضية رو ضد وايد)  ي الوليات المتحدة، بالرغم من
ى
ي الإجهاض ف

ى
ي أقرت الحق ف

الت 

 .القضية التطورات اللاحقة بشأن هذه

 ( جفيل ضد هودجز ي  (2015قضية أوببر
ى
ي أقرت حق الزواج للأزواج من نفس الجنس ف

الت 

 .الوليات المتحدة

  ى وحماية ي تعزيز حقوق اللاجئير
ى
ي ساهمت ف

أحكام المحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان الت 

 .الخصوصية

عد أحد الأعمدة الأساسية لحماية حقوق الإنسان، إ
ُ
ى الأحكام القضائية ت ذ تقوم بتفسبر القوانير

ي تعزيز سيادة القانون، حماية الفئات 
ى
وتطبيقها، وتوفر آليات للرقابة والمساءلة. من خلال دورها ف

ي تأكيد وحماية الحقوق الأساسية 
ى
الضعيفة، وتفسبر المعاهدات الدولية، تسهم الأحكام القضائية ف

 .للأفراد ضد النتهاكات

: المؤسسات الوطني ي
 ة لحقوق الإنسانالفرع الثانى

ي  (NHRIs) المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان
هي هيئات مستقلة تم إنشاؤها على المستوى الوطتى

ي مراقبة تنفيذ حقوق الإنسان 
ى
لحماية وتعزيز حقوق الإنسان. تلعب هذه المؤسسات دورًا حيويًا ف

ى سياساتها وقواني نها بما يتماسر مع داخل الدول، وتقديم المشورة للحكومات حول كيفية تحسير

عتبر المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان مصدرًا مهمًا 
ُ
المعايبر الدولية لحقوق الإنسان. إليك كيف ت

 :لتعزيز وحماية حقوق الإنسان

 :رصد ومراقبة انتهاكات حقوق الإنسان-1

ي الدولة، وتوثيق ال 
ى
ي ف

 
نتهاكات المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان تعمل على مراقبة الوضع الحقوف

ي قد تحدث سواء من قبل الحكومة أو الأفراد أو المؤسسات الخاصة. تقوم هذه المؤسسات بإصدار 
الت 

 .تقارير دورية عن حالة حقوق الإنسان وتقديم توصيات للحكومة لمعالجة أي مشكلات

 :تقديم المشورة القانونية للحكومة-2

يعات والسياسات المتعلقة بحقوق الإنسان. المؤسسات الوطنية تقدم المشورة للحكومات حول التشر 

حة لضمان توافقها مع المعايبر الدولية. 
يعات المقب  ى والتشر تعمل هذه المؤسسات على مراجعة القوانير

ي قد تنتهك حقوق الإنسان
ى الت   .كما تقدم توصيات بشأن تعديل القوانير
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ي النتهاكات-3
ى
ي الشكاوى والتحقيق ف

 :تلف 

ة لحقوق الإنسان جهة رسمية يتوجه إليها المواطنون لتقديم شكاوى تتعلق تعتبر المؤسسات الوطني

اعات أو تحويل  ى ي الشكاوى وتعمل على حل البى
ى
بانتهاكات حقوقهم. هذه المؤسسات تقوم بالتحقيق ف

ورة  .القضايا إلى المحاكم عند الصرى

 :تعزيز التوعية والتثقيف بحقوق الإنسان-4

. تقدم المؤسسات الوطنية تلعب دورًا ر  ى ى المواطنير ي نشر الوعي والتثقيف بحقوق الإنسان بير
ى
ئيسيًا ف

ى لحقوقهم وكيفية  هذه المؤسسات برامج تدريبية وحملات توعية تهدف إلى تعزيز فهم المواطنير

ى والجهات الأمنية على المعايبر الدولية  ى الحكوميير المطالبة بها. كما تعمل على تدريب المسؤولير

 .لحقوق الإنسان

 :تنسيق مع المنظمات الدوليةال-5

تعمل المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان بالتعاون مع المنظمات الدولية والإقليمية، مثل الأمم 

المتحدة ومجلس حقوق الإنسان، لضمان المتثال للاتفاقيات والمعاهدات الدولية. هذه المؤسسات 

ا بتقديم تقارير إلى الهيئات الدولية حول حالة ح
ً
ي بلدانهاتقوم أيض

ى
 .قوق الإنسان ف

 :مراقبة تنفيذ المعاهدات الدولية-6

ي صدقت عليها الدولة، 
اف على تطبيق المعاهدات والتفاقيات الدولية الت  ي الإشر

ى
من خلال دورها ف

 . ي
نفذ بفعالية على المستوى الوطتى

ُ
امات الدولية ت ى ي ضمان أن هذه اللب 

ى
تساعد المؤسسات الوطنية ف

امات الدوليةقد تقدم توصيات للح ى يعات الوطنية بما يتماسر مع اللب   .كومة بشأن كيفية تعديل التشر

 :حماية الفئات الضعيفة والمهمشة-7

تعمل المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان على حماية الفئات الضعيفة مثل النساء، الأطفال، ذوي 

ي تؤثر على حقوقهم. كما الإعاقة، والأقليات من خلال إصدار توصيات وتحقيقات بشأن السياسات 
الت 

ى  ي تضمن المساواة وعدم التميبر
يعات الت  ي تعزيز التشر

ى
 .تسهم ف

يعات-8  :مراجعة وإصلاح التشر

يعات جديدة لتعزيز حقوق  اح تعديلات أو تشر ى القائمة واقب  تقوم هذه المؤسسات بمراجعة القوانير

ي أو حقوق العمال أو الإنسان. على سبيل المثال، قد تعمل على تقديم مشورة لإصلاح ا
لنظام الجنان 

 .قضايا البيئة وحقوق الصحة
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ي -9
 :التفاعل مع المجتمع المدنى

اك مختلف الجهات  ي لضمان إشر
المؤسسات الوطنية تعمل بشكل وثيق مع منظمات المجتمع المدنى

ات والم ي تعزيز وحماية حقوق الإنسان. هذا التفاعل يسمح بتبادل المعلومات والخبر
ى
ساهمة المعنية ف

ي 
ى السياسات الحقوقية على المستوى الوطتى ي تحسير

ى
 .ف

ي النتهاكات الجسيمة-10
ى
 :التحقيق ف

عندما تقع انتهاكات جسيمة لحقوق الإنسان مثل التعذيب، القتل خارج نطاق القانون، أو العنف ضد 

ي هذه النتهاكات وتقديم توصيات ل
ى
لجهات الفئات الضعيفة، تقوم المؤسسات الوطنية بالتحقيق ف

ي إحالة القضايا إلى القضاء أو الهيئات الدولية
ى
 .المسؤولة. كما قد تلعب دورًا ف

 :ضمان الوصول إلى العدالة-11

تعمل المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان على تعزيز الوصول إلى العدالة من خلال تقديم الدعم 

ي للأفراد الذين تعرضوا لنتهاكات حقوق الإنسان. كما توف
ر التوجيه والمساعدة القانونية القانونى

ي تقديم شكاوى أمام المحاكم أو الهيئات المعنية
ى
رين لمساعدتهم ف  .للمتصرى

ى -12 ى الدولة والمواطنير  :تشجيع الحوار بير

ى حول  ى الحكومات والمواطنير ي تعزيز الحوار بير
ى
تلعب المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان دورًا هامًا ف

ى قضايا حقوق الإنسان. هذا يشم ى الحكوميير ى المسؤولير ي تجمع بير
ل تنظيم الندوات وورش العمل الت 

ى وضع حقوق الإنسان ى لمناقشة سبل تحسير ى والمواطنير ي والأكاديميير
 .والمجتمع المدنى

 :أمثلة على مؤسسات وطنية لحقوق الإنسان

 ي مصر
ى
ي مصر  :المجلس القومي لحقوق الإنسان ف

ى
يعمل على رصد وتقييم حالة حقوق الإنسان ف

ى الوضع  .ويقدم توصيات للحكومة لتحسير

 ي قطر
ى
ي قطر من  :اللجنة الوطنية لحقوق الإنسان ف

ى
تهدف إلى تعزيز وحماية حقوق الإنسان ف

ي النتهاكات
ى
 .خلال تقديم الشكاوى والتحقيق ف

 ي جنوب أفريقيا
ى
تعمل على مراقبة تنفيذ الدستور فيما  :المفوضية السامية لحقوق الإنسان ف

يعات والسياساتيخص حقوق الإن  .سان وتقديم التوصيات لإصلاح التشر

ي تعزيز وحماية حقوق الإنسان داخل الدول 
ى
المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان تلعب دورًا رئيسيًا ف

ي الشكاوى، وتعزيز التوعية بحقوق 
من خلال مراقبة النتهاكات، تقديم المشورة القانونية للحكومة، تلف 

ي ا
ى
لتنسيق مع الهيئات الدولية وتقديم التقارير المتعلقة بحالة حقوق الإنسان، الإنسان. كما تساهم ف

ي لحماية حقوق الإنسان
ي النظام الوطتى

ى
 .مما يجعلها عنصًرا أساسيًا ف
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 الفرع الثالث: العُرف والتقاليد القانونية 

ان من المصادر الأساسية للقانون بشكل عام، ويمكن أ ي العرف والتقاليد القانونية يعتبر
ى
ن يساهما ف

يعات  ي تعتمد على هذه التقاليد بجانب التشر
ي المجتمعات الت 

ى
تعزيز وحماية حقوق الإنسان، خاصة ف

ي تتطور مع مرور الزمن 
الرسمية. يعتمد العرف على مجموعة من القواعد والقيم غبر المكتوبة الت 

، بينما تشكل التقاليد القانونية جزءًا من  ى ف بها ضمن مجتمع معير
عب 
ُ
ي الذي وت

تاري    خ النظام القانونى

ي تطور المفاهيم الحقوقية
ى
 .يساهم ف

 :الستناد إلى العرف لحماية الحقوق الجتماعية والقتصادية-1

ي 
ى
م حقوق الأفراد ف ي تحب 

ي بعض المجتمعات، قد يعتمد العرف على مفاهيم المساواة والعدالة الت 
ى
ف

اعات.  ى ي حل البى
ى
وات، أو حت  ف كةعلى سبيل المثال، تقاليد  الممتلكات، توزي    ع البر ي المشب 

 ملكية الأراضى

اعات عن طريق الوساطةأو  ى ي حماية   حل البى
ى
كانت جزءًا من ثقافات عديدة عبر التاري    خ وساهمت ف

 .حقوق المجتمعات المحلية

 :التقاليد القانونية كمصدر لحقوق الإنسان-2

ي بعض الأنظمة القانونية، مثل 
ى
ي ف

ى
ي تنظيم العشائريالقانون أو  القانون العرف

ى
ا ف ً ، تلعب التقاليد دورًا كببر

ي تعتمد على هذه الأنظمة، تكون هناك تقاليد 
ي المجتمعات الت 

ى
ى الأفراد وحماية حقوقهم. ف العلاقات بير

اعات، حماية الممتلكات، وضمان العدالة الجتماعية ى  .راسخة بشأن كيفية معاملة الأفراد، حل البى

 :رسمي تكامل العرف مع القانون ال-3

ي حماية حقوق الإنسان. على سبيل 
ى
يعات الرسمية ف ي بعض الأنظمة القانونية، يتكامل العرف مع التشر

ى
ف

ى  ي القوانير
ى
اف بالأعراف القبلية والعشائرية ف ي بعض الدول الإفريقية والآسيوية، يتم العب 

ى
المثال، ف

. هذا التكامل ي ي
ساعد على حماية حقوق الفئات الوطنية، خاصة فيما يتعلق بالملكية وتوزي    ع الأراضى

ى  ، مثل السكان الأصليير ي الرسمي
ي قد تكون بعيدة عن النظام القانونى

 .الت 

 :تعزيز مبدأ العدالة والمساواة-4

ي تعزيز حقوق الإنسان من خلال ترسيخ قيم مثل العدالة والمساواة 
ى
العرف والتقاليد يمكن أن يساهما ف

عزز ف
ُ
ي المجتمع. العديد من الأعراف ت

ى
ام الآخر وحقوقه، وتعمل على حماية الفئات الضعيفة ف كرة احب 

ي بعض المجتمعات الريفية، هناك أعراف تدعو إلى حماية حقوق 
ى
مثل النساء، الأطفال، وكبار السن. ف

ى عن طريق دعمهم اقتصاديًا أو اجتماعيًا  .الفقراء والمهمشير
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 :تقييد انتهاكات حقوق الإنسان-5

ي تحب  
ي المجتمعات الت 

ى
م العرف والتقاليد، قد يتم تقييد انتهاكات حقوق الإنسان عبر الضغط ف

ي الأمور 
ى
ي بعض المجتمعات قد تمنع العنف أو الستغلال، خاصة ف

ى
. الأعراف القوية ف الجتماعي

 .المتعلقة بحماية الأشة، الأطفال، أو حق العمل

 :تحقيق الستقرار الجتماعي -6

ي تحقي
ى
ق الستقرار الجتماعي من خلال توفبر إطار غبر رسمي ولكنه ملزم الأعراف والتقاليد تسهم ف

اعات بشكل ودي وشي    ع، مما يُعزز  ى ي حل البى
ى
اعات وحماية الحقوق. العرف يُمكن أن يُسهم ف ى لحل البى

ي الحياة الكريمة دون الحاجة إلى اللجوء للقضاء الرسمي 
ى
 .حقوق الإنسان ف

ي كمصدر للحقوق-7
ى
 :التنوع الثقاف

ه جزءًا من حقوق الإنسان. على سبيل المثال، حق بعض الأ  ي وتعتبر
ى
عزز التنوع الثقاف

ُ
عراف والتقاليد قد ت

ي 
ى
ي تضمنها الأعراف ف

ي الحفاظ على لغتها وثقافتها يعتبر جزءًا من حقوق الإنسان الت 
ى
المجتمعات ف

ي ال
ى
ى ف ي وحق السكان الأصليير

ى
اث الثقاف حفاظ على بعض المجتمعات. هذا يشمل الحفاظ على الب 

 .هويتهم الثقافية

 :التحديات المحتملة-8

ي حماية حقوق الإنسان، قد تواجه هذه القواعد غبر المكتوبة 
ى
على الرغم من دور الأعراف والتقاليد ف

ي بعض الحالت، حيث قد تكون بعض الأعراف متعارضة مع المعايبر الدولية لحقوق 
ى
تحديات ف

ى ضد المرأة الإنسان. على سبيل المثال، قد تساهم ب ي استمرار ممارسات ضارة مثل التميبر
ى
عض التقاليد ف

 .أو الأطفال، مما يتطلب مراجعة وتحديث هذه الأعراف لتتماسر مع التطورات الحقوقية الحديثة

ي النظام الدولىي لحقوق الإنسان-9
ى
 :الأعراف ف

ي بعض الأحيان بالتقاليد القانونية والعرف كجزء من 
ى
ف ف الهوية الثقافية النظام الدولىي يعب 

ف  (2007إعلان الأمم المتحدة بشأن حقوق الشعوب الأصلية )للمجتمعات. على سبيل المثال،  يعب 

ي ذلك نظمها القانونية التقليدية، طالما 
ى
ي الحفاظ على تقاليدها وعاداتها، بما ف

ى
بحق الشعوب الأصلية ف

 .انأن هذه التقاليد ل تتعارض مع المعايبر الأساسية لحقوق الإنس

ى العرف والمعايبر الحديثة-10  :الموازنة بير

ام العرف والتقاليد والمتثال للمعايبر الحديثة لحقوق الإنسان. حيث 
ى احب  من المهم تحقيق توازن بير

، ولكن  يمكن استخدام التقاليد لتعزيز بعض حقوق الإنسان مثل الكرامة الجماعية والتضامن الجتماعي

 .ل تنتهك حقوق الأفراد الآخرينيجب ضمان أن هذه التقاليد 
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ي تعتمد على 
ي المجتمعات الت 

ى
ان مصدرًا هامًا لحقوق الإنسان، خاصة ف العرف والتقاليد القانونية يعتبر

عزز العدالة الجتماعية، الستقرار، وحماية 
ُ
هذه النظم القانونية غبر المكتوبة. يمكن للأعراف أن ت

فحص هذه الأعراف بشكل دوري لضمان توافقها مع المعايبر الفئات الضعيفة. ومع ذلك، يجب أن يتم 

ى ضدهم  .الدولية الحديثة لحقوق الإنسان، والتأكد من أنها ل تنتهك حقوق الأفراد أو تمبر

ى الدولية ي القوانير
ى
: مصادر ووثائق حقوق النسان ف ي

 المبحث الثانى

ي حماية وتعزيز حقوق الإنسان على المواثيق الدولية تشكل الأساس الذي يستند إليه المجتمع الدولىي 
ى
ف

ي 
ى
شاديه للدول الأعضاء ف مستوى العالم. هذه المواثيق توفر إطارًا قانونيًا ومعايبر دولية ملزمة أو اسب 

ي المواثيق المنظمات الدولية، مثل الأمم المتحدة. وفيما يلىي أبرز 
ى
المصادر الأساسية لحقوق الإنسان ف

 :الدولية

عة   الدولية لحقوق النسانالمطلب الأول: الشر

ي تضع المبادئ الأساسية لحقوق 
عة الدولية لحقوق الإنسان هي مجموعة من الوثائق الرئيسية الت  الشر

عة ثلاثة نصوص أساسية . تشمل هذه الشر  :الإنسان على المستوى العالمي

ي  :(UDHR) الإعلان العالمي لحقوق الإنسان .1
ى
عن الجمعية العامة  1948ديسمبر  10صدر ف

ي يجب أن تتمتع ل
لأمم المتحدة. وهو بيان غبر ملزم قانونيًا يحدد حقوق الإنسان الأساسية الت 

، وحرية الدين ي الحياة، والحرية، والمساواة، وحرية التعببر
ى
 .بها جميع الشعوب، مثل الحق ف

ويدخل  1966تم اعتماده عام  :(ICCPR) العهد الدولىي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية .2

ى ا ي عام حبر
ى
. وهو وثيقة ملزمة قانونيًا تهدف إلى حماية الحقوق المدنية 1976لتنفيذ ف

، وحظر التعذيب والعبودية ي محاكمة عادلة، حرية التعببر
ى
 .والسياسية مثل الحق ف

ي  :(ICESCR) العهد الدولىي الخاص بالحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية .3
ى
تم اعتماده ف

حقوق المدنية والسياسية، ويضمن الحقوق القتصادية نفس وقت العهد الخاص بال

ي التعليم، الصحة، العمل، والضمان الجتماعي 
ى
 .والجتماعية والثقافية، مثل الحق ف

ي 
عة الدولية لحقوق الإنسان"، وهي تشكل الأساس القانونى عتبر هذه الوثائق الثلاثة "الشر

ُ
معًا، ت

 .الدولىي  والمعياري لحماية حقوق الإنسان على المستوى
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 1948الفرع الأول: الإعلان العالمي لحقوق الإنسان 

ي 
ى
، 1948ديسمبر  10الإعلان العالمي لحقوق الإنسان، الذي اعتمدته الجمعية العامة للأمم المتحدة ف

ة  . جاء هذا الإعلان كنتيجة مباشر ي نظام حقوق الإنسان الدولىي
ى
عتبر حجر الزاوية ف

ُ
هو وثيقة تاريخية ت

ي شهدها العالم خلال الحرب العالمية الثانية، وهدف إلى وضع معيار عالمي لحماية حقوق للفظائع 
الت 

 .الإنسان وتعزيزها

 أهمية الإعلان

ي يجب على جميع الدول أن  :إطار عالمي لحقوق الإنسان .1
وضع الإعلان إطارًا عالميًا للمبادئ الت 

محاولة شاملة لتحديد حقوق الإنسان تتبناها لحماية حقوق الإنسان. يُعتبر هذا الإعلان أول 

ي يجب أن يتمتع بها كل فرد بغض النظر عن الجنسية أو العرق أو الدين أو 
الأساسية الت 

 .الجنس

ورية  :المبادئ الأساسية .2 ي تعتبر ضى
ا واسعًا للحقوق والحريات الأساسية الت 

ً
قدم الإعلان تعريف

ي الحياة، الحر 
ى
ي ذلك الحق ف

ى
، والمساواةلعيش حياة كريمة، بما ف  .ية، الأمان الشخصي

 محتوى الإعلان

 :المبادئ العامة

  ا، " :1المادة ً  وضمبر
ً
ي الكرامة والحقوق. وقد وهبوا عقلا

ى
يولد جميع الناس أحرارًا ومتساوين ف

 ".وعليهم أن يتعاملوا مع بعضهم البعض بروح من الإخاء

  ي التمتع بجميع الحقوق والحريا" :2المادة
ى
ي هذا لكل إنسان الحق ف

ى
ت المنصوص عليها ف

ى بسبب العنصر أو اللون أو الجنس أو اللغة أو  ى من أي نوع، مثل التميبر الإعلان، دون أي تميبر

وة أو المولد أو أي  الدين أو الرأي السياسي أو غبر السياسي أو الأصل القومي أو الجتماعي أو البر

 ".وضع آخر

 :الحقوق المدنية والسياسية

 ي الحياة
ى
." )المادة " :الحق ف ي الحياة والحرية والأمان الشخصي

ى
 (3لكل فرد الحق ف

 ي محاكمة عادلة
ى
ي قضيته بإنصاف وعلنية من قبل محكمة " :الحق ف

ى
ي أن ينظر ف

ى
لكل فرد الحق ف

 (10مستقلة ونزي  هة." )المادة 

 ل يجوز إخضاع أي إنسان للتعذيب أو المعاملة أو العقوبة القاسية أو " :الحرية من التعذيب

 (5للا إنسانية أو المهينة." )المادة ا
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  ويشمل هذا الحق حرية تبادل الآراء " :حرية التعببر ، ي حرية الرأي والتعببر
ى
لكل إنسان الحق ف

 (19والأفكار دون تدخل." )المادة 

 :الحقوق القتصادية والجتماعية

 ي العمل
ى
وط عمل عادلة ومواتية" :الحق ف ي شر

ى
ي العمل، والحق ف

ى
ي الحماية لكل فرد الحق ف

ى
، وف

 (23من البطالة." )المادة 

 ي التعليم
ى
. " :الحق ف ي

ي مراحل التعليم البتدان 
ى
يجب أن يكون التعليم مجانيًا على الأقل ف

ي يكون إلزاميًا." )المادة 
 (26والتعليم البتدان 

 ي مناسب
ي مستوى معيسر

ى
ي لضمان الصحة " :الحق ف

ي يكفى
ي مستوى معيسر

ى
لكل فرد الحق ف

 (25ولعائلته." )المادة والرفاهية له 

 :حقوق الثقافة والمشاركة

 ي المشاركة الثقافية
ى
ي حياة المجتمع الثقافية " :الحق ف

ى
ي المشاركة الحرة ف

ى
لكل فرد الحق ف

 (27والستمتاع بالفنون." )المادة 

 ي حرية التنقل
ى
ي حرية التنقل والإقامة داخل حدود كل دولة." )المادة " :الحق ف

ى
لكل فرد الحق ف

13) 

 لأثر والتطبيقا

  ي يتم التعرف عليها دوليًا. وقد  :الأثر العالمي
أسس الإعلان قاعدة قوية للحقوق الإنسانية الت 

ي المؤسسات 
ى
ي ف

 
يعات الوطنية والدولية، وخلق إطارًا للعمل الحقوف كان له تأثبر كببر على التشر

 .الحكومية وغبر الحكومية

  ى ير معاهدات دولية وإقليمية تعزز حقوق الإنسان، أدى الإعلان إلى تطو  :التأثبر على القوانير

مثل العهد الدولىي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية والعهد الدولىي الخاص بالحقوق 

ي 
ى
 .1966القتصادية والجتماعية والثقافية، وكلاهما اعتمدا ف

 وي    ج والرقابة ا وهيئات لمراقبة تنفيذ حقوق الإنس :الب 
ً
ان، مثل لجنة أنشأت الأمم المتحدة لجان

حقوق الإنسان ومجلس حقوق الإنسان، لتقييم وتقديم التوصيات حول تنفيذ حقوق الإنسان 

ي الدول الأعضاء
ى
 .ف

 التحديات
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 ي  :تحديات التنفيذ
ى
بالرغم من أهمية الإعلان، فإن تحقيق جميع الحقوق المنصوص عليها ف

ة على أرض الواقع. هناك ا نتهاكات مستمرة لحقوق الإنسان الوثيقة ل يزال يواجه تحديات كببر

ا متواصلة لتطبيق مبادئ الإعلان وتحقيقها
ً
ي بعض الدول، مما يستدعي جهود

ى
 .ف

 ي توفبر الموارد اللازمة لتطبيق  :التمويل والموارد
ى
ي بعض الأحيان، تواجه الدول تحديات ف

ى
ف

اعات أو الأزمات القتصادية ى ي سياقات البى
ى
 .حقوق الإنسان بالكامل، خصوصًا ف

ي تاري    خ حقوق الإنسان. يوفر إطارًا قانونيًا 
ى
الإعلان العالمي لحقوق الإنسان يمثل نقطة تحول رئيسية ف

. وعلى الرغم من التحديات، يظل الإعلان  وأخلاقيًا عالميًا، ويمثل الأساس لعمل حقوق الإنسان الدولىي

ية ي مجال حقوق الإنسان وتعزيز الكرامة البشر
ى
 .مصدر إلهام للتقدم ف

: العهد الدولىي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية الف ي
 )ICCPR (رع الثانى

ي 
ى
من قبل الجمعية العامة للأمم المتحدة ودخلت  1966ديسمبر  16هو معاهدة دولية تم اعتمادها ف

ي 
ى
ى التنفيذ ف ي تعزز حقوق 1976مارس  23حبر

. يُعتبر هذا العهد جزءًا من الوثائق الدولية الرئيسية الت 

 .وهو مكمل للإعلان العالمي لحقوق الإنسان الإنسان،

 أهمية العهد

 ي ملزم
يقدم العهد إطارًا قانونيًا ملزمًا للدول الأعضاء لحماية وتعزيز الحقوق المدنية  :إطار قانونى

والسياسية. بينما يُعد الإعلان العالمي لحقوق الإنسان وثيقة إرشادية، فإن العهد الدولىي يُلزم 

 .يذ حقوق معينةالدول الأطراف بتنف

 ي الحريات الأساسية وحمايتهم من  :حماية حقوق الفرد
ى
يركز العهد على حقوق الأفراد ف

 .انتهاكات السلطة الحكومية

 محتوى العهد

 :الحقوق الأساسية

ي الحياة .1
ى
 :الحق ف

o  ي الحياة، ويجب حماية هذا الحق بالقانون. ل يجوز أن 6المادة
ى
: "لكل إنسان الحق ف

ا يُحرم أي إنسان
ً
 ".من حياته تعسف

ي الحرية والأمان الشخصي  .2
ى
 :الحق ف

o  ل يجوز توقيفه أو اعتقاله 9المادة . ي الحرية والأمان الشخصي
ى
: "لكل فرد الحق ف

ا
ً
 ".تعسف

 :الحرية من التعذيب والمعاملة القاسية .3
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o  ل يجوز إخضاع أي إنسان للتعذيب أو للمعاملة أو العقوبة القاسية أو اللا 7المادة" :

 ".انية أو المهينةإنس

ي محاكمة عادلة .4
ى
 :الحق ف

o  ي محاكمة عادلة وعلنية من قبل محكمة مستقلة ونزي  هة14المادة
ى
 ".: "لكل فرد الحق ف

 :حرية التعببر  .5

o  ويشمل هذا الحق حرية البحث عن 19المادة ، ي حرية التعببر
ى
: "لكل إنسان الحق ف

ها دون تدخل  ".المعلومات وتلقيها ونشر

ى  .6  :الحرية من التميبر

o  ى من أي 2المادة ام حقوق كل فرد دون تميبر
ي هذا العهد باحب 

ى
: "تتعهد الدول الأطراف ف

ى بسبب العنصر أو اللون أو الجنس أو اللغة أو الدين أو الرأي السياسي  نوع، مثل التميبر

وة  ".أو غبر السياسي أو الأصل القومي أو الجتماعي أو البر

ي حرية الدين والمعتقد .7
ى
 :الحق ف

o ي حرية الفكر والضمبر والدين. يشمل هذا الحق حرية 18 المادة
ى
: "لكل فرد الحق ف

ا أو مع جماعة
ً
 ".تغيبر دينه أو معتقده، وحرية إظهار دينه أو معتقده إما منفرد

 :حقوق إضافية

ي الحياة العامة .1
ى
ي المشاركة ف

ى
 :الحق ف

o  ي الشؤون العامة لبلاده، ب25المادة
ى
ي المشاركة ف

ى
ي ذلك الحق : "لكل مواطن الحق ف

ى
ما ف

ي النتخابات
ى
شح ف ي التصويت والب 

ى
 ".ف

ي الجمعيات .2
ى
 :الحق ف

o  ي الجمعيات أو النضمام إليها22المادة
ى
اك ف ي حرية الشب 

ى
 ".: "لكل فرد الحق ف

ي حماية القانون .3
ى
 :الحق ف

o  ى من قبل القانون. جميع الأشخاص 26المادة ي الحماية من التميبر
ى
: "لكل إنسان الحق ف

 ".القانونمتساوون أمام 
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 آلية التنفيذ والمراقبة

 اللجنة المعنية بحقوق الإنسان: 

o  .تتولى اللجنة المعنية بحقوق الإنسان مراقبة تنفيذ العهد من قبل الدول الأطراف

ي تقدمها الدول الأطراف حول تنفيذ الحقوق 
تقوم اللجنة بمراجعة التقارير الدورية الت 

ي العهد
ى
 .المنصوص عليها ف

  الفرديةالبلاغات: 

o  هكت ولم
ُ
يُمكن للأفراد تقديم شكاوى إلى اللجنة إذا كانوا يشعرون أن حقوقهم قد انت

 .يتم الحصول على إنصاف محلىي 

 الإعلانات الختيارية: 

o  ي
ي تلف 

ى
ف باختصاص اللجنة ف يسمح للعهد بالدول الأطراف تقديم إعلان اختياري يعب 

 .البلاغات الفردية من مواطنيها

 الأثر والتطبيق

  ي مجال حقوق الإنسان، حيث يتضمن معايبر  :التأثبر الدولىي
ى
يُعتبر العهد الدولىي أداة مهمة ف

ي تطوير القانون الدولىي لحقوق الإنسان وزيادة الوعي 
ى
م بها الدول الأطراف. ساهم ف ى محددة تلب 

 .حول حقوق الأفراد

 ي الدول
ى
ي بعض الدول، حيث  :التطبيق ف

ى
تطالب المنظمات واجه تنفيذ حقوق العهد تحديات ف

ي تضمن حماية حقوق 
ى والسياسات الت  الدولية والمحلية بأن تقوم الدول بتفعيل القوانير

ا لمعايبر العهد
ً
 .الإنسان وحريات الأفراد وفق

ي حماية حقوق الإنسان على 
ى
العهد الدولىي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية يمثل تطورًا مهمًا ف

ا 
ً
امها. من خلال الآليات الدولية  مستوى العالم، حيث يقدم حقوق محددة ويُلزم الدول الأعضاء باحب 

والمحلية المخصصة لمراقبة تنفيذه، يسعى العهد إلى ضمان حماية حقوق الأفراد وتعزيز الحريات 

 .الأساسية

 )ICESCR(الفرع الثالث: العهد الدولىي الخاص بالحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية 

ي هو معاهدة دول
ى
ى التنفيذ  1966ديسمبر  16ية اعتمدتها الجمعية العامة للأمم المتحدة ف ودخلت حبر

ي 
ى
، ويكمل 1976يناير  3ف  من الركائز الأساسية لنظام حقوق الإنسان الدولىي

ً
. يُعتبر هذا العهد واحدا

 .العهد الدولىي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية

 



 
43 

 أهمية العهد

 ي ي :حقوق اقتصادية واجتماعية
ركز العهد على الحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية، والت 

ي العهد الآخر. يوفر العهد إطارًا لحماية 
ى
تكمل الحقوق المدنية والسياسية المنصوص عليها ف

ي تتعلق بالرفاهية القتصادية والجتماعية للأفراد
 .الحقوق الت 

 توفبر حياة كريمة لكل فرد من خلال يؤكد العهد على أهمية  :تأكيد حقوق الإنسان الأساسية

ي العمل، التعليم، والرعاية 
ى
ضمان حقوقه القتصادية والجتماعية والثقافية، مثل الحق ف

 .الصحية

 محتوى العهد

 الحقوق القتصادية والجتماعية

ي العمل .1
ى
 :الحق ف

o  ي ظروف عمل عادلة ومواتية. يشمل هذا 6المادة
ى
ي العمل، والحق ف

ى
: "للأفراد الحق ف

ي 
ى
ي الحصول على أجور عادلة، وحق كل شخص ف

ى
الحق حرية اختيار العمل، والحق ف

 ".العمل

ي مناسب .2
ي مستوى معيسر

ى
 :الحق ف

o  ي يكفل الصحة والرفاهية له ولعائلته، بما 11المادة
ي مستوى معيسر

ى
: "لكل فرد الحق ف

وري ي ذلك الغذاء والملبس والمسكن والرعاية الطبية والخدمات الجتماعية الصرى
ى
 ".ةف

ي التعليم .3
ى
 :الحق ف

o  ي 13المادة
ى
ي التعليم. يجب أن يكون التعليم مجانيًا على الأقل ف

ى
: "لكل فرد الحق ف

ي إلزاميًا
 ".مراحله البتدائية، ويجب أن يكون التعليم البتدان 

ي الصحة .4
ى
 :الحق ف

o  ي التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن 12المادة
ى
: "لكل فرد الحق ف

 ".غه. تشمل هذه الحقوق التداببر الوقائية والرعاية الطبية اللازمةبلو 

ي الشمولية الجتماعية .5
ى
 :الحق ف

o  ي ذلك 9المادة
ى
، بما ف ي ضمان خدمات الضمان الجتماعي

ى
: "للدول الأطراف حق ف

 ".التقاعد والمعاشات، لضمان حماية الفئات الضعيفة
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 الحقوق الثقافية

ي المشاركة الثقافية .1
ى
 :الحق ف

o  ي الحياة الثقافية، والستمتاع بالفنون، 15المادة
ى
ي المشاركة ف

ى
: "لكل فرد الحق ف

 ".والستفادة من التقدم العلمي 

 :حماية حقوق المؤلف .2

o  ي حماية مصالحهم المعنوية 1)الفقرة  15المادة
ى
ى والمبدعات الحق ف (: "للمبدعير

 ".والمادية الناتجة عن أي أعمال علمية أو أدبية أو فنية

 ية التنفيذ والمراقبةآل

 اللجنة المعنية بالحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية: 

o  تتولى اللجنة المعنية بالحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية مسؤولية مراقبة

ي تقدمها 
تنفيذ العهد من قبل الدول الأطراف. تقوم اللجنة بمراجعة التقارير الدورية الت 

ي العهدالدول حول تنفيذ ال
ى
 .حقوق المنصوص عليها ف

 البلاغات والآليات: 

o  يحق للأفراد تقديم شكاوى بشأن انتهاكات حقوق الإنسان إلى اللجنة إذا كانوا يشعرون

وتوكول الختياري للعهد هكت، وذلك بموجب البر
ُ
 .أن حقوقهم قد انت

 التقارير الدورية: 

o حول تنفيذ الحقوق القتصادية  الدول الأطراف ملزمة بتقديم تقارير دورية إلى اللجنة

ي اتخذتها لتحقيق هذه 
ي ذلك السياسات والإجراءات الت 

ى
والجتماعية والثقافية، بما ف

 .الحقوق

 الأثر والتطبيق

  يُعتبر العهد الدولىي الخاص بالحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية أداة هامة  :التأثبر الدولىي

ي تعزيز حقوق الإنسان، حيث يلعب د
ى
ى مستوى المعيشة وتوفبر الحقوق ف ي تحسير

ى
 ف
ً
 أساسيا

ً
ورا

 .الجتماعية والقتصادية للأفراد

  ي تنفيذ الحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية  :التطبيق المحلىي
ى
تواجه الدول تحديات ف

ي العهد يسعى 
ى
ام بالمبادئ الواردة ف ى بسبب الظروف القتصادية والسياسية. ومع ذلك، فإن اللب 

ى جودة الحياة إلى  .تحقيق التنمية الجتماعية وتحسير
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 التحديات

 ي تخصيص الموارد اللازمة لضمان الحقوق  :التنفيذ والتمويل
ى
قد تواجه بعض الدول صعوبة ف

 .القتصادية والجتماعية، مما يؤثر على تنفيذ السياسات بشكل فعال

 ى الدول ي قدرتها على تنفيذ ال :الختلافات بير
ى
حقوق القتصادية والجتماعية تختلف الدول ف

ي مستوى التمتع بهذه 
ى
بسبب الفوارق القتصادية والسياسية، مما قد يؤدي إلى تفاوت ف

 .الحقوق

العهد الدولىي الخاص بالحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية يُعتبر وثيقة أساسية تعزز الحقوق 

بًا إلى جنب مع العهد الدولىي الخاص بالحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية للأفراد، ويعمل جن

المدنية والسياسية لتقديم إطار شامل لحماية حقوق الإنسان. من خلال آليات المراقبة والتقارير، 

ي جميع أنحاء العالم
ى
ى الظروف المعيشية للأفراد ف  .يسعى العهد إلى ضمان تحقيق هذه الحقوق وتحسير

: المصادر  ي
 لعالميةوالمواثيق االمطلب الثانى

ى العنصري الفرع الأول:   )ICERD (التفاقية الدولية للقضاء على جميع أشكال التميبر

ي 
ى
ى التنفيذ  1965ديسمبر  21هي معاهدة دولية اعتمدتها الجمعية العامة للأمم المتحدة ف ودخلت حبر

ي 
ى
ي تهدف إلى القضاء 1969يناير  4ف

عد هذه التفاقية من أهم الوثائق الدولية الت 
ُ
ى . ت على التميبر

 .العنصري وتعزيز المساواة والعدالة الجتماعية على مستوى العالم

 أهمية التفاقية

 ى العنصري ى  :مكافحة التميبر ي الجهود الدولية لمكافحة التميبر
ى
عتبر التفاقية أداة رئيسية ف

ُ
ت

ى القائم على العرق، اللون، النسب، أو الأ  ي ذلك التميبر
ى
صل القومي العنصري بكافة أشكاله، بما ف

ي 
 .أو الإثتى

 تعزز التفاقية حقوق الأفراد من جميع الأصول العرقية والإثنية وتؤكد على  :تأكيد المساواة

ي المعاملة والفرص
ى
ي المساواة ف

ى
 .حقهم ف

 محتوى التفاقية

امات الدول الأطراف ى  الب 

ى العنصري .1  :حظر التميبر

o  ى العنصري وتمنع كافة أشكاله.  :1المادة عرّف التميبر
ُ
ى عنصري' أي ت ي عبارة 'تميبر

"تعتى

ى أو استبعاد أو تقييد أو تفضيل يقوم على أساس العرق أو اللون أو النسب أو  تميبر

ي 
 ".الأصل القومي أو الإثتى
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 :التداببر الوقائية .2

o  ى  :2المادة تلزم الدول الأطراف باتخاذ إجراءات فورية وفعالة للقضاء على التميبر

ي الممارسات القانونية والإدارية، العنصري. يجب على الدول أن تكفل 
ى
ى ف عدم التميبر

ى الأفراد وي    ج للمساواة بير
 .وأن تنفذ سياسات للب 

يعية .3 ام بالإجراءات التشر ى  :الب 

o  ى العنصري، وتنص على أن الدول  :4المادة تحظر التفاقية تحريض الأفراد على التميبر

ي تشجع على العنصرية، 
ي ذلك الدعاية الأطراف يجب أن تعاقب على الأفعال الت 

ى
بما ف

وي    ج للأيديولوجيات العنصرية  .العنصرية والب 

 :حماية حقوق الأقليات .4

o  ي جميع المجالت الجتماعية والقتصادية  :5المادة
ى
تؤكد على حقوق الأفراد ف

ي الحياة 
ى
ي التعليم، والعمل، والمشاركة ف

ى
ي المساواة ف

ى
ي ذلك الحق ف

ى
والثقافية، بما ف

 .العامة

 :ضالعدالة والتعوي .5

o  ي اللجوء إلى القضاء والمطالبة بالتعويضات  :6المادة
ى
تضمن للضحايا الحق ف

ى العنصري ار الناتجة عن التميبر  .والتعويضات عن الأضى

 آلية المراقبة

 ى العنصري  :اللجنة المعنية بالقضاء على التميبر

o نسر  التفاقية لجنة تتولى مراقبة تنفيذ التفاقية من قبل الدول الأطراف
ُ
ة لجن .ت

ي تقدمها الدول الأطراف 
ى العنصري تتلف  وتراجع التقارير الدورية الت  القضاء على التميبر

ى العنصري وتطبيق حقوق التفاقية ي اتخذتها للقضاء على التميبر
 .حول التداببر الت 

 البلاغات الفردية: 

o وتوكول الختياري للاتفاقية للأفراد الذين يشعرون بأن حقوقهم قد انتهكت  يسمح البر

 .نتيجة لعدم تنفيذ التفاقية، بتقديم شكاوى إلى اللجنة

 الأثر والتطبيق

  ي تعزيز حقوق الإنسان على مستوى عالمي من خلال تأكيد  :التأثبر الدولىي
ى
ساهمت التفاقية ف

، ووضعت معايبر دولية لمكافحة العنصرية ى  .المساواة وعدم التميبر
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 ي الدول
ى
وممارسات تهدف إلى تعزيز المساواة وإزالة  تطبق الدول الأطراف سياسات :التطبيق ف

ي تنفيذ التفاقية بشكل كامل 
ى
ى العنصري. ومع ذلك، فإن بعض الدول تواجه تحديات ف التميبر

ية القائمة ى ى التميبر  .بسبب الممارسات الجتماعية أو القوانير

 التحديات

 ى  :التنفيذ الفعّال ي تطبيق الب 
ى
ي بعض الحالت، قد تواجه الدول صعوبات ف

ى
امات التفاقية ف

يعات المحلية أو نقص الموارد ي التشر
ى
 .بسبب الفجوات ف

 ى المستمر   :التميبر
ً
ي بعض الأماكن، مما يتطلب جهودا

ى
ا ف

ً
ى العنصري موجود ل يزال التميبر

 .متواصلة من قبل الحكومات والمجتمع الدولىي لمعالجة هذه المشكلة بشكل فعال

ي مكافحة العنصرية وتعزيز التفاقية الدولية للقضاء على جميع أشك
ى
عد أداة هامة ف

ُ
ى العنصري ت ال التميبر

ي تضعها، 
ي تفرضها على الدول الأطراف وآليات المراقبة الت 

امات الت  ى المساواة والعدالة. من خلال اللب 

ي تعزيز حقوق الإنسان وحمايتها على مستوى العالم. على الرغم من التقدم الذي تم 
ى
تساهم التفاقية ف

تبف  هناك تحديات تحتاج إلى معالجة مستمرة لضمان تحقيق المساواة والعدالة لجميع  تحقيقه،

 .الأفراد

 : ي
ى ضد المرأة الفرع الثانى  )CEDAW (اتفاقية القضاء على جميع أشكال التميبر

ي 
ى
ى التنفيذ 1979ديسمبر  18هي معاهدة دولية اعتمدتها الجمعية العامة للأمم المتحدة ف ، ودخلت حبر

ي 
ى
ي مجال حقوق المرأة، وتهدف إلى 1981سبتمبر  3ف

ى
عد هذه التفاقية أحد الوثائق الأساسية ف

ُ
. ت

ي جميع أنحاء العالم
ى
ى ضد المرأة وتعزيز حقوقها ف  .القضاء على التميبر

 أهمية التفاقية

  ام عالمي ى عد :الب 
ُ
إطارًا قانونيًا عالميًا يتطلب من الدول الأطراف اتخاذ تداببر فعالة  CEDAW ت

ى  ى الجنسير ى ضد المرأة وضمان المساواة بير  .للقضاء على التميبر

 تشمل التفاقية مجموعة واسعة من الحقوق والحريات، وتستهدف معالجة  :تغطية شاملة

ي ذلك السياسة، القتصاد، التعليم، والصحة
ى
ي جميع مجالت الحياة، بما ف

ى
ى ف  .التميبر

 محتوى التفاقية

ى   تعريف التميبر

  ى أو استبعاد أو تقييد يقوم على أساس الجنس تعرف  :1المادة ى ضد المرأة بأنه "أي تميبر التميبر

ي 
ى
اف للمرأة بحقوق الإنسان والحريات الأساسية ف ار بالعب  وي  هدف إلى أو يؤدي إلى الإضى

ي أو أي ميدان آخر
ي أو المدنى

ى
 ".الميدان السياسي أو القتصادي أو الجتماعي أو الثقاف
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امات الدول الأطر  ى  افالب 

ية .1 ى ى والسياسات التميبر  :إلغاء القوانير

o  ى ضد المرأة،  :2المادة ي تمبر
ى والممارسات الت  م الدول الأطراف بإلغاء جميع القوانير ى تلب 

ى  يعية وإدارية للقضاء على التميبر  .واتخاذ تداببر تشر

ي التعليم والعمل .2
ى
 :تعزيز المساواة ف

o  ي التعليم  :10المادة
ى
ى ف وتعزيز فرص التعليم المتساوية تدعو إلى القضاء على التميبر

 .للنساء والفتيات

o  ي ذلك الأجر العادل،  :11المادة
ى
ي العمل، بما ف

ى
تتطلب من الدول ضمان المساواة ف

ي بيئة العمل
ى
ى ف وط العمل اللائقة، والحماية من التميبر  .وشر

 :الصحة والرفاهية .3

o  ي ذلك تلزم الدول الأطراف بتوفبر الرعاية الصحية المناسبة ل :12المادة
ى
لنساء، بما ف

 .خدمات الصحة الإنجابية

 :المشاركة السياسية .4

o  ي الحياة  :7المادة
ى
تدعو الدول إلى اتخاذ خطوات لضمان مشاركة المرأة بشكل كامل ف

ي النتخابات
ى
شيح والتصويت ف ي ذلك الب 

ى
 .السياسية والعامة، بما ف

 :الحماية من العنف .5

o  لتداببر اللازمة للقضاء على التجار بالنساء تتطلب من الدول الأطراف اتخاذ ا :6المادة

 .واستغلالهن

 آلية المراقبة

 ى ضد المرأة  :اللجنة المعنية بالقضاء على التميبر

o  ى ضد المرأة، وهي لجنة مستقلة تتولى مراقبة نسر  التفاقية لجنة القضاء على التميبر
ُ
ت

ية تقدمها الدول حول تنفيذ التفاقية من قبل الدول الأطراف. تتلف  اللجنة تقارير دور 

ا للاتفاقية
ً
ي تنفيذ حقوق المرأة وفق

ى
 .التقدم المحرز ف

 البلاغات الفردية: 

o  يمكن للأفراد تقديم شكاوى إلى اللجنة بشأن انتهاكات حقوقهم بموجب التفاقية إذا

 .كانوا يشعرون أن حقوقهم قد انتهكت
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 التقارير الدورية: 

o  ية إلى اللجنة حول السياسات والتداببر الدول الأطراف ملزمة بتقديم تقارير دور

 .المتخذة لتعزيز حقوق المرأة وتحقيق المساواة

 الأثر والتطبيق

  ساهمت :التأثبر الدولىي CEDAW  وأسست معيارًا ، ي تعزيز حقوق المرأة على مستوى عالمي
ى
ف

. أدت إلى زيادة الوعي بشأن قضايا  ى الجنسي ى والتميبر حقوق المرأة دوليًا للتعامل مع قضايا التميبر

ي العديد من الدول
ى
يعات والسياسات ف  .وأثرت على التشر

  ي تنفيذ التفاقية بسبب العوامل الثقافية والجتماعية  :التطبيق المحلىي
ى
تواجه الدول تحديات ف

ى  ي المساواة بير
ى
ا ف

ً
امات التفاقية ترى تحسن ى ي تنفذ الب 

والقتصادية. ومع ذلك، فإن الدول الت 

ي 
ى
ى وتقدمًا ف  .تعزيز حقوق المرأة الجنسير

 التحديات

 ي تنفيذ التداببر المطلوبة بسبب العوائق  :التنفيذ الفعّال
ى
قد تواجه بعض الدول صعوبات ف

 .القتصادية أو التقاليد الثقافية

 يحتاج تحقيق المساواة إلى توعية مستمرة وتدريب للأفراد والمؤسسات  :التوعية والتعليم

ي التفاقيةلضمان فهم وتطبيق المبادئ الوار 
ى
 .دة ف

ي تعزيز حقوق المرأة ومحاربة 
ى
عد أداة حيوية ف

ُ
ى ضد المرأة ت اتفاقية القضاء على جميع أشكال التميبر

امات الدول الأطراف وآليات المراقبة، تسعى التفاقية إلى  ى ى على أساس الجنس. من خلال الب  التميبر

ي جميع أنحاء العالم. على
ى
 الرغم من التحديات، تظل التفاقية نقطة تحقيق المساواة والعدالة للنساء ف

ى  ى الجنسير ي جهود تعزيز حقوق الإنسان وتحقيق المساواة بير
ى
 .تحول ف

 )CRC (اتفاقية حقوق الطفل الفرع الثالث: 

ي 
ى
ى التنفيذ 1989نوفمبر  20هي معاهدة دولية اعتمدتها الجمعية العامة للأمم المتحدة ف ، ودخلت حبر

ي 
ى
عتبر 1990سبتمبر  2ف

ُ
ي تركز على حقوق الأطفال، وتهدف  . ت

هذه التفاقية من أهم الوثائق الدولية الت 

ي جميع أنحاء العالم
ى
 .إلى حماية وتعزيز حقوق الأطفال ف

 أهمية التفاقية

 ف بحقوق الأطفال بشكل شامل ومفصل، وتضع  :حقوق الطفل ي تعب 
عتبر التفاقية الأولى الت 

ُ
ت

 .الأسس لحمايتهم وتعزيز رفاهيتهم
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 ام عالمي ا ى عد :لب 
ُ
ي تم التصديق عليها من قبل الدول  CRC ت

أحد أكبر المعاهدات الدولية الت 

 بتعزيز حقوق الأطفال
ً
 عالميا

ً
اما ى  .الأعضاء، مما يعكس الب 

 محتوى التفاقية

 المبادئ الأساسية

ى  .1  :عدم التميبر

o  ام حقوق الطفل وضمان تمتع الأطفال ب" :2المادة جميع تتعهد الدول الأطراف باحب 

ى بسبب  ى من أي نوع، مثل التميبر ي هذه التفاقية دون تميبر
ى
الحقوق المنصوص عليها ف

، الأصل القومي أو  العرق، اللون، الجنس، اللغة، الدين، الرأي السياسي أو غبر السياسي

 ".الجتماعي 

 :المصلحة الفضلى للطفل .2

o  ي جميع يجب أن تكون مصلحة الطفل الفضلى هي العتبار الأساسي " :3المادة
ى
 ف

ي تتعلق بالأطفال
 ".الإجراءات الت 

ي البقاء والنماء .3
ى
 :الحق ف

o  ي " :6المادة
ى
يجب أن يتمتع الطفل بجميع الحقوق اللازمة لضمان بقائه ونمائه، بما ف

ي الحياة
ى
 ".ذلك الحق ف

ي التعببر  .4
ى
 :الحق ف

o  ي تؤث" :12المادة
ي جميع القضايا الت 

ى
ي التعببر عن رأيه بحرية ف

ى
ر عليه، لكل طفل الحق ف

ا لسنهم ونضجهم
ً
ي العتبار وفق

ى
 ".ويجب أخذ آراء الأطفال ف

 حقوق محددة

ي التعليم .1
ى
 :الحق ف

o  ي " :28المادة
ي مجانى

ي التعليم، ويجب أن يكون التعليم البتدان 
ى
لكل طفل الحق ف

 ".وإلزامي 

ي الصحة .2
ى
 :الحق ف

o  ي التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية وا" :24المادة
ى
لعقلية لكل طفل الحق ف

ي مجال 
ى
يمكن بلوغه. يشمل هذا الحق الرعاية الصحية الأساسية والمساعدة ف

 ".التغذية

 



 
51 

ي الحماية من الستغلال .3
ى
 :الحق ف

o  يجب حماية الأطفال من العمل المفرط والستغلال، ويجب أن يكون " :32المادة

 ".العمل الذي يقوم به الطفل غبر ضار بصحته أو نموه

ي الحماية من ال .4
ى
 :عنفالحق ف

o  ي ذلك العتداء " :19المادة
ى
يجب حماية الطفل من جميع أشكال العنف، بما ف

 ".الجسدي والنفسي والإهمال

ي الحصول على المعلومات .5
ى
 :الحق ف

o  ي تتعلق بصحته وسلامته " :17المادة
ي الوصول إلى المعلومات الت 

ى
لكل طفل الحق ف

 ".ورفاهيته

 آلية المراقبة

 اللجنة المعنية بحقوق الطفل: 

o  ى تتولى مراقبة اء دوليير نسر  التفاقية لجنة حقوق الطفل، وهي لجنة مكونة من خبر
ُ
ت

ي تقدمها الدول الأطراف حول مدى 
تنفيذ التفاقية. تقوم اللجنة بمراجعة التقارير الت 

 .تنفيذها لحقوق الأطفال

 التقارير الدورية: 

o تداببر المتخذة لضمان الدول الأطراف ملزمة بتقديم تقارير دورية إلى اللجنة حول ال

ي تم تنفيذها
يعات الت  ي ذلك السياسات والتشر

ى
 .حقوق الأطفال، بما ف

 البلاغات الفردية: 

o  وتوكول الختياري للاتفاقية، يمكن للأفراد تقديم شكاوى إلى اللجنة بشأن بموجب البر

 .انتهاكات حقوقهم إذا كانوا يشعرون أن حقوقهم قد انتهكت

 الأثر والتطبيق

  ى حقوق الأطفال على مستوى العالم، وأثرت بشكل  :الدولىي  التأثبر ي تحسير
ى
ساهمت التفاقية ف

ي العديد من الدول
ى
يعات ف ي على السياسات والتشر  .إيجانر

  ي ذلك نقص الموارد  :التطبيق المحلىي
ى
ي تنفيذ التفاقية، بما ف

ى
تواجه الدول تحديات مختلفة ف

ام بمعايبر ال  ى
ي العديد والعوائق الثقافية، ولكن اللب 

ى
تفاقية يعزز بشكل مستمر رفاهية الأطفال ف

 .من الدول
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 التحديات

 تختلف قدرة الدول على تنفيذ حقوق الأطفال بسبب الفجوات القتصادية  :التنفيذ الفعّال

 مستمرة من قبل الحكومات والمجتمع الدولىي لضمان 
ً
والجتماعية. يتطلب الأمر جهودا

 .تحقيق حقوق الأطفال بشكل كامل

 يحتاج تحقيق حقوق الأطفال إلى توعية مستمرة وتثقيف للأفراد  :لوعي والتثقيفا

ي التفاقية
ى
 .والمؤسسات لضمان فهم وتطبيق المبادئ الواردة ف

ي مجال حقوق الإنسان، حيث توفر إطارًا لحماية وتعزيز 
ى
عد وثيقة أساسية ف

ُ
اتفاقية حقوق الطفل ت

ي جميع أنحاء العالم. من 
ى
ي تفرضها على الدول الأطراف وآليات حقوق الأطفال ف

امات الت  ى خلال اللب 

ى ظروف حياة الأطفال وتعزيز رفاهيتهم. على الرغم من  ي تحسير
ى
المراقبة والتقييم، تساهم التفاقية ف

ي جهود حماية حقوق الأطفال
ى
 .التحديات، تظل التفاقية نقطة تحول هامة ف

 )CRPD (قة اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاالفرع الرابع: 

ي 
ى
ى التنفيذ 2006ديسمبر  13هي معاهدة دولية اعتمدتها الجمعية العامة للأمم المتحدة ف ، ودخلت حبر

ي 
ى
عد هذه التفاقية خطوة هامة نحو تعزيز حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة، وتهدف 2008مايو  3ف

ُ
. ت

ي المجتمعإلى ضمان المساواة والكرامة للأشخاص ذوي الإعاقة وتعزيز إدماجهم الكام
ى
 .ل ف

 أهمية التفاقية

 تعتبر  :التأكيد على المساواة CRPD  ي التأكيد على حقوق الأشخاص ذوي
ى
وثيقة رئيسية ف

ي جميع جوانب الحياة
ى
ي الفرص والحقوق ف

ى
 .الإعاقة والمساواة ف

 ي ذلك  :نموذج شامل
ى
 يتناول مجموعة واسعة من الحقوق، بما ف

ً
 شاملا

ً
توفر التفاقية نموذجا

 .المدنية والسياسية، والقتصادية والجتماعية، والثقافيةالحقوق 

 محتوى التفاقية

 المبادئ العامة

ام لكرامة الإنسان .1  :الحب 

o  ى  :3المادة ام لكرامة الإنسان، والمساواة بير
ي تشمل الحب 

تنص على المبادئ العامة الت 

، وتفعيل حقوق الإنسان للأشخاص ذوي الإعاقة ى  .الجنسير

ى  .2  :عدم التميبر

o  ى ضد الأشخاص ذوي الإعاقة وتطالب الدول الأطراف باتخاذ  :2المادة عرّف التميبر
ُ
ت

 .خطوات للتصدي لجميع أشكاله



 
53 

 :المشاركة الكاملة .3

o  ي جميع  :3المادة
ى
تدعو إلى ضمان مشاركة الأشخاص ذوي الإعاقة بشكل كامل ف

 .جوانب الحياة العامة

 الحقوق المحددة

ي التعليم .1
ى
 :الحق ف

o  24المادة:  
ُ
لزم الدول الأطراف بضمان التعليم الجيد والميش للأشخاص ذوي ت

ي النظام التعليمي 
ى
 .الإعاقة، وتعزيز إدماجهم ف

ي العمل .2
ى
 :الحق ف

o  وط عادلة ومتساوية،  :27المادة ي العمل بشر
ى
تضمن حق الأشخاص ذوي الإعاقة ف

ي سوق العمل
ى
 .وتدعو الدول إلى اتخاذ تداببر لدعمهم ف

ي الصحة .3
ى
 :الحق ف

o ي الحصول على خدمات صحية ملائمة وميسورة، وتدعو  :25دة الما
ى
تنص على الحق ف

 .إلى تلبية احتياجات الصحة الخاصة بالأشخاص ذوي الإعاقة

ي الوصول .4
ى
 :الحق ف

o  لزم الدول الأطراف بضمان الوصول إلى البيئات العامة ووسائل النقل  :9المادة
ُ
ت

ي ذلك تكنولوجيا المعلومات
ى
 .والمعلومات، بما ف

ي الحياة الثقافية .5
ى
ي المشاركة ف

ى
 :الحق ف

o  ي الحياة الثقافية  :30المادة
ى
ي المشاركة ف

ى
تؤكد على حق الأشخاص ذوي الإعاقة ف

فيهية والرياضة  .والأنشطة الب 

 آلية المراقبة

 لجنة حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة: 

o نسر  التفاقية لجنة حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة، وهي لجنة تتولى مراقبة تن
ُ
فيذ ت

التفاقية من قبل الدول الأطراف. تتلف  اللجنة تقارير دورية من الدول حول التقدم 

ي التفاقية
ى
ي تنفيذ الحقوق المنصوص عليها ف

ى
 .المحرز ف

 البلاغات الفردية: 

o  وتوكول الختياري للاتفاقية، يمكن للأفراد تقديم شكاوى إلى اللجنة بشأن بموجب البر

 .يشعرون أن حقوقهم قد انتهكتانتهاكات حقوقهم إذا كانوا 
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 التقارير الدورية: 

o  الدول الأطراف ملزمة بتقديم تقارير دورية إلى اللجنة حول التداببر المتخذة لضمان

 .حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة

 الأثر والتطبيق

  التأثبر الدولىي:  ، ي تعزيز حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة على مستوى عالمي
ى
ساهمت التفاقية ف

ي المجتمع وزادت من
ى
ي يواجهونها وأهمية إدماجهم ف

 .الوعي حول التحديات الت 

  يعات  :التطبيق المحلىي ي التشر
ى
ي ذلك الفجوات ف

ى
ي تنفيذ التفاقية، بما ف

ى
تواجه الدول تحديات ف

ى وضع الأشخاص ذوي الإعاقة  ي تحسير
ى
ام بمعايبر التفاقية يساعد ف ى

والبنية التحتية، ولكن اللب 

 .وتعزيز حقوقهم

 دياتالتح

 ي التفاقية بسبب الفجوات  :التنفيذ الفعّال
ى
تختلف قدرة الدول على تنفيذ الحقوق المضمونة ف

 .القتصادية والجتماعية والتحديات الثقافية

 يحتاج تحقيق الحقوق إلى توعية وتثقيف شامل للأفراد والمؤسسات حول  :التوعية والتثقيف

 .حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة وأهمية إدماجهم

ي تعزيز حقوق الإنسان وإدماج الأشخاص 
ى
عد وثيقة حيوية ف

ُ
اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة ت

ي تفرضها على الدول الأطراف وآليات المراقبة، تساهم التفاقية 
امات الت  ى ذوي الإعاقة. من خلال اللب 

ي المجتمع. على الرغم من
ى
ى حياة الأشخاص ذوي الإعاقة وتعزيز مشاركتهم ف ي تحسير

ى
التحديات، تظل  ف

ي الجهود العالمية لحماية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة
ى
 .التفاقية نقطة تحول هامة ف

وتوكولت الإضافية  1949اتفاقيات جنيف لعام الفرع الخامس:   والبر

اع المسلح. تهدف  ى ي حالت البى
ى
عتى بحماية حقوق الإنسان ف

ُ
ي ت
هي مجموعة من المعاهدات الدولية الت 

ي ذلك هذه التفاق
ى
ي الأعمال العدائية، بما ف

ى
ة ف يات إلى حماية الأشخاص الذين ل يشاركون مباشر

اعات ى ي البى
ى
، والأشى، والجرج، وكذلك تقديم معايبر إنسانية ف ى  .المدنيير

 (1949اتفاقيات جنيف الأرب  ع )

 :اتفاقيات جنيف الأربعة هي 

 :التفاقية الأولى .1

o ى حال الجر " :عنوانها ي اتفاقية جنيف لتحسير
ى
ي القوات المسلحة ف

ى
ج والمرضى ف

 ."الميدان



 
55 

o ي الميدان، وتوفبر الرعاية  :الهدف
ى
حماية الجرج والمرضى من أفراد القوات المسلحة ف

ى   .الطبية لهم دون تميبر

 :التفاقية الثانية .2

o ي البحر" :عنوانها
ى
 ف

 
ى حال الجرج والمرضى والغرف  ."اتفاقية جنيف لتحسير

o من أفراد القوات البحرية، وكذلك الأشخاص حماية الجرج والمرضى  :الهدف 

اعات المسلحة ى ي البحر أثناء البى
ى
 .المفقودين أو الذين يغرقون ف

 :التفاقية الثالثة .3

o اتفاقية جنيف المتعلقة بمعاملة أشى الحرب" :عنوانها". 

o ي ذلك الحماية  :الهدف
ى
تنظيم معاملة أشى الحرب وتوفبر حقوقهم الأساسية، بما ف

 .ة القاسية، وضمان الرعاية الصحية والغذاءمن المعامل

 :التفاقية الرابعة .4

o ي وقت الحرب" :عنوانها
ى
ى ف  ."اتفاقية جنيف المتعلقة بحماية الأشخاص المدنيير

o ى  :الهدف ي ذلك منع الهجمات على المدنيير
ى
اع، بما ف ى ي مناطق البى

ى
ى ف حماية المدنيير

 .وتوفبر الحماية للممتلكات المدنية

وتوكولت الإ   (1977ضافية )البر

ي عام 
ى
وتوكولت الإضافية هي تعديل وتحديث لتفاقيات جنيف الأرب  ع، وتمت إضافتهما ف . 1977البر

 :هما

ي الأول .1
ى
وتوكول الإضاف  :البر

o ي إلى اتفاقيات جنيف لعام " :عنوانه
ى
والمتعلق بحماية ضحايا  1949بروتوكول إضاف

اعات المسلحة الدولية ى  ."البى

o ي توسيع الحماية للأ  :الهدف
ى
اعات المسلحة الدولية، بما ف ى رين من البى شخاص المتصرى

ى  ى قواعد الحرب والمعاملة الإنسانية للمدنيير ، وتحسير ى ذلك تعزيز حماية المدنيير

ى   .والمقاتلير

ي  .2
ي الثانى

ى
وتوكول الإضاف  :البر

o ي إلى اتفاقيات جنيف لعام " :عنوانه
ى
والمتعلق بحماية ضحايا  1949بروتوكول إضاف

اعات المسلحة  ى  ."غبر الدوليةالبى
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o ي تحدث داخل دولة  :الهدف
اعات المسلحة الت  ى توفبر حماية للأشخاص المتأثرين بالبى

ى وأفراد الجماعات  اعات الداخلية أو الأهلية. يشمل حماية المدنيير ى
واحدة، مثل البى

ي العمليات القتالية
ى
 .المسلحة الذين ل يشاركون ف

وتوكولت الإضافية  أهمية اتفاقيات جنيف والبر

 اعات  :حماية إنسانية ى وتوكولت إطارًا لحماية حقوق الإنسان أثناء البى توفر التفاقيات والبر

 .المسلحة، مما يقلل من المعاناة ويحسن من ظروف الحياة للأشخاص المتأثرين

 تحدد هذه المعاهدات معايبر قانونية واضحة للمعاملة الإنسانية للأشخاص  :معايبر قانونية

رين، وتفرض اع المتصرى ى  .مسؤوليات على أطراف البى

  وتوكولت الإضافية بقبول واسع، حيث أنها  :التطبيق العالمي تحطىى اتفاقيات جنيف والبر

م بها معظم الدول ى ي وتلب 
 من القانون الدولىي الإنسانى

ً
 أساسيا

ً
 .تشكل جزءا

 التحديات

 اماتها بموجب اتف :التنفيذ والرقابة ى ي تنفيذ الب 
ى
اقيات جنيف تواجه بعض الدول صعوبات ف

اعات المستمرة وعدم الستقرار ى وتوكولت الإضافية بسبب البى  .والبر

 ي  :انتهاكات حقوق الإنسان
ى
ي مجال حماية حقوق الإنسان ف

ى
ة ف ل يزال هناك تحديات كببر

ى الحرب والإنسانية اعات المسلحة، حيث قد تحدث انتهاكات لقوانير ى  .البى

 ام  :التوعية والتدريب ى ي إلى توعية وتدريب مستمر يحتاج تحقيق اللب 
بالقانون الدولىي الإنسانى

ي ذلك القوات العسكرية والمنظمات الإنسانية
ى
 .لجميع الأطراف المعنية، بما ف

، وتهدف إلى  1949اتفاقيات جنيف لعام  ي
وتوكولت الإضافية هي أساس القانون الدولىي الإنسانى والبر

اع المسلح. من خ ى ي حالت البى
ى
لال تحديد معايبر واضحة وحماية للأشخاص حماية حقوق الإنسان ف

ي ظروف 
ى
ي تعزيز الممارسات الإنسانية وتقليل المعاناة ف

ى
اعات، تساهم هذه المعاهدات ف ى المتأثرين بالبى

 .الحرب

 )UNDRIP( الفرع السادس: إعلان الأمم المتحدة بشأن حقوق الشعوب الأصلية 

ي هو وثيقة دولية اعتمدتها الجمعية العامة للأمم الم
ى
. يُعتبر هذا الإعلان 2007سبتمبر  13تحدة ف

ام المجتمع الدولىي 
ى ي تعزيز وحماية حقوق الشعوب الأصلية حول العالم، ويعكس الب 

ى
خطوة هامة ف

ام ثقافاتهم وحقوقهم الأساسية ى أوضاع هذه الشعوب وتعزيز احب   .بتحسير

 

 



 
57 

 أهمية الإعلان

 اف بالحقوق   :العب 
ً
 دوليا

ً
افا بحقوق الشعوب الأصلية ويحدد حقوقهم  يُعتبر الإعلان اعب 

ي ذلك حقوق الأرض، والثقافة، والهوية، والتنمية
ى
 .بشكل شامل، بما ف

  ام وحماية حقوق الشعوب  :إطار دولىي  يحث الدول على احب 
ً
 دوليا

ً
 قانونيا

ً
يوفر الإعلان إطارا

ى سياسات وممارسات الدول المتعلقة بهذه الحقوق  .الأصلية، ويشجع على تحسير

 توى الإعلانمح

 الحقوق الأساسية

ي  .1
ى
ي الستقلال الثقاف

ى
 :الحق ف

o  ي " :11المادة
ى
ي ذلك الحق ف

ى
ي ممارسة وتعزيز ثقافاتهم، بما ف

ى
لشعوب الأصلية الحق ف

 ".إحياء وإعادة استعراض تقاليدهم وعاداتهم

ي الأرض والموارد .2
ى
 :الحق ف

o  ي " :26المادة
ي امتلاك الأرض والموارد الت 

ى
 يشغلونها أو لشعوب الأصلية الحق ف

ً
 تقليديا

ي الحفاظ على تلك الأرض والموارد
ى
ي ذلك الحق ف

ى
، بما ف ي

ى
اثهم الثقاف ي ترتبط بب 

 ".الت 

ي المساواة .3
ى
 :الحق ف

o  ي " :2المادة
ي إطار الدول الت 

ى
يتمتع جميع الشعوب الأصلية بالحقوق والمساواة ف

ي أن يتعاملوا بكرامة وأمان
 ".يعيشون فيها، وينبعىى

ي تقرير ا .4
ى
 :لمصبر الحق ف

o  ي تحديد " :3المادة
ى
ي ذلك الحق ف

ى
ها، بما ف ي تقرير مصبر

ى
لشعوب الأصلية الحق ف

 ".وضعها السياسي وتقرير كيفية ممارسة حقوقها القتصادية والجتماعية والثقافية

ي المشاركة .5
ى
 :الحق ف

o  ي صنع القرارات المتعلقة بهم، من " :18المادة
ى
ي المشاركة ف

ى
لشعوب الأصلية الحق ف

 ".ثليهم المختارين بحريةخلال مم

ي التعليم واللغة .6
ى
 :الحق ف

o  ي تعليم أطفالهم بلغة وثقافة شعوب  هم، ولهم " :14المادة
ى
لشعوب الأصلية الحق ف

ي إنشاء مؤسسات تعليمية
ى
 ".الحق ف

امات الدول ى  الب 

 ام الحقوق  :احب 
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o  ي " :38المادة
ى
م حقوق الشعوب الأصلية المنصوص عليها ف ى على الدول أن تحب  يتعير

 ".هذا الإعلان، وأن تتخذ جميع التداببر اللازمة لتعزيز وحماية تلك الحقوق

 استشارة الشعوب الأصلية: 

o  م الدول بإجراء مشاورات مع شعوب الأصلية، ويجب أن تكون تلك " :19المادة ى تلب 

 ".المشاورات مسبقة وبطريقة صادقة قبل اتخاذ أي تداببر قد تؤثر عليهم

 الأثر والتطبيق

  ويعتبر  :الدولىي  التأثبر ، ي تعزيز حقوق الشعوب الأصلية على المستوى العالمي
ى
ساهم الإعلان ف

ام بالمعايبر  ى
ى وضع هذه الشعوب من خلال تشجيع الدول على اللب  ي تحسير

ى
أداة هامة ف

 .المحددة

  ي بعض الدول، حيث قد تكون هناك مقاومة  :التطبيق المحلىي
ى
يواجه تطبيق الإعلان تحديات ف

 لتغيبر الس
ً
امات الإعلان. يتطلب التطبيق الفعّال جهودا ى ي تنفيذ الب 

ى
ياسات أو صعوبات ف

كة  .مستمرة من الدول والشعوب الأصلية للتوصل إلى حلول مشب 

 التحديات

 من الدول وإصلاحات  :التنفيذ الفعّال 
ً
 حقيقيا

ً
اما ى تنفيذ حقوق الشعوب الأصلية يتطلب الب 

ام وحماي  .ة تلك الحقوققانونية وإجرائية لضمان احب 

 ام الكامل بالإعلان إلى زيادة الوعي وتثقيف الشعوب  :الوعي والتثقيف ى يحتاج تحقيق اللب 

 .الأصلية حول حقوقهم وكيفية ممارسة هذه الحقوق

  ى اعات والتهميش  :الصراعات والتميبر ى قد تواجه الشعوب الأصلية تحديات إضافية بسبب البى

 إضافية 
ً
، مما يتطلب جهودا ى  .لمعالجة هذه القضاياوالتميبر

ي تعزيز وحماية حقوق 
ى
إعلان الأمم المتحدة بشأن حقوق الشعوب الأصلية يُعد وثيقة أساسية ف

 
ً
امات الدول، يوفر الإعلان إطارا ى الشعوب الأصلية. من خلال تحديد الحقوق الأساسية وتحديد الب 

 لدعم حقوق الشعوب الأصلية. على الرغم من 
ً
 مهمّا

ً
 دوليا

ً
ي تواجه التنفيذ الكامل، قانونيا

التحديات الت 

ي العالم
ى
ام لهذه الشعوب وتعزيز حقوقهم ف  .فإن الإعلان يمثل خطوة هامة نحو تحقيق العدالة والحب 

 

 

 

 



 
59 

 المطلب الثالث: المصادر والمواثيق القليمية

 )ECHR (التفاقية الأوروبية لحقوق الإنسان : الفرع الأول

ي  هي معاهدة دولية اعتمدتها الدول
ى
ي مجلس أوروبا ف

ى
ي 1950نوفمبر  4الأعضاء ف

ى
 3، وبدأت شيانها ف

ي أوروبا، وهي 1953سبتمبر 
ى
عد هذه التفاقية أحد أهم النصوص القانونية لحماية حقوق الإنسان ف

ُ
. ت

 يضمن الحقوق والحريات الأساسية للأفراد داخل الدول الأعضاء
ً
 قانونيا

ً
 .توفر إطارا

 أهمية التفاقية

 ي تضمن حقوق الإنسان  :حماية حقوق الإنسان
عتبر التفاقية من أبرز الوثائق القانونية الت 

ُ
ت

ي أوروبا
ى
 .وحرياته الأساسية ف

 توفر التفاقية آلية قانونية للأفراد للطعن ضد انتهاكات حقوقهم من قبل الدول  :آلية القضاء

 .الأعضاء، من خلال المحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان

 التفاقية محتوى

 الحقوق والحريات الأساسية

ي الحياة .1
ى
 :الحق ف

o  ي حالت تنفيذ " :2المادة
ى
ي الحياة. ل يجوز إعدام أي شخص إل ف

ى
لكل شخص الحق ف

 ".حكم بالإعدام صدر عن محكمة مختصة

ي عدم التعرض للتعذيب .2
ى
 :الحق ف

o  ينةل يجوز تعذيب أي شخص أو معاملته بطريقة غبر إنسانية أو مه" :3المادة." 

ي المحاكمة العادلة .3
ى
 :الحق ف

o  ي محاكمة عادلة وعلنية من قبل محكمة مستقلة " :6المادة
ى
لكل شخص الحق ف

 ".ونزي  هة

ي حرية التعببر  .4
ى
 :الحق ف

o  ي الحصول على " :10المادة
ى
، ويشمل ذلك الحق ف ي حرية التعببر

ى
لكل شخص الحق ف

ها  ".المعلومات ونشر

ي حرية الدين .5
ى
 :الحق ف

o  ي لكل ش" :9المادة
ى
ي حرية التفكبر والضمبر والدين، ويشمل ذلك الحق ف

ى
خص الحق ف

 ".تغيبر الدين أو المعتقد
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ى  .6 ي عدم التميبر
ى
 :الحق ف

o  ف بها " :14المادة ي ممارسة الحقوق والحريات المعب 
ى
ى ف منع جميع أشكال التميبر

ُ
ت

 ".بموجب التفاقية

 آلية المراقبة

 المحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان: 

o ي يُنسر  التفا
ى
قية المحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان، وهي محكمة دولية تتولى النظر ف

رفع ضد الدول الأعضاء. تقدم 
ُ
ي ت
القضايا المتعلقة بانتهاكات حقوق الإنسان الت 

 .المحكمة قراراتها وتوصياتها بناءً على الشكاوى المقدمة من الأفراد أو الدول

 التقارير والآراء الستشارية: 

o ي حال ثبوت انتهاك التفاقية. تقوم المحكم
ى
ة بإصدار قرارات ملزمة للدول الأعضاء ف

ي 
ى
ات الحقوق المنصوص عليها ف كما تقدم المحكمة آراء استشارية حول تفسبر

 .التفاقية

 البلاغات الفردية: 

o  يمكن للأفراد تقديم شكاوى إلى المحكمة بشأن انتهاكات حقوقهم من قبل الدول

 .يع سبل النتصاف المحلية المتاحةالأعضاء، بعد استنفاد جم

 الأثر والتطبيق

  ي أوروبا من خلال تقديم إطار  :التأثبر الدولىي
ى
ى حقوق الإنسان ف ي تحسير

ى
ساهمت التفاقية ف

ي الدول الأعضاء
ى
يعات والسياسات ف ي فعال وموثوق. أثرت بشكل كببر على التشر

 .قانونى

  ثرت الدول الأعضاء بتوجيهات الم :التطبيق المحلىي
ُ
بذل أ

ُ
حكمة الأوروبية لحقوق الإنسان، وت

ي التفاقية
ى
ام الدول بالمعايبر المنصوص عليها ف ى

 .جهود مستمرة لضمان الب 

 التحديات

 ي تنفيذ قرارات المحكمة الأوروبية لحقوق  :التنفيذ الفعّال
ى
تواجه بعض الدول صعوبات ف

ام حقوق الإنسان ى الإجراءات لضمان احب   .الإنسان، مما يتطلب تحسير

 ى الحقوق والأمن ى حماية حقوق الإنسان  :التوازن بير ي تحقيق التوازن بير
ى
قد تنشأ تحديات ف

ي التفاقية
ى
 للمبادئ المنصوص عليها ف

ً
 دقيقا

ً
، وهو ما يتطلب تفهما  .واعتبارات الأمن القومي

ي أوروبا، حيث 
ى
عد أداة أساسية لحماية حقوق الإنسان ف

ُ
 التفاقية الأوروبية لحقوق الإنسان ت

ً
توفر إطارا

 وآلية فعالة للتعامل مع انتهاكات حقوق الإنسان. من خلال تقديم حقوق وحريات 
ً
 شاملا

ً
قانونيا
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ي تعزيز العدالة وحماية الحقوق 
ى
أساسية للأفراد وآلية قضائية دولية لمراقبة تنفيذها، تساهم التفاقية ف

ي الدول الأعضاء
ى
 .الإنسانية ف

ي 
 لحقوق الإنسان الميثاق الأمريكي : الفرع الثانى

ي 
ى
ا بميثاق سان خوسيه، هو معاهدة دولية اعتمدتها منظمة الدول الأمريكية ف

ً
نوفمبر  22المعروف أيض

ي 1969
ى
ى التنفيذ ف ي مجال حقوق 1978يوليو  18، ودخلت حبر

ى
. يُعتبر هذا الميثاق وثيقة رئيسية ف

ي 
ى
ى الإنسان ف كتير ي دول القارة ، وي  هدف إلى حماية وتعزيز حقوق الإنسان والالأمبر

ى
حريات الأساسية ف

 .الأمريكية

 أهمية الميثاق

  ي  :إطار إقليمي
ى
ى يُمثل الميثاق أداة قانونية إقليمية تركز على حقوق الإنسان ف ، ويكمل الأمريكيتير

 .المعايبر العالمية لحقوق الإنسان ضمن السياق الأمريكي 

 ز الميثاق الحقوق والحريات الأساسية ويعزز  :حقوق الإنسان ي  يبر
ى
الحماية القانونية للأفراد ف

 .الدول الأعضاء

 محتوى الميثاق

 الحقوق والحريات الأساسية

ي الحياة .1
ى
 :الحق ف

o  ي حال تنفيذ عقوبة الإعدام، يجب أن يتم " :4المادة
ى
ي الحياة، وف

ى
لكل شخص الحق ف

ا للقانون
ً
 ".ذلك وفق

ي عدم التعرض للتعذيب .2
ى
 :الحق ف

o  تعذيب أو المعاملة أو العقوبات القاسية أو يجب حماية كل شخص من ال" :5المادة

 ".اللاإنسانية أو المهينة

ي المحاكمة العادلة .3
ى
 :الحق ف

o  ي محاكمة عادلة وعلنية من قبل محكمة مستقلة " :8المادة
ى
لكل شخص الحق ف

 ".ونزي  هة

ي حرية التعببر  .4
ى
 :الحق ف

o  ي البحث " :13المادة
ى
، ويشمل ذلك الحق ف ي حرية التعببر

ى
عن لكل شخص الحق ف

ها  ".المعلومات وتلقيها ونشر
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ي حرية الدين .5
ى
 :الحق ف

o  ي " :12المادة
ى
ي ذلك الحق ف

ى
ي حرية الفكر والضمبر والدين، بما ف

ى
لكل شخص الحق ف

 ".تغيبر الدين أو المعتقد

ي الحياة السياسية .6
ى
ي المشاركة ف

ى
 :الحق ف

o  ة أو " :23المادة ي إدارة شؤون بلاده، مباشر
ى
ي المشاركة ف

ى
عن طريق لكل مواطن الحق ف

 ".ممثليه

 آلية المراقبة

 اللجنة الأمريكية لحقوق الإنسان: 

o  يُنسر  الميثاق اللجنة الأمريكية لحقوق الإنسان، وهي لجنة تتولى مراقبة تنفيذ الميثاق

ي الدول 
ى
ي ف

 
من قبل الدول الأعضاء. تقدم اللجنة توصيات وتقارير حول الوضع الحقوف

 .الأعضاء بناءً على التقارير المقدمة

 التقارير الدورية: 

o  ي تنفيذ
ى
الدول الأطراف ملزمة بتقديم تقارير دورية إلى اللجنة حول التقدم المحرز ف

ا للميثاق
ً
 .حقوق الإنسان وفق

 البلاغات الفردية: 

o  يمكن للأفراد تقديم شكاوى إلى اللجنة بشأن انتهاكات حقوق الإنسان. تقوم اللجنة

 .الجة النتهاكاتبمراجعة هذه الشكاوى وتقديم توصيات لمع

 محكمة الحقوق الأمريكية: 

o  ي القضايا
ى
يُنسر  الميثاق محكمة الحقوق الأمريكية، وهي محكمة دولية تتولى النظر ف

المتعلقة بانتهاكات حقوق الإنسان. تصدر المحكمة قرارات ملزمة للدول الأعضاء بناءً 

 .على القضايا المعروضة أمامها

 الأثر والتطبيق

  ي  :التأثبر الإقليمي
ى
ي تعزيز حقوق الإنسان ف

ى
ى ساهم الميثاق ف من خلال تقديم إطار  الأمريكيتير

ي الدول الأعضاء
ى
يعات ف ي فعال، وأثر بشكل كببر على السياسات والتشر

 .قانونى

  ا مستمرة من قبل الدول الأعضاء لضمان تنفيذ  :التطبيق المحلىي
ً
ام بالميثاق جهود ى يتطلب اللب 

اماتها، مما حقوق الإنسان وحمايتها بشكل  ى ي تنفيذ الب 
ى
فعال. قد تواجه بعض الدول تحديات ف

ى السياسات والإجراءات  .يتطلب تحسير
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 التحديات

 امات الميثاق بسبب قضايا اقتصادية  :التنفيذ الفعّال ى ي تنفيذ الب 
ى
تواجه بعض الدول صعوبات ف

اعات والضطرابات السياسية ى  .واجتماعية، بالإضافة إلى البى

 ام الكامل بالميثاق يتطلب توعية وتثقيف مستمر للأفراد  :الوعي والتثقيف ى تحقيق اللب 

 .والمؤسسات حول حقوق الإنسان وأهمية حماية حقوق الشعوب

ي 
ى
ي مجال حقوق الإنسان ف

ى
ى الميثاق الأمريكي لحقوق الإنسان يُعد وثيقة أساسية ف ، حيث الأمريكيتير

 وآلية فعالة لمراقبة و 
ً
امات الدول الأطراف يوفر إطارًا قانونيًا شاملا ى تنفيذ حقوق الإنسان. من خلال الب 

ي الدول 
ى
ي تعزيز العدالة وحماية الحقوق الإنسانية ف

ى
وآليات المراقبة والتقييم، يساهم الميثاق ف

ي تواجه التنفيذ الكامل
 .الأعضاء، رغم التحديات الت 

ي لحقوق الإنسان والشعوب
 الفرع الثالث: الميثاق الإفريف 

 
ً
ي أصبحت  المعروف أيضا

بميثاق برازافيل، هو معاهدة دولية اعتمدتها منظمة الوحدة الإفريقية )الت 

ي 
ى
( ف

ً
ي لحقا

ي 1981يونيو  27التحاد الإفريف 
ى
ى التنفيذ ف . يُعتبر هذا 1986أكتوبر  21، ودخلت حبر

ي القارة الإفريقية، وي  هدف إلى تعزيز وحماية ح
ى
ي مجال حقوق الإنسان ف

ى
قوق الميثاق وثيقة رئيسية ف

ي الدول الإفريقية
ى
 .الإنسان والشعوب ف

 أهمية الميثاق

  ي تتعامل مع حقوق الإنسان  :إطار إقليمي
يُعتبر الميثاق أحد أبرز الأدوات القانونية الإقليمية الت 

ي 
ي إفريقيا، ويكمل المعايبر العالمية لحقوق الإنسان ضمن السياق الإفريف 

ى
 .ف

 ي التنمية، مما يعكس يركز الميثاق على حقوق الش :حقوق الشعوب
ى
ي ذلك الحق ف

ى
عوب، بما ف

ي القارة
ى
 بالشؤون الجتماعية والقتصادية ف

ً
 خاصا

ً
 .اهتماما

 محتوى الميثاق

 حقوق الإنسان الفردية

ي الحياة .1
ى
 :الحق ف

o  ي سلامة شخصه" :4المادة
ى
ي الحياة والحق ف

ى
 ".يجب حماية حق كل فرد ف

ي عدم التعرض للتعذيب .2
ى
 :الحق ف

o  حماية كل فرد من التعذيب، والعقوبات أو المعاملة القاسية، يجب " :5المادة

 ".اللاإنسانية أو المهينة
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ي المحاكمة العادلة .3
ى
 :الحق ف

o  ي محاكمة عادلة وعلنية من قبل محكمة مستقلة ونزي  هة" :7المادة
ى
 ".لكل فرد الحق ف

ي حرية التعببر  .4
ى
 :الحق ف

o  ي ذلك" :9المادة
ى
، بما ف ي حرية التعببر

ى
ي البحث عن المعلومات  لكل فرد الحق ف

ى
الحق ف

ها  ".وتلقيها ونشر

ي الحياة العامة .5
ى
ي المشاركة ف

ى
 :الحق ف

o  ة أو عن طريق " :13المادة ي إدارة شؤون بلاده، مباشر
ى
ي المشاركة ف

ى
لكل فرد الحق ف

 ".ممثليه بحرية

 حقوق الشعوب

ي التنمية .1
ى
 :الحق ف

o  ي ذلك ال" :22المادة
ى
ي التنمية، بما ف

ى
ى مستويات تتمتع الشعوب بحقها ف ي تحسير

ى
حق ف

ي 
ى
 ".المعيشة وزيادة النمو القتصادي والجتماعي والثقاف

ي تقرير المصبر  .2
ى
 :الحق ف

o  ي تقرير وضعها " :20المادة
ى
ي ذلك الحق ف

ى
ها، بما ف ي تقرير مصبر

ى
تتمتع الشعوب بحقها ف

 ".السياسي وتحقيق التنمية القتصادية والجتماعية

ي الوجود .3
ى
 :الحق ف

o  ي ذلك حماية هويتها الثقافية تتمتع " :19المادة
ى
ي الوجود، بما ف

ى
الشعوب بحقها ف

 ".والجتماعية

 آلية المراقبة

 اللجنة الإفريقية لحقوق الإنسان والشعوب: 

o  اء يُنسر  الميثاق اللجنة الإفريقية لحقوق الإنسان والشعوب، وهي لجنة مكونة من خبر

ى تتولى مراقبة تنفيذ الميثاق من قبل الدول الأطر  اف. تقوم اللجنة بمراجعة مستقلير

ي تنفيذ حقوق الإنسان
ى
ي تقدمها الدول حول التقدم المحرز ف

 .التقارير الدورية الت 

 التقارير الدورية: 

o  الدول الأطراف ملزمة بتقديم تقارير دورية إلى اللجنة حول التداببر المتخذة لتعزيز

 للميثاق
ً
 .وحماية حقوق الإنسان وفقا
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 آلية الشكاوى: 

o  اد والجماعات تقديم شكاوى إلى اللجنة بشأن انتهاكات حقوق الإنسان يمكن للأفر

 .بموجب الميثاق. تستعرض اللجنة هذه الشكاوى وتقدم توصيات لمعالجة المشكلات

 الأثر والتطبيق

  ي  :التأثبر الإقليمي
ي إفريقيا من خلال توفبر إطار قانونى

ى
ي تعزيز حقوق الإنسان ف

ى
ساهم الميثاق ف

ي الدول إقليمي يركز على 
ى
يعات والسياسات ف ي على التشر القضايا الخاصة بالقارة. أثر بشكل إيجانر

 .الإفريقية

  ي تنفيذ الميثاق بسبب الأوضاع السياسية  :التطبيق المحلىي
ى
تواجه بعض الدول تحديات ف

ي العديد 
ى
ى وضع حقوق الإنسان ف ي تحسير

ى
ام بمعايبر الميثاق يسهم ف ى

والقتصادية، ولكن اللب 

 .لإفريقيةمن الدول ا

 التحديات

 امات الميثاق بسبب قضايا اقتصادية  :التنفيذ الفعّال ى ي تنفيذ الب 
ى
تواجه بعض الدول صعوبات ف

اعات والضطرابات السياسية ى  .واجتماعية، بالإضافة إلى البى

 ام الكامل بالميثاق يتطلب توعية مستمرة وتدريب للأفراد  :التوعية والتثقيف ى تحقيق اللب 

 .حقوق الإنسان وأهمية حماية حقوق الشعوب والمؤسسات حول

ي إفريقيا، 
ى
ي مجال حقوق الإنسان ف

ى
ي لحقوق الإنسان والشعوب يُعد وثيقة رئيسية ف

الميثاق الإفريف 

. من   لحماية وتعزيز حقوق الإنسان على الصعيدين الفردي والجماعي
ً
 شاملا

ً
 قانونيا

ً
حيث يوفر إطارا

امات الدول الأطراف وآليات ى ى وضع حقوق  خلال الب  ي تحسير
ى
المراقبة والتقييم، يساهم الميثاق ف

ي تواجه التنفيذ الكامل
ي القارة، رغم التحديات الت 

ى
 .الإنسان ف

 الوطنية والدولية –المحور الثالث: آليات حماية حقوق النسان 

 المبحث الأول: الليات الوطنية لحماية حقوق النسان

عد الآليات الوطنية لحماية حقوق الإ 
ُ
ام بالمعايبر القانونية والدستورية ت ى

ورية لتعزيز اللب  نسان ضى

ي كل بلد. تعمل هذه الآليات على رصد النتهاكات، تعزيز 
ى
المتعلقة بحقوق الأفراد وضمان تطبيقها ف

الوعي بالحقوق، وتوفبر سُبل قانونية لمعالجة الشكاوى والنتهاكات. وتتنوع الآليات الوطنية لحماية 

ى الأطر الدستورية والقانونية، المؤسسات الوطنية، والهيئات المستقلة. هذه الآليات  حقوق الإنسان بير

. تحتاج هذه الآليات  ى توفر حمايات قانونية فعالة وتضمن تنفيذ الحقوق والحريات الأساسية للمواطنير

 .إلى دعم سياسي ومجتمعىي لضمان تطبيقها وتحقيق العدالة للجميع
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 :الوطنية لحماية حقوق الإنسان وفيما يلىي أبرز الآليات 

 المطلب الأول: الأطر الدستورية والقانونية

ي 
 الفرع الأول: الدستور الوطتى

ي حماية وتعزيز 
ى
ي أي دولة، وهو يلعب دورًا محوريًا ف

ى
ي هو الوثيقة القانونية الأعلى ف

الدستور الوطتى

ى ا لدولة والمواطن، ويضع الأسس حقوق الإنسان. يُعتبر الدستور مرجعية أساسية لتنظيم العلاقة بير

ي تضمن حقوق الأفراد وحرياتهم الأساسية. إليك كيف يعمل الدستور كآلية لحماية حقوق 
القانونية الت 

 :الإنسان

ي الدستور-1
ى
ى الحقوق الأساسية ف  :تضمير

معظم الدساتبر الوطنية تحتوي على فصل أو مواد مخصصة تحدد الحقوق والحريات الأساسية 

، م ى ي الحياةثل للمواطنير
ى
ي الحرية والأمان الشخصي ، الحق ف

ى
حرية الدين ، حرية التعببر ، الحق ف

ي المساواة، و والمعتقد 
ى
ي الدستور، تصبح الدولة  الحق ف

ى
أمام القانون. من خلال إدراج هذه الحقوق ف

امها  .ملزمة قانونيًا بحمايتها واحب 

ى الأخرى-2  :سيادة الدستور على القوانير

ي 
ى
ي مع أحكام بصفته أعلى قانون ف

يعات ملزمة بالتماسر ى الأخرى والتشر  الدولة، تكون جميع القوانير

ي الدستور 
ى
ي أن أي قانون أو قرار إداري يتعارض مع الحقوق والحريات المكرسة ف

الدستور. هذا يعتى

، فإن الدستور يشكل درعًا يحمي حقوق الإنسان من التجاوزات  يمكن الطعن فيه وإلغاؤه. وبالتالىي

يعي  .ة أو التنفيذيةالتشر

 :ضمانات قضائية لحماية الحقوق-3

ي  المحكمة العليا أو  المحكمة الدستوريةالدستور غالبًا ما ينص على إنشاء مؤسسات قضائية مثل 
الت 

ي حالة حدوث انتهاك 
ى
ى والقرارات الحكومية للدستور. ف تكون مسؤولة عن مراقبة مدى امتثال القوانير

اد اللجوء إلى القضاء للحصول على الحماية أو إعادة الحقوق المسلوبة. للحقوق الدستورية، يمكن للأفر 

 .الأحكام القضائية المستندة إلى الدستور تضمن تنفيذ الحقوق وحمايتها من أي تعد  

ى -4  :المساواة وعدم التميبر

ى بناءً على الجنس، ا ى المواطنير ى بير لعرق، الدساتبر الحديثة تتضمن عادة مبادئ المساواة وعدم التميبر

الدين، أو أي معايبر أخرى. هذه المبادئ تهدف إلى ضمان تمتع جميع الأفراد بحقوقهم بشكل متساوٍ 

. هذا يعزز حماية حقوق الإنسان خاصة للفئات المهمشة أو الأقليات ى  .ودون أي تميبر
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 :تقييد السلطات الحكومية-5

ها أو إساءة استخدامها. من يعمل الدستور على تحديد سلطات الحكومة ويضع ضوابط تمنع تجاوز 

يعية، والقضائية( وضمان الرقابة  ى مختلف المؤسسات )التنفيذية، التشر خلال توزي    ع السلطات بير

ي استخدام السلطة. يضع 
ى
المتبادلة، يضمن الدستور حماية الأفراد من استبداد الحكومة أو التعسف ف

ا ل يمكن للسلطات الحكومية تجاوزها، مما ي
ً
 .حمي حقوق الإنسان من النتهاكاتالدستور حدود

 :حماية الحقوق الجتماعية والقتصادية-6

ا اجتماعية واقتصادية مثل 
ً
إلى جانب الحقوق المدنية والسياسية، تتضمن العديد من الدساتبر حقوق

ي التعليم
ى
ي الصحة، الحق ف

ى
ي العمل، الحق ف

ى
ي بيئة نظيفة، و الحق ف

ى
ي  .الحق ف

ى
إدراج هذه الحقوق ف

ها الدستور  ى على المطالبة بها ويُلزم الدولة بتوفبر  .يعزز من قدرة المواطنير

ي المشاركة السياسية-7
ى
 :الحق ف

ي 
ى
ى ف شح  المشاركة السياسيةينص الدستور عادة على حق المواطنير من خلال التصويت، الب 

سان، حيث للانتخابات، والنضمام إلى الأحزاب السياسية. هذا الحق يعتبر أساسيًا لحماية حقوق الإن

ي تؤثر على حياتهم وحقوقهم
ي صنع القرارات والسياسات الت 

ى
ى التأثبر ف  .يتيح للمواطنير

 :إجراءات الطوارئ وتقييد الحقوق-8

ي حالت الطوارئ )مثل الأزمات الأمنية أو 
ى
ي بعض الحالت، قد يسمح الدستور بتقييد بعض الحقوق ف

ى
ف

ا صارمة لضمان عدم إساءة استخدام حالة الكوارث الطبيعية(. ومع ذلك، غالبًا ما يضع ال
ً
وط دستور شر

ي كثبر من الأحيان أن تكون هذه القيود 
ى
ط الدستور ف ير انتهاكات حقوق الإنسان. يشب  الطوارئ لتبر

ي الحياة
ى
رة، ومتناسبة مع الوضع، وأل تمس الحقوق غبر القابلة للتقييد مثل الحق ف  .مؤقتة، مبر

 :آليات الرقابة والمساءلة-9

ى السلطاتدستور يوفر آليات لرقابة ومساءلة السلطات الحكومية من خلال ال آليات و  الفصل بير

لمانية ي حالة  .الرقابة البر
ى
ى والمنظمات الحقوقية بتقديم شكاوى أو طعون ف كما أنه يسمح للمواطنير

أن انتهاك حقوق الإنسان. المحاكم الدستورية تكون مسؤولة عن حماية الحقوق الدستورية وضمان 

 .السلطات الحكومية ل تنتهك هذه الحقوق

 :التناغم مع المعاهدات الدولية-10

ام الدولة بالمعاهدات والتفاقيات الدولية المتعلقة بحقوق الإنسان  ى كثبر من الدساتبر تنص على الب 

ي يتيح للأفراد إمكانية
 القانون الدولىي والدستور الوطتى

ى ا فيها. هذا التكامل بير
ً
ي تكون طرف

الستفادة  الت 

ي 
ي تعزيز حقوق الإنسان على المستوى الوطتى

ى
ي توفرها المعاهدات الدولية، ويساهم ف

 .من الحماية الت 
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 :التعديلات الدستورية-11

ي الدستور بما يتماسر مع 
ى
ي حال كانت هناك حاجة لتحديث أو تعديل الحقوق والحريات المكفولة ف

ى
ف

فر الدستور آليات لإجراء التعديلات. هذه العملية تتيح التطورات العالمية أو المتطلبات الوطنية، يو 

ى حماية حقوق الإنسان وضمان توافق الدستور مع المعايبر الدولية  .للدولة تحسير

 :توفبر إطار للمؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان-12

بعض الدساتبر تنص على إنشاء مؤسسات وطنية مستقلة لحقوق الإنسان تكون مسؤولة عن مراقبة 

اماتها الحقوقية. هذه حا ى لة حقوق الإنسان وتقديم تقارير دورية حول مدى امتثال الحكومة للب 

ي تعزيز وحماية حقوق الإنسان عن طريق رصد النتهاكات وتقديم التوصيات
ى
 .المؤسسات تساعد ف

ى الحقوق  ي تضمن حماية حقوق الإنسان من خلال تضمير
ي هو الأداة الأساسية الت 

الدستور الوطتى

. كما يشكل وال ى حريات الأساسية، فرض قيود على السلطات الحكومية، وضمان المساواة وعدم التميبر

ي الحياة السياسية بشكل فعال. 
ى
ى المشاركة ف الدستور آلية للرقابة القضائية والمساءلة ويتيح للمواطنير

ي الدولة، يضمن الدستور استمرارية حماية حقوق 
ى
ي ف

ي من خلال دوره كأعلى مصدر قانونى
ى
الإنسان ف

ات السياسية والجتماعية  .مواجهة التغبر

 : ي
ى الوطنيةالفرع الثانى  القوانير

ي ملزم 
ى الوطنية تلعب دورًا أساسيًا كآلية لحماية حقوق الإنسان من خلال وضع إطار قانونى القوانير

ى الوطنية مع الدست ور للدولة والأفراد يحدد الحقوق والواجبات ويضمن تنفيذها. تتفاعل القوانير

ى الوطنية كآلية  والمعاهدات الدولية لتوفبر حماية شاملة لحقوق الإنسان. إليك كيفية عمل القوانير

 لحماية حقوق الإنسان: 

 تفعيل الحقوق الدستورية: -1

ي الدستور. بينما يحدد الدستور الحقوق 
ى
ى الوطنية تنفذ وتفعل الحقوق والحريات المكفولة ف القوانير

ى  الوطنية بوضع التفاصيل العملية لكيفية ممارسة هذه الحقوق وحمايتها. على الأساسية، تقوم القوانير

ي يكفلها الدستور ويضع 
سبيل المثال، قانون حرية الصحافة ينظم كيفية حماية حرية التعببر الت 

 ضوابط تحد من إساءة استخدامها. 

 حماية الحقوق المدنية والسياسية: -2

ى الوطنية، يتم حماية  ي من خلال القوانير
ى
ي الحياة، الحق ف

ى
الحقوق المدنية والسياسية مثل الحق ف

ى تضع إطارًا قانونيًا  . هذه القوانير ، وحرية التجمع السلمي ي حرية التعببر
ى
المحاكمة العادلة، الحق ف
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ام حقوق الإنسان  للعدالة الجنائية، حرية الإعلام، وضمانات المحاكمة العادلة، مما يضمن احب 

 الأساسية. 

ى وضمان المساواة: مكافحة الت-3  ميبر

ى  ى تمنع التميبر ى تعد من أهم الأدوات القانونية لحماية حقوق الإنسان. هذه القوانير ى مكافحة التميبر قوانير

ى المتعلقة  . على سبيل المثال، القوانير ها من المعايبر على أساس الجنس، العرق، الدين، الإعاقة، أو غبر

ي 
ى
ي العمل تضمن المساواة ف

ى
ى ف ي بيئة العمل، مما  بمكافحة التميبر

ى
فرص التوظيف والمعاملة العادلة ف

 يحمي حقوق الإنسان المتعلقة بالكرامة والمساواة. 

 حماية الحقوق القتصادية والجتماعية: -4

ي 
ى
ي العمل، الحق ف

ى
ي حماية الحقوق القتصادية والجتماعية مثل الحق ف

ى
ى الوطنية ف تساهم القوانير

ي 
ى
ي الصحة، والحق ف

ى
ى تنظم سوق العمل، تضمن حقوق التعليم، الحق ف  السكن اللائق. يتم وضع قوانير

امات على الدولة  ى ى تفرض الب  ي التعليم والخدمات الصحية. هذه القوانير
ى
العمال، وتحمي حق الأفراد ف

 لتقديم هذه الحقوق للأفراد. 

 مكافحة الجرائم ضد حقوق الإنسان: -5

ي حماية حقو 
ى
ى الجنائية تلعب دورًا هامًا ف ق الإنسان من خلال تجريم النتهاكات مثل التعذيب، القوانير

ى تهدف إلى معاقبة الأفراد أو المؤسسات الذين  ، العنف ضد المرأة، والفساد. هذه القوانير التجار بالبشر

ة وتردع الآخرين عن ارتكابها.   ينتهكون حقوق الإنسان، وبالتالىي تحمي الأفراد من الجرائم الخطبر

ي الوصول إلى -6
ى
 العدالة: الحق ف

ي مستقل وفعال. هذه 
ي الوصول إلى العدالة من خلال إنشاء نظام قضان 

ى
ى الوطنية تضمن الحق ف القوانير

ى تحدد إجراءات المحاكم وكيفية تقديم الشكاوى والنتصاف من انتهاكات حقوق الإنسان. كما  القوانير

ي قد ل ت
ى متعلقة بالمساعدة القانونية للفئات الضعيفة الت  ستطيع تحمل تكاليف المحاماة، تضع قوانير

ي العدالة. 
ى
 مما يضمن عدم حرمان أي شخص من حقه ف

 تعزيز حقوق الفئات الضعيفة والمهمشة: -7

ى الوطنية تعزز حقوق الفئات الضعيفة مثل الأطفال، النساء، ذوي الإعاقة، والأقليات. على  القوانير

ي ا
ى
ى حماية الطفل تضمن حقوق الأطفال ف لتعليم، الحماية من الستغلال، والحق سبيل المثال، قوانير

ي العمل، السكن، والتعليم 
ى
ى الخاصة بذوي الإعاقة تضمن حقوقهم ف ي الرعاية الصحية. كذلك، القوانير

ى
ف

 . ى  دون تميبر
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8- : ى ى الدولة والمواطنير  تنظيم العلاقة بير

يعية والقضائية لسلط ى الوطنية تنظم كيفية ممارسة السلطات التنفيذية والتشر اتها، وتضع القوانير

ى المتعلقة  . على سبيل المثال، القوانير ى ا لهذه السلطات لضمان عدم انتهاك حقوق المواطنير
ً
حدود

ي حال انتهاك حقوق 
ى
طة ف ا على استخدام القوة وتحدد آليات لمحاسبة الشر

ً
طة تضع قيود بعمل الشر

 . ى  المواطنير

ام بالمعايبر الدولية: -9 ى
 اللب 

ي تصدق على معاهدات ح
ى الوطنية. الدول الت  م بتطبيقها من خلال القوانير ى

قوق الإنسان الدولية تلب 

اماتها الدولية مثل القضاء على العنف ضد النساء أو حظر  ى ى تتوافق مع الب  تقوم الدولة بسن قوانير

ي 
ي الوطتى

ف بها دوليًا تصبح جزءًا من النظام القانونى التعذيب. هذا يضمن أن حقوق الإنسان المعب 

 نفسها.  وتتمتع بالحماية

 إنشاء مؤسسات وطنية لحقوق الإنسان: -10

ى الوطنية قد تنص على إنشاء مؤسسات وطنية لحقوق الإنسان، مثل المفوضيات أو المجالس  القوانير

ي تعمل على مراقبة أوضاع حقوق الإنسان وتقديم التقارير والتوصيات. هذه المؤسسات 
الوطنية، الت 

ي النتهاكات. تكون مسؤولة عن رصد تنفيذ حقوق الإنس
ى
 ان والتحقيق ف

 إجراءات الطوارئ وتقييد الحقوق: -11

ا، 
ً
ي قد تتطلب تقييد بعض الحقوق مؤقت

ى الوطنية تنظم كيفية التعامل مع حالت الطوارئ الت  القوانير

ى الظروف  ى الخاصة بمكافحة الإرهاب. ومع ذلك، تحدد القوانير مثل إعلان حالة الطوارئ أو القوانير

ي يمكن فيها 
ر لحقوق  الت  تقييد هذه الحقوق وكيفية ضمان أن هذه القيود ل تؤدي إلى انتهاك غبر مبر

 الإنسان. 

 تعزيز التوعية بحقوق الإنسان: -12

 . ى ى المواطنير ي نشر الوعي حول حقوق الإنسان بير
ى
ى المتعلقة بالتعليم وحرية المعلومات تسهم ف القوانير

ى التعليم قد تفرض تدريس مبادئ حقوق الإن ي المدارس والجامعات، مما يعزز فهم الناس قوانير
ى
سان ف

 لحقوقهم وكيفية الدفاع عنها. 

ى الوطنية هي أداة رئيسية لحماية حقوق الإنسان من خلال تنظيم الحقوق والواجبات، وتفعيل  القوانير

، حماية  ى ى على تنفيذ الحقوق الدستورية، منع التميبر الحماية القانونية للأفراد. تعمل هذه القوانير

ى الوطنية  الفئات الضعيفة، ومكافحة الجرائم ضد حقوق الإنسان. بالإضافة إلى ذلك، تعزز القوانير

 الوصول إلى العدالة وتضع إطارًا قانونيًا للمساءلة والمحاسبة. 
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ي 
 الفرع الثالث: القضاء الوطتى

ي يلعب دورًا حيويًا كآلية لحماية حقوق الإنسان من خلال تطبيق القانون
، ضمان تنفيذ القضاء الوطتى

ي كآلية لحماية 
ى عن النتهاكات. إليك كيف يعمل القضاء الوطتى الحقوق والحريات، ومحاسبة المسؤولير

 :حقوق الإنسان

ى الدستورية-1  :تفسبر وتطبيق القوانير

ى  ي تفسبر وتطبيق القوانير
ى
المحاكم، وخاصة المحاكم الدستورية أو المحكمة العليا، تلعب دورًا أساسيًا ف

ي الدستور 
ى
ي تضمن حقوق الإنسان. هذه المحاكم تفش كيفية تطبيق الحقوق والحريات المقررة ف

ية الت 

ى بالدستور ام القوانير ى
اعات القانونية المتعلقة بحقوق الإنسان، مما يضمن الب  ى ي البى

ى
 .الدستور وتفصل ف

 :الحماية من انتهاكات الحقوق-2

ي يوفر الحماية القانونية للأفراد الذ
ين تعرضوا لنتهاك حقوقهم. يمكن للأفراد تقديم القضاء الوطتى

. تقوم  ى ، أو التميبر ي
شكاوى إلى المحاكم بشأن انتهاكات حقوق الإنسان مثل التعذيب، العتقال التعسفى

ي 
ار الت  المحاكم بفحص الأدلة واتخاذ قرارات قانونية لضمان إنصاف الأفراد وتعويضهم عن الأضى

 .تعرضوا لها

 :لدوليةتطبيق المعاهدات ا-3

عندما تصدق الدولة على المعاهدات والتفاقيات الدولية المتعلقة بحقوق الإنسان، تصبح هذه 

. المحاكم الوطنية مسؤولة عن تطبيق هذه المعاهدات  ي
ي الوطتى

المعاهدات جزءًا من النظام القانونى

ى الوطني امات الدولية. المحاكم تضمن أن القوانير ى
ها بما يتماسر مع اللب  ة تتوافق مع المعايبر وتفسبر

 .الدولية لحقوق الإنسان

يعية-4  :الرقابة على عمل السلطات التنفيذية والتشر

يعية للتأكد من عدم تجاوزها للحدود  ي مراقبة أعمال السلطات التنفيذية والتشر
ى
القضاء يلعب دورًا ف

، يمكن للقضاء إلغاء أو القانونية أو انتهاك حقوق الإنسان. من خلال مراجعة القرارات الإدارية والقو  ى انير

ي تنتهك الحقوق الأساسية
 .تعديل القرارات الت 

ي محاكمة عادلة-5
ى
 :الحق ف

ي محاكمة عادلة
ى
ي الدفاع، محاكمة  .يوفر القضاء ضمانات أساسية للحق ف

ى
تشمل هذه الضمانات الحق ف

ي القرارات والقرارا
ى
. المحاكم توفر للأفراد فرصة للطعن ف ى ت القانونية والتأكد من أن علنية، وعدم التميبر

 .الإجراءات القضائية تتم بشكل عادل وشفاف
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 :الرقابة على حقوق السجناء-6

ي عدم التعرض 
ى
ف على حماية حقوق السجناء. تشمل هذه الحقوق الحق ف المحاكم الوطنية تشر

ي الحفاظ على كرا
ى
ي الرعاية الصحية، والحق ف

ى
متهم. يتم للتعذيب أو المعاملة غبر الإنسانية، الحق ف

ي شكاوى السجناء بشأن انتهاكات حقوق الإنسان وتقديم التعويضات إذا لزم الأمر
ى
 .التحقيق ف

ى -7  :المراجعة القضائية للقوانير

ا ما 
ً
ى أن قانون يعات. إذا تبير ى والتشر من خلال الرقابة القضائية، يمكن للمحاكم مراجعة دستورية القوانير

نسان، يمكن للمحاكم إلغاؤه أو تعديله. هذه الآلية تضمن أن يتعارض مع الدستور أو ينتهك حقوق الإ 

ي الدستور
ى
ى تتماسر مع حقوق الإنسان المكرسة ف  .جميع القوانير

 :توفبر سبل الطعن-8

هكت. يمكن للأفراد تقديم شكاوى 
ُ
القضاء يوفر سبل الطعن للأفراد الذين يشعرون بأن حقوقهم قد انت

ي قامت بها السلطات أو الأفراد. هذا يتيح إلى المحاكم ضد الأفعال غبر القان
ونية أو غبر العادلة الت 

ي النتصاف ويعزز المساءلة
ى
 .للأفراد ممارسة حقهم ف

 :حماية حقوق الفئات الضعيفة-9

ي حماية حقوق الفئات الضعيفة مثل الأطفال، النساء، ذوي الإعاقة، والأقليات. 
ى
المحاكم تلعب دورًا ف

ى وقرارات قضائية تضمن عدم تقدم المحاكم حماية قانو  نية خاصة لهذه الفئات من خلال قوانير

ى أو الستغلال  .تعرضهم للتميبر

 :تطوير حقوق الإنسان من خلال السوابق القضائية-10

ي تحدد كيفية 
القرارات القضائية تؤثر على تطوير حقوق الإنسان من خلال إنشاء السوابق القضائية الت 

ي قضايا مشاب
ى
ي للحقوق تطبيق الحقوق ف

ي تطور الفهم القانونى
ى
ي المستقبل. هذه السوابق تسهم ف

ى
هة ف

 .وتعزيز حماية حقوق الإنسان

ي الشكاوى ضد انتهاكات الحقوق-11
ى
 :التحقيق ف

ي الشكاوى المتعلقة بانتهاكات حقوق الإنسان وتصدر أحكامًا بناءً على الأدلة المقدمة. 
ى
المحاكم تحقق ف

رينهذه التحقيقات تضمن مساءلة ال ى عن النتهاكات وتقديم تعويضات للأفراد المتصرى  .مسؤولير

 :تعزيز ثقافة حقوق الإنسان-12

ي تعزيز الوعي العام حول حقوق الإنسان. 
ى
من خلال نشر قراراتها وإصدار أحكامها، تساهم المحاكم ف

ي تثقيف المجت
ى
ي تؤكد حقوق الأفراد وتوضح كيفية حمايتها تساعد ف

مع حول القرارات القضائية الت 

 .حقوقهم وكيفية المطالبة بها



 
73 

ي هو آلية أساسية لحماية حقوق الإنسان من خلال تطبيق القانون، تفسبر الدستور، 
القضاء الوطتى

والتحقق من عدم انتهاك الحقوق. يوفر القضاء الحماية القانونية للأفراد، يراقب أعمال السلطات، 

ي النتهاكات. من خلال توفبر محاكمات يطبق المعاهدات الدولية، ويقدم سبل الطعن والت
ى
حقيق ف

امها وحمايتها ي تعزيز حقوق الإنسان وضمان احب 
ى
 .عادلة ورقابة قضائية فعالة، يساهم القضاء ف

: المؤسسات الوطنية ي
 المطلب الثانى

 المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسانالفرع الأول: 

ي 
ى
حماية وتعزيز حقوق الإنسان ضمن الدول.  المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان تلعب دورًا حيويًا ف

عتى برصد ومراقبة تنفيذ حقوق الإنسان، تقديم الشكاوى، 
ُ
تعمل هذه المؤسسات بشكل مستقل وت

ام الحقوق والحريات الأساسية.   والتفاعل مع السلطات لضمان احب 

 :مراقبة حقوق الإنسان-1

ي البلاد بشكل مستمر. المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان تقوم بمراقبة أوضاع ح
ى
قوق الإنسان ف

تتضمن هذه المهمة جمع المعلومات، إجراء التحقيقات، وإعداد التقارير حول انتهاكات حقوق الإنسان 

ى الوضع ي تحديد المشكلات وتقديم توصيات لتحسير
ى
 .والممارسات السيئة. هذه المراقبة تساعد ف

ي الشكاوى-2
ى
 :التحقيق ف

إلى المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان بشأن انتهاكات حقوقهم. تقوم يمكن للأفراد تقديم شكاوى 

ي هذه الشكاوى، وجمع الأدلة، وتقديم التوصيات بشأن الإجراءات 
ى
هذه المؤسسات بالتحقيق ف

ي يجب اتخاذها. هذا يتيح للأفراد الحصول على شكل من أشكال النتصاف دون 
التصحيحية الت 

ي 
ى
 . البدايةالحاجة إلى اللجوء إلى القضاء ف

 :التوعية والتعليم-3

المؤسسات الوطنية تعمل على نشر الوعي وتعليم الجمهور حول حقوق الإنسان. تنظم حملات توعية، 

ي دمج مفاهيم حقوق 
ى
ورش عمل، وندوات لتعريف الناس بحقوقهم وكيفية الدفاع عنها. كما تساهم ف

ي الحياة اليومية
ى
ي المناهج التعليمية وف

ى
 .الإنسان ف

 :قديم المشورة والتوصياتت-4

تقدم المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان المشورة والتوصيات للحكومات بشأن تطوير السياسات 

يعية أو إجراءات جديدة تهدف إلى  اح تعديلات تشر ى المتعلقة بحقوق الإنسان. تعمل على اقب  والقوانير

ى حماية حقوق الإنسان والمتثال للمعايبر الدولية  .تحسير
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 :ضغط على السلطاتال-5

من خلال تقديم التقارير العامة والإعلامية، تستطيع المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان الضغط على 

ام حقوق الإنسان. هذه التقارير يمكن أن تسلط الضوء على  ى احب  السلطات الحكومية لتحسير

 .النتهاكات وتدفع السلطات إلى اتخاذ إجراءات تصحيحية

 :نظمات الدوليةالتفاعل مع الم-6

ا على التفاعل مع المنظمات الدولية والإقليمية لحقوق 
ً
المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان تعمل أيض

هذا التفاعل يعزز  .الإنسان، مثل المفوضية السامية لحقوق الإنسان أو المنظمات غبر الحكومية

ي حم
ى
ات والمعلومات حول أفضل الممارسات ف  .اية حقوق الإنسانالتعاون ويتيح تبادل الخبر

 :تقديم الدعم للفئات الضعيفة-7

تهتم المؤسسات الوطنية بشكل خاص بحماية حقوق الفئات الضعيفة والمهمشة مثل النساء، 

الأطفال، ذوي الإعاقة، والأقليات. تقوم بتقديم الدعم والمساعدة القانونية والجتماعية لهذه الفئات 

 .لضمان حصولهم على حقوقهم كاملة

 :لتوثيق والتقاريرا-8

تقوم المؤسسات بتوثيق حالت انتهاك حقوق الإنسان وإعداد تقارير دورية حول وضع حقوق الإنسان 

، ومنظمات حقوق الإنسان حول  ي البلد. هذه التقارير توفر معلومات قيمة للحكومة، المجتمع الدولىي
ى
ف

 .التقدم والتحديات المتعلقة بحقوق الإنسان

اكات مع -9 ي إقامة شر
 :المجتمع المدنى

ي ذلك الجمعيات 
ى
، بما ف ي

اكات مع منظمات المجتمع المدنى المؤسسات الوطنية تعمل على بناء شر

اكات، يمكن تعزيز جهود حماية حقوق الإنسان وتوسيع  الحقوقية والمراكز البحثية. من خلال هذه الشر

ي 
 
 .نطاق العمل الحقوف

 :تعزيز الوصول إلى العدالة-10

ي تقديم شكاوى تساهم المؤسسات ا
ى
ي تعزيز الوصول إلى العدالة من خلال دعم الضحايا ف

ى
لوطنية ف

ى  وتسهيل الإجراءات القانونية. كما تعمل على ضمان أن تكون هناك آليات فعالة لمحاسبة المسؤولير

 .عن النتهاكات

 :تقديم التوصيات للسياسات العامة-11

ح سياسات عامة جديدة أو تعديلات بناءً على تحليلاتها وتوصياتها، يمكن للمؤسسات ال وطنية أن تقب 

ي البلاد
ى
ي ف

 
ى الوضع الحقوف ام حقوق الإنسان وتحسير

 .على السياسات الحالية لتعزيز احب 
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 :ضمان الستقلالية-12

ي حماية حقوق الإنسان، يجب أن تتمتع المؤسسات الوطنية بالستقلالية عن 
ى
لضمان فعاليتها ف

ي العمل على الحكومة. هذا يشمل ضمان استق
ى
لالية عملها وتمويلها، مما يعزز مصداقيتها وفعاليتها ف

 .حقوق الإنسان

 :تقييم الأداء والشفافية-13

ي 
ى
ي بمهمتها بشكل فعال. الشفافية ف

تقوم المؤسسات الوطنية بتقييم أدائها بشكل دوري لضمان أنها تفى

ي ذلك نشر تقاريرها وأعمالها، تعزز من مصداقيتها 
ى
ي حماية حقوق عملها، بما ف

ى
وتجعلها أكبر فعالية ف

 .الإنسان

ي حماية وتعزيز حقوق الإنسان. من 
ى
المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان تعد من الأدوات الأساسية ف

، تساهم  ي الشكاوى، تقديم التوصيات، والتفاعل مع المجتمع الدولىي
ى
خلال مراقبة الوضع، التحقيق ف

ام حقوق الإ  ى احب  ي تحسير
ى
نسان داخل الدولة. تعمل على تقديم الدعم للفئات هذه المؤسسات ف

ي حماية حقوق الإنسان
ى
 .الضعيفة، تعزيز الشفافية، وضمان استقلالية عملها لضمان فعالية دورها ف

: المؤسسات التعليمية والإعلام ي
 الفرع الثانى

ي حماية وتعزيز حقوق الإنسان من
ى
خلال التوعية  المؤسسات التعليمية والإعلام تلعبان دورًا هامًا ف

 :والتثقيف ونشر المعلومات. إليك كيف تسهم كل من هذه المؤسسات كآلية لحماية حقوق الإنسان

 :المؤسسات التعليمية

 :تعليم مبادئ حقوق الإنسان .1

o ي المناهج الدراسية يمكن أن يساعد  :المناهج الدراسية
ى
إدراج مبادئ حقوق الإنسان ف

ن. التعليم حول الحقوق والحريات الأساسية الطلاب على فهم حقوقهم وحقوق الآخري

ام حقوق الإنسان منذ سن مبكرة  .يعزز الوعي ويشجع على احب 

o ي المدارس  :ورش العمل والندوات
ى
تنظيم ورش عمل وندوات حول حقوق الإنسان ف

 .والجامعات يعزز فهم الطلاب لأهمية حقوق الإنسان وكيفية الدفاع عنها

 :يتطوير مهارات التفكبر النقد .2

o تعليم الطلاب كيفية التفكبر النقدي وتحليل المعلومات يساعدهم  :التفكبر النقدي

ى المعلومات الصحيحة والخاطئة بشأن حقوق الإنسان. يعزز ذلك  ى بير على التميبر

ة  .قدرتهم على فهم القضايا الحقوقية واتخاذ مواقف مستنبر
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ى  .3  :التوعية بالمساواة وعدم التميبر

o امج التعليمية ي تعزيز ثقافة بر  :البر
ى
ى تساعد ف امج تعليمية تركز على المساواة وعدم التميبر

ى العنصري والعنف القائم على  ى والتميبر ام التنوع وتقديم التوعية بشأن التميبر
احب 

ها من القضايا  .الجنس وغبر

 :التدريب على حقوق الإنسان .4

o ى حول حقوق الإن :التدريب ى التعليميير ى والموظفير سان وكيفية تقديم تدريب للمعلمير

ام حقوق الإنسان وتعزيزها ي خلق بيئة تعليمية تدعم احب 
ى
ي التعليم يساهم ف

ى
 .دمجها ف

 :تشجيع المشاركة المدنية .5

o ي المجتمع  :المشاركة المجتمعية
ى
تعليم الطلاب أهمية المشاركة المدنية والمشاركة ف

ي 
ى
ي مع قضايا حقوق الإنسان والمساهمة ف ى يشجعهم على التفاعل بشكل إيجانر تحسير

 .المجتمع

 :التصدي للعنف والتنمر .6

o ي المدارس يعزز بيئة  :برامج مكافحة التنمر
ى
تنفيذ برامج للوقاية من العنف والتنمر ف

تعليمية آمنة ويعزز حقوق الإنسان من خلال حماية الطلاب من العتداءات والمعاملة 

 .غبر العادلة

 :الإعلام

 :نشر الوعي والمعلومات .1

o ي زيادة  :التقارير الإعلامية
ى
نشر تقارير ومقالت حول قضايا حقوق الإنسان يساعد ف

ي تسليط الضوء على 
ى
ي تحدث. الإعلام يلعب دورًا ف

الوعي بالمشاكل والنتهاكات الت 

 .انتهاكات حقوق الإنسان وتوفبر المعلومات اللازمة للجمهور

 :تعزيز الشفافية والمساءلة .2

o قصائية للكشف عن انتهاكات حقوق إجراء تحقيقات است :التحقيقات الستقصائية

ي تعزيز الشفافية والمساءلة. الإعلام يمكن أن يكشف عن 
ى
الإنسان والفساد يساهم ف

 .التجاوزات ويضغط على السلطات لتخاذ إجراءات تصحيحية

 :التثقيف والتوعية .3

o ي  :برامج توعية
ى
 إنتاج برامج وثائقية، برامج تلفزيونية، أو مواد إعلامية توعوية تسهم ف

 .تثقيف الجمهور حول حقوق الإنسان وتعليمهم كيفية الدفاع عنها
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 :توفبر منصة للأصوات المهمشة .4

o  ي وسائل  :التمثيل الإعلامي
ى
تمثيل قضايا الفئات المهمشة والمجتمعات الضعيفة ف

ي نشر قضاياهم ومطالبهم بشكل أوسع
ى
ا ويساعد ف

ً
ي إعطائهم صوت

ى
 .الإعلام يساهم ف

 :مراقبة النتهاكات .5

o ي مراقبة أعمال الحكومات والمؤسسات الأخرى وتوثيق  :راقبةالم
ى
الإعلام يلعب دورًا ف

ي قد تحدث. يوفر الإعلام منصة لنقل الأخبار والتقارير حول حقوق 
النتهاكات الت 

 .الإنسان ويعزز المساءلة

 :الضغط على السلطات .6

o  تضغط على  تغطية وسائل الإعلام لقضايا حقوق الإنسان يمكن أن :الضغط الإعلامي

ى سياساتها وممارساتها. الإعلام يمكن أن يكون أداة قوية للتأثبر على  السلطات لتحسير

ام حقوق الإنسان  .السياسات العامة وتعزيز احب 

 :تعزيز النقاش العام .7

o ي تنظيم نقاشات عامة حول قضايا حقوق الإنسان  :النقاشات العامة
ى
الإعلام يساهم ف

ي خلق وعي اجتماعي حو 
ى
ل هذه القضايا. هذه النقاشات يمكن أن تؤدي إلى ويساهم ف

ام حقوق الإنسان ي الرأي العام وتعزز من احب 
ى
ات ف  .تغيبر

 :توفبر الدعم للضحايا .8

o رين من انتهاكات حقوق  :القصص الشخصية نشر قصص وتجارب الأشخاص المتصرى

ي زيادة التعاطف والمساعدة
ى
ي توفبر الدعم لهم ويساهم ف

ى
 .الإنسان يساعد ف

ي حماية وتعزيز حقوق الإنسان. من خلال التعليم المؤ 
ى
سسات التعليمية والإعلام تلعبان دورًا حاسمًا ف

ى بحقوق  ي بناء جيل من الأفراد الواعيير
ى
والتوعية ونشر المعلومات، تساهم المؤسسات التعليمية ف

ي تعزيز الشفاف
ى
ية والمساءلة، نشر الإنسان والقادرين على الدفاع عنها. من ناحية أخرى، يسهم الإعلام ف

ي خلق بيئة 
ى
ام حقوق الإنسان. كل من هذه المؤسسات تساعد ف ى احب  ، وضغط السلطات لتحسير الوعي

ي بشكل عام
 
ى الوضع الحقوف ي تحسير

ى
 .تدعم وتعزز حقوق الإنسان، مما يساهم ف

لمانيةالفرع الثالث:  لمانية أو اللجان البر  المجالس البر

لمانية واللجان البر  ي حماية وتعزيز حقوق الإنسان من خلال عدة المجالس البر
ى
لمانية تلعبان دورًا حيويًا ف

ي حماية حقوق الإنسان
ى
 :آليات وآليات عمل. إليك كيف تساهم هذه الهيئات ف
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ي    ع-1  :التشر

  ى ى تضمن حماية حقوق الإنسان.  :سن القوانير ي    ع قوانير لمانية تقوم بوضع وتشر المجالس البر

ا أس
ً
ى حقوق اسية مثل حقوق العمل، حقوق المرأة، حقوق الأطفال، تتضمن هذه القوانير

يعات لتعكس المعايبر الدولية  ي تطوير وتحديث التشر
ى
لمانات تلعب دورًا ف وحقوق الأقليات. البر

 .لحقوق الإنسان

  ى ى الحالية  :تعديل القوانير لمانية تعديل القوانير ي    ع، يمكن للمجالس البر من خلال عملية التشر

ي قد لضمان توافقها مع الم
بادئ الأساسية لحقوق الإنسان والتصدي للثغرات القانونية الت 

 .تؤدي إلى انتهاكات

 :الرقابة والمساءلة-2

  ى ى المتعلقة بحقوق الإنسان والتأكد  :مراقبة تنفيذ القوانير لمانات تراقب كيفية تنفيذ القوانير البر

ى طلب تقارير من ا لمانيير لسلطات الحكومية من أنها تطبق بشكل صحيح وفعال. يمكن للبر

ى ورصد أي انتهاكات أو مشاكل  .حول تطبيق القوانير

  ى ى  :استجواب المسؤولير لمانية استخدام سلطاتها لستجواب المسؤولير يمكن للمجالس البر

ي تحديد المسؤوليات ومعالجة أية قضايا 
ى
ى حول قضايا حقوق الإنسان. هذا يساعد ف الحكوميير

 .تتعلق بتطبيق حقوق الإنسان

 :يقاتالتحق-3

 لمانية ي قضايا حقوق الإنسان. يمكن  :اللجان البر
ى
لمانية يمكن أن تقوم بالتحقيق ف اللجان البر

ي 
ى
ي تحدث ف

للجان تشكيل لجان تحقيق خاصة لدراسة قضايا معينة مثل النتهاكات الت 

السجون، ظروف العمل، أو قضايا العنف. هذه التحقيقات توفر معلومات قيمة حول الحالة 

ى الوضعالراهنة و   .توصيات لتحسير

 ي الشكاوى
ى
لمانية تتعامل مع الشكاوى المقدمة من الأفراد بشأن  :التحقيق ف بعض اللجان البر

 .انتهاكات حقوق الإنسان وتقوم بالتحقيق فيها

لمانية المناقشات-4  :البر

 ي  :تنظيم النقاشات
ى
ي تساهم ف

لمانات تنظم مناقشات عامة حول قضايا حقوق الإنسان الت  البر

ي جذب النتباه إلى قضايا زي
ى
ادة الوعي وتعزيز الحوار حول هذه القضايا. هذه النقاشات تساعد ف

ى السياسات والممارسات  .حقوق الإنسان وتضغط على السلطات لتحسير
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 احات والمشاري    ع ى تهدف إلى  :القب  احات ومشاري    ع قوانير
لمان تقديم اقب  يمكن لأعضاء البر

لمانية تعزيز حقوق الإنسان وحمايتها.  هذه المشاري    ع تعكس الهتمامات والأولويات البر

يعات المتعلقة بحقوق الإنسان ي تطوير التشر
ى
 .وتساهم ف

 :التعاون مع المنظمات الدولية-5

 لمانية تتفاعل مع المنظمات الدولية لحقوق الإنسان  :التفاعل مع المنظمات المجالس البر

ي المؤتمرات والندوات الدولية حول حق
ى
وق الإنسان. هذا التعاون يعزز تبادل المعرفة وتشارك ف

ى الممارسات الوطنية المتعلقة بحقوق الإنسان ي تحسير
ى
ات ويساعد ف  .والخبر

 ي تقدمها  :تنفيذ التوصيات الدولية
لمانية العمل على تنفيذ التوصيات الت  يمكن للمجالس البر

ى الوضع  ي تحسير
ى
ي وتوافقه مع المنظمات الدولية بشأن حقوق الإنسان، مما يساعد ف

الوطتى

 .المعايبر الدولية

 :تعزيز السياسات العامة-6

 لمانية تطوير سياسات عامة  :تطوير السياسات ي    ع والرقابة، يمكن للمجالس البر من خلال التشر

ى  ، تحسير ى اتيجيات وطنية لمكافحة التميبر
تعزز حقوق الإنسان. يشمل ذلك وضع اسب 

 .تصادية والجتماعيةالخدمات الجتماعية، وتعزيز الحقوق الق

 ى حقوق الإنسان من  :دعم المبادرات ي تهدف إلى تحسير
لمانات يمكن أن تدعم المبادرات الت  البر

ي تعزز المساواة والعدالة
امج الت   .خلال تخصيص الموارد وتمويل البر

ي التعليم والتوعية-7
ى
 :المساهمة ف

 امج التثقيفية لمانية دعم برامج تثق :البر يفية وتوعوية تهدف إلى زيادة الوعي يمكن للمجالس البر

ى  ى المواطنير ي تعزيز فهم حقوق الإنسان بير
ى
امج تساهم ف ي المجتمع. هذه البر

ى
بحقوق الإنسان ف

ي حماية حقوقهم وحقوق الآخرين
ى
هم على المشاركة الفعالة ف ى  .وتحفبر

 ي تتعلق بحقوق الإنسان يمكن أن يسا :التشجيع على البحث
عد دعم الأبحاث والدراسات الت 

ى السياسات  ي تحسير
ى
ي تقديم معلومات موثوقة حول قضايا حقوق الإنسان ويسهم ف

ى
ف

 .والممارسات

 :حماية حقوق الفئات الضعيفة-8

 ى على الفئات الضعيفة لمانية تعمل على حماية حقوق الفئات الضعيفة مثل  :تركبر المجالس البر

ي    ع  لمان تعزيز الأطفال، النساء، ذوي الإعاقة، والأقليات. من خلال التشر والرقابة، يمكن للبر

 .الحقوق الخاصة لهذه الفئات والتأكد من حصولهم على الحماية والفرص المتساوية
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ي حماية حقوق الإنسان من خلال وضع وتعديل 
ى
لمانية دورًا هامًا ف لمانية واللجان البر تلعب المجالس البر

ي النتهاكات، وتنظيم 
ى
، مراقبة تنفيذها، التحقيق ف ى النقاشات العامة. من خلال هذه الأنشطة، القوانير

ي بناء مجتمع أكبر عدالة 
ى
امها، مما يساهم ف ي تعزيز حقوق الإنسان وضمان احب 

ى
لمانات ف تساهم البر

 .وشفافية

 الأجهزة التنفيذية الحكوميةالفرع الرابع: 

ي حماية حقوق الإنسان من خلال تن
ى
فيذ السياسات الأجهزة التنفيذية الحكومية تلعب دورًا أساسيًا ف

، وإدارة الخدمات العامة، وضمان تطبيق الحقوق والحريات الأساسية. إليك كيف تسهم  ى والقوانير

ي حماية حقوق الإنسان
ى
 :الأجهزة التنفيذية ف

ى والسياسات-1  :تنفيذ القوانير

  ى ي تضمن حقوق الإنسان.  :تنفيذ القوانير
ى الت  الأجهزة التنفيذية مسؤولة عن تنفيذ القوانير

ى حماية حقوق المرأة، حقوق الأطفال، حقوق العمل، وحقوق الأقليات. يشمل  ذلك قوانير

ى هو جزء أساسي من حماية حقوق الإنسان  .ضمان التنفيذ الفعّال لهذه القوانير

 ى الوضع  :تطوير السياسات تطوير سياسات عامة تهدف إلى تعزيز حقوق الإنسان وتحسير

اتيجيات . هذه السياسات تشمل اسب  ي
 
، حماية الفئات الضعيفة،  الحقوف ى لمكافحة التميبر

 .وتعزيز الوصول إلى العدالة

 :تقديم الخدمات العامة-2

 تقديم خدمات الصحة والتعليم والإسكان بشكل عادل وشامل.  :خدمات اجتماعية وصحية

ي ضمان حقوق 
ى
ى وصول الجميع إلى هذه الخدمات، خاصة الفئات الضعيفة، يساعد ف تأمير

ي الصحة والتعليمالإنسان الأساسي
ى
 .ة مثل الحق ف

 ي يتيح للأفراد الحصول على المساعدة القانونية  :العدالة والمساعدة القانونية
توفبر نظام قانونى

ي 
ى
وضمان المحاكمات العادلة. تقديم الدعم للأفراد الذين يحتاجون إلى مساعدة قانونية، بما ف

 .ذلك توفبر خدمات الدفاع عن حقوق الإنسان

 :وق الفئات الضعيفةحماية حق-3

 تطوير وتنفيذ برامج دعم للفئات الضعيفة مثل الأطفال، النساء، ذوي الإعاقة،  :برامج الدعم

، وتعزيز فرص التعليم والعمل ى  .والأقليات. يشمل ذلك توفبر الحماية من العنف والتميبر

 لفئات إنشاء آليات لرصد ومراقبة انتهاكات حقوق الإنسان ضد ا :رصد انتهاكات الحقوق

 .الضعيفة، وضمان اتخاذ إجراءات تصحيحية لمعالجة هذه النتهاكات
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ى -4  :تدريب وتوعية العاملير

  ى ي الأجهزة التنفيذية على مبادئ حقوق الإنسان وأهمية  :تدريب الموظفير
ى
ى ف تدريب العاملير

ي مجال الرعاية الجتماعية
ى
ى ف طة، القضاة، العاملير ي الشر

امها. يشمل ذلك تدريب موظفى ، احب 

هم على كيفية التعامل مع القضايا الحقوقية  .وغبر

 تنظيم حملات توعية للتعريف بحقوق الإنسان وتوفبر المعلومات اللازمة  :التوعية المجتمعية

 .للجمهور حول كيفية المطالبة بها وحمايتها

ي النتهاكات-5
ى
 :التحقيق ف

 ي حالت انتهاك حقوق الإ  :التحقيقات الإدارية
ى
ي قد تحدث ضمن إجراء تحقيقات ف

نسان الت 

ى  طة أو الموظفير الأجهزة التنفيذية نفسها، مثل حالت سوء استخدام السلطة من قبل الشر

ى   .الحكوميير

 ي ذلك معلومات حول أي  :التقارير
ى
ي البلاد، بما ف

ى
إعداد تقارير دورية حول حالة حقوق الإنسان ف

 .انتهاكات تم التحقيق فيها والإجراءات المتخذة

 :تعاون مع المؤسسات الحقوقيةتعزيز ال-6

 التعاون مع المنظمات غبر الحكومية، المؤسسات الوطنية لحقوق  :التعاون مع المنظمات

الإنسان، ومنظمات حقوق الإنسان الدولية لتعزيز حماية حقوق الإنسان وتبادل المعلومات 

ات  .والخبر

  ي
ي تطوير ال :التفاعل مع المجتمع المدنى

ى
ي ف

اك المجتمع المدنى امج إشر سياسات وتنفيذ البر

ي 
ى
احات المجتمع يمكن أن يساعد ف المتعلقة بحقوق الإنسان. الستماع إلى ملاحظات واقب 

ى السياسات وتلبية احتياجات الأفراد بشكل أفضل  .تحسير

 :توفبر الشفافية والمساءلة-7

 ي عمليات اتخاذ القرار وتنفيذ السياسات. توفبر المعلو  :الشفافية
ى
مات ضمان الشفافية ف

ي الأجهزة 
ى
المتعلقة بسياسات حقوق الإنسان والتقارير حول التنفيذ يمكن أن يعزز الثقة ف

 .التنفيذية

 ى عن انتهاكات حقوق الإنسان وضمان اتخاذ  :المساءلة تقديم آليات لمحاسبة المسؤولير

إجراءات قانونية ضدهم. من خلال تحقيق المساءلة، يتم تعزيز حماية حقوق الإنسان وضمان 

امهاا  .حب 
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ي السياسة الخارجية-8
ى
 :تعزيز حقوق الإنسان ف

 امات دولية ى امات  :الب  ى ضمان أن السياسات والقرارات المتعلقة بالسياسة الخارجية تعكس اللب 

الدولية لحقوق الإنسان. يشمل ذلك التعاون مع الدول الأخرى والمنظمات الدولية لتعزيز 

 
ً
 .حقوق الإنسان عالميا

  ي تهدف إلى تعزيز حقوق الإنسان وتوفبر المساعدة دع :الدعم الدولىي
م المبادرات الدولية الت 

ي تواجه تحديات حقوق الإنسان
 .للدول الت 

 :تقديم المساعدة الإنسانية-9

 ي حالت الطوارئ والأزمات، مثل  :استجابة للأزمات
ى
تقديم المساعدة الإنسانية والإنقاذ ف

اعات. توفبر الح ى
ام الكوارث الطبيعية أو البى رين يعزز احب  ماية والموارد للأشخاص المتصرى

ي الأوقات الصعبة
ى
 .حقوق الإنسان ف

 امج الإنسانية ي الأزمات،  :البر
ى
تنفيذ برامج تهدف إلى تلبية الحتياجات الأساسية للأشخاص ف

ي ذلك المأوى، الغذاء، والرعاية الصحية
ى
 .بما ف

ي حم
ى
، تلعب الأجهزة التنفيذية الحكومية دورًا حاسمًا ف ى اية حقوق الإنسان من خلال تنفيذ القوانير

تقديم الخدمات العامة، حماية الفئات الضعيفة، والتعاون مع المنظمات الحقوقية. من خلال تدريب 

ام  ي ضمان احب 
ى
ي النتهاكات، وتعزيز الشفافية والمساءلة، تسهم الأجهزة التنفيذية ف

ى
، التحقيق ف ى العاملير

ا  حقوق الإنسان وتحقيق العدالة. 
ً
ي والمنظمات الدولية يعزز أيض

تعزيز التعاون مع المجتمع المدنى

ى السياسات والخدمات المقدمة ي تحسير
ى
 .حماية حقوق الإنسان ويساعد ف

 المطلب الثالث: الهيئات المستقلة

 المستقلة والشكاوى الفرع الأول: الهيئات

ي حماية ح
ى
قوق الإنسان من خلال تقديم آلية الهيئات المستقلة وشكاوى الأفراد تلعبان دورًا هامًا ف

ام الحقوق والحريات. إليك كيف تعمل كل من  ي النتهاكات، وتعزيز احب 
ى
لضمان المساءلة، التحقيق ف

 :الهيئات المستقلة وآليات الشكاوى كآلية لحماية حقوق الإنسان
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 :الهيئات المستقلة-1

 :أ. الهيئات الوطنية لحقوق الإنسان

 :مراقبة حقوق الإنسان .1

o ي  :لرقابة والتوثيقا
ى
ي ف

 
تقوم الهيئات الوطنية لحقوق الإنسان بمراقبة الوضع الحقوف

البلد وتوثيق حالت النتهاك. تجمع هذه الهيئات معلومات حول انتهاكات الحقوق 

 .وتقدم تقارير دورية حول حالة حقوق الإنسان

 :تحقيقات واستقصاءات .2

o ي النتهاكات
ى
ي تشمل تجري تحقيقات مستقلة  :التحقيق ف

ي حالت النتهاك الت 
ى
ف

ي توفبر الحقائق 
ى
. هذه التحقيقات تساهم ف ى ، والتميبر ي

التعذيب، العتقال التعسفى

 .وإجراءات تصحيحية

 :تقديم توصيات .3

o ى  :التوصيات ى السياسات والقوانير تقدم الهيئات توصيات للحكومة بشأن تحسير

ي تعديل ال
ى
ى والسياسات المتعلقة بحقوق الإنسان. هذه التوصيات تساعد ف قوانير

 .لتتوافق مع المعايبر الدولية

 :التوعية والتعليم .4

o تعمل على نشر الوعي وتعليم الجمهور حول حقوق الإنسان من خلال  :التثقيف

ام  ي تعزيز الفهم والحب 
ى
حملات توعية، ورش عمل، وندوات. تساعد هذه الأنشطة ف

ي المجتمع
ى
 .لحقوق الإنسان ف

 :الستقلالية .5

o تتمتع الهيئات الوطنية لحقوق الإنسان بالستقلالية عن الحكومة لضمان  :الستقلالية

ات السياسية  ي حماية الهيئات من التأثبر
ى
نزاهتها وفعالية عملها. الستقلالية تساعد ف

 .وتضمن تقديمها خدمات موضوعية

 :ب. الهيئات الرقابية الأخرى

 :المفوضيات والأجهزة الرقابية .1

o لدول لديها هيئات مستقلة أخرى مثل مفوضيات حقوق بعض ا :الأجهزة الرقابية

ا 
ً
الطفل، مفوضيات مكافحة الفساد، أو مفوضيات المساواة. هذه الهيئات تقدم أيض

 .مراقبة مستقلة وتعمل على حماية حقوق الإنسان ضمن نطاق اختصاصها
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لمانية .2  :اللجان البر

o ي  :لجان التحقيق
ى
لمانية المستقلة يمكن أن تحقق ف  قضايا حقوق الإنسان اللجان البر

ى والسياسات. تقدم هذه اللجان تقارير وتوصيات بناءً  وتراقب كيفية تطبيق القوانير

 .على تحقيقاتها

 :آليات الشكاوى-2

 :أ. تقديم الشكاوى

 :نظام الشكاوى .1

o توفر آليات الشكاوى قنوات للأفراد لتقديم شكاوى بشأن  :قنوات تقديم الشكاوى

تشمل هذه القنوات تقديم الشكاوى إلى الهيئات الوطنية، انتهاكات حقوق الإنسان. 

 .المؤسسات الحكومية، أو المحاكم

 :البحث والتحقيق .2

o تقوم الهيئات المختصة بالتحقق من صحة الشكاوى المقدمة  :معالجة الشكاوى

وإجراء التحقيقات اللازمة. تشمل هذه العملية جمع الأدلة، الستماع إلى الشهادات، 

 .ير حول الشكوىوإعداد تقار 

 :ب. حماية حقوق الشاكي 

 :حماية الشكاوى .1

o ضمان حماية هوية الشاكي وتوفبر الأمان لهم لتجنب النتقام أو  :حماية الهوية

الضغوطات. يجب أن يكون هناك ضمانات لحماية الأشخاص الذين يقدمون شكاوى 

 .بشأن انتهاكات حقوق الإنسان

 :إجراءات تصحيحية .2

o تخاذ إجراءات قانونية ضد الأفراد أو الجهات المسؤولة عن انتهاكات ا :إجراءات قانونية

حقوق الإنسان. تشمل هذه الإجراءات تقديم التعويضات للضحايا، اتخاذ تداببر 

 .تصحيحية، وتطوير السياسات لمنع حدوث انتهاكات مستقبلية
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 :ج. تعزيز المراجعة القضائية

 :اللجوء إلى القضاء .1

o ي تتعلق  يمكن :الطعون القضائية
ي القرارات الت 

ى
للأفراد اللجوء إلى القضاء للطعن ف

بحقوق الإنسان. المحاكم توفر وسيلة لحماية الحقوق وضمان حصول الأفراد على 

ي 
 .إنصاف قضان 

 :المراجعة القضائية .2

o ي مراقبة ومراجعة قرارات السلطات  :الرقابة على السلطات
ى
المراجعة القضائية تساعد ف

أنها ل تنتهك حقوق الإنسان. يمكن للمحاكم إلغاء أو تعديل الحكومية للتأكد من 

ي تتعارض مع الحقوق الأساسية
 .القرارات الت 

 :د. دور المنظمات غبر الحكومية

 :دعم الشكاوى .1

o ي للأفراد الذين  :المساعدة القانونية
توفر المنظمات غبر الحكومية الدعم القانونى

ي تقديم شكاوى بشأن انتها 
ى
كات حقوق الإنسان. تشمل هذه يواجهون صعوبات ف

ي 
ي تقديم الشكاوى وتوفبر التمثيل القانونى

ى
 .الخدمات المساعدة ف

 :التعزيز والضغط .2

o تعمل المنظمات غبر الحكومية على زيادة الوعي بقضايا حقوق  :الضغط على السلطات

ى المتعلقة  ى سياساتها، وتعزيز تنفيذ القوانير الإنسان، الضغط على السلطات لتحسير

 .الإنسان بحقوق

ي حماية حقوق الإنسان من خلال تقديم مراقبة 
ى
تلعب الهيئات المستقلة وآليات الشكاوى دورًا حاسمًا ف

ي النتهاكات، وتوفبر طرق للأفراد للتعببر عن شكاواهم. من خلال توفبر قنوات 
ى
مستقلة، التحقيق ف

ي ضمان لتقديم الشكاوى، حماية حقوق الشكاوى، وتعزيز المراجعة القضائية، ت
ى
ساهم هذه الآليات ف

ي المجتمع
ى
ام حقوق الإنسان وتعزيز العدالة والمساواة ف  .احب 

  : ي
ي الفرع الثانى

 منظمات المجتمع المدنى

ي حماية وتعزيز حقوق الإنسان من خلال مجموعة 
ى
ي تلعب دورًا حيويًا ف

منظمات المجتمع المدنى

ة جهود الحكومة والهيئات الدولية من متنوعة من الأنشطة والمبادرات. تقوم هذه المنظمات بتكمل

. إليك كيف تسهم  خلال تقديم دعم مباشر للأفراد، ممارسة الضغط على السلطات، وتعزيز الوعي

ي كآلية لحماية حقوق الإنسان
 :منظمات المجتمع المدنى
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 :التوعية والتثقيف-1

 ي برامج تثقيفية وورش عمل للت :برامج التثقيف
وعية بحقوق تنظم منظمات المجتمع المدنى

امج تعليم الأفراد حول حقوقهم، كيفية الدفاع عنها، والوسائل  الإنسان. تشمل هذه البر

 .المتاحة للتعامل مع النتهاكات

 تقوم بتنظيم حملات إعلامية لزيادة الوعي حول قضايا حقوق الإنسان  :الحملات التوعوية

 . ى ي تسليط  المهمة مثل حقوق النساء، حقوق الأطفال، ومكافحة التميبر
ى
هذه الحملات تساعد ف

 .الضوء على القضايا وجذب النتباه العام

 :تقديم الدعم والمساعدة-2

 توفر المساعدة القانونية للأفراد الذين يواجهون انتهاكات لحقوقهم.  :المساعدة القانونية

ي تقديم الشكاوى، وتمثيل الضحايا أمام ال
ى
 .محاكميشمل ذلك تقديم المشورة القانونية، الدعم ف

  ي خدمات الدعم النفسي والجتماعي  :الدعم النفسي والجتماعي
تقدم منظمات المجتمع المدنى

ي من الصدمات، الستشارات النفسية، 
ى
ي التعاف

ى
للضحايا. تشمل هذه الخدمات المساعدة ف

 .وبرامج إعادة التأهيل

 :الضغط على السلطات-3

  ي الض :الضغط السياسي
غط على الحكومات والمؤسسات تمارس منظمات المجتمع المدنى

ى السياسات العامة. يمكن أن يشمل ذلك التظاهر،  ام حقوق الإنسان وتحسير
لضمان احب 

ى بخصوص قضايا حقوق الإنسان  .تقديم التماسات، ومخاطبة المسؤولير

 تقوم بإعداد تقارير حول انتهاكات حقوق الإنسان وتقديمها إلى السلطات أو  :التقارير والعرائض

ي كشف النتهاكات والضغط من أجل اتخاذ إجراءات المنظم
ى
ات الدولية. تساهم هذه التقارير ف

 .تصحيحية

 :مراقبة النتهاكات-4

 ي بمراقبة وتوثيق حالت انتهاك حقوق  :رصد النتهاكات
تقوم منظمات المجتمع المدنى

، أو العتقا ى ، الإنسان. يجمعون المعلومات حول النتهاكات مثل التعذيب، التميبر ي
ل التعسفى

 .ويقدمون تقارير شاملة حول هذه القضايا

 ي حالت معينة من النتهاكات. توفر هذه التحقيقات  :التحقيقات
ى
قد تنفذ تحقيقات مستقلة ف

ي معالجة النتهاكات واتخاذ الإجراءات اللازمة
ى
 .معلومات قيمة تساعد ف
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 :السياسات العامة تعزيز -5

 احات والتوصيات ى تعمل على تق :القب  ى السياسات والقوانير حات وتوصيات لتحسير
ديم مقب 

ى تعزز  ى لتطوير قوانير عير ي    ع وتعمل مع المشر ي عمليات التشر
ى
المتعلقة بحقوق الإنسان. تشارك ف

 .حقوق الإنسان

 تتعاون مع الهيئات الحكومية والمؤسسات الدولية لتطوير سياسات  :التعاون مع المؤسسات

م حقوق الإنسان. هذ ي وممارسات تحب 
ى
ي تحقيق تحسينات ملموسة ف

ى
اكات تساعد ف ه الشر

 .مجال حقوق الإنسان

 :الدفاع عن حقوق الفئات الضعيفة-6

 ي على حماية حقوق الفئات الضعيفة  :حماية الفئات الضعيفة
تركز منظمات المجتمع المدنى

جات مثل الأطفال، النساء، ذوي الإعاقة، والمهاجرين. تقوم بتطوير برامج خاصة لتلبية احتيا

 .هذه الفئات وضمان حمايتها

  ى ى  :التصدي للتميبر ي الحقوق بير
ى
ى العنصري، وتعزيز المساواة ف ى والتميبر تعمل على مكافحة التميبر

 .جميع الأفراد

ي الدراسات والأبحاث-7
ى
 :المشاركة ف

 تقوم بإجراء أبحاث ودراسات حول قضايا حقوق الإنسان. تساهم هذه  :البحث والتحليل

ي تقد
ى
ى حقوق الدراسات ف يم بيانات دقيقة وتوصيات مبنية على الأدلة حول كيفية تحسير

 .الإنسان

 ي زيادة الوعي بالقضايا الحقوقية ويعزز من  :نشر المعرفة
ى
نشر نتائج الأبحاث والتقارير يسهم ف

 .الفهم العام حول كيفية معالجة هذه القضايا

 :توفبر منصات للتعببر -8

 ي منصات للأفراد للتعببر عن قضايا حقوق توفر منظمات المجت :منصات إعلامية
مع المدنى

ونية، مدونات، ووسائل إعلام  الإنسان الخاصة بهم. قد تشمل هذه المنصات مواقع إلكب 

 .اجتماعية

 ي ذلك  :المشاركة المجتمعية
ى
ي عملية صنع القرار، بما ف

ى
ي ف

تشجع على مشاركة المجتمع المدنى

 .بشأن قضايا حقوق الإنسان الستماع إلى آراء الأفراد والتفاعل معهم
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 :التعامل مع الأزمات والطوارئ-9

 تقدم المساعدة والإغاثة خلال الأزمات الإنسانية، مثل الكوارث الطبيعية  :الستجابة للأزمات

اعات. تشمل هذه المساعدة توفبر المأوى، الغذاء، والرعاية الصحية للأشخاص  ى
أو البى

رين  .المتصرى

 تعمل بالتعاون مع الجهات الحكومية والدولية لضمان استجابة  :التنسيق مع الجهات الأخرى

ي ظل الظروف الطارئة
ى
 .فعالة وشاملة للأزمات وضمان حماية حقوق الإنسان ف

ي حماية وتعزيز حقوق الإنسان من خلال التوعية، تقديم 
ى
ي لعبًا رئيسيًا ف

تعد منظمات المجتمع المدنى

ى السياسات الدعم، الضغط على السلطات، ومراقبة ال  ي تحسير
ى
نتهاكات. تساهم هذه المنظمات ف

ي تدعم جهود حقوق الإنسان. من 
العامة، الدفاع عن حقوق الفئات الضعيفة، وإجراء الأبحاث الت 

ي تعزيز العدالة والمساواة، وضمان 
ى
ي ف

خلال عملها المتنوع والفعال، تساهم منظمات المجتمع المدنى

ام حقوق الإنسان على جميع الأصع  .دةاحب 

 آليات المراقبة والتقاريرالفرع الثالث:  

ي حماية حقوق الإنسان من خلال توفبر الرقابة المستقلة 
ى
 ف
ً
 أساسيا

ً
آليات المراقبة والتقارير تلعب دورا

ي الكشف عن النتهاكات، تعزيز 
ى
والتقييم المستمر للامتثال لحقوق الإنسان. تساهم هذه الآليات ف

ى السي اسات والممارسات. إليك كيف تعمل آليات المراقبة والتقارير كآلية المساءلة، وضمان تحسير

 :لحماية حقوق الإنسان

 :آليات المراقبة-1

 :أ. المراقبة الوطنية

 :الهيئات المستقلة .1

o ى  :الهيئات الوطنية لحقوق الإنسان تقوم هذه الهيئات بمراقبة تنفيذ القوانير

ى والسياسات المتعلقة بحقوق الإنسان، وتوثيق الن تهاكات وتقديم توصيات لتحسير

الوضع. توفر هذه الهيئات تقارير دورية تسلط الضوء على حالة حقوق الإنسان وتقديم 

احات لإصلاح السياسات  .اقب 

o لمانية ى والسياسات المتعلقة  :اللجان البر لمانية كيفية تطبيق القوانير تراقب اللجان البر

 .تقارير وملاحظات بحقوق الإنسان من خلال إجراء تحقيقات وتقديم
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 :المنظمات غبر الحكومية .2

o تقوم المنظمات غبر الحكومية بمتابعة وتوثيق حالت انتهاك  :رصد ومراقبة النتهاكات

حقوق الإنسان وتقديم تقارير مفصلة حول هذه النتهاكات. هذه التقارير يمكن أن 

ي 
 
ى الوضع الحقوف  .تؤدي إلى اتخاذ إجراءات تصحيحية وتحسير

o ي  :كاوىأنظمة الش
ى
ي الشكاوى من الأفراد وتحقق فيها، مما يساعد ف

توفر قنوات لتلف 

 .التعرف على المشاكل المتعلقة بحقوق الإنسان وإيجاد حلول لها

 :ب. المراقبة الدولية

 :المنظمات الدولية .1

o امات الدولية لحقوق الإنسان  :المفوضية السامية لحقوق الإنسان ى تراقب تنفيذ اللب 

 .لأعضاء، وتقدم تقارير حول مدى المتثال للمعايبر الدوليةمن قبل الدول ا

o ي المعاهدات الدولية لحقوق الإنسان )مثل لجنة  :اللجان الدولية
ى
اللجان المتخصصة ف

حقوق الإنسان، لجنة حقوق الطفل( تقوم بمراقبة تنفيذ المعاهدات وتقديم تقارير 

 .وتوصيات

 :الهيئات الأممية .2

o ي الدول الأعضاء من خلال يتاب :مجلس حقوق الإنسان
ى
ع ويقيم حالة حقوق الإنسان ف

ى وضع حقوق  (UPR) الستعراض الدوري الشامل وتقديم توصيات للدول لتحسير

 .الإنسان

o ي تراقب  :الهيئات الأخرى
مثل منظمة الصحة العالمية أو منظمة العمل الدولية، الت 

 .وتوصياتقضايا معينة مثل حقوق الصحة أو حقوق العمل وتقدم تقارير 

 :التقارير-2

 :أ. التقارير الوطنية

 :التقارير الحكومية .1

o ي ذلك  :التقارير الرسمية
ى
تقدم الحكومة تقارير دورية حول حالة حقوق الإنسان، بما ف

ى المتعلقة بحقوق الإنسان. تساعد هذه  ي تنفيذ السياسات والقوانير
ى
التقدم المحرز ف

ي متابعة التقدم وتحديد أي مشاكل
ى
 .قائمة التقارير ف

o  تقوم بعض الوكالت الحكومية بإعداد تقارير حول مدى امتثالها  :الستعراض الداخلىي

 .للمعايبر الوطنية والدولية لحقوق الإنسان
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ي  .2
 :التقارير منظمات المجتمع المدنى

o ي بإعداد تقارير مستقلة عن وضع  :التقارير المستقلة
تقوم منظمات المجتمع المدنى

ي قد حقوق الإنسان، مما يوفر ت
قييمًا موضوعيًا للحالة ويكشف عن النتهاكات الت 

 .تكون غائبة عن التقارير الحكومية

o ز التقارير على قضايا محددة مثل حقوق النساء، حقوق  :التقارير الموضوعية
ّ
ترك

 لهذه القضايا
ً
 عميقا

ً
 .الأطفال، أو حقوق الأقليات، وتوفر معلومات مفصلة وتحليلا

 :ب. التقارير الدولية

 :لتقارير الدوريةا .1

o بعض الهيئات الدولية تطلب من الدول تقديم تقارير دورية حول  :التقارير المقررة

امتثالها للمعاهدات الدولية. تتضمن هذه التقارير معلومات حول الإجراءات المتخذة 

ى وضع حقوق الإنسان وتحديات التنفيذ  .لتحسير

o على طلب مجلس حقوق الإنسان أو قد تصدر تقارير خاصة بناءً  :التقارير الستثنائية 

ة لحقوق الإنسان  .لجان دولية حول حالت طارئة أو انتهاكات كببر

 :التقارير التحليلية .2

o تقدم تقارير تحليلية تقارير شاملة حول قضايا معينة لحقوق  :التحليل والتقييم

 
ً
ح حلولا  .الإنسان، مما يوفر معلومات متعمقة حول مشاكل محددة ويقب 

ي تعزيز المساءلةدور ال-3
ى
 :تقارير ف

 :الضغط على السلطات .1

o  يمكن أن تؤدي التقارير عن النتهاكات إلى زيادة الضغط  :الضغط الجتماعي والسياسي

امها بحقوق الإنسان. التقارير تؤدي إلى تعزيز  ى ى سياساتها والب  على السلطات لتحسير

 .المساءلة من خلال تسليط الضوء على المشاكل العامة

o تستخدم التقارير للتأثبر على صانعىي السياسات وإقناعهم  :على الإصلاحات التشجيع

ي 
 
ى الوضع الحقوف  .باتخاذ إجراءات تصحيحية وتحسير

 :تقديم الأدلة .2

o ي بناء  :الأدلة والتوثيق
ى
توفر التقارير أدلة موثوقة حول حالت النتهاك، مما يسهم ف

 .قابيةقضايا قانونية وتقديمها إلى المحاكم أو الهيئات الر 
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ى السياسات-4 ي تحسير
ى
 :المساهمة ف

 :التوصيات .1

o ى  :التوصيات العملية ى السياسات والقوانير تتضمن التقارير توصيات عملية لتحسير

اتيجيات أكبر فعالية  ي تطوير اسب 
ى
المتعلقة بحقوق الإنسان. هذه التوصيات تساعد ف

 .لمعالجة القضايا الحقوقية

o ى الجهات الحكومية توضي ال :التعاون مع الأطراف المعنية تقارير بطرق للتعاون بير

ي 
 
ى الوضع الحقوف ي لتحسير

 .ومنظمات المجتمع المدنى

 :التخطيط المستقبلىي  .2

o اتيجيات المستقبلية اتيجيات  :السب  تستخدم المعلومات من التقارير لتخطيط اسب 

ي وضع 
ى
مستقبلية تهدف إلى تعزيز حقوق الإنسان وتفادي النتهاكات. يساعد هذا ف

اتيجية لتلبية احتياجات الحقوق الإنسانيةخطط ع  .مل اسب 

ي حماية حقوق الإنسان من خلال تقديم تقييم مستقل 
ى
تلعب آليات المراقبة والتقارير دورًا حاسمًا ف

. من خلال مراقبة النتهاكات، تقديم تقارير مفصلة، وتعزيز المساءلة،  ي
 
وموضوعي للوضع الحقوف

ى السي ي تحسير
ى
اسات والممارسات المتعلقة بحقوق الإنسان وتعزيز حماية الحقوق تسهم هذه الآليات ف

 .والحريات الأساسية

: الليات الدولية لحماية حقوق النسان:  ي
 المبحث الثانى

ي تم إنشاؤها لضمان 
الآليات الدولية لحماية حقوق الإنسان هي مجموعة من الأدوات والهيئات الت 

ام الدول بالمعايبر حماية حقوق الإنسان على المستوى العالمي  ى
. هذه الآليات تهدف إلى تعزيز الب 

ى هيئات تابعة  الدولية وتقديم الحماية للأفراد ضد انتهاكات حقوق الإنسان. تتنوع هذه الآليات بير

 :الآليات الدولية لحماية حقوق الإنسانللأمم المتحدة، هيئات إقليمية، ومحاكم دولية. فيما يلىي أبرز 

 يئات التابعة للأمم المتحدةاله المطلب الأول: 

 الفرع الأول: مجلس حقوق النسان التبع للأمم المتحدة

مجلس حقوق الإنسان التابع للأمم المتحدة هو هيئة دولية مسؤولة عن تعزيز وحماية حقوق الإنسان 

ي عام 
ى
ي جميع أنحاء العالم. تم إنشاؤه ف

ى
ليحل محل لجنة حقوق الإنسان السابقة. المجلس  2006ف

دولة عضو يتم انتخابها من قبل الجمعية العامة  47مل تحت مظلة الأمم المتحدة ويتكون من يع

ة تمتد ثلاث سنوات  .للأمم المتحدة لفب 
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 :مهام مجلس حقوق الإنسان

ي  :رصد انتهاكات حقوق الإنسان .1
ى
المجلس يقوم بمراقبة وتوثيق انتهاكات حقوق الإنسان ف

 .جميع الدول الأعضاء وغبر الأعضاء

 .يقدم توصيات وتحقيقات حول القضايا المتعلقة بانتهاكات حقوق الإنسان :تقديم التوصيات .2

يتم من خلال هذه الآلية مراجعة سجل حقوق الإنسان  :آلية الستعراض الدوري الشامل .3

ي الأمم المتحدة بانتظام
ى
 .لجميع الدول الأعضاء ف

ى ومجموعات عمل :تحقيقات خاصة .4 ى مقررين خاصير ي انتهاكات  المجلس يعير
ى
للتحقيق ف

ي بلدان معينة أو بشأن قضايا محددة مثل حقوق المرأة أو التعذيب
ى
 .حقوق الإنسان ف

 :الجتماعات

ا عقد جلسات 
ً
ي جنيف، سويشا، لكن يمكنه أيض

ى
ي ثلاث جلسات رئيسية سنويًا ف

ى
يجتمع المجلس ف

ة  .طارئة لمناقشة الأزمات العالمية أو انتهاكات حقوق الإنسان الخطبر

ي معالجة  :أهمية المجلس
ى
ا بسبب التسييس أو فشل ف

ً
على الرغم من النتقادات الموجهة له أحيان

بعض القضايا بشكل فعّال، إل أنه يعتبر منصة عالمية رئيسية لمناقشة وتعزيز حقوق الإنسان على 

 .المستوى الدولىي 

 أدوات الحماية

ي يقدمها مجلس حقوق الإنسان التا
بع للأمم المتحدة تهدف إلى تعزيز حماية حقوق أدوات الحماية الت 

ي 
ى
ي تساعد ف

ي جميع أنحاء العالم. يعتمد المجلس على مجموعة من الأدوات والآليات الت 
ى
الإنسان ف

 :مراقبة ومعالجة انتهاكات حقوق الإنسان. بعض هذه الأدوات تشمل

 :(UPR) آلية الستعراض الدوري الشامل-1

ي الأمم المتحدة كل أرب  ع هذه الآلية تهدف إلى مراجعة 
ى
سجلات حقوق الإنسان لجميع الدول الأعضاء ف

ي مجال حقوق الإنسان
ى
م بتعهداتها ف ى عتبر أداة فعالة لضمان أن جميع الدول تلب 

ُ
 .سنوات ونصف. ت

ى -2 اء المستقلير ى والخبر  :المقررين الخاصير

ي أوضاع حقوق الإ 
ى
ى للتحقيق ف اء مستقلير ى وخبر ى المجلس مقررين خاصير ي دول معينة أو يعيرّ

ى
نسان ف

اء يجمعون  ، حقوق المرأة، التعذيب(. هؤلء الخبر حول موضوعات محددة )مثل حرية التعببر

 .المعلومات من مصادر متنوعة ويقدمون تقارير سنوية للمجلس
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 :اللجان الستقصائية والبعثات لتقصي الحقائق-3

لحقائق عندما تكون هناك ادعاءات يقوم المجلس بإنشاء لجان تحقيق مستقلة أو بعثات لتقصي ا

ة بانتهاكات حقوق الإنسان. الهدف هو جمع أدلة وتحليلها لتقديم توصيات للحكومات المعنية  خطبر

 .والمجتمع الدولىي 

 :(الشكاوى الفردية )إجراءات الشكاوى-4

راجع يمكن للأفراد أو الجماعات تقديم شكاوى رسمية إلى المجلس بشأن انتهاكات حقوق الإنسان. ي

 .المجلس هذه الشكاوى بشكل شي ويقرر ما إذا كان هناك حاجة لتخاذ إجراءات

 :الستشاري للمنظمات غبر الحكومية الدور -5

ي مجلس حقوق الإنسان، حيث يمكنها تقديم تقارير  (NGOs) المنظمات غبر الحكومية
ى
لها دور هام ف

 .ات المجلسوشهادات بشأن انتهاكات حقوق الإنسان والتأثبر على قرار 

 :الجلسات الطارئة-6

يمكن لمجلس حقوق الإنسان عقد جلسات طارئة لمناقشة الأزمات الإنسانية الطارئة أو انتهاكات 

 فوريًا
ً
ي تتطلب تدخلا

 .جسيمة لحقوق الإنسان الت 

ي والمساعدة-7
 :الدعم الفتى

ى أوضاع  ي تحسير
ى
ي تحتاج إلى دعم ف

حقوق الإنسان من خلال يوفر المجلس المساعدة التقنية للدول الت 

ات  .برامج تدريبية وتبادل الخبر

 :القرارات والتوصيات-8

ي يتلقاها من 
يقوم المجلس بإصدار قرارات وتوصيات حول قضايا حقوق الإنسان، بناءً على التقارير الت 

ى أو لجان التحقيق  .المقررين الخاصير

ى حالة حقوق الإنسان العالمية  من خلال متابعة دائمة، تحقيقات تعمل هذه الأدوات معًا لتحسير

 .مستقلة، والضغط الدولىي 

: مفوضية الأمم المتحدة السامية لحقوق الإنسان ي
  )OHCHR(الفرع الثانى

هي الجهة الرئيسية المسؤولة عن تعزيز وحماية حقوق الإنسان على المستوى العالمي داخل منظومة 

ي عام 
ى
أسها بعد انعق 1993الأمم المتحدة. تأسست المفوضية ف اد المؤتمر العالمي لحقوق الإنسان، ويب 

ى العام للأمم المتحدة  .المفوض السامي لحقوق الإنسان الذي يعينه الأمير
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 :مهام المفوضية

ي جميع  :حماية حقوق الإنسان وتعزيزها .1
ى
تعمل المفوضية على تعزيز وحماية حقوق الإنسان ف

ي أنحاء العالم من خلال التعاون مع الدول، المؤسسات ال
 .دولية، ومنظمات المجتمع المدنى

ي جميع  :مراقبة أوضاع حقوق الإنسان .2
ى
تراقب المفوضية النتهاكات المحتملة لحقوق الإنسان ف

ى أوضاع حقوق الإنسان  .الدول، وتصدر تقارير دورية تحتوي على تقييمات وتوصيات لتحسير

ي والمساعدة .3
ي للدول لبناء ق :الدعم الفتى

دراتها على تعزيز حقوق تقدم المفوضية الدعم الفتى

 .الإنسان عبر برامج تدريبية ومشورة قانونية

تعمل المفوضية بشكل وثيق مع وكالت الأمم المتحدة الأخرى والهيئات  :التعاون الدولىي  .4

ي هذا المجال
ى
 .الإقليمية لدعم حقوق الإنسان، مع تعزيز التنسيق والتعاون الدولىي ف

عتى المفوضية ب :الستجابة للطوارئ .5
ُ
ي حالت ت

ى
الستجابة الشيعة لنتهاكات حقوق الإنسان ف

ي 
ى
الطوارئ أو الأزمات الإنسانية، من خلال إرسال فرق ميدانية لتقصي الحقائق أو المساعدة ف

ى   .حماية المدنيير

تسعى المفوضية إلى نشر الوعي بثقافة حقوق الإنسان عبر التعليم، الإعلام،  :التثقيف والتوعية .6

 .تويات المحلية والدوليةوالتدريب على المس

 :هيكل المفوضية

  ف على جميع أعمال المفوضية ويمثلها دوليًا :المفوض السامي  .يشر

 ي عدة دول ومناطق حول العالم لمتابعة الأوضاع على  :المكاتب الميدانية
ى
للمفوضية مكاتب ف

 .الأرض وتقديم الدعم المحلىي 

 لإنسان المستقلة والآليات الدولية تتعاون المفوضية مع لجان حقوق ا :اللجان والآليات

 .الأخرى

ي الأزمات العالمية
ى
 :دور المفوضية ف

اع  ى ي مناطق البى
ى
ي رصد وتوثيق النتهاكات الجسيمة لحقوق الإنسان ف

ى
المفوضية لها دور رئيسي ف

والأزمات. كما تقدم تقارير وتوصيات إلى مجلس حقوق الإنسان ومجلس الأمن لتخاذ الإجراءات 

 .المناسبة

ي تعمل عليها المفوضية
 :بعض القضايا الت 

 ى والعنصرية  .مكافحة التميبر

 ى والمهاجرين  .حماية حقوق اللاجئير
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 الدفاع عن حقوق الأقليات. 

 مكافحة التعذيب والعنف ضد المرأة. 

، وتسعى دائمًا  ي تدافع عن حقوق الإنسان على المستوى العالمي
عد المفوضية أحد أهم الأجهزة الت 

ُ
ت

 .الة والمساواة وحماية كرامة الإنسانلتعزيز العد

ي تعتمد عليها مفوضية الأمم المتحدة السامية لحقوق الإنسان
تهدف  (OHCHR) أدوات الحماية الت 

. تشمل هذه الأدوات مجموعة من الآليات  إلى تعزيز وحماية حقوق الإنسان على المستوى الدولىي

ن المفوضية من رصد النتهاكات، 
ّ
ي تمك

ى والأنشطة الت  ي تحسير
ى
ورة، ودعم الدول ف التدخل عند الصرى

ي تعتمد عليها المفوضية
 :أوضاع حقوق الإنسان. فيما يلىي أهم أدوات الحماية الت 

 :آليات المراقبة الدولية-1

  ي الدول من خلال جمع
ى
المفوضية تعمل بشكل مستمر على مراقبة أوضاع حقوق الإنسان ف

، المنظمات غبر الحكومية، المعلومات من مصادر متنوعة، مثل تقارير ال ى مقررين الخاصير

 .والشكاوى الفردية

  ي مناطق مختلفة وتقدم
ى
تصدر المفوضية تقارير دورية تتناول حالت حقوق الإنسان ف

 .توصيات لتحسينها

 :فرق تقصي الحقائق ولجان التحقيق-2

 ي حالت النتهاكا
ى
ا لتقصي الحقائق أو لجان تحقيق مستقلة ف

ً
ت الجسيمة المفوضية تشكل فرق

اعات المسلحة. تجمع هذه الفرق أدلة حول النتهاكات  ى لحقوق الإنسان مثل الحروب والبى

 .وتقدم تقاريرها إلى المجتمع الدولىي 

  اعات المسلحة، حيث تكون النتهاكات ى ي أزمات مثل الصراعات والبى
ى
هذه الأدوات تستخدم ف

 
ً
 دوليا

ً
ة وتتطلب تدخلا  .خطبر

 :القدراتالمساعدة الفنية وبناء -3

  تقدم المفوضية دعمًا تقنيًا وقانونيًا للدول من خلال برامج تدريبية ومشورة فنية تهدف إلى

اماتها الدولية ى ام الب  ى قدرة الدول على احب   .تعزيز مؤسسات حقوق الإنسان الوطنية وتحسير

 يعات وسياسات تتوافق مع المعايبر الدولية لحقوق  تشمل هذه الأنشطة إعداد وتطوير تشر

 .الإنسان
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 :الشكاوى الفردية-4

  تقدم المفوضية آلية تمكن الأفراد أو الجماعات من تقديم شكاوى حول انتهاكات حقوق

 .الإنسان. هذه الشكاوى تتم دراستها، ويمكن أن تؤدي إلى تحقيقات أو تدخلات ميدانية

 ي الب
ى
، خاصة ف ا على المستوى الدولىي

ً
رين صوت ي قد هذه الآلية تعطىي الأفراد المتصرى

لدان الت 

ى  ي غبر كاف  أو متحبر
ي الوطتى

 .يكون فيها النظام القانونى

 :دعم ومراقبة المعاهدات الدولية-5

  ام الدول بتعهداتها بموجب معاهدات حقوق الإنسان الدولية. كما ى تراقب المفوضية مدى الب 

ها من الهي ي إعداد تقاريرها الدورية للجنة حقوق الإنسان وغبر
ى
 .ئات الدوليةتقدم الدعم للدول ف

 المفوضية تتعاون مع لجان معاهدات حقوق الإنسان لضمان متابعة تنفيذ توصياتها. 

ى -6  :إجراءات الطوارئ وحماية المدنيير

  رة ا ميدانية إلى المناطق المتصرى
ً
ي حالت الطوارئ أو الأزمات الإنسانية، ترسل المفوضية فرق

ى
ف

ى لن ى المعرضير  .تهاكات حقوق الإنسانلتقديم الحماية والمساعدة للمدنيير

  ة، توثيق النتهاكات، والتعاون مع المنظمات تشمل التدخلات الطارئة المراقبة المباشر

 .الإنسانية الأخرى لضمان حماية الحقوق الأساسية

ى -7  :المقررين الخاصير

  ى الذين يراقبون ويرفعون تقارير حول قضايا حقوق المفوضية تدعم عمل المقررين الخاصير

، التعذيب، أو حقوق الإنسان ال خاصة بدول معينة أو موضوعات محددة مثل حرية التعببر

 .المرأة

 ام حقوق الإنسان والمتثال للمعايبر الدولية
 .هذه الآلية تساعد على الضغط على الدول لحب 

 :التعاون مع مجلس حقوق الإنسان-8

  ي دعم مجلس حقوق الإنسان، خاصة من
ى
خلال تقديم المشورة المفوضية تلعب دورًا رئيسيًا ف

ي الستعراض الدوري الشامل
ى
ي (UPR) الفنية والمشاركة ف

ى
، الذي يقيم أوضاع حقوق الإنسان ف

 .كل دولة عضو بالأمم المتحدة

 :التوعية والتثقيف-9

  تقوم المفوضية بتنظيم حملات توعية وبرامج تعليمية لتعزيز فهم حقوق الإنسان على

. كما تد  .عم نشر المعارف القانونية والتقارير المتعلقة بالحقوقالمستوى المحلىي والدولىي
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اكات الدولية والإقليمية-10  :الشر

  ي لضمان تحقيق ي والتحاد الأورونر
تتعاون المفوضية مع منظمات إقليمية مثل التحاد الإفريف 

 .حماية أفضل لحقوق الإنسان على المستوى الإقليمي 

 :الضغط الدولىي -11

 ي تنتهك حقوق المفوضية تستخدم أدواته
ا الإعلامية والدبلوماسية للضغط على الدول الت 

الإنسان. يشمل ذلك البيانات العامة، التقارير، والتنسيق مع المجتمع الدولىي لفرض عقوبات أو 

 .اتخاذ إجراءات

تستخدم مفوضية الأمم المتحدة السامية لحقوق الإنسان مجموعة متنوعة من الأدوات والآليات 

قوق الإنسان على مستوى العالم. تشمل هذه الأدوات مراقبة النتهاكات، التحقيق لضمان حماية ح

ى الأفراد من تقديم شكاوى ي للدول، وتمكير
 .فيها، تقديم الدعم الفتى

ى   الفرع الثالث: الهيئات الخاصة والمقررين الخاصير

ي مجالت هم آليات تابعة للأمم المتحدة أو منظمات إقليمية تهدف إلى مراقبة وتعزيز حقو 
ى
ق الإنسان ف

ي دول معينة. تعتبر هذه الهيئات والمقررين جزءًا من الإجراءات الخاصة، وهي أدوات 
ى
محددة أو ف

 .أساسية لتعزيز حقوق الإنسان على المستوى الدولىي والإقليمي 

 :الهيئات الخاصة

منظمات الهيئات الخاصة هي لجان أو فرق عمل تم إنشاؤها ضمن منظومة الأمم المتحدة أو ال

ي رصد 
ى
الإقليمية. هذه الهيئات تتعامل مع موضوعات محددة أو مناطق معينة، وتتمثل مسؤولياتها ف

ى أوضاع حقوق الإنسان  .النتهاكات وتقديم التوصيات للحكومات لتحسير

 :أمثلة على الهيئات الخاصة

بالحقوق تراقب تنفيذ العهد الدولىي الخاص  :لجنة حقوق الإنسان التابعة للأمم المتحدة .1

 .المدنية والسياسية

تتعامل مع النتهاكات المتعلقة بالتعذيب، وترصد تنفيذ الدول  :لجنة مناهضة التعذيب .2

 .الأعضاء لتفاقية مناهضة التعذيب

ى ضد المرأة .3 تراقب تنفيذ اتفاقية القضاء على جميع  :(CEDAW) لجنة القضاء على التميبر

ى ضد المرأة  .أشكال التميبر

ف على تنفيذ اتفاقية حقوق الطفل من قبل الدول الأطراف :فللجنة حقوق الط .4  .تشر
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ي إفريقيا  :اللجنة الإفريقية لحقوق الإنسان والشعوب .5
ى
تختص بمراقبة وتعزيز حقوق الإنسان ف

ي لحقوق الإنسان والشعوب
 .بموجب الميثاق الإفريف 

 :المقررون الخاصون

اء مستقلون يعينهم مجلس حق وق الإنسان التابع للأمم المتحدة أو جهات المقررون الخاصون هم خبر

ي دول معينة. يتمتعون 
ى
ي أوضاع حقوق الإنسان ف

ى
إقليمية لمتابعة موضوعات معينة أو التحقيق ف

ات محددة ي عملهم، ويتم تعيينهم لفب 
ى
 .باستقلالية تامة ف

ى   :أدوار المقررين الخاصير

ي الد :مراقبة حقوق الإنسان .1
ى
ي يكلفون يتابعون أوضاع حقوق الإنسان ف

ول أو الموضوعات الت 

 .بها

ي  :التحقيق والتقصي  .2
ى
ى زيارة الدول )بموافقة الدولة المعنية( للتحقيق ف يمكن للمقررين الخاصير

 .النتهاكات المحتملة لحقوق الإنسان

يقوم المقررون الخاصون بإعداد تقارير دورية حول نتائج تحقيقاتهم ويقدمونها  :إعداد التقارير .3

 .نسان أو المنظمات المعنيةلمجلس حقوق الإ 

يتواصلون مع الحكومات المعنية للتعببر عن القلق بشأن انتهاكات  :التواصل مع الحكومات .4

ى الأوضاع  .حقوق الإنسان والتوصية بتحسير

ى إصدار نداءات  :إطلاق التحذيرات المبكرة .5 ي بعض الحالت العاجلة، يمكن للمقررين الخاصير
ى
ف

ي قضايا تتعل
ى
ة لحقوق الإنسانعاجلة للتدخل ف  .ق بانتهاكات خطبر

ى   :أمثلة على المقررين الخاصير

ي بالتعذيب .1
يراقب ويحارب التعذيب والمعاملة القاسية أو اللاإنسانية أو  :المقرر الخاص المعتى

 .المهينة

ى عن حقوق الإنسان .2 ي بحالة المدافعير
يراقب ويحمي حقوق الأفراد  :المقرر الخاص المعتى

 .ون عن حقوق الإنسانوالمنظمات الذين يدافع

ي الغذاء .3
ى
ي بالحق ف

ي ويعمل على ضمان  :المقرر الخاص المعتى
ى
ي الغذاء الكاف

ى
يركز على الحق ف

ي للجميع
 .تحقيق الأمن الغذان 

ي بحرية التعببر  .4
ي حرية الرأي والتعببر ومكافحة  :المقرر الخاص المعتى

ى
يعمل على حماية الحق ف

 .الرقابة والقمع الإعلامي 
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ي بأشكال العبودية المعاضةالمقرر الخاص ا .5
يتعامل مع قضايا مثل التجار بالبشر والعمل  :لمعتى

ي  .الجبر

ى   :أهمية الهيئات والمقررين الخاصير

توفر الهيئات والمقررين مراقبة مستقلة وموضوعية لحالة حقوق الإنسان  :الرقابة المستقلة .1

 .على مستوى عالمي أو إقليمي 

ام بمعايبر حقوق من خلال تقديم التقاري :المساءلة .2 ى
ر والنداءات، يتم الضغط على الدول للالب 

 .الإنسان

ي نشر الوعي العالمي حول قضايا حقوق الإنسان  :تعزيز الوعي  .3
ى
تساعد هذه الآليات ف

 .والممارسات الجيدة لتعزيزها

ي الضغط على الحكومات  :الضغط على الحكومات .4
ى
تقديم توصيات مستندة إلى الأدلة يساعد ف

 .ساتها المتعلقة بحقوق الإنسانلتغيبر سيا

 :التحديات

ي ترفض  :القيود السياسية .1
ي بعض الدول الت 

ى
ي العمل ف

ى
قد تواجه الهيئات والمقررين صعوبة ف

 .التعاون أو تقييد الوصول إلى المعلومات

ي التمويل والموارد مما يؤثر على  :نقص الموارد .2
ى
بعض الهيئات والمقررين يعانون من نقص ف

 .فعاليتهم

ام عدم .3 ى م بعض الدول بها، مما يضعف تأثبر هذه  :اللب  ى رغم التوصيات الصادرة، قد ل تلب 

 .الآليات

ي منظومة حقوق الإنسان الدولية 
ى
ى يشكلون حجر الزاوية ف الهيئات الخاصة والمقررين الخاصير

ى أوضاع حقوق الإنسان وضمان المحاسبة ي تحسير
ى
 والإقليمية. من خلال عملهم المستقل، يساهمون ف

 .على النتهاكات

: الهيئات المستقلة ي
 المطلب الثانى

 الفرع الأول: اللجان التعاقدية لحقوق الإنسان

، وتكلف بمراقبة تنفيذ الدول الأطراف للمعاهدات الدولية  ى اء دوليير هي هيئات مستقلة تتألف من خبر

لدولية لحقوق الرئيسية المتعلقة بحقوق الإنسان. هذه اللجان تم إنشاؤها بموجب المعاهدات ا

اماتها بموجب  ى ي متابعة امتثال الدول للب 
ى
ي تتبناها الأمم المتحدة، وهي تلعب دورًا محوريًا ف

الإنسان الت 

 .هذه المعاهدات
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 :دور اللجان التعاقدية

تطلب اللجان من الدول الأطراف تقديم تقارير دورية توضح  :مراجعة تقارير الدول الأطراف .1

ي اتخذتها لت
ي وقعت وصادقت عليها. تقوم اللجان بمراجعة هذه التداببر الت 

نفيذ المعاهدات الت 

ى أوضاع حقوق الإنسان  .التقارير وتقدم توصيات للدول بشأن تحسير

بعد مراجعة تقارير الدول، تصدر اللجان "ملاحظات ختامية"  :تقديم الملاحظات الختامية .2

ى  ى الب   .امها بالمعاهدةتتضمن تقييمًا لأداء الدولة وتوصيات حول كيفية تحسير

ي الشكاوى الفردية .3
ى
ي الشكاوى الفردية المقدمة من  :النظر ف

ى
بعض اللجان لها اختصاص النظر ف

فت  ط أن تكون الدولة قد اعب  أشخاص يزعمون أنهم تعرضوا لنتهاكات حقوق الإنسان، بشر

ا ب  "البلاغات الفردية
ً
عرف أيض

ُ
ي هذا السياق. هذه الآلية ت

ى
 ."باختصاص اللجنة ف

ى ضد  :إجراء التحقيقات .4 بعض اللجان، مثل لجنة مناهضة التعذيب ولجنة القضاء على التميبر

ي يشتبه فيها بوجود انتهاكات جسيمة 
ي الحالت الت 

ى
المرأة، يمكنها إجراء تحقيقات شية ف

 .ومنهجية لحقوق الإنسان

ي  :التعليقات العامة .5
ى
المعاهدات بشكل تصدر اللجان "تعليقات عامة" لتفسبر المواد الواردة ف

ي السياقات المختلفة
ى
 .أعمق ولتوضيح كيفية تطبيقها ف

 :أهم اللجان التعاقدية لحقوق الإنسان

 :(HRC) لجنة حقوق الإنسان .1

o تراقب تنفيذ العهد الدولىي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية. 

o فت باختصاصها ي اعب 
ي البلاغات الفردية ضد الدول الت 

ى
 .تنظر ف

ى العنصريلجنة القضاء على  .2  :(CERD) التميبر

o ى العنصري  .تراقب تنفيذ التفاقية الدولية للقضاء على جميع أشكال التميبر

o ي الشكاوى الفردية والدولية
ى
 .يمكنها النظر ف

 :(CAT) لجنة مناهضة التعذيب .3

o  وب المعاملة أو العقوبة القاسية ه من ضى تراقب تنفيذ اتفاقية مناهضة التعذيب وغبر

 .المهينة أو اللاإنسانية أو 

o ي شكاوى فردية وإجراء تحقيقات
 .يمكنها تلف 

ى ضد المرأة .4  :(CEDAW) لجنة القضاء على التميبر

o ى ضد المرأة  .تراقب تنفيذ اتفاقية القضاء على جميع أشكال التميبر
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o ي شكاوى وإجراء تحقيقات
 .يمكنها تلف 

 :(CRC) لجنة حقوق الطفل .5

o تراقب تنفيذ اتفاقية حقوق الطفل. 

o  ي الشكاوى الفردية إل بموجب تراجع تقارير
ى
الدول لكنها ل تملك آلية للنظر ف

وتوكول الختياري  .البر

 :(CESCR) اللجنة المعنية بالحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية .6

o تراقب تنفيذ العهد الدولىي الخاص بالحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية. 

o ي البلاغات ا
ى
وتوكول الختياري يتيح تقديم ل تملك اختصاصًا للنظر ف لفردية، لكن البر

 .شكاوى

 :(CRPD) اللجنة المعنية بحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة .7

o تراقب تنفيذ اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة. 

o ي الشكاوى الفردية
ى
 .يمكنها النظر ف

 :(CMW) اللجنة المعنية بحماية حقوق جميع العمال المهاجرين وأفراد أشهم .8

o فيذ التفاقية الدولية لحماية حقوق جميع العمال المهاجرين وأفراد أشهمتراقب تن. 

 :(CED) اللجنة المعنية بالختفاء القشي .9

o تراقب تنفيذ التفاقية الدولية لحماية جميع الأشخاص من الختفاء القشي. 

 :أهمية اللجان التعاقدية

ي نظام الحماية 
ى
الدولية لحقوق الإنسان. فهي تساعد على اللجان التعاقدية تشكل عنصًرا أساسيًا ف

ام الدول بالمعايبر الدولية، كما توفر وسيلة للأفراد والجماعات للحصول على العدالة عند  ى
ضمان الب 

 .انتهاك حقوقهم

: المحكمة الجنائية الدولية ي
  )ICC (الفرع الثانى

ى با ي هي هيئة قضائية دولية مستقلة تأسست بهدف محاكمة الأفراد المتهمير
رتكاب أخطر الجرائم الت 

، مثل الإبادة الجماعية، الجرائم ضد الإنسانية، جرائم الحرب، وجريمة العدوان.  تهم المجتمع الدولىي

ي هذه الجرائم، وهي  تعتبر المحكمة الجنائية الدولية أول محكمة دائمة من نوعها لمحاكمة مرتكتر

غ وطوكيو بعد الحرب العالمية تختلف عن محاكمات دولية أخرى كانت مؤقتة مثل محاكم نو  رمبر

 .الثانية
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 :تأسيس المحكمة

ي 
ى
، الذي تم تبنيه ف ى التنفيذ  1998يوليو  17تأسست المحكمة بموجب نظام روما الأساسي ودخل حبر

ي 
ى
ي لهاي، هولندا2002يوليو  1ف

ى
 .. ويقع مقر المحكمة ف

 :اختصاص المحكمة

ي الجرائم الم :(Genocide) الإبادة الجماعية .1
رتكبة بقصد تدمبر جماعة قومية أو إثنية أو تعتى

 .عرقية أو دينية جزئيًا أو كليًا

تشمل الأفعال الممنهجة ضد  :(Crimes Against Humanity) الجرائم ضد الإنسانية .2

حيل القشي ى مثل القتل، التعذيب، الغتصاب، العبودية، والب   .السكان المدنيير

ي أثناء تشمل النته :(War Crimes) جرائم الحرب .3
اكات الجسيمة للقانون الدولىي الإنسانى

، استخدام أسلحة محظورة، وتعذيب أشى  ى اعات المسلحة، مثل استهداف المدنيير ى البى

 .الحرب

ي التخطيط أو تنفيذ أعمال عدوانية تشكل  :(Crime of Aggression) جريمة العدوان .4
تعتى

ي للقوة من قبل دولة ضد س
ا أو استخدامًا غبر قانونى

ً
 .يادة أو سلامة دولة أخرىتهديد

ي 
ي والزمتى

ى
 :اختصاص المحكمة الجغراف

  ي ارتكبت بعد
، وهو التاري    خ الذي دخل 2002يوليو  1المحكمة تختص بمحاكمة الجرائم الت 

ى التنفيذ  .فيه نظام روما الأساسي حبر

 أو إذا أحال ، ي نظام روما الأساسي
ى
ي دول أطراف ف

ى
ي ترتكب ف

ت تختص المحكمة فقط بالجرائم الت 

دولة غبر طرف القضية إلى المحكمة، أو إذا أحال مجلس الأمن التابع للأمم المتحدة القضية 

 .إلى المحكمة

 :كيف تعمل المحكمة

 :يمكن أن تبدأ الملاحقات القضائية بناءً على :الملاحقات القضائية .1

o ي نظام روما الأساسي يمكن أن تحيل قضية  :إحالة من دولة طرف
ى
أي دولة طرف ف

 .ةللمحكم

o يمكن لمجلس الأمن الدولىي أن يحيل قضية للمحكمة حت  لو  :إحالة من مجلس الأمن

ي نظام روما
ى
ا ف

ً
 .كانت الدولة المعنية ليست طرف

o المدعي العام للمحكمة يمكنه فتح تحقيق بناءً على معلومات  :تحقيق من المدعي العام

ي اختصاص المحكمة
ى
 .موثوقة حول ارتكاب جرائم تدخل ف
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 :القضائية الإجراءات .2

o عب القضاء، مكتب المدعي العام،  :تتألف المحكمة من أربعة أجهزة رئيسية
ُ
الرئاسة، ش

 .وسكرتارية المحكمة

o المحكمة تستمع إلى الأدلة والشهادات وتحاكم الأفراد، وليس الدول. 

o  ي تنفيذ قراراتها، مثل تسليم المشتبه بهم أو
ى
ض أن الدول تتعاون مع المحكمة ف يُفب 

 .حكامهاتنفيذ أ

 :العقوبات

ى بالجرائم. كما قد تفرض  المحكمة الجنائية الدولية يمكن أن تحكم بالسجن على الأفراد المدانير

ي تنفيذ الأحكام
ى
 .تعويضات للضحايا، لكن ليس لديها سلطة تنفيذية، لذا تعتمد على الدول ف

 :النتقادات والتحديات

بشكل كامل على الدول لتنفيذ قراراتها، مثل المحكمة تعتمد  :الفتقار إلى السلطة التنفيذية .1

ا من فعاليتها
ً
 .تسليم المشتبه بهم، مما يحد أحيان

ى  .2 ى بشكل غبر متوازن على قضايا  :التحبر كبر
ي إفريقيا، اتهمت المحكمة بالب 

ى
بعض الدول، خاصة ف

ي القارة الإفريقية
ى
 .ف

ى .3 ى بعض الدول مثل الوليات المتحد :عدم النضمام لبعض الدول الكبر ة، روسيا، والصير

ي بعض الحالت 
ى
، مما يعوق المحكمة ف ي نظام روما الأساسي

ى
ا ف

ً
 .ليست أطراف

 :الأهمية الدولية

ي تعزيز المساءلة الدولية عن أخطر الجرائم. توفر منصة 
ى
عتبر تطورًا مهمًا ف

ُ
المحكمة الجنائية الدولية ت

ي ا
ى
، خاصة ف ي ل تكون فيها الدول قادرة للضحايا للحصول على العدالة على المستوى الدولىي

لحالت الت 

ي محاكمة الجناة
ى
 .أو راغبة ف

 :العلاقة مع مجلس الأمن

يمكن لمجلس الأمن الدولىي أن يحيل قضايا إلى المحكمة الجنائية الدولية، حت  لو كانت الدول المعنية 

. كما يمكنه تأجيل التحقيقات أو الملاحقات القض ي نظام روما الأساسي
ى
شهرًا  12ائية لمدة غبر أطراف ف

 .قابلة للتجديد

  )Permanent Court of Arbitration, PCA(الفرع الثالث: المحكمة الدائمة للتحكيم

ي عام 
ى
بموجب اتفاق لهاي، وتعد واحدة من أقدم الهيئات  1899هي هيئة دولية مستقلة تأسست ف

اعات. رغم أن مهمتها الرئيسية هي  ى ي تسوية البى
ى
اعات الدولية المتعلقة  الدولية المتخصصة ف ى تسوية البى
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ي حماية حقوق الإنسان، خاصة من خلال 
ى
ا دورًا ف

ً
بالقانون الدولىي العام، إل أن المحكمة تلعب أيض

ى الدول والأطراف غبر الحكومية ى الدول أو بير ي تتعلق بالتحكيم بير
ي القضايا الت 

ى
 .النظر ف

ي حماية حقوق الإنسان
ى
 :دور المحكمة الدائمة للتحكيم ف

اعات الدولية .1 ى  :حل البى

o ى الدول، وهو ما  :التسوية السلمية اعات بير ى
المحكمة تقدم وسيلة للتسوية السلمية للبى

ي قد 
يمكن أن يؤثر بشكل غبر مباشر على حقوق الإنسان من خلال تقليل الصراعات الت 

 .تؤدي إلى انتهاكات لحقوق الإنسان

o اعات التجارية والستثمارية ى اعات التجارية المحكمة تس :حل البى ى ي حل البى
ى
ا ف

ً
اهم أيض

ي 
اعات المتعلقة بالستثمارات الت  ى ي قد تؤثر على حقوق الأفراد، مثل البى

والستثمارية الت 

 .تؤثر على المجتمعات المحلية وحقوقها

ي حالت خاصة .2
ى
 :آلية التحكيم ف

o ي قضايا حقوق الإنسان
ى
ت على الرغم من أن المحكمة الدائمة للتحكيم ليس :التحكيم ف

مخصصة حصريًا لحقوق الإنسان، إل أنها يمكن أن تتعامل مع قضايا تتعلق بحقوق 

ي اتفاقيات تحكيم خاصة
ى
 .الإنسان إذا كانت متضمنة ف

o المحكمة قد تتعامل مع قضايا تتعلق بإدارة الموارد  :قضايا تتعلق بالموارد الطبيعية

ي يمكن أن تؤثر على 
، والت  ي

حقوق الشعوب الأصلية الطبيعية، مثل المياه والأراضى

 .والبيئية

ي إطار اتفاقيات دولية .3
ى
 :العمل ف

o ي  :اتفاقيات تحكيم خاصة
ي إطار عدد من التفاقيات الدولية الت 

ى
المحكمة تعمل ف

ي تتضمن حماية 
ا تتعلق بحقوق الإنسان، مثل معاهدات الستثمار الت 

ً
تشمل بنود

اعات الستثمارية ى ي سياق البى
ى
 .حقوق الإنسان ف

 :ادة القانونتعزيز سي .4

o  ي تعزيز سيادة القانون  :تطوير القانون الدولىي
ى
من خلال عملها، تساهم المحكمة ف

ام حقوق الإنسان على مستوى دولىي 
 .والعدالة الدولية، وهو ما يعزز احب 

 :كيفية عمل المحكمة الدائمة للتحكيم

 :تكوين التحكيم .1
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o اعات من خلا :تشكيل هيئات التحكيم ى ل تشكيل هيئات المحكمة تتعامل مع البى

ى المعتمدين ى يتم اختيارهم من قائمة من المحكمير ى مستقلير  .تحكيم تتألف من محكمير

o اع، ولكنها غالبًا تشمل تقديم الأدلة،  :الإجراءات ى تختلف الإجراءات حسب نوع البى

 .جلسات الستماع، وإصدار قرارات ملزمة

 :القرارات والأحكام .2

o ى المحكمة تصدر أحكامًا ملزمة  :الحكم اعات بير ى
للأطراف المتنازعة. الأحكام تتعلق بالبى

ى الدول والأطراف غبر الحكومية، وقد تشمل توصيات أو قرارات تتعلق  الدول أو بير

 .بحقوق الإنسان إذا كانت القضية تتعلق بالتحكيم الدولىي 

 :التحديات والقيود

التالىي قد تكون لها المحكمة ل تركز بشكل محدد على قضايا حقوق الإنسان، وب :نطاق العمل .1

ة بحقوق الإنسان ي تتعلق مباشر
ي معالجة القضايا الت 

ى
 .قيود ف

ام الأطراف بتنفيذها، وهو ما قد  :تنفيذ الأحكام .2 ى الأحكام الصادرة عن المحكمة تعتمد على الب 

ي بعض الحالت، خاصة عندما يتعلق الأمر بدول قوية أو مصالح متعارضة
ى
 .يكون صعبًا ف

ي الوصول إلى المحكمة أو الحصول على تمثيل  :الوصول والتمثيل .3
ى
الأفراد قد يواجهون صعوبة ف

ي تتضمن قضايا حقوق الإنسان
اعات الت  ى ي البى

ى
ي مناسب، خاصة ف

 .قانونى

ي حماية حقوق الإنسان من خلال تقديم آلية تسوية 
ى
المحكمة الدائمة للتحكيم تلعب دورًا غبر مباشر ف

ي قد تؤدي إلى انتهاكات حقوق نزاعات دولية تعمل على تعزيز سيادة 
القانون وتقليل الصراعات الت 

ي إطار التحكيم 
ى
ها الأساسي ليس على حقوق الإنسان، فإن عملها ف ى الإنسان. على الرغم من أن تركبر

اعات الدولية ى ي سياق البى
ى
ي حماية وتعزيز حقوق الأفراد ف

ى
 .الدولىي والقانون الدولىي يمكن أن يسهم ف

 ت الإقليميةالمطلب الثالث: الهيئا

  )ECHR(الفرع الأول: المحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان

اسبورغ، فرنسا مقرًا لها. تم إنشاؤها بموجب التفاقية الأوروبية  هي هيئة قضائية دولية تتخذ من سب 

ي تم توقيعها عام 
ي  .، وهي جزء من مجلس أوروبا1950لحقوق الإنسان الت 

ى
المحكمة تختص بالنظر ف

ي التفاقية وتوفر وسيلة للأفراد، الجماعات، القضايا الم
ى
تعلقة بانتهاكات حقوق الإنسان المضمنة ف

ي ترتكبها الدول الأعضاء
ي انتهاكات حقوق الإنسان الت 

ى
 .والدول للطعن ف
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 :اختصاص المحكمة

ي التفاقي
ى
ي ترفع ضد الدول الأطراف ف

ي القضايا الت 
ى
ة المحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان تختص بالنظر ف

ي التفاقية، مثل
ى
 :الأوروبية لحقوق الإنسان. تتناول المحكمة قضايا تتعلق بانتهاك الحقوق المضمونة ف

 ي الحياة
ى
 .الحق ف

 ي الحرية والأمن
ى
 .الحق ف

 ي محاكمة عادلة
ى
 .الحق ف

  حرية التعببر. 

 حماية الملكية. 

 منع التعذيب والمعاملة أو العقوبة اللاإنسانية أو المهينة. 

  ى  .حظر التميبر

 :من يمكنه تقديم القضايا

ي التفاقية الأوروبية  :الأفراد والجماعات .1
ى
ي دولة طرف ف

ى
يمكن لأي فرد أو مجموعة من الأفراد ف

 
ً
ط استنفاد كافة الوسائل القانونية المحلية أولا  .لحقوق الإنسان تقديم شكاوى للمحكمة، بشر

ي التفاقية أن تقدم شكا :الدول الأعضاء .2
ى
ي يمكن لأي دولة طرف ف

ى
وى ضد دولة أخرى طرف ف

ي حالة انتهاك حقوق الإنسان
ى
 .التفاقية، ف

وط الأساسية لقبول الدعوى  :الشر

يجب على المدعي أن يكون قد حاول الحصول على العدالة  :استنفاد سبل النتصاف المحلية .1

 .من خلال المحاكم الوطنية قبل اللجوء إلى المحكمة الأوروبية

ي غضون  .2
ى
ي غضون ي :أشهر 6التقديم ف

ى
أشهر من  6جب أن يتم تقديم الدعوى إلى المحكمة ف

ي من المحاكم الوطنية
 .صدور القرار النهان 

ة .3 يجب أن يكون المدعي قد تعرض لنتهاك مباشر لحقوقه، ول  :أن يكون المدعي ضحية مباشر

اضية أو عامة  .يمكن تقديم شكاوى بناءً على مواقف افب 

 :إجراءات المحكمة

يتم تقديم شكوى مكتوبة إلى المحكمة، تتضمن تفاصيل النتهاك وطلب  :تقديم الدعوى .1

 .التحقيق

وط القبول :الفحص الأولىي  .2 ي شر  .يقوم قضاة المحكمة بفحص الدعوى لتحديد ما إذا كانت تلتر
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إذا تم قبول الدعوى، يتم عقد جلسات استماع علنية أو مكتوبة، حيث يمكن  :الجلسات .3

ى تقديم أدلتهم  .للطرفير

بعد المداولة، تصدر المحكمة حكمًا نهائيًا بشأن القضية. الحكم قد يتضمن إدانة الدولة  :الحكم .4

 .المتهمة بانتهاك حقوق الإنسان وأمرها بتقديم تعويضات للمدعي 

 :الإنفاذ

 قرارات المحكمة ملزمة للدول الأطراف. وعندما تدين المحكمة دولة ما، يتوجب على  :التنفيذ

ى أو السياسات الوطنية لتعزيز حماية الدولة تنفيذ الحكم، و  الذي قد يشمل تعديل القوانير

 .حقوق الإنسان

 اف ف على تنفيذ الأحكام الصادرة  :الإشر مجلس أوروبا، وخاصة لجنة وزراء مجلس أوروبا، تشر

 .عن المحكمة

 :أهمية المحكمة

ي الدول الأوروبية ل :الحماية الفردية .1
ى
لحصول على المحكمة تعتبر وسيلة فعالة للأفراد ف

ي توفبر العدالة
ى
نتهك حقوقهم، خاصة عندما تفشل الدول ف

ُ
 .تعويضات عندما ت

ي وضع سوابق قانونية وتطوير معايبر دولية  :تعزيز حقوق الإنسان .2
ى
المحكمة تلعب دورًا رئيسيًا ف

 .لحقوق الإنسان

ات قانوني :إصلاحات وطنية .3 ي أحكام المحكمة غالبًا ما تدفع الدول إلى إجراء تغيبر
ى
ة وإصلاحات ف

 .سياساتها لتعزيز حماية حقوق الإنسان

 :الدول الأطراف

ي  46جميع الدول ال  
ى
، هي أطراف ف ي ي ذلك جميع دول التحاد الأورونر

ى
ي مجلس أوروبا، بما ف

ى
الأعضاء ف

 .التفاقية الأوروبية لحقوق الإنسان وتخضع لختصاص المحكمة

 :النتقادات والتحديات

ي المحكمة من تراكم القضايا مما بسبب ا :تأخر القضايا .1
لعدد الكببر من القضايا المقدمة، تعانى

ي إصدار الأحكام
ى
 .يؤدي إلى تأخر ف

رغم أن قرارات المحكمة ملزمة، بعض الدول ل تنفذ الأحكام بشعة، ما يثبر  :تنفيذ الأحكام .2

 .تساؤلت حول فعاليتها

ي الشؤون الداخلية للدول بعض الدول تنتقد المحكمة على أنها  :السيادة الوطنية .3
ى
تتدخل ف

ي مسائل قد تراها ذات طبيعة سيادية
ى
 .الأعضاء، خصوصًا ف
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ي أوروبا. توفر للأفراد 
ى
ي حماية حقوق الإنسان ف

ى
المحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان تلعب دورًا محوريًا ف

ي انتهاكات حقوقهم أمام محكمة دولية عندما تعجز المحاكم 
ى
الوطنية عن والجماعات فرصة للطعن ف

ي تعزيز معايبر حقوق الإنسان على مستوى القارة الأوروبية
ى
 .تحقيق العدالة، وتساهم ف

: المحكمة الأمريكية لحقوق الإنسان ي
  )American Court of Human Rights-Inter(الفرع الثانى

ي إطار منظمة الدول الأمريكية
ى
اقية بموجب التف (OAS) هي هيئة قضائية إقليمية تم إنشاؤها ف

ي عام 
ى
ي تم توقيعها ف

ا باسم ميثاق سان خوسيه، والت 
ً
 1969الأمريكية لحقوق الإنسان، المعروفة أيض

ي عام 
ى
ى التنفيذ ف ي سان خوسيه، كوستاريكا، وهي جزء من النظام 1978ودخلت حبر

ى
. يقع مقر المحكمة ف

ى  ي الأمريكيتير
ى
 .الإقليمي لحماية حقوق الإنسان ف

 :اختصاص المحكمة

ي المحكمة ا
ى
ي النتهاكات المحتملة لحقوق الإنسان الواردة ف

ى
لأمريكية لحقوق الإنسان تختص بالنظر ف

ي صدقت 
ي منظمة الدول الأمريكية الت 

ى
التفاقية الأمريكية لحقوق الإنسان من قبل الدول الأعضاء ف

وهي  ،(IACHR) على التفاقية. المحكمة تعمل بالتوازي مع لجنة الدول الأمريكية لحقوق الإنسان

ي المنطقة
ى
ي مراقبة وتطبيق حقوق الإنسان ف

ى
ي تلعب دورًا رئيسيًا ف

 .الهيئة الأخرى الت 

 :وظائف المحكمة

ي القضايا .1
ى
ي تتعلق بانتهاكات حقوق الإنسان  :النظر ف

ي القضايا الت 
ى
المحكمة تختص بالنظر ف

ول الأطراف. المقدمة إليها إما من قبل لجنة الدول الأمريكية لحقوق الإنسان أو من قبل الد

ة للمحكمة، لكن يمكنهم تقديم شكاوى إلى  الأفراد أنفسهم ل يمكنهم تقديم دعاوى مباشر

ي قد تحيل القضية إلى المحكمة
 .اللجنة، الت 

المحكمة يمكنها إصدار آراء استشارية حول تفسبر بنود التفاقية  :إصدار الآراء الستشارية .2

، الأمريكية لحقوق الإنسان أو أي وثيقة أخ ى ي الأمريكيتير
ى
رى متعلقة بحماية حقوق الإنسان ف

 .بناءً على طلب من الدول الأعضاء أو منظمات الدول الأمريكية

ي صدقت على التفاقية. هذه  :إصدار أحكام ملزمة .3
أحكام المحكمة ملزمة للدول الأعضاء الت 

ى أو الأحكام قد تشمل توصيات بتعويضات للضحايا أو إجراءات تصحيحية، مثل تعديل  القوانير

 .السياسات المحلية

ي الحالت العاجلة، يمكن للمحكمة أن تصدر تداببر مؤقتة لحماية الأفراد  :تقديم تداببر مؤقتة .4
ى
ف

 .أو الجماعات الذين يتعرضون لخطر وشيك من انتهاك حقوقهم

 :الإجراءات أمام المحكمة
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ي عن  :إحالة القضايا .1
ي تنظر فيها المحكمة تأن 

طريق لجنة الدول الأمريكية معظم القضايا الت 

ي تتلف  شكاوى الأفراد وتحقق فيها. إذا لم يتم التوصل إلى حل مع الدولة 
لحقوق الإنسان، الت 

 .المعنية، يمكن للجنة إحالة القضية إلى المحكمة

ي الأدلة والشهادات. يتم تمثيل  :الجلسات .2
ى
تعقد المحكمة جلسات استماع علنية للنظر ف

ى قبل إصدار حكمهمالأطراف من خلال محا ى ويستمع القضاة إلى كلا الجانبير  .مير

تصدر المحكمة أحكامًا نهائية وملزمة. هذه الأحكام قد تتضمن أوامر بتقديم تعويضات  :الأحكام .3

ي تنتهك 
يعات الوطنية الت  للضحايا، الإفراج عن المحتجزين بصورة غبر قانونية، أو تعديل التشر

 .التفاقية

 :تركيبة المحكمة

 ي منظمة الدول تتأ
ى
لف المحكمة من سبعة قضاة يتم انتخابهم من قبل الدول الأعضاء ف

 .سنوات، ويمكن إعادة انتخابهم مرة واحدة 6الأمريكية لمدة 

  ة ى لدولهم، ويجب أن يكونوا من ذوي الخبر القضاة يعملون بصفتهم الشخصية وليس كممثلير

ي مجال حقوق الإنسان والقانون الدولىي 
ى
 .ف

 :كمةتأثبر المح

 . ى ي الأمريكيتير
ى
ى وحماية حقوق الإنسان ف ي تحسير

ى
المحكمة الأمريكية لحقوق الإنسان لها دور محوري ف

ي العديد من الدول الأعضاء، 
ى
ي إصلاحات قانونية وسياسية هامة ف

ى
بعض أحكام المحكمة أسهمت ف

ي مسائل مثل
ى
 :وخصوصًا ف

 حقوق الشعوب الأصلية. 

  حرية التعببر. 

 مناهضة التعذيب. 

  ق المرأةحقو. 

 حقوق المحتجزين. 

 :التحديات

ام بعض الدول .1 ى ي تنفيذ  :عدم الب 
ى
دد ف رغم أن أحكام المحكمة ملزمة، إل أن بعض الدول تب 

 .الأحكام بشكل كامل أو قد تتجاهلها

ويلا، انسحبت من التفاقية  :التوتر مع بعض الحكومات .2 ى ، مثل فبى ى ي الأمريكيتير
ى
بعض الدول ف

، مما يحد من نفوذهاالأمريكية لحقوق الإنس ي
 .ان أو تنتقد المحكمة بشكل علتى
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ي قد تؤثر على  :التمويل والموارد .3
ية الت  المحكمة تواجه تحديات تتعلق بالتمويل والموارد البشر

ي معالجة العدد الكببر من القضايا
ى
 .قدرتها ف

 :العلاقة مع لجنة الدول الأمريكية لحقوق الإنسان

  نسانلجنة الدول الأمريكية لحقوق الإ (IACHR)  هي هيئة رقابية مستقلة تعمل بالتوازي مع

المحكمة. اللجنة تستقبل الشكاوى من الأفراد وتحقق فيها، ثم تحيل القضايا إلى المحكمة إذا 

ي الدول الأعضاء وتصدر 
ى
ا تعمل على مراقبة أوضاع حقوق الإنسان ف

ً
لم يتم حلها. اللجنة أيض

 .تقارير وتوصيات

. تلعب المحكمة الأم ى ي الأمريكيتير
ى
ي تعزيز وحماية حقوق الإنسان ف

ى
ريكية لحقوق الإنسان دورًا حاسمًا ف

ي المنطقة، على الرغم 
ى
ى أوضاع حقوق الإنسان ف ي تحسير

ى
بفضل أحكامها الملزمة وآلياتها الفعالة، تسهم ف

 .من التحديات المتعلقة بالتنفيذ والموارد

 والشعوب اللجنة الإفريقية لحقوق الإنسانالفرع الثالث: 

ي لحقوق الإنسان والشعوب 
(، )هي هيئة مستقلة تأسست بموجب الميثاق الإفريف  ي

الميثاق الإفريف 

ي عام 
ى
ي حاليًا( ف

ي  1981والذي اعتمدته منظمة الوحدة الإفريقية )التحاد الإفريف 
ى
ى التنفيذ ف ودخل حبر

ي إفر 1986عام 
ى
يقيا ومراقبة تنفيذ الميثاق . تهدف اللجنة إلى تعزيز وحماية حقوق الإنسان والشعوب ف

ي من قبل الدول الأعضاء
 .الإفريف 

 :مهام اللجنة

ي تركز على  :تعزيز حقوق الإنسان .1
من خلال حملات التوعية، الندوات، والأنشطة التعليمية الت 

ي إفريقيا
ى
 .نشر ثقافة حقوق الإنسان ف

ي انتهاكات حقوق الإنسان وتقديم ا :حماية حقوق الإنسان .2
ى
لتوصيات للحكومات عبر التحقيق ف

ى الأوضاع  .حول كيفية تحسير

ي الميثاق بتقديم تقارير دورية إلى اللجنة حول  :تقديم تقارير دورية .3
ى
تقوم الدول الأطراف ف

ي 
ي اتخذتها لتنفيذ الميثاق الإفريف 

 .التداببر الت 

ي الشكاوى .4
ى
ي الشكاوى الفردية أو الجماعية المتعلقة بانته :النظر ف

ى
اكات يمكن للجنة أن تنظر ف

 .حقوق الإنسان المقدمة من الأفراد، المنظمات غبر الحكومية، أو حت  الدول الأعضاء

تعمل اللجنة بالتعاون مع منظمات حقوق الإنسان الأخرى والهيئات  :التعاون الدولىي والإقليمي  .5

ي القارة
ى
 .الدولية لتعزيز حقوق الإنسان ف
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 :هيكل اللجنة

  ي لمدة عضوًا يتم انتخاب 11تتألف اللجنة من
سنوات قابلة  6هم من قبل التحاد الإفريف 

ى لدولهم  .للتجديد. الأعضاء يعملون بصفتهم الشخصية وليس كممثلير

  أو المجالت ، ي مجال حقوق الإنسان، القانون الدولىي
ى
تهم ف يتم اختيار الأعضاء بناءً على خبر

 .ذات الصلة

 :آليات اللجنة

امها بتنفيذ الميثاق تتلف  اللجنة تقار  :تقارير الدول الأطراف .1 ى ير دورية من الدول حول الب 

. بعد مراجعة هذه التقارير، تصدر اللجنة ملاحظات وتوصيات للدول ي
 .الإفريف 

يمكن للأفراد والمنظمات غبر الحكومية تقديم بلاغات حول  :البلاغات الفردية والجماعية .2

 .ت للدول المعنيةانتهاكات حقوق الإنسان. اللجنة تدرس هذه البلاغات وتصدر توصيا

اللجنة تقوم ببعثات ميدانية إلى الدول الأعضاء لتقصي الحقائق حول أوضاع  :البعثات الخاصة .3

 .حقوق الإنسان

ازية .4 ازية لحماية حقوق  :التداببر الحب  ي حالت الطوارئ، يمكن للجنة أن تتخذ تداببر احب 
ى
ف

 .الأفراد أو الجماعات المهددة

ي الدول الأعضاء، تصدر  :التقارير والقرارات .5
ى
اللجنة قرارات وتقارير حول أوضاع حقوق الإنسان ف

ى أوضاع حقوق الإنسان ي تتضمن توصيات للدول حول كيفية تحسير
 .والت 

ي تعمل عليها اللجنة
 :القضايا الت 

 حماية حقوق الأقليات والمجتمعات المحلية. 

 مناهضة التعذيب والمعاملة غبر الإنسانية. 

 حقوق المرأة والطفل. 

 حماية حقوق الشعوب الأصلية. 

  ى العنصري والعنف القائم على النوع الجتماعي  .مكافحة التميبر

ي تواجه اللجنة
 :التحديات الت 

ى  :نقص التنفيذ .1 ، مما يعوق تحسير م بتنفيذ توصيات اللجنة بشكل كاف  ى بعض الدول ل تلب 

ي بعض المناطق
ى
 .أوضاع حقوق الإنسان ف

ي اللجن :الموارد المحدودة .2
ي تعانى

ى
ية، مما يؤثر على فعاليتها ف ي الموارد المالية والبشر

ى
ة من نقص ف

ي القارة الإفريقية
ى
ة والمعقدة ف  .معالجة القضايا الكببر
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ي بعض الدول، تكون الأوضاع السياسية معقدة مما يصعب على  :البيئة السياسية المعقدة .3
ى
ف

اعات المسلحة أو ا ى ي حالت البى
ى
لنتهاكات الجسيمة اللجنة التدخل بشكل فعال، خاصة ف

 .لحقوق الإنسان

 :العلاقة مع المحكمة الإفريقية لحقوق الإنسان والشعوب

  ي تأسست
تعمل اللجنة بشكل متكامل مع المحكمة الإفريقية لحقوق الإنسان والشعوب، الت 

ا لتعزيز قدرة القارة على التعامل مع انتهاكات حقوق الإنسان. يمكن للجنة إحالة القضايا 
ً
لحق

ورة ذلك إلى  .المحكمة إذا رأت ضى

 :أهمية اللجنة

ي إفريقيا. وعلى الرغم من 
ى
ي تعزيز وحماية حقوق الإنسان والشعوب ف

ى
تلعب اللجنة دورًا حيويًا ف

ي لحقوق الإنسان، وتسعى 
ي تواجهها، إل أنها تظل جزءًا أساسيًا من النظام الإقليمي الإفريف 

التحديات الت 

م ي يحب 
 .الحقوق الأساسية ويعزز كرامة الإنسان إلى بناء مجتمع إفريف 

 الفرع الرابع: آلية الشكاوى الفردية

ي تعرضوا لها إلى هيئات دولية 
هي نظام يسمح للأفراد بتقديم شكاوى بشأن انتهاكات حقوق الإنسان الت 

أو إقليمية متخصصة. هذه الآلية تعد جزءًا من نظام حماية حقوق الإنسان الذي يهدف إلى ضمان أن 

نتهك حقوقهم الأساسيةا
ُ
 .لأفراد يمكنهم الحصول على العدالة عندما ت

 :كيفية عمل آلية الشكاوى الفردية

 :تقديم الشكوى .1

o ي تتعامل مع نوع النتهاك  :اختيار الهيئة المناسبة
يجب على الأفراد اختيار الهيئة الت 

لأوروبية الذي تعرضوا له. على سبيل المثال، يمكن تقديم الشكاوى إلى المحكمة ا

لحقوق الإنسان، لجنة حقوق الإنسان التابعة للأمم المتحدة، أو اللجان الأخرى ذات 

 .الصلة

o وط قبل تقديم الشكوى، يجب على الأفراد التأكد من استيفاء جميع  :استيفاء الشر

وط اللازمة، مثل استنفاد سبل النتصاف المحلية )التحقق من أن القضايا قد تم  الشر

ة الزمنية المحددةالنظر فيها على ( وتقديم الشكوى ضمن الفب  ي
 . المستوى الوطتى

 :تحليل الشكوى .2

o  وط  :الفحص الأولىي ي الشر
ى
تقوم الهيئة المعنية بمراجعة الشكوى للتأكد من أنها تستوف

ي 
، والزمتى ، الموضوعي ي

ى
ورية، مثل الختصاص الجغراف  .الصرى
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o لأدلة والتأكد من صحة قد تتطلب الهيئة إجراء تحقيقات إضافية لجمع ا :التحقيق

 .الشكوى

 :إصدار التوصيات أو الأحكام .3

o ي بعض الأحيان، تقوم الهيئة بإصدار توصيات للدولة المعنية بشأن كيفية  :توصيات
ى
ف

ي السياسات 
ى
ات ف معالجة القضية. قد تشمل التوصيات تعويضات للضحايا أو تغيبر

ى   .والقوانير

o ي تتعلق بمحاكم ذات طا :أحكام
ي الحالت الت 

ى
، مثل المحكمة الأوروبية ف ي

بع قضان 

لحقوق الإنسان أو المحكمة الأمريكية لحقوق الإنسان، يمكن أن تصدر الهيئة حكمًا 

 .ملزمًا يتطلب من الدولة المعنية اتخاذ إجراءات محددة

 :تنفيذ الأحكام .4

o ي الأنظمة الإقليمية أو الدولية ملزمة بتنفيذ الأحكام  :التنفيذ
ى
الدول الأعضاء ف

افيهصيات الصادرة عن الهيئات. تقوم لجان أو هيئات والتو  ي بعض الأحيان  إشر
ى
ف

ام ى  .بمتابعة تنفيذ الأحكام لضمان تحقيق اللب 

 :أمثلة على آلية الشكاوى الفردية

 :المحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان .1

o ة إلى المحكمة الأوروبية لحقوق  :المتقدمون الأفراد يمكنهم تقديم شكاوى مباشر

إذا كانوا يزعمون أن حقوقهم، كما هي مضمونة بموجب التفاقية الأوروبية  الإنسان

هكت
ُ
 .لحقوق الإنسان، قد انت

o وط  :الإجراءات ي الشر
ى
بعد تقديم الشكوى، يتم فحصها لتحديد ما إذا كانت تستوف

ي جلسات 
ى
عرض القضية على المحكمة ف

ُ
اللازمة. إذا تمت الموافقة عليها، يمكن أن ت

 .المحكمة حكمًا ملزمًا استماع، وتصدر 

 :لجنة حقوق الإنسان التابعة للأمم المتحدة .2

o الأفراد يمكنهم تقديم شكاوى إلى اللجنة بعد استنفاد جميع سبل  :المتقدمون

النتصاف المحلية. الشكاوى يجب أن تكون متعلقة بالعهد الدولىي الخاص بالحقوق 

 .المدنية والسياسية

o قوم اللجنة بمراجعتها وإصدار توصيات أو ملاحظات بعد تقديم الشكوى، ت :الإجراءات

 .بناءً على التحليل
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 :اللجنة الإفريقية لحقوق الإنسان والشعوب .3

o ي الدول  :المتقدمون
ى
يمكن للأفراد تقديم شكاوى حول انتهاكات حقوق الإنسان ف

ي لحقوق الإنسان والشعوب
ي الميثاق الإفريف 

ى
 .الإفريقية الأطراف ف

o جنة بمراجعة الشكاوى، ويمكن أن تصدر توصيات أو تقارير تتعلق تقوم الل :الإجراءات

 .بالقضايا المقدمة

 :اللجنة الأمريكية لحقوق الإنسان .4

o الأفراد يمكنهم تقديم شكاوى إلى اللجنة بعد استنفاد سبل النتصاف  :المتقدمون

ى  ي دول الأمريكيتير
ى
 .المحلية ف

o لها إلى المحكمة الأمريكية لحقوق اللجنة تقوم بمراجعة الشكاوى وقد تحي :الإجراءات

وط ي الشر
ى
 .الإنسان إذا كانت تستوف

 :التحديات

ي  .1
ي مناسب لدعم  :التمثيل القانونى

ي الحصول على تمثيل قانونى
ى
الأفراد قد يواجهون صعوبة ف

ي تكون فيها الموارد محدودة
ي الحالت الت 

ى
 .شكاواهم، خاصة ف

ونية أمام الهيئات الدولية طويلة ومعقدة، قد تكون الإجراءات القان :إجراءات طويلة ومعقدة .2

 .مما قد يعيق تحقيق العدالة بشكل شي    ع

ي تنفيذها  :تنفيذ الأحكام .3
ى
رغم أن الأحكام والتوصيات ملزمة، بعض الدول قد تواجه صعوبة ف

 .بالكامل، مما يؤثر على فعالية آلية الشكاوى

ي بعض الأحيان، قد ل يكون لدى الأ :القدرة على الوصول .4
ى
ي إلى المعلومات ف

ى
فراد الوصول الكاف

 .أو الموارد اللازمة لتقديم الشكاوى

نتهك حقوقهم الأساسية. على 
ُ
آلية الشكاوى الفردية توفر للأفراد وسيلة للحصول على العدالة عندما ت

ي تعزيز حقوق الإنسان وضمان 
ى
الرغم من التحديات المرتبطة بها، فإن هذه الآلية تلعب دورًا أساسيًا ف

 .لمساءلة على النتهاكاتا
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ي لحقوق الإنسان  الفرع الخامس: الميثاق العرنر

ي الدول العربية. تم اعتماد الميثاق من قبل 
ى
هو وثيقة إقليمية تهدف إلى حماية وتعزيز حقوق الإنسان ف

ي عام 
ى
ي مجال حقوق 2004الجامعة العربية ف

ى
، وهو يمثل أحد المكونات الأساسية للجهود الإقليمية ف

ي المنطقةالإ 
ى
 .نسان ف

 :محتوى الميثاق

 :الحقوق والحريات الأساسية .1

o ي الحياة، والحرية  :الحقوق المدنية والسياسية
ى
ا مثل الحق ف

ً
يشمل الميثاق حقوق

، وحرية التجمع، وحقوق الدفاع والمحاكمة العادلة ، وحرية التعببر  .والأمان الشخصي

o ف :الحقوق القتصادية والجتماعية والثقافية الميثاق بحقوق مثل التعليم،  يعب 

 .الصحة، العمل، والحماية الجتماعية

 :المبادئ الأساسية .2

o  ى ى  :المساواة وعدم التميبر ى جميع الأفراد دون تميبر يشدد الميثاق على مبدأ المساواة بير

، أو أي وضع آخر  .على أساس الجنس، أو الدين، أو العرق، أو الأصل الجتماعي

o ام الكرامة الإنساني م الميثاق بضمان كرامة الإنسان وحمايتها من أي  :ةاحب  ى يلب 

 .انتهاكات

 :الحقوق الخاصة .3

o ى  :حقوق المرأة ى الجنسير  .يركز الميثاق على حقوق المرأة ويعزز المساواة بير

o ف الميثاق بحقوق الأطفال ويؤكد على حمايتهم من الستغلال  :حقوق الأطفال يعب 

 .والإساءة

 :الآلية التنفيذية للميثاق

 :اللجنة العربية لحقوق الإنسان .1

o  ي
تم إنشاء اللجنة العربية لحقوق الإنسان لمراقبة تنفيذ الميثاق. اللجنة تعمل على تلف 

ى أوضاع  الشكاوى، مراجعة تقارير الدول الأعضاء، وتقديم التوصيات بشأن تحسير

 .حقوق الإنسان

 :التقارير الوطنية .2

o ي تنفيذ الدول الأعضاء ملزمة بتقديم تقارير دورية إ
ى
لى اللجنة حول التقدم المحرز ف

 .الميثاق. تقوم اللجنة بمراجعة هذه التقارير وتقديم ملاحظات وتوصيات
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 :الشكاوى الفردية .3

o  ي حالة انتهاك
ى
الميثاق يسمح بتقديم شكاوى فردية إلى اللجنة العربية لحقوق الإنسان ف

أقل وضوحًا مقارنة  حقوق الإنسان، ولكن عملية تقديم الشكاوى وتفاصيلها قد تكون

 .بالآليات الدولية الأخرى

 :التحديات

ام .1 ى  :التنفيذ واللب 

o  ام بعض الدول الأعضاء بتوصيات اللجنة، وصعوبة ى التحديات الرئيسية تشمل عدم الب 

ي بعض الحالت 
ى
 .تنفيذ الأحكام بشكل فعال ف

 :التمويل والموارد .2

o ية، مما  قد تواجه اللجنة العربية لحقوق الإنسان تحديات تتعلق بالموارد المالية والبشر

ي متابعة القضايا وتعزيز حقوق الإنسان
ى
 .يؤثر على قدرتها ف

ي الأنظمة القانونية .3
ى
 :التنوع ف

o  ى الدول العربية قد يؤثر على كيفية تنفيذ ي الأنظمة القانونية والسياسية بير
ى
التنوع ف

 .الميثاق وتطبيقه بفعالية

 :العلاقة مع الهيئات الدولية الأخرى

ي لحقوق الإنسان يعمل بشكل تكاملىي مع الوثائق والهيئات الدولية الأخرى لحقوق  الميثاق العرنر

الإنسان، مثل العهد الدولىي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية والعهد الدولىي الخاص بالحقوق 

ى القتصادية والجتماعية والثقافية، بالإضافة إلى آليات الأمم المتحدة لحقوق الإنسان. ا لتعاون بير

ي تعزيز حماية حقوق الإنسان على الصعيدين الإقليمي والدولىي 
ى
 .هذه الهيئات يساهم ف

ي المنطقة 
ى
ي لحقوق الإنسان يمثل خطوة هامة نحو تعزيز وحماية حقوق الإنسان ف الميثاق العرنر

ام الكامل  ى ي تنفيذ الأحكام وضمان اللب 
ى
ي يواجهها ف

من الدول العربية. على الرغم من التحديات الت 

ي تعزيز الوعي بحقوق الإنسان وتوفبر إطار عمل إقليمي لمعالجة قضايا 
ى
الأعضاء، فإن وجوده يساهم ف

ي الدول العربية
ى
 .حقوق الإنسان ف
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