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  ءاهدا
الى من كلل العرق جبينه و من علمني ان النجاح لا يأتي الا  

نوره  بالصبر و الى النور الذي انار دربي و السراج الذي لا ينطفئ  

  .العزيز  والدي

الشدائد  الى من جعلت الجنة تحت اقدامها و سهلت لي  

الى الانسانة العظيمة التي لا طالما تمنيت ان تقر عينها    بدعائها

  .كهذا امي العزيزةلرؤيتي في يوم  

من كان عونا و سندا في هذا    الغاليين لكلإلى اخواتي  

الطريق الى اخواتي و رفقـاء السنين، الى من افـاضني بمشاعره و  

  .نصائحه المخلصة

  أجملالى صديقتي وزميلتي في العمل التي كانت من  

  مروة... الصدف  

الانجاز و ثمرة نجاح التي لا طالما تمنيته    عائلتي هذااهديكم  

  تعالى الحمدها انا اليوم اكملت واتممت اول ثمراته بفضله سبحانه و  

  .قـال انا لها نالها  وهبني فمنالله و ان يجعلني مباركا على ما  

 

 نجاة نسرين
  



 

 

  اهداء
  نالها... من قـال انا لها  

  وأنا لها وان ابت رغما عنها اتيت بها

الرحلة قصيرة ولا ينبغي ان تكون، ولم يكن الحلم قريبا ولا الطريق كان  لم تكن  

 .محفوفـا بالتسهيلات لكنني فعلتها ونلتها

الى من حصد  ... الى من احمل اسمه بكل فخر... من كلله الله بالهيبة والوقـار  

  -الاشواك عن دربي ليمهد لي طريق العلم بعد فضل الله ما انا فيه يعود الى  

  .منه    أفضلرجل الذي سعى طوال حياته لكي نكون  ال  -أبي

الى التي ساندتني، ووقفت بجانبي، .. عيني وضوء دربي وبهجة حياتي الى نور

وقدمت لي الدعم لمواصلة طريقي، الى التي وهبتني الحياة والأمل، واحتضنني  

  .قـلبها قبل يدها وسهلت لي الشدائد بدعائها، والدتي الحبيبة حفظها الله

لعي الثابت وأمان أيامي، الى ملهمي نجاحي الى من شددت عضدي بهم  الى ض

  .اخواني وأخواتي الغاليين. ة عينيالى خيرة ايامي وصفوتها الى قر ... 

  )محمد، الياس، سلوان وميار.. (الى شمعة البيت ونورها البراعم الصغار

اختيار زميلتي ورفيقة عملي نسرين حفظك الله ووفقك    ألفصدفة من    أجملالى  

  .في حياتك

روحي صديقتي الصدوقة، الى من شجعتني وراهنت على نجاتي،    أنسى توأمولا  

  .الى من كانت جزء من هذه الانتصارات سهام

  ...لكل من كان عونا وسندا في هذا الطريق

فـلله الشكر كله ام وفقني  اهديكم هذا الانجاز وثمرة نجاحي الذي لطالما تمنيته، 

  .هذه اللحظة، والحمد � ربي العالمين والصلاة والسلام على نبيه الكريم

 مروى



 

 

  :شكر وعرفـان

نحمد الله عز وجل الذي بنعمته تتم الصالحات وبنوره  

تنزل البركات نشكر الله العلي القدير ونحمده على توفيقه  

طائه، ان  وهدايته لإتمام هذا العمل ونشكره على فضله وع

  .ينفعنا به في الدنيا والآخرة

كما اتقدم بوافر الشكر و التقدير الى مشرفي الغالي  

الدكتور صدقـاوي كمال لفضله الكبير والذي منحني من  

وقته الثمين ومن بحر معلوماته وخبراته الواسعة ما شكّل إضافة  

  .كبيرة للعمل البحثي

كما اتقدم بالشكر والتقدير لكل اساتذة تخصص علم  

أثرو    التحكيم الذينالنفس المدرسي و للسادة أعضاء لجنة  

  .دراستي بملاحظاتهم القيمة

ولكل من ساعدني في انجاز هذا العمل و الاخص  

بالذكر مدارس التعليم المتوسط لتعاونهم معي في تطبيق  

سط والتلاميذ الذين  الدراسة والى جميع اساتذة التعليم المتو 

 .تفضلوا بالإجابة عن استبيانات هذه الدراسة

 

  شكرا جزيلا لكم



 

 

  : مل�� ال�راسة

ل��ار�� ل�� تلام�� ال����� س�اب �اه�ة ت���� ا�ف� ال�راسة ال�ال�ة ال�ع�ف الى أه     

ال��س�ات ، وال�ي تع��� م��لة م� ال���لات ال�ي ت���ها الع�ی� م� ال�ال�ة وال�ا�عة م��س�

مع نها�ة �ل س�ة دراس�ة ���� �ق�م ال�لام�� على ت���� ال��ار�� خ��ة ال���ات الأ ال�����ة في

لل��رسة، له�ا الغ�ض ت� ت����  �ت�د�عهورم�ها في ال�ارع وم�اخل ال��ارس تع���ا ع� 

 �اتفق ����10  س���انوال�لام�� ل�ع�فة الأس�اب وا للأسات�ةم�جه  فق�ة ����24  اس���ان

لام�� ل�ع�فة ال�ل�ل ال�ق��حة، وق� ت� ت���� اج�اءات ال�راسة على ع��ة م� ال� للأسات�ةم�جه 

  . س�اذةأس�اذ وأ) 40(تل��� وتل���ة و) 70(

  : و�ع� ت�ل�ل ال��انات ا�ه�ت ن�ائج ال�راسة الات�ة

 س� ار�� م� وجهة ن�� ال�لام�� �س�� في ت���� ال��  �ف�يوج�د �ل م� ال�ع� ال���

 ح�ابي���س� �وال�ع� الاس�� الاج��اعي س�� في ت���� ال��ار��  18,49 ح�ابي

، وال�ع� 7,01 ح�ابي���س� � س�� في ت���� ال��ار�� ، وال�ع� ال��رسي8,54

 . 6,81 ح�ابي���س� ال����ل�جي س�� في ت���� ال��ار�� �

 س� �ت�ة س�� في ت���� ال��ار�� م� وجهة ن�� الاسا وج�د �ل م� ال�ع� ال�ف�ي���

 ح�ابي���س� � ، وال�ع� الاج��اعي الاس�� س�� في ت���� ال��ار��18,28ي ح�اب

، وال�ع�  6,75ح�ابي���س� ، وال�ع� ال��رسي س�� في ت���� ال��ار�� � 8,38

 .6,55 ح�ابي���س� �ال����ل�جي س�� في ت���� ال��ار�� 

  ار�� ل�� ال�لام�� تع�� ل��غ�� لا ی�ج� ف�وق دالة اح�ائ�ا في اس�اب �اه�ة ت���� ال��

 .ال���

 في اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� ل�� ال�لام�� تع��  ذات دلالة اح�ائ�ة ف�وق  ت�ج�

 .ل�الح ال��ة ال�ال�ة م��س� ل��غ�� ال����� ال�راسي

 ت��رات الاسات�ة وال�لام�� لأس�اب �اه�ة ت����  ذات دلالة اح�ائ�ة ب�� ف�وق  ت�ج�

 .تع�� ل�الح الاسات�ة �ال��ار�

  م� ب�� ال�ل�ل ال�ق��حة لعلاج ه�ه ال�اه�ة، ��� ت�اف� ال�ه�د م� ق�ل ج��ع

ال�ع����، ب�ءا م� ت���ة ال�لام�� �أه��ة ال�فا� على ال��ار��، وخل� ب��ة م�رس�ة 

، وعلاج م�اكل ال�لاب ال�ف��ة وال�ل���ة وص�لا الى ت��ی� العق��ات على م� ةإ��اب�

 .��ار�����ق ال
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Study Summary: 

The current study aimed to identify the reasons behind the phenomenon 

of notebook tearing among middle school students, which is considered 

a problem that many educational institutions face at the end of each 

school year, where students tear up their notebooks and throw them on 

the streets and school entrances as a way of bidding farewell to school. 

For this purpose, a questionnaire was designed for teachers and students 

to know the reasons, and another questionnaire for teachers to know the 

proposed solutions. The study procedures were applied to a sample of 70 

students and 40 teachers. After analyzing the data, the results of the 

study showed the following: 

 The existence of both the psychological dimension is a reason for 

tearing up notebooks from the students' point of view with an average of 

18.49, and the social family dimension is a reason for tearing up 

notebooks with an average of 8.54, and the school dimension is a reason 

for tearing up notebooks with an average of 7.01, and the technological 

dimension is a reason for tearing up notebooks with an average of 6.81. 

 The existence of both the psychological dimension is a reason for 

tearing up notebooks from the teachers' point of view with an average of 

18.28, and the social family dimension is a reason for tearing up 

notebooks with an average of 8.38, and the school dimension is a reason 

for tearing up notebooks with an average of 6.75, and the technological 

dimension is a reason for tearing up notebooks with an average of 

6.55.There are statistically significant differences in the causes of the 

phenomenon of notebook tearing among students due to the educational 

level variable, in favor of the third-year middle school. 



 

 

 There are statistically significant differences between teachers' and 

students' perceptions of the causes of the phenomenon of notebook 

tearing, in favor of the teachers. 

 Among the proposed solutions to address this phenomenon, the 

efforts of all stakeholders must be combined, starting with raising 

students' awareness of the importance of preserving notebooks, creating 

a positive school environment, treating students' psychological and 

behavioral problems, and up to tightening penalties on those who tear up 

notebooks. 

   Keywords: Notebook tearing - psychological reasons - school reasons 

- family-social reasons - technological reasons - middle school students - 

middle school teachers - proposed solutions to reduce notebook tearing. 
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   :مق�مة

الإن�ان ف��ات ���لة م� ع��ه ،ب�ءًا م� ال��رسة ت��ل ال���ة ال�����ة ال�ان�ة ال�ي ���ي ف�ها 

خلال تل� الف��ات ،ی�ع�ض ال��� ل����عة م���عة م� . ال�ف�لة ح�ى ال��اهقة وال��اب

ال��ارب ،�ع�ها إ��ابي ��اع� على ال��� وال���ر ال���ي والاج��اعي ،و�ع�ها سل�ي 

 .ر ال�ل�ك والأخلاق���ل ع��ة أمام ال����ل العل�ي وال�ق�م ال���ي ،وق� ی�د� إلى ت�ه� 

في ال�س� ال��رسي ،وال��  ال�م��  الع�ف�و م� ب�� تل� ال��ارب ال�ل��ة ،ی��ز ما �ع�ف 

ی��� أش�الاً وأ�عادًا م�ع�دة ���� ه�ه ال���لة تع� م� ب�� ال���لات ال�عل���ة والاج��ا��ة 

ال�قلقة ال�ي ت�اجه ال��ارس حال�اً ،م�ا ت�ث� على ج��ع ال�لاب �غ� ال��� ع� ال�ف 

ة لأخ�� ،ما ی�ث� وال����� ال�راسي ،وت��لف درجاتها وأش�الها م� م�س�ة لأخ�� وم� م��ق

 . سل�اً على ج�دة ال�عل�� و�ع�� ق�رة ال��رسة على ت�ق�� أه�افها ال�عل���ة

ت�ای�اً في �اه�ة الع�ف  في ال��ائ�، �الأخ���ه� ال�س� ال����� في �ع� ال�ول الع���ة و 

ح��  ت���� ال��� وال��ار�� في نها�ة العام ال�راسي، ال��اه� �اه�ةوم� ب�� تل� ، ال��رسي

���� . �ق�م ال�لام�� �ال���ع خارج ال��رسة و��م�ن و���ق�ن ال��� وال��ار�� ���ل ف�ض�� 

ال�اضح ه� ت�ای� ه�ه ال�اه�ة  لآخ� ول��ت��لف أس�اب ودوافع ه�ه ال���فات م� تل��� 

،خاصة مع ان��ار وسائل ال��اصل الاج��اعي ال�ي ت�هل ت�ادل ال�عل�مات وال�ل���ات ال�ل��ة 

ی��ل� م�اف�ة ه�ه ال�اه�ة ت�اف� ال�ه�د ل�قف ان��ارها وال�فا� على ��� . ل�لابب�� ا

 . ال��رسة ال��ائ��ة

وم� �ل ذل� جاء ه�ا ال��� ل��ل� ال��ء على اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� ل�� تلام�� 

 م�حلة ال���س� وال�ل�ل ال�ق��حة، دراسة م��ان�ة في م��س���� ب��ارت ح�� ت�اول ال��ض�ع

 : وف� ال��ة ال�ال�ة

عل�ها ت� ��ح  الاش�ال�ة و��اءاالعام لل�راسة وت� م� خلاله ت��ی�  الإ�ار�ع��ان  ،الأولالف�ل 

ال��اؤلات ال�راس�ة وف�ض�ات ال�راسة ل���� م� خلال ذل� اه��ة ال�راسة واه�افها، ��ل� ت���� 

  . سات ال�ا�قةال�فا��� الاج�ائ�ة ال�اصة �ال�راسة ال�ال�ة ث� ت���� ال�را

: اولا الع�ف ال��رسي: ال���� ف��اول�ا ��ه ما یلي �الإ�ارارت�� ه�ا الف�ل : الف�ل ال�اني

ت�ه��، تع��� الع�ف، ال����ات ال�ف��ة للع�ف، تع��� الع�ف ال��رسي، ان�اع الع�ف 



 مق�مة

 
 ب 

: �اه�ة ت���� ال��ار��: ثان�ا. ال��رسي، اس�اب الع�ف ال��رسي، م�اه� الع�ف ال��رسي

�� ال��ار��، حل�ل �اه�ة ت���� ت�ه��، تع��� �اه�ة ت���� ال��ار��، اس�اب �اه�ة ت�� 

  . ال��ار��، خلاصة

ع��ان الاج�اءات ال��ه��ة لل�راسة ح�� ت� ال���ق الى ال�راسة  �ت�: ال�ال�الف�ل 

ث� ال���ق الى ال�راسة الاساس�ة ح�� ت� ال�ع�ف على ال����م���ة الاس��لا��ة وخ�ائ�ها 

  . راسة، الاسال�� الاح�ائ�ةال��هج ال���ع، ع��ة ال�راسة وم�اصفاتها، ادوات ال�

�ع��ان ع�ض وم�اق�ة ن�ائج ال�راسة و�ع� ه�ا الف�ل م� اه� الف��ل في : الف�ل ال�ا�ع

وذل� ل��نه ���� لغ�ض ال��ائج ال�هائ�ة لل�راسة ث� م�اولة م�اق��ها وتف���ها في . ال�راسة

  .ال���� وال�راسات ال�ا�قة والإ�ار�ل تعار�� ال�راسة 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  :الف�ل الاول

  الإ�ار العام لل�راسة 
 



 

 
 

 

 . اش�ال�ة ال�راسة .1

 . ت�اؤلات ال�راسة .2

 .ف�ض�ات ال�راسة .3

 . اه�اف ال�راسة .4

 . اه��ة ال�راسة .5

 . ال�فا��� الاج�ائ�ة .6

 .ال�راسات ال�ا�قة .7

ال�عق�� على ال�راسات  .8

  .ال�ا�قة



 الإ�ار العام لل�راسة                    الف�ل الأول                                                  

 

5 

  :اش�ال�ة ال�راسة .1

ال���ة ال�����ة ال�ان�ة ال�ي ���ي ف�ها الإن�ان ف��ات ���لة م� ع��ه،  ال��رسةت��ل 

ل����عة م���عة  ل�ل���،ی�ع�ض اخلال تل� الف��ات . ب�ءًا م� ال�ف�لة ح�ى ال��اهقة وال��اب

م� ال��ارب �ع�ها إ��ابي ��اع� على ال��� وال���ر ال���ي والاج��اعي ،و�ع�ها سل�ي 

  .العل�ي وال�ق�م ال���ي ،وق� ی�د� إلى ت�ه�ر ال�ل�ك والأخلاق ���ل ع��ة أمام ال����ل

 في ال�س� ال��رسي، ال�م��  الع�ف،ی��ز ما �ع�ف �وم� ب�� تل� ال��ارب ال�ل��ة 

وال�� ی��� أش�الاً وأ�عادًا م�ع�دة ���� ه�ه ال���لة تع� م� ب�� ال���لات ال�عل���ة 

�غ� ال��� ع�  �لام��ت�ث� على ج��ع ال ال�اً ،م�اوالاج��ا��ة ال�قلقة ال�ي ت�اجه ال��ارس ح

ال�ف وال����� ال�راسي ،وت��لف درجاتها وأش�الها م� م�س�ة لأخ�� وم� م��قة لأخ�� 

 ،ما ی�ث� سل�اً على ج�دة ال�عل�� و�ع�� ق�رة ال��رسة على ت�ق�� أه�افها ال�عل���ة

ان�اع الع�ف  كأح� ال����لة في �اه�ة ت���� ال��ار�� ع�ف ال�م�� تع� �اه�ة الح�� 

فهي تع��� . �لام��ة ال�عل� وال����ة ال����ة للال��رسي م��لة خ���ة ت�ث� على ب�� في ال�س�

وتع��� . واح�ة م� الق�ا�ا الهامة ال�ي ت���� الاه��ام وال�راسة م� ق�ل م��لف ال��س�ات

في الآونة الأخ��ة، لاح� . ����عي ال��� وال��ل�ل ال�����ه�ه ال�اه�ة ق���ة وم����ة، م�ا 

ان��ار �اه�ة الع�ف ال��رسي ���ل م��ای�، وت��ع أش�اله ب�� ال�لام�� في ال��ارس، م�ا جعلها 

  )16،ص 2008ال��لي،(                              .�اه�ة غ�� مأل�فة في م���عات�ا الع���ة

ال��رسي ���ق م��لفة ب�� ال�لام�� داخل وخارج � ال�م�� في ال�سو��ه� الع�ف 

ال�ف�ف، م�ا �ع�ق ق�رة ال��رسة على أداء دورها ���ل �امل، وتأث�� تل� ال�اه�ة ی��لى في 

تع��ل الع�ل�ة ال�عل���ة وض�اع ال�ق� ال���� لل��ر�� ���� ال�عامل مع ت�ا��ات الع�ف، 

�، ان��ار الع�ف ب�� �الإضافة إلى ذل. م�ا ی���ف ع� اله�ف الأساسي لل��س�ة ال�عل���ة

     .ی�د� إلى خل� ب��ة تعل���ة غ�� ملائ�ة ل��ق�� الأه�اف ال�����ة ال��ج�ة �لام��ال

  )17ص ،2008ال��لي، (

 ت�ای�اً في �اه�ة الع�ف ال��ائ�،م� ب��ها ��ه� ال�س� ال����� في �ع� ال�ول الع���ة 

ح�� ، ت���� ال��� وال��ار�� في نها�ة العام ال�راسي�اه�ة  وم� ب�� تل� ال��اه� ،ال�م�� 

  ����. �ق�م ال�لام�� �ال���ع خارج ال��رسة و��م�ن و���ق�ن ال��� وال��ار�� ���ل ف�ض�� 

ول�� ال�اضح ه� ت�ای� ه�ه  ت��لف أس�اب ودوافع ه�ه ال���فات م� تل��� لآخ�، 

ي ت�هل ت�ادل ال�عل�مات وال�ل���ات ال�اه�ة خاصة مع ان��ار وسائل ال��اصل الاج��اعي ال�
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���� ما عادا دراسة م�ان،  وقلة ال�راسات ال�ي ت�اول� ه�ه ال�اه�ة ,�لام��ال�ل��ة ب�� ال

   . ه�ا ما دفع�ا الى ال��ام به�ه ال�راسة وناص�

  :وعل�ه ن��ح ال��اؤل ال�الي

 : ت�اؤلات ال�راسة .2

  :ال��ال العام 1.2

 م� وجهة ن�� الاسات�ة وال�لام��؟ ���ع م� ان�اع الع�ف ال�م��  ال��ار�� ت���� ما أس�اب

   الاسات�ة؟وما هي ال�ل�ل ال�ق��حة م� اجل ال�� م� ه�ه ال�اه�ة م� وجهة ن�� 

   :الأس�لة الف���ة 2.2   

 ل�� ال�لام�� تع��  هل ت�ج� ف�وق ذات دلالة اح�ائ�ة في اس�اب ت���� ال��ار��

  ؟ل��غ�� ال���

  ف�وق دالة اح�ائ�ة في اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� ل�� ال�لام�� تع�� �ج� تهل

 ؟ل��غ�� ال����� ال�راسي

 ت��رات الاسات�ة وال�لام�� لأس�اب �اه�ة ت����  هل ت�ج� ف�وق دالة اح�ائ�ة ب��

 ال��ار��؟

  :ف�ض�ات ال�راسة .3

ت���� ال��ار�� ل�� ال�لام�� تع�� ل��غ��  س�ابلأت�ج� ف�وق ذات دلالة اح�ائ�ة  -

 .ال���

�اه�ة ت���� ال��ار�� ل�� ال�لام�� تع�� ل��غ��  س�ابت�ج� ف�وق دالة اح�ائ�ة لأ -

 .ال����� ال�راسي

ت��رات الاسات�ة وال�لام�� لأس�اب �اه�ة ت����  ت�ج� ف�وق دالة اح�ائ�ة ب�� -

  .ال��ار��

  :أه�اف ال�راسة .4

  ال��رسي ب�� ال�لام�� مع ال����� على �اه�ة ت���� ال��� وال��ار�� ت��ی� أس�اب الع�ف

 .في نها�ة �ل س�ة دراس�ة

 الاجا�ة ع� ال��اؤلات ال���وحة في اش�ال���ا. 

 ت�ل�ل م��لف الاس��ات���ات وال��امج ال��ی�ة ال�����مة لل����� م� ه�ه ال�اه�ة.  

  :أه��ة ال�راسة .5
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  وت��ی� أش�ال وم�اه� ال���لات ال��رس�ة، خاصة ت�ه� أه��ة ه�ه ال�راسة في ت����

الع�ف في ال�س� ال�����، وت��ی�اً تل� ال��علقة ��اه�ة ت���� ال��� وال��ار�� في نها�ة 

 .كل س�ة دراس�ة

  ت�اع� في ال��� ع� ��ق العلاج وال�قا�ة م� ه�ه ال���لات، والع�ل على م�ار�ة �ل

 .أش�ال الع�ف ال��رسي

 ل���خل�� في م�ألة الع�ف ال��رسي لإش�اكه� في ال�عال�ة وال�قا�ةت�اه� في ت���� ا. 

  ته�ف إلى ال�� م� م��لف الع�امل ال�ي تع�� الع�ل�ة ال�عل��ة ل�� ال�لام��، وت�عى ل�فع

 .م���� ال����ل وال����� العل�ي ل�یه�

 الع�ل�ة  تع�ل على ت���� ب�� ال����ة الاج��ا��ة وال�����ة م� جهة، وتع�ز ال����� ب��

  .ال�عل���ة والع�ل�ة ال�����ة ل��ان ت�ق�� أه�اف ال�عل�� وال����ة ���ل أف�ل

  :ال�ع��� الإج�ائي ل�فا��� ال�راسة .6

الع�ف ه� اس���ام الق�ة أو ال�ه�ی� �الق�ة ل��ق�� أه�اف مع��ة، س�اء �ان� ذل�  :الع�ف -

ش� ع�� ال�ه�ی�ات، الإی�اء ���ل م�اش� ع�� ال��ب أو الإی�اء ال����، أو ���ل غ�� م�ا

���� أن ���ن الع�ف م�جهاً ض� الأف�اد أو ال��اعات، و���ل . ال�ف�ي، أو الإساءة اللف��ة

الع�ی� م� ال��اقات م�ل الع�ف الأس��، والع�ف ال��رسي، والع�ف ال��اسي، والع�ف في 

  .العلاقات العامة

داخل ب��ة ال��رسة، و���� أن  ه� أ� سل�ك یه�ف إلى إی�اء الآخ���: الع�ف ال��رسي - 

  .���ل الع�ف اللف�ي، وال����، وال�ف�ي، والاج��اعي، وح�ى الإل���وني

یه�ف الى ف�ض ال����ة وال��ل� ن�ع م� الع�ف غ�� ال��اش� ال��  ه� :الع�ف ال�م��  - 

  . على الف�د او ال��اعة م� خلال اس���ام ال�م�ز وال�عاني ���ق خ��ة

هي أوراق م�رس�ة أو مف��ة ت����م ل��ا�ة ال�لاح�ات أو حل ال��ار�� أو ال�هام  :ال��ار�� - 

ت����م  ،وت��ف� �ع�ة أن�اع وأل�ان A5أو  A4تأتي ال��ار�� عادة ���� م��د م�ل . ال�راس�ة

 .ل����� ال�ع�فة وت�ه�ل ع�ل�ة ال�راسة وال��ر�� وال��اك�ة

م ال�لام�� ب����� وت���� ال��ار�� وال��اد هي �اه�ة ت��ث ع��ما �ق�  :ت���� ال��ار�� - 

 .ال�راس�ة ال�اصة به�، وق� ت��ن ه�ه ال�ل���ات ج�ءًا م� أن�ا� الع�ف ال��رسي

هي ال��س�ات ال�ي تق�م ال��مات ال�عل���ة وال�����ة، وت��ل ال��ارس  :ال��س�ات ال�����ة - 

ب�عل�� وت���ة  الاب��ائ�ة وال�ان��ة وال�عاه� وال�امعات وال��اك� ال�عل���ة الأخ�� ال�ي ته��
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ته�ف ه�ه ال��س�ات إلى ت���ة الق�رات العقل�ة وال����ة والاج��ا��ة  ،ال�لاب وال�ال�ات

  .�ة تعل���ة م�اس�ة ل��ق�� ال��اح الأكاد��ي وال���يلل�لاب، وت�ف�� ب�

  :ال�راسات ال�ا�قة .7

 2019(دراسة  ���� امال و�غ�اد� خ��ة   ( 

�ع��ان الع�ف ال��ارس على ال��ال ال��رسي م� ��ف ال����رس نها�ة ال��ة ال�راس�ة دراسة 

  .)دراسة حالة( م��ان�ة ب�لا�ة ����ة ورقلة 

ت�ل� ه�ه ال�راسة ال��ء على �اه�ة مقلقة ت���� في ال��ارس س�ة تل� الاخ�� ،وهي �اه�ة 

و  كالأق�ام( الع�ف ال�� ��ارسه �ع� ال�لام�� نها�ة ال��ة ال�راس�ة على ال��اف� ال��رس�ة 

و العامل�� في ال��س�ة ح�� ته�ف ال�راسة الى فه� ه�ه ال�اه�ة ���ل عل�ي و ) ال��ات�

  .خلال ت�ل�ل ال�فاعلات الاج��ا��ة ب�� الفاعل�� في ال��ال ال��رسي م��هج م�

اس���م� ه�ه ال�راسة ال��هج ال��في ل��نه ی��اس� مع ���عة ال�اه�ة ال��روسة وال�ي ت��ل�  

فه�ها ال�ق�� ل����ات ال�اه�ة وا�عادها الاج��ا��ة ��ا ت� الاع��اد على ال�عای�ة الغ�� 

 . ال�اح� على ض�� مف�داتهت�اع�  لأنهااح��ال�ة 

وتق��ة ) ال�لاح�ة العل��ة ال����ة ( م� اه� الادوات ال�ي اس���م� في ه�ا ال��� ال�لاح�ة 

  ). ذ��ر  6اناث و  2(  8ال�قابلة على ع��ة ق�امها 

م� اه� ن�ائج ه�ه ال�راسة ال����� على الع�ف ال�اد� س�اء �ان ت����ا لل���ل�ات ال��رس�ة 

و���� ه�ا ال����� الى ان��اب ال����رس م� ال��ال   ال��ار��،��ة م�ل ت���� او م�اه� رم

  .ال����� الى م�ال الع�ف ح�� ��ارس تل� الافعال ���ل م��� دون ال�عي ��ع�ى ال���رس

  2021(دراسة محمد ناص�(  

رام �اه�ة ت���� ال��� ال��رس�ة مع نها�ة العام ال�راسي ل�� �ل�ة ال��ارس في م�اف�ة "

  " .الأس�اب و�ج�اءات ال�� م�ها: الله وال���ة

ه�ف� ه�ه ال�راسة إلى فه� أس�اب ت���� ال��� وال��اسات ال��رس�ة في الأماك� 

وفي ه�ا ال��اق، لاح�� ال�راسة أن ه�ه . العامة وتق��� إج�اءات وقائ�ة لل�� م� ه�ه ال�اه�ة

���� ت��ع أس�اب . ة، بل هي عال��ةال���لة ل��� م���رة في ف�ة ع���ة أو جغ�ا��ة مع��

ت���� ال��� إلى ع�امل نف��ة وم�رس�ة ووعي �أه��ة ال��اف�ة على ال�ل��ة ال����ة، 

وق� قام� �ع� وزارات ال����ة وال�عل�� . �الإضافة إلى فعال�ة ت���� ل�ائح الان��ا� ال��رسي

  .�ا� م�رسي�ات�اذ إج�اءات لل�� م� ه�ه ال�اه�ة م� خلال ت�ف�� ل�ائح ان�
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 2022( دراسة ح��� م�ان(  

: ت���� ال��� وال��ار�� في نها�ة ال��ة ال�راس�ة ل�� ال�لام�� ���حلة ال�عل�� ال���س�"

  ."الأس�اب وال�ل�ل

ه�ف� ه�ه ال�راسة إلى اس���اف �اه�ة ت���� ال��� وال��ار�� ���ل م� أش�ال 

ه�ة ع��ما �ق�م ال�لام�� ب����� ال��� ت�ه� ه�ه ال�ا. الع�ف ال��رسي في ال��ارس ال��ائ��ة

�ع�� س�� ه�ا . وال��ار�� ورم�ها في ال��ارع وم�اخل ال��ارس ��ع��� ع� ت�د�عه� لل��رسة

ال�ل�ك إلى ال�قل�� وال�غ�� ال�ف��ة ال�ي ی�اجهها ال�لام��، إضافة إلى نق� ال��افقة ال�ف��ة 

ت�� دراسة ه�ه ال�اه�ة في إح�� . رسو��امج ال��ا�ات ال�قا��ة وال��اض�ة في �ع� ال��ا

ال��س�ات ال�عل���ة ب�لا�ة ت��� وزو �اس���ام ال�قابلة ال����ة، ل��ع ال�عل�مات ح�ل �اه�ة 

م��ف  41تل��� و  252ت���� ال��� و ال��ار�� في نها�ة ال��ة ال�راس�ة على ع��ة ق�امها 

دوافع م���عة اه�ها ال�قل��  ح�� ت�صل� ال�راسة الى ان سل�ك ت���� ال��ار�� ی��ع م�

ال�ي اع���تها ال��س�ة هي الع�ل�ات  ب�� ال�ل�لواس�ع�ال وسائل ال��اصل الاج��اعي وم� 

  .ال������ة وال��افقة في آخ� ی�م لل�لام�� في ال��س�ة

 :ال�عق�� على ال�راسات ال�ا�قة .8

ت��ارك مع م�ض�ع ال�راسة ال�ال�ة في ع�ة نقا� وهي  ���عل�ها ال�اح� اال�راسات ال�ي ع�� 

عل�ها م� ح�� ال���ی� ال�ق�� لأ�عاد  الاع��ادتع��� ال�راسات الأق�ب له�ه ال�راسة وال�ي ���� 

ه�ه ال�اه�ة و��ل� الإل�ام ���ض�ع ال�راسة إلا أن ه�اك �ع� الف�ارق ال�ي ���� أن نل��ها 

  :في الآتي

ب��ل�ل الع�ف ال�م�� م�  ا�غ�اد� خ��ة، ح�� انه م� خلال ���ه� قام� دراسة ���� امال و      

م� ب��ها ال��ا�ة على ال��ران والع�ی� م� الاش�ال الع�ف ال�م�� ب���ا خلال م�ام�� م��لفة 

  .ال�راسة ال�ال�ة ر��ت على ت���� ال��ار��

الع�ف ال�م�� وان �لاه�ا اما اوجه ال��ا�ه ت��ل� في ان �لاه�ا ق� ت�اولا في ال�راسة م�غ�� 

  .یه�فان الى ت�ل�ل �اه�ة ت����ة اج��ا��ة وم�اولة تف���ها و�لاه�ا ت��قا الى ت���� ال��ار��

الاس�فادة م� ه�ه ال�راسة م� خلال ال�ق�ف على ال�ان� ال���� واس���ارها في ال�راسة وق� ت� 

  . ال�ال�ة

و��� ال�راسة ال�ال�ة في ان �لاه�ا ت�اولا  دراسة ح��� م�ان، ت��ل� اوجه ال��ا�ه ب��ها     

دراسة م�غ�� الع�ف ال�م��، و �لاه�ا ر��ا على الع�امل ال�ف��ة وال��رس�ة لأس�اب �اه�ة 
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ت���� ال��ار��، ��ال� �لاه�ا یه�ف الى مع�فة اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� وال�ل�ل 

  . ال�ق��حة

قة ش�ل� ال��ر�� ال���س� وال�ان�� و�ال��� اما ���ا ��� اوجه الاخ�لاف، ال�راسة ال�ا�

�الإضافة الى تلام�� الاولى وال�ان�ة ثان�� في تلام�� ال��ة الاولى وال�ان�ة و ال�ال�ة م��س�، 

  . ح�� ش�ل� دراس��ا تلام�� ال��ة ال�ال�ة وال�ا�عة م��س�

على ال�ان�  ا على ه�ه ال�راسة م� خلال ال�ق�ف�م� خلال ا�لاعه وق� اس�فادت ال�اح��ان

ال����قي ���ا ی�عل� �الاس���ان ح�� ق��ا ���� اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� و�ع� ذال� ق��ا 

ب����� و�ع�اد اس���ان اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� واس���ان ال�ل�ل وهي تع��� نق�ة ان�لاق 

  . في اع�اد ال�راسة الاس��لا��ة ث� ت���� ال�راسة الاساس�ة

دراسة ت����م ل�  نهال�ة ع� �ق�� ال�راسات ال�ا�قة �أت���ت �ه ال�راسة ال�ا أه� ماح�� ان 

 .�أداة ل��ع ال��انات اس���انفق� اع��� ف�ها ال�اح� على  حالة
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  . الع�ف ال��رسي: اولا

  : ت�ه��

، م� أخ�� ال��اه� ال�ي أخ�ت ت���� وت�فاق� في �ل ال��رسي في ال���� الع�ف تع� �اه�ة

ال����عات، ح�� تأخ� أش�الا ع�ة، أب�زها اللف��ة وال����ة وال�م��ة، وال�ي ی��� ع�ها 

م�ض�ة ل�� ال����رس ت�ع�� ب�ورها على �ل ج�ان� ح�اته، ال�ع���ة، ال�ف��ة  تسل���ا

خلال ما س�� ن�اول ال��ل� ع� ال����ات ال�ف��ة للع�ف وان�اع الع�ف  والاج��ا��ة وم�

  . ال��رسي و��ل� اس�اب وم�اه� الع�ف ال��رسي
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I. الع�ف :  

 :تع��� الع�ف .1

  . الع�ف ض� ال�ف� ���� الى مع�ى م�اد لل�ف� و�ع�ي الق��ة وال��ة :ال�ع��� اللغ��  1.1

�ع�ف الع�ف على انه ای�اء الاخ��� ����قة ف�ة س�اء ب�اس�ة : ال�ع��� الاص�لاحي 2.1

  .أو ت�ق�� �ع�ها ب�سائل ب�یلة وغ�� م�ذ�ة ���� ت���قهاأه�اف ر��ا الق�ل او الفعل ع�ال 

  )203، ص2020الع�دة،(                                                                                             

م��قة م� ال�ل�ة اللات���ة  iolenceV فان �ل�ة الع�ف) 2002(ح�� سام�ة محمد  -

iolareV  تع�� ف��ة الان�هاك والإی�اء والاع��اء ح�� ی��ت� عل�ها تأث��ات عا���ة ق��ة وفي

 .ض�ء الا��اث ی���� الع�ف ���ل م� اش�ال ال�ل� و الق��ة ق� تل�� اذ� ج���ا ونف��ا

 ) ص ،2006، خال��(                                                                                            

  :ال����ات ال�ف��ة للع�ف ال��رسي .2

 ال����ة ال�ف��ة :  

وزملاؤه ه�ه ال����ة، وعّ��وا  صاغ دولاردتف��ض ال����ة أنّ الإح�ا� یُ�دّ� إلى الع�ف ح�� 

ع�ها �ف�ض���� الاولى ان الع�ف ه� دائ�اً ن�اج للإح�ا� و ال�ان�ة ان ح�وث ال�ل�ك الع��� 

 .�ف��ض أن ���قه م�اقف إح�ا��ة

���� أح�� ع�اشة  إلى أنّ ه�ه ال����ة تُ�ّ�� أنّ الإح�ا�، إن ل� یُ�دّ إلى ع�ف، فعلى  -

ت���� ه�ه الف�ض�ة إلى دراسات تُ�ه� أنّ تأخ�� أو , �ا�يالأقل �ل ع�ف ���قه م�قف إح

 .تع��ل إش�اعات ال�فل تقابل ب����ه �الأش�اء ال�ي أمامه

 :نق� ال����ة

 )الإح�ا�= الع�ف (تُعاني ال����ة م� م��ود�ة ال�عادلة الأصل�ة  .1

واح� فق� الع�ف  :ب�ع�یل ال����ة وص�اغ�ها على ال��� ال�الي (Miller) وه�ا ما دفع م�ل�

 .ض�� ع�د م� الأن�ا� ال���لفة للاس��ا�ة ال�ي ی���ها الإح�ا�

 :أه�ل� ال����ة ال��ان� ال�ع���ة وال�ات�ة لل��اقف الإح�ا��ة، م�ل .2

o ش���ة الف�د ال�ع�ض للإح�ا�. 

o خلف��ه ال�قا��ة. 

o ن���ة ال��قف الإح�ا�ي. 

o م�� ت��ار الإح�ا�ات في ح�اة الف�د. 



 الف�ل ال�اني                                                         الإ�ار ال���� لل�راسة    

 

 

15 

ق� �ع��� إدراك الف�د و .الع�امل على إن�اج الع�ف م� ال��اقف الإح�ا��ة���� تُ�ثّ� ه�ه 

 .ل����عة م� ال��وف ال����ة على ����ة إدراك الف�د لها، م�ا ُ��ّ�د ما إذا �ان� م���ة أم لا

 ال����ة ال�ل���ة : 

  ّیل�أ ����  .هي أساس ال�ل�ك الع��� ال�قل�� أو ال��اكاة تُ�ّ�� ه�ه ال����ة على أن

���� أن ی�� ذل� ، و الأ�فال، وفقًا له�ه ال����ة، إلى تقل�� ال��ار وال�عل� م�ه� ال�ل�ك الع���

م� خلال م�اقف ح����ة في ال��اة أو م� خلال ن�اذج تُع�ض له� م� خلال الأفلام وأجه�ة 

 .ال�لف���ن 

 " ب��ورا"و��� 

 ال�ل�ك أنّ ال�فل ی�عل� الع�وان والع�ف ��ا ی�عل� الأن�اع الأخ�� م�. 

 أنّ ال�ع�ض ل���ذج ع��� �ق�م ن�ع�� م� ال�عل�مات: 

 .ت��� م� ثقة الف�د �ق�رته على ال��ام �ع�ل م� أع�ال الع�ف :معل�مات ف��ة .1

 .ث�اً�ا ����قة مع��ة وفي م�قف مع�� :معل�مات ع� ع�اق� الع�ف .2

 ال����ة الاج��ا��ة : 

  ن���ة الع�و� ال��ا��ةتق�م على: 

، ح�� �فق� الأف�اد ال�ف��� العقلاني في ب��ة "الع�و� ال��ا��ة"ت���� ه�ه ال����ة إلى مفه�م 

ت�د� إلى ز�ادة ال�ل���ات " اللاانف�اد"وتف��ض ال����ة أن حالة نف��ة ت��ى . ج�ا��ة

 . الان�فا��ة والع��فة

 :���� ع�امل م�ل ف�اداللاو���� أن ���ث 

 ال��ه�ل�ة 

 الاس��ارة 

 ال��ضاء العال�ة  

 ال���رات 

ومع ذل�، فإن ه�ه ال����ة م��ودة في ن�اقها، ح�� ت���� فق� على أن�اع مع��ة م� الع�ف 

�الإضافة إلى ذل�، فإن تأث�� الع�امل ال����رة أعلاه على الع�ف غ�� . ال��ت��ة �ال��اه��

 .م��اوٍ، ول��ه ق� ی��� م� اح��ال�ة ح�وثه
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 : ن���ة ال��مان ال���ي

وت���� ال����ة إلى ف��ة أن ". ال��مان ال���ي"ت�ف ه�ه ال����ة الع�ف العف�� �أنه ن���ة 

وع��ما . رضا الأف�اد لا ی���د ������ إن�ازاته� ال��لقة، بل �����اها مقارنة ������ ت�قعاته�

 .لع�ف��ع� الأف�اد �أنه� م��وم�ن ���ل غ�� عادل، فق� یل��ون إلى ا

 ن���ة ال�فاعل الاج��اعي : 

و�ع�ق� أن . ی�� تال��ت �ارس�ن� الع�ف ال��اسي في إ�ار ن���ة ال�فاعل الاج��اعي

الع�ف ی��أ م� تفاعلات الأف�اد مع الآخ��� في ال����ع، وأن الأن�ا� ال�قا��ة واله�اكل 

 .الاج��ا��ة ت�ث� على اح��ال�ة ح�وث الع�ف

 ن���ة ال�ع��� : 

ووفقًا له�ه ال����ة، . دولارد الع�ف تع��ً�ا ع� ع�م ت�ق�� الأه�اف أو ال��قعات�ع��� 

 .فإن الأف�اد ال�ی� لا �����ع�ن ت�ق�� أه�افه� ق� یل��ون إلى الع�ف ��س�لة لإخ�اج إح�ا�ه�

 ن���ة ال��مان ال���ي ل��اوف� : 

ى أن رضا الأف�اد ، م����� إل1949أثار س�اوف� وزملاؤه ق��ة ال��مان ال���ي في عام 

وع��ما ��ع� الأف�اد �أنه� م��وم�ن ���ل . ی���د ������ إن�ازاته� مقارنة ������ ت�قعاته�

  .غ�� عادل، فق� یل��ون إلى الع�ف

 ال����ة ال���ل�ج�ة ال�راث�ة** 

ی�� ��ن�اد ل�رن� أن الع�وان . ت�ت�� ه�ه ال����ة على ف��ة أن الع�ف ال���� له ج�ور غ����ة

 .ة ب��ل�ج�ة ت��� �قاء ال��ع م� خلال إق�اء الأف�اد الأضعف وت�ز�عه� في ال���ةغ��� 

 ان�قادات ن���ة ل�رن�: 

  تع��� ن�ائج ملاح�ات ال���انات على ال��� غ�� دق��، ح�� أن ال�ل�ك ال���� ی�أث�

 .�ال�قافة ول�� �الغ�ائ� فق�

 لا تف�� ال����ة س�� ع�ف الأف�اد أو ت�ق�� ح�وث الع�ف. 

  ع� ال�اح��� في إم�ان�ة ت���� ال�اقة الع�وان�ة لف��ة ���لة ث� تف��غها م�� ����

 .خلال الع�ف
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 ال��وم�زومات والع�ف: 

ومع ذل�، فإن . ل�� ال���ر Xyyت�اول ه�ه ال����ة ر�� الع�ف ب�ج�د ��وم�زوم 

 .ه�ا الاخ�لال نادر ولا �ف�� مع�� حالات الع�ف

 ال���رة والع�ف: 

ومع ذل�، فإن وج�د حالات ). الأن�روج��ات(ال����ة الع�ف �اله�م�نات ال����ة ت��� ه�ه 

 .ع�ف ب�� الإناث ���� إلى أن ال���ة تلع� دورًا في ت�ه�ل الع�ف

 ال�خ والع�ف: 

ومع ذل�، . ت��� ه�ه ال����ة على وج�د م�ا�� م��دة في ال�خ م��ولة ع� ال�ل�ك الع�واني

ج�احً�ا لا ���� الق�اء على الع�ف، م�ا ���� إلى أن الع�امل فإن اس���ال ه�ه ال��ا�� 

  .الأخ�� تلع� دورًا أ�ً�ا

  ن���ة ال����ة : 

ومع ذل�، فق� ق��ل� ه�ه ال����ة �ال�ق�، . ت��� ه�ه ال����ة الع�ف ���ات ش���ة مع��ة

 .ح�� لاح� ال�اح��ن أن الع�ف ���� أن ���ث في أ� ن�� م� أن�ا� ال����ة

س��ل ال��ال، ق� ُ��ه� الأف�اد الهادئ�ن أو ال���ل�ن أو القه���ن سل�ً�ا ع�وانً�ا ش�یً�ا في على 

ك�ا أن الأ�فال ذو� ال��� ال���� ن��ً�ا �ال���ة لأع�اره� ق� ���ن�ن أك�� . �ل ��وف مع��ة

 .ع�ضة للع�ف

ا��ة ال��دح�ة �الإضافة إلى ذل�، أ�ه�ت ال�راسات أن الع�ف أك�� ش��عًا في ال��ا�� ال��

 .و�ع� الأح�اء وال��ارس، �غ� ال��� ع� ال��� أو الع�ق 

وه��ا، فإن الع�ف ه� سل�ك معق� لا ���� ال���� �ه ب�قة، ح�� ت�ع�د دوافعه ولا ���� ر��ه 

  .ب��� ش���ة مع��

  ال����ة ال����ة : 

. ز�ادة جه�دهت��� ال����ة ال����ة الع�ف �ال�غ�، وه� م�ال� خارج�ة ت�فع الف�د إلى 

 .���� أن ی�د� ال�غ� إلى سل�ك ع��� ع��ما �ع�ل ض� الاح��اجات ال�ف��ة للف�د

على س��ل ال��ال، ق� یل�أ الأف�اد ال�ی� �عان�ن م� ضغ�� مال�ة أو اج��ا��ة أو 

 .نف��ة إلى الع�ف ��س�لة لل���� أو ال����� ع� إح�ا�ه�

دور ال���ة في ال��اه�ة في الع�ف م� وه��ا، فإن ال����ة ال����ة ت�ل� ال��ء على 

  . خلال خل� ��وف ضاغ�ة ���� أن ت�د� إلى سل�ك ع�واني
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  ال����ة ال�قا��ة : 

وتف��ض أن . ت��� ال����ة ال�قا��ة إلى الع�ف على أنه م���ر في ثقافة ال����ع

م�ل  ال����عات ال�ي ت��� الع�ف في وسائل الإعلام وال�وا�ات، وتع��� معای�� اج��ا��ة

 .، وت��ع على ال��اف� ال��ی�، هي أك�� ع�ضة لارتفاع مع�لات الع�ف"الغا�ة ت��ر ال�س�لة"

في م�ل ه�ه ال�قافات، ���ح الع�ف مق��لاً اج��ا�ً�ا، بل وح�ى یُ��� إل�ه على أنه 

وه�ا ب�وره ��ل� ثقافات ف���ة ت��� الع�ف وت��ره، م�ا ی�د� إلى . ض�ور� لل��اح أو ال�قاء

وه��ا، فإن ال����ة ال�قا��ة ت�ل� ال��ء على ال�ور ال�� تل��ه  .ة الع�ف في ال����عز�اد

ال�قافة في ت���ل ال�ل�ك الع��� م� خلال ت�ف�� ال��اق الاج��اعي ال�� ی��ر و���ع� 

  ) 10.14،ص2006ع��ود،(                                                         .الع�ف

II.  ال��رسيفي ال�س� الع�ف : 

  :تع��� الع�ف ال��رسي .1

�ع� مفه�م الع�ف ال��رسي �اه�ة معق�ة ��ع� ح��ها في تع��� واح� شامل ن��ا 

ل�ع�د اش�اله وم�اه�ه وت��ع اس�ا�ه فف��� ی�� ال�ع� ان الع�ف �ق��� على اس���ام الق�ة 

.                                                          �ي ال����ة ح�� ی�� اخ�ون انه ����ل ا��ا على اش�ال اخ�� ����� اللف

الى ان تع��� الع�ف ال��رسي لا ی��ح فه�ه ���ل ) 2000( ���� ه��� س��رت 

كامل و�ع�� ال�عامل معه ���ل فعال ن��ا لأنه �أخ� ش�ل اوسع فال�فه�م ی���� على 

 )42، ص2018ك�او�،(              .  تفاعلات وارت�ا�ات م��ا��ة ت��ل م���مة م��املة

الع�ف ال�لابي �انه ش�ل م� اش�ال ال�ل�ك ) 2002(ع�ف� ��ث� اب�ا��� رزق 

الع�واني ت��� �ال��ة وال��ل� و ال�ه�� وش�ة الانفعال و الاس���ام الغ�� م��وع للق�ة ات�اه 

وال����ة وال�ف��� ش�� ما ولا ���� اخفاؤه إذا زاد ت��ن ن����ه م�م�ة ی�جع الى ان�فاض 

 )61، ص2008ال��لي،(          .ة وغ�� م�اش�ةح�� ی��� ع�ة اش�ال ج���ة ولف��ة، ماد�

ه� �ل ال��ارسات ال��ذ�ة ج���ا او نف��ا ال�ي تقع ) 2001(في ح�� ع�فه اب� عل�ا 

  .على ال�لاب م� معل��ه� او م� �ع�ه� في ال��رسة

  سل�ك ع�واني �ق�م عل�ه ال�ال� ض� �ع�ف الع�ف ال��رسي ���ل عام على انه 

زم�له یه�ف الى ال�اق الاذ� ال���� �ال�ال� ال�ع��� عل�ه و�تلاف م��ل�اته  

 )908، ص2018ال��ش��، ن�ار،(                                                  . واح��اجاته

  :أن�اع الع�ف ال��رسي .2
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�ع� الع�ف ال��رسي �اه�ة م�م�ة ت��� الف�د ���ل م�اش� تار�ا اثار ع��قة في 

ح�اته و�ال�غ� م� ام�ان�ة تأث��ه على ال��اعة ا��ا س�اءا م� خلال اس���امه ��س�لة ل�ل 

ال���لات او ف�� ال����ة الى انه یلقي ب�قله الاك�� على عات� الف�د م���ا له اض�ار ج���ة 

  . ونف��ة

  ال�اد�الع�ف:  

ی���ل في ال��ب او الق�ل  �الأخ���ه� سل�ك م�جه ن�� ال�اق ال��ر ال���� او ال�اد� 

  .او ت���� ال���ل�ات

  الع�ف ال�ع��� او الع�ف الف���:  

ه� ال�اق ال��ر ال�ف�ي او ال�ع��� في الاخ��� و���ل ذل� اس���ام ال�ل�ة على الاف�ار و 

الى الاس�ه�اء و الاح�قار  �الإضافة للأخ�ال��اع� و��ح ال��ادرات ال�ه��ة وف�ض ال����ة 

  )60، ص2010ب��ات، (                                    .                            وال�ه�ی�

  الع�ف ال�م��: 

الع�ف ال�م�� على اسال�� خ��ة لإل�اق الاذ� ال�ف�ي وال�ع��� �الأف�اد، �ع�ف ا��ا  �ع���

�اس� الع�ف غ�� ال��اش�، ح�� ی�� ال�ع��� ع�ه م� خلال سل���ات وأفعال غ�� ص���ة، م�ا 

    )98، ص2005عام�،(     .                              ��عل م� ال�ع� ت��ی�ه وم�اجه�ه

  : اس�اب الع�ف ال��رسي .3

ن���ة لان��ار م��لح الع�ف وت�ای� م�ادره وت��ع م�اه�ه، �ع�و ال�����ن في ال�ی� 

ال�اه�ة إلى ضعف ال�ازع ال�ی�ي وال�لقي، ب���ا ی�� عل�اء ال�ف� أن س��ها �ع�د إلى ال��مان 

إلى الأس�ة وتأث��ها ال����، ���ا ی��� وم� جه�ه�، ی�جع ال������ن ال�اه�ة . العا�في والقل�

عل�اء الاج��اع على أن ال�غ��ات في م�قف ال����ع وتف�� الأس�ة وس�ء الأح�ال ال�����ة 

  .وتأث�� الأق�ان ال�ل���� هي الأس�اب ال�ئ���ة ل�اه�ة الع�ف ال��رسي على وجه ال���ص

  : اس�اب نف��ة  - أ 

ها الع�ی� م� الع�امل، م�ها الع�امل ال�ف��ة ال�ي ُ�عّ� الع�ف ال��رسي �اه�ة معق�ة ت��ا�� ف�

   :ما یليو م� ب�� ه�ه الع�امل  تلع� دورًا هامًا في تف��� سل���ات ال�لام�� الع��فة

 علاقة ال�ال�ی� �ال�فل: 

 ق� ت�د� العلاقة ال���ت�ة أو غ�� ال���ازنة ب�� الأم والاب�  :اض��اب العلاقة ب�� الأم والاب�

 .�الاض��اب ال�ف�ي، م�ا ق� یُ�دّ� إلى سل���ات ع��فةإلى شع�ره 
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 ق� تُ�دّ� س���ة الأم على ال���ل إلى شع�ر الأب�اء  :س���ة ش���ة الأم على ال���ل

 .�ال�ه���، م�ا ق� یُ�دّ� إلى سل���ات ع��فة ���ع م� ال���د

 ال��اء: 

 وال��اصل ل��  ق� یُ�دّ� نق� م���� ال��اء إلى صع��ة ال�عل� :نق� م���� ال��اء

 .ال�لام��، م�ا ق� یُ�دّ� إلى سل���ات ع��فة ����قة لل�ع��� ع� م�اع�ه�

 ال�ع�ر �ال�ق�: 

 ق� ُ���ح �ع� ال�لام�� ال�ی� ��ع�ون �ال�ق� أك�� ع�ضة  :ال���ة في إث�ات ال�ات

 .ل��ارسة الع�ف ����قة لإث�ات ذواته�

 وال�ع�ر �ال�آ�ة إلى سل���ات ع��فة ل�� ق� تُ�دّ� ال�قل�ات ال��اج�ة  :ال�قل�ات ال��اج�ة

  )7، ص2014م�ل�في، (                                       .         �ع� ال�لام��

  : اس�اب اس��ة  -ب 

ف�� . تلع� الأس�ة دورًا م��رً�ا في ح�اة ال�ال� وت���ل سل��ه، ��ا في ذل� سل�ك الع�ف

 .���� على ش���ة ال�فل وم��ق�لهخلال ال����ة وال����ة، تُ�ث� الأس�ة ���ل 

 :تأث�� الع�امل الأس��ة على سل�ك الع�ف

 ق� ت�د� ال�عاملة القاس�ة ال�ي ی�لقاها ال�فل م� أف�اد الأس�ة إلى شع�ره  :ال�عاملة القاس�ة

 .�الغ�� وال�غ��ة، م�ا ق� ی�فعه إلى ال�ع��� ع� ه�ه ال��اع� م� خلال الع�ف

 ی�د� ��اب ال����ة ال�ل��ة وال��ا�عة م� ق�ل ال�ال�ی� إلى شع�ر ق�  :��اب ال����ة ال�ل��ة

 .ال�فل �اللام�الاة وع�م ال���ول�ة، م�ا ق� ��عله أك�� ع�ضة ل�ل���ات الع�ف

 ق� ت�د� �ع� ال��ارسات ال�����ة ال�ا��ة، م�ل  :ع�م ات�اع ال��ق ال����ة في ال����ة

ال�فل �الارت�اك وع�م الفه�، م�ا ق� ی�فعه إلى  الق��ة ال�ائ�ة أو ال��امح ال�ف��، إلى شع�ر

 .سل���ات الع�ف ����قة لل�ع��� ع� م�اع�ه

 ق� ی�د� ال����� في معاملة الأب�اء م� ق�ل ال�ال�ی� إلى شع�ر  :ال����� في معاملة الأب�اء

�ع�ه� �ال�ل� وال�ه���، م�ا ق� ی�فعه� إلى سل���ات الع�ف ����قة للف� الان��اه أو 

 .�� ع� غ��ه�ال�ع�

 ق� ی�د� ضعف ال�خل الاق��اد� للأس� إلى شع�ر أف�ادها  :ض�ف ال�خل الاق��اد�

�ال�غ��ات وال���لات، م�ا ق� ی�ع�� على سل��ه� مع أ�فاله� و��د� إلى سل���ات 

 .الع�ف



 الف�ل ال�اني                                                         الإ�ار ال���� لل�راسة    

 

 

21 

 ق� ی�د� فق�ان أح� ال�ال�ی� إلى شع�ر ال�فل �ال�ح�ة وال��ن، م�ا ق�  :وفاة أح� ال�ال�ی�

 .إلى سل���ات الع�ف ����قة لل�ع��� ع� م�اع�هی�فعه 

 ق� ی�د� ��اب ال��ار وال��اصل ب�� أف�اد الأس�ة إلى شع�ر ال�فل  :��اب ال��ار وال��اصل

 .�الغ��ة والانع�ال، م�ا ق� ی�فعه إلى سل���ات الع�ف ����قة لل�ع��� ع� م�اع�ه

   :اس�اب م�رس�ة  - ج 

الع�امل الأس��ة في ال�أث�� على سل�ك ال�ال�، ��ا في تقل أه��ة الع�امل ال��رس�ة ع� لا 

فال��رسة هي ال���ة ال�ان�ة ال�ي یُ���ى ف�ها ال�فل، وتلع� دورًا هامًا في . ذل� سل�ك الع�ف

 .ت���ل ش����ه وم��ق�له

 :تأث�� الع�امل ال��رس�ة على سل�ك الع�ف

 ال���� أو اللف�ي إلى شع�ر ق� ت�د� ق��ة ال�عل��� واس���امه� للعقاب  :ق��ة ال�عل���

 .ال�ال� �ال��ف والغ��، م�ا ق� ی�فعه إلى ال�ع��� ع� ه�ه ال��اع� م� خلال الع�ف

 ق� ت�د� الإدارة ال��رس�ة ال��ل��ة إلى شع�ر ال�ال� �ال�ل�  :الإدارة ال��رس�ة ال��ل��ة

 .��� ع� غ��هوال�ه���، م�ا ق� ی�فعه إلى سل���ات الع�ف ����قة للف� الان��اه أو ال�ع

 ق� ی�د� م�اه�ة ال�ال� للع�ف م� ق�ل ال�عل���، س�اء  :م�ارسة الع�ف م� ق�ل ال�عل���

ت�اه �ع�ه� ال�ع� أو ت�اه ال�ل�ة، إلى شع�ره �أن الع�ف ه� سل�ك مق��ل، م�ا ق� ی�فعه 

 .إلى تقل��ه

 ال��ت� وال�غ�، ق� ت�د� ال��احة ال���ودة في ال��رسة إلى شع�ر ال�ال�  :ض�� ال��ان�

 .م�ا ق� ی��� م� اح��ال�ة سل��ه �ع�ف

 ق� ی�د� إه�ال الأن��ة ال��ن�ة في ال��رسة إلى شع�ر ال�ال�  :إه�ال الأن��ة ال��ن�ة

 .�ال�اقة ال����تة، م�ا ق� ی�فعه إلى ال�ع��� ع�ها م� خلال الع�ف

 ال��ر��، م�ل الاع��اد ق� ت�د� الأسال�� ال�قل���ة في  :الأسال�� ال�قل���ة في ال��ر��

على ال�لق�� وال�ف�، إلى شع�ر ال�ال� �ال�لل وال���، م�ا ق� ی�فعه إلى سل���ات الع�ف 

 .ك���قة للف� الان��اه

 ق� ی�د� ال��اخ ال��رسي ال�غل�، ال�� �ف�ق� إلى ال��ار  :ال��اخ ال��رسي ال�غل�

ی�فعه إلى سل���ات الع�ف ����قة وال��اصل، إلى شع�ر ال�ال� �ال��� والإح�ا�، م�ا ق� 

 .لل�ع��� ع� م�اع�ه
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 ق� ت�د� ��ق ال�ق��� ال�ي لا تُع�ي ف�صة لل���ع لل�عل�  :��ق ال�ق��� غ�� العادلة

 .وال��اح، إلى شع�ر �ع� ال�لاب �ال�ل� والإح�ا�، م�ا ق� ی�فعه� إلى سل���ات الع�ف

 ع� وال��ا�� في ال��رسة إلى ق� ی�د� ع�م وض�ح الق�ا  :ع�م وض�ح الق�اع� وال��ا��

 .شع�ر ال�ال� �الارت�اك وع�م الفه�، م�ا ق� ��عله أك�� ع�ضة ل�ل���ات الع�ف

 ق� ی�د� ع�م وج�د ف��� ع�ل م���� في ال��رسة  :ع�م وج�د ف��� ع�ل م����

لل�عامل مع �اه�ة الع�ف إلى تفاق� ال���لة، وع�م ق�رة ال��رسة على معال�ة حالات الع�ف 

 )51 50، ص2019ال�اروني،(                                             .           فعال���ل 

  : ال����ل�ج�ا ال��ی�ة  - د 

�عّ� الع�ف ال��رسي م� أه� ال��اكل ال�ل���ة ال�ي ت�اجه تلام�� ال��ارس في م��لف ال��احل 

 :وتُع�� ه�ه ال�اه�ة إلى الع�ی� م� الع�امل، م�ها. ال�عل���ة

 تُ�اه� �ع� وسائل الإعلام في ن�� ثقافة الع�ف م� خلال بّ� م�اه�  :وسائل الإعلام

 .ع��فة تُ��ع على تقل��ها

 تُ��ع �ع� الألعاب الإل���ون�ة على الع�ف والع�وان�ة، خاصةً تل�  :الألعاب الإل���ون�ة

 .ال�ي تُ��� على الق�ل وال��م��

 م�اقع ال��اصل الاج��اعي ل��� خ�اب ال��ا��ة ق� تُ����م  :م�اقع ال��اصل الاج��اعي

)8، ص2014م�ل�في، (                .وال���� الإل���وني، م�ا یُ�ثّ� سلً�ا على سل�ك ال�لام��

    

  : م�اه� الع�ف ال��رسي .4

  : م� تل��� ل�ل��� اخ�

 ق� ���ن �ال�� وعادة ما ���ن ال��ف ال�ارب اق�� ج���ا م� ال���ة :ال��ب .  

 و���ن ع� ���� ال�ه�ی� �ال��ب او ال�ه�ی� ب��� الاس�ار :ال����� .  

 اج�ار ال�ل��� على فعل ال�يء مقابل ع�م الاض�ار �ه :الاب��از .  

 نع� ال�ل��� �القاب س��ة م�علقة �ال��ل او الاصل او ال�ی� او الع�ق  :ال���. 

  : م� تل��� على ال���ل�ات ال��رس�ة

 ت���� الاب�اب و ال��اف� ومقاع� ال�راسة .  

 ت���� ال��� وال��ار�� .  
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 ال�ف� على ال��ران .  

 ت���� ال�����ات وال�رش .  

 ت���� ال��امات.  

 م� تل��� على الادارة ال��رس�ة:  

 ال����� على س�� ال�روس .  

 ال�غ�� على ال��رسة ب�ون س�� .  

 الاع��اء ال��اش� .  

  : ال�لام�� م� الاس�اذ او ال��ی� على 

 ال��د م� ال��رسة .  

 ال���� في ت��فات ال�ل��� ���ل م�الغ ��ه .  

 العقاب ال���� م�ل ال��ب �الع�ا او �ال�� .  

 الاهانة وال����خ امام ال�لام�� الاخ��� .  

 ال�ف�قة في ال�عاملة.  

  )428، ص2024الع�اف، الع�اف،(

 : الع�ف ال�م��  .3

  : تع��� الع�ف ال�م��  .1.3

ال�م�� �أنه اس���ام ال�م�ز وال�لالات وال�عاني لل����ة على الاخ� �ع�ف الع�ف  - 

و�أخ� ه�ا ال��ع م� الع�ف ص�رة رم��ة خ��ة مل���ة، م�ا ��عل . وف�ض اله���ة عل�ه

م�ارس�ه م� ال�ص�ل الى غای�ه وت�ق�� ما ���� ال�ه م� س���ة و����ة دون الل��ء الى الق�ة 

 . ال�اض�ة وال�عل�ة

الع�ف ال�م�� في م��لف ت�ل�ات ال��اة ال��اس�ة و الاج��ا��ة والف���ة م�� اق�م ی�غلغل 

ففي ال��اة ال��م�ة، غال�ا ما ی�� اس���ام وسائل م�ع�دة في ال����ة على قل�ب . الع��ر

    الاخ��� واس��ال�ه� و���ه� م�ل ال�ل�ة ال���ة وال��قف ال���ل والاب��امة واله��ة والإشارة

               )55، ص2011و�فة، (                                                         .وال�ع�ى

� ��ارة ع� ع�ف ل��� وغ�� م���س، ه: �ع�ف ب��� ب�ردی� الع�ف ال�م�� �ق�له - 

��ارس غ�� ال��ائ� وال�سائل ال�م��ة ال�ال�ة، م�ل ال��اصل وتلق�� ال�ع�فة، والاع��اف او 

وال�����ات، و�ع� ه�ا ال��ع م� الع�ف اك�� تأث��ا وفعال�ة م� على ال��ود الق��� لل��اع� 
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الع�ف ال��اسي والاق��اد�، وذال� لأنه ��ارس ع�� ال�ات غ�� مل��سة �اللغة والای�ول�ج�ا 

و����� ا��ا ب��ا�� . ل��ل�ات وال��اب الاج��اعي وال�ع�ق�ات ال�قا��ة وال��اس� ال����ةوا

الف�د و�رادته، و��نه ع�فا لاشع�ر�ا و����ا، و��ال �ل م�الات ال��اة الإن�ان�ة، و���اخل مع 

  )106، ص2019ام���ك، (                                . الاش�ال الاخ�� م� الع�ف

  : خ�ائ� الع�ف ال�م��  2.3

����ك الع�ف ال�م�� مع ���ة أن�اع الع�ف في  سلاح خفي ذو تأث��ات ع��قة :الع�ف ال�م�� 

ل��ه ���� ع�ه� ����قة أدائه، فه� ع�ف . اله�ف ال�هائي، وه� إل�اق الأذ� وال��ر �الآخ���

 .ال���� ال��اش�خفي وغ�� م�اش�، ��ارس م� خلال رم�ز ومعاني م�ح�ة ب�لاً م� الع�ف 

وت��� ق�ة الع�ف ال�م�� في تأث��ه الع��� على ال���ة، ح�� ����ق سل���اته وُ�غّ�� أف�اره 

 .ومع�ق�اته دون أن ی�رك ذل�

 :خ�ائ� رئ���ة للع�ف ال�م�� 

�ع��� الع�ف ال�م�� على اس���ام ال�م�ز وال�عاني ال��ح�ة، م�ل الإهانات،  :ال��م��

 .الإق�اء، لف�ض ال����ة و�ل�اق الأذ� ال�ف�ي �ال���ةوال����ة، وال�ه���، و 

��عى م�ت�� الع�ف ال�م�� إلى ف�ض س���ته ونف�ذه على ال���ة ����قة  :ف�ض ال�ل�ة

 .تع���ة واس���اد�ة، وذل� م� خلال اس�غلال نقا� ضعفه و�خ�اعه لإرادته

للع�ف ال�م��، م�ا ی���  ق� لا ت�رك ال���ة في ���� م� الأح�ان أنها ت�ع�ض: ال�أث�� ال�في

 .م� صع��ة مقاوم�ه وال���� له

ی��� الع�ف ال�م�� أش�الاً م�ع�دة، م�ها الع�ف اللف�ي، والع�ف ال�ف�ي،  :ال���ع في الأش�ال

  )98، ص2005عام�،(        .والع�ف الاق��اد�، والع�ف الاج��اعي، والع�ف ال���ي

 : الع�ف ال�م��  أس�اب 3.3

 :الاج��ا��ة وال�قا��ةاللام�اواة  3.1.3

�ارس �ع� الف�ات الاج��ا��ة الُ�ه���ة على ح�� ت. � أه� أس�اب الع�ف ال�م�� ع� أح�

 .ت��فات وسل���ات ته�ف إلى إق�ائها و�ضعافها ةال�ه��الف�ات 

 :الق�ة والاس���اد 3.2.3

ق�ان�� تع���ة وذل� م� خلال  م�ل ال��رسة م�س�اتها�ارس الع�ف ال�م�� م� ق�ل ال�ولة أو �

 .أو تقال�� وآداب تُف�ض على الأف�اد
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 :الإح�اس �الع�� 3.3.3

ی��ج ع� ال�ع�ر �الع�� وع�م الق�رة على م�اجهة ال�اقع، م�ا ی�فع �ع� الأف�اد إلى الل��ء 

 .إلى الع�ف ال�م�� ��س�لة لل�ع��� ع� م�اع�ه�

 :ن���ة ال�اجات 3.4.3

ح�� تُ�ارس �ع� الف�ات ت��فات وسل���ات ته�ف ی�ت�� الع�ف ال�م�� ب����ة ال�اجات، 

 .إلى إق�اء ف�ات أخ�� م� ف�ص الع�ل وال��مات الأساس�ة

 :ال�قافة 3.5.3

�اه� �ع� ال�قافات في ت�س�خ مفا��� ا في ان��ار الع�ف ال�م��، ح�� تلع�  دورًا هامً ی

99، ص2005عام�، ( .وأف�ار ت�د� إلى إق�اء �ع� الف�ات الاج��ا��ة



 

 
 

  

 

  

  

  

  

 

 ت���� ال��ار��: ثان�ا 

 ت�ه�� .  

 . تع��� �اه�ة ت���� ال��ار�� .1

 . اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� .2

 حل�ل �اه�ة ت���� ال��ار�� .3
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  : ت�ه��

مع ان�هاء �ل عام دراسي ت�ل عل��ا �اه�ة غ���ة على م���ع�ا وهي �اه�ة ت���� ال��� و 

ال��ار�� على اب�اب ال��ارس اح�فالا �ان�هاء ال�راسة، لا تق��� ه�ه ال�اه�ة على ت���� 

ال��� وال��ار�� فق� بل ت�ع�اها الى ح�ق اوراق الام��انات و ال��ا�ة على ج�ران ال��ارس بل 

ل��اهي بها على م�اقع ال��اصل الاج��اعي ت��اج ه�ه ال�اه�ة الى ت�ل�ل نف�ي ح�ى ا

  .     واج��اعي واخلاقي لفه� دوافعها وال��صل الى حل�ل لل�� م�ها
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  : تع��� �اه�ة ت���� ال��ار�� امام ال��س�ات ال�����ة .1

  عّ�ف ال�اح� ت���� ال��� ال��رس�ة �أنه تق��عها م� ق�ل ال�لام�� أنف�ه� �اس���ام�

وق� ���ن ال����� �لً�ا أو ج�ئً�ا، ح�� یُلقى ال��اب ال���ق على الأرض م�اش�ةً . أی�یه�

 )77، ص2021ناص�،(     . أو یُلقى في اله�اء ل���ای� صف�اته على م�احة واسعة 

                                                                

  اه�ة ت���� ال��ار�� هي م�ه� م� م�اه� الغ�� ال����ت والأخ�اء ال����ة في�

 ) دص، 2022،يع��ان (. ال��ج�ه ال����� والإدار�، م�ا ی�د� إلى رد فعل ان�قامي ج�اعي

                                                                         

  ت���� ال��ار�� ه� ش�ل م� أش�ال ال�ع��� اللاشع�ر� ع� ال����تات ال�ف��ة ل��

فه� ���ح له� �ال��ل� م� ال��ارب ال��ل�ة أو غ�� ال��غ��ة ال�ي ت��نها . ال�لام��

 )دص ،2021ب� داد� ،(                           . ل�یه�) اله�(م��قة اللاوعي 

 : اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� .2

ب�اءً على ال�ص�، وال�قا�لات، وال��ل�لات ال�ي أج��� مع خ��اء ال�عل��، وال��ادر 

الإدار�ة وال�عل���ة، وأول�اء الأم�ر، وأف�اد ال����ع ال��لي، �الإضافة إلى آراء ال�لاب في 

م��لف م�احله� الع���ة، ��ه� أن ت���� �ع� ال��� وال��اسات في ف�اء ال��ارس والأماك� 

ال��ارع �ع��� �اه�ة شائعة في ب��ات اج��ا��ة م���عة، ولا تق��� على ف�ة ع���ة العامة و 

ت���ع أس�اب ه�ه ال�اه�ة وتعق�ها وفقًا لل�الة ال�ف��ة، . مع��ة بل ت��لف ن��ة ان��ارها

وال��رس�ة، وم���� ال�عي ال�عل��ي ل�� ال�لاب، و��ل� ت���� الإج�اءات ال�قائ�ة والعقاب�ة 

ه�ه ال�اه�ة . وفقًا للأن��ة والق�ان�� ال�ع��ل بها في ل�ائح الان��ا� ال��رسيلل��الفات 

ت��ل� ت�اف� جه�د الع�ی� م� ال�هات ال�ع��ة في ال��ال ال�عل��ي وال��س�ات ال�اع�ة 

وتع�دت الأس�اب وراء ت�م�� ال��ار�� . ل�راسة أس�ابها وت�ل�لها ووضع خ�� فعّالة لل�� م�ها

الأس�اب ال�ف��ة، والاج��ا��ة، والق�ل�ة، والعل��ة، وال����ة، وال��اس�ة،  وم� ب�� أب�ز ه�ه

وأشار ال�غ�� أن .  �الإضافة إلى ال�ع�� ����لف أش�اله، ���ال على ذل� ال�ع�� ال�ی�ي

ق��ة �ع� ال��رس�� والعقاب غ�� ال���ر ت�اه ال�ل�ة، �الإضافة إلى ع�م ت���� فعال�ات 

الف��ة، وع�م الاه��ام ����ل ال�ل�ة وحاجاته� ی�ل� ال�غ� وال���  ح�� ال��اضة أو ال����ة

  . وال��ت� ال�ف�ي والإح�ا� ل�� �ع� ال�ل�ة ���ه� ل�یه� سل�ك ع�واني

 .)243،276، ص1998ال�غ��،(                                               
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ال��رس�ة في ف�اء ال��رسة وال�احات وم� الأس�اب ال�ام�ة وراء ت���� �ع� ال��� وال��اسات 

  :العامة وال��قات �أح� أش�ال الع�ف ال��رسي م�ع�دة، م� أه�ها

 تع� ه�ه ال�اه�ة تقل��ا شائعا ب�� ال�لام�� ح�� ی�ونها سل��ا مق��لا م� ق�ل  :ال�قل��

 . زملائه�

 اه�ة ح�� تلع� ت���قات ال��اصل الاج��اعي دورا في ان��ار ه�ه ال� :الاعلامي ال�أث��

 . ی��� ال�لام�� ص�را ومقا�ع ت�ه� ت���� ال��� وال��ار��

 ع� ال�لام�� ��غ�� نف��ة خلال ف��ة ال�راسة خاصة في ف��ة  :ال�ف��ة ال�غ��� ���

 . ال��اهقة م�ا ی�فعه� الى ال�ع��� ع� م�اع�ه� ال�ل��ة م� خلال ت���� ال��� و ال��ار��

 ت���� ال��ار�� تع���ا ع� ف�ح�ه� ب�ها�ة العام ی�� �ع� ال�لام :ال�ع��� ع� الف�ح ��

 )731،ص 2022م�ان، (                          .              ال�راسي و��ا�ة الع�لة

 ضعف دور ال��س�ة ال�����ة في ت���ة ال�عي ال�ع�في ل�� ال�لام�� �أه��ة ال��اب . 

  ال�لاب، م�ل ال��ب أو الإهانة اس���ام �ع� ال��رس�� أسال�� قاس�ة في ال�عامل مع

 .اللف��ة، دون وج�د م��ر ل�ل�

 صع��ة الاخ��ارات ال�ي ����� ف�ها ال�لام�� نها�ة ال��ة ال�راس�ة . 

  ع�ق� الع�ی� م� ال�لاب �ع�م ال�اجة إلى الاح�فا� �ال��� ال��رس�ة وال��ار�� �ع� ان�هاء�

 .ا ق� ان�هىالعام ال�راسي، وذل� لاع�قاده� �أن الغ�ض م� وج�ده

 ع�م ر��ة �ع� ال�لام�� في اك�ال م��اره� ال��رسي . 

  اف�ة على وغ�س ��� ال�� لأب�ائه���اب دور �ع� اول�اء الام�ر في ال��ج�ه ال�ل��

 .  ال���ل�ات العامة

 ع�م ت���� العق��ات ال�ادعة في ح� ال�لام�� الل�ی� ��ارس�ن سل���ات غ�� س��ة . 

 79،ص2021ناص�، (                                     .      ان�فاض ال�اف��ة لل�عل��( 

  وال��م�، خاصة ع�م وج�د ال��ا�ات اللاص��ة في ال��رسة ت�د� إلى شع�ر ال�ل��� �ال�لل

ع��ما ���ن أسل�ب تق��� ال�روس م�لاً أح�انًا وغ�� م���، و��اف إلى ذل� ال�غ� 

ال���ای� ل�ف� ج��ع ال�روس، م�ا ق� ��عله �فق� ت����ه و�ع�� ع� ذل� ب�مي ��اساته ع�� 

        .الان�هاء م�ها

 أك�� م� ذ� ق�ل أح� أس�اب ت���� ال��ار�� ه� تغ�� ��� ال��عل���، ح�� أص��� ماد�ة .

 .        ون���ة ل�ل�، ی��� ال��عل��ن ع� �ل ما ��ق� له� أر�احًا
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  )           دص ،2022ح�ي، (

 : ال�ل�ل ال�ق��حة لل�� م� ه�ه ال�اه�ة .3

 ال��ر�� ال��ی�ةم� خلال ت�ر��ه� على أسال��  :ت���� م���� ال�عل���.  

  )دص ،2020الق��اني، (

  ت���� م�اض�ات وورش ع�ل ونقاشات تفاعل�ة :  ال������ةح�لات ال����ة وال��امج

ل�ع��� ال�لاب �أه��ة ال�فا� على ال��� وال��ار�� وال�ثائ� ال��رس�ة، وتأث�� سل��ه� 

 .على الآخ��� وال���ة ال�عل���ة

 ت���ة أول�اء الأم�ر �أه��ة ال�فا� على ال�ثائ� ال��رس�ة، وت���عه�   :دور أول�اء الأم�ر

 .�امها ��س�لة لل��افل الاج��اعي م� خلال ال���ع بها لل�لاب ال���اج��على اس��

 ت�ف�� ب��ة م�رس�ة تع�ز الان��ا� وال�ع�ر �ال���ول�ة، م�ل وضع   :ال���ة ال�عل���ة

 .ل�ائح داخل�ة ت���� عق��ات على س�ء اس���ام ال��� وال��ار��

 ال�عل��� وال�لاب وأول�اء إن�اء ق��ات ت�اصل مف��حة وآم�ة ب :ال��اصل الإ��ابي ��

الأم�ر ل��اق�ة ال���لات ال��علقة ���ء اس���ام ال�ثائ� ال��رس�ة و�ش�اك ال�لاب في 

 .ع�ل�ة ص�ع الق�ار

 تفع�ل دور ال����ة ال�قا��ة وال��اض�ة ال��رس�ة وت���ع أن��ة  :الأن��ة اللام�ه��ة

 .�ل���ات ال�ل��ةال��اد� ل��اء علاقات إ��اب�ة ب�� ال�لاب وال�� م� ال

 ت�ر�� ال�لاب على مهارات ال���� في الغ�� وال��ت�  :مهارات ال���� في الغ��

  .وال�عامل مع ال�غ�� ال�راس�ة والع�ا�ف ال�ل��ة ���ق ص��ة و��اءة

 تفع�ل دور م���ار ال��ج�ه والإرشاد ل�ق��� ال�ع� ال�ف�ي لل�لاب ذو�  :الإرشاد ال�ف�ي

 .وم�اع�ته� على فه� ع�اق� أفعاله�ال�ل���ات ال�ل��ة 

 ت�س�خ مفه�م ال����ة ال����ة ال�� �ق��ي ال�فا� على ن�افة ال���ة وتع���  :ال����ة ال����ة

 .ال��� الأخلا��ة واح��ام الآخ���

 ن�� ثقافة إعادة ت�و�� ال��ار�� ال���ع�لة في ال��ارس، ودع�ة ال����ات  :إعادة ال��و��

 .عادة ت�ز�عها على ال�لاب ال���اج��لل��اع�ة في ج�عها و� 

 اق��اح ت���� ح�لة ل��ع ال��ار�� ال���ع�لة في ال��ارس، �إش�اف  :ح�لة ج�ع ال��ار��

.                      ال�عل���، مع ال��اح لل�لاب ال�ی� ��ه�ون ن�ً�ا وم��ول�ة �الاح�فا� ���ار��ه�

  ) ، دص2023ب� ع�دة، (

 ة ال�ي تلع� دورا هاما في ب�اء ش���ة ال�ل���اعادة دراسة ال��اهج ال����� . 
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  )، دص2022ب�قل�ع، (

 تق��� دع� مع��� لل�لام�� ال�ی� ��اف��ن على أدواته� في ب�ا�ة العام ال�راسي القادم .

.                                                                                    اس���ام ال����ل�ج�ا في الع�ل�ة ال�عل���ة به�ف تقل�ل الاع��اد على ال��ار��

 )، دص 2022ح�ي،(
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  : ت�ه��

�ع� ال���ق الى ال�ان� ال���� وع�ض الف��ل ال����ة، في ه�ا الف�ل ی�� ع�ض 

ال��هج ال�����م وت��ی� ع��ة ال�راسة وم���ع ال�راسة، وال�ي ت��ل اج�اءات ال�راسة 

ال����م���ة الاس��لا��ة ووصف ع��ة ال�راسة م� ح�� ����ة اخ��ارها و��اس ال��ائ� 

واج�اءات ال�راسة الاساس�ة واخ��ا الاسال�� الاح�ائ�ة ال�ي ت� م� ال��ق وال��ات  ال�أك�ق�� 

  . الاع��اد عل�ها في ت�ل�ل ال��ائج
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   :ال�راسة م�هج  - 1

ال��اهج ال�ي ت�ع�� �ل ال��اهج ال�ص��ة الاخ��،  أح�ه�  :ال��هج ال�صفي الاس���افي

  . ال�اح��� م� ��فی��اول دراسة ال��اض�ع ال�����ة ال�ي ل� ی���ق ال�ها م� ق�ل 

  : ال�راسة الاس��لا��ة

تع� ال�راسة الاس��لا��ة خ��ة اساس�ة في رحلة ال��� العل�ي فهي ���ا�ة ب�ا�ة لفه� 

م�  لل�أك�م� خلالها یل� ال�اح� ����ع ج�ان� ال�اه�ة ال��ض�ع ال��اد دراس�ه ���ل ع��� 

ص�ة ادواته ال����ة ��ا ت�اه� في ت��ی� م���ع ال��� وت��ی� الع��ة ال��اس�ة وتق��� م�� 

ت�اوب ال��ار��� مع اداة ال��� م� ح�� وض�ح ال��اغة وسه�لة ال��� م�ا ��اع�ه على 

  . اداة ال��� ومعال��ها ص�اغة اس�لة ال��� ب�قة وت��ی� نقا� ال�عف في

ال�ع�ف على ادوات ال��اس ال�اصة  ذل��ع� ات�ام الاع�اد ال���� لل�راسة ��ا في 

�ال�راسة ال�ع���ة هي ال�لاح�ة، ال�قابلة والاس���ان وح��لي على رخ�ة اج�اء ال�راسة 

ات ت�جه� الى م��س�ة ح�اش ع�� القادر وم��س�ة ای� ع��ان محمد ،ه�اك ق�� ب��ز�ع ادو 

�ع� ال���ل عل� ال��افقة اللازمة  ذل�ال�راسة على تلام�� ال��ة ال�ال�ة وال��ة ال�ا�عة م��س� و 

ال�راسة واه���ها، وت� ت�ز�ع الاس���انات  �أه�افم� ادارة ال��رسة وا�لاغ ال�لام�� والاسات�ة 

 ���ل ع��ائي مع ال��ص على م�اعاة ش�و� اخلا��ات ال��� العل�ي م� ح�� ال���ة

  واح��ام خ��ص�ة ال��ار���

  : اه�اف ال�راسة الاس��لا��ة2- 

 ج�ع ال�عل�مات الاساس�ة ح�ل م�ض�ع ال�راسة . 

  ك�ف اسال�� ج�ع ال��انات ال��اس�ة م� ال�اقع ال���اني واخ��ار ال��هج ال��اس�

 لل�راسة 

 م� ص�ة اداة ج�ع ال��انات ق�ل ت���قها على ع��ة ال�راسة الاساس�ة ال�أك� . 

 ت��ی� الع��ة ال��اس�ة لل�راسة ال���ان�ة وت��ی� م�ارها. 

   :الاس��لا��ة ع��ة ال�راسة 3- 

  :ع��ة ال�لام��: أولا

وم� اجل اخ��ار ص�ق الات�اق و  تل��� 70ت� اج�اء ال�راسة على ع��ة بلغ ح��ها 

 . تل��� 30ال�اخلي وث�ات اداة ال�راسة ت� الاع��اد على ع��ة اس��لا��ة بلغ ح��ها 
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  .ی�ضح ت�ز�ع اف�اد ال�لام�� ح�� ال���: 01ال��ول رق� 

  )%( ال���ة ال����ة  ع�د ال�لام��  ال���

  60 18  ذ��ر

  40  12  إناث

  100 30  ال����ع

م� م���ع الع��ة ��ا ان ن��ة الاناث  60% ان ن��ة ال���ر ت��ل 1ی�ضح ال��ول رق� 

  .ال���ر ت��ل ال���ة الاك�� م� م���ع الع��ة ونلاح� ان ن��ة 40% ت��ل

  .���ل ال����� ال�عل��ي لل�لام�� :20ال��ول رق� 

  )%(ال���ة ال����ة   ع�د الاف�اد  ال����� ال�عل��ي

  50 15  ال�ا�عة م��س�

  50  15  ال�ال�ة م��س�

 100 30  ال����ع

  .ی��� ت�ز�ع الع��ة لل�لام�� ح�� ال�� :03 ال��ول رق�

  )%( ال����ةال���   ال���ار  الف�ة

  53  16  س�ة15الى  13م� 

  47  14  س�ة 17الى  16م� 

  100 30 ال����ع

س�ة ) 15-13(م� ال�لام�� ال�� ت��اوح اع�اره� ما ب�� % 53ان ن��ة  3ی�ضح ال��ول رق� 

س�ة، م� خلال ) 17-16(ب��  ت��ل اع�ار ال�لام�� الل�ی� ت��اوح اع�اره� ما% 47اما ن��ة 

 .س�ة) 15-13(ال���ة ال��تفعة ه� ال�ی� ت��اوح اع�اره� ما ب�� ال��ول نلاح� ان 

   :الأسات�ةع��ة : ثان�ا

اس�اذ وم� اجل اخ��ار ص�ق الات�اق ال�اخلي  30 ت� اج�اء ال�راسة على ع��ة بلغ ح��ها 

  . اس�اذ 15وث�ات اداة ال�راسة ت� الاع��اد على ع��ة اس��لا��ة بلغ ح��ها 
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  .ی�ضح ت�ز�ع اف�اد الع��ة للأسات�ة ح�� ال��� :40ج�ول رق� 

  )%( ال���ة ال����ة  ع�د الاسات�ة  ال���

  40  12  ذ��ر

  60  18  اناث

  100  30  ال����ع

نلاح� م� خلال ال��ول ان ن��ة الاناث ت��ل ال���ة الاك�� ح�� ت��ل اما ن��ة ال���ر 

  . ف���ل م� م���ع الع��ة

  .ح�� س��ات ال���ة للأسات�ةی�ضح ت�ز�ع اف�اد الع��ة  :50ج�ول رق� 

  )%( ال��� ال����ة  ال���ار  الف�ة

  27  8  س��ات  5اقل م�

  46  14 س�ة 15الى 10 م� 

  27  8  س�ة 15م�  أك��

  100 30  ال����ع

  . س�ة ت��ل ال���ة الاك�� 15الى  10م� نلاح� م� خلال ال��ول ان ف�ة 

 ادوات ال�راسة:   

تع��� ال�لاح�ة العل��ة على ��ام ال�اح� ��لاح�ة �اه�ة ما وت���ل ملاح��ه : ال�لاح�ة .1

وت���عها واس��لاص م�ش�ات م�ها، ت����م ال�لاح�ة العل��ة في م��لف م�الات ال��� 

  ) 150ص.2019.ال��ه�اني(               .ق��ة ل��ع ال��انات ح�ل ال�ل�ك ال����  ة ادا  وتع�

��� عل�ي به�ف ج�ع ال�قائ� ال�ي ت����م في  إ�ارهي م�ادثة ت�� في : ال�قابلة .2

ت�ج�ه ال���، ت���� ال�قابلة ���نها م�ادثة ح�ار�ة ت���� اس���ام لغة ال��� م�ل ن��ة 

ة ال�قابل �ال��ت وتع���ات ال�جه ون��ات الع�� م�ا ��اع� ال�اح� على فه� ش��

  )150ص.2019.يال��ه�ان (                                 .     الأس�لةوردود افعاله على 

  :الاس���ان .3

  . اس���ان خاص �ال�لام�� والاسات�ة: ب�اء الاداة الاولى

 :ت��ی� ا�عاد الاداة وص�اغة ب��دها  ) أ
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ت� ب�اءه على  والأسات�ةت��ل� الاداة الاولى في اس���ان م�جه ل�لام�� ال�ال�ة وال�ا�عة م��س� 

أ�عاد نف�ي ، ) 04(ال���� وال�راسات ال�ا�قة، ت��ن الاس���ان في ش�له الاول م�  الإ�ار

فق�ة راع��ا ال�ض�ح وال��اغة اللغ��ة ) 24(س��، ت���ل�جي، اح��ت على أم�رسي، اج��اعي 

ال�ل��ة ال�ال�ة م� الغ��ض أو الاس�فهام، ول�ل ��ارة م� ��ارات الاس���ان ������ ال�ل��� 

  ).نع�،لا(� ال��ائل والاس�اذ وف

  . ال���، ال��: م��ر ال��انات ال����ة: ال���ر الاول

  :��ارة، وار�عة ا�عاد 25اس���ان م��ن م�  :ال���ر ال�اني

 فق�ة 11ال�ف�ي م���ن م� : ال�ع� الاول . 

 فق�ات 5ال��رسي م���ن م� : ال�ع� ال�اني . 

 فق�ات 5اج��اعي واس�� م���ن م� : ال�ع� ال�ال� . 

 فق�ات 4ل�جي م���ن م� � ال���: ع� ال�ا�عال�.  

  : ���قة ال����ح  ) ب

ح�� �ع�ي لل�ف��ص درة عل� �ل اس��ا�ة ل��ه ) لا(و ) نع�(اس���م في الاس���ان ال��ائل 

في حالة الاس��ا�ة ب  1وتق�ر ب ) نع�(في حالة الاس��ا�ة ب  ����2 نق�ر ه�ه ال�رجة ب 

درجة  وأدنى، )50(وعل�ه فان اعلى درجة ���� ان ���ل عل�ها ال�ل��� والاس�اذ هي ) لا(

   . )25(���� ان ���ل عل�ها ال�ل��� والاس�اذ هي 

   :ال��ائ� ال����م���ة) ج

   :الاولى الاداة  تص�ق وث�ا. 1

  : ال��ق - 1.1

  : ص�ق ال������ -  1.1.1

ح�� ت�  والاسات�ة ص�ق ال������ ل�ق�ی� ص�ق الاداة ال�اصة �ال�لام��لق� ت� الاع��اد على 

اسات�ة م����� في عل� ال�ف� وعل�م ال����ة ی����ن الى جامعة اب� خل�ون 5 ع�ضها على

  ) 1 في مل�� رق� س���ان الاس�اب�اان�� الى قائ�ة ال������ ال�اصة (ت�ارت 

��ارة ع�ض على ال������ و �ل� م�ه�  �25ع� ال��اغة الاول�ة للاس���ان ال���ن م� 

م� خلال م�� وض�ح ال��ارة وم�� ملائ�ة ال��ارة  ذل�تق��� ملاح�اته� واق��احاته� ح�ل 

  . لل���ر و في الاخ�� اق��احات وتع��لات
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  . ال��ول ال��الي ی�ضح ن�ائج ص�ق ال������ للاس���ان

 :���ل ص�ق ال������ 6ال��ول رق� 

  ملاح�ات  ال���ة  د ال������ع�  ���عة ال�����

  واض�ة 100  5  ال�عل��ة

  م�اس�ة  100  5  ب�ائل الاج��ة

  كا��ة  100  5  ع�د الفق�ات

  واض�ة مع �ع� ال�ع��لات و�عادة ال��اغة اللغ��ة  100  5  وض�ح الفق�ات

ان�� ال�ل�� رق� ("لق� �ان� تق�ی�ات ال������ م�ش� ج��ا لق��ل اغل� الفق�ات 

ال�� ی�ضح تق�ی�ات ال������ على فق�ات الاس���ان مع ال���ل على ال�لاح�ات )" 02(

و�لغاء الفق�ات ال�ي ح�ل�  50%واق��احات و الإرشادات، ت� الاح�فا� �الفق�ات ال�ي ت�اوزت 

مع  ل� نق� ���ف ا� ��ارة لأن�ا 25أصل فق�ة م�  25على ل���ل  50%على اقل م� 

  . إدخال �ع� ال�ع��لات على �ع� الفق�ات

   :تق�ی�ات ال������ ح�ل ���عة ص�اغة الفق�ات

به�ف ال�ص�ل إلى ص�اغة م�اس�ة لفق�ات الاس���ان خ���ا خانة في ال���ذج ال��عل� 

واق��احاته� وتع��لات للفق�ات وم��  أراءه�ق�� إب�اء ) اق��احات وتع��لات( �ال����� للأسات�ة 

  .ووض�حها لع��ة ال��� ام�هوملاء

  : و��اءا على ه�ه الاق��احات وال�لاح�ات ت� اج�اء تع��لات في ص�اغة الفق�ات ال�ال�ة

)1،3،7،8 (  

  .ی�ضح الفق�ات في ص�اغ�ها الاول�ة ث� �ع� ال�ع�یل 7ج�ول رق� 

  ال��اغة �ع� ال�ع�یل  ال��اغة الاول�ة  رق� ال��ارة 

ب�� هل تع�ق� ان م�اكل في ال��ازن  1

ال����ة وال�راسة ���� ان  ال��اة

  ی�د� الى ت���� ال��ار��؟

ح�ات� ال�اصة على  تأث��هل تع�ق� ان 

  دراس�� س�� في ت���� ال��ار��؟

هل ل��� أ� اض��ا�ات او ت���ات   3

دة في ال�عل� ی�ث� على ق�رت� �م�

  ال�راس�ة؟

هل ل��� م�اكل نف��ة الع�وان�ة م�لا 

  ت�ث� على ت���ل� ال�راسي؟ 
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هل ت��ق ال��ار�� ����قة لل���د   7

  ض� ال�ل�ة؟

هل ت��ق ال��ار�� ����قة لل���د ض� 

  ال��س�ة ال�عل���ة؟

ت�ع� �ان�  لأن�هل ت��ق ال��ار��   8

  غ�� مفه�م او غ�� مق��ل؟

ت�ع� �ان�  لأن�هل ت��ق ال��ار�� 

  ی�فه��؟ أح�ولا م���ذ 

فق�ة، على أن  25أ�عاد اح��ت على  )04(وعل�ه ت��ن الاس���ان في ش�له ال�هائي م�

وجاءت ال���د م�زعة ) نع�، لا(������ ال�ل��� ل�ل ��ارة م� ��ارات الاس���ان وف� ال��ائل 

  :وف� أ�عاد الاس���ان في ش�له ال�هائي ح�� ال��ول الاتي 

  .ت�ز�ع ب��د الاس���ان في ش�له ال�هائي على الا�عاد الار�عة���ل ) 08(ج�ول رق� 

  )%( ال���ة  ع�د ال���د  ال�ع�

 44 11  نف�ي

  20  05  م�رسي

  20  05  واج��اعي أس�� 

  16  04  ت���ل�جي

  100  25  ال����ع

 : ال�اخلص�ق الات�اق  2- 1-1

ال�رجة ال�ل�ة م� ه� ت�ل�ل إح�ائي م� خلال العلاقة ب�� الفق�ة وال�ع� وعلاقة ال�ع� مع 

  :جاءت ال��ائج في ال��ول ال�الي spss خلال اس���ام�ا لل��نامج الاح�ائي

  .ی�ضح العلاقة ب�� الفق�ة و�ع�ها) (09ال��ول رق� 

 ال�ف�ي : 

  ف 1      2ف   3ف   4ف   5ف   6ف  7 ف

0,58**  0,48**  0,62**  0,65**  0,38*  0,42*  0,66**  

 

    8 ف          9  ف        10 ف       11 ف      

0,49**        0,53**        0,69**       0,58**       
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 ال��رسي : 

         ف        2   ف       3 ف       4ف       5ف     

0,52 **   0,50**      0,32    0,59**     0,52**    

 

  أس�� اج��اعي: 

 1ف        2ف          3 ف         4 ف         5 ف      

0,56**    0,65**    0,65**    0,65**     0,64**    

 ت���ل�جي: 

   1 ف          2 ف             3 ف           4ف        

0,67**       0,61**       0,54**       0,70**     

م� خلال ال��اول نلاح� الا�عاد الار�عة ت� ح�ف ��ارة واح�ة غ�� م�اس�ة م� ال�ع� ال��رسي و 

  ). **(او ن����� ) *(ال�ي ت���� على ن��ة ا�قاء على الفق�ات 

 .ی�ضح علاقة الفق�ة مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ة   10ج�ول رق�

علاقة الفق�ة مع   رق� الفق�ة  ال�ع�

  ال�ع�

علاقة الفق�ة مع 

  ال�رجة ال�ل�ة

علاقة ال�ع� مع 

  ال�رجة ال�ل�ة

  

  

  

  ال�ف�ي

  

1 0,66**  0,62**   

  

  

0,87** 

2  0,42*  0,37*  

3  0,38*  0,34  

4  0,65**  0,59**  

5  0,62**  0,46**  

6  0,48**  0,47**  

7  0,58**  0,50**  

8  0,58**  0,24*  

9  0,69**  0,53**  

10  0,53**  0,47**  
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11  0,49**  0,54**  

  *0,05دال ع��    -   **0,01 ع��دال 

�ارت�ا�  ذل�و   **0,01 ان مع�� الفق�ات دالة ع�� م���� ) 10(نلاح� م� خلال ال��ول 

 . الفق�ات مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ة

  .ی�ضح علاقة الفق�ة مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ة) 11(ج�ول  

علاقة الفق�ة مع   الفق�ة  ال�ع�

  ال�ع�

علاقة الفق�ة مع 

  ال�رجة ال�ل�ة

علاقة ال�ع� مع 

  ال�رجة ال�ل�ة

  

  ال��رسي

1 0,52**  0,03   

0,54** 

  

2  0,59**  0,13  

3  0,50**  0,47**  

4  0,52 **  0,60**  

  *0,05دال ع��  **0,01   -   دال ع��

وذل� �ارت�ا�   **0,01ان مع�� الفق�ات دالة ع�� م����  ) 11(نلاح� م� خلال ال��ول 

  .الفق�ات مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ة

  الفق�ة مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ةی�ضح علاقة ) 12(ج�ول رق� 

علاقة الفق�ة مع   الفق�ة  ال�ع�

  ال�ع�

علاقة الفق�ة مع 

  ال�رجة ال�ل�ة

علاقة ال�ع� مع 

  ال�رجة ال�ل�ة

 

  أس�� اج��اعي 

1 0,64**  0,47**    

0,71**  
2  0,65**  0,45*  

3  0,65**  0,17  

4  0,65**  0,62**  

5  0,56**  0,54**  

  *0,05دال ع��  **0,01     -   دال ع��

�ارت�ا�  ذل�و  **0,01 ان مع�� الفق�ات دالة ع�� م����  ) 12(نلاح� م� خلال ال��ول 

  .الفق�ات مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ة

  ی�ضح علاقة الفق�ة مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ة) 13(ج�ول 

علاقة ال�ع� مع علاقة الفق�ة مع علاقة الفق�ة مع   الفق�ة  ال�ع�



 الإج�اءات ال��ه��ة                                                     الف�ل ال�ال�          

 

 

43 

  ال�رجة ال�ل�ة  ال�رجة ال�ل�ة  ال�ع�

  

  ت���ل�جي

1 0,70**  0,43*   

0,80**  2  0,54**  0,32  

3  0,61**  0,62**  

4  0,67**  0,65**  

  *0,05دال ع��  **0,01    دال ع��

�ارت�ا�  ذل�و  **0,01م���� ان مع�� الفق�ات دالة ع�� ) 13(نلاح� م� خلال ال��ول 

  .الفق�ات مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ة

  ی�ضح علاقة الا�عاد مع ال�رجة ال�ل�ة) 14(ج�ول 

  علاقة ال�ع� مع ال�رجة ال�ل�ة  ال�ع�

 **0,87  نف�ي

  **0,54  م�رسي

  **0,71  أس�� اج��اعي 

  **0,80  ت���ل�جي

ح��  )0.71- 0.84(أن معاملات الارت�ا� ت�اوح� ب��  ی��) 14(م� خلال ال��ول رق� 

��ا ی�ل على أن الاس���ان ال�اص �ال�لام�� على ق�ر م� ال��ق  0.01الا�عاد دالة ع�� 

  .و�ال�الي ���� ت���قه على ال�راسة الاساس�ة

   :ال��ات- 2

  : ال����ة���قة ال���ئة  1-2- :

  ال���ئة ال����ة���ل معامل ال��ات ����قة ) 15(ج�ول رق� 

  ال���ئة ال����ة ل��ت�ان  ال���ئة ال����ة س���مان  ال���ئة ال����ة

0,78  0,88  0,87  

معامل الارت�ا� ب�� ال��ف الاول وال��ف ال�اني للاس���ان ) 15(نلاح� م� خلال ال��ول 

وعل�ه الاس���ان على  0,87أما ��ت�ان بـ   0,88و�ع� ت���ح س���مان بـ    0,78ق�ر بـ  

  .ق�ر م� ال��ات
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   : ��ون�اخألفا  ���قة 2-2 

  معامل ألفا ��ون�اخ وف� الا�عاد وال�رجة ال�ل�ة ی�ضح) 16(ج�ول رق� 

  الفا ��ون�اخ �لي  الفا ��ون�اخ  الا�عاد

   0,77  نف�ي

  0,23  م�رسي  0,82

  0,63  أس�� اج��اعي 

  0,50  ت���ل�جي

أن أ�عاد الاس���ان على ق�ر م� ال��ات وه�ا ما ت���ه ���ة  )16(نلاح� م� خلال ال��ول 

  .  0,82معامل ألفا ��ون�اخ ال�لي بـ   

II.  ال�ان�ة ب�اء الاداة:   

   :ت��ی� أ�عاد الاداة وص�اغة ب��دها  )أ 

ت��ل� الاداة ال�ان�ة في اس���ان م�جه للأسات�ة في ال�عل�� ال���س� ت� ب�اءه على �ع� آراء 

  )03(والإ�ار ال���� وال�راسات ال�ا�قة، ح�� ت��ن الاس���ان في ش�له الاول م� الاسات�ة 

فق�ة راع��ا ال�ض�ح وال��اغة ) (14ت���ل�جي اح��ت على  ،أس�� أ�عاد م�رسي، اج��اعي 

اللغ��ة ال�ل��ة ال�ال�ة م� الغ��ض أو الاس�فهام، ول�ل ��ارة م� ��ارات الاس���ان ح�� 

  ). نع�،لا(������ الاسات�ة وف� ال��ائل 

  . ال��، ال���، الاق�م�ة في ال�عل��: م��ر ال��انات ال����ة: ال���ر الاول

 :��ارات، وثلاثة ا�عاد 10اس���ان م��ن م� : ال���ر ال�اني

 فق�ات 4م�رسي م���ن م�: ال�ع� الاول . 

 فق�ات 4واج��اعي م���ن م�  أس�� : ال�ع� ال�اني . 

 فق�ات 2ت���ل�جي م���ن م� : ال�ع� ال�ال�.  

 : ���قة ال����ح  )ب 

ح�� �ع�ي لل�ف��ص درجة على �ل اس��ا�ة ل��ه ) لا(و ) نع�(اس���م في الاس���ان ال��ائل 

في حالة الاس��ا�ة ب  1وتق�ر ب ) نع�(في حالة الاس��ا�ة ب  ����2 نق�ر ه�ه ال�رجة ب 

درجة ����  وأدنى، )20(هي ) ة(وعل�ه فان اعلى درجة ���� ان ���ل عل�ها الاس�اذ ) لا(

   . )10(ها هي ان ���ل عل�
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  : ال��ائ� ال����م���ة  )ج 

  : الاداة الاولى تص�ق وث�ا 1

  : ال��ق 1.1

  : ص�ق ال������  1.1.2

لق� ت� الاع��اد على ص�ق ال������ ل�ق�ی� ص�ق الاداة ال�اصة �ال�لام�� ح�� ت� ع�ضها 

اسات�ة م����� في عل� ال�ف� وعل�م ال����ة ی����ن الى جامعة اب� خل�ون ت�ارت  5 على

  )ان�� الى قائ�ة ال������ ال�اصة �الأسات�ة في مل�� رق� (

على ال������ و�ل� م�ه�  ��ارات ع�ض �10ع� ال��اغة الاول�ة للاس���ان ال���ن م� 

وض�ح ال��ارة وم�� ملائ�ة ال��ارة م� خلال م��  ذل�تق��� ملاح�اته� واق��احاته� ح�ل 

  . لل���ر وفي الاخ�� اق��احات وتع��لات

فق�ات، على أن  10على أ�عاد اح��ت  )03( وعل�ه ت��ن الاس���ان في ش�له ال�هائي م�

وجاءت ال���د م�زعة ) نع�، لا(������ الاس�اذ ل�ل ��ارة م� ��ارات الاس���ان وف� ال��ائل 

 :وف� أ�عاد الاس���ان في ش�له ال�هائي ح�� ال��ول الاتي 

  .���ل ت�ز�ع ب��د الاس���ان في ش�له ال�هائي على الا�عاد ال�لاثة)  17(ج�ول رق� 

  ال���ة  ع�د ال���د  ال�ع�

  40 4  ال��رسي

  40  4  أس�� اج��اعي 

  20  2  ت���ل�جي

  100  10  ال����ع

  : ص�ق الات�اق ال�اخلي 2-1

  .ی�ضح العلاقة ب�� الفق�ة و�ع�ها) 18 (ال��ول رق� 

 ال��رسي : 

  1ف  2ف  3ف  4ف

0,80**  0,68**  0,42*  0,65** 

  أس�� اج��اعي : 
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  1ف  2ف  3ف  4ف

0,66**  0,54**  0,62**  0,56**  

 ت���ل�جي : 

  1ف  2ف

0,88**  0,74**  

م� خلال ال��اول نلاح� الا�عاد ال�لاثة ل� ی�� ح�ف ا� ��ارة ���� �ل ال��ارات ت���� 

  ).**(او ن����� ) *(على ن��ة 

  .ی�ضح علاقة الفق�ة مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ة)  19(ج�ول رق�

علاقة الفق�ة مع   رق� الفق�ة  ال�ع�

  ال�ع�

علاقة الفق�ة مع 

  ال�ل�ةال�رجة 

علاقة ال�ع� مع 

  ال�رجة ال�ل�ة

 

  م�رسي

1 0,65**  0,58**   

0,75** 
2  0,42*  0,23  

3  0,68**  0,45*  

4  0,80**  0,71**  

  *0,05دال ع��  **0,01   -   دال ع��

�ارت�ا�  وذل� **0,01ان مع�� الفق�ات دالة ع�� م���� ) 19(نلاح� م� خلال ال��ول 

 .الفق�ات مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ة

 .ی�ضح علاقة الفق�ة مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ة)   (20ج�ول رق�

علاقة الفق�ة مع   رق� الفق�ة  ال�ع�

  ال�ع�

علاقة الفق�ة مع 

  ال�رجة ال�ل�ة

علاقة ال�ع� مع 

  ال�رجة ال�ل�ة

  

  اج��اعي اس�� 

1 0,56**  0,45*  

0,78**  
2  0,62**  0,55**  

3  0,54**  0,31  

4  0,66**  0,56**  
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  *0,05دال ع��  **0,01   -   دال ع��

وذل� �ارت�ا� **0,01 ان مع�� الفق�ات دالة ع�� م����   ) 20(نلاح� م� خلال ال��ول 

 الفق�ات مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ة

  .ی�ضح علاقة الفق�ة مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ة)  (21ج�ول رق�

علاقة الفق�ة مع   رق� الفق�ة  ال�ع�

  ال�ع�

علاقة الفق�ة مع 

  ال�رجة ال�ل�ة

علاقة ال�ع� مع 

  ال�رجة ال�ل�ة

 **0,50  *0,40  **0,74  1 ت���ل�جي

2  0,88**  0,42*  

  *0,05دال ع��  **0,01   -   دال ع��

�ارت�ا�  ذل�و **0,01  ان مع�� الفق�ات دالة ع�� م���� ) 21(نلاح� م� خلال ال��ول 

  .الفق�ات مع ال�ع� ومع ال�رجة ال�ل�ة

  ی�ضح علاقة الا�عاد مع ال�رجة ال�ل�ة) 22(ج�ول 

  علاقة ال�ع� مع ال�رجة ال�ل�ة  ال�ع�

 **0,75  م�رسي

  **0,78  أس�� اج��اعي 

  **0,50  ت���ل�جي

  :ال��ات- 3

  : ال����ة���قة ال���ئة  1-2 

  ال���ئة ال����ة���ل معامل ال��ات ����قة ) 23( ج�ول رق� 

  ال���ئة ال����ة ل��ت�ان  ال���ئة ال����ة س���مان  ال���ئة ال����ة

0,63  0,77  0,76  

معامل الارت�ا� ب�� ال��ف الاول وال��ف ال�اني للاس���ان ) 23(نلاح� م� خلال ال��ول 

وعل�ه الاس���ان على   0,76أما ��ت�ان بـ   0,77و�ع� ت���ح س���مان بـ  0,63ق�ر بـ  

  .ق�ر م� ال��ات
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   : ��ون�اخألفا  ���قة  2-2

  معامل ألفا ��ون�اخ وف� الا�عاد وال�رجة ال�ل�ة ی�ضح) 24(ج�ول رق� 

  الفا ��ون�اخ �لي  الفا ��ون�اخ  الا�عاد

   0,45  م�رسي

  0,38  أس�� اج��اعي  0,57

  0,48  ت���ل�جي

م� ال��ات وه�ا ما ت���ه ���ة معامل الفا  الاس���ان على ق�رنلاح� م� خلال ال��ول ان ا�عاد 

   0,57 .بـك�ون�اخ ال�لي 

   :خلاصة

لق� �ان� ال�راسة الاس��لا��ة ���ا�ة ال��ا�ة لل�راسة الأساس�ة وذل� لل�ق�ف على م�� 

صلاح�ة أدوات ال�راسة م� خلال الع��ة وال��ائ� ال����م���ة ح�ى ن���� على أنها ت��اف� 

  .��ان� ال�راسةل الأ�عادعلى ق�ر م� ال��ق وال��ات وم�� ت���ل 
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   :الاساس�ةال�راسة : ثان�ا

  :ت�ه��

ال�راسة الاساس�ة الغ�ض م�ها ه� ج�ع ال�عل�مات ال�ي ت�خل في إ�ار الإجا�ة ع� ت�اؤلات 

ال�راسة، وس�ف ن���ق ، ع��ة ال�راسة ح�ود ال�راسة وأدواتها في ص�اغ�ها ال�هائ�ة والاسال�� 

  .الاح�ائ�ة ال�����مة

تع��� ح�ود ال�راسة ال���ة الاساس�ة وال���و�ة في ا� ��� عل�ي وال�ي  :ح�ود ال�راسة 

  : ت���ل في

تق��� ال�راسة الى ال��ف ع� اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� امام  :ال��ض�عي ال��ال  - 1

  .ال��س�ات ال�����ة ومع�فة ال�ل�ل لل�� م� ه�ه ال�اه�ة

 . ت��ه�ف ه�ه ال�راسة تلام�� واسات�ة ال�عل�� ال���س� :ال��ال ال����  - 2

 . 2024ما�  08الى  أف��ل 16اج��� ه�ه ال�راسة م�  :ال��ال ال�ماني - 3

ت� اج�اء ه�ه ال�راسة ���س�ة ح�اش ع�� القادر ال���اج�ة ��ي �ارمان و  :ال��ال ال��اني - 4

 .م��س�ة ای� ع��ان محمد ��ي ال�ح�ة ت�ارت

   :وم�اصفاتها ع��ة ال�راسة .3

أس�اذ و أس�اذة م� م�حلة ال�عل�� ) 40(وتل���ة و  تل���) 70(ت��ن� ع��ة ال�راسة م� 

ال���س� ل�لا�ة ت�ارت، ت� اخ��اره� ����قة ع��ائ�ة، وال��ول�� ال�الٌ��� ی�ض�ان ت�ز�ع أف�اد 

  .الع��ة ح�� ال���

 )ال�لام��(ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� ال���  ی�ضح) 25(ال��ول رق� 

  (%)ال���ة ال����ة   ال�لام��  ال���

  53  37  ذ��ر

  47  33  اناث

  100 70  م���ع الع��ة
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دائ�ة ن���ة ت�ضح ت�ز�ع اف�اد الع��ة ح�� ال���، ان�لاقا م� ه�ا ال��ول 

م�  أك��ا� ع�د ال���ر % 47ب���ا ن��ة الاناث فهي 

  )اسات�ة(ی�ضح ت�ز�ع اف�اد الع��ة ح�� ال��� 

  (%)ال��� ال����ة 

40  

60 

100 

  

ال��ول  ه�ادائ�ة ن���ة ت�ضح ت�ز�ع اف�اد الع��ة ح�� ال���، ان�لاقا م� 

ا� % 60فهي ) الاسات�ة(ب���ا ن��ة الاناث 

47%

)تلامیذ(نسب توزیع افراد العینة حسب الجنس 

60

الجنسحسبالعینة

                                                 الف�ل ال�ال�          

دائ�ة ن���ة ت�ضح ت�ز�ع اف�اد الع��ة ح�� ال���، ان�لاقا م� ه�ا ال��ول  )01(ال��ل رق� 

ب���ا ن��ة الاناث فهي % 53بـ  نلاح� ان ن��ة ال���ر تق�ر

  .ع�د الاناث

ی�ضح ت�ز�ع اف�اد الع��ة ح�� ال��� ) 26(ال��ول 

  الاسات�ة  ال���

 16  ذ��ر

  24  اناث

  40  م���ع الع��ة

دائ�ة ن���ة ت�ضح ت�ز�ع اف�اد الع��ة ح�� ال���، ان�لاقا م� ) 02(ال��ل رق� 

ب���ا ن��ة الاناث % 40بـ تق�ر ) الاسات�ة(نلاح� ان ن��ة ال���ر

  . اقل م� ع�د الاناث ع�د ال���ر

53%47%

نسب توزیع افراد العینة حسب الجنس 

40%

60%

العینةافرادتوزیعنسب (اساتذة)

الف�ل ال�ال�          

ال��ل رق� 

نلاح� ان ن��ة ال���ر تق�ر

ع�د الاناث

م���ع الع��ة

ال��ل رق� 

نلاح� ان ن��ة ال���ر

ع�د ال���ر

ذكور

اناث

ذكور

اناث
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  : ادوات ال�راسة في ص�رتها ال�هائ�ة

ت� الاع��اد على ادات�� الاولى لل��ف ع� اس�اب ت���� ال��ار�� م�جهة لل�لام�� والاداة 

    .للأسات�ةال�ان�ة لل�ل�ل ال�ق��حة لل�� م� ت���� ال��ار�� م�جهة 

  .و الفق�ات لأ�عادی�ضح ال��رة ال�هائ�ة ) 27(ال��ول رق� 

  ع�د الفق�ات  ا�عاد الاس���ان  الاس���ان

اس���ان الاس�اب : الاداة الاولى

  والأس�اذخاص �ال�ل��� 

 11  نف�ي

  5  أس�� اج��اعي 

  4  م�رسي

  4  ت���ل�جي

  24  ال����ع

  اس���ان ال�ل�ل : الاداة ال�ان�ة

  �الأس�اذخاص 

  4  م�رسي

  4  أس�� اج��اعي 

  2  ت���ل�جي

  10  ال����ع

 :أسال�� ال�عال�ة الاح�ائ�ة

  :الاسال�� ال�ال�ةت� الاع��اد على 

  ال���س� ال��ابي والان��اف ال���ار�.  

 ال���ارات ون�� ال����ة .  

  : خلاصة

ال���ق الى ال�راسة الاساس�ة والع��ة ال�ي ��ق� عل�ها، و الادوات م� خلال 

ال�����مة والأسال�� الاح�ائ�ة ال�ع��� عل�ها و�ع� أن ت��ل�ا على ال��ائج ال�ق�مة م� 

.��ف ال�لام�� والأسات�ة س�ف نق�م �ع�ضها وت�ل�لها وم�اق��ها في الف�ل ال��الي
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  : ت�ه��

ن�ائج ال���صل ال�ها في ض�ء الف�ض�ات ال�ي ت�  4 ـغا�ة �ل ��� عل�ي هي ت�ل�ل ال��انات وال

ت���ها و��حها م� ��ف ال�اح���، وعل�ه فإن�ا س��اق� ال��ائج ال�ي ت� ال��صل ال�ها م� ال�راسة 

ال���ان�ة ال�ي اج��� على ع��ة م� تلام�� وأسات�ة ال�عل�� ال���س� �اس���ام اسال�� اح�ائ�ة 

   .اس��ادا لف�ض�ات وال�راسات ال�ا�قة

 :ع�ض وم�اق�ة ن�ائج الف�ض�ة ال�ئ���ة .1

  ؟ال�عل�� ال���س�  وأسات�ةم� وجهة ن�� تلام��  ت���� ال��ار��ما اس�اب 

للإجا�ة على ال��اؤل ت� م�اجعة الا�عاد ال�ف��ة وال��رس�ة والاج��ا��ة الاس��ة وال����ل�ج�ة 

  :وال��ائج م�ض�ة في ال��ول ال�الي ���س� ال��ابيفات ال���ار�ة و��ا الالان��ا �الاع��اد على

  : م� وجهة ن�� ال�لام�� ما هي اس�اب ت���� ال��ار��

  ی�ضح الاس�اب ال�ف��ة ل����� ال��ار�� م� وجهة ن�� ال�لام��) 28(ج�ول رق� 

ال���  ال���ارات ال��ت��

 ال����ة

الان��اف 

 ال���ار� 

ال���س� 

 ال��ابي

1ال�ع�  الفق�ات  

ال�ع�  1 1,63 0,48 62,9 44 6

 2 1,83 0,38 82,9 58 1 ال�ف�ي

7 43 61,4 0,49 1,61 3 

8 40 57,1 0,49 1,57 4  

2 55 78,6 0,41 1,79 5  

7 43 61,4 0,49 1,61 6 

5 47 67,1 0,47 1,67 7  

4 50 71,4 0,45 1,71 8 

4 50 71,4 0,45 1,71 9 

3 54 77,1 0,42 1,77 10 
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8 40 57,1 0,49 1,57 11 

  م��س� ال�ع� ال�ف�ي 18,49 1,58   

وال�ي ت�� على ال�ع�ر ) 2(ی��ح ل�ا م� خلال ال��ول اعلاه ان ال�ع� ال�ف�ي �ان� اعلى فق�ة 

تل�ها ) 82,9(�الإح�ا� وخ��ة امل ���� الاداء ال�راسي اذ جاءت في ال��ت�ة الاولى ب�زن ن��ي 

ق�رت ) 10(تل�ها ال��ت�ة ال�ال�ة الفق�ة رق� ) 78,6(ب  ق�رت ن���ها) 5(ال��ت�ة ال�ان�ة الفق�ة رق� 

تل�ها ال��ت�ة ) 71,4(ق�رت ن���ها ب ) 8,9(تل�ها ال��ت�ة ال�ا�عة الفق�ات رق� ) 77,1(ن���ها ب 

ق�رت ) 1(تل�ها ال��ت�ة ال�ادسة الفق�ة رق� ) 67,1(ق�رت ن���ها ب ) 7(ال�ام�ة الفق�ة رق� 

وادنى فق�ة �ان� ) 61,4(ق�رت ن���ها ب ) 6(ت�ة ال�ا�عة الفق�ة رق� تل�ها ال�� ) 62,9(ن���ها ب 

ال�ي ی��ان على ان ت���� ال��ار�� ��قل�� في نها�ة العام )  57,1(ب�زن ن��ي ) 4,11(

على وج�د م�اكل عا���ة وعلائ��ة و�ان م��س� درجة اس��ا�ة الع��ة ��ل  �ل�ال�راسي و�

  .ا ال�ع� ال�ف�ي س�� في ت���� ال��ار�� ب���ة م��س�ةاذ ) 1,58(�ان��اف م��ار�  )18,49(

ال�ي  2022وه�ا ما اك�ت عل�ه دراسة ح��� م�ان في ال��ت�ة الاولى  ح�� جاء ال�ع� ال�ف�ي

ه�ف� الى ال�ع�ف على اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� و��ق معال��ها وم� ب�� ن�ائ�ها ال�ض��ة 

ة ال�ي ت��از �ال�غ��ات واج�ع ال�اح��� ان ف��ة نها�ة ال��ة ال�ف��ة لل�لام�� ��لة الف��ة ال�عل���

ال�راس�ة ��ارة ع� ف��ة ت��ر م� ال�غ��ات وه� ما ���ح له� �ال�ع��� ع� ف�ح�ه� نها�ة ال��ة 

ال�ي ه�ف� الى مع�فة اس�اب ت�جه ال����رس ن�� افعال ت�ل  2019ال�راس�ة ودراسة امال ���� 

�� ه�ا ال��ال وم� ب�� ن�ائ�ها فق�ان مع�ى م�ال ال���رس م� على الع�ف ال�اد� وال�م�� ن

��ف ال����رس�� وع�م وع�ه� �ال��ال ال��رسي و��ا ی�ح�ه م� وسائل وت�ه��ات ق�م� ل��مة 

  . ال����رس اولا

  

 

  

  ی�ضح الاس�اب ال��رس�ة ل����� ال��ار�� م� وجهة ن�� ال�لام��) 29(ال��ول رق� 
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 ال���س�  الفق�ات 2ال�ع� 

  ال��ابي

الان��اف 

  ال���ار� 

ال���ة 

  ال����ة

  ال��ت��  ال���ارات

ال�ع� 

  ال��رسي

12  1.76  0.43  75,7  53  1  

13  1.76  0.43  75,7  53  1  

14  1.74  0.44  74,3  52  2  

15  1.76  0.43  75,7  53  1  

        0.86  7.01  ال��رسي م��س� ال�ع�  

    

وال�ي ت�� على ع�م وج�د ت�ف�� ) 12,13,15(ی��ح ل�ا م� خلال ال��ول ان اعلى فق�ة �ان� 

ان ��ق ال��ر�� ق� ت��ن س��ا في ت���� ال��ار�� تل�ها ال��ت�ة  �ل�كافي م� ق�ل الاسات�ة و �

ال�ي ت�� على ان ع�م ت�ف� الان��ة ) 74,3(ق�رت ن���ها ب ) 14(فق�ة  أدنىال�ان�ة وهي 

�ار�� و�ان م��س� درجة اس��ا�ة الع��ة ��ل ال��ف�ه�ة وال��اض�ة في ال��رسة س�� في ت���� ال�

  .)0,86(�ان��اف م��ار� بلغ  7,01

في اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� وال�ق��د بها ان  ال�ع� ال��رسي في ال��ت�ة ال�ال�ة ح�� جاء

ال���ة ال��رس�ة تلع� دورا هاما في تفاق� �اه�ة ت���� ال��ار�� م� خلال �ع� الع�امل �ال��اهج 

ال�راس�ة ونق� الان��ة ال��ف�ه�ة ح�� ی�د� نق� الان��ة ال��ف�ه�ة الى شع�ر ال�لام�� �ال�لل 

  .�ات م�م�ةوالاك��اب م�ا ��عله� ع�ضة ل�ل��

و���� محمد ناص� �ع� الاس�اب ال��رس�ة ال�ي ت�د� �ال�ل��� ل����� ال��ار�� وهي صع��ة 

�ع� ال��اد ال�راس�ة والاخ��ارات ال�ي �ق�م لها ال�لام�� وحالة الاح�ا� م� ال��ائج ال��رس�ة 

 . ال���ن�ة، وم� خلال ه�ا ن����ع الق�ل ان ال����� ال��رسي ی�ث� على ال�ل���

ی�ضح الاس�اب الاس��ة الاج��ا��ة ل����� ال��ار�� م� وجهة ن�� ) 30(ال��ول رق�   

  :ال�لام��

  

  ال��ت��  تال���اراال���ة الان��اف ال���س�   الفق�ات  3ال�ع� 
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  ال����ة  ال���ار�   ال��ابي

�ع� 

 أس�� 

  اج��اعي

16  1.71  0.45  71,4  50  3  

17  1.59  0.49  58,6  14  5  

18  1.77  0.42  77,1  54  2  

19  1.80  0.40  80  56  1  

20  1.67  0.47  67,1  47  4  

        1.03  8.54  الاج��اعي الاس��  ال�ع� م��س�

وال�ي ت�� ) 19(نلاح� م� خلال ال��ول اعلاه ان ال�ع� الاج��اعي الاس�� �ان� اعلى فق�ة 

ال��ت�ة الاولى ب�زن على تع��� ع� ال�ع�ر �الف�ل وع�م ال�ضا م� ق�ل العائلة اذ جاءت في 

تل�ها ال��ت�ة ) 77,1(وق�رت ن���ها ب ) 18(وجاءت في ال��ت�ة ال�ان�ة الفق�ة رق� ) 80(ن��ي 

ق�رت ) 20(وتل�ها ال��ت�ة ال�ا�عة الفق�ة رق� ) 71,4(ق�رت ن���ها ب ) 16(ال�ال�ة الفق�ة رق� 

�ي ت�� على ع�م ت�ف� وال) 58,6(ق�رت ن���ها ب) 17(وادنى فق�ة �ان� ) 67,1(ن���ها ب 

ال�ع� ال�اد� م� الاس�ة ���� ان ی�د� الى ت���� ال��ار�� و�لغ م��س� درجة الاس��ا�ة ��ل 

اذا ال�ع� الاس�� الاج��اعي س�� في ت���� ال��ار�� ب���ة ) 1,03(�ان��اف م��ار�  )8,54(ب 

  . عال�ة

ل�فاعلات ب�� الاس�ة وال��ام راجع ل�عف العلاقة ب�� ال���ة ال�ارج�ة وال��رسة وقلة ا ذل�و 

ال�عل��ي اضافة الى ال�لافات الاس��ة وصع��ة ال�أقل� معه م� ق�ل الاولاد س�� م� اس�اب �اه�ة 

ال�غ� م� ق�ل الاس�ة وال����ع م�ا لا ��عله� ی�ر��ن م�� ال��ر  �ل�ت���� ال��ار�� و�

  .ال�� س�ف یل�� �أب�ائه�

���� ان  ���� ال��ار��ل��ت�ة ال�ان�ة في اس�اب �اه�ة تاذ جاء ال�ع� الاس�� الاج��اعي في ا

  ال�ل��� ���� وس� ب��ة اج��ا��ة ی�أث� بها اما سل�ا او ا��ا�ا 

ك�ا جاءت في دراسة محمد ناص� ان ��اب دور �ع� الاول�اء الام�ر الفاعل قي ال��ج�ه ال�ل�� 

ال�ال�ی� �أه��ة  إدراك�م لأب�ائه� في غ�س ��� ال��اف�ة على ال���ل�ات ال�اصة ن��ا لع
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ال��اف�ة على ال���ل�ات ال�اصة، وه�اك ع�امل اج��ا��ة وأس��ة اخ�� س�� في ت���� 

ال��ار�� ن��� م�ها ال�غ� م� الاهل وال����ع وه�ا ما ی�د� الى اح�اس ال�ل��� �ع�م اه��امه� 

                        .�ه و�ال�الي ی�ث� على سل��ه ون�� ا��ا نق� ال�ع� العا�في م� العائلة

  ی�ضح الاس�اب ال����ل�ج�ة ل����� ال��ار�� م� وجهة ن�� ال�لام��) 31(ال��ول رق� 

ال���س�   الفق�ات  ال�ع�

  ال��ابي

الان��اف 

  ال���ار� 

ال���ة 

  ال����ة

  ال��ت��  ال���ارات

ال�ع� 

جل� ال���� 

�  

21  1.66  0.47  65,7  46  4  

22  1.69  0.46  68,6  48  3  

23  1.71  0.45  71,4  50  2  

24  1.76  0.43  75,4  53  1  

        0.78  6.81  جيل� م��س� ال�ع� ال���� 

   

وال�ي ت�� على ان ) 24(ی��ح ل�ا م� خلال ال��ول اعلاه ان ال�ع� ال����ل�جي �ان� اعلى فق�ة

 الالعاب الال���ون�ة ق� ت�فع الى ت���� ال��ار�� اذ جاءت في ال��ت�ة الاولى ق�رت ن���ها

وتل�ها ال��ت�ة ال�ال�ة الفق�ة ) 71,4(ق�رت ن���ها ب ) 23(تل�ها ال��ت�ة ال�ان�ة الفق�ة رق�) 75,4(

ال�ي ت�� على ان الادمان على ) 21(وادنى فق�ة �ان�) 68,6(ق�رت ن���ها ب) 22(رق�

 و�ان) 65,7(ال����ل�ج�ا ووسائل ال����ه ���� ان ت��ن س��ا في ت���� ال��ار��  ب�زن ن��ي

ما �ف�� �ان  ذل�و  )0,78(ر� بلغب ان��اف م��ا) 6,81(م��س� درجة اس��ا�ة الع��ة ��ل

.ال����ل�ج�ا ت�اه� ب���ة عال�ة في ت���� ال��ار��  

ح�� ت�ث� ال����ل�ج�ا على ل�ال�ة في اس�اب ت���� ال��ار�� في ال��ت�ة ا ياذ جاء ال�ع� ال����ل�ج

م� خلال الادمان على اس���امها وقلة ال��اصل  ذل�ال��ار�� و سل�ك �ع� ال�لام�� م�ل ت���� 

الاج��اعي وال�قارنة مع الاخ��� ���� ان ت�د� ه�ه الع�امل الى ال�ع�ر �الف�ل وقلة ال�قة 

.  سل��ة لل�ع��� ع� م�اع�ه تسل���ا�ال�ف� م�ا ق� ی�فعه الى   

؟ن�� الاسات�ة م� وجهة ت���� ال��ار�� اس�ابما هي   
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الأسات�ةی�ضح الاس�اب ال�ف��ة ل����� ال��ار�� م� وجهة ن�� ) 31(رق�  ال��ول  

ال���ة  ال���ارات ال��ت��

 ال����ة

الان��اف 

 ال���ار� 

ال���س� 

 ال��ابي

1ال�ع�  الفق�ات  

ال�ع�  1 1,60 0,49 60 24 7

 2 1,80 0,40 80 32 1 ال�ف�ي

9 23 57,5 0,50 1,58 3 

5 28 70 0,46 1,70 4 

8 26 65 0,48 1,65 5 

10 21 52,5 0,50 1,53 6 

4 29 72,5 0,45 1,73 7 

2 31 77,5 0,42 1,78 8 

6 28 70 0,46 1,70 9 

3 30 75 0,43 1,75 10 

11 19 47,5 0,50 1,48 11 

 م��س� ال�ع� ال�ف�ي 18,28 1,28   

 

وال�ي ت�� على ) 2(فق�ة ی��ح ل�ا م� خلال ال��ول اعلاه ان ال�ع� ال�ف�ي �ان� اعلى 

) 80(ال�ع�ر �الإح�ا� وخ��ة امل ���� الاداء ال�راسي اذ جاءت في ال��ت�ة الاولى ب�زن ن��ي 

) 10(تل�ها ال��ت�ة ال�ال�ة الفق�ة رق� ) 77,5(ق�رت ن���ها ب ) 8(تل�ها ال��ت�ة ال�ان�ة الفق�ة رق� 

تل�ها ال��ت�ة ) 72,5(ق�رت ن���ها ب ) 7(� تل�ها ال��ت�ة ال�ا�عة الفق�ة رق) 75(ق�رت ن���ها ب 

ق�رت ن���ها ) 9(تل�ها ال��ت�ة ال�ادسة الفق�ة رق� ) 70(ق�رت ن���ها ب ) 4(ال�ام�ة الفق�ة رق� 

تل�ها ال��ا�ة ال�ام�ة الفق�ة رق� ) 60(ق�رت ن���ها ب ) 1(تل�ها ال��ت�ة ال�ا�عة الفق�ة رق� ) 70(ب 

تل�ها ) 57,5(ق�رت ن���ها ب ) 3(ال��ت�ة ال�اسعة الفق�ة رق�  تل�ها) 70(ق�رت ن���ها ب ) 5(
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) 47,5(ب�زن ن��ي ) 11(وادنى فق�ة �ان� ) 52,5(ق�رت ن���ها ) 6(ال��ت�ة العاش�ة الفق�ة رق� 

ال�ي ت�� على ان ت���� ال��ار�� �ع�د الى م�اكل عا���ة وعلائ��ة و�ان م��س� درجة 

ال�ع� ال�ف�ي س�� في ت����  اذا )1,28(�اف م��ار� �ان�) 18,28(اس��ا�ة الع��ة ��ل 

  . ال��ار�� ب���ة م��س�ة

�� نفي اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� م� وجهة  ال�ع� ال�ف�ي في ال��ت�ة الاولى اذ جاء

ال�ي ه�ف� الى ال�ع�ف  2022الاسات�ة ال�� ق�رت ن���ه وه�ا ما اك�ت عل�ه دراسة ح��� م�ان 

ت���� ال��ار�� و��ق معال��ها وم� ب�� ن�ائ�ها ال�ض��ة ال�ف��ة لل�لام�� على اس�اب �اه�ة 

��لة الف��ة ال�عل���ة ال�ي ت��از �ال�غ��ات واج�ع ال�اح��� ان ف��ة نها�ة ال��ة ال�راس�ة ��ارة 

ع� ف��ة ت��ر م� ال�غ��ات وه� ما ���ح له� �ال�ع��� ع� ف�ح�ه� نها�ة ال��ة ال�راس�ة 

ال�ي ه�ف� الى مع�فة اس�اب ت�جه ال����رس ن�� افعال ت�ل على  ����2019 ودراسة امال 

الع�ف ال�اد� وال�م�� ن�� ه�ا ال��ال وم� ب�� ن�ائ�ها فق�ان مع�ى م�ال ال���رس م� ��ف 

ال����رس�� وع�م وع�ه� �ال��ال ال��رسي و��ا ی�ح�ه م� وسائل وت�ه��ات ق�م� ل��مة 

  .ال����رس اولا

ی�ضح الاس�اب ال��رس�ة ل����� ال��ار�� م� وجهة ن�� الاسات�ة) 32(ال��ول رق�   

ال���ة  ال���ارات ال��ت��

 ال����ة

الان��اف 

 ال���ار� 

ال���س� 

 ال��ابي

2ال�ع�  الفق�ات  

ال�ع�  12 1,65 0,48 65 26 3

 13 1,58 0,50 57,5 23 4 ال��رسي

2 30 75 0,43 1,75 14 

1 31 77,5 0,42 1,78 15 

 م��س� ال�ع� ال��رسي 6,75 0,80   

وال�ي ت�� على ع�م فه� الق�اع� ) 15(ی��ح ل�ا م� خلال ال��ول ان اعلى فق�ة �ان� 

) 14(وال�عل��ات ���ل ص��ح ����ان ی�د� الى ت���� ال��ار�� تل�ها ال��ت�ة ال�ان�ة الفق�ة رق� 

فق�ة  وأدنى) 65(ق�رت ن���ها ب ) 12(تل�ها ال��ت�ة ال�ال�ة الفق�ة رق� ) 75(ق�رت ن���ها ب 
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وال�ي ت�� على ان ��ق ال��ر�� ق� ت��ن س��ا في ت���� ) 57,5(ق�رت ن���ها ب ) 13(كان� 

  .)0,80(�ان��اف م��ار� بلغ  6,75 ال��ار�� و�ان م��س� درجة اس��ا�ة الع��ة ��ل

ال��ار�� م� وجهة ن�� ح�� جاء ال�ع� ال��رسي في ال��ت�ة الاولى في اس�اب �اه�ة ت���� 

الاسات�ة وال�ق��د بها ان ال���ة ال��رس�ة تلع� دورا هاما في تفاق� �اه�ة ت���� ال��ار�� م� 

خلال �ع� الع�امل �ال��اهج ال�راس�ة ونق� الان��ة ال��ف�ه�ة ح�� ی�د� نق� الان��ة 

  .ات م�م�ةال��ف�ه�ة الى شع�ر ال�لام�� �ال�لل والاك��اب م�ا ��عله� ع�ضة ل�ل���

و���� محمد ناص� �ع� الاس�اب ال��رس�ة ال�ي ت�د� �ال�ل��� ل����� ال��ار�� وهي صع��ة 

�ع� ال��اد ال�راس�ة والاخ��ارات ال�ي �ق�م لها ال�لام�� وحالة الاح�ا� م� ال��ائج ال��رس�ة 

  . ال���ن�ة، وم� خلال ه�ا ن����ع الق�ل ان ال����� ال��رسي ی�ث� على ال�ل���

ی�ضح الاس�اب الاس��ة الاج��ا��ة ل����� ال��ار�� م� وجهة ن�� ) 33(ال��ول رق� 

 الاسات�ة

ال���ة  ال���ارات ال��ت��

 ال����ة

الان��اف 

 ال���ار� 

ال���س� 

 ال��ابي

3ال�ع�  الفق�ات  

 أس�� �ع�  16 1,70 0,46 70 28 2

 17 1,50 0,50 50 20 4 اج��اعي

2 28 70 0,46 1,70 18 

1 32 80 0,40 1,80 19 

3 27 67,5 0,47 1,68 20 

م��س� ال�ع�  8,38 0,92   

الاس�� 

 الاج��اعي

وال�ي ت�� ) 19(نلاح� م� خلال ال��ول اعلاه ان ال�ع� الاج��اعي الاس�� �ان� اعلى فق�ة 

 على تع��� ع� ال�ع�ر �الف�ل وع�م ال�ضا م� ق�ل العائلة اذ جاءت في ال��ت�ة الاولى ب�زن 

تل�ها ) 70(وق�رت ن���ها ب ) 18,16(وجاءت في ال��ت�ة ال�ان�ة الفق�ات رق� ) 80(ن��ي 
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ق�رت ) 17(وادنى فق�ة �ان� الفق�ة رق� )  67,5(ق�رت ن���ها ب ) 20(ال��ت�ة ال�ال�ة الفق�ة رق� 

وال�ي ت�� على ع�م ت�ف� ال�ع� ال�اد� م� الاس�ة ���� ان ی�د� الى ت���� ) 50(ن���ها ب 

  . )0,92(��اف م��ار� �ان) 8,38(ال��ار�� و�لغ م��س� درجة الاس��ا�ة ��ل ب 

راجع ل�عف العلاقة ب�� ال���ة ال�ارج�ة وال��رسة وقلة ال�فاعلات ب�� الاس�ة وال��ام  ذل�و 

ال�عل��ي اضافة الى ال�لافات الاس��ة وصع��ة ال�أقل� معه م� ق�ل الاولاد س�� م� اس�اب �اه�ة 

ال�غ� م� ق�ل الاس�ة وال����ع م�ا لا ��عله� ی�ر��ن م�� ال��ر  �ل�ار�� و�ت���� ال�� 

  .  ال�� س�ف یل�� �أب�ائه�

اذ جاء ال�ع� الاس�� الاج��اعي في ال��ت�ة ال�ان�ة في اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� م� 

  . و ا��ا�اوجهة ن�� الاسات�ة ���� ان ال�ل��� ���� وس� ب��ة اج��ا��ة ی�أث� بها اما سل�ا ا

ك�ا جاءت في دراسة محمد ناص� ان ��اب دور �ع� الاول�اء الام�ر الفاعل قي ال��ج�ه ال�ل�� 

ال�ال�ی� �أه��ة  إدراكلأب�ائه� في غ�س ��� ال��اف�ة على ال���ل�ات ال�اصة ن��ا لع�م 

ال��اف�ة على ال���ل�ات ال�اصة، وه�اك ع�امل اج��ا��ة وأس��ة اخ�� س�� في ت���� 

ال��ار�� ن��� م�ها ال�غ� م� الاهل وال����ع وه�ا ما ی�د� الى اح�اس ال�ل��� �ع�م اه��امه� 

   .�ه و�ال�الي ی�ث� على سل��ه ون�� ا��ا نق� ال�ع� العا�في م� العائلة

  ی�ضح الاس�اب ال����ل�ج�ة ل����� ال��ار�� م� وجهة ن�� الاسات�ة) 34(رق�  ال��ول

ال���  ال���ارات ال��ت��

 ال����ة

الان��اف 

 ال���ار� 

ال���س� 

 ال��ابي

4ال�ع�  الفق�ات  

�ع�  21 1,68 0,47 67,5 27 2

 22 1,53 0,50 52,5 21 4 ت���ل�جي

1 30 75 0,43 1,75 23 

3 24 60 0,49 1,60 24 

 م��س� ال�ع� ال����ل�جي 6,55 0,17   
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وال�ي ت�� ) 23(ی��ح ل�ا م� خلال ال��ول اعلاه ان ال�ع� ال����ل�جي �ان� اعلى فق�ة 

على ان ع�م ت�و�� الق�� �ال�سائل ال����ل�ج�ة اللازمة ق� ی�د� الى ت���� ال��ار�� اذ جاءت في 

) 67,5(ق�رت ن���ها ب ) 21(تل�ها ال��ت�ة ال�ان�ة الفق�ة رق�) 75(ال��ت�ة الاولى ق�رت ن���ها ب 

ال�ي ت�� على ) 22(وادنى فق�ة �ان�) 60(ق�رت ن���ها ب) 24(وتل�ها ال��ت�ة ال�ال�ة الفق�ة رق�

ان م�اه�ة الاخ��� ���ق�ن ال��ار�� على وسائل ال��اصل الاج��اعي ق� ���ع ال�ل��� على 

ن��اف إ�) 6,55(و�ان م��س� درجة اس��ا�ة الع��ة ��ل) 52,5(ت���� ال��ار�� ب�زن ن��ي

  ).0,17(م��ار� بلغ

في ال��ت�ة ال�ا�عة في اس�اب ت���� ال��ار�� م� وجهة ن��  ياذ جاء ال�ع� ال����ل�ج

م� خلال  ذل�الاسات�ة ح�� ت�ث� ال����ل�ج�ا على سل�ك �ع� ال�لام�� م�ل ت���� ال��ار�� و 

الادمان على اس���امها وقلة ال��اصل الاج��اعي وال�قارنة مع الاخ��� ���� ان ت�د� ه�ه 

الع�امل الى ال�ع�ر �الف�ل وقلة ال�قة �ال�ف� م�ا ق� ی�فعه الى سل��ات سل��ة لل�ع��� ع� 

  .  م�اع�ه

 ماهي ال�ل�ل ال�ق��حة ل�اه�ة ت���� ال��ار��؟

:الأسات�ة�ل ال��رس�ة ل����� ال��ار�� م� وجهة ن�� ی�ضح ال�ل) 35(ال��ول رق�   

ال���ة  ال���ارات ال��ت��

 ال����ة

الان��اف 

 ال���ار� 

ال���س� 

 ال��ابي

1ال�ع�  الفق�ات  

ال�ع�  1 1,85 0,36 85 34 2

 2 1,60 0,49 60 24 4 ال��رسي

1 36 90 0,30 1,90 3 

3 32 80 0,40 1,80 4 

ال�ع� ال��رسيم��س�  7,15 0,58     

ال�ي ت�� على ان الاس�اذ ����  3ی��ح م� خلال ال��ول اعلاه ان اعلى فق�ة  �ان� 

اذ جاءت في ال��ت�ة ان ��ه� في ت�ف�� ب��ة دراس�ة م���ة وم�ف�ة لل�قل�ل م� ت���� ال��ار�� 
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ب�امج ت�ع��ة  ي ت�� على ان تفع�لوال� 1تل�ها ال��ت�ة ال�ان�ة الفق�ة رق�  90الاولى ب�زن ن��ي 

وت���� ال�لام�� ح�ل اه��ة الاح�فا� ���ار��ه� ��الة ج��ة ���� ان ��ه� في حل م��لة ت���� 

وادنى فق�ة  80ق�رت ن���ها ب  4تل�ها ال��ت�ة ال�ال�ة الفق�ة رق�  85ق�رت ن���ها ب  ال��ار��

�هج ال�راسة ق� اح�اث تغ���ات في م وال�ي ت�� على ان 60ق�رت ن���ها ب  2كان� الفق�ة 

و�ان م��س� درجة  یلع� دورا في ت�ف�� ال�لام�� على الاه��ام ������ ال��ار�� وال�فا� عل�ها

     . �0,58ان��اف م��ار�  7,15اس��ا�ة الع��ة ��ل 

ی�ضح ال�ل�ل الاس��ة الاج��ا��ة ل����� ال��ار�� م� وجهة ن�� الاسات�ة) 36(ال��ول رق�   

��ة ال� ال���ارات ال��ت��

 ال����ة

الان��اف 

 ال���ار� 

ال���س� 

 ال��ابي

2ال�ع�  الفق�ات  

 أس�� �ع�  5 1,83 0,38 82,5 33 2

 6 1,73 0,45 72,5 29 4 اج��اعي

3 30 75 0,43 1,75 7 

1 37 92,5 0,26 1,93 8 

م��س� ال�ع� الاس��  7,23 0,62   

 الاج��اعي

���ع ال�لام�� على وال�ي ت�� على ت 8ی��ح ل�ا م� خلال ال��ول اعلاه ان اعلى فق�ة �ان� 

 ال��ار�ة في الان��ة ال�ارج�ة ال�عل���ة ���� ان یلع� دورا في ت�ف��ه� على الاه��ام ���ار��ه�

ق�رت ن���ها ب  5تل�ها ال��ت�ة ال�ان�ة رق�  92,5اذ جاءت في ال��ت�ة الاولى ق�رت ن���ها ب 

 على ال�ي ت�� 6وادنى فق�ة �ان�  75ق�رت ن���ها ب  7تل�ها ال��ت�ة ال�ال�ة الفق�ة رق�  82,5

 72,5ب�زن ن��ي  ت�ف�� ب��ة ن��فة وم�ف�ة في ال����ع ���� ان �قلل م� ت���� ال��ار�� ان

   .�0.62ان��اف م��ار�  7,23و�ان م��س� درجة اس��ا�ة الع��ة ��ل 

  ی�ضح ال�ل�ل ال����ل�ج�ة ل����� ال��ار�� م� وجهة ن�� الاسات�ة) 37(رق� ال��ول 

ال���ة  ال���ارات ال��ت��

 ال����ة

الان��اف 

 ال���ار� 

ال���س� 

 ال��ابي

3ال�ع�  الفق�ات  
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 �ع� ت���ل�جي 9 1,88 0,33 78,5 35 1

2 27 67,5 0,47 1,68 10 

 م��س� ال�ع� ال����ل�جي 3,55 0,50   

وال�ي ت�� على ان  9ی��ح ل�ا م� خلال ال��ول اعلاه ان ال�ع� ال����ل�جي �ان� اعلى فق�ة 

وسائل الاعلام ���� ان ت�اه� في تق��� ال��اد ال�عل���ة ���ل م��� وج�اب اذ جاءت في ال��ت�ة 

ع� وال�ي ت�� على ت�ف�� تق��ات ال�عل� ع� � 10فق�ة �ان�  وأدنى 78,5ب  الاولى ق�رت ن���ها

�ان��اف  3,55و�ان م��س� درجة اس��ا�ة الع��ة ��ل  67,5وال�عل� الاف��اضي ب�زن ن��ي 

   .0,50م��ار� 

  :ع�ض وم�اق�ة الف�ض�ة ال��ئ�ة الاولى .2

:ی�ضح ن�ائج الف�ض�ة ال��ئ�ة الاولى للف�وق ال���) 38(ج�ول رق�   

 ���ة ال�لالة

T 

الان��اف 

 ال���ار� 

ال���س� 

 ال��ابي

 ال��� الع�د

 ذ�� 37 44,51 3,02 2,12 0,28

 ان�ى 33 40,12 2,36

وهي دالة ع�� م����  T 2,12م� خلال ال��ائج ال��ض�ة في ال��ول فإن�ا نلاح� ان ���ة 

) 0,05(م� م���� ال�لالة ال�ع��� في دراس��ا  أك��وال�� ه�  sig 0,28ال�لالة ال�����ة 

و�ال�الي نق�ل الف�ض�ة ال�ف��ة ال�ق�ة �ع�م وج�د ف�وق دالة اح�ائ�ا في اس�اب �اه�ة ت���� 

  . ال��ار�� ل�� ال�لام�� تع�� ل��غ�� ال���

  :ع�ض وم�اق�ة الف�ض�ة ال��ئ�ة ال�ان�ة .3

  : ی�ضح ن�ائج الف�ض�ة ال��ئ�ة ال�ان�ة لف�وق ال����� ال�راسي) 39(ج�ول رق� 

ال����� 

  ال�راسي 

ال���س�   الع�د

  ال��ابي 

الان��اف 

  ال���ار� 

  ���ة

 T  

  ال�لالة 

  0,05  3,90  3,04  42,16  32  ال��ة ال�ال�ة 
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  2,04  34,76  38  ال��ة ال�ا�عة 

وهي دالة ع�� م����  T 3,90م� خلال ال��ائج ال��ض�ة في ال��ول فإن�ا نلاح� ان ���ة 

و�ال�الي ن�ف� ) 0,5(ال�ي ت�او� م���� ال�لالة ال�ع��� في دراس��ا  sig 0,05ال�لالة ال�����ة 

�اب الف�ض�ة ال�ف��ة ونق�ل الف�ض�ة ال��یلة وال�ي تق� �أنه ت�ج� ف�وق ذات دلالة اح�ائ�ة في ل�

  . ل�الح ال��ة ال�ال�ة م��س� ال�راسي ل����� �� تع�� ل�اه�ة ت���� ال��ار�� ل�� ال�لام

ع�في وفه� م� س�ه ال�ا�عة �ف�� ان تلام�� ال��ة ال�ال�ة م��س�  اقل س�ا وأقل م���� م و ذال� ما

ه� في في ق�راته� ال�ع���ة و العا���ة و الاج��ا��ة مع تق�مح�� ی���ر ال�لام�� ، م��س�ة

ال��، م�ا ق� ُ�قلل م� رغ��ه� في ال�ع��� ع� م�اع�ه� م� خلال سل���ات م�م�ة م�ل ت���� 

  ال��ار��

  :ع�ض وم�اق�ة الف�ض�ة ال��ئ�ة ال�ال�ة .4

ی�ضح ن�ائج الف�ض�ة ال��ئ�ة ال�ال�ة ل���رات الاسات�ة وال�لام�� لأس�اب ) 40(ج�ول رق� 

 �اه�ة ت���� ال��ار��

 ���ة ال�لالة

T 

الان��اف 

 ال���ار� 

ال���س� 

 ال��ابي

 الع��ة الع�د

 ال�لام�� 70 40,86 2,80 1,84 0,04

 الاسات�ة 40 39,95 1,79

وهي دالة ع�� م����  t 1,84م� خلال ال��ائج ال��ض�ة في ال��ول فإن�ا نلاح� ان ���ة  

 0,05م� م���� ال�لالة ال�ع��� في دراس��ا  أصغ�ال�ي هي  sig 0,04ال�لالة ال�����ة 

ه ت�ج� ف�وق ذات دلالة ف�ض�ة ال�ف��ة ونق�ل الف�ض�ة ال��یلة وال�ي تق� �أنلو�ال�الي ن�ف� ا

  . تع�� ل�الح الاسات�ة ت��رات الاسات�ة وال�لام�� لأس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� ب��اح�ائ�ة 

�ل�ك سل�ي ی�ل على ع�م الاح��ام أو ع�م الاه��ام ی�� الأسات�ة عادةً ت���� ال��ار�� �ح�� 

�ال�ادة ال�راس�ة، ب���ا ی�� ال�لام�� في ذل� سل��اً �����اً لل�ع��� ع� م�اع�ه� أو ال��ل� م� 

 .الأوراق غ�� الُ���اجة
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ُ���� تف��� ه�ه الف�وق ِ�عِّ�ة ع�امل، م�ها اخ�لاف وجهات ال��� ونق� الفه� واخ�لاف ال��اق 

  .والع�امل الف�د�ة وال����

 :اه� ال��ائج ال���صل ال�ها .5

  :م� خلال ال��ائج ال�ي ت� ال��صل ال�ها ���� اس��لاص ال�قا� ال�ال�ة

 ح�ابي���س� ار�� م� وجهة ن�� ال�لام�� �س�� في ت���� ال��  �ف�يوج�د �ل م� ال�ع� ال 

، وال�ع� 8,54 ح�ابي���س� �وال�ع� الاس�� الاج��اعي س�� في ت���� ال��ار��  18,49

، وال�ع� ال����ل�جي س�� في 7,01 ح�ابي���س� � س�� في ت���� ال��ار�� ال��رسي

 . 6,81 ح�ابي���س� ت���� ال��ار�� �

 ي ���س� ح�اب�س�� في ت���� ال��ار�� م� وجهة ن�� الاسات�ة  وج�د �ل م� ال�ع� ال�ف�ي

، وال�ع�  8,38 ح�ابي���س� � ، وال�ع� الاج��اعي الاس�� س�� في ت���� ال��ار��18,28

، وال�ع� ال����ل�جي س�� في  6,75ح�ابي���س� ال��رسي س�� في ت���� ال��ار�� �

 . 6,55 ح�ابي���س� �ت���� ال��ار�� 

  لا ی�ج� ف�وق دالة اح�ائ�ا في اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� ل�� ال�لام�� تع�� ل��غ��

 .ال���

 ل��ار�� ل�� ال�لام�� تع��  في اس�اب �اه�ة ت���� ا ذات دلالة اح�ائ�ة ف�وق  ت�ج�

 .ل�الح ال��ة ثال�ة م��س� ����� ال�راسيلل

 ت��رات الاسات�ة وال�لام�� لأس�اب �اه�ة ت����  ذات دلالة اح�ائ�ة ب�� ف�وق  ت�ج�

 .تع�� ل�الح الاسات�ة �ال��ار�

  ولعلاج ه�ه ال�ـاه�ة، ��ـ� ت�ـاف� ال�هـ�د مـ� ق�ـل ج��ـع ال�ع��ـ��، بـ�ءا مـ� ت���ـة ال�لام�ـ�

، وعــلاج م�ــاكل ال�ــلاب ال�ف�ــ�ة ةإ��اب�ــ�أه��ــة ال�فــا� علــى ال�ــ�ار��، وخلــ� ب��ــة م�رســ�ة 

.وال�ــــــــــــــل���ة وصــــــــــــــ�لا الــــــــــــــى ت�ــــــــــــــ�ی� العق��ــــــــــــــات علــــــــــــــى مــــــــــــــ� ��ــــــــــــــ�ق ال�ــــــــــــــ�ار��
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  :خات�ة

��ه� ل�ا م� خلال ه�ه ال�راسة م���عة م� الأس�اب و ال��ائج ال�اصة �الع�ف في ال�س� 

ال��رسي و�الأخ� �اه�ة ت���� وال��ار�� في ال��ارس وال��ارع ����د نها�ة ال��ة ال�راس�ة 

ت�صل�ا إلى اس���اج �ع� الأس�اب م�ها ما تعل�  ال���س� ����م� ��ف تلام�� ال��ر 

الاس�ة  وم�ها ما تعل� ����ص�ات ال��رسي�اقع الل�لام�� وم�ها ما تعل� �ل ال�ف��ة�الأس�اب 

وال���ر ال�اصل ��ه في م�ال وسائل ال��اصل  وم�ها ما تعل� �ال����ل�ج�ا وال����ع

أما ما تعل� �ال�ل�ل الفعالة لعلاج وم�اف�ة �اه�ة ت���� ال��� وال��ار�� ف��اءا  .الاج��اعي

��� ت�اف� ال�ه�د م� ق�ل ج��ع ال�ع����، ب�ءا م� ت���ة ال�لام�� ���  ةه�ه ال�راسعلى 

�أه��ة ال�فا� على ال��ار��، وخل� ب��ة م�رس�ة ا��اب�ة، وعلاج م�اكل ال�لاب ال�ف��ة 

  .وال�ل���ة وص�لا الى ت��ی� العق��ات على م� ���ق ال��ار��

لل�اه�ة، ب�لا م� ال����� على العق��ة  وأخ��ا، لاب� م� ال����� على معال�ة الاس�اب ال��ر�ة

  .ل�� ال�لام�� وغ�س روح ال���ول�ة ف�ه� ةال��� الا��اب� تع���م� خلال  ذل�فق�، و 
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  : الاق��احات

تق��ح ال�ال���� ب�اءا على ما ق��ا �ه م� ملاح�ات وما ت�صل�ا ال�ه م� ن�ائج �ع� ه�ه ال�راسة 

  :ما �أتي

 .في ال��حلة ال���س�ة أك��اج�اء دراسة م�اثلة ت��ل ع��ات  -

ز�ادة وعي اول�اء الام�ر �أه��ة ت�ث�� العلاقة مع اب�ائه� وتفه� م�اكله� ور��اته�  -

 . وأه��ة ال��ا��ة وال��ا�عة ال�����ة له� م� خلال ال��اصل مع ال��رسة

�� وال��ش�ی� ال������� في ال��ارس وت�ه�ل م��ل�اته� تفع�ل دور ال�اح��� الاج��اع� -

 . ومعال�ة ال��اكل الاج��ا��ة وال�ف��ة لل�لام��

ت���� ال�سائل العل��ة ال��ی�ة في تفع�ل وت���� داف��ة ال�لام�� لل�قل�ل م� ه�ه  -

 . ال�اه�ة

 .��ةتفع�ل ب�امج ت�ع��ة وت���� ال�لام�� ح�ل اه��ة الاح�فا� ���ار��ه� ��الة ج -
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  ،اه�ة الع�ف ال��رسي ل�� �ال�ات ال��حلة ال�ان��ة . 2024الع�اف محمد ،و راشا الع�اف�

 .م�لة �ل�ة ال����ة جامعة ���ا. الاس�اب ومق��حات ال�ل
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 اس��ات���ات الاس�ة في ال�� م� �اه�ة الع�ف ال��رسي. 2014. سع�� ع�� الله. م�ل�في .
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 الع�ف ال��رسي على �ل�ة ال��حلة . 2018. ع�اد ح��� ون�ار علي ��اس. ال��ش��
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. �ةم�لة حقائ� لل�راسات ال�ف��ة والاج��ا�. ال�� م�ها و�ج�اءاتالاس�اب . في م�اف�ة رام الله وال���ة

 . 2الع�د6 ال��ل� 

  رأس مال�ة ال��رسة في عال� م�غ�� ال���فة الاس�لاب�ة للع�ف ال�م�� . 2011و��ة، علي

 . م���رات ات�اد ال��اب الع�ب. دم��. س�ر�ا.وال��اهج ال���ة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

  

  

  

  

  

  

  ال�لاح�



 

 
 

  .قائ�ة الاسات�ة ال������ لأدوات ال�راسة) 01(ال�ل�� رق�

  ال�رجة العل��ة  م�ان الع�ل  ال����  اس� واللق� الاس�اذ ال����

  )أ(س�اذ م�اض�أ  ولا�ة ت�ارت  ار�ف�ن�ا  ق��وز م���د

  )أ(س�اذ م�اض�أ  ولا�ة ت�ارت  عل� ال�ف� ال��اد�  قاضي م�اد

  )ا(م�اض� ةس�اذأ  ت�ارت ولا�ة  عل� ال�في ال��رسي   ب�راس �ه��ة

  )أ(م�اض� ةس�اذأ  ولا�ة ت�ارت  عل� ال�ف� ال��رس  ب���اصة ن�ال

  )أ(س�اذ م�اض�أ  ولا�ة ت�ارت  عل� ال�ف� ال��رس  بل�اد اح��

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 
 

  

  .اس��ارة خاصة ���ق ال������) 02(مل�� رق� 

               

  التعلیم العالي والبحث العلمي

  تیارتجامعة ابن خلدون 

  كلیة العلوم الانسانیة و الاجتماعیة 

  شعبة علم النفس تخصص علم النفس المدرسي

  

  استمارة صدق المحكمین

  

  . المحترم:                              اسم الدكتور

  :التخصص

تقوم الباحثات بإجراء دراسة علمیة تھدف الى معرفة اسباب ظاھرة تمزیق الكراریس امتم 

بویة من وجھة نظر التلامیذ والأساتذة والتوصل الى الحلول المقترحة للحد من المؤسسات التر

  . ألظاھرة دراسة میدانیة بمتوسطتین بولایة تیارت

املنا من سیادتكم التكرم بالإطلاع على الاستبیان وإبداء رأیكم حول فقراتھا وتحكیم الاستبیان 

  . ن استكمال الجانب التطبیقي للدراسةلما لكم من خبرة واسعة في ھذا المجال، حتى نتمكن م

  وتقبلوا منا خالص الاحترام والتقدیر 

  

  :الاستاذ المشرف:                                                                       الطالبتین

 صدقاوي كمال. د.                                                 بولازة نجاة نسرین 

 ني مروةمامو . 



 

 
 

  :التساؤلات

 : ت�اؤلات ال�راسة .9

  :ال��ال العام 1.2

 م� وجهة ن�� الاسات�ة وال�لام��؟ ���ع م� ان�اع الع�ف ال�م��  ت���� ال��ار�� ما أس�اب

  وما هي ال�ل�ل ال�ق��حة م� اجل ال�� م� ه�ه ال�اه�ة م� وجهة ن�� الاسات�ة؟ 

   :الأس�لة الف���ة  2.2   

 دلالة اح�ائ�ة في اس�اب ت���� ال��ار�� ل�� ال�لام�� تع��  هل ت�ج� ف�وق ذات

  ؟ل��غ�� ال���

  هل ت�ج� ف�وق دالة اح�ائ�ة في اس�اب �اه�ة ت���� ال��ار�� ل�� ال�لام�� تع��

 ؟ل��غ�� ال����� ال�راسي

 ت��رات الاسات�ة وال�لام�� لأس�اب �اه�ة ت����  هل ت�ج� ف�وق دالة اح�ائ�ة ب��

 ال��ار��؟

 :تعریفات اجرائیة .10

الع�ف ه� اس���ام الق�ة أو ال�ه�ی� �الق�ة ل��ق�� أه�اف مع��ة، س�اء  :الع�ف .11

كان� ذل� ���ل م�اش� ع�� ال��ب أو الإی�اء ال����، أو ���ل غ�� م�اش� ع�� 

���� أن ���ن الع�ف م�جهاً ض� . ال�ه�ی�ات، الإی�اء ال�ف�ي، أو الإساءة اللف��ة

، و���ل الع�ی� م� ال��اقات م�ل الع�ف الأس��، والع�ف الأف�اد أو ال��اعات

  .ال��رسي، والع�ف ال��اسي، والع�ف في العلاقات العامة

ه� أ� سل�ك یه�ف إلى إی�اء الآخ��� داخل ب��ة ال��رسة، : الع�ف ال��رسي - .12

  .و���� أن ���ل الع�ف اللف�ي، وال����، وال�ف�ي، والاج��اعي، وح�ى الإل���وني

ه� ن�ع م� الع�ف غ�� ال��اش� ال�� یه�ف الى ف�ض : ال�م��  الع�ف - .13

ال����ة وال��ل� على الف�د او ال��اعة م� خلال اس���ام ال�م�ز وال�عاني ���ق 

  . خ��ة



 

 
 

هي أوراق م�رس�ة أو مف��ة ت����م ل��ا�ة ال�لاح�ات أو حل  :ال��ار�� - .14

وت��ف�  A5أو  A4تأتي ال��ار�� عادة ���� م��د م�ل . ال��ار�� أو ال�هام ال�راس�ة

 .ت����م ل����� ال�ع�فة وت�ه�ل ع�ل�ة ال�راسة وال��ر�� وال��اك�ة ،�ع�ة أن�اع وأل�ان

م ال�لام�� ب����� وت���� هي �اه�ة ت��ث ع��ما �ق�  :ت���� ال��ار�� - .15

ال��ار�� وال��اد ال�راس�ة ال�اصة به�، وق� ت��ن ه�ه ال�ل���ات ج�ءًا م� أن�ا� الع�ف 

 .ال��رسي

هي ال��س�ات ال�ي تق�م ال��مات ال�عل���ة وال�����ة،  :ال��س�ات ال�����ة - .16

���ة الأخ�� ال�ي وت��ل ال��ارس الاب��ائ�ة وال�ان��ة وال�عاه� وال�امعات وال��اك� ال�عل

ته�ف ه�ه ال��س�ات إلى ت���ة الق�رات العقل�ة  ،ته�� ب�عل�� وت���ة ال�لاب وال�ال�ات

وال����ة والاج��ا��ة لل�لاب، وت�ف�� ب��ة تعل���ة م�اس�ة ل��ق�� ال��اح الأكاد��ي 

 .وال���ي

  

  اسباب نفسیة :  المحور الثاني

 

  



 

 
 

  الرقم
  
  

اسباب  2محور 
 نفسیة 
       العبارة

  

  مدى وضوح
  العبارة

مدى ملائمة العبارة 
  للمحور 

اقتراحات و 
  تعدیلات 

  لا             نعم  لا  نعم

 
 
 

01             
 

ھل تعتقد ان مشاكل 
في التوازن بین 

الحیاة الشخصیة و 
الدراسة یمكن ان 
یؤدي الى تمزیق 

  الكراریس   

          

 

02             
ھل تشعر بالإحباط 
او خیبة امل بسبب 

  ادائك الدراسي 

          

 

         03              
ھل لدیك أي 

اضطرابات او 
تحدیات محددة في 

التعلم یؤثر على 
  قدرتك الدراسیة 

          

 

    04             
ھل شاركت في 

تمزیق الكراریس 
كتقلید في نھایة 

العام الدراسي امام 
  مؤسستك الدراسیة 

          

 
 

05             

ھل تعتقد ان تمزیق 
الكراریس یساعدك 
على التخلص من 
  التوتر و الاحباط 

  

          

  

     06             
ھل تمزق 

الكراریس كطریقة 
على التعبیر عن 

ھویتك او انتمائك 
  للمجموعة 

          

  

07             
ھل تمزق 

الكراریس كطریقة 
  للتمرد ضد السلطة 

  

          

 

08             
ھل تمزق 

الكراریس لأنك 
تشعر بأنك غیر 

          



 

 
 

  

  

  اسباب مدرسیة :المحور الثالث 

  مدى وضوح   العبارة    الرقم 
  العبارة

مدى ملائمة العبارة 
  للمحور

اقتراحات 
  وتعدیلات

  لا  نعم  لا  نعم
ھل تعتقد ان عدم  01

وجود تحفیز كافي 
من قبل المعلمین 

یمكن ان یسھم في 
  تمزیق الكراریس 

  

          

 
02 

ھل ترى ان طرق 
التدریس قد تكون 

سببا في تمزیق 
  الكراریس 

          

  
 
03  

ھل تعتقد ان وجود 
مشاكل في 

التواصل مع 

          

مفھوم او غیر 
  مقبول 

  

09             
ھل تمزق 

الكراریس لأنك 
تتعرض للتنمر او 

  المضایقة 

          

 
 

10            
  

ھل تعتقد ان 
الاجھاد الناتج  عن 
ضغوطات مختلفة 

یمكن ان یكون 
سبب في تمزیق 

  الكراریس 

          

 
 

11             

ھل یعبر سلوك 
تمزیق الكراریس 

في نھایة السنة 
الدراسیة عن 

السعادة و الابتھاج 
  والتحرر من القیود 

          



 

 
 

المعلمین یزید من 
احتمالیة تمزیق 

  الكراریس 
 
 
 

04  

ھل تعتقد ان عدم 
توفر الانشطة 

الترفیھیة 
والریاضیة في 

المدرسة یمكن ان 
یكون سببا لتمزیق 

  الكراریس 
  

          

 
 
 
05  

ھل تشعر بان عدم 
فھم القواعد 

والتعلیمات بشكل 
صحیح یمكن ان 
یؤدي الى تمزیق 

  الكراریس 

          

  

 

 . اسباب اسریة و اجتماعیة: المحور الرابع

  

مدى وضوح   العبارة  الرقم
  العبارة 

مدى ملائمة العبارة 
  للمحور

  
اقتراحات 
  لا  نعم  لا  نعم  وتعدیلات 

 
 
01 

ھل تعتقد ان 
الضغط من الاھل 
او المجتمع یؤدي 

الى تمزیق 
  الكراریس 

          

 
 
 
02  

ھل تعتقد ان عدم 
توفر الدعم الاسري 
یمكن ان یؤدي الى 
  تمزیق الكراریس 

          

  



 

 
 

  اسباب تكنولوجیة: المحور الخامس

  
  الرقم

  
  العبارة

مدى وضوح 
  العبارة

مدى ملائمة العبارة 
  للمحور

  اقتراحات 
  وتعدیلات 

  لا  نعم  لا  نعم
ھل تعتقد ان  01

الادمان على 
التكنلوجیا ووسائل 

الترفیھ یمكن ان 
یكون سببا في 

  تمزیق الكراریس 

          

ھل اعاقد ان   02
مشاھدة الاخرین 

یمزقون 
على كراریسھم 

وسائل التواصل 
الاجتماعي قد 

یشجعك على ھذا 
  السلوك

          

ھل تعتقد ان عدم   03
تزوید القسم 

بالوسائل 
التكنولوجیة 

اللازمة قد یؤدي 
الى تمزیق 
  الكراریس

          

ھل تعتقد ان   04
الالعاب 

الالكترونیة قد 
تدفعك الى 

تمزیق 
  الكراریس

          

  
  استبیان الحلول: الاداة الثانیة

  
  دور المؤسسات التربویة في الحد من ظاھرة تمزیق الكراریس :  المحور الثاني



 

 
 

مدى وضوح   العبارة  الرقم
  العبارة

مدى ملائمة 
العبارة 
  للمحور

  
  اقتراحات وتعدیلات

        
  
  
  
  
01 

ھل ترى أن 
برامج  تفعیل

 توعویة
وتثقیف 

 التلامیذ حول
 أھمیة

 الاحتفاظ
 بكراریسھم

جیدة  بحالة
 یسھمیمكن أن 

في حل مشكلة 
 تمزیق

  الكراریس؟

          

 
 
 
 
 
 

02  

 أن تعتقد ھل
 احداث

 في تغییرات
 الدراسة منھج

 دورا یلعب قد
 تحفیز في

 على التلامیذ
 الاھتمام
 بمحتوى

 الكراریس
  علیھا والحفاظ

          

 
 
 
03 
 
  

 أن تعتقد ھل
 یمكن الأستاذ

 في یسھم أن
 بیئة توفیر

  دراسیة
 منظمة

 ومحفزة

          



 

 
 

 من للتقلیل
 تمزیق

  الكراریس
 
 
 
 
 
04  

 أن ترى ھل
 الاشراف
 المستمر
 من والمتابعة

 الأساتذة قبل
 أن یمكن
 في یساھم
 من الحد

 تمزیق ظاھرة
  الكراریس؟

          

 
. دور الاسرة والمجتمع في  الحد من ظاھرة تمزیق الكراریس: المحور الثالث  

 
مدى ملائمة  اقتراحات وتعدیلات 

العبارة 
 للمحور

وضوح مدى 
 العبارة

 الرقم العبارة
 

 نعم لا نعم لا
 أن تعتقد ھل     

 أنشطة تنظیم
 لجمع تطوعیة
 في الكراریس

 السنة نھایة
 الدراسیة

 بھا والتبرع
 للجمعیات

 تقلل أن یمكن
 تمزیق من
 الكراریس

 
 
 

01 
 
 

 أن تعتقد ھل     
 بیئة توفیر

 نظیفة

 
 
 



 

 
 

 في ومحفزة
 یمكن المجتمع

 من یقلل أن
 تمزیق

؟الكراریس  

 
02 

 

ھل ترى ان      
التحفیزات 

المادیة یمكن 
ان تكون فعالة 

في تشجیع 
الافراد على 

الاھتمام 
بممتلكاتھم 
الشخصیة 

 وعدم تمزیقھم 

 
 
 
 

03 
 
 
 

ھل ترى ان      
 تشجیع

 على الأطفال
 في المشاركة

 أنشطة
 خارجیة

 یمكن تعلیمیة
 دورا یلعب أن

 تحفیزھم في
 الاھتمام على

؟بكراریسھم  

04 
 

 
 

ووسائل الاعلام والاتصال في الحد من ظاھرة  ادور التكنولوجی:  المحور الرابع
. تمزیق الكراریس  

 
 

 تعدیلات واقتراحات
مدى ملائمة 

العبارة 
 للمحور

مدى وضوح 
 العبارة

 
 العبارة 

 
 الرقم 

 نعم لا نعم لا



 

 
 

ھل تعتقد ان      
وسائل 

الاعلام یمكن 
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  . اس���ان ال�راسة الاس��لا��ة) 03(مل�� رق� 

  :اس���ان الاس�اب

  اب� خل�ون ت�ارت

  �ل�ة العل�م الإن�ان�ة والاج��ا��ة  

  ق�� عل� ال�ف� والفل�فة والأر��ف�ن�ا

  اس��ارة ��� 

ل��اس� اال��ان  في) x(أمام�� م���عة م� الأس�لة ن�ج� م��� الإجا�ة عل�ها ب�ضع العلامة 

 .لأغ�اض عل��ة ���ة ال�عل�مات ال����ل عل�ها لا ت����م إلا انون����� عل�ا 

 .ن�ج� الإجا�ة على �ل م�اور الاس��ارة ��ل م�ض���ة وأمانة تع�� ال�اقع

 ب�انات ال����ة :الأول ال���ر

 : .....ال�� -1

 (  ) .أن�ى (  ) ذ�� : ال��� -2

  : ��� ال�عل��يال�� -3

  لا  نع�  الفق�ات

     هل تع�ق� ان تأث�� ح�ات� ال�اصة على دراس�� س�� في ت���� ال��ار��؟ -1

      ادائ� ال�راسي؟  او خ��ة امل ���� هل ت�ع� �الإح�ا� -2

      ت���ل� ال�راسي؟ الع�وان�ة م�لا ت�ث� على هل ل��� م�اكل نف��ة -3

     ال�راسي امامالعام  ك�قل�� في نها�ة ت���� ال��ار�� هل شار�� في -4



 

 
 

 م�س��� ال�راس�ة؟ 

      ال��ل� م� ال��ت� والإح�ا�؟ ��اع�ك على ت���� ال��ار�� هل تع�ق� ان -5

      لل����عة؟ ه���� او ان��ائ� على ال�ع��� ع� ال��ار�� ����قة هل ت��ق  -6

      ؟لل���د ض� ال��س�ة ال�عل���ة ال��ار�� ����قة هل ت��ق  - 7

      ولا أح� ی�فه��؟ لأن� ت�ع� �أن� م���ذ ال��ار��هل ت��ق  -  8 

      ؟ت�ع�ض لل���� او ال��ا�قة لأن�� هل ت��ق ال��ار� -9 

هل �ع�� سل�ك ت���� ال��ار�� ع� ال�عادة و الاب�هاج وال���ر م�   -10

  الق��د ؟

    

      ؟وعلائ��ة هل ت���� ال��ار�� �ع�د الى م�اكل عا���ة -11

هل تع�ق� ان ع�م وج�د ت�ف�� �افي م� ق�ل الاسات�ة ���� ان ��ه� في  -12

  ت���� ال��ار��؟ 

    

      ؟ق� ت��ن س��ا في ت���� ال��ار�� هل ت�� ان ��ق ال��ر�� -13

هل تع�ق� ان وج�د م�اكل في ال��اصل مع الاسات�ة ی��� م� اح��ال�ة ت����  -14

 ال��ار��؟

    

الان��ة ال��ف�ه�ة و ال��اض�ة في ال��رسة ���� هل تع�ق� ان ع�م ت�ف�  -15

  ان ���ن س��ا في ت���� ال��ار��؟

    

���� ان ی�د� هل ت�ع� �ان ع�م فه� الق�اع� وال�عل��ات ���ل ص��ح  -16

  ؟الى ت���� ال��ار��

    

      ؟ال����ع ی�د� الى ت���� ال��ار��هل تع�ق� ان ال�غ� م� الاهل او  -17

���� ان ی�د� الى  ال�اد� م� الاس�ةل تع�ق� ان ع�م ت�ف� ال�ع� ه -18

  ؟ت���� ال��ار��

    

هل تع�ق� ان نق� ال�ع� العا�في م� العائلة ���� ان ی�د� الى ت����   -19

  ال��ار��؟

    



 

 
 

هل تع�ق� ان ت���� ال��ار�� ه� تع��� ع� ال�ع�ر �الف�ل او ع�م   –20

  ال�ضا م� ق�ل العائلة؟

    

      هل تع�ق� ان ال�لافات الاس��ة ���� ان ت�د� الى ت���� ال��ار��؟  -21

ووسائل الترفیھ یمكن ان یكون سببا  اھل تعتقد ان الادمان على التكنولوجی -22

  في تمزیق الكراریس؟

    

ھل تعتقد ان مشاھدة الاخرین یمزقون كراریسھم على وسائل التواصل  -23

  السلوك؟الاجتماعي قد یشجعك على ھذا 

    

اللازمة قد یؤدي الى  ةھل تعتقد ان عدم تزوید القسم بالوسائل التكنولوجی -24

  تمزیق الكراریس؟

    

     ھل تعتقد ان الالعاب الالكترونیة قد تدفعك الى تمزیق الكراریس؟ -25

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 
 

  : اس���ان ال�ل�ل

 جامعة اب� خل�ون ت�ارت 

 كل�ة العل�م الإن�ان�ة والاج��ا��ة

  ق�� عل� ال�ف� والفل�فة والأر��ف�ن�ا 

 

  اس��ارة ���

   :ت��ة ���ة �ع�) ة(الفاضل ) ة(أس�اذ� 

ل�� ال�لام�� م�حلة ال�عل�� ال���س�  �اه�ة ت���� ال��ار��في إ�ار ال����� ل�راسة ح�ل 

ن�ع ب�� ی��� ه�ا الاس���ان ال�� نه�ف م� خلاله إلى مع�فة حل�ل لل�� م� �اه�ة ت���� 

   .ال��ار�� م� وجهة ن�� أسات�ة تعل�� ال���س�

وال�جاء م��� أن تق�أ �ل ��ارة ب����� وت�ع�، والإجا�ة ���ق ل�ا ت�ونه م�اس�ا ب�ضع علامة 

)X ( ل ��ارة ونعل��� أن إجاب��� س���ى �ال���ة ال�امة ولا ت��ع�ل إلا لغ�ض ال���  أمام�

   .العل�ي

  .ون�ج�ا م��� أن لا ت����ا أ� ��ارة دون أن ت����ا عل�ها وش��ا على تعاون��

  ال���ات ال����ة  :الأولال���ر 

(  )أن�ى (  )                 ذ��              :ال�ـــ��.  1 

: س��ات ال���ة. 2  



 

 
 

    س�ة 15أك�� م�  -ة         س� 15إلى  10م�  -           س��ات 5أقل م�  -

  لا  نع�  الفق�ات

هل ت�� ان تفع�ل ب�امج ت�ع��ة وت���� ال�لام�� ح�ل اه��ة الاح�فا�  -1

  ؟���ار��ه� ��الة ج��ة ���� ان ��ه� في حل م��لة ت���� ال��ار��

    

هل تع�ق� ان تغ��ات في م�هج ال�راسة ق� یلع� دورا في ت�ف�� ال�لام�� على  -2

  ؟ال��ار�� وال�فا� عل�ها � ����� الاه��ام 

    

هل تع�ق� ان الاس�اذ ���� ان ��ه� في ت�ف�� ب��ة دراس�ة م���ة وم�ف�ة  -3

  ؟لل�قل�ل م� ت���� ال��ار��

    

�ل الاسات�ة ���� ان ��اه� في هل ت�� ان الاش�اف ال����� وال��ا�عة م� ق -4

  ال�� م� �اه�ة ت���� ال��ار��؟

    

هل تع�ق� ان ت���� ان��ة ت����ة ل��ع ال��ار�� في نها�ة ال��ة ال�راس�ة  5-

  وال���ع بها لل����ات ���� ان �قلل م� ت���� ال��ار��؟ 

    

م�  هل تع�ق� ان ت�ف�� ب��ة ن��فة وم�ف�ة في ال����ع ���� ان �قلل 6-   

  ؟ت���� ال��ار��

    

ھل ترى ان التحفیزات المادیة یمكن ان تكون فعالة في تشجیع الافراد على  7-

  الاھتمام بممتلكاتھم الشخصیة وعدم تمزیقھم؟ 

    

 تعلیمیة خارجیة أنشطة في المشاركة على الأطفال تشجیعھل ترى ان  8-  

  ؟بكراریسھم الاھتمام على تحفیزھم في دورا یلعب أن یمكن

    

وسائل الاعلام ���� ان ت�اه� في اق��� ال��اد ال�عل���ة ���ل هل ت�� ان  -9

  م��� وج�اب؟

    

تق��ات ال�عل� ع� �ع� وال�عل�� الاف��اضي ���� ان هل تع�ق� ان ت�ف��  -10

  ؟��اه� في تقل�ل ت���� ال��ار�� ب�� ال�لام��

    

  

  .شكراشاكرین ومقدرین  حسن تعاونكم معنا 

   



 

 
 

  :اس���ان ال�هائي) 04(ال�ل�� رق� 

  : اس���ان ال�هائي للاس�اب

  اب� خل�ون ت�ارت

  �ل�ة العل�م الإن�ان�ة والاج��ا��ة  

  ق�� عل� ال�ف� والفل�فة والأر��ف�ن�ا

  اس��ارة ��� 

ل��اس� اال��ان  في) x(أمام�� م���عة م� الأس�لة ن�ج� م��� الإجا�ة عل�ها ب�ضع العلامة 

 .لأغ�اض عل��ة ���ة ال�عل�مات ال����ل عل�ها لا ت����م إلا انون����� عل�ا 

 .ن�ج� الإجا�ة على �ل م�اور الاس��ارة ��ل م�ض���ة وأمانة تع�� ال�اقع

 ب�انات ال����ة :الأول ال���ر

 : .....ال�� -1

 (  ) .أن�ى (  ) ذ�� : ال��� -2

  : ��� ال�عل��يال�� -3

  لا  نع�  الفق�ات

     هل تع�ق� ان تأث�� ح�ات� ال�اصة على دراس�� س�� في ت���� ال��ار��؟ -1

      ادائ� ال�راسي؟  او خ��ة امل ���� هل ت�ع� �الإح�ا� -2

      ت���ل� ال�راسي؟ الع�وان�ة م�لا ت�ث� على هل ل��� م�اكل نف��ة -3

     ال�راسي امامالعام  ك�قل�� في نها�ة ت���� ال��ار�� هل شار�� في -4



 

 
 

 م�س��� ال�راس�ة؟ 

      ال��ل� م� ال��ت� والإح�ا�؟ ��اع�ك على ت���� ال��ار�� هل تع�ق� ان -5

      لل����عة؟ ه���� او ان��ائ� على ال�ع��� ع� ال��ار�� ����قة هل ت��ق  -6

      ؟لل���د ض� ال��س�ة ال�عل���ة ال��ار�� ����قة هل ت��ق  - 7

      ولا أح� ی�فه��؟ لأن� ت�ع� �أن� م���ذ ال��ار��هل ت��ق  -  8 

      ؟ت�ع�ض لل���� او ال��ا�قة لأن�� هل ت��ق ال��ار� -9 

هل �ع�� سل�ك ت���� ال��ار�� ع� ال�عادة و الاب�هاج وال���ر م�   -10

  الق��د ؟

    

      ؟وعلائ��ة هل ت���� ال��ار�� �ع�د الى م�اكل عا���ة -11

هل تع�ق� ان ع�م وج�د ت�ف�� �افي م� ق�ل الاسات�ة ���� ان ��ه� في  -12

  ت���� ال��ار��؟ 

    

      ؟ق� ت��ن س��ا في ت���� ال��ار�� هل ت�� ان ��ق ال��ر�� -13

هل تع�ق� ان ع�م ت�ف� الان��ة ال��ف�ه�ة و ال��اض�ة في ال��رسة ����  -14

  ان ���ن س��ا في ت���� ال��ار��؟

    

���� ان ی�د� ت�ع� �ان ع�م فه� الق�اع� وال�عل��ات ���ل ص��ح  هل -15

  ؟الى ت���� ال��ار��

    

      ؟ال����ع ی�د� الى ت���� ال��ار��هل تع�ق� ان ال�غ� م� الاهل او  -16

���� ان ی�د� الى  ال�اد� م� الاس�ةل تع�ق� ان ع�م ت�ف� ال�ع� ه -17

  ؟ت���� ال��ار��

    

نق� ال�ع� العا�في م� العائلة ���� ان ی�د� الى ت���� هل تع�ق� ان   -18

  ال��ار��؟

    

هل تع�ق� ان ت���� ال��ار�� ه� تع��� ع� ال�ع�ر �الف�ل او ع�م   –19

  ال�ضا م� ق�ل العائلة؟

    

      هل تع�ق� ان ال�لافات الاس��ة ���� ان ت�د� الى ت���� ال��ار��؟  -20 



 

 
 

ووسائل الترفیھ یمكن ان یكون سببا  اتكنولوجیھل تعتقد ان الادمان على ال -21

  في تمزیق الكراریس؟

    

ھل تعتقد ان مشاھدة الاخرین یمزقون كراریسھم على وسائل التواصل  - 22

  الاجتماعي قد یشجعك على ھذا السلوك؟

    

اللازمة قد یؤدي الى  ةھل تعتقد ان عدم تزوید القسم بالوسائل التكنولوجی -23

  تمزیق الكراریس؟

    

     ھل تعتقد ان الالعاب الالكترونیة قد تدفعك الى تمزیق الكراریس؟ - 24

  

   

  

  . شكرا لكم

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 
 

 :الاستبیان النھائي للحلول

 اب� خل�ون ت�ارت 

 كل�ة العل�م الإن�ان�ة والاج��ا��ة

  ق�� عل� ال�ف� والفل�فة والأر��ف�ن�ا 

 

  اس��ارة ���

   :���ة �ع�ت��ة ) ة(الفاضل ) ة(أس�اذ� 

ل�� ال�لام�� م�حلة ال�عل�� ال���س�  �اه�ة ت���� ال��ار��في إ�ار ال����� ل�راسة ح�ل 

ن�ع ب�� ی��� ه�ا الاس���ان ال�� نه�ف م� خلاله إلى مع�فة حل�ل لل�� م� �اه�ة ت���� 

   .ال��ار�� م� وجهة ن�� أسات�ة تعل�� ال���س�

وت�ع�، والإجا�ة ���ق ل�ا ت�ونه م�اس�ا ب�ضع علامة وال�جاء م��� أن تق�أ �ل ��ارة ب����� 

)X (  أمام �ل ��ارة ونعل��� أن إجاب��� س���ى �ال���ة ال�امة ولا ت��ع�ل إلا لغ�ض ال���

   .العل�ي

  .ون�ج�ا م��� أن لا ت����ا أ� ��ارة دون أن ت����ا عل�ها وش��ا على تعاون��

  ال���ات ال����ة  :الأولال���ر 

(  )أن�ى (  )                 ذ��              :ال�ـــ��.  1 

: س��ات ال���ة. 2  



 

 
 

    س�ة 15أك�� م�  -ة         س� 15إلى  10م�  -           س��ات 5أقل م�  -

  لا  نع�  الفق�ات

هل ت�� ان تفع�ل ب�امج ت�ع��ة وت���� ال�لام�� ح�ل اه��ة الاح�فا�  -1

  ؟��الة ج��ة ���� ان ��ه� في حل م��لة ت���� ال��ار�����ار��ه� 

    

هل تع�ق� ان تغ��ات في م�هج ال�راسة ق� یلع� دورا في ت�ف�� ال�لام�� على  -2

  ؟ال��ار�� وال�فا� عل�ها � ����� الاه��ام 

    

هل تع�ق� ان الاس�اذ ���� ان ��ه� في ت�ف�� ب��ة دراس�ة م���ة وم�ف�ة  -3

  ؟ت���� ال��ار��لل�قل�ل م� 

    

هل ت�� ان الاش�اف ال����� وال��ا�عة م� ق�ل الاسات�ة ���� ان ��اه� في  -4

  ال�� م� �اه�ة ت���� ال��ار��؟

    

هل تع�ق� ان ت���� ان��ة ت����ة ل��ع ال��ار�� في نها�ة ال��ة ال�راس�ة  5-

  وال���ع بها لل����ات ���� ان �قلل م� ت���� ال��ار��؟ 

    

هل تع�ق� ان ت�ف�� ب��ة ن��فة وم�ف�ة في ال����ع ���� ان �قلل م�  6-   

  ؟ت���� ال��ار��

    

ھل ترى ان التحفیزات المادیة یمكن ان تكون فعالة في تشجیع الافراد على  7-

  الاھتمام بممتلكاتھم الشخصیة وعدم تمزیقھم؟ 

    

 تعلیمیة خارجیة أنشطة في المشاركة على الأطفال تشجیعھل ترى ان  8-  

  ؟بكراریسھم الاھتمام على تحفیزھم في دورا یلعب أن یمكن

    

وسائل الاعلام ���� ان ت�اه� في اق��� ال��اد ال�عل���ة ���ل هل ت�� ان  -9

  م��� وج�اب؟

    

تق��ات ال�عل� ع� �ع� وال�عل�� الاف��اضي ���� ان هل تع�ق� ان ت�ف��  -10

  ال��ار�� ب�� ال�لام��؟��اه� في تقل�ل ت���� 

    

  

 .شاكرین ومقدرین  حسن تعاونكم معنا شكرا

   



 

 
 

 SPSSج�اول ) 05(مل�� رق� 
 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,367 10 

 
 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach 

Partie 1 
Valeur ,000 

Nombre d'éléments 5
a
 

Partie 2 
Valeur ,380 

Nombre d'éléments 5
b
 

Nombre total d'éléments 10 

Corrélation entre les sous-échelles ,219 

Coefficient de Spearman-Brown 
Longueur égale ,359 

Longueur inégale ,359 

Coefficient de Guttman split-half ,351 

a. Les éléments sont : من الحد في فعالة تكون أن یمكن والكراریس الكتابة أدوات تصمیم في تغییرات أن تعتقد ھل 

 تمزیق ظاھرة من الحد في یساھم أن یمكن الأساتذة قبل من والمتابعة المستمر الاشراف أن ترى ھل ,الكراریس تمزبق

 تقلل أن یمكن للجمعیات بھا والتبرع الدراسیة السنة نھایة في الكراریس لجمع تطوعیة أنشطة تنظیم أن تعتقد ھل ,الكراریس

 في دورا یلعب أن یمكن تعلیمیة خارجیة أنشطة في المشاركة على الأطفال تشجیع أن ترى ھل ,الكراریس تمزیق من

 جذب في یساھم أن یمكن المتعددة والوسائط التفاعلیة الشاشات استخدام أن تعتقد ھل ,بكراریسھم الاھتمام على تحفیزھم

 .الكراریس تمزیق حدوث وتقلیل التلامیذ اھتمام

b. Les éléments sont : وطرق الكراریس تمزیق ظاھرة لمناقشة الأمور أولیاء مع دوریة لقاءات عقد أن تعتقد ھل 

 تمزیق من یقلل أن یمكن المجتمع في ومحفزة نظیفة بیئة توفیر أن تعتقد ھل  ,الظاھرة من الحد في یساھم أن یمكن معالجتھا

 أن تعتقد ھل ,الكراریس تمزیق ظاھرة من تقلل أن یمكن المنزل في ومحفزة منظمة بیئة توفیر أن تعتقد ھل ,الكراریس

 تدریبات لتوفیر حاجة ھناك أن تعتقد ھل ,وجذاب مثیر یشكل التعلیمیة المواد تقدیم في تساھم أن یمكن الاعلام وسائل

 . الكراریس تمزیق بعدم الطلاب تحفیز بھدف التعلیمیة العملیة في التكنولوجیا دمج كیفیة حول للأساتذة مستمرة
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,58 ,23 ,45 ,71 ,45 ,55 ,31 ,56 ,40 ,42

bilat  ,0 ,2 ,0 ,0 ,0 ,0 ,0 ,0 ,0 ,0
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ion
 

de
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ion
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 ,45 ,53 -

,1 1
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bilat ,0 ,0 ,4  ,0 ,7 ,0 ,6 ,1 ,3 ,1
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ن
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ا

 

ن
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ن
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ion
 

de
 ,71 ,59 ,09 ,44 1
 

,08 ,44 ,06 ,35 ,44 -

,0

bilat ,0 ,0 ,6 ,0  ,6 ,0 ,7 ,0 ,0 ,8
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ion
 

de
 ,45 -

,1 -

,0 ,04 ,08 1
 

,29 ,01 ,13 ,19 ,47

bilat ,0 ,5 ,8 ,7 ,6  ,1 ,9 ,4 ,2 ,0

N
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30
 

30
 

30
 

30
 

30
 

30
 

30
 

30
 

30
 

30
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الم

 

ن
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ion
 

de
 ,55 ,53 -

,3 ,58 ,44 ,29 1
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,0 ,29 -

,1 ,11

bilat ,0 ,0 ,0 ,0 ,0 ,1  ,6 ,1 ,3 ,5
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ion
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 ,31 ,16 ,06 -
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bilat ,0 ,3 ,7 ,6 ,7 ,9 ,6  ,2 ,7 ,9
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bilat ,0 ,0 ,1 ,1 ,0 ,4 ,1 ,2  ,4 ,1

N
 

30
 

30
 

30
 

30
 

30
 

30
 

30
 

30
 

30
 

30
 

30
 

ن
یمك

 
ن
أ

 

ساھم
ت

 
ي

ف
 

تقدیم
المواد 

 

ion
 

de
 ,40 -

,0 ,50 -

,1 ,44 ,19 -

,1 -

,0 -

,1 1
 

,34
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ion
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Corrélations 



 

 
 

 حلول 

 مدرسیة

 في تغییرات أن تعتقد ھل

 الكتابة أدوات تصمیم

 تكون أن یمكن والكراریس

 تمزبق من الحد في فعالة

 الكراریس

 دوریة لقاءات عقد أن تعتقد ھل

 ظاھرة لمناقشة الأمور أولیاء مع

 وطرق الكراریس تمزیق

 الحد في یساھم أن یمكن معالجتھا

 الظاھرة من

 الاشراف أن ترى ھل

 قبل من والمتابعة المستمر

 في یساھم أن یمكن الأساتذة

 تمزیق ظاھرة من الحد

 الكراریس

 مدرسیة حلول

Corrélation 

de Pearson 

1 ,735
**
 ,485

*
 ,405

*
 

Sig. 

(bilatérale) 

 ,000 ,014 ,045 

N 25 25 25 25 

 تصمیم في تغییرات أن تعتقد ھل

 یمكن والكراریس الكتابة أدوات

 تمزبق من الحد في فعالة تكون أن

 الكراریس

Corrélation 

de Pearson 

,735
**
 1 -,103 ,298 

Sig. 

(bilatérale) 

,000  ,624 ,149 

N 25 25 25 25 

 دوریة لقاءات عقد أن تعتقد ھل

 ظاھرة لمناقشة الأمور أولیاء مع

 معالجتھا وطرق الكراریس تمزیق

 من الحد في یساھم أن یمكن

 الظاھرة

Corrélation 

de Pearson 

,485
*
 -,103 1 -,140 

Sig. 

(bilatérale) 

,014 ,624  ,504 

N 25 25 25 25 

 المستمر الاشراف أن ترى ھل

 یمكن الأساتذة قبل من والمتابعة

 ظاھرة من الحد في یساھم أن

 الكراریس تمزیق

Corrélation 

de Pearson 

,405
*
 ,298 -,140 1 

Sig. 

(bilatérale) 

,045 ,149 ,504  

N 25 25 25 25 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
 

Corrélations 

 حلول 

 اجتماعیة

 وأسریة

 بیئة توفیر أن تعتقد ھل 

 في ومحفزة نظیفة

 یقلل أن یمكن المجتمع

 الكراریس تمزیق من

 تطوعیة أنشطة تنظیم أن تعتقد ھل

 السنة نھایة في الكراریس لجمع

 للجمعیات بھا والتبرع الدراسیة

 تمزیق من تقلل أن یمكن

 الكراریس

 بیئة توفیر أن تعتقد ھل

 في ومحفزة منظمة

 من تقلل أن یمكن المنزل

 الكراریس تمزیق ظاھرة

 وأسریة اجتماعیة حلول

Corrélation 

de Pearson 

1 ,730
**
 ,727

**
 ,777

**
 

Sig. 

(bilatérale) 

 ,000 ,000 ,000 



 

 
 

N 25 25 25 25 

 نظیفة بیئة توفیر أن تعتقد ھل 

 یقلل أن یمكن المجتمع في ومحفزة

 الكراریس تمزیق من

Corrélation 

de Pearson 

,730
**
 1 ,590

**
 ,327 

Sig. 

(bilatérale) 

,000  ,002 ,110 

N 25 25 25 25 

 تطوعیة أنشطة تنظیم أن تعتقد ھل

 السنة نھایة في الكراریس لجمع

 للجمعیات بھا والتبرع الدراسیة

 تمزیق من تقلل أن یمكن

 الكراریس

Corrélation 

de Pearson 

,727
**
 ,590

**
 1 ,676

**
 

Sig. 

(bilatérale) 

,000 ,002  ,000 

N 25 25 25 25 

 منظمة بیئة توفیر أن تعتقد ھل

 تقلل أن یمكن المنزل في ومحفزة

 الكراریس تمزیق ظاھرة من

Corrélation 

de Pearson 

,777
**
 ,327 ,676

**
 1 

Sig. 

(bilatérale) 

,000 ,110 ,000  

N 25 25 25 25 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
 

Corrélations 

 متعلقة  حلول 

 بالتكنولوجیا

 وسائل أن تعتقد ھل

 أن یمكن الاعلام

 المواد تقدیم في تساھم

 مثیر یشكل التعلیمیة

 وجذاب

 استخدام أن تعتقد ھل

 والوسائط التفاعلیة الشاشات

 في یساھم أن یمكن المتعددة

 وتقلیل التلامیذ اھتمام جذب

 الكراریس تمزیق حدوث

 لتوفیر حاجة ھناك أن تعتقد ھل

 حول للأساتذة مستمرة تدریبات

 العملیة في التكنولوجیا دمج كیفیة

 الطلاب تحفیز بھدف التعلیمیة

 الكراریس تمزیق بعدم

 بالتكنولوجیا متعلقة  حلول

Corrélation 

de Pearson 

1 ,472
*
 ,659

**
 ,502

*
 

Sig. 

(bilatérale) 

 ,017 ,000 ,011 

N 25 25 25 25 

 یمكن الاعلام وسائل أن تعتقد ھل

 التعلیمیة المواد تقدیم في تساھم أن

 وجذاب مثیر یشكل

Corrélation 

de Pearson 

,472
*
 1 ,055 -,218 

Sig. 

(bilatérale) 

,017  ,796 ,295 

N 25 25 25 25 

 الشاشات استخدام أن تعتقد ھل

 یمكن المتعددة والوسائط التفاعلیة

 التلامیذ اھتمام جذب في یساھم أن

 الكراریس تمزیق حدوث وتقلیل

Corrélation 

de Pearson 

,659
**
 ,055 1 ,000 

Sig. 

(bilatérale) 

,000 ,796  1,000 



 

 
 

N 25 25 25 25 

 لتوفیر حاجة ھناك أن تعتقد ھل

 حول للأساتذة مستمرة تدریبات

 العملیة في التكنولوجیا دمج كیفیة

 الطلاب تحفیز بھدف التعلیمیة

 الكراریس تمزیق بعدم

Corrélation 

de Pearson 

,502
*
 -,218 ,000 1 

Sig. 

(bilatérale) 

,011 ,295 1,000  

N 25 25 25 25 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
 

Corrélations 

 مدرسیة حلول الكلیة_الدرجة 

 الكلیة_الدرجة

Corrélation de Pearson 1 ,264 

Sig. (bilatérale)  ,203 

N 25 25 

 مدرسیة حلول

Corrélation de Pearson ,264 1 

Sig. (bilatérale) ,203  

N 25 25 

 
 

Corrélations 

 اجتماعیة حلول الكلیة_الدرجة 

 وأسریة

 الكلیة_الدرجة

Corrélation de Pearson 1 ,825
**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 25 25 

 وأسریة اجتماعیة حلول

Corrélation de Pearson ,825
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 25 25 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
 

Corrélations 

 متعلقة  حلول الكلیة_الدرجة 

 بالتكنولوجیا

 الكلیة_الدرجة
Corrélation de Pearson 1 ,729

**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 



 

 
 

N 25 25 

 بالتكنولوجیا متعلقة  حلول

Corrélation de Pearson ,729
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 25 25 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس

moyenne 

 الكلیة_الدرجة
 497, 3,024 41,51 37 ذكر

 412, 2,369 40,12 33 أنثى

 
 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 الكلیة_الدرجة

Hypothèse 

de 

variances 

égales 

1,141 ,289 2,126 68 ,037 1,392 ,655 ,085 2,699 

Hypothèse 

de 

variances 

inégales 

  2,156 66,930 ,035 1,392 ,646 ,103 2,682 

 
 

 

Statistiques 



 

 
 

 الضغط أن تعتقد ھل 

 والمجتمع الأھل من

 تمزیق إلى یؤدي

 الكراریس

 توفر عدم أن تعتقد ھل

 الأسرة من المادي الدعم

 إلى یؤدي أن یمكن

 الكراریس تمزیق

 نقص أن تعتقد ھل

 من العاطفي الدعم

 یؤدي أن یمكن العائلة

 الكراریس تمزیق إلى

 تمزیق أن تعتقد ھل

 عن تعبیر ھو الكراریس

 عدم أو بالفشل الشعور

 العائلة قبل من الرضا

 أن تعتقد ھل

 الأسریة الخلافات

 إلى تؤدي أن یمكن

 الكراریس تمزیق

 أسباب

 اجتماعیة

 وأسریة

N 
Valide 70 70 70 70 70 70 

Manquante 0 0 0 0 0 0 

Moyenne 1,71 1,59 1,77 1,80 1,67 8,54 

Ecart-type ,455 ,496 ,423 ,403 ,473 1,031 

 
 

 الكراریس تمزیق إلى یؤدي والمجتمع الأھل من الضغط أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 28,6 28,6 28,6 20 لا

 100,0 71,4 71,4 50 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 الكراریس تمزیق إلى یؤدي أن یمكن الأسرة من المادي الدعم توفر عدم أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 41,4 41,4 41,4 29 لا

 100,0 58,6 58,6 41 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 الكراریس تمزیق إلى یؤدي أن یمكن العائلة من العاطفي الدعم نقص أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 22,9 22,9 22,9 16 لا

 100,0 77,1 77,1 54 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

 العائلة قبل من الرضا عدم أو بالفشل الشعور عن تعبیر ھو الكراریس تمزیق أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 20,0 20,0 20,0 14 لا

 100,0 80,0 80,0 56 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 الكراریس تمزیق إلى تؤدي أن یمكن الأسریة الخلافات أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 32,9 32,9 32,9 23 لا

 100,0 67,1 67,1 47 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 وأسریة اجتماعیة أسباب

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

5 1 1,4 1,4 1,4 

7 10 14,3 14,3 15,7 

8 20 28,6 28,6 44,3 

9 27 38,6 38,6 82,9 

10 12 17,1 17,1 100,0 

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 

Statistiques 

 الادمان أن تعتقد ھل 

 التكنولوجیا على

 یمكن الترفیھ ووسائل

 في سببا یكون أن

 الكراریس تمزیق

 مشاھدة أن تعتقد ھل

 یمزقون الاخرین

 وسائل على كراریسھم

 قد الاجتماعي التواصل

 ھذا على یشجعك

 السلوك

 تزوید عدم أن تعتقد ھل

 بالوسائل القسم

 قد اللازمة التكنولوجیة

 تمزیق إلى یؤدي

 الكراریس

 الألعاب أن تعتقد ھل

 تدفعك قد الالكترونیة

 الكراریس تمزیق إلى

 متعلقة أسباب

 بالتكنولوجیا



 

 
 

N 
Valide 70 70 70 70 70 

Manquante 0 0 0 0 0 

Moyenne 1,66 1,69 1,71 1,76 6,81 

Ecart-type ,478 ,468 ,455 ,432 ,786 

 
 

 الكراریس تمزیق في سببا یكون أن یمكن الترفیھ ووسائل التكنولوجیا على الادمان أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 34,3 34,3 34,3 24 لا

 100,0 65,7 65,7 46 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 السلوك ھذا على یشجعك قد الاجتماعي التواصل وسائل على كراریسھم یمزقون الاخرین مشاھدة أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 31,4 31,4 31,4 22 لا

 100,0 68,6 68,6 48 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 الكراریس تمزیق إلى یؤدي قد اللازمة التكنولوجیة بالوسائل القسم تزوید عدم أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 28,6 28,6 28,6 20 لا

 100,0 71,4 71,4 50 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 

 

 

 
 

 الكراریس تمزیق إلى تدفعك قد الالكترونیة الألعاب أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 



 

 
 

Valide 

 24,3 24,3 24,3 17 لا

 100,0 75,7 75,7 53 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 بالتكنولوجیا متعلقة أسباب

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

5 4 5,7 5,7 5,7 

6 17 24,3 24,3 30,0 

7 37 52,9 52,9 82,9 

8 12 17,1 17,1 100,0 

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 

 

Statistiques 

 وجود عدم أن تعتقد ھل 

 قبل من كافي تحفیز

 یسھم أن یمكن الأساتذة

 الكراریس تمزیق في

 طرق أن ترى ھل

 سببا تكون قد التدریس

 الكراریس تمزیق في

 توفر عدم أن تعتقد ھل

 الترفیھیة الأنشطة

 المدرسة في والریاضیة

 في سببا یكون أن یمكن

 الكراریس تمزیق

 فھم عدم بأن تشعر ھل

 والتعلیمات القواعد

 أن یمكن صحیح بشكل

 تمزیق إلى یؤدي

 الكراریس

 مدرسیة أسباب

N 
Valide 70 70 70 70 70 

Manquante 0 0 0 0 0 

Moyenne 1,76 1,76 1,74 1,76 7,01 

Ecart-type ,432 ,432 ,440 ,432 ,860 

 
 

 الكراریس تمزیق في یسھم أن یمكن الأساتذة قبل من كافي تحفیز وجود عدم أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 24,3 24,3 24,3 17 لا

 100,0 75,7 75,7 53 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 



 

 
 

 

 الكراریس تمزیق في سببا تكون قد التدریس طرق أن ترى ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 24,3 24,3 24,3 17 لا

 100,0 75,7 75,7 53 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 

 الكراریس تمزیق في سببا یكون أن یمكن المدرسة في والریاضیة الترفیھیة الأنشطة توفر عدم أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 25,7 25,7 25,7 18 لا

 100,0 74,3 74,3 52 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 

 

 

 

 
 

 الكراریس تمزیق إلى یؤدي أن یمكن صحیح بشكل والتعلیمات القواعد فھم عدم بأن تشعر ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 24,3 24,3 24,3 17 لا

 100,0 75,7 75,7 53 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 مدرسیة أسباب

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

5 3 4,3 4,3 4,3 

6 16 22,9 22,9 27,1 

7 28 40,0 40,0 67,1 

8 23 32,9 32,9 100,0 

Total 70 100,0 100,0  



 

 
 

 
 

 

 

 
 

 دراستك بسبب أمل خیبة أو بالاحباط تشعر ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 17,1 17,1 17,1 12 لا

 100,0 82,9 82,9 58 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 الكراریس تمزیق في سبب دراستك على الخاصة حیاتك تأثیر أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 37,1 37,1 37,1 26 لا

 100,0 62,9 62,9 44 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

Statistiques 

 تعتقد ھل 

 تأثیر أن

 حیاتك

 الخاصة

 على

 دراستك

 في سبب

 تمزیق

 الكراریس

 تشعر ھل

 بالاحباط

 خیبة أو

 أمل

 بسبب

 دراستك

 لدیك ھل

 مشاكل

 نفسیة

 العدوانیة

 تؤثر مثلا

 على

 تحصیلك

 الدراسي

 ھل

 في شاركت

 تمزیق

 الكراریس

 في كتقلید

 العام نھایة

 الدراسي

 أمام

 مؤسستك

 الدراسیة

 تعتقد ھل

 تمزیق أن

 الكراریس

 یساعدك

 على

 التخلص

 التوتر من

 والاحباط

 تمزق ھل

 الكراریس

 كطریقة

 على

 عن التعبیر

 أو ھویتك

 انتمائك

 للمجموعة

 تمزق ھل

 الكراریس

 كطریقة

 ضد للتمرد

 المؤسسة

 التعلیمیة

 تمزق ھل

 الكراریس

 تشعر لأنك

 منبوذ بأنك

 أحد ولا

 یتفھمك

 تمزق ھل

 الكراریس

 لأنك

 تتعرض

 أو للتنمر

 المضایقة

 یعبر ھل

 سلوك

 تمزیق

 الكراریس

 عن

 السعادة

 والابتھاج

 والتحرر

 القیود من

 تمزیق ھل

 الكراریس

 إلى یعود

 مشاكل

 عاطفیة

 وعلائقیة

 أسباب

 نفسیة

N 
Valide 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 

Manquante 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Moyenne 1,63 1,83 1,61 1,57 1,79 1,61 1,67 1,71 1,71 1,77 1,57 18,49 

Ecart-type ,487 ,380 ,490 ,498 ,413 ,490 ,473 ,455 ,455 ,423 ,498 1,586 



 

 
 

 الدراسي تحصیلك على تؤثر مثلا العدوانیة نفسیة مشاكل لدیك ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 38,6 38,6 38,6 27 لا

 100,0 61,4 61,4 43 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 الدراسیة مؤسستك أمام الدراسي العام نھایة في كتقلید الكراریس تمزیق في شاركت ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 42,9 42,9 42,9 30 لا

 100,0 57,1 57,1 40 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 یتفھمك أحد ولا منبوذ بأنك تشعر لأنك الكراریس تمزق ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 28,6 28,6 28,6 20 لا

 100,0 71,4 71,4 50 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 التعلیمیة المؤسسة ضد للتمرد كطریقة الكراریس تمزق ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 32,9 32,9 32,9 23 لا

 100,0 67,1 67,1 47 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 المضایقة أو للتنمر تتعرض لأنك الكراریس تمزق ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 
 28,6 28,6 28,6 20 لا

 100,0 71,4 71,4 50 نعم



 

 
 

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 القیود من والتحرر والابتھاج السعادة عن الكراریس تمزیق سلوك یعبر ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 22,9 22,9 22,9 16 لا

 100,0 77,1 77,1 54 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 وعلائقیة عاطفیة مشاكل إلى یعود الكراریس تمزیق ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 42,9 42,9 42,9 30 لا

 100,0 57,1 57,1 40 نعم

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 نفسیة أسباب

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

14 1 1,4 1,4 1,4 

15 1 1,4 1,4 2,9 

16 5 7,1 7,1 10,0 

17 10 14,3 14,3 24,3 

18 17 24,3 24,3 48,6 

19 19 27,1 27,1 75,7 

20 13 18,6 18,6 94,3 

22 4 5,7 5,7 100,0 

Total 70 100,0 100,0  

 
 

 

Statistiques 



 

 
 

 تنظیم أن تعتقد ھل 

 لجمع تطوعیة أنشطة

 نھایة في الكراریس

 والتبرع الدراسیة السنة

 أن یمكن للجمعیات بھا

 تمزیق من تقلل

 الكراریس

 بیئة توفیر أن تعتقد ھل

 في ومحفزة نظیفة

 یقلل أن یمكن المجتمع

 الكراریس؟ تمزیق من

 التحفیزات أن ترى ھل

 تكون أن یمكن المالیة

 تشجیع في فعالة

 الاھتمام على التلامیذ

 الشخصیة بممتلكاتھم

 تمزیقھا؟ وعدم

 تشجیع أن ترى ھل

 المشاركة على الأطفال

 خارجیة أنشطة في

 یلعب أن یمكن تعلیمیة

 على تحفیزھم في دورا

 بكراریسھم؟ الاھتمام

 وأسریة اجتماعیة حلول

N 
Valide 40 40 40 40 40 

Manquante 0 0 0 0 0 

Moyenne 1,83 1,73 1,75 1,93 7,23 

Ecart-type ,385 ,452 ,439 ,267 ,620 

 
 

 تقلل أن یمكن للجمعیات بھا والتبرع الدراسیة السنة نھایة في الكراریس لجمع تطوعیة أنشطة تنظیم أن تعتقد ھل

 الكراریس تمزیق من

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 17,5 17,5 17,5 7 لا

 100,0 82,5 82,5 33 نعم

Total 40 100,0 100,0  

 
 

 الكراریس؟ تمزیق من یقلل أن یمكن المجتمع في ومحفزة نظیفة بیئة توفیر أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 27,5 27,5 27,5 11 لا

 100,0 72,5 72,5 29 نعم

Total 40 100,0 100,0  

 
 

 وعدم الشخصیة بممتلكاتھم الاھتمام على التلامیذ تشجیع في فعالة تكون أن یمكن المالیة التحفیزات أن ترى ھل

 تمزیقھا؟

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 25,0 25,0 25,0 10 لا

 100,0 75,0 75,0 30 نعم

Total 40 100,0 100,0  



 

 
 

 
 

 على تحفیزھم في دورا یلعب أن یمكن تعلیمیة خارجیة أنشطة في المشاركة على الأطفال تشجیع أن ترى ھل

 بكراریسھم؟ الاھتمام

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 7,5 7,5 7,5 3 لا

 100,0 92,5 92,5 37 نعم

Total 40 100,0 100,0  

 
 

 وأسریة اجتماعیة حلول

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

6 4 10,0 10,0 10,0 

7 23 57,5 57,5 67,5 

8 13 32,5 32,5 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 
 

 

Statistiques 

 وسائل أن تعتقد ھل 

 تساھم أن یمكن الاعلام

 المواد تقدیم في

 مثیر بشكل التعلیمیة

 وجذاب؟

 توفیر أن تعتقد ھل

 بعد عن التعلم تقنیات

 الافتراضي والتعلیم

 في یساھم أن یمكن

 الكراریس تمزیق تقلیل

 التلامیذ؟ بین

 متعلقة حلول

 بالتكنولوجیا

N 
Valide 40 40 40 

Manquante 0 0 0 

Moyenne 1,88 1,68 3,55 

Ecart-type ,335 ,474 ,504 

 
 

 وجذاب؟ مثیر بشكل التعلیمیة المواد تقدیم في تساھم أن یمكن الاعلام وسائل أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 



 

 
 

Valide 

 12,5 12,5 12,5 5 لا

 100,0 87,5 87,5 35 نعم

Total 40 100,0 100,0  

 
 

 بین الكراریس تمزیق تقلیل في یساھم أن یمكن الافتراضي والتعلیم بعد عن التعلم تقنیات توفیر أن تعتقد ھل

 التلامیذ؟

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 32,5 32,5 32,5 13 لا

 100,0 67,5 67,5 27 نعم

Total 40 100,0 100,0  

 
 

 بالتكنولوجیا متعلقة حلول

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

3 18 45,0 45,0 45,0 

4 22 55,0 55,0 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 
 

 

Statistiques 

 تفعیل أن ترى ھل 

 وتثقیف توعویة برامج

 أھمیة حول التلامیذ

 بكراریسھم الاحتفاظ

 أن یمكن جیدة بحالة

 مشكلة حل في یسھم

 الكراریس؟ تمزیق

 احداث أن تعتقد ھل

 منھج في تغییرات

 دورا یلعب قد الدراسة

 على التلامیذ تحفیز في

 بمحتوى الاھتمام

 والحفاظ الكراریس

 علیھا؟

 الأستاذ أن تعتقد ھل

 في یسھم أن یمكن

  دراسیة بیئة توفیر

 للتقلیل ومحفزة منظمة

 الكراریس؟ تمزیق من

 الاشراف أن ترى ھل

 من والمتابعة المستمر

 أن یمكن الأساتذة قبل

 من الحد في یساھم

 تمزیق ظاھرة

 الكراریس؟

 مدرسیة حلول

N 
Valide 40 40 40 40 40 

Manquante 0 0 0 0 0 

Moyenne 1,85 1,60 1,90 1,80 7,15 

Ecart-type ,362 ,496 ,304 ,405 ,580 

 
 



 

 
 

 في یسھم أن یمكن جیدة بحالة بكراریسھم الاحتفاظ أھمیة حول التلامیذ وتثقیف توعویة برامج تفعیل أن ترى ھل

 الكراریس؟ تمزیق مشكلة حل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 15,0 15,0 15,0 6 لا

 100,0 85,0 85,0 34 نعم

Total 40 100,0 100,0  

 
 

 الكراریس بمحتوى الاھتمام على التلامیذ تحفیز في دورا یلعب قد الدراسة منھج في تغییرات احداث أن تعتقد ھل

 علیھا؟ والحفاظ

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 40,0 40,0 40,0 16 لا

 100,0 60,0 60,0 24 نعم

Total 40 100,0 100,0  

 
 

 الكراریس؟ تمزیق من للتقلیل ومحفزة منظمة  دراسیة بیئة توفیر في یسھم أن یمكن الأستاذ أن تعتقد ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 10,0 10,0 10,0 4 لا

 100,0 90,0 90,0 36 نعم

Total 40 100,0 100,0  

 
 

 الكراریس؟ تمزیق ظاھرة من الحد في یساھم أن یمكن الأساتذة قبل من والمتابعة المستمر الاشراف أن ترى ھل

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 20,0 20,0 20,0 8 لا

 100,0 80,0 80,0 32 نعم

Total 40 100,0 100,0  

 
 

 مدرسیة حلول

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 



 

 
 

Valide 

6 4 10,0 10,0 10,0 

7 26 65,0 65,0 75,0 

8 10 25,0 25,0 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 
 

 

 

 

Corrélations 

 متعلقة أسباب 

 بالتكنولوجیا

 الادمان أن تعتقد ھل

 التكنولوجیا على

 یمكن الترفیھ ووسائل

 في سببا یكون أن

 الكراریس تمزیق

 مشاھدة أن تعتقد ھل

 یمزقون الاخرین

 وسائل على كراریسھم

 قد الاجتماعي التواصل

 السلوك ھذا على یشجعك

 عدم أن تعتقد ھل

 بالوسائل القسم تزوید

 قد اللازمة التكنولوجیة

 تمزیق إلى یؤدي

 الكراریس

 أن تعتقد ھل

 الألعاب

 قد الالكترونیة

 تمزیق إلى تدفعك

 الكراریس

 بالتكنولوجیا متعلقة أسباب

Corrélation 

de Pearson 

1 ,703
**
 ,546

**
 ,611

**
 ,679

**
 

Sig. 

(bilatérale) 

 ,000 ,002 ,000 ,000 

N 30 30 30 30 30 

 على الادمان أن تعتقد ھل

 ووسائل التكنولوجیا

 یكون أن یمكن الترفیھ

 الكراریس تمزیق في سببا

Corrélation 

de Pearson 

,703
**
 1 ,085 ,451

*
 ,259 

Sig. 

(bilatérale) 

,000  ,656 ,012 ,167 

N 30 30 30 30 30 

 مشاھدة أن تعتقد ھل

 یمزقون الاخرین

 وسائل على كراریسھم

 قد الاجتماعي التواصل

 السلوك ھذا على یشجعك

Corrélation 

de Pearson 

,546
**
 ,085 1 -,027 ,327 

Sig. 

(bilatérale) 

,002 ,656  ,885 ,077 

N 30 30 30 30 30 

 تزوید عدم أن تعتقد ھل

 بالوسائل القسم

 قد اللازمة التكنولوجیة

 تمزیق إلى یؤدي

 الكراریس

Corrélation 

de Pearson 

,611
**
 ,451

*
 -,027 1 ,126 

Sig. 

(bilatérale) 

,000 ,012 ,885  ,508 

N 30 30 30 30 30 

 الألعاب أن تعتقد ھل

 إلى تدفعك قد الالكترونیة

Corrélation 

de Pearson 

,679
**
 ,259 ,327 ,126 1 



 

 
 

 .Sig الكراریس تمزیق

(bilatérale) 

,000 ,167 ,077 ,508  

N 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
  

 ال��ق

 

Corrélations 

 حلول 

 مدرسیة

 تفعیل أن ترى ھل

 وتثقیف توعویة برامج

 أھمیة حول التلامیذ

 بكراریسھم الاحتفاظ

 أن یمكن جیدة بحالة

 مشكلة حل في یسھم

 الكراریس؟ تمزیق

 احداث أن تعتقد ھل

 منھج في تغییرات

 یلعب قد الدراسة

 تحفیز في دورا

 الاھتمام على التلامیذ

 الكراریس بمحتوى

 علیھا؟ والحفاظ

 أن تعتقد ھل

 أن یمكن الأستاذ

 بیئة توفیر في یسھم

 منظمة  دراسیة

 من للتقلیل ومحفزة

 الكراریس؟ تمزیق

 أن ترى ھل

 المستمر الاشراف

 قبل من والمتابعة

 أن یمكن الأساتذة

 من الحد في یساھم

 تمزیق ظاھرة

 الكراریس؟

 مدرسیة حلول

Corrélation 

de Pearson 

1 ,652
**
 ,423

*
 ,682

**
 ,803

**
 

Sig. 

(bilatérale) 

 ,000 ,020 ,000 ,000 

N 30 30 30 30 30 

 تفعیل أن ترى ھل

 وتثقیف توعویة برامج

 أھمیة حول التلامیذ

 بكراریسھم الاحتفاظ

 أن یمكن جیدة بحالة

 مشكلة حل في یسھم

 الكراریس؟ تمزیق

Corrélation 

de Pearson 

,652
**
 1 -,175 ,535

**
 ,598

**
 

Sig. 

(bilatérale) 

,000  ,355 ,002 ,000 

N 

30 30 30 30 30 

 احداث أن تعتقد ھل

 منھج في تغییرات

 دورا یلعب قد الدراسة

 على التلامیذ تحفیز في

 بمحتوى الاھتمام

 والحفاظ الكراریس

 علیھا؟

Corrélation 

de Pearson 

,423
*
 -,175 1 -,145 ,098 

Sig. 

(bilatérale) 

,020 ,355  ,443 ,608 

N 

30 30 30 30 30 

 الأستاذ أن تعتقد ھل

 في یسھم أن یمكن

Corrélation 

de Pearson 

,682
**
 ,535

**
 -,145 1 ,447

*
 



 

 
 

  دراسیة بیئة توفیر

 للتقلیل ومحفزة منظمة

 الكراریس؟ تمزیق من

Sig. 

(bilatérale) 

,000 ,002 ,443  ,013 

N 30 30 30 30 30 

 الاشراف أن ترى ھل

 من والمتابعة المستمر

 أن یمكن الأساتذة قبل

 من الحد في یساھم

 تمزیق ظاھرة

 الكراریس؟

Corrélation 

de Pearson 

,803
**
 ,598

**
 ,098 ,447

*
 1 

Sig. 

(bilatérale) 

,000 ,000 ,608 ,013  

N 
30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
 

Corrélations 

 حلول 

 اجتماعیة

 وأسریة

 تنظیم أن تعتقد ھل

 لجمع تطوعیة أنشطة

 السنة نھایة في الكراریس

 بھا والتبرع الدراسیة

 تقلل أن یمكن للجمعیات

 الكراریس تمزیق من

 توفیر أن تعتقد ھل

 ومحفزة نظیفة بیئة

 یمكن المجتمع في

 تمزیق من یقلل أن

 الكراریس؟

 التحفیزات أن ترى ھل

 تكون أن یمكن المالیة

 تشجیع في فعالة

 الاھتمام على التلامیذ

 الشخصیة بممتلكاتھم

 تمزیقھا؟ وعدم

 تشجیع أن ترى ھل

 المشاركة على الأطفال

 خارجیة أنشطة في

 یلعب أن یمكن تعلیمیة

 على تحفیزھم في دورا

 بكراریسھم؟ الاھتمام

 وأسریة اجتماعیة حلول

Corrélation 

de Pearson 

1 ,561
**
 ,623

**
 ,547

**
 ,669

**
 

Sig. 

(bilatérale) 

 ,001 ,000 ,002 ,000 

N 30 30 30 30 30 

 أنشطة تنظیم أن تعتقد ھل

 الكراریس لجمع تطوعیة

 الدراسیة السنة نھایة في

 للجمعیات بھا والتبرع

 تمزیق من تقلل أن یمكن

 الكراریس

Corrélation 

de Pearson 

,561
**
 1 ,294 ,015 ,135 

Sig. 

(bilatérale) 

,001  ,115 ,938 ,478 

N 
30 30 30 30 30 

 بیئة توفیر أن تعتقد ھل

 في ومحفزة نظیفة

 من یقلل أن یمكن المجتمع

 الكراریس؟ تمزیق

Corrélation 

de Pearson 

,623
**
 ,294 1 -,075 ,294 

Sig. 

(bilatérale) 

,000 ,115  ,692 ,115 

N 30 30 30 30 30 

 التحفیزات أن ترى ھل

 تكون أن یمكن المالیة

Corrélation 

de Pearson 

,547
**
 ,015 -,075 1 ,237 



 

 
 

 التلامیذ تشجیع في فعالة

 بممتلكاتھم الاھتمام على

 تمزیقھا؟ وعدم الشخصیة

Sig. 

(bilatérale) 

,002 ,938 ,692  ,208 

N 30 30 30 30 30 

 تشجیع أن ترى ھل

 المشاركة على الأطفال

 خارجیة أنشطة في

 یلعب أن یمكن تعلیمیة

 على تحفیزھم في دورا

 بكراریسھم؟ الاھتمام

Corrélation 

de Pearson 

,669
**
 ,135 ,294 ,237 1 

Sig. 

(bilatérale) 

,000 ,478 ,115 ,208  

N 
30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
 

Corrélations 

 متعلقة حلول 

 بالتكنولوجیا

 الاعلام وسائل أن تعتقد ھل

 المواد تقدیم في تساھم أن یمكن

 وجذاب؟ مثیر بشكل التعلیمیة

 بعد عن التعلم تقنیات توفیر أن تعتقد ھل

 في یساھم أن یمكن الافتراضي والتعلیم

 التلامیذ؟ بین الكراریس تمزیق تقلیل

 بالتكنولوجیا متعلقة حلول

Corrélation de 

Pearson 

1 ,745
**
 ,881

**
 

Sig. 

(bilatérale) 

 ,000 ,000 

N 30 30 30 

 أن یمكن الاعلام وسائل أن تعتقد ھل

 مثیر بشكل التعلیمیة المواد تقدیم في تساھم

 وجذاب؟

Corrélation de 

Pearson 

,745
**
 1 ,342 

Sig. 

(bilatérale) 

,000  ,065 

N 30 30 30 

 بعد عن التعلم تقنیات توفیر أن تعتقد ھل

 في یساھم أن یمكن الافتراضي والتعلیم

 التلامیذ؟ بین الكراریس تمزیق تقلیل

Corrélation de 

Pearson 

,881
**
 ,342 1 

Sig. 

(bilatérale) 

,000 ,065  

N 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
 

Corrélations 

 مدرسیة حلول الكلیة_الدرجة 

 الكلیة_الدرجة
Corrélation de Pearson 1 ,758

**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 



 

 
 

N 30 30 

 مدرسیة حلول

Corrélation de Pearson ,758
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
 

Corrélations 

 اجتماعیة حلول الكلیة_الدرجة 

 وأسریة

 الكلیة_الدرجة

Corrélation de Pearson 1 ,780
**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 30 30 

 وأسریة اجتماعیة حلول

Corrélation de Pearson ,780
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
 

Corrélations 

 متعلقة حلول الكلیة_الدرجة 

 بالتكنولوجیا

 الكلیة_الدرجة

Corrélation de Pearson 1 ,501
**
 

Sig. (bilatérale)  ,005 

N 30 30 

 بالتكنولوجیا متعلقة حلول

Corrélation de Pearson ,501
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,005  

N 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
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