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Introduction 

L'augmentation de la population mondiale et plus particulièrement la pression 

démographique croissante sur les zones à risque de désertification, impose la recherche de 

solutions au problème de l’avancée du désert, tout comme la nécessité de permettre une 

valence économique, même limitée, aux vastes territoires limitrophes par rapport aux zones 

déjà compromises du point de vue écologique. L'utilisation d’espèces arborescentes ou 

arbustives capables de se développer dans des conditions d’aridité extrême et de marginalité 

absolue des sols, ayant en même temps une possibilité d’utilisation en tant que fourrage, peut 

représenter une solution significative à ce type de problèmes. Les espèces du genre Atriplex, 

semblent posséder les caractéristiques d’une arme efficace contre la désertification, tout en 

maintenant un certain  niveau productif  d’aliments pour le bétail et parfois permettant des 

revenus supérieurs aux systèmes fourragers traditionnels (Le Houérou, 2000). Aussi, pour 

rationner les animaux en fonction de leurs besoins, il est important de connaître la valeur 

alimentaire des plantes, Jarrige et al. (1995),Baumont et al., (2009),Badour, (2012). 

En Algérie, et à cause des déséquilibres écologiques, la production fourragère dans les 

régions arides traditionnellement à vocation pastorale, diminue de façon continue et le taux de 

satisfaction des besoins alimentaires du bétail par la production fourragère locale est passé de 

70% en 1978 à 40% en 1986 et se maintient jusqu’en 1996 (Houmani, 1997). 

L’aménagement de ces régions en vue d’une amélioration de la production fourragère 

des parcours passe d’abord par une meilleure connaissance de la biologie et de l’écologie des 

plantes (Kinetet al.,1998),(Bajjiet al., 1998). 

Dans ce sens, nous avons tenté d’évaluer, la valeur fourragère par estimation de matière 

sèche, minérale, organique, les protéines, les ions (Na+,K+ et Ca ++) , la chlorophylle et les 

sucres chez cette plante durant trois périodes de prélèvement (Automne, hiver et printemps). 

Cette étude est réalisée sur des plants arbustifs de la région de Sidi Abderrahmane, la wilaya 

de Tiaret. Les espèces de ce genre sont caractérisées par le haut degré de tolérance à l’aridité 

et à la salinité et par leur capacité de procurer des fourrages riches en protéines et en carotène. 

Par ailleurs, elles ont la propriété de produire une abondante biomasse foliaire et de la 

maintenir active durant les périodes défavorables de l’année. IL appartient au groupe des 

plantes en mesure de fixer le CO2 par biosynthèse C4. 
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De plus, l’Atriplex canescens est une espèce utilisée aussi bien pour la lutte contre 

l’érosion et la désertification, que pour la valorisation des sols marginaux et dégradés (Wills 

et al., 1990). 

Ce travail est structuré en trois parties importantes :  

-La première partie est consacrée à une synthèse bibliographique mettant l’accent sur 

une investigation bibliographique dans laquelle nous présentons les connaissances sur 

l’Atriplex canescens (Pursh) Nutt. 

-La deuxième partie illustre le matériel et les méthodes utilisés. En ce qui concerne les 

principales analyses effectuées, elles ont porté sur : 

Le calcul de la matière sèche, de la matière minérale, de la matière organique, le dosage 

des protéines, des sucres, de la chlorophylle et de certains ions ; (Na+, K+ et Ca++). 

-La troisième partie de ce mémoire est consacrée dans un premier temps, à l’analyse des 

résultats obtenus suivi d’une discussion. 

-Enfin, nous terminerons par une conclusion générale qui résume l’ensemble des 

résultats obtenus. 
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1-Généralités sur les Atriplex 

Les Atriplex sont des  plants arbustes vivaces appartenant à la famille des 

Amaranthacées. Ces arbustes sont considérés comme des plantes fourragère. 

 Les espèces d'Atriplex  les plus répandues   sont :Atriplexhalimus;  A. glauca;  A. 

malvana; A.repanda; A.atacamensis; A.mollis; A.semibaccata;  .A.canescens; 

A.vesicariaA.numularia ;Mais seules cinq espèces  ont un véritable rôle pratique. Ces espèces 

diffèrent par leurs morphologies, leurs cycles de développement et par leurs adaptations 

écologiques. Elles sont réparties dans la plupart des régions du globe et leur nombre total est 

estimé 400 espèces dont 48 sont propres aux régions du bassin méditerranéen  (Mâalem et 

al., 2011). 

 Les espèces du genre Atriplex sont souvent utilisées dans la réhabilitation de sites 

difficiles. Elles possèdent par ailleurs, un système racinaire très développé, fixant les couches 

supérieures du sol et peuvent être utilisées comme moyen de lutte contre la désertification 

(Belkhoudja et Bidai 2004).Ces espèces poussent sur différents types de sols, le plus souvent 

sur des sols profonds, bien drainés, sableux,toutefois, elles poussent aussi bien sur l'argile 

lourde et sur des sols enrichis en sélénium (Pratt et al., 2004) 

2-Atriplexcanescens : 

Atriplex canescens (Pursh) Nutt. =Calligonum canescens Pursh; =Obione canescens 

(Pursh) Moq.; =Pterochiton canescens (Pursh) Nutt.].estun arbuste buissonnant, dioïque, de 

10 à 18 dm de long, tiges dressées avec de nombreux rameaux et pubescentes (Flore du 

Maroc 2019). 

Cette espèce est présente dans les écosystèmes arides et désertiques du monde entier et 

constitue une importante source d’alimentation pour le bétail (El shaer 2010 ; Mellado et al., 

2012). Elle présente une tolérance à la salinité, à la sécheresse et aux métaux lourds (Shabala 

2013). Ces plantes possèdent un système racinaire bien développé dans le sol, ce qui permet 

de fixer le sol et  d’enrichir sa flore (Belkhodja et al.,Bidai 2004 ; le Houerou2006). 
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2-1-Classification :Atriplexcanescens (Pursh) Nutt.Selon APGIII 2009 

(AngiospermPhylogeny Group). (Bremer et al., 2009) 

Règne : végétal 

Sous règne : Phanérogames 

 Embranchement : Spermaphytes 

Sous embranchement : Angiospermes  

Classe : Apétales  

Ordre : Caryophyllale 

Sous ordre : Chénopodiacées 

Famille : Amaranthaceae 

Genre : Atriplex 

 

Fruits 

Rameau 

Feuilles 

Photo 1 : (original 2022) : Partie d’arbuste d’Atriplex canescens (Pursh) 

Nutt. Portant tiges, feuilles et fruits. 
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2-2-Description botanique: 

2-2-1-Les Feuilles : 

Elles sont courtement pétiolées, entières, alternes, linéaires, lancéolées uninerves, 

oblongues à l’apex  et ont un revêtement complètement blanchâtreet grisâtres de 3 à 5 cm de 

long et de  0,3 à 0,5 cm de large, avec des feuilles axillaires plus petites (0,5 à 1,5 sur 0,1 à 

0,3 cm) (Bouchoukh 2010 ;Benmansour 2014) (photo N°1). 

2-2-2-Les tiges: 

Elles sont très ramifiées, fermes et blanchâtres (Franclet et Le Houerou 1971). 

2-2-3- Les racines : 

Système racinaire est constitué d’une racine pivotante  et les petites racines nourricières 

latérales. Lorsque les sols le permettent, le pivot se prolonge souvent plus de 6m (Le Floch 

1989). 

2-2-4-Les fleurs: 

Atriplex canescens est dioïque, avec fleurs mâles et femelles sur des plants séparés, 

cependant,  certains pieds monoïques peuvent être trouvés au sein d'une population (Daniel et 

Loren 2005).L’inflorescence en épis simples ou panicules au sommet des rameaux pour les 

fleurs mâles, axillaires ou en épis subterminaux pour les fleurs femelles (Bouchoukh 2010 et 

Benmansour 2014). 

 
Figure 1 : Les fleurs d’Atriplexcanescens(a) : Fleurs mâles – (b) : Fleurs femelles. 

(Plant Use 2020) 
 

b a 
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2-2-5- Les graines 

Les graines sont enfermées dans un fruit portant  4 ailes membraneuses avec des marges 

dentées sur les bords, leur  taille est de 10 à 20 mm. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-3-Ecologie 

Atriplex canescens est une  plante originaire d'Amérique du Nord et du Mexique, alors 

qu'elle est exotique en Australie (Atlas of living australin 2016), en Asie de l'Est 

(Freitage2001), au Levant (Boulos1999) et en Afrique (Snbi 2012). 

 

Ailes 
membraneuses 
du fruit 
contenant la 
graine  
 

Photo 2 : (original 2022) : Fruits d’Atriplex canescens . 
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Les études détaillées de (Oudina et al,.Selfaoui 2014) sur le genre Atriplex ont 

montré que dans son aire naturelle, Atriplex canescens  se trouve dans les étages (fig:2) : 

semi-arides supérieurs et semi-arides de hiver chaud à froid, et la période de 

l'optimum écologique se situait entre 180 et200  mm. Il peut supporter des 

températures très basses de  (-15°C) etdes températures élevées (+35°) dans les régions 

arides. Cependant, leur résistance à la sécheresse semble liée à leur résistance à la salinité. 

Atriplex canescens n'a pas d'exigences édaphiques, il est cultivé sur des sols divers a croute 

calcaire en croûte de gypse et grossières. Enfin, sa capacité à résister aux sols érodés 

sous des sables en mouvement lui permet d'être utilisé pour protéger ces types de sols et la 

lutte contre  l'ensablement. 

En Algérie, d’après  Benrebiha (1987),l’Atriplex  canescens est cultivé dans les étages 

bioclimatiques humide, subhumide, semi aride et aride supérieur a hiver froid et chaud. 

Elle peut même supporter des températures très basses (Bouzaine 1986).Selon les 

travaux entrepris par la HCDS en 1995 elle peut supporter des températures allant jusqu'à –

15°c (Ramram et Bouchehda 2002). Cette espèce halophyte peut se développer sur des sols 

dont la conductivité peut dépasser 20ds/cm (Nedjimi et Daoud, 2009).D’après 

Amghar(2012) la sous espèce linearis est caractéristique des formations sableuses dunaires 

du sud de l’Arizona et du  nouveau Mexique. En Algérie, A.canescens subsp.Linearis a été 

introduite dans les zones à bioclimats arides sur sable dunaire, et sur substrat sablo – 

limoneux encrouté où elle a donné de bons résultats (HCDS, 2011). 

Figure 2 : Carte de localisation de l'Atriplex Canescens dans le monde. 

(Source http://www.discoverlife.org). 

http://www.discoverlife.org/
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2-4-Intérêt 

2-4-1 Intérêt médical 

Les feuilles d’Atriplex sont utilisées dans le traitement des maladies cardiaques, du 

diabète et des rhumatismes, comme ses feuilles sont des centres de réactions photochimiques 

et sont donc riches en principes actifs  (Walker et al., 2014). 

L’Atriplex est un nutriment végétal riche en sels minéraux et en vitamines C, A et D 

(Benrebiha1987) et également utilisée comme plante médicinale dans les pharmacopées 

traditionnelles (Chikhi et al., 2014). 

2-4-2 Intérêt écologique 

Les Atriplex sont parmi les plantes les plus salines des régions arides, semi -arides 

(Debez et al., 2001), sa matière organique est plus fertile (Arif et al,.1994).Ces plantes sont 

résistantes au feu (difficiles à enflammer) pour l’extinction des incendies. (Brown et al., 

2000).l’Atriplex canescens assure la stabilité des éléments tels que le chrome et le nickel au 

sommet du sol. C’est notamment le cas de l’efficacité contre l’érosion éolienne (Glenn et 

al., 2001). 

2-4-3 Intérêt fourrager 

Notamment pour les ovins et les caprins (Abbad et al., 2004), d’où l’économie des 

zones arides  et  semi-arides  est  basée  sur  l’élevage  exhaustif  de  ces  derniers  

(Nefzaoui  et al.,Chermiti, 1991).Les plantes  de  ces  espèces  possèdent  un  taux  élevé  

d’azote  et  fournissent  de  faibles apports d’énergie (Mulas, 2004). Il s’agit surtout 

d’Atriplex halimus L., Atriplex nummularia  et Atriplex canescens, qui  ont  une  valeur  

énergétique  de  0,6  à  0,8  UFL/Kg  de matière sèche et une  teneur en matières azotées de 

l’ordre de 20 à 25% de la matière sèche, avec une  teneur  en  lysine  avoisinant  les  7%  

des  matières  azotées  (Nefzaoui  et al . ,Chermiti, 1991). 

Les taux élevés en protéines (10 à 20% de la MS) (Ben Ahmed et al., 1996) et en sels  

minéraux  permettent  d’utiliser  l’Atriplex  comme  une  réserve  fourragère  en  été  et  en 

automne, comblant la carence de fourrage qui se manifeste avant la croissance printanière 

des espèces  fourragères  herbacées  dans  ces  régions  (  Kessler,  1990et al.,Mulas, 

2004). 
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2-4-4- Intérêt économique  

Des essais réalisés par l’INRF (institut national des Recherches Forestières) ont montré 

qu’A. Canescens peut être utilisé pour la préparation du concentré destinée a l’alimentation du 

bétail, car il est riche en fibres cellulosiques, protéines, et éléments minéraux d’une part et ses 

tiges lignifiées sont utilisées pour les fours traditionnels, d’autre  part (Amghar ,2012). 
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1-Le matériel végétal 

        Le matériel végétal faisant l’objet de notre d’étude est constitué des feuilles de l’’espèce 

Atriplex canescens Pursh (Nutt). Les feuilles utilisées sont cueillies aux  saisons suivantes 

(Automne, hiver et printemps durant la période fin 2022 début 2023) dans la région de sidi 

Abderrahmane (wilaya de Tiaret). Il est à noter que les feuilles utilisées sont les feuilles 

médianes. 

2-La zone d’étude 

Sidi Abderrahmane (figure N°3) est une commune appartenant à la région d’Ain 

Kermes, dans la wilaya de Tiaret, en Algérie, et est considérée comme une zone pastorale et 

agricole, son emplacement est stratégique, car elle borde à la fois la région d’El –Beidh et de 

Saida. Elle  est également bordée par les régions Madrissa, Shehima et Madena. Deux routes 

nationales traversent Saida N°90 et El-BeidhN°111. Elle se trouve  à environ 70 km de la 

commune de Tiaret à environ 130 km de Saïda et a 140 km d’El –beidh. 

 
Figure 3 : Carte représentant la région de sidi Abderrahmene.            

https://www.google.com/maps/@36.4506135,1.1099385,12z)  
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Sur le plan de la climatologie la région est traversée au cours de l'année par deux 

périodes principales qui expriment le contraste important qui sévit durant l'année ; un hiver 

rigoureux, un été chaud et très sec et la pluviométrie annuelle se situe entre 100 et 300 mm 

par an.(SITE OFFICIEL DE LA WILAYA DE TIARET 2011) 

3.Climatologie de la région:  

Une de la température et des précipitations (Bouacha2021)permet de comprendre le 

comportement du climat dans la région. Le diagramme ombrothermique de BAGNOULS et 

GAUSSEN pour la période 1990 à 2020 et d’un point de vue global met en évidence que la 

période sèche pour l’ensemble de la période d’observation s’étend sur 09 mois, à partir du 

mois de février jusqu’au mois de novembre. 

4-Méthodes 

4-1-Teneur en matière sèche (MS). 

La teneur en MS est déterminée à partir d'une prise d'essai de 10 grammes à l'étuveà 

105°C jusqu'à poids constant (AFNOR, 1982). La teneur en matière sèche est donnée par la 

relation suivante: 

                               P2 

MS (%) =  ---------  x 100 

                        P1 

Où : 

P1: Poids de l'échantillon frais en gramme. 

P2 : Poids de l'échantillon après dessiccation en gramme. 

4-2-Teneur en matière organique (MO) 

La teneur matière organique est déterminée à partir d'une prise d'essai de 1gramme dela 

matière sèche (feuilles séchées dans l’étuve à 70 °C pendant 72 heures) par calcination dans 

un four à moufle pendant 7 heures à 550°C(Afnor, 1982). 
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4-3- Teneur en matière minérale (MM) 

La matière minérale est obtenue après incinération de la matière organique dans lefour à 

moufle (Afnor, 1982). 

MM = MS –MO 

4-4- Dosage des sucres 

Les sucres sont dosés par la méthode de SHIELDS et BURNET(1960) utilisée par 

REKIKA (1997). Ces sucres sont extraits après macération dans un solvant capable de les 

solubiliser et de bloquer l’activité enzymatique apte à les dégrader. Dans une première étape, 

nous avons pesé 0.05g du matériel végétal sur le tiers médian de la feuille, l’échantillon sera 

placé dans 2,3 ml d’éthanol à 80% pendant 24 heures. Puis on procède à la dilution de 

l’éthanol 80% (extrait a) 10 fois ; le réactif (b) est préparé 4 heures avant le dosage à une 

concentration de 0.12g d’anthrone pur additionné à 60 ml d’acide sulfurique (H2 SO4) par 

suite, 2 ml de l’extrait (a) est prélevé pour être ajouter dans tous les tubes à essai, l’ensemble 

sera maintenu dans la glace fondante. Dans une deuxième étape, après agitation les tubes sont 

placés dans un bain marie à 92° C pendant 8 mn ; ensuite les échantillons sont retirés et 

refroidis à l’obscurité pendant 30 mn. 

Enfin, l’absorbance est lue au spectrophotomètre à une longueur d’onde de585 nm et la 

concentration est exprimée en µg / g MF. 

4-5- Le dosage des protéines 

Dosage 

Extraction 

Le dosage des protéines est réalisé grâce à la méthode de Lawryetal (1952). 

⮚ Une pesée de 10g de feuille fraiches de chaque échantillon est effectuée à l’aide d’une 

balance électronique. Puis, ces feuilles subissent un broyage avec 10ml de NaCl (1N) et un 

peu de sable stérile à l’aide d’un mortier. 

⮚ Le mélange subit une centrifugation de 3000 tours/minute pendant 10 minutes. Nous 

séparons le surnageant au culot, le premier et mit dans une éprouvette de 25ml. 

⮚ Le culot est broyé à nouveau avec 10ml de NaCl à (1N). Le mélange subit à nouveau une 

centrifugation de 3000 tours/minute pendant 10 minutes. 
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⮚ Le surnageant obtenu est ajouté au premier et ajusté à 25ml avec du NaCl de 1N. Ensuite, 

des tubes pour centrifugation vides sont placés dans un bac à glace. 

⮚ De chaque échantillon, nous prenons 10ml de la solution obtenue, nous la laissons 5 mn 

dans la glace. Nous ajoutons 3.3ml de TCA à 20% à chaque tube (toujours dans la glace) et 

bien agiter. 

⮚ Les tubes sont placés à nouveau dans la glace pendant 10 mn, nous procédons ensuite à une 

centrifugation 5000 tours/mn pendant 10 mn. 

⮚ Le surnageant obtenu est débarrassé du culot qui contient les protéines. Le culot obtenu est 

mélangé avec 10 ml de TCA à 5% puis le mélange est passé au votex pour l’agiter 

énergiquement puis à la centrifugeuse à une vitesse de 5000 tours/mn pendant 10 minutes. 

Nous gardons le culot, nous y ajoutons 5 ml de NaOH à 0.1N et agitons. La solution obtenue 

passe au dosage. 

 Dosage 

-Nous prenons 0.8 ml de la solution à analyser pour laquelle on ajoute 0.2ml de NaOH à 0.5N 

et 5ml de la solution A. Le tout est bien agité. 

Les tubes sont placés à l’obscurité pendant 10 mn. A chaque tube on a ajouté 0.5ml dela 

solution de Folin et nous agitons au Vortex. 

-Les tubes sont placés à nouveau à l’obscurité pendant 30 mn. Puis, nous agitons bien, à 

la fin nous passons à la lecture au spectromètre à 730 nm. Les résultats obtenus présentent les 

densités optiques qui sont converties à des quantités des protéines à l’aide d’une courbe 

d’étalonnage. 

Préparation des solutions 

Tableau 1 : composition de la solution A 

Produit Volume 

NaCO3 à 2% 50 ml 

CuSO4 à 1% 0.5 ml 

Tartrate Na et K à 
2% 

0.5 ml 
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Tableau 2 : composition de la solution pour le dosage des protéines. 

 

Produit Volume 

Eau distillée 0.8 ml 

NaOH à 0.5N 0.2 ml 

Solution A 5 ml 

Folin à 1% 
0.5 ml  

4-6-Les pigments chlorophylliens 

Les teneurs en chlorophylle a, et chlorophylle b, et les chlorophylles totales sont 

déterminées selon la méthode de Lichtenthaler, 1987 et Shabala et al ., (1998) au niveau de 

l’avant dernière feuille.  

Dans un tube à essai, on met 100 mg d’échantillon frais et 10ml d’acétone à 95%, 

l’ensemble est conservé à l’obscurité et à 4C° pendant 48h.  

La lecture de la densité optique se fait à l’aide d’un spectrophotomètre (type Pharmacia 

Biotech (Nouaspec II) à des densités optiques (DO) respectives de 662, 644 et 470 nm. 

       L’appareil est étalonné à la solution témoin à base d’acétone à 95%, les 

concentrations de la Chla, Chl b et les chlorophylles totales sont calculées par les formules 

suivantes : 

Chl a =   9.784×DO (662) - 0.99×DO (644). 

Chl b =   21.42×DO (644) - 4.65×DO (662). 

4-7- Dosage des éléments minéraux 

Le dosage des minéraux se fait selon la méthode de HASSANI et al (2008). 
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 Minéralisation de l’échantillon végétal 

Le mode de minéralisation décrit est utilisable pour les dosages de P, K, Na, Ca, Mg et 

des oligo-éléments : Fe, Mn, Cu, Zn. 

La matière végétale est séchée durant 48 heures à 70-80°C à l’étuve. Les échantillons 

sont déposés dans des creusets que l’on place dans un four à moufle froid dont la température 

sera portée à 450°C en 2h, puis maintenue pendant 2h. La poudre et ensuite refroidie dans un 

dessiccateur. 

Nous prenons 0.05g des cendres obtenues et l’humectées par 4ml d’Acide Nitrique. Le 

tout est chauffé au bain de sable jusqu’à l’apparition des premières vapeurs, puis nous 

ajoutons 10ml de HCl(0.1)N. Le mélange obtenu est filtré avec du papier sans cendres 

(Wathman), dans des tubes pour l’obtention d’une solution homogène. 

Cette solution se prête aux dosages par spectrométrie à flamme d’absorption atomique 

des éléments Na, K, Ca, Li, Ba. 

 Dosage --Potassium 

La sensibilité du spectrophotomètre est réglée à la position K+ et le zéro de l’échelle 

avec l’eau distillée. Il faut lire au photomètre successivement les solutions étalons, les 

solutions analysées et à nouveau les solutions étalons. 

--Sodium 

La méthode est très voisine de celle du potassium. Nous utilisons la solution 

préparée« minéralisation de l’échantillon végétal ». 

La sensibilité du spectrophotomètre sur la position Na+ et le zéro de l’eau distillée. 

Ensuite les solutions étalons et les solutions d’analyse comme passent au photomètre à 

flamme. 

 Les résultats obtenus sont conversés à l’aide d’une courbe d’étalonnage en quantité des 

minéraux. 

--Calcium 

La sensibilité du spectrophotomètre est réglée à la position Ca ++ et le zéro de l’échelle 

avec l’eau distillée. Il faut lire au photomètre successivement les solutions étalons, les 

solutions analysées et à nouveau les solutions étalons. 
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1.La matière sèche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La figure 4 représentant les pourcentages de matière sèche par rapport au poids brut sec 

chez les feuilles d’Atriplex canescens (Pursh) Nutt. Varie selon les périodes de prélèvement. 

Durant la période de printemps ce paramètre marque la valeur la plus élevé (34.5%).Ce 

paramètre diminue en automne avec une valeur de 32.25 % et la valeur la plus faible est 

enregistrée en hiver où nous notons 23.75 % de matière sèche.  
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Figure 4 : Variations des teneurs en matière sèche selon les saisons chez les feuilles 
d’Atriplex canescens (Pursh) Nutt. 
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2. La matière organique  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La figure 5 qui exprime les teneurs de matière organique en pourcentage par rapport à la 

matière sèche, nous indique une forte teneur au printemps (88.5 %). Cette valeur est réduite à 

la saison d’automne aven une teneur de 72.5 %. En hiver cette valeur est bien plus basse et 

nous relevons 53% de matière organique. 
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Figure 5 : Variations des teneurs en matière organique selon les 

saisons chez les feuilles d’Atriplex canescens (Pursh) Nutt. 
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3. La matière minérale 

 

Figure 6 : Variations des teneurs en matière minérale selon les saisons chez les feuilles 
d’Atriplex canescens( Pursh) Nutt. 

La figure 6 qui met en exergue les valeurs de la matière minérale en pourcentage de la 

matière sèche. La valeur la plus élevée est exprimée en hiver, alors qu’en automne et au 

printemps nous observons respectivement 27.5% et 11.5 %. 

4. Teneurs en protéines 

 

Figure 7 : Variations des teneurs en protéines selon les saisons chez les feuilles d’Atriplex 
canescens (Pursh) Nutt. 
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A partir de la figure 7 nous retenons que les saisons ont induit des oscillations et des 

variations sur la teneur en protéines. En hiver la valeur indique 145 mg /g de M.F ; c’est la 

valeur la plus faible. Au printemps cette valeur augmente jusqu’à 165.42 mg /g de M.F. alors 

qu’en automne ce paramètre exprime 210.42 mg /g de M.F. On peut estimer que ce paramètre 

printemps pourrait exprimer une valeur  importante en été puisque les valeurs ont augmenté 

au printemps. 

5. Teneurs en sucres 

 

 

Figure 8 : Variations des teneurs en sucres selon les saisons chez les feuilles d’Atriplex 

canescens (Pursh) Nutt. 

La figure 8 montre que l’accumulation des sucres varie avec les saisons, la valeur la 

plus faible est exprimée en hiver (139.11 µg /G de MF), alors que la valeur la plus importante 

se situe en automne (195.51µg /G de MF) Au printemps nous observons 157.30µg /G de MF  

de sucres exprimés. 
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6. Les pigments chlorophylliens  

 

Figure N° 9 : Variations des teneurs en chlorophylle a et b selon les saisons chez les 
feuilles d’Atriplex canescens (Pursh) Nutt. 

 

Nous pouvons lire sur cette figure, que les teneurs les plus importantes sont produites en 

automne (22.34 et 15.55 (µg/G de P.F), respectivement pour la chlorophylle a et b .En hiver  

la figure met en évidence (14.13 et 8.37 (µg/G de P.F.)), alors qu’au printemps la figure met 

en exergue les teneurs suivantes (16.10 et 9.55 (µg/G de P.F). 
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7. Les ions NA+, K+ et CA++ 

 

Figure 8 : Variations des teneurs en ions Na+, K+ et Ca++selon les saisons chez les feuilles d’Atriplex 
canescens (Pursh) Nutt. 

 

La figure 10 qui représente les quantités des ions Na+,K+etCa ++ traduit des 

modifications au niveau de ces différents éléments chez les feuilles 

d’Atriplexcanescens(Pursh) Nutt. Selon les saisons .Pour l’élément sodium nous notons 

(136.6 ,256.2 et 71.8) µmol/g de M.S, respectivement en automne hiver et printemps .Les 

cations K+ expriment les valeurs les plus élevées par rapport aux autres éléments (390.615 et 

335.6 µmol/g de M.S) .Concernant le calcium les valeurs sont (78.2, 99.8 et 51.6 µmol/g de 

M.S). 
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Discussion 

Les résultats des différents paramètres analysés au niveau des feuilles d’Atriplex 

canescens (Pursh)  Nutt. prélevées dans la région de Sidi Abderrahmamne (Tiaret) montrent 

que d’une manière générale les teneurs en matière sèche, matière organique, matière minérale, 

protéines, sucres, chlorophylles et minéraux (Na+, K+ et Ca++) sont très variables en fonction 

des saisons. 

Le taux de matière sèche a atteint son maximum (34.5%) pendant le printemps. Des 

résultats obtenus par Benkuider (2018) mettent en évidence les valeurs suivantes 

respectivement en hiver et au printemps (31,03% et 66,83%). Nos valeurs sont inférieures à 

ces résultats, la quantité de la matière sèche est en relation étroite avec les conditions 

surement climatiques et pédologiques Chokri (2016).Selon l’OPE 2002, la valeur alimentaire 

des Atriplex est très appétée. Cette appétibilité croît avec l'entrée en maturation des graines. Il 

est donc préférable de ne pas pâturer d'ailleurs  la majorité des atriplex durant l'hiver et le 

printemps. Etudiée dans le cadre de la convention recherche/développement établie avec 

l'INRAT, la composition chimique de l'Atriplex est également sujette; comme le cas de la 

majorité des autres espèces ligneuses; à des variations selon la saison et le type de l'année 

(sèche ou pluvieuse). - La teneur en matière sèche est minimale en hiver (19 % au mois de 

Février) et maximale en été (45 % au mois d'Aout)(OPE, 2002) 

Concernant la matière organique ce paramètre présente une variabilité considérable. La 

teneur la plus élevée au niveau des feuilles est produite au printemps, 88,5 %. Cette  valeur 

diminue en automne (72,5%) puis l’hiver (53%). Selon Guenachi ( 2006) la M.O. obtenue 

chez A.halimus une plante du même genre, est de 72,8% chez les feuilles, ces résultats sont 

proches des notres en automne. Chez A.canescensRadjaf (2010) met en exergue 

respectivement en hiver puis au printemps 81,28 % et 29,4%. 

L’évolution de la matière minérale selon les saisons se résume comme suit : la teneur la 

plus importante est remarquée en hiver (47 %), la teneur la plus faible au printemps (11.5 %). 

Berri (2009) annonce une teneur de matière minérale chez les feuilles de 23% en hiver mais 

chez l’espèce halimus,chez l’espèce canescens cet auteur déclare une teneur en M.M. de 6% 

et 5,25 % en hiver puis au printemps .Ces résultats sont inférieurs aux notres.. Kadi Zirmi-

Zembri (2016) rapportent une teneur de matière minérale pour l’Atriplexcanescens de 19,55 
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% et 18,71 % respectivement en hiver et au printemps. La variation de la teneur en matière 

minérale peut être liée à la région d’origine des espèces et selon l’espèce (Sauvant et al., 

1988).Le pourcentage de la matière minérale varie selon le développement et les besoins du 

végétal en minéraux. D’autres facteurs peuvent être liés aux conditions édapho-climatiques 

Dans nos résultats également nous constatons des modifications au niveau des protéines 

suivant le temps. L'accumulation des protéines totales solubles semble être due à 

l'accumulation des protéines déhydrines en réponse à un stress particulier, en jouant un rôle 

important dans la stabilité des protéines membranaires et dans l’ajustement osmotique 

(Mohammadkhani et Heidari., 2007). 

Kessler (1990), a signalé que les taux élevés en protéines et en sels minéraux 

permettent l’utilisation de l’Atriplex  comme réserve fourragère en été et en automne, en vue 

de combler la carence en fourrage qui se manifeste avant la croissance printanière des espèces 

fourragères herbacées. 

Parmi les ions, le Na+ et le K+ jouent un rôle clef dans le processus d'osmorégulationde 

la cellule et accompagnent les ions organiques dans leur accumulation et leur migration. Le 

Ca++, en assurent une fonction clef dans le signal de la réponse au stress conduisent à 

l'adaptation de la plante (Fernandez-Blaster 1997 ; Moinuddinet al., 2005) ;  

Selon (Wang et al., 1997) les taux de potassium sont les plus élevés .Ces teneurs 

varient dans les organes. Le potassium se compartimente préférentiellement dans les feuilles à 

des teneurs significativement élevées,l’absorption de cet élément est étroitement liée à la 

nature du sol. , contrairement aux tiges et aux racines, considérées comme des organes de 

transition. Le K+ s’accumule davantage dans la partie foliaire d’Atriplexcanescens. 

Les résultats des dosages des sucres solubles nous ont permis également de noter des 

valeurs élevées en automne (195,51 µg /g de M.F) ,en hiver elle est de 139,11 30 µg /g de 

M.F ; c’est la valeur la plus faible. D’après la figure 8nous pouvons supposer que la saison 

d’été accumule la teneur la plus importante de sucres, chose que nous n’avons pas vérifié par 

faute de temps. Les saisons les plus sèches et chaudes conditionneraient l’accumulation de ces 

carbohydrates. A.canescens est caractérisée par de fortes capacités d’ajustement osmotique 

conditionnées par l’accumulation de quantités élevées en sucres solubles qui est sans doute 

responsable de sa stratégie. Les teneurs en sucres solubles des feuilles, notamment les plus 

âgées, sont en effet indicatrices du degré de résistance de l’espèce à la salinité: plus la plante 
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accumule de carbo-hydrates, plus elle est résistante (Rathert, 1984). L’accumulation accrue 

des sucres participerait au maintien de l’hydratation des feuilles et l’amplitude accrue serait 

alors un caractère important du renforcement apparent de la tolérance (Alarcon et al., 1994). 

La teneur élevée des hexoses, essentiellement au niveau des feuilles, pourrait témoigner soit 

d’une limitation de leur utilisation suite à l’arrêt de croissance (Lawlor, 2002), soit d’une 

force d’appel importante et leur hydrolyse par des enzymes présentes dans ces organes. La 

diminution des teneurs en sucres dans les feuilles pendant la période de récupération (hiver) 

semble rejoindre l’hypothèse émise sur leur réutilisation par la plante, contribuant à la reprise 

de la croissance. Les sucres solubles participent à l’établissement des relations entre organes 

sources et organes puits, dépendant de l’âge et du degré d’organisation des tissus. Les 

différences observées entre les quantités des sucres soulèvent la question de l’importance des 

processus métaboliques impliqués dans la synthèse, la dégradation, le transport et le stockage 

des sucres et leur dérégulation en cas de stress environnemental; l’importance quantitative des 

sucres suggère aussi leur implication dans le processus d’endurcissement des plantes 

(Aminata Ould El Hadj, 2001). Des études menées sur de très nombreuses plantes naturelles 

et cultivées soumises à différents stress hydriques et salins telles que celles d’Adda et al. 

(2005) ont révélé des accumulations plus ou moins importantes de carbohydrates en réponse à 

différents degrés de stress et que l’ajustement osmotique s’explique principalement par une 

importante accumulation des sucres au niveau des différents organes. Ces teneurs pourraient 

être attribuées aux besoins accentués en carbohydrates et en composés azotés dont la proline, 

qui représente l’un des composés les plus facilement mobilisables (Zerrad et al., 2008). 

Concernant la teneur en chlorophylle chez les plantes d’Atrplexcanescens (Pursh )Nutt.à 

travers les saisons nous notons que les valeurs les plus importantes sont exprimées en 

automne alors que les valeurs durant l’hiver et le printemps sont plus faibles et sont proches. 

Au cours la photosynthèse la chlorophylle a est responsables de la réaction photochimique, au 

cours de laquelle la molécule de chlorophylle passe d’un état stable à un état excite, et 

entraine une réaction d’oxydo-réduction., car elle absorbe principalement la lumière a la 

longueur d’onde de 700 nm, Les caroténoïdes et la chlorophylle b sont appelés pigments 

accessoires car ils réalisent un transfert de l’énergie lumineuse par résonance, et la 

chlorophylle b transfère la quasi-totalité de l’énergie absorbée  à la chlorophylle a. Les 

caroténoïdes transfèrent jusqu’à 90% de l’énergie absorbée aux chlorophylles a et b 

(Dutton,1997).Lorsque la feuille arrive à la maturité, elle commence à fournir les éléments 

nécessaires à la croissance de la plante, l’appareil pigmentaire contrôle ses propriétés optiques 
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dans le domaine visible en raison de la forte concentration en chlorophylle et caroténoïdes. Il 

concentre aussi la plus grande partie des protéines de la feuille. 

La quantité de la chlorophylle des feuilles peut être influencée par beaucoup de facteurs tels 

que l'âge des feuilles, la position des feuilles, et les facteurs environnementaux tels que la 

lumière, la température et la disponibilité en eau (Hikosaka et al., 2006). 

 
 
 
 
 

. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Conclusion 



Conclusion 
 

25  

Conclusion 
 
Notre travail est une contribution à la détermination de la valeur nutritive d’une 

halophyte :Atriplexcanescens(Pursh) Nutt.à travers sa composition chimique (MS, MO, MM, 

Protéines, Sucres, Chlorophylles et minéraux). 

Le rôle stratégique que peut jouer cette plante dans la lutte contre la désertification, son 

apport à l’élevage et le maintien des populations rurales  sont autant d’atouts en faveur de 

cette plante. Il est nécessaire cependant de la prise en compte des différentes données relatives 

à la composition, au comportement et à la conduite culturale.Ainsi, un programme de 

développement de cette culture axé en priorité sur l’élevage/protection de l’environnement et 

intégrant l’homme doit être encouragé. Des actions de vulgarisation, de soutient et de 

sensibilisation, doivent être menés.  

Au terme de cette étude, plusieurs points restent à développer. Il serait en effet 

intéressant d’élargir notre spectre d’étude pour mieux apprécier les teneurs en éléments 

nutritifs chez l’Atriplex canescens (Pursh) Nutt. (Cellulose brute, matière azotée...)Une telle 

étude devrait ainsi être réalisée sur d’autres stations et régions.  

Il serait souhaitable de poursuivre ce travail par d’autres études afin de confirmer ces 

résultats, en tenant compte de la variation saisonnière et d’apprécier la valeur nutritive durant 

tout le cycle phrénologique de cette espèce pour déterminer le stade optimum de leur 

utilisation. Etudier aussi la digestibilité des feuilles  de ces arbustes. 
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Résumé 

Le présent travail a pour objectif d'étudier la composition chimique (MS, MO, MM, la 

chlorophylle, les sucres, les protéines et les ions (Na+, K+, Ca++)) de la phytomasse 

consommable.de l'Atriplex canescens (Pursh) Nutt. prélevée en Octobre (automne) , au mois 

de février (Hiver) et le mois de mars (printemps) dans la région de Sidi Abderrahmane 

(Tiaret).Les résultats obtenus nous ont permis d'identifier des teneurs en ((MS, MO, MM, la 

chlorophylle, les sucres, les protéines et les ions (Na+, K+, Ca++)) variables selon les saisons. 

En automne la chlorophylle, les protéines et les sucres présentent les plus fortes 

teneurs. En hiver la matière minérale et les ions Na+,K+ et Ca++ s’accumulent avec les plus 

fortes valeurs. Au printemps la matière sèche et la matière organique sont élaborées avec des 

quantités importantes.  

Mots clés:Atriplexcanescens (Pursh) Nutt., saisons ,valeur nutritionnelle, composition 

chimique.  

 

Summary 

 

The present work aims to study the chemical composition (MS, MO, MM, 

chlorophyll, sugars, proteins and ions (Na+, K+, Ca++)) of the consumable phytomass. of 

Atriplex canescens (Pursh) Nutt. taken in October (autumn), February (Winter) and March 

(spring) in the region of Sidi Abderrahmane (Tiaret). The results obtained enabled us to 

identify the contents of ((MS, MO, MM, chlorophyll, sugars, proteins and ions (Na+, K+, 

Ca++)) which vary according to the seasons. In autumn, chlorophyll, proteins and sugars have 

the highest levels. In winter, mineral matter and Na+, K+ and Ca++ ions 

 Keywords: Atriplex canescens (Pursh) Nutt. Seasons, nutritional value, chemical 

composition. 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

  الملخص:

المادة المعدنية و المادة العضوية و المادة الجافة  دراسة التركيب الكيميائي الهدف من هذا العمل هو
للكتلة النباتية القابلة الصوديوم البوتاسيوم الكالسيوم  والسكريات والبروتينات والأيوناتاليخضور و 

في تشرين الأول/أكتوبر (الخريف) وشباط/فبراير (الشتاء)  نبات الرغل الأمريكي للاستهلاك في
ار/مارس (الربيع) في منطقة سيدي عبد الرحمن (تيارت). سمحت لنا النتائج التي تم الحصول عليها وآذ

والسكريات والبروتينات اليخضور  و المادة المعدنيةو المادة العضوية و المادة الجافة ) بتحديد المستويات
 .التي تختلف باختلاف الفصول (++Ca و + K و + Na) والأيونات

تحتوي البروتينات والسكريات على أعلى المستويات. في الشتاء، تتراكم المواد في الخريف، 
بأعلى القيم. في الربيع، يتم إنتاج المواد الجافة والمواد  ++Ca و + K و + Na المعدنية وأيونات

 .العضوية بكميات كبيرة

 كيب الكيميائي.، المواسم، القيمة الغذائية، التر نبات الرغل الأمريكي :مفتاحية الكلمات ال
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