oy 9> 3 el
University Ibn Khaldoun of Tiaret

ML,.\’Y‘, ML&?1 P3‘Lﬁ'"

Faculty of Humanities and Social Sciences

Lo giloyg¥ 1y dbwaldlly witid!| ol qundd
Department of Psychology, Philosophy, and Speech Therapy

sopn S ekl piasle Balgds Jadd oS 5,50
&5"‘5‘"" u.é.&’\ I"L‘ ua..aau

uwu.ml\ Jakall s g1 IS J gl

Critlal diiase A o

18yl RV
Slad) (g.g) pad
oLl 5o Sl gress dali g
8‘». # | |
o e ”w‘ (] TN . ’
gl sl (8) Sl
Lam.ﬁ;) (\) palaa M B jga )
lyyiag 16 piia (¥) ralaa i e (5 98]
Lidlia () salaa i delan e |

2023/2022 g.iul.'all M’q"






g
A oo s ;s
A ) sdeé Janll s ool (5 5 oo e OS Y
JS () s Tada 5 Al ol (e Al ghall (il 3 jliac (saa
shadl lilia MS o I Wiy Ja oy g peiy o) 5 gl (IS (e
land e ¢l e uige g luls Gpras i) ) UaY
danl () (Flan (S 5 S8 o e (s )5y Slalud) aia g

& o bl 5 ol
ool Bladl 8 a gl Ll 5 g0l ) & jae gt ¢ 2488 )
el

o sl G B (e ol S aalas e S ) Janll 138 s LS
el & SlBaal gl & 53 53] (e ¢ yiulall 3algd alady aue

5d gtua Lial




oLl e Liile ) 5 bl Ui g alaad) 5 38 5il) Liaa 5 (30 40 2eall
. o) siall Janll 12a
il eda (AU s Giale e S )
o8I Gl asen ) ol Jz?y\; il S8 Gallay oo
bl (galeal) (iil) ale XL SAL uasb Ol Kut.ae
L«@_\)Ar_ Lgct).\\ d&\jm\u@;bﬂ\jé\d@oﬂd&\

@.133:\_9 5)3 ;\J_GY\ L;;\ H\ (.A\
sladl (A g2 s (203 G (250 &)
>SN P PSP VG Sl |
i mdlagd I el ol pals N <
.J:‘\ M“j




‘gﬂ\QQﬁMJDMJ&\Jm*}\QMAJﬂ&\M
Bl (IS (M) audal gial) Jaad) 138 lad) e Lile
.g’-‘léj‘gﬂﬂ‘Jﬁ‘uJ‘Jﬁhd%OAu-ﬁj:\%
el o (o g) a8 da yiaal) B3LLLY Lyl (Sl LaS
1 Ul 4
G A O Jand) 138 Jlad) (A adlu g Liasd (e S iV g

A (B gl AN g Jajall S lasen agdidimy (e
) sl ) Al g Al




Jghaall dails

rdglaal) daild

dadiall o8 sl o) s Jsaadl a8
37 @ dsa | (01-02)
38 Al Ak uin s e U< Fudlidl Jil sl eS| (02-02)
1994 - 1988 duaail) reasa 5 4Ky oY) dika sl
67 D an g an) ae anll s (@AY G 5 Gan | (01-05)
Al b
75 (<. ) ¥ A A3 Ul (01-06)
75 (<. ) oY) Aall Gpasll Gl sl | (02-06)
75 (<)) LY Al Alitall 39 sl | (03-06)
77 (S )) ¥ Al Sl 3l Gkt SUe Jal e | (04-06)
78 (<. 1) ) Al Jsail) @l e 2aad Ll (Wbl | (05-06)
81 ) Alall ol )P Jetll @ e 23el s2eall Luldll | (06-06)
(<)
83 () A0l A 406 bl | (07-06)
83 (0. ) Al AT L) il | (08-06)
83 (Uh.0) Bl ANl Al 54 5ol | (09-06)
85 (U.o) Al DAl < lul) = Slall 5ok 3Ulia ) e | (10-06)
87 (h.0) 2l RN J sl e saad Ll Gl | (11-06)
90 (O.0) Al Al 5o 1SN J gl gl (il Jsaa | (12-06)
91 VST 31U il e saad sl L) @l | (13-06)







e 3l (3 b

¢laay)
saaill 5 S
J shasll il
isl ) adls
Dttt e aaa daia
¢ B cilad)
A yall alall YY) S gY) Sl
S ettt ettt ettt e ettt ettt ettt et et etaens fal a2l A< (1
e Al all Sl 4 (2
et Al Al Calaal (3
72 Al el (4
T e Al Hall asalial 4330 2 Y i yladll (5
B ettt el el ) (6
(S sld) Zad) Y Juadl
Do, Mgl
2 e S sball Ml syl 4 ki) Jpea) (1
Do, S slad) 4y Hdail) 8 A )l aalidll (2
S e S sball #3lall il glas (3
2 e S shall alaill 3 judall S Hlil) (4
3 et AP J sl S sbull = el 5alae (5
B e, S sball Nl i 5 cullad (6
K T S sldl 23l ailiad (7
35 e, U J 5l jlaal 2ole 8 dagiall 48 sl i) (8
B2 e e, Ssbad) =3all Ll 3e (9
A3 e Sobudl Z3all e (10
R DAl

U Joall G Juadt)

A S e Lgas



B e S sl oy (1

BO ..o U J sl bl (2
B9 ..o @I Jeall o) 5l (3
S\ DRSS I J sl ol 5 judall iy Hlaill (4
S e @AM J gl and (5
D et @2 Jsall =3e (6
53 e LAY sl Jilall dpads (7
SR TP @2 I Jsaill (e Al il HEY) (8
5 ettt et e e eteaeears il
G aiall Jikal) gl Sl Juail)

L TP TR RO Mg
56ttt ettt ettt ettt ettt ettt enens Jakall Cay 5 (1
ettt ettt Jilall 5ol gaill Jal e (2
5T e, Jidall Lgia (Hlay Al bl lacaY) 1530 (3
57 e, L 12 (N 6 o 5 palid) 5 Ao gial) A galall dls jo (8 saill OIS (4

12-6) 3_abiall 5  Jaws sl A jall 8 G paaiall Jalall gad 85 yudall cly yaill (5
58 ettt (dn
59 ettt oxaiall Jikall cilals (6
00 ... et lsilall dla je (4 salll allas (7
B0 ettt ettt 4 galal) ) )2 Araal (8

....................................................................................... Ladall

(bl cuilad)
dilasal) Al pall dagiall cip) aY) Gualddl Juadl)

0% ettt e e ee e Mg
O .. Al Hall mgia
5 ettt Al 5ol deadiuall @il oY
7/ S Al pall o gaa
8 TSRO sl pall s s ulase
T e e adl gl ) 13gd Al 2o Gall
R TR ) zaliall kel gl 5 S G graall

R T >l mali ) Gulat e aelu Al Jal gall



ALl il yall g clada i) ¢ gua o il yaadi g clad) Al 3 Guabed) Juadl

S e oY) AR A
83 et et ee e AUl Al Al o
3 R Al Gl jall g Slia jall ¢ g b ilial) A8l
00 . ettt ettt e ettt e e e et e e st e e e e e aan e acilall
Dttt Gilal yBY 5 Glua ill
D ettt e e e e e e e areeeeans gl el oliaall 418



sd al) (adla

Cappaill Solu adle iy Lgiiag Al Alladl) (50 48 e ) Al jall Caags
Sl sl = ey L 4gle 5 ¢ayaaiall Jilall sal gal IS0 J sl A1Sia (pe
Jaball sl g3l P sl ol plaial (pe cagaill & Solull m3all aaliy Ja o
¢ e saiall
oy LS Al jall A 8 cliad

@ Al Jall ol jhual e (aliill Yiad Wadle  Solud) z3all juing
Lo daiall Jakal)

10 ) Sl 07 O e adslael #5055 cla Al jall sda DA (e Wl
agixlie Caiy gl )P Jsall Gl plaial (e (sl Gl el dpaay O s
A ) ol Al 5 oSl Bas g5 e laia¥) adall S
1l 5aY) e Ao sema s Allall Al 50 rgia Liedail
e Cnaaine (S sl ey adaty Liady dlilall sl - Alal) A ) d8lay - Al
Y - (el dpesall) SN AE) e Jsan - Bl gaall dasd -y Sl AU sl
Aviddl BlayY) - Lalsay)
Gl haal (e cagail) & S slad) bl daaliss )l jall 235 DA (e Ulia s
(U J sl
~daalidal) L)
odaiall Jalall - S ldl zeals yll - (gl U J sl




Résumé de I'étude :

L'étude vise a connaitre I'étendue de I'efficacité atteinte par un programme
thérapeutique comportemental pour atténuer le probléeme de I'énurésie nocturne
chez les écoliers, et en conségquence nous avons posé la question suivante :

s La thérapie comportementale contribue-t-elle a atténuer le trouble de
I'énurésie chez un enfant scolarisé ?
L'hypothese de I'étude était la suivante :

La thérapie comportementale est un traitement efficace du trouble de
I'énurésie nocturne chez les écoliers.

Dans cette étude, nous avons traité deux cas, dont I'dge variait de 07 ans a
10 ans, dans la ville de Tissemsilt, qui souffrent de troubles de I'énurésie
nocturne, et ils ont eté suivis au Centre Médical Social dans le méme etat.

Nous avons utilisé une approche d'étude de cas et un ensemble d'outils :
L'entretien - la fiche d'étude de cas - le test familial, et nous avons appliqué un
programme comportemental basé sur les techniques suivantes : renforcement -
limitant les fluides - solaire quotidien - horaire dauto surveillance -
entrainement a la rétention - réveil de I'alarme.

Grace aux résultats de I'étude, nous avons conclu que le programme
comportemental a contribué a atténuer le trouble de I'énurésie nocturne.

Les mots clés:
Pipi au lit - le programme comportemental - I'enfant scolarise.




Study summary:

The study aims to find out the extent of the effectiveness achieved by a
behavioral therapeutic program to alleviate the problem of bedwetting in
schoolchildren, and accordingly we asked the following question:

«»  Does behavioral therapy contribute to alleviating bedwetting disorder in a
schooled child?
The hypothesis of the study was as follows:

Behavioral therapy is an effective treatment for bedwetting disorder in
schoolchildren.

In this study, we dealt with two cases, whose ages ranged from 07 years to
10 years, in the city of Tissemsilt, who suffer from bedwetting disorder, and
they were followed up at the Social Medical Center in the same state.

We used a case study approach and a set of tools:

The interview - the case study card - the family test, and we applied a behavioral
program based on the following techniques: reinforcement - limiting fluids -
solar daily - self-monitoring schedule - retention training - waking up the alarm.

Through the results of the study, we concluded that the behavioral
program contributed to alleviating bedwetting disorder.

key words:
Bedwetting - the behavioral program - the school child.
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