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 بسم الله الرحمن الرحيم 
 

وَعَلَّمَ آدَمَ الْأَسْمَاءَ كُلَّهَا ثُمَّ عَرَضَهُمْ عَلَى الْمَلَائِكَةِ فَقَالَ أَنبِئُونِي }

 {.قِينَهَؤُلَاءِ إِن كُنتُمْ صَادِ بِأَسْمَاءِ

.صدق الله العظيم



 

 

 

 

 

 

 شكركلمة 
 

 



 

 

 إهداء
يس هرا العمل فقط بل أي اهجاش أو هجاح أهدًه إلى أمي التي كاهت لي هبراسا ًضيئ ل

ق فلا أزي أحد ٌسخحق أن ٌشازكها في إهدائي هرا، أمي التي أفىت عمسها  لي الطسٍ

مً أجلي وضحت بسىين عمسها مً أجل أن جساوي في أسمى المساجب إلى التي 

إلى التي كاهت حشدد عليا أن لا أطلب  زافقخني في كل خطىة خطيتها في هرا المشىاز 

شيئا مً عىد أحد إلى الله والتي كاهت جخبروي بأهني لست بحاجت لأحد وأنها سخلبي لي 

د إلى التي لعبت دوز الأم والأب بامخياش إلى التي كاهت الأم والأب والأخت  كل ما أزٍ

ا والصدًقت والخالت والعامت في شخص واحد، مهما جكلمت لً أصف معدنه

الأصيل لى لم جكً أمي لخمىيت أن جكىن أمي إلى أمي ومأمني وإًماوي وأماوي وأمتي 

 ومسكني وزاحتي وسىدي الدائم دمتي لي شيئا جميلا لا ًيخهي.

 إلى اخىحي واخي الحبيب سىدي في الحياة.

 إلى جدحي الحبيت أطال الله في عمسها.

 إلى إبً ختي حبيبي "سىد"

 مساد" لما قدمه مً جهد وجىجيه...... إلى أسخاذها القدًس "قاض ي

 

 بشرى 



 

 

 
 إهداء

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

إلى مً جحذ كدميها جىام أوٌ أمىياحي ... وفىق جبينها أحلى محطاث اللبل ...  

إلى مً أعطخني بعضا مً صفاتها الملائىيت ... إلى مً رهىذ حياتها لفزحي 

 وهجاحي ... إلى هىر عيني وضىء دربي ومهجت حياحي أمّي ....

... ملجئي ومأمني ... حبيبي الأبديّ ... ضلعي الثابذ الذي لا  إلى كائدي وضىدي

 ًميل ... رسكه الله العافيت وبارن لي في عمزه ...

إلى مً أشدّ عضدي بهم ... إلى مً واهىا بجاهبي دوما ولم ًخعبىا ًىما مً وسج 

 ضعادحي ... إلى أغلى ما أملً إخىاوي وأخىاحي ....

عاهيه ... فيان الطىد والعطاء ... مً وان إلى أروع مً جطّد الحب بيل م

بجاهبي في ول اللحظاث وكدم لي الىثير في صىر مً صبر .... وأمل ... ومحبت ... 

 سوجي الغالي

ام ... ًّ ا غالبتها الأ
ّ
 إلى الأصدكاء الذًً رافلىوي .... وشجعىا خطىحي لم

لىصح إلى أضاجِذحي وأهل الفضل عليّ الذًً غمزووي بالحبّ والخلدًز وا

 والخىجيه والإرشاد ...

إلى الدّاعمين لي كىلا وفعلا والدّاعين لي بالخىفيم ...إلى ولّ مً وان لهم 

 الفضل في وصىلي هىا ...

 
جهاد                                

 



 

 

 

 



 

 

 

 فهرس المحتويات

 النظريالجانب 

 الفصل الأول

 الإطار العام للدراسة

 الفصل الثاني

 صورة الجسم



 

 

 الفصل الثالث

 سرطان الثدي

 الفصل الرابع

 الإجراءات المنهجية للدراسة



 

 

 الفصل الخامس

 عرض ومناقشة نتائج الدراسة



 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 
 مقدمة



 مقدمة
 

 أ‌
 



 مقدمة
 

 ب‌
 



 مقدمة
 

 ج‌
 



 

 
 

 الفصل الأول
 الإطار العام للدراسة 

  .إشكالية الدراسة 

  . فرضيات الدراسة 

  .أهمية الدراسة 

  .أهداف الدراسة 

  .أسباب الدراسة 

  .المفاهيم الإجرائية  الأساسية للدراسة 

  .الدراسات السابقة 

  .التعقيب على الدراسات السابقة 
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 الفصل الثاني
 صورة الجسم

 
  . نبذة عن صورة الجسم 

  .تعريف صورة الجسم 

  .أهمية صورة الجسم 

  .مكونات صورة الجسم 

  رة الجسم. خصائص صو 

  .النظريات المفسرة لصورة الجسم 

  .أبعاد صورة الجسم 

  .نمو صورة الجسم خلال مراحل الحياة 

  .ي تؤدي إلى تغيير صورة الجسم
 العوامل الت 

  .علامات نقص الرضا على صورة الجسم 

  .اظطراب تشوه صورة الجسم 

  .محاكاة تشخيص صورة الجسم 
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 الثالثالفصل 
 سرطان الثدي

 

  .ي    ح الثدي  تشر

 تعريف الشطان . 

  .العوامل النفسية للشطان 

 تعرف سرطان الثدي 

 اعراض وعلامات سرطان الثدي 

 نواع سرطان الثديا 

 .المسببة لشطان الثدي لعواملا 

 لتشخيصا 

 لعلاجا 

 لبت  ا 

 لاظطرابات النفسية المصاحبة لشطان الثديا 

  .الحالة النفسية لدى المصابة بشطان الثدي  

  .الوقاية من سرطان الثدي 
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https://www.pfizer.co.il/meandmbc_ar/my_diagnosis/()
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 الرابعالفصل 
 المنهجية للدراسةالإجراءات 

 

  .الدراسة الإستطلاعية 

  .أهداف الدراسة الإستطلاعية 

  الدراسة الأساسية 

  . الحدود الزمانية 

  .الحدود المكانية 

  .الدراسة الأساسية 

  . منهج الدراسة 

  .تعريف المؤسسة 

  .عينة الدراسة 

  .أدوات الدراسة 

 مقياس تقديم ال. 

  ية  .الخصائص السيكومت 

  .صعوبات الدراسة 
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 الخامسالفصل 
 ومناقشة نتائج الدراسة  عرض

  .تمهيد 

  .عرض نتائج الدراسة 

  . عرض الحالة الأولى 

 لحالة الأولىملخص المقابلات ا 

  .التحليل العام للمقابلات 

  .عرض الحالة الثانية 

  .ملخص المقابلات الحالة الثانية 

  .التحليل العام للمقابلات 

 مناقشة الفرضيات 

  .خاتمة 

  .احات  الإقي 

  .قائمة المصادر والمراجع 

  .الملاحق 
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قائمة المصادر 

والمراجع 
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 10حق زقم مل

 (: دليل مقابلة العيادية نصف موجهة1الملحق )

 المعلومات‌الشخصية.‌المحور الأول:

‌الإسم

‌الجنس

‌السن

‌موقع‌السكن

 المستوى‌الدراسي

 الحالة‌الإجتماعية

‌المستوى‌المعيشي

‌مهنة‌الزوج

‌مهنة‌الحالة

‌عدد‌الإخوة

‌الترتيب‌في‌الإخوة

‌الأمراض‌العضوية

‌عدد‌الأبناء

 الجانب‌الصحي.ي : المحور الثان

 متى‌اكتشفت‌المرض؟

 مدة‌الإصابة‌بالمرض؟

 هل‌كنت‌تعاني‌من‌أمراض‌أخرى؟

 هل‌كان‌لديك‌علاجات‌سابقة؟

 هل‌هناك‌اصابات‌بهذا‌المرض‌في‌العائلة؟

 كيف‌هو‌نومك‌؟

 كيف‌هي‌شهيتك؟
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‌الجانب‌الإنفعالي‌المحور الثالث: 

 هل‌تغضبين‌بسرعة؟

 هل‌تتوترين‌لأتفه‌الأسباب؟

 تعرضين‌لنوبات‌إكتئاب؟هل‌ت

 كيف‌أثر‌المرض‌في‌حياتك؟

 الحياة‌العائلية‌والإجتماعية.‌المحور الرابع:

 العائلية: 1-

 كيف‌هي‌علاقتك‌بزوجك؟

 من‌ياندك‌في‌المرض؟

 من‌أكثر‌شخص‌يفهم‌ألمك؟

 كيف‌هي‌علاقتك‌مع‌عائلتك‌؟

 هل‌عائلتك‌ساندتك‌في‌المرض؟

 الإجتماعية:-2

 عامة‌؟هل‌تتجنبين‌المناسبات‌ال

 هل‌تؤثر‌عليك‌نظرة‌الأخرين؟

 هل‌تزعجك‌معرفة‌الآخرين‌بمرضك؟

 هل‌تجدين‌صعوبة‌في‌ممارسة‌لأعمالك‌اليومية؟

‌التخطيط‌نحو‌المستقبل المحور الخامس:

 ماهي‌نظرتك‌للمستقبل؟

 هل‌عندك‌نفس‌الطموحات‌التي‌كانت‌لديك‌سابقا؟

 يشغل‌بالك‌حاليا؟يء‌ما‌هو‌أكثر‌ش
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 ملخص الدزاست:

إن صىرة الجطم وضزطان الثدي مً المىاضيع الحطاضت والبحث فيها ليظ بالأمز الطهل .فطزطان الثدي في الجشائز وان 

لأن عامت اليطاء معزوفاث ولاساٌ ٌشيل خطزا وخيما ويعخبر المىث المؤجل لدي اليطاء فبذلً ضيؤثز حخما على صىرة أجطادهً 

بئوشغالهً اللامخىاهي بأجطادهً ،وعليه فئن دراضدىا الحاليت هدفذ إلى الخعزف على طبيعت صىرة الجطم لدي المزاة مبخىرة 

لخحليم هذا الهدف جم الإعخماد على المىهج العيادي مطخخدمين بذلً دراضت حالت ،وجمثلذ  الثدي هديجت الاصابت الطزطاهيت.

ضىت وجم الإعخماد على الأدواث  00و  92دراضت في حالخين مً وطاء مصاباث بطزطان الثدي مبخىراث الثدي ًبلغىن مجمىعت ال

الخاليت: الملابلت الإوليييىيت الىصف مىجهت ،الملاحظت العيادًت وملياص صىرة الجطم لىىبي محمد علي محمد للحصىٌ على هخائج 

 ج الخاليت:أهثر دكت وعليه هشفذ الدراضت على الىخائ

 جحلم الفزضيت اللائلت: صىرة الجطم لدي المزاة مبخىرة الثدي هديجت الاصابت الطزطاهيت ضلبيت.-

والفزضيت اللائلت :لاًىجد اخخلاف في طبيعت صىرة الجطم لدي المزاة مبخىرة الثدي هديجت الاصابت الطزطاهيت حطب 

 الحالت الإجخماعيت )متزوجت/عشباء(.

 ت مً الإكتراحاث والخىصياث على ضىء الىخائج المخحصل عليها .وخخمذ الدراضت بجمل

 بتر الثدي. –ضزطان الثدي  -صىرة الجطم الكلماث المفخاحيت:  
Study Summary: 

Body image and breast cancer are sensitive topics that are challenging to research. Breast cancer in 

Algeria remains a serious and imminent threat, often considered a delayed death sentence for women. This 

inevitably affects their body image since women, in general, are known to be preoccupied with their bodies. 

Therefore, our current study aimed to understand the nature of body image among women who have 

undergone breast amputation due to cancer. To achieve this goal, a clinical approach was adopted, using a 

case study design. The study group consisted of two cases of women with breast amputation due to breast 

cancer, aged 29 and 50. The following tools were used : semi-structured clinical interview, clinical 

observation, and Noubi Mohamed Ali Mohamed’s Body Image Scale to obtain more accurate results. The 

study revealed the following findingsl 

The hypothesis stating that body image among women with breast amputation due to cancer is negative 

was confirmedn 

The hypothesis stating that there is no difference in the nature of body image among women with breast 

amputation due to cancer based on marital status (married/single) was also confirmedn 

The study concluded with a series of suggestions and recommendations based on the obtained resultsn 

Keywords : body image, breast cancer, breast amputationn 

 

és sumé de l’etude 

L’image corporelle et le cancer du sein sont des sujets sensibles et leur recherche n’est pas facile. Le 

cancer du sein en Algérie reste une menace grave et imminente, considéré comme une mort différée chez les 

femmes. Cela aura inévitablement un impact sur leur image corporelle, car les femmes, en général, sont 

connues pour être préoccupées par leur corps. Ainsi, notre étude actuelle visait à comprendre la nature de 

l’image corporelle chez les femmes ayant subi une amputation du sein en raison du cancer. Pour atteindre cet 

objectif, une approche clinique a été adoptée, en utilisant une étude de cas. Le groupe d’étude était composé 

de deux cas de femmes ayant subi une amputation du sein en raison du cancer du sein, âgées de 29 et 50 ans. 

Les outils suivants ont été utilisés : entretien clinique semi-structuré, observation clinique et échelle de 

l’image corporelle de Noubi Mohamed Ali Mohamed pour obtenir des résultats plus précis. L’étude a révélé 

les résultats suivants : 

- La hypothèse selon laquelle l’image corporelle chez les femmes ayant subi une amputation du sein en 

raison du cancer est négative a été confirmée. 

- L’hypothèse selon laquelle il n’y a pas de différence dans la nature de l’image corporelle chez les 

femmes ayant subi une amputation du sein en raison du cancer en fonction de leur statut matrimonial 

(mariée/célibataire) a également été confirmée. 

L’étude s’est conclue par une série de suggestions et de recommandations à la lumière des résultats 

obtenus. 

Mots-clés : image corporelle, cancer du sein, amputation du sein. 

 


