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Abstarct :

The study aimed to know the level of sources of occupational pressures among
guidance counselors, which was of great importance to thinkers and researchers.
Therefore, the problem of our study came up: What is the nature of occupational
pressures among guidance counselors?

On this basis, the hypotheses of the study were divided into:

- The level of professional stress is high among guidance counselors.

- There are statistically significant differences in the level of occupational stress
among guidance counselors, according to gender.

- There are statistically significant differences in the level of occupational stress
among guidance counselors according to age.

- There are statistically significant differences in the level of occupational stress
among guidance counselors according to their professional seniority.

In order to validate the hypotheses, our study was applied to a sample of guidance
counselors in streams that were chosen by chance. In our study, we relied on the
analytical descriptive approach and the questionnaire tool. In order to reach the results
of the study hypotheses, we relied on the SPSS statistical package for social sciences.

Among the most important results reached in our study:

The level of occupational stress is high for guidance counselors.

- There are no statistically significant differences in the level of occupational stress
among guidance counselors according to gender.

- There are no statistically significant differences in the level of professional stress
guidance counselors according to age.

- There are no statistically significant differences in the level of occupational stress
among guidance counselors according to seniority.

These obtained results remain correct within the limits of the study sample and the
tools used in it.

Keywords: professional pressures, guidance counselors, the nature of professional
pressures,
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4 yard) cilidll "anova’ jLad) :(15) ad) Jeas

L .
ANA) | F g el e
Cilan yal) Ll il yal)

1926,675 | 2 |3853,349 | cilesandl oy

274,219 | 74 2029218 ‘e ganall 3

0.02 |70 7 3 G
24145,53

76 5 g saaall
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SPSS cila 3xa :03 a8 (galall

GET

FILE='C:\Users\MIS\Desktop\_71;_93;77 ;76_J;91_J;75_J;75_#spss\_90; 94; ;91
0585 ;75 ;88 ;78 ;87 asav'.

DATASET NAME Ensemble_de_donnéesl WINDOW=FRONT.
FREQUENCIES VARIABLES=_75;77 (;83_&;71_J;75_ ;87 _J;75_ ;87 _;80_J;

/ORDER=ANALYSIS.

Effectifs

Remarques

Résultat obtenu
Commentaires
Données
Ensemble de données actif
Filtrer
Entrée
Poids
Scinder fichier
N de lignes dans le fichier de travail
Définition des valeurs manquantes

Gestion des valeurs manquantes
Observations prises en compte




Syntaxe

Ressources

Temps de processeur

Temps écoulé

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs manquantes

Syntaxe

Ressources

Données

Ensemble de données actif
Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de travail

Définition des valeurs manquantes

Observations prises en compte

Temps de processeur

Temps écoulé

17-JUN-2023 13:04:09

C:\Users\MIS\Desktop\ Jwel
Llllispss\cp liius b gun sav

Ensemble_de_données1
<aucune>
<aucune>
<aucune>
77

Les valeurs manquantes définies
par l'utilisateur sont traitées comme

manquantes.

Les statistiques sont basées sur
toutes les observations dotées de

données valides

FREQUENCIES VARIABLES= sl
Jae2dY )

/ORDER=ANALYSIS.
00:00:00,02

00:00:00,01

CORRELATIONS




/VARIABLES= 87;1 87;2 87;3 87;4 87;5 87,6 _87;7 87;8 87,9 87,10 87;11 87;12 87;13
_87;14 _87;15 _87;16 _87;17 _87;18 _87;19 _87;20 _87;21 _87;22 _87;23 _87;24 _87;25 _87;26
_87;27 _87;28 _87;29 _87;30 _87;31 _87;32 _87;33 _87,34 _87,35 _87;36 _87;37 _87;38 _87,;39
_87;40 87;41 _87;42 87;43 87;44 87;45 _87;46 87;47 _87;48 _87;49 87,50 87;5177_;

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Remarques

Résultat obtenu
Commentaires
Données
Ensemble de données actif
Filtrer
Entrée
Poids
Scinder fichier
N de lignes dans le fichier de travail
Définition de manquante
Traitement valeurs manquantes
Observations utilisées

Syntaxe

Temps de processeur
Ressources
Temps écoulé




Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée

Traitement valeurs manquantes

Syntaxe

Ressources

Données

Ensemble de données actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de travail

Définition de manquante

Observations utilisées

Temps de processeur

Temps écoulé

17-JUN-2023 13:04:55

C:\Users\MIS\Desktop\ Jue|

Alhlispss\cp Liiue b gua sQV
Ensemble_de_données1
<aucune>
<aucune>
<aucune>
77

Les valeurs manquantes définies par
l'utilisateur sont traitées comme

manquantes.

Les statistiques pour chaque paire
de variables sont basées sur toutes
les observations comportant des

données valides pour cette paire.
CORRELATIONS

IVARIABLES= 50+ 40 30 20+ 10
1305 1205 1104 1004 9 B 70 B
200 190+ 180+ 1704 160 150 140
27052 260 250+ 240+ 230 2200+ 210
34 330 320 310 300 290 280
4105 400+ 390+ 38w 37 360 350
4804 47 » 4604 4504 44+ 432 42
408 51 0s 500 49

/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

00:00:00,25

00:00:00,26




[Ensemble_de_données1] C:\Users\MIS\Desktop\idhll Jecispss\cn litiue Lo s2aa sav

Corrélations

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

RELIABILITY

/VARIABLES=_87;1 87;2 87,3 _87;4 _87;5_87;6_87;7 _87;8_87;9 _87;10 _87;11 _87;12 _87;13
_87;14 87,15 87;16 87;17 87;18 87;19 87,20 _87;21 87;22 87;23 87,24 87,25 87,26
_87;27 _87;28 _87;29 _87;30 _87;31 _87;32 _87,33 _87,34 _87,35 _87;36 _87;37 _87;38 _87,;39
_87;40 87,41 87,42 87,43 87,44 87;45 87,46 87;47 87,48 87;49 87,50 87,51

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA

/SUMMARY=TOTAL.

Fiabilité

Remarques
Résultat obtenu
Commentaires
Données
Entrée
Ensemble de données actif




Gestion des valeurs manquantes

Syntaxe

Ressources

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de travail

Entrée de la matrice

Définition de valeur manquante

Observations prises en compte

Temps de processeur

Temps écoulé

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs manquantes

Données

Ensemble de données actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de travail

Entrée de la matrice

Définition de valeur manquante

Observations prises en compte

17-JUN-2023 13:06:38

C:\Users\MIS\Desktop\ Jlef
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77

Les valeurs manquantes définies
par Il'utilisateur sont traitées comme

manquantes.

Les statistiques reposent sur
I'ensemble des observations dotées
de données valides pour toutes les

variables dans la procédure.




Syntaxe

Ressources

Temps de processeur

Temps écoulé

RELIABILITY

IVARIABLES= 50+ 40 30 204 10
1300 1205 1104 1004 9 8w 70 B
200 190 1804 1704 160 150 140
27052 260 250+ 240+ 230 2200+ 210
34 330 320 310 300 290 280
4105 400+ 390+ 38w 37 360 350
480 47+ 460+ 450 44 4302 425
510+ 500 49

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA
/SUMMARY=TOTAL.

00:00:00,02

00:00:00,02
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Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 77 100,0
Observations  Exclus® 0 ,0
Total 77 100,0




a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,944 51

T-TEST
JTESTVAL=102
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=77__;

/CRITERIA=CI(.95).

Test-t

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires



Entrée

Traitement des valeurs manquantes

Syntaxe

Ressources

Données

Ensemble de données actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de travail

Définition de manquante

Observations prises en compte

Temps de processeur

Temps écoulé

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée

Traitement des valeurs manquantes

Données

Ensemble de données actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de manquante
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<aucune>
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77

Les valeurs manquantes définies
par Il'utilisateur sont traitées comme

manquantes.




Syntaxe

Ressources

Observations prises en compte

Temps de processeur

Temp

s écoulé

Les statistiques de chaque analyse
sont basées sur les observations
ne comportant aucune donnée
manquante ou hors intervalle pour

aucune variable de I'analyse.
T-TEST
/TESTVAL=102
/IMISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=4.<
/CRITERIA=CI(.95).

00:00:00,00

00:00:00,00
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Statistiques sur échantillon unique

N Moyenne Ecart-type Erreur
standard
moyenne

EEIS 77 103,3506 17,82426 2,03126

Test sur échantillon unique

Valeur du test = 102

ddl

Sig.

(bilatérale)

Différence

moyenne

Intervalle de confiance

95% de la différence




Inférieure Supérieure

4l ,665 76 ,508 1,35065 -2,6950 5,3963
T-TEST GROUPS=_75;2' '1');87_0;80_d')

/MISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=77_@5;

/CRITERIA=CI(.95).
Test-t

Remarques
Résultat obtenu
Commentaires
Données

Entrée

Traitement des valeurs manquantes

Syntaxe

Ensemble de données actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de travail
Définition de manquante

Observations prises en compte




Ressources

Temps de processeur

Temps écoulé

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée

Traitement des valeurs manquantes

Syntaxe

Ressources

Données

Ensemble de données actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de manquante

Observations prises en compte

Temps de processeur

Temps écoulé
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77

Les valeurs manquantes définies
par Il'utilisateur sont traitées comme

manquantes.

Les statistiques de chaque analyse
sont basées sur les observations
ne comportant aucune donnée
manquante ou hors intervalle pour

aucune variable de 'analyse.

T-TEST GROUPS=2""1")xiall)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=4.<
/CRITERIA=CI(.95).

00:00:00,02

00:00:00,02
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Statistiques de groupe

oaall Moyenne Ecart-type Erreur
standard
moyenne
8 43 104,8140 19,94786 3,04202
FAS
&l 34 101,5000 14,79609 2,53751
Test d'échantillons indépendants
Test de Levene sur Test-t pour égalité des moyennes
I'égalité des variances
F Sig. t ddl Sig.
(bilatérale)
Hypothése de variances égales ,509 478 ,808 75 ,421
A
Hypothése de variances inégales ,837 74,733 ,406
Test d'échantillons indépendants
Test-t pour égalité des moyennes
Différence Différence Intervalle de confiance 95%
moyenne écart-type de la différence
Inférieure Supérieure
Hypothése de variances égales 3,31395 4,09993 -4,85352 11,48142
1K
Hypothése de variances inégales 3,31395 3,96142 -4,57806 11,20597




ONEWAY 77_; BY 75;:;,87_J

/MISSING ANALYSIS

/POSTHOC=SCHEFFE ALPHA(0.05).

A 1 facteur

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs manquantes

Syntaxe

Ressources

Données

Ensemble de données actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de travail

Définition des valeurs manquantes

Observations prises en compte

Temps de processeur

Temps écoulé

Remarques

Résultat obtenu

17-JUN-2023 13:10:06



Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs manquantes

Syntaxe

Ressources

Données

Ensemble de données actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de travail

Définition des valeurs manquantes

Observations prises en compte

Temps de processeur

Temps écoulé
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Les valeurs manquantes définies
par l'utilisateur sont traitées comme

manquantes.

Les statistiques de chaque analyse
sont basées sur des observations
sans données manquantes pour

aucune des variables de I'analyse.
ONEWAY 4K BY gl
/MISSING ANALYSIS

/POSTHOC=SCHEFFE
ALPHA(0.05).

00:00:00,02

00:00:00,02
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ANOVA a 1 facteur




Somme des

ddl Moyenne F Signification
carrés des carrés
Inter-groupes 3853,349 2 1926,675 7,026 ,002
Intra-groupes 20292,183 74 274,219
Total 24145,532 76

Tests post hoc

*. La différence moyenne est significative au niveau 0.05.

Sous-ensembles homogénes

Als
Scheffe®®
ol N Sous-ensemble pour alpha
=0.05
1 2
29-38 31 100,0000




39-48 32|  100,0313
49 s 14 118,3571

Signification 1,000 1,000

Les moyennes des groupes des sous-ensembles

homogénes sont affichées.

a. Utilise la taille d'échantillon de la moyenne

harmonique = 22,233.

b. Les effectifs des groupes ne sont pas égaux. La
moyenne harmonique des effectifs des groupes est
utilisée. Les niveaux des erreurs de type | ne sont pas

garantis.

ONEWAY 77_; BY 75;77 83 3,71 _J;

/MISSING ANALYSIS

/POSTHOC=SCHEFFE ALPHA(0.05).

A 1 facteur

Remarques
Résultat obtenu
Commentaires
Données
Entrée Ensemble de données actif

Filtrer




Gestion des valeurs manquantes

Syntaxe

Ressources

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de travail

Définition des valeurs manquantes

Observations prises en compte

Temps de processeur

Temps écoulé

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs manquantes

Données

Ensemble de données actif
Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le fichier de travail

Définition des valeurs manquantes

Observations prises en compte
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Les valeurs manquantes définies
par l'utilisateur sont traitées comme

manquantes.

Les statistiques de chaque analyse
sont basées sur des observations
sans données manquantes pour

aucune des variables de I'analyse.




Syntaxe

Ressources

Temps de processeur

Temps écoulé

ONEWAY 45 BY 4
/MISSING ANALYSIS

/POSTHOC=SCHEFFE
ALPHA(0.05).

00:00:00,00

00:00:00,00
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ANOVA a 1 facteur

Somme des ddl Moyenne F Signification
carrés des carrés
Inter-groupes 2182,734 3 727,578 2,418 ,073
Intra-groupes 21962,798 73 300,860
Total 24145,532 76

Tests post hoc




Sous-ensembles homogeénes

4l
Scheffe®®
daniy) N Sous-
ensemble

pour alpha =

0.05

1

&l 5w 9y 28 98,9286
10-14 22 100,6364
20 sl 12 106,9167
15-19 15 112,7333
Signification ,150

Les moyennes des groupes des sous-

ensembles homogénes sont affichées.

a. Utilise la taille d'échantillon de la

moyenne harmonique = 17,303.

b. Les effectifs des groupes ne sont pas
égaux. La moyenne harmonique des
effectifs des groupes est utilisée. Les
niveaux des erreurs de type | ne sont

pas garantis.
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Abstarct :

The study aimed to know the level of
sources of occupational pressures among
guidance counselors, which was of great
importance to thinkers and researchers.
Therefore, the problem of our study came up:
What is the nature of occupational pressures
among guidance counselors?

On this basis, the hypotheses of the study
were divided into:

- The level of professional stress is high
among guidance counselors.

- There are statistically significant
differences in the level of occupational stress
among guidance counselors, according to
gender.

- There are statistically significant
differences in the level of occupational stress
among guidance counselors according to age.

- There are statistically significant
differences in the level of occupational stress
among guidance counselors according to their
professional seniority.

In order to validate the hypotheses, our
study was applied to a sample of guidance
counselors in streams that were chosen by
chance. In our study, we relied on the
analytical descriptive approach and the
questionnaire tool. In order to reach the results
of the study hypotheses, we relied on the SPSS
statistical package for social sciences.

Among the most important results reached
in our study:

The level of occupational stress is high for
guidance counselors.

- There are no statistically significant
differences in the level of occupational stress
among guidance counselors according to
gender.

- There are no statistically significant
differences in the level of professional stress
guidance counselors according to age.

- There are no statistically significant
differences in the level of occupational stress
among guidance counselors according to
seniority.

These obtained results remain correct
within the limits of the study sample and the
tools used in it.

Keywords: professional pressures,
guidance counselors, the nature of professional
pressures,
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