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 شكر و تقدير
 شكرا

عمى التوفيق في كل شيء سخره لي أنا عبد السلبم في الحياة  تعالى" "لله  
  

منيم خلبل مسارؼ الدراسي كمو الذين تعممت الدكاترةو  الأساتذةلكل شكرا   

لمنحي فرصة ثانية بأن تكون مذكرتي تحت إشرافو  لمسنة  " بختي لورتان لمدكتور " شكرا
 الثانية عمى التوالي بعد أن خيبت ظنو في الموسم الدراسي السابق

" قفاف" و الدكتور "  حجاجلإدراة كُمية العموم الإنسانية و عمى رأسيم الدكتورة "  شكرا  

" ميصابيس نورة لؤستاذة "ل شكرا  

لممساعدة في ترجمة  الكتب الفرنسية اليدى" نور مجاىدلأستاذة المغة الفرنسية " و  

" عمى تقديم يد ، كريمة  ، زاىي عبد العزيز سلامي خالد،  سعيد حميديللؤصدقاء " شكرا
      العون و المساعدة

 شكرا " " في رائعة " تيام عمرومشاعر "ل يةشعر ال كمماتالو أحببت الإستناد إلى بعض 
نصري " أصالةلممطربة السورية  "  

شكرا لمذؼ يشرفنا و ولا يوم خذلنا و الذؼ في ظيرنا و في أفراحنا و قبميا أحزاننا " "    

شكرا عمى حب الخير لمغير من غير أؼ نفسية و أصحاب بدون مصالح ميما غضبت " 
"تسامح   

دة وجودىم يُيون لنا أصعب "  شكرا عمى النية الصافية  و الناس  بوعودىا وفية دائما في الش ِّ
"محنة 
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" أسكنو اللّ  فسيحة جناتو بمخير بقةإلى روح الُأستاذ "  

 
 

" خالدية" وعمتي اُمي الروحية " أسيل اُمإلى اُختي "   

 
 

 مصطفى ، إسلام،  أحمد سيد ، فاروق ،  سعيدإلى أصدقائي "    
" ، سييل سميمان ،  الرزاق عبد  
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 مقدمة

من الأمراض و الأوبئة  التي تيدد حياتيم  ت المجتمعات و الأفراد منذ القدم عان     
و تؤدؼ بيم في كثير من الأحيان لمموت، و سعى سُكان منطقة شمال أفريقيا تحديدا 
سكان المغرب القديم إلى ضرورة إيجاد حمول و علبج لما يُصيبيم و لمحفاظ عمى 

وقوف في وجو أؼ مرض كان ، لكن ساد عمى صحتيم و تمتعيم بالقوة الكافية لم
فكرىم في القدم أفكار و خرافات جعمتيم يجزمون بعلبج السحرة و الكينة و النجوم و 
الأجرام الفمكية و  المجوء لآلية الطب و الشفاء في فترة مرضيم و ىذا ما وُجد في 

حتكاكيم الآثار و التماثيل و في المصادر التاريخية في تاريخ المنطقة ، لكن إ
بالرومانيين كان لو أثر كبير في تطوير فكرىم و تفكيرىم في مجال الطب حيث ظير 
الطب و العلبج الطبيعي دون المجوء لمخرافات السابقة  و زاد  إنتعاشا و تم قبولو  مع 
السكان المحميين لممغرب القديم ، حيث ذكرت المصادر الأدبية لأسماء أطباء 

و منيم تقريبا حوالي عشرون طبيب موجود في الشرق  منتشرين في المنطقة كميا
 الجزائرؼ و الوسط و ذلك خلبل الفترة ما بين القرنين الأول و الخامس ميلبدؼ .

و تكمن أىمية الموضوع في مدػ إىتمام القدماء بالطب و طريقة معالجتيم         
أقسى الأوبئة لمرضاىم من كبار و صغار ، نساء و رجال و الطرق التي عالجوا بيا 

" ىو  القديم المغرب في الطبالتي شيدتيا المنطقة و ىدفي من دراسة موضوع " 
تسميط الضوء عمى واقع الطب القديم و كيف تم تطويره من الآلية الطبية وصولا 
لمعلبج الطبيعي بالطبيعة البشرية  و أبرز الشخصيات التي ساىمت في براعتو 

ذؼ مرت بو بلبد المغرب القديم جراء إحتكاكيا ورواجو و مدػ التنوع الثقافي ال
  بمختمف الحضارات آنذاك و بالطبع الإحتكاك يُولد تأثير كبير عمى عدة مجالات

 ومنيم مجال الطب . 
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 فكانت كالآتي :  مدوافعلبالنسبة أما 

_ المساىمة في دراسة الموضوع و ذلك لندرة الدراسات المفصمة عن " الطب في 
 " و ىو موضوع محدود نسبيا و غير متطرق لو بكثرة .المغرب القديم 

_ التركيز عمى الجوانب السياسية و العسكرية و حتى الاقتصادية من قبل الباحثين و 
 غيابيم عن الدراسة الاجتماعية و الثقافية خاصة المواضيع الخاصة بالطب و العلبج.

ولو لمتطور و كيف و كيفية وص في القديم _ إزاحة الغموض و الإبيام حول الطب
 تقبمو المجتمع المغاربي القديم .

_ الرغبة في معرفة الطرق العلبجية التي لجأ غمييا المرضى عند القدماء في شمال 
 أفريقيا .

_ التطرق لأبرز الأمراض التي عانت منيا المجتمعات كميا و بصفة خاصة مجتمع 
 المغرب القديم .

 سميا و إقترن بالطب قديما ._ دراسة لأبرز الشخصيات التي إرتبط إ

_ إزاحة الغموض عن الطب الخاص بالمرأة و الطفل قديما و دور المرأة الفعال في 
 الطب .

 القديمة منيا الفراعنة و البابميون و الصينيون . الحضارات_ نظرة الطب عند مختمف 

 الإشكالية : 

؟ و ماىي أبرز القديمفي الطب كيف كان  الإشكالية بطرح قمتُ  ذلك كُل لمعرفة و
الأمراض التي عانوا منيا سكان المغرب القديم ؟ و ما الطرق المختمفة التي عالجوا 

 بيا مرضيم ؟ 

 و يندرجُ تحت ىذه الإشكالية عدة تساؤلات فرعية أذكُر منيا :
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_  ما ىي أقسام الطب و أنواعو و كيف كان  علبج المرأة و الطفل في المغرب القديم 
 ؟

 أبرز الآلية التي لجأ إلييا المغاربة قديما في طمب الشفاء ؟_  ما ىي 

 _  من ىم أبرز الشخصيات و الأطباء الذين إشتيروا بقدرتيم العلبجية آنذاك ؟

المُتبع في إنجاز بحثي العممي فقد تنوعت ، فكنت إستخدمت المنيج  المنيجأما 
والُأسموب القديم في العلبج عند سكان المغرب  في القديم في معرفة الطب التاريخي

القديم و ذكر الأحداث التاريخية المرتبطة بالطب ، إضافة إلى إستخدامي منيج 
وذلك في المبحث الثاني من الفصل الثاني ألا و ىو العلبج بالآلية الطبية   المقارنة

 حيث قُمت بالمقارنة بين الآلية في طرق التداوؼ عندىم .

التي إعتمدت عمييا في إنجاز موضوعي و الإجابة عمى  البحث خطةيخص  أما فيما
مختمف الإشكاليات و التساؤلات فكانت مقسمة إلى مقدمة ثم فصل تمييدؼ كمدخل 

 لمموضوع و فصمين إثنين يتضمن كل منيما ثلبثة مباحث ثم خاتمة .

مغرب القديم مختصر عام  حول  جغرافية منطقة ال التمييدي الفصلو قد تناولت في 
 و التعميم في المغرب القديم بصفة عامة .

 و ضم ثلبثة مباحث   في القديم و الذؼ يحمل عنوان الطب  الأول الفصلأما      

 الثاني المبحث" و  الحضارات القديمةبعنوان " الطب عند مختمف  الأول المبحث
بعنوان " طب المرأة و  الأخير المبحثبعنوان " تعريف الطب ، أقسامو و أنواعو " و 

 الطفل في المغرب القديم " .

و الذؼ ىو بعنوان " الأمراض و العلبج عند سكان المغرب  الثاني الفصلأما     
يحمل عنوان " الأمراض _  الأول المبحثالقديم " و حمل ثلبثة مباحث أيضا 
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بعنوان " العلبج بالآلية الطبية و الطبيعة "  الثاني المبحثالمجاعة و الطاعون " ثم 
 و الأخير بعنوان " شخصيات إقترنت بالطب في المغرب القديم " . الثالث المبحثثم 

 د إعتمدت عمى جممة من المصادر و المراجع أذكر منيا :و ق

 :المصادرأولا 

لبج في كتاب " أبو التاريخ " و كان قد فادني في تطرقي لموضوع الع ىيرودوت_ 
بالحمامات و المياه الطبية في المغرب القديم و أيضا لموضوع المجاعة التي شيدتيا 
المنطقة و أيضا في التطرق لمطب عند الفراعنة ، و يعتبر ىيرودوت أشيرالمؤلفين في 

 التاريخ القديم .

 :المراجعثانيا 

 المعموف عيسى إسكندر_ كتاب تاريخ الطب عند الُامم القديمة و الحديثة لمكاتب 1
و الذؼ يتكون من سبعة و أربعون صفحة و أخذت منو معمومات عن الطب تاريخو و 

 عن مجراه في مختمف الحضارات حول العالم .

 نضار_ كتاب الحياة اليومية لممرأة في المغرب القديم الطبعة الُأولى لمكاتب 2
م من ناحية و تطرقت من خلبلو إلى دراسة وضع المرأة في المغرب القدي الأندلسي

 المرض و العلبج .

، الصغير محمد غانم_ الملبمح الباكرة لمفكر الديني الوثني في شمال أفريقيا  لممؤلف 3
و أفادني بمعمومات كثيرة عن طقوس المغاربة القديمة في السحر و الشعوذة لعلبج 

 الأمراض و مختمف الخرافات التي سادت آنذاك .

و  أندريو إيمارو إمبراطورياتيا " كتاب لممؤلفين  _ تاريخ الحضارات العام " روما4
تم ترجمتو من قبل فريد  داغر و فؤاد أبو ريحان  و ىو كتاب مؤلف  جانين إيبواييو

صفحة و ينقسم إلى سبعة مجمدات ، أخذت من خلبلو معمومات حول طب  918من 
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طب في الأطفال و المرأة في المغرب القديم كما ذكرت من خلبلو معمومات عن ال
 القديم عند أبقراط .

 إضافة إلى عدة دوريات و مذكرات ميمة جدا و أفادتني بكثرة أذكر منيا :

 : مذكراتالأولا 

مذكرة بعنوان الطب و الصيدلة في المغرب  وفاء مرغنيو  حنان ناصر بن _1
الوسيط و ىي رسالة ماستر في تاريخ المغرب الوسيط و الحديث تحت إشراف الأستاذ 

و إكتفيت منيا بتاريخ الطب  2017/  2016علبل بن عمر في جامعة الوادؼ لعام 
 في القديم .

خلبل العيد الروماني مذكرة أطروحة دكتوراه بعنوان الأسرة في بلبد المغرب القديم  _2
و ىي تحت إشراف الدكتور بمقاسم رحماني  النبي بنت لمقدمالإمبراطورؼ الأعمى 

و كنت قد تطرق من خلبليا لأساليب المرأة  2012/2013موسم  2لجامعة الجزائر 
 في العلبج قديما و مكانتيا في المغرب القديم .

عات و الأوبئة في المغرب تحمل عنوان المجا سومية لمزدورمذكرة الماجستير  _3
  2009ينة سنة الأوسط من إشراف الدكتور محمد الأمين بمغيث جامعة منتورؼ بقسنط

 و إكتفيت منيا ما يجب من معمومات حول موضوع المجاعة و الطاعون . 

 : دورياتالثانيا 

مقال بعنوان الأسرة طقوس الزواج و تعميم الأطفال في الفترة  السعيد خاشة_ 1
 الرومانية نشر في مجمة الحكمة لمدراسات التاريخية بالجزائر .

مقال في مجمة العبر لمدراسات التاريخية و الأثرية في شمال  زاىية مضوي  _ 2
لمغرب أفريقيا يحمل عنوان أسس رعاية الأطفال داخل الأسرة و المجتمع في بلبد ا
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القديم ، و قد فادني المقال كثيرا في فيم طرق التي إتخذتيا نساء المغرب القديم لرعاية 
 أطفاليم و مدػ تقديسيم و حرصيم عمى سلبمة الطفل .

 وصفية مقاربة الرومانية الفترة في افريقيا شمال في الطب واقعمقال  زاىية عيوج_ 3
 . إسياماتيم و الأطباء لاشير إحصائية

 

 تمثمت في : الصُعوباتو لقد إعترضتني خلبل دراستي العممية ليذا البحث جممة من 

 _ قمة المادة المصدرية التي تتطرق لموضوع الطب و ندرتيا بدرجة كبيرة .

_ تكرار المعمومات نفسيا تقريبا في جل المراجع و المؤلفات التي تطرقت ليا ما 
ك الأمر ، و ىذا ما أدػ إلى حدودية جعمني أحيانا أقع في فخ التكرار قبل تدار 

 الموضوع .

أن أبحث و أتعمق في ما توفر  إلا أنني حاولت جاىدا و عمى الرُغم من كُل ىذا     
 المغرب في الطبلي من مادة عممية لمخروج بيذه النتيجة المتواضعة  لموضوع " 

"، راجيا أن يكون فيو منفعة لغيرؼ و لكل من يقصده مستقبلب .القديم



 

 
 

 

 فيو التعميم بداية و القديم المغرب جغرافية:   التمييدي الفصل

 

 

 

 مختصر  لجغرافية المغرب القديم:  المبحث الأول 
 

 التعميم في بلبد المغرب القديم:    الثاني المبحث
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 القديم المغرب لجغرافية مختصر:   الأول المبحث

" ىيرودوت " و حسب المؤرخ " ليبيا "  باسم قديما أفريقيا شمال سكان عرف       
تمتد المنطقة من وادؼ النيل شرقا وصولا إلى المحيط الأطمسي غربا ، و كان ذلك في 

 عرشيا" تمتد ليبيا من حدود مصر شرقا إلى رأس سوليس غربا و يسكن قولو 
ميبيون ، و كثير من الشعوب الميبية بغض النظر عما يممكو الإغريق و الفينيقيون لا

ىناك .... و بعد تمك المنطقة الساحمية و من بيا من شعوب تأتي منطقة أخرى 
 1" مميئة بالوحوش ، و تأتي بعدىا منطقة رمال الصحراء

و كان إسم ليبيا يطمق عمى كامل سكان شمال أفريقيا إلى حدود مصر و المحيط      
الأطمسي غربا ، و كممة ليبيون اُطمقت عمى كامل سكان ىذه المنطقة موحدة بصفة 
عامة و تعتبر المنطقة ىمزة وصل بين قوػ العالم الكُبرػ في القديم و البحر الذؼ 

وروبا من الجنوب و الذؼ يمتقي فيو ثلبث قارات و ىم يفصل المغرب القديم عن قارة أ
كيمو متر مربع  و يبمغ  2501452آسيا ، اُوروبا و أفريقيا و تقدر مساحتو ب 

كيمو متر   3842210مترا أما حجم  مياىو  فتقارب   1536متوسط عمقو حوالي 
ماء مكعب و يتصل بالمحيط الأطمسي عبر أعمدة ىرقل  و سُمي قديما  بعدة   أس

كالبحر الأفريقي و البحر الداخمي و البحر الكبير ، و ينقسم البحر الأبيض المتوسط 
" الذؼ تنتمي إليو  الغربي الحوض" و "  الشرقي الحوضإلى حوضين إثنين ىما " 

    حضارة بلبد المغرب القديم  و ينقسم الحوض الغربي إلى ثلبثة أحواض فرعية وىم 
حل إسبانيا و شرق جبل طارق و المغرب  الأقصى أؼ " و يضم سوا ألبوران حوض" 

و يمتد من الجزائر إلى  الجزائري  الحوضدولة موريطانيا قديما و الحوض الثاني ىو 

                                                           
1 Herodote , Histoire D`Herodote , trad . Larche et autres , T6 , Charpentier Libraire – 
`editeur , paris 1850 , p 114 
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فرنسا أؼ من دولة نوميديا إلى غالة بالتسمية القديمة ، و الحوض الثالث  ىو 
يضم سواحل تونس أؼ قرطاجة قديما و إيطاليا بالإضافة  إلى  التيراني الحوض

 1( . 01أنظر الشكل رقم جزيرتي سردينيا و كورسيكا )

و في الجدول القادم نرػ الفرق بين الأحواض الفرعية الثلبثة في الحوض الغربي من 
 .( 02 رقم الشكل )أنظرناحية المساحة و الحجم و العمق 

 2: جدول يُمثل مورفولوجية الحوض الغربي لمبحر الأبيض المتوسط : 02 رقم الشكل

 

أما من ناحية التضاريس فتمتد داخل منطقة المغرب القديم سمسمة كبيرة من     
الجبال موزعة من الشرق إلى الغرب و حتى الصحراء في جبال الصحراء و أيضا 
التنوع الذؼ شمل غير الجبال طبعا ، الأودية و الأنيار فتمتعت منطقة ليبيا قديما 

أبرزىا صحراء الجزائر الكُبرػ و التي بثروة مائية ىائمة و سيول و صحارؼ كبرػ 
ىي اليوم معروفة بتنوعيا من ناحية الثروات الباطنية ، و حسب المؤرخ سترابون 
فكانت منطقة الجبال الوعرة جدا يسكنيا الموريين في الشمال أما المنطقة الداخمية 

                                                           
،  1971، دار صادر ، بتَوت ،  1" ، ط الإسلامي الفتح حتى العصور أقدم منعبد اللطيف لزمود البرغوثي ، التاريخ الليبي القديم "  1

  . 9ص 
ة أحمد سايح مرزوق ، جغرافية بلاد الدغرب القديم من خلال كتاب الجغرافيا لستًابون ، لرلة الحوار    الدتوسطي ، الدركز الجامعي تيباز  2

 .   4ص ،  2022، ديسمبر  3،ع  13الجزائر، مج 

 عمق أقصى
 )متر( 

 لعمقا متوسط
 )متر(

 المساحة )ألف( الحجم
 )ألف(

 الحوض إسم

 ألبوران حوض 854.6 1424.2 1667 3719
 الجزائر حوض 595.8 1016.9 1707 2887
 التيراني حوض 258.8 407.3 1574 3719
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 فسكنيا الجيتول ، و أيضا ىناك من سكنوا في منطقة السيول التي إنتشرت بشكل
لافت بين جبال الأطمس التمي القريبة من الساحل لكنيا تميزت بأنيا صغيرة و ضيقة 

" فإن المنطقة عرفت نقص ناحية الخصوبة عكس  سترابون و حسب نفس المؤرخ " 
السيول في قارة أُوروبا و عرفت أيضا تواجد لموحوش أؼ حسب المؤرخين الحيوانات 

لصعبة لمعيش و بالتالي ندرة السكان داخميا الشرسة التي تجعل المنطقة من المناطق ا
و لكن رغم ذلك وجدت قبائل عدة ىناك بالرغم من المخاوف المحيطة بيم ، لكن 

و يقول بأن المنطقة كانت آمنة و جنة عمى الأرض و ىو  سترابون ىناك من يعاكس 
 نفسو حسبيم ذكر من قبل في إحدػ أقوالو أن منطقة السيول عبارة عن لوحة فنية و

ىذه الموحات الجميمة لقطعة واحدة دقيقة لمغاية في الألوان و تجمى ىذا في مقولتو " 
" و مقولتو دليل  بيذه الأبعاد اليائمة و التي تصدر منتجاتيا إلى روما و تمونيا

قاطع عمى ثروة المنطقة و غناىا و ىذا كلبم يتناقض ما أقوالو في مؤلفات أخرػ عن 
 . (03 رقم أنظر الشكل) 1المنطقة 

و غير ذلك فالمنطقة الخاصة بالمغرب القديم منطقة ىائمة الثروات و تمتاز بغنى 
كبير من غطاء نباتي في كل المنطقة مشكمة جزء كبير من المساحة في البلبد من 
نبات ، غذاء و مياه البحيرات و الأودية و العامل الذؼ ساىم في قوة ذلك ىو المناخ 

إختلبف الطبيعة من من الصحراء جنوبا و المُحيط  المناسب لممنطقة و أيضا
الأطمسي الغربي و البحر الأبيض المتوسط شمالا و كُميا عوامل أدت إلى التنوع 
الزراعي و النباتي  و أيضا ثروة حيوانية ىائمة بداية من الرعي الذؼ يعُود بالبلبد إلى 

يتيا و الإستفادة منيا غذائيا نشاط إقتصادؼ كبير و غير الحيوانات الأليفة التي يتم ترب
كالأنغام و المواشي و الأبقار و الدواجن و غيرىا و أيضا الحيوانات المتوحشة التي 
وجدت في المغرب القديم أغمبيا اليوم غير موجودة بشكل كبير و حتى منيا ما تم 

                                                           

 . 7_4أحمد سايح مرزوق ، الدرجع السابق، ص ص  1 
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إصطياده و ترويجيا إلى روما لغرض المشاركة في السرك و البيموان و أيضا منيا ما 
  1يُصطاد لتحويل الجمد أو الفرو الخارجي ليا لملببس . 

و تعد شمال أفريقيا ذات طابع جغرافي واحد فالبحر المتوسط يفصل بين القارتين 
الُاوروبية و الأفريقية و غربا المحيط الأطمسي و جنوبا الصحراء الأفريقية ، و أطمق 

كانت البنية و  2لمذكورة عمى ىذه المنطقة ا" جزيرة المغرب " العرب قديما إسم 
الجغرافية لممنطقة سبب رئيسي في عدم وصول المنطقة إلى وحدة سياسية شاممة كل 

  3الأطراف  ىذا غير السبب الثاني ألا و ىو تواجد الأسياد الأجانب في المنطقة . 

بجمد الفيد بإعتباره  إقميم شمال أفريقيا" سترابون " و شبو الجغرافي الروماني     
لب بالمستوطنات و محاط بأرض صحراوية لا ماء فييا ، و ذلك كون أن يما مأىإقم

و الأمر في كل منطقتي ليبيا،  المكان يغمب عميو الطابع الصحراوؼ و قمة المياه فيو
، )حسب تسميتيم في الوقت الحالي(الجزائر ، الصحراء الكبرػ و دولة موريطانيا 

أن الصحراء كانت تعم بالأنيار و الأودية  بالرغم من الكلبم الكثير عند المؤرخين
 4.  والمياه الطبيعية  بأنواعيا

و تميزت المنطقة الشمالية من أفريقيا بمناخ معتدل مما يسمح بوجود حياة نباتية     
و حيوانية منذ الأزل و تعتبر مكان طبيعي لزراعة كل الحبوب و الخضر و الفواكو و 

لأوروبية و الآسيوية و في ىذا الصدد أتوقف عمد و حتى تصديرىا لمممالك ا بكثافة
" شمال أفريقيا ىو  المغرب القديم  منطقةو ىو يصف  في قولو" بيميني "  المؤرخ 

                                                           
 . 38_37ص  أحمد سايح مرزوق ، الدرجع السابق، ص  1
  . 7، ص  1970، دار الفرجاني للنشر ، طرابلس ،  1. ف . غوتيو ، ماضي شمال أفريقيا ، تر : ىاشم الحستٍ ، ط أ  2
 .  10أ . ف . غوتيو ، الدرجع نفسو ، ص   3

4 Strabo , Geogrphy . L.C.L , P33 
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مكان طبيعي لإنتاج الحُبوب و الألياف ، بالإضافة إلى خبرة القرطاجيين التي تيتم 
 1".بككيفية غرس أشجار الزيتون و الفواكو و غيرىا 

بالنسبة لمسكان الخاصين بالمنطقة فيرػ بعض المؤرخين أن سكان شمال أما       
التي ىاجرت و رحمت من  أفريقيا عامة ترجع و تعود أُصوليم إلى الشعوب السامية

شبو الجزيرة العربية إلى مناطق متفرقة بسبب الجفاف الذؼ حل بيم و الظروف 
ىناك متفرقين و من بعضيم  المعيشية السيئة و الصعبة ىناك لذلك ىاجروا العرب من

ىاجر البعض إلى شمال أفريقيا كمجموعات سكانية عن طريق باب المندب و شبو 
 2 . جزيرة سيناء و مصر و جنوب بلبد الصحراء  وصولا لمنطقة شمال أفريقيا

أنفسيم بخصوص الفينيقيون فدخموا المنطقة مستمتعين بخيراتيا و وجدوا و      
 منة و شعب و سكان مرحبين مارسوا معيم شتى الحرف في أرض غنية أ داىشين 

من سُكان منطقة شمال و الزراعة و الصيد و تزاوجوا فيما بينيم ليصبح بعض  كالرعي
 خاصة القرطاجيين فعُرف أنيم مزيج بين الفينيقيين و الأفارقة الأصميين أفريقيا 

إختمطوا بالسكان الفينيقيين كثيرا و تبادلوا معيم الحرف في شتى المجالات و الميادين  
و عرفوا بكثرة النسب و التزواج بينيم و حتى الآلية التي عبدىا الفينيقيين بعضيا 

 3.  تنقمت إلى القرطاجيين و عبدوىا أيضا أؼ تم إحتكاك كبير بينيم 

 

 

                                                           
1 Cook , S . A. et al , “ The Imperial Peace ( 70 _ 90 )” , The Cambridge Ancient 

History  ,  Vol .XI , 4th , Cambridge University Press , London , 1932 , p . 
 113، ص  1981، دار النهضة العربية ، بتَوت ،  1، ط  1رشيد الناضوري ، الدغرب الكبتَ ، ج  2
   . 75، ص   1985شارل اندريو جوليان ، تاريخ أفريقيا الشمالية ، تر : محمد مزالي و رفيقو ، الدار التونسية للنشر ، تونس ،  3
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 القديم المغرب بلاد في تعميم الطب:    الثاني المبحث

 إىتم سُكان المغرب القديم قديما بالتعميم و كان  أساسي منذ الصغر عند أغمب       
السكان ، و كثير من الأسر اىتمت بتطوير المستوػ العممي خاصة عند بعض 
العائلبت و الاسر الرومانية التي عاشت في شمال أفريقيا و يتم من خلبل التعميم تعمم 

ساب و كان ذلك عن طريق إستخداميم لموحات الخشب و الطفل لمكتا بة و القرآة و الحِّ
غيرىا من الطرق الكثيرة التي يستخدميا المدرس لتسييل عممية التعميم ، و تُسمى ىذه 

" و القرماتيقوس " أؼ المعمم الأول و المرحمة الثانية إسميا " ليترات المرحمة بال" 
البلبغة و المرحمة الثالثة ىي التطور الذؼ يُعمم باللبتينية تعني الشعر و النثر و 

 1الفصاحة و الخطابة و بعض الدروس في التاريخ و الفمسفة و باقي العموم . 

كان ىناك إختلبف بين الأغنياء و الفقراء ، فكان الفقير ىو من يذىب لمدراسة      
كل الأسر ذات بو و  عند المعمم بينما الغني المدرس ىو من يأتي إليو و يكون خاص

و إىتمت العائلبت بدراسة أبنائيا ففي  الطبقة المخممية كانت تعتمد ىذه الطريقة 
" و إخوتو تم الأخذ بيم من الصغر إلى المدارس و أسسوا  حنبعلقرطاجة مثلب نجد " 

المتمدرس و كان  يرىم في مجالات الفنون و الثقافةفييم روح العمم و الفكر و تطو 
يدرس من شروق الشمس في إحدػ القاعات أو المحلبت و حتى  المغاربي القديم 

الساحات و يبقى جالس  المعمم عمى كُرسي مصنوع من جذع شجرة يكون مرتفع عنيم 
و عالي عمى الطلبب الذين يجمسون بدورىم عمى كراسي صغيرة و أغمب المتعممين 

الفتاة لا يجب كانوا من جنس الرجال ذُكورا كون أن الأسر حينيا كانوا يرون أن 
 2الإىتمام بدراستيا و لم تكن مجبورة عمى الذىاب لمتعمم غلب من رغب أىميا .

                                                           
،  11، ع  11ر ، مج السعيد خاشة ، الُاسرة طقوس الزواج و تعليم الأطفال في الفتًة الرُومانية ، لرلة الحكمة للدراسات التاريخية ، الجزائ 1

 .67، ص  2017
2
ريخية و الأثرية في شمال زاىية مضوي ، أسس رعاية الأطفال داخل الأسرة و المجتمع في بلاد الدغرب القديم ، لرلة العبر للدراسات التا  

 . 167_  140، ص ص  2019،  2، ع  4، مج أفريقيا



 فيه جغرافية المغرب القديم و بداية التعلم                                           الفصل التمهيدي

14 
 

 

 و من بين المتأثرين بيذا المنيج   الييمينيعرف التعميم في المغرب القديم بالتعميم     
" و سمي بالقوريني نسبة لمدينتو         القوريني أرسطيفونيسكان الفيمسوف الميبي " 

"  و كانت المدينة تعرف وُجود يوناني من السكان  القديمة ليبيا" بدولة "  ينةقور " 
كبير فإحتك بيم الميبيون و أخذوا منيم طرق التعميم و التدريس و السيولة في إيصال 
الرسالة العممية بالشكل المطموب و تم الأخذ بيا في المنيج الدراسي الذؼ يعتبر منيج 

ايتو تعميم أولي في أولى مراحل التعميم لمطفل كما ذكرت يوناني بحت ، و كان في بد
قبل ، ثم بعد الكبر قميلب في مرحمة الشباب يأخذ التخصص الذؼ يميل لو و منيا 
التعمم في آداب و سموكيات الحوار و شمولية معرفتو و ثقافتو بالإضافة إلى تمقينو فن 

اد اللبزمة كون المتعمم ىو الحوار و الخطابة و أيضا الجغرافيا حيث كانت من المو 
محارب في الكبر فوجد معرفتو بمادة الأرض و حفع الخرائط و فيميا ، و دون 
تخطي الرياضة التي كانت أساسية من حيث التعميم عمى أسس القتال و تجييزىم 

عاما فقط كان قادرا وقتيا عمى مشاركتو  13لمحرب منذ الصغر ، فالطفل الذؼ يبمغ 
تعوا بو من صحة و تدريبات جسدية قوية جدا تجعميم جاىزين لأؼ في الحروب لما تم

 1 حرب قائمة .

" كمجال أساسي في التعميم  الطب" وجد مجال "  الميبية قورينةو في مدينة "      
" و يضاف  المنطق" و "  الأخلاقالعالي حيث كان يدرس إلى جانب تخصصات " 

"  و كانت دروسيم في التخصص العالي عبارة عن  الجغرافياو  التاريخليم مادتي " 
ما وجد عند اليونانيين و الرومانيين و أغمب المعممين آنذاك كانوا إما درسوا في 
الخارج و قدموا لتعميم ما تعمموا أو معممين محميين قمن بنقل الرسائل العممية في شتى 

"  قورينةذكر مدينة "  المجالات المذكورة و إعادة تمقينيا لمطالب الجديد ، و سبب

                                                           
1
شهادة ماستً ، إشراف د ، قفاف بشتَ ، جامعة إبن خلدون خديجة بن صفية ، حليمة كراك ، التعليم في الدغرب القديم ، مذكرة لنيل   

 . 43_ 41، ص ص 2019/2020تيارت ، 



 فيه جغرافية المغرب القديم و بداية التعلم                                           الفصل التمهيدي

15 
 

بشكل خاص كونيا عرفت في ليبيا القديمة بمنبع العمم و عرفت إزدىار ثقافي كبير و 
كان أغمب سكانيا متعممين متمدرسين مثقفين و ليم في العقل و الفكر ما يجب من 
ذكاء و عمم  و قدم إلى المدينة من مصر و من الإغريق و من عدة دول أخرػ أُناس 

عمم و تعمم " الطب " الذؼ كان بالجديد آنذاك و ىو من أىم الحوادث التي قصد تعمم ال
عرفيا التاريخ حينيا ، كونو ظير كمجال محارب و لتوعيتيم بالخرافات السائدة و ىدم 

 1 . العادات و التقاليد الطبية التي وصفت بالقاتمة في كثير من الأوقات

ت بيا عدة مدارس أحصرىا في إثنين " فكانت قد ظير  قورينةو بالعودة إلى "      
"  أريسطيفوسمن المدارس  الأولى و تسمى بالمدرسة القورينية تأسست عمى يد " 

 سقراطق،م( و بنيت المدرسة عمى فكرتين الُأولى نسبة إلى " 435/356إبن المدينة )
وتقول أن السعادة ىي الخير الأسمى و ىي المذة و أن  (04 الشكل رقم أنظر" )

ان لا يدرك شيئا حولو إلا بالحواس أما المدرسة الثانية فسميت بالمدرسة العممية الإنس
القورينية و ىي ذات توجو مغاربي قديم إختص بعموم الرياضيات و ليا رائدين إثنين و 

 2" .  ثيودورس" و "  القوريني إراطوستنيسىما " 

أما بخصوص كيفية تعميم الطب في المغرب القديم و كيف نُظم في آنذاك فيو  
 كالتالي :

 تعميم الطب و تنظيمو في المغرب قديما : _

مطب من العموم البارزة و النادرة التي حظيت بإىتمام يعتبر المجال العممي لو      
فقط من إستفادت  و بتعميم متقن و منظم في شمال أفريقيا ، رغما عن ذلك فئة قميمة

من جية و من جية  منو و القميل من برزوا و أبدعوا فيو كونو مجال الأذكياء حينيا

                                                           
  . 45_ 43خديجة بن صفية ، حليمة كراك ، الدرجع السابق، ص ص  1
 . 260_  254وفاء بوغرارة ، التعليم في بلاد الدغرب القديم ، مقال للدراسات التاريخية ، جامعة أحمد دراية أدرار ، دس ، ص ص  2
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اُخرػ المكاسب القبمية للئنسان في المغرب القديم جعمتو غير متقبل لتعويض الطب و 
 . العلبج الطبيعي لآليتيم و عاداتيم و تقاليدىم 

الوقوع خارج الاحداث السياسية نو و التطور الذؼ شمل مجال الطب لا يُمك     
 قتصادية التي توافت مع عصره ، و تبعا لتوافد الأجانب من مختمفالإو جتماعية الإ

الفئات لمنطقة شمال أفريقيا ما أدػ لبروز أطباء و تعميميم لمطب أيضا ن و قد 
إتضح من خلبل المصادر الأدبية أن مينة الطب كانت مينة حُرة ممارسة من قبل 
    1العبيد و المعتقين الممحقين بالقصر الإمبراطورؼ و باقي الأسر الكبيرة و العريقة 

ات الأثرية خاصة اليونانيون أما من الشرق فكان و قد إتضح من خلبل نتائج البحوث
لمسوريون نصيب من الحضور و اشارت ىذه الأبحاث إلى إنتقال المعرفة الطبية إلى 
شمال أفريقيا خلبل الفترة الرُومانية حيث تعمم السُكان المحميون عن الأطباء الشرقيون 

ب عمى أيدييم حيث تمكن تميي ز ثلبثة أطباء من بين و إحتموا مكانة مرموقة في الطِّ
قائمة تضُم ثلبثة عشر طبيبا شرقيا بالإضافة إلى منافسة بعض الأطباء الأفارقة 

"    لأساتذتيم الشرقيين في مناطق اُخرػ من الإمبراطورية الرومانية من أىميم الطبيب
 2"  في مدينو أكوينكوم الرومانية . فونتيوز لويس

 أنظر" ) الثاني يوباكانت قصة إستخدام الممك  " و من البراىين التي وجدناىا        
( عمى بلبط قصره في قيصيرية شرشال حاليا لمعديد من 06و  05 رقم الشكمين

" أخو الطبيب الشيير المعتق           اُوفوربوسالإغريق من بينيم الطبيب اليوناني  " 
اليما عادة صب " و قد كان إكتسبا ىذان الإغريقيان شُيرة بإدخ موسى أنطونيوس" 

سم بعد الإستحمام بالماء الساخن ، كما نسب الممك " " الثاني يوباالماء البارد عمى الجِّ

                                                           
1 Belfaida , Abd El Aziz , 2006 , Emigration Du Savoir : Medecines En Afrique Romaine 
( Apporte de L`epigraphie) , L`Africa Roman XVI , pp 730 _ 734 . 

 
2 Belfaida , Abd El Aziz ,  Op,at, pp 730 _ 734 . 
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" المشيورة  اُوفوربياالنبتة الطبية التي إكتشفيا إلى إسم طبيب قصره المعروفة ب " 
 . 1بفوائد طبية عديدة و ميمة 

مينة  مجال الأثرية أيضا أنلكن ما تم تبيينو من خلبل الدلائل التاريخية و       
خلبل العيد القرطاجي حيث كان أغمب الأطباء من كبار و  توسعا كبير  الطب عرف

 و حتى في المغرب الأوسط حيث و مكانة عريقة و ميمة و مرمُوقة عمية القوم و ذ
عمى عصابة جبين من  الجزائر" في باتنةفي ضواحي مدينة " 1853عُثر خلبل عام 
ا كانت توضع من قبل الأطباء القرطاجيين و يظير في ىذه العصابة الفضة يرجح أني
"  و ىو إلو الطب و الشفاء و كان الرمز ىو عصا يمتف آشمون  الإلوالإلو البونيقي "

 . 2  بقسنطينةحوليا ثعبان رمز الطب و ىي الأن محفوظة في المتحف الوطني 

الفترة و إحتلبليم الصدراة و  و ىذا دليل عمى أىمية ممارسة  مينة الطب في ىذه     
و  الرُومانية الريادة في حوض البحر المتوسط و عمى إمتلبكيم إرثا طب ِّيا قبل الفترة

بالعودة إلى المصادر الأدبية نجد أن تعميم الطب  كان رسميا في بعض المناطق و 
بين  منأيضا (، و 07أنظر الشكل رقم "  )أوغوسطينالمُدن الأفريقية و ىذا ما ذكره "

  " ىيبون " ، "مكثرالمناطق و المراكز التي إىتمت بالطب و دُرس برسمية فييا نجد "
" و تم ذكر العديد من الأطباء و أسماءىم الرسمية في فئة الأطباء قرطاجة"و 

العموميون البمديون ، و ىذا دليل عمى انيم مارسوا دورىم الطبي بطلبقة ، و كانوا 
يؤدون دورين رئيسيين و ىما : تقديم الرعاية الصحية لمفقراء و كانوا مسؤولين أيضا 

                                                           
1 Berger , Philippe . 1879 , La Trinite Carthaginoise , Mémoire Sur Un Bandeau Trouve 
Dans Les Environs De Batna Et Conserve Au Muse De Constantine , dans Gazette 
archeologique , A , Levyed . Paris . p 129 
2 Berger ,1879 , Op,at , p 133 
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    قنسطنطيني مرسوم الإمبراطور عمى دراسة و تدريب الطلبب وفقا لما جاء ف
 1م . 368( عام 08أنظر الشكل رقم )

و بالعودة إلى مسار تدريس الطب فالتكوين النظرؼ في ىذا المجال يدُوم خمس 
سنوات ، التدريج المسبق سابقا في التعميم الإبتدائي ، الثانوؼ و العالي قبل التدريب 

ساتذتيم خلبل فحص المرضى و حتى العممي ، حيث يُرافق فيو الشباب المتمدرس أ
ينوبون عنيم في حالات الغياب أو السفر لمتعود و لمتمكن و الخبرة و حدث ىذا  أنيم 

و فترة المجاعة و الفقر  بصفة كبيرة أثناء موجة وباء الطاعون التي شيدتيا المنطقة
 2. الذؼ ضربت البلبد كميا 

فارقة و الذين كانوا من المغرب القديم و ىنا وجب عمينا الإشارة إلى أن الأطباء الأ  
إلتحقوا بعدة مراكز حضارية كبرػ في العالم القديم ، عمى سبيل المثال الإسكندرية و 
 روما و ذلك قصدا منيم لمواصمة و تتمة دراستيم ، و من بين ىؤلاء الأطباء نذكُر

و غيره  ي لو" الذؼ سافر عمى أثينا و رما قصد التعمم و تطوير الفكر الطبأبوليوس"
من الأطباء و المعالجين الذين سعوا لتعميق فكرىم الطبي و تطويره و أيضا لتستفيد 

 3. منيم مجتمعاتيم و الناس أجمعين 

جامعات روما تعرف توافُد ىائل لمطمبة الأفارقة لتعمم شامل  عرفت كانت قد و    
ما في ذلك تواجد لشتى العُموم كون أن ىذه الجامعات كانت تحتضن أساتذة أكفاء ب

و برزت دراسات  و الكل ذو ىدف واحد ،  أطباء أجانب من بلبد اليونان و مِّصر
تاريخية في العصر الحديث ثمنت جُيود الأفارقة خلبل القرن الرابع و الخامِّس 
ممي تصدرىا مجموعة من الباحثين عمى رأسيم الباحث  ميلبدؼ في مجال الطب العِّ

                                                           
1 Benseddik , Nacera , 1988 _ 1989 , La Pratique Medicale En Afrique Au Temps    
D`augustin , Africa Roman , Atti Del VI Convegno distudio , Sassari , p 688 

 . 261غرارة ، الدرجع السابق ، ص وفاء بو  2
3 Apulee , 1960 , Pologie , Florides , Trad paul Villette , Coll . Des Universite De France 
, Les Belles Lettres , Paris , P180 . 
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الذؼ بدوره كان قد أقر بوجود مدرسة أفريقية لمطب في " صباح غيالعممي و الطبيب "
مدينة قرطاجة التي عرفت إزدىار و تطور في منتصف القرن الثالث ميلبدؼ و تجمى 

"مجمل النصوص الطبية المنتجة في القرن الرابع إلى غاية ىذا نتيجة في قولو  
يمو إمبيريكوس في الغزو الوندالي بإستثناء مُساىمة الطبيب و الكاتب اللاتيني مارس

كتابو الأدوية و حصريا بفضل جيود الأطباء الأفارقة ساىموا في الحفاظ عمى 
 1.المعرفة الطبية اليونانية و نقميا إلى إسبانيا و إيطاليا خلال العصور الوسطى" 

و وُصف الرخاء الفكرؼ الذؼ عرفتو منطقة شمال أفريقيا خلبل القرنين الرابع و     
" في الطب العممي اللبتيني متوازيا مع ظيور الأدب اللبتيني النيضةالخامس ب "

المسيحي و ذلك من خلبل بُروز تيار عممي مثمو أساسا الأطباء الأفارقة يستند إلى 
خطوات الجمع ، التعديل ، التمخيص و ترجمة الأعمال الطبية لعُظماء الطب اليوناني 

 2إلى المُغة اللبتينية .

 الممخصون " بقولو عنيم "الأفارقة الأطباء" في كتابو "يانفيف نوثون و وصف "
" و يصفُيم بالثلبجات الطبية في العصور القديمة لبراعتيم التامة كما الموسوعيون 

  سمفا ، و لم يكونوا مستنسخين أو ناقمين و مترجمين بل أضافوا لمطب كثيرا  ذكرت 
 و سعوا إلى البحث و الوصول  و عدلوا و زودوا المجال الطبي بمواد جديدة و نقبوا

 3المواد القديمة و لخصوىا .إلى 

 بدول فرنسا و إيطالياوُجد في جُل الكنائس و الأديرة كما ىو الحال حين     
 مدينة " الذؼ تأثر من خلبل عيشو فيالإشبيمي ايزيدورمخطوطات و كتب طبية ل "

قرطاج بالثقافة المحمية و تمقن خلبليا عمى دروس طبية كثيفة و نشرىا لاحقا في كتب 
                                                           

1
فكرية .   زاىية عيوج ، واقع الطب في شمال افريقيا في الفتًة الرومانية مقاربة وصفية إحصائية لاشهر الأطباء و إسهاماتهم . لرلة أفاق  

 . 113_  99، ص ص  2022
2
 .116زاىية عيوج ، الدرجع السابق ، ص   

3 Riche , Pierre , 1962 . Education et Culture dans l`occident barbare , Vle-Vlle siecles , 
Seuil , Paris , P 289 
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  و في الكنائس كما ذكرت و كان ىو العامل الوسيط عمى نقل الثقافة الطبية الأفريقية 
أيضا ن من أىم المخطوطات التي جُمعت و و أيضا خلبل القرن السادس ميلبدؼ كا

" ىذه الكتب الطبي ة التي كان أغمبيا فيفاريومدير " " فيكاسيدورحُفظت في مكتبة "
مصدر شمال أفريقيا و حتى العرب قاموا بدراستيا و إستفادوا منيا كثيرا في المجال 

 1. الطبي
و كان الطبيب في ىذه الفترة عبارة عن فنان و نحوؼ و فيمسوفا خاصة الفمسفة    

و الفيمسوف لك سُميت بأُم العُموم كونا تشمل و تمم كل العموم لذلأنيا كانت الأعظم 
و إستقل الطب عن الفمسفة و باقي العموم حتى القرن  2آنذاك نموذج عالي يُحتذػ بو 

التاسع عشر و إتضح كعمم مستقل منفرد و بعيد عن النقاش و الجدل الكبير بين 
فن كباقي الفنون  أو يمكن فقط إعتباره المؤرخين الذؼ حصل حول إن كان الطب عمم 

 3.الُأخرػ 
 

 

                                                           
 . 115زاىية عيوج ، الدرجع السابق ، ص   1
 .117زاىية ، عيوج الدرجع نفسو ، ص   2

3 Riche , Pierre , 1962 , Op,at , p 292 . 



 

 
 

 

 في القديم الطب:   الأول الفصل

 

 

 

 . الحضارات القديمة مختمف عند الطب:  الأول المبحث

 

 . أنواعو ، أقسامو ، الطب تعريف:   الثاني المبحث

 

طب المرأة و الطفل في المغرب القديم :  الثالث المبحث



 الطب في القديم                                             الاول الفصل 

 

22 
 

 في القديم الطب:   الأول الفصل

  الحضارات القديمة مختمف عند الطب  : الأول المبحث

 الطب عند المصريين :/  أ

التي اكتشفت الطب و ذلك بإكتشافيم التحنيط و  الحضاراتيعتبر المصريون من أقدم     
حفع الجثث ، و يعتبر الكاىن عند الفراىنة ىو الطبيب و يوجد ليم آثار عديدة و صور 
لأطبائيم و جراحييم من الكينة و كتبت أسرارىم بالييروغميفية عمى الجدران و جميعيا تدل 

عدة أمور و طرق علبجية  كانوا سباقين فيو اتيم في العلبج و التداوؼ آنذاك عمى ميار 
ىو من أسس  (09بيرمس ) أنظر الشكل رقم " المعروف ثوثو يزعمون أن " ،ووقائية

كتابا مقدسا و ضمن فييم تركيب جسم الإنسان  42والواضع لمطب عندىم حيث ألف ليم 
 . 1وأعضائو و تطرق لمختمف الأمراض كمرض العيون و أيضا طب النساء والولادة 

برعوا المصريون أيضا في طب الأسنان و ذكر أنيم كانوا يحمقون شعر بدنيم كل ثلبثة    
 أيام و ذلك وقاية من إنتقال الحشرات و القمل و الأمراض الحساسة ليم و عرف أنيم عانوا

كان الطب بمثابة عمم العبادات عندىم  حيث إعتبر  و بكثرة من أمراض العيون و الجمد 
، عادي طبأطباء عندىم و عرف الطب المصرؼ القديم ثلبثة أنواع :  حرة المنجمين و الس

  2 .السحرو  الشعوذة،  الرقية

لعلبجيم كان شربيم لمبن النساء المرضعات كدواء لما فيو من  إتخذوىاو من الطرق التي 
و يقطر أيضا في عيون الأطفال و حتى الكبار لتصفية العيون و التخمص مكملبت بنظرىم 

نبيذ الخل و عالجوا بو الأمراض ستخدموا إو أيضا من أمراض ضعف البصر والحساسية 
لمتخمص من الكسل والطاقات  " اليم و الغم دواءإخترعوا دواء و أطمقوا عميو إسم " كما أنيم 

                                                           
 .  15ص  2014عيسى إسكندر الدعلوف ، تاريخ الطب عند الامُم القديدة و الحديثة  ، مؤسسة ىنداوي للتعليم و الثقافة ، دن ، مصر ،  1
ق.م ( ، مذكرة ماستً تاريخ قديم إشراف أ. لكحل فيصل ، جامعة  1085ق.م _  3200حميدة شامخ ، مريم قادري ، الُاسرة في مصر القديدة )  2

 . 48، ص   2018ون ، تيارت ، إبن خلد
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عندىم ممارستيم لمرياضة و كانوا يتميزون و يتمتعون  و معروف أيضاالسمبية و الخمول ، 
 .1 كما تبينو النقوشات القديمة في الحضارة الفرعونية  بأجسام رياضية رشيقة  نساء و رجال

تبعوا وسائل إ حيث أنيم عند الفقير و الغني عند المصريين حتمية و كانت النظافة     
و كانوا يستحمون صباحا و مساء و قبل  الصحة بإستخدام الممينات و الصوم و التطيير

الطعام و بعد الطعام و كانوا يستخدمون الصودا في الغسيل و حصى المبان و غيرىا من 
الأعشاب يقومون بطحنيا و يضعونيا عمى نار لتجعل رائحة المنزل و الملببس زكية و 

أما   زكية ىون العطرية ذات الروائح الكانوا يدىنون أجساميم بمختمف الزيوت و الد
عندىم بمثابة علبج لمروح و الجسد و إستخدموا شجرة البمسم فكان التحنيط  بخصوص 

لمتحنيط لأنيا عطرية و تشفي الجروح و تمنع فساد الجسم و عرف التحنيط بعدة طرق ليم 
و كل منيم طريقتو  ، أما بخصوص  منيا ما يخص الأغنياء و منيا ما يخص الفقراء

عندىم و يرون الغير مختن واجبة ضرورية الختان  كانوا يختنون و الرجال و الأطفال ف
 2. و الغير نظيف بالشخص الرجس و النجس 

طبيبات كثريات مارسن مينة الطب و قد ورد في  في المجتمع المصرؼ أيضا كان       
" التي عاشت إيان الُأسرة الخامسة حممت لقب رئيسة  شيت بيتعدة نقوش إسم الطبيبة " 

طباء و المشرفة عمى شؤون الممك بالإضافة إلى إشتغال الطبيبات مع العساكر الأ
للئستعجالات الطبية فكن ينظفن الجروح و يعالجنيا و أيضا مارسن السيدات الكبار في 

عن جيل و كان ىناك طريقة أخرػ لمولادة السيمة قدسيا  السن مينة القابلبت و توارثنيا جيل
أخرػ كوضع التمائم عمى الحامل بالإضافة إلى إستخدام عقاقير  الفراعنة و رافقوىا بطقوس

منيا القرفة و شراب البصل التي لا زالا موجودين عند  و أعشاب طبية لتسييل الولادة
 3 البعض اليوم و حتى في منطقة المغرب القديم موجودة و ىذا راجع لإحتكاكيم بالمصريين 

. 

                                                           
 . 50حميدة شامخ ، مريم قادري ، الدرجع السابق  ، ص  1
 . 24عيسى إسكندر الدعلوف ، الدرجع السابق ، ص  2
 . 122توموس جيمس ، الدرأة في القديم ، د.م ، د.ب ، د.ط ، د. ت ، ص  3
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 معبودة في الشفاء و العلبج عند المرض و السقم كان  ليم تومن الآلية الطبية كان    
( إقترن إسمو بالطب و كان يحمي الحامل و الجنين 10أنظر الشكل رقم " )  خورسالإلو " 

و كانوا الأطفال ينشؤون في جو صحي يخمو من الرطوبة و لذلك حرص المصريون عمى 
ية و لمتعود عمى الجفاف و كانت ترك أطفاليم عراة في سنواتيم الُأولى لكسب المناعة الصح

أكد عمى صحتيا عدة عمماء و أطباء كبار من مختمف  ىذه طريقة صحية و فعالة
 .1الحضارات

 الطب عند العمرانيين :/ ب

قديما بالسحر و الشعوذة كما ىو الحال  الشعوبعرف الطب عندىم مثميم مثل مختمف      
يب وذلك يرجع لإحتكاكيم و كان الكاىن ىو الطب و في بلبد الرافدين و غيرىم  في مصر
و عممية من عمميات في الختانة و التي تعتبر نوع من أنواع الجراحة  اعتيمبر ة عرفوا ببالفراعن
و أكدوا عمى عدم ضرورية إنتقالو من  و عالجوا البرص و شخصوه تشخيصا دقيقاالجسم 

ي التناقل و أيضا أكدوا عمى الأب و الأم إلى الإبن حيث أنيم مرض وراثي غير حتم
 أدوية كثيرة من صنعيم  و أيضا كان ليم نصيب في  إحتمالية ظيوره في أؼ سن ، كان

الأعشاب و النباتات و من النباتات التي عالجوا بيا كان العلبج بالأرز ، و أيضا عالجوا 
 2.النساء اللبتي يمتن أطفالين في بطونيم و الذين عانين من الإجياض المتكرر 

وا بو مختمف لمعلبج عندىم و عالجُ  و مصدر  منبع عند العمرانيين كان الماء و    
المياه الباردة   في  حديثي الولادة  الجمدية و كانوا يرمون أطفاليم  خاصة  الأمراض

و دون الخوف من غرقو  أو مرضو بعد  التعرض لممياه لعلبجيم من أؼ مرض يخمقون بو 
لمحيوانات و معالجتيا أثناء المرض و صنع الدواء و الغذاء من ما رفوا برعايتيم أيضا عُ 

                                                           
 . 60حميدة شامخ ، مريم قادري ، الدرجع السابق ص   1

 . 27إسكندر الدعلوف ، الدرجع السابق ، ص عيسى   2
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حتى الحيوانات و    من فوائد عديدة صحية كالمواشي مثلب لما ليم تنتجو ىذه الحيوانات 
 . 1التي لا تنتج أؼ غذاء 

 الطب عند البابميون :/ ج

تعمم البابميون الطب و الفمك منذ الصغر بدرجات حتى الكبر ثم التخصص لمن يريد       
التي عرفت براعة في العلبج بالتدليك و الشعوب مجال الطب في كبره و كانوا من بين ابرز 

المسد و إنشاء الخمطات الطبية لأمراض المفاصل و الظير و الأرجل و الرقبة و الأكتاف و 
لمفاصل و العظام في جسم الإنسان ، و كانوا من الأوائل الأطباء و كل ما يخص ا الفك

بالإضافة  الخاصة بيم  عالجوا مرض الصفراء بالبصل مع بعض الخمطات الجانبيةالذين 
و إستخدمت ىذه الطريقة عند لمكوؼ بالنار كعلبج ليذا المرض و وجدوا فيو فوائد عدة 

و عرفوا لجوء شبو كمي لزيت الزيتون و زيت الخروع و  مختمف القبائل في المغرب القديم 
النباتات و الأغذية الطبيعية ، الأول و الأساسي العسل و كان الدواء عندىم مصدره 

بالإضافة إلى لجوء البعض لمطلبسم و السحر و التعاويذ و كان المعبد عندىم ىو 
 2.الُأخرػ   الحضاراتو ىذا لا يختمف عندىم عن باقي المستشفى 

لآلية لأنيا رمز الشفاء و البركة و الإنجاب عندىم و ساد عندىم ل عرف عندىم دعوتيمو  
بل الصحة ىي في  أن رضا الآلية ىو السبيل الوحيد لضمان الصحة و العمر الطويل لمفرد

و تقول الحكمة  الأساس رضا الرب عنيم و المرض ىو عقاب من الآلية و الرب ليم
" أؼ الإلو ىو الشافي العافي لكل وباء و سقم  لإليك يوم كل الخضوع قدمالبابمية قديما " 

و طبعا بعد رواج الطب تغير المنطق و الفكر ليم لكن الكثير أصروا عمى فكرة  عندىم 
 3.ة و راجت بقوة المعابد البابميةالشفاء بالآلي

 
                                                           

 . 29عيسى إسكندر الدعلوف ، الدرجع السابق ، ص  1
 . 31عيسى إسكندر الدعلوف ، الدرجع نفسو ، ص  2
3
ل فيصل ، سامية بن سهيلة ، زىتَة زراقتٍ ، إيدان شبر ، الطب و السحر عند العراقيتُ القدماء ، مذكرة لنيل شهادة  الداستً ، إشراف د ، لكح 

 . 43، ص  2018/2019جامعة إبن خلدون تيارت ، 
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الشكل رقم  حمورابي ) أنظرو منع الطلبق لمنساء المرضى و جاء ذلك في تشريعات       
سيد امرأة ثم أصابتيا حمى ، و أراد أن يتزوج إمرأة  تزوج إذا"  148في نص المادة  (11

أخرى فبإمكانو أن يتزوجيا دونما  حاجة إلى طلاق زوجتو المحمومة التي ستظل تعيش 
 .1" في البيت الذي بناه و عميو أن يستمر في رعايتيا ، طالما بقيت حية 

 و عرف العلبج بالسحر عندىم بأنواع منيا بإختصار : 

و يستعين فيو الساحر أؼ الطبيب عندىم بالكواكب و حركاتيا و  / سحر الطمسمات : 1
النجوم و غيرىا من الطقوس و الطلبسم الفمكية السماوية و ىذه ىي الفكرة عندىم أؼ الربط 

ماء من نجوم و كواكب و الشمس بين ما ىو في الأرض أؼ البشر و ما ىو موجود في الس
و القمر ، و درس البابميون الكواكب و النجوم دراسة معمقة لنظرتيم أن الخير و الشر تأثر 
بشكل كبير عمى حياة البشر و ىذا الإعتقاد رُسخ في ذىنيم و من الأفكار نجد الفكرة 

في الميالي الشائعة التي تبسط النساء الحوامل آنذاك ألا و ىي ظيور كوكب المشترؼ 
القمرية يُشير ليم بأن ما في بُطونيم ذُكورا ، و الطلبسم ما ىي إلا أوامر لمشياطين تكون 

 2عبارة عن تمائم و أشياء مصنوعة من خشب و حجر و أقمشة و غيرىا . 

و ىو السحر الذؼ يحدُث بتخيلبت لا حقيقة ليا و ىو شبيو بما يعرف  / سحر التخييل : 2
اليوم بالتنويم المغناطيسي ، حيث يرػ الذؼ أمام الساحر أشياء لا صحة ليا و ىي عبارة 
عن تخيلبت لا أكثر تأثر عمى صحة الذؼ أمامو و أيضا موجود في وقتنا الحالي في 

 3لك إلا من يبحث و يتعمق عما يراه بعينو . السرك و العُروض الإستعراضية و لا يعرف ذ

حيث يتم فيو إستخاد الساحر لأجزاء معينة  / سحر الإستعانة بالأرواح و الشياطين :  3
من أجزاء الإنسان أو الحيوان سواءا كان ميتا أو حيا ، و يكون ىذا بطمب من الجن أو من 

                                                           
 . 28عيسى إسكندر الدعلوف ، الدرجع السابق ص  1
 .  45، الدرجع السابق ص  سامية بن سهيلة ، زىتَة زراقتٍ  2
 . 46سامية بن سهيلة ، زىتَة زراقتٍ ، إيدان شبر ، الدرجع السابق ، ص  3
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بمساعدة الشيطان ، و منيا الشيطان ، و يقوم الساحر بتمائم عديدة منيا لغرض الشر 
  1لغرض حسبيم الشفاء و العلبج و البُعد عن الشر و الأمراض و الأذػ .

 الطب عند الفرس :/ د

باليونانيين و نقموا الطب البقراطي إلى الشرق و أيضا أخذوا من  القدماء الفرس إحتكوا    
المصريين و كان ليم الفضل في تزويدىم بالأدوية و عمموىم صنعيا و كان بعضيم متعمم 

خذوا منيم أو فضل ليم حيث إحتكوا الفرس بيم معرب كان لكما لمتحنيط من قبل الفراعنة ، 
 و تفننوا و ماءىا و ظمت بأسماء عربية أصمية ي أسغيروا فمختمف الأدوية حتى أنيم لم يُ 

عالجوا البرص و السل و حتى الأمراض العقمية كالجنون مثلب و ساىموا في إنشاء دير 
و  يم من تم علبجيم و أصبحوا عاقمينخاصة ليذه الفئات المصابة بالأمراض العقمية و من

في أغمب  لدييم ور علبج كانت النباتات أيضا مصد كانوا ىم السباقين في الأمر و 
الأحيان يتخذون الزنجبيل و القرنفل كعلبج لشتى الأمراض بالإضافة إلى نباتات و أغذية 

 . 2كر و النعناع و غيرىا ون و الزعتر و السُ أخرػ كالكمُ 

 الطب عند الينود :/ ه

بالرغم من التطور الذؼ عرفو العالم إلا أن الطب عند اليند لم يتغير لا قديما و لا حديثا     
رافة و الأساطير وصعب تقبميم لمواقع منذ الأزل إلى كونيم مجتمع يغمب عميو طابع الخُ 

يومنا ىذا و لا تزال معظم الطقوس العلبجية والشفائية موجودة لحد الساعة لم تتغير بل 
لكن يوجد منيم من مارسوا الطب الطبيعي دون المجوء لمسحر ما كانت عميو مى زادت ع

عالجوا قديما بالشعائر الدينية التقميدية و التي لا تزال إلى اليوم منيم  والخرافة لكن الأغمبية
و التخمص من كل الأمراض موجودة وليم إيمان كبير بالخضوع للآلية لأجل العلبج 

جرائيم بالإضافة إلى ذلك عرفو  وا و ببراعة  تشريح الجثث بتفنن و أيضا تعمموا  الجراحة وا 
وفي نظرىم وا عتقادىم أن المرض  ،بنجاح خاصة عمميات الحصى لمعمميات الجراحية بدقة و

                                                           
 . 74، إيمان شبر ، المرجع نفسه ، ص  سامية بن سهيلة ، زهيرة زراقني   1

 . 30عيسى إسكندر الدعلوف ، الدرجع السابق ، ص   2
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يولد مع جسم الإنسان و يبدأ بالظيور عمنيا حين يبدأ الإنسان يخطئ في حياتو و كمما زادت 
، كما رجح العديد من الأطباء  1أوبئتو لو و لمن حولو أمراضو و  خطاياه و معاصيو زادت

الينود أن إضطراب الإنسان و صحتو ىو في الأساس إضطراب لاحد العناصر الخمسة 
التي حولو ألا و ىي ) التراب ، الماء ، اليواء ، الفضاء ، النار ( و ىي المواد التي يتكون 

مائم سحرية و البعض يعود لمعلبج منيا الجسم البشرؼ و لعلبج أؼ مرض يقدم لممريض ت
  2.  بالنباتات

برعوا أيضا في التوليد و طب النساء و الأطفال الرضع و عالجوا حالات العقم      
باقي مسبوقة و الغير موجودة عند  بإستخدام السحر و الشعوذة و الطلبسم و الطرق الغير

  شعوذة في كل شيء و ليس الطب فقط كون أن طبيعة فكرىم تسودىا الالشعوب 

ستخرجوا عدة أدوية من قبل النباتات و الأغذية الطبيعية و عمى سبيل المثال  فاكية و إ
جوز اليند التي عالجوا بيا و بمب ِّيا عدة أمراض  و التي تنبت بكثرة و كثافة عندىم و كانت 

رىا ؼ علبج الحيوانات العلبج الأول لمحمى و لأمراض تشنج المعدة و تم إستخدام قشو 
 3خاصة أقدام الخيول عند الإصابة . 

 

 الطب عند الصينيين :/ و

يعتبر الصينيون من الشعوب التي ساىمت بتطور الطب منذ القدم و كان الطبيب قديما     
عالج شاملب قبل أن يختص كل طبيب في مجال معين و كان الطبيب الصيني طبيب عام يُ 

في أغمب الأحيان ، أما بخصوص مصدر المرض عندىم فكل الجسم داخميا و خارجيا 
حون المرض إلى البرد و الريح و الرطوبة و العوامل الطبيعية و يرون أن أساس إنتشار  يرجِّ
المرض و دخولو جسم الإنسان ىو ما يعيشو طبيعيا و ما يدخل أنفو و فمو و عينيو  و 

                                                           
 . 31عيسى إسكندر الدعلوف ، الدرجع السابق ، ص   1
 .  8ان شبر ، الدرجع السابق ، ص سامية بن سهيلة ، زىتَة زراقتٍ ، إيد 2
 . 31عيسى إسكندر الدعلوف ، الدرجع السابق ، ص  3
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ليم نباتات خاصة تنبت في بلبدىم عالجوا بيا الأمراض كالإسيال  عرف عند الصينيون أن
و القولون و أمراض المعدة  و أيضا أعشاب لموقاية من مرض السكرؼ و لا يزالون لحد 

 .  1 الساعة يستخدمون ىذه الأعشاب لعلبج الداء سابق الذكر

ة منيا  و ذلك لعدم تواجد عندىم  قديما كثرة الأمراض و الأوبئة الجمدية و المكتسب    
حرصيم عمى النظافة و الإستحمام و العناية و لم تعرف عندىم النظافة كثيرا لذلك واجيوا 
ىذه الأمراض بكثرة و بكثافة شديدة و أيضا عرفوا أمراض و تسممات بسبب لجوءىم لأكل 

ون كانوا الصيني و  الحشرات و الحيوانات بكثرة خاصة الزواحف التي ىي سامة في الأساس
ينسبون الأمراض إلى الفصول في الشتاء يأتي أمراض الصدر و الرئتين و الحميات من 

دية والظاىرية الخريف و الصداع و الجنون و الأمراض العصبية من الربيع و الأمراض الجم
الأولى التي تفننت في الحجامة  الحضاراتو أيضا كانوا من بين تعود لفصل الصيف 

ستخراج الدم المرِّض و ، شريح و قميلب منيم من شرح بنجاحبالمقابل كانوا جاىمين لمت وا 
و تقوية  إستخدموا المالح لتغذية الأوردة و العروق الدموية و المر لمحصول عمى الجيد

كمكملبت حيوية ، الحامض لمتغذية  أخذوىا  الأغذية بالنسبة إلى الجسد والنشاط الحيوؼ 
 العضمية والحمو أيضا لكن بنسبة قميمة . 

أيضا كان  ليم فشل في طب العيون بالرغم و فشميم في التشريح  في المقابل يذكر التاريخ  
من كثرة أمراض العيون و العمي عندىم خاصة و أنيم من الشعوب التي لا يتواجد ليا 

صحة عيونيم و نظرىم لكنيم لم يبحثوا كثيرا في علبج العيون رموش بكثرة و ذلك يأثر عمى 
وجد عندىم فئة  ، أما بالعودة إلى  إيطار الخرافة نت ليم نسبة كبيرة من المكفوفين و كا

الحيوانات كإستخداميم شوارب جسد قميمة بينيم تأمن بشفاء المريض بإستخدامو أجزاء من 
ب الأحيان إلى الحيوانات ما تؤدؼ في غال نمر و قرن غزال و غيرىا من أجزاء مختمف

 2. الموت لا غير ذلك 

                                                           
 . 33سكندر الدعلوف ، الدرجع نفسو ، ص عيسى إ 1
 . 34عيسى إسكندر الدعلوف ، الدرجع السابق ، ص  2
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 :  تعريف الطب ، تاريخو  ، أقسامو ، أنواعو  الثاني المبحث

 :تعريف الطب _  أ

 : لغة/ 1
يعرف الطب لغة من حيث كممة طب في القدم ترادف لكممة الساحر و من معاني و     

الذؼ  شروحات الطب ىو السحر و المطبوب في العربية ىو المسحور و الطب ىو الساحر
 .1في الشفاء و العلبج طقوسو الخاصة و المعينة يستخدم 

 : إصطلاحا/ 2

لإنسان من جية ما يصح و يمرض لحفع ىو العمم الذؼ يتم من خلبلو البحث عن بدن ا    
)  2"  العمة إزالة و الصحة حفع الطبالطب " عمم عن " جالينوسو إزالة المرض و قال "

 . ( 12نظر الشكل رقم أ

حسبو في كتاب "  فيعرف الطب ( 13خمدون ) أنظر الممحق رقم  إبن العلبمة  أما    
صناعة تنظر في بدن الإنسان من حيث  " الطببمايمي  العبر و ديوان المبتدأ و الخبر " 

يمرض و يصح فيحاول صاحبيا حفع الصحة و برء المرض بالأدوية و الأغذية بعد أن 
تمك الأمراض التي تنشأ  يتبين المرض الذي يخص كل عضو من أعضاء البدن و أسباب

عمى ذلك بأمزجة الأدوية و قوليا عمى   مستدلين  أدوية عنيا ، و ما لكل مرض من 
 3 لمرض بالعلامات المؤذنة بنضجو و قبولو لمدواء ."ا

                                                           
 . 91، ص  1981، دار الكتاب اللبناني ، بتَوت ،  3بن عبد الرحمن مرحبا ، موجز في تاريخ العلوم عند العرب ، ط محمد 1
، ص  1948، وزارة الثقافة للإرشاد القومي ، دمشق ،  1، ط 1أحوال العلوم ، جالصديق بن حسن القونجي  ، أبجد العلوم الوشي الدرقوم في بيان  2

258 . 
 م . 200م إلى  130وماني من : طبيب يوناني عاش في العصر الر  جالينوس

3
طان الأكبر عبد الرحمن أبو زيد ولي الدين إبن خلدون ، العبر و ديوان الدبتدأ و الخبر في أيام العرب و العجم و البربر و من عاصرىم من ذوي السل 

 .   259تاريخ ابن خلدون ، بيت الأفكار الدولية ، الأردن ن ص 
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( فعرف الطب عمى أنو طب اليياكل و ذلك لأن   14أنظر الشكل رقم  " ) أبقراطأما "      
" و تخصص  بو  المريض فراش عند الطبفي القديم بلبد المغرب كان يعرف الطب ب "

عالج بالأعشاب و كان يزور " و كان  من المبتكرين   لعدة ادوية  و ابقراطالطبيب "
المرضى لبيوتو و عرف بحسن معاممتو معيم و ؼ حسن التعامل مع المرض بحد ذاتو ، و 
حتى إنو عمم الكثيرون من الذين كانوا  يرتدون إليو من  شمال  افريقيا  و ليبيا  مقابل  

ؤلفات بعض الرُسوم  ، كما لو عدة مؤلفات عن الخرافة و التغذية و نصائح في عدة  م
لمتغمب عمى شتى أنواع المرض حتى أنو  كان يبحث و يستفسر عن ظروف المريض 
الاجتماعية و العائمية و نمط عيش المريض و أكمو و شربو و كل ما يخص معيشتو 
لتشخيص حالة المريض ، مع أنو في نفس الوقت كان ىناك فكر رائج جدا ألا و ىو المعابد 

دين لمشفاء من المرض و الأوبئة بشتى أنواعيا و حتى الشفائية  و المجوء لمسحر و ال
يعودون لتفسير أحلبم المريض  لمكشف عن مرضو و علبجو و غيرىا من الخرافات و 
الاساطير التي كانت سائدة و كان أبقراط يفصل الطب عن الدين و جعل مصدر المرض 

و من أقوالو الشييرة  اليواء و الغذاء و خرج بنتيجة مجزمة ان المرض يشفى بالطب لا غير
                                                                1."علاج قنطار من خير وصاية درىم"

وجود أسماء أطباء  إلىمكتوبة بالإغريقية تشير  منقوشات عدة "  أويامدينة " و وُجد في    
الفكر الريادؼ كون   و إرتبطت أيضا ىذه الأسماء بالمثقفين و أصحاب   إغريقيين عديدة

قديما فعرف عنيم  أما الميبيين 2،مينة الطب كانت مينة تمتاز بالحس الفكرؼ الثقافي آنذاك
عالجوا كل الأمراض تقريبا كالعيون و طب الأطفال و النساء ، و أيضا عالجوا بكل ما  أنيم

                                                           
1
لوسيط ، مذكرة ماجستتَ في تاريخ الدغرب الوسيط و الحديث ، إشراف علال بن حنان بن ناصر ، وفاء مرغتٍ ، الطب و الصيدلة في بلاد الدغرب ا 

 . 44، ص  2017_2016عمر ، جامعة الوادي ، 
 : معرفة الدرض و أسبابو و الإىتداء إللى علاجو و السعي لإزالة الدرض . التشخيص

 بيعي للجسم .يحفظ فها الشكل الط : معالجة الأجسام الخاصة بالدوتى بعد موتها و التحنيط

2
،  1، س  1ع عبد الحفيظ الديار ، ظاىرة إستمرارية اللغة و الثقافة الفينيقية في إقليم طرابلس الغرب خلال العصر الروماني ، لرلة آفاق تاريخية ، 

 .   113، ص  1996
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بإحتكاكيم بباقي  منيا و الباطنية منيا بمعرفتيم الخاصة والظاىرية  الأمراضيعرفون 
 .الأخرػ كالفراعنة و الفينيقيين و الإغريق الشعوب

 :و أنواعو الطب في المغرب القديم _  ب

ظير الطب في المغرب القديم قديما مبنيا عمى أساس الدين و الخرافة و الألية الطبية       
التي ساشرحيا لاحقا من خلبل المذكرة ، و بالإضافة إلى الألية تم العلبج أيضا بالأعشاب 
و الأغذية الطبيعية و العودة لمطبيعة البشرية لمشفاء بالمقابل عرف المغرب القديم ظيور 

تى أنواع الأمراض الظاىرية و الباطنية و قتمت العديد من البشر أبرزىا مرض مكثف لش
" و أيضا ساتكمم عميو لاحقا والذؼ أدػ  بالعالم كمو إلى التفكير بضرورة وجود الطاعون "

علبج غير المجوء لمسحر و الدين  ، و من الطُرق التي إعتمدت عند سكان شمال أفريقيا 
د او المُبيم تفاصيمو كانوا يُمقون بالمريض في الطريق و من يرػ قديما لمعرفة المرض الجدي

نفسو بنفس مواصفات مرضو أو لو تجربة سابقة مع ىذه الأعراض يفيده بأؼ طريقة كانت 
       1" .اليياكل طبقد فادتو في شفاءه وعلبجو و كان يسمى آنذاك ب "

خلبلو الإنسان عمى صحتو و  الطب كان بنظرىم الميارة و الحكمة و مبدغ يحفع من     
عمم من عموم الجسم و البدن كان لو أقسام لا تخص الإنسان فقط بل حتى الحيوان ، و 

تشريح ، تشخيص و العلبج و   و يوجد فيو "  الإنساني الطب"   أقسام الطب نوعان قسم
و باطنيا ، أما القسم  في التشريح نجد الجراحة و التحنيط و يكون الطب الإنساني ظاىريا 

  نوعان التشريح و ىو عمم طبيعي غايتو معرفة " و يقسم إلى  الحيواني الطب"  الثاني فيو 
الأجزاء التي يتركب منيا الجسم الحيواني و فيو عدة أنواع و النوع الثاني ىو البيطرة   جميع

الحربية التي يستفاد و إىتم في ىذا الجانب بالحيوانات و تكون شاممة لكل ما يخص الحيوان 
  2.  منيا في الحُروب و الحيوانات التي تنتج أغذية ليم 

                                                           
1
بتَوت ،  د داغر و فؤاد ابوريحان ، منشورات عويدات ،، ت فري 2اندريو ايدار ، جانتُ أويوايو ، تاريخ الحضارات العام روما و غمبراطورياتها ، ج 

 . 190. ص  1986باريس ، 
 . 61حنان بن ناصر ، وفاء مرغتٍ ، الدرجع السابق ، ص  2
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 أما بالحديث عن أنواع الطب :
 طب الحيوان : / 1 

بخصوص الطب الحيواني أؼ البيطرة فمم يتطرق العمماء كثيرا لمحديث عن         
الأليفة و التي تساعد و الموضوع ، لكن الذؼ وجدتو أنو كان ىناك تقديس لمحيوانات خاصة 

تساىم في غذائيم و كانوا ييتمون بيا و معالجتيا حين تمرض من تمسيد و تدليك و عناية 
مطولة و غسيميا خاصة الخيول و الفيمة التي كانت تستخدم في الحروب و كان الفيل 

لذؼ تواجد الحيوان المدلل لدػ الميبيين القدماء أؼ الأفارقة في شمال أفريقيا و أيضا الإبل ا
بكثرة في صحراء الجزائر قديما و أيضا مممكة موريتانيا و من الأمراض التي لم يتم شفاءىا 
آنذاك كان الجرب و الطاعون و داء الكمب و كانت في أغمب الأوقات تقتل الحيوانات 

 .1المصابة

، الفيمة و عرف المغرب القديم تواجد كبير لمختمف الحيوانات منيا الفيود ، فرس النير     
، الأسود و أنواع كثيرة كانت موجودة في منطقة شمال افريقيا و منيا من إنقرضت و ذلك 
لعدة أسباب يرجحيا العمماء أنيا أسباب مناخية و نقص لممياة كان سبب في اندثارىم و 
مرضيم ، كما أن حيوان الفيل و كما ذكرت سابقا الحيوان الممل لميبيين عرف المرض و 

و ىو نقص المياه كونو  ألا   إلى الإنقراض و السبب نفسو الذؼ رجحو العمماءالموت وصولا
أكثر متواجد الذؼ إستخدم في الحُروب المصدر الأساسي لمغذاء عند الفيل و كان الفيل 

أنظر الشكل " )  يوليبيوسالمؤرخ اليوناني "  أيضا ليبيا ىو ما ذكره شيء في موريتانيا و 
" حتى أن معظم الفيمة شاركت في حُروب و اُصيبت  ليبيا( أن الفيمة كانت تملؤ "  15رقم 

 2.بالحيوانات لم يكن موجود و مدروسو توفيت كون أن العلبج الخاص 

                                                           
1
 . 50، ص  1960،  1امعة دمشق ، ط أحمد شوكت شطي ، تاريخ الطب و آدابو و أعلامو ، مطبعة ج 
2
، ان الدطبوعات الدركزية ، الجزائر، ديو  1ل الروماني بحث في منظومة التحكم العسكري و مقاومة الدور ، جمحمد البشتَ شنيتي ، الجزائر في ظل الاحتلا 

 . 289_  286، ص ص  1999
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و بالعودة إلى موضوع الطب نجد أن  النُصوص الأدبية التي تطرقت لحياة      
لبل الخدمات الطبية العلبجية مستندة " نجد أنيم تحدثوا عن تواجد الطب من خالقرطاجيون "

إلى ضرورة تواجد طبيب و أطباء في المعسكر في ذلك الوقت ، حيث كان ذلك ضرورة 
لتغطية المرضى و الرعاية الصحية بيم و بكل المصابين أما عن العلبج و الدواء فعثر في 

الج سو من يع" و ىي صناديق تستعمل لحفع الأدوية و كان ىو نفالخرانعدة نقوش إسم ل "
أيضا وجدت عدة قوارير طبية صنعت قديما لحفع  و 1الحيوانات الحربية إذا مرضت 

" ، و أيضا من أويا" غرب مدينة "المايةالزيوت العلبجية و الدىون و وجدت منيا في مقبرة "
" وجدت عدة صور لحياة الإنسان قديما  صبراتةخلبل صور الفسيفساء في حمامات مدينة " 

و و لمسكان و إستعماليم لمقوارير في حفع الزيوت للئستفادة منيا في التدليك  و العلبج 
 2أيضا بإستخدام الزيوت العلبجية .أيضا وجدت رسومات لفيمة أؼ أنيم عالجوىم 

 طب الأسنان :/ 2 

و وجد جدا منذ بداية صناعة الأسنان  أما في طب الأسنان الذؼ يرجحو العمماء أنو قديم    
عند الرومان قديما قانون يُحرم بموجبو وجود الذىب في قبور الموتى إلا إذا كانت ىناك 
خيوط ذىبية في أسنانو و جزموا من خلبليا أن صناعة الأسنان قديمة جدا و معروفة عند 

وية المصنوعة يدويا الرُومان و أيضا عالجوا ضروسيم بمختمف الأعشاب و الخمطات و الأد
و النباتات التي كانت المصدر الأول و أيضا إحتكاك الميبيين بالمصريين القدامى جعميم 
يأخذون منيم طرق العلبج بالفم و التخمص من آلام الضروس و يرجح أن طريقة اكل 
القرنفل أؼ نبتة القرنفل اخذىا سكان المغرب القديم عن المصريين و ىي طريقة فعالة 

  3لا تزال موجودة ليومنا ىذا. ناجحة

                                                           
1 Cagnat ( R) , Cartahge , Timgad ,Tebessa et les villes antiques de l`afrique du nord , libraire 
renourad , paris , 1909 , P 160 . 

2
 . 26أحمد شوكت شطي ، الدرجع السابق ، ص   

3
مي عبد  الباقي و نجلاء عبد الله الزدام ، الأحوال الحضارية للقبائل الليبية في الددن الثلاث خلال العصر الروماني ، أطروحة دكتوراه ، إشراف محمد فه  

 . 160، ص  2019محمد السعيد عبد الله ، جامعة قناة السويس ، 
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" فشدد و عزز عمى ضرورة توسع في عمم صحة الفم و وضع مؤلفات  أبقراطأما "        
و كتب عديدة عن طب و جراحة الاسنان و مختمف الامراض التي قد تصيب أؼ إنسان ، 
و غير أبقراط وجد عدة اطباء و كل منيم كان لو طرق علبجية خاصة فنجد مثلب بعضيم 

لبب و في نظرىم ىذا لمتخمص من وضعوا سلبسل و أطواق ممموءة بأسنان و ضروس  الك
و طرد مرض الأسنان حتى أنيم كانوا يمذغون قمب حية أؼ افعى كل شير و ذلك لتفادؼ 
الإصابة بآلام الأسنان و إستخدموا الميبيين القدامى فضلبت بعض الحيوانات و عش 

"  الغريبة المعتقداتالعنكبوت أيضا لتفادؼ آلام الضروس و ىذا كمو يعود تحت راية " 
وصمت بيم لممضمضة بالبول و كان ىذا من العادات العلبجية السيئة التي لحقت سكان 

 .   1المغرب القديم من قبل الرومان لكن تميزت بيا قبائل بدوية قميمة و ليس كل السكان  

 أقسام الطب في المغرب القديم : _ ج

تم إستخدام ألقاب لاتينية  خلبل التواجد الروماني في منطقة المغرب القديم شمال أفريقيا     
أجنبية للؤطباء الموجودين ىناك و ىذا ما بينتو النقوش التي عثر غمييا في عدة مناطق 

"  ميديكيوس"         منيا طرابمس ، المزاق ، ىيبون و كانوا ىؤلاء الأطباء يحممون إسم
ضى و باللبتينية و التي تطمق عندىم عمى كل شخص يمارس فن العلبج و يشافي المر 

مشتقة حسب المؤرخين من إسم الطب باللبتينية و كان معظم ىؤلاء المعالجين و الأطباء 
 و إختصاص .    شاممين و عامون أؼ يعالجون أؼ شيء دون تخصص

ومن خلبل ما تم تصنيفو من قبل الرومانيين أن ىناك ثلبثة أصناف للؤطباء الذين مارسوا   
مينتيم في روما و لا شك أنيم من أنيم كان ليم نفس الدور في بلبد المغرب القديم كونيم 

 2.كانوا يتناقمون نفس الأمور في شتى المجالات بما في ذلك الطبية منيا

 

                                                           

    . 162 الزدام ، الدرجع السابق ، ص نجلاء عبد الله 1 

2 Andre , Jacques , 1987 , Etre Medecin a rome , les belles lettres , paris , p 86 . 
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  الأطباء العموميون : / 1

 أ _ أطباء القصر الإمبراطوري :

ىم أصحاب الأجور الرفيعة التي  تمنح ليم العلبوات و يتمتعون بالحصانة و ىم        
" الذؼ إحتل  فنديسيانيوسطبقة الأطباء الخاصين ببلبط الإمبراطور و كان الطبيب " 

تعيينو عمى   الريادة ضمن أطباء منتصف القرن الرابع ميلبدؼ و كان ذلك خاصة بعد ما تم
" الأول و كان ذلك من خلبل  فالينتيانرأس المجمس الذؼ أسسو الإمبراطور الرُوماني " 

الأطباء مجمس " بمعنى رئيس  الكونتإنتخاب أربعة عشر طبيبا عُموميا و اُشير إليو باسم " 
 1و ذلك بفضل جيوده و كفاءتو و شيرتو و تم تعيينو بروقنصلب لأفريقيا في نفس الفترة . 

 ب _ أطباء عموميين بمديون : 

مقاطعات   مدنيا و لكل مدينة من   الرُومانية مشيدة  كانت الإمبراطورية        
طبقة العامة معينون الإمبراطورية تحت تنظيم محكم من قبل أطباء يمارسون مياميم ضمن ال

من طرف بمديات المدن و في المقابل أكيد تُدفع ليم رواتب غير ذلك كانوا يتمتعون 
( و تم  16 رقم الشكل أنظر" )  بيوس انطونيوسبالحصانة وفقا لمرسوم الإمبراطور" 

 2( .  17أنظر الشكل رقم "  )  ديقميانوستوسيعو في عيد الإمبراطور " 

لفسيفساء و رة من خلبل نقيشة لنصب جنائزؼ و ظير ىذا المقب في شمال أفريقيا لأول م   
" و أيضا ورود عدة إشارات أخرػ في  عدة  مكثر" في مدينة "  كوتينوسالطبيب " 

نصوص لمصادر أدبية تشير إلى العديد من من أسماء مختمف الأطباء و الممتينين لمينة 
" و إشتيروا بقدرتيم الفعالة في  اوغسطينا فترة القديس " المعالجة و ىم الذين عاصرو 

                                                           
1 Andre , Jacques , 1987 ,Op,at , p 87 . 
2 Le Bohec , yann , 2014 , la guerre romaine 58 avant j .c _ 235 apres . j .c , collection : L`art de 
la guerre , tallandie , paris . p 179 . 
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"في  ىلاريوسالعلبج و كبر كفاءتيم و حب الجماىير ليم ، من بينيم تم ذكر الطبيب " 
 . 1" في مدينة قرطاجة  جيناديوس" و "  ىيبون مدينة " 

"  و التي  بويسفا" إلى النقيشة الجنائزية لمطبيب "  لوبوليو تم الإشارة من قبل الباحث "  
تعود عمى الفترة البيزنطية و يُذكر أنو مؤشر عمى إستمرار نظام الأطباء الخاص بالبمديات 

 .2في مقاطعات الإمبراطورية و إلى غاية حدود تمك الفترة 

 فئة الأطباء الخواص و الخصوصيون :  /2

و تم إكتشاف بوجود ىذه الفئة من خلبل عدة طرق و قصص منيا حادثة الأدوات الطبية   
" التي انشيا الإمبراطور "  كويكول" بموقع  "  باخوسالجراحية التي عُثر عمييا في منزل " 

" و كان ىذا خلبل القرن الأول ميلبدؼ و كانت مخصصة بشكل خاص لقدماء  نيرفا
أن منزل ىذا الرجل إحتوػ عمى عيادة طبية صغيرة ، و حُفظت  المُحاربين و ىذا ما يبين
" و أيضا وجدت مجموعة اُخرػ من الأدوات لم يتم العثور جميمةىذه الأدوات في متحف "

 . 3عمى مصدرىا الرسمي ، و ىي محفوظة حاليا في المتحف الوطني للآثار القديمة 

 و موروث ثقافي كفيل للئستنجاد بو .و عمى الرغم من قمتيا إلا أنيا تعتبر مصدر ميم    

 فئة الأطباء العسكريون :/ 3

" وجود  لمبازعرفت دولة نوميديا خلبل القرن الثاني ميلبدؼ و في عاصمتيا مدينة "      
قوؼ و مكثف للؤطباء العسكريون ، حيث كانوا ىؤلاء يقدمون العلبج و الرعاية الصحية 
التامة لمجنود و العساكر المصابين ، و حتى إجراء العمميات الجراحية الفورية ، و تقديم 
النصائح و الادوية لأصحاب الضرر و توجيييم لمتقيد بنظام غذائي معين يكون كافي ليم ، 

عمى ممارسة الرياضة و المزاولة  عمى الذىاب لمحمام بصفة روتينية و ذلك  و حثيم

                                                           
1  Augustin , saint , 1864 , Etre Medecin a Rome , les belles lettres , paris , p 338 . 

2
 . 127، ص  2022زاىية عيوج ، الدرجع السابق ،   

3 Le Bohec , yann , 2014 , Op,at p 181 . 
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و في مركز الفرقة الُأوغسطية الرومانية الثالثة تحفع لنا  1لمختمف فوائده الإستشفائية 
النقوش الأثرية أربعة أسماء لأطباء تمينوا في تمك الفترة خاصة بالعساكر و رجح انو لو 

 .  2( دون تفسير لذلك  18نظر الشكل رقم " ) أ إسكولابعلبقة مو معبد الإلو " 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1  Belfaida , Abd El Aziz , 2006 ,Op,at, p 735 . 
2 Le Bohec , yann , 2014 , Op,at ,p 185 . 
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 : طب المرأة و الطفل في المغرب القديم  الثالث المبحث

 المرأة :   /1    

تُعتبر المرأة أساس أؼ مجتمع سواءا كان قديم أم حديث ، و قديما في المغرب   القديم      
كانت ىي الركن الأساسي لقيام المجتمع الميبي آنذاك ، و كانت ىي نفسيا الطبيبة و المُربية 
و المكتشفة و سخرت جميع قدراتيا و إمكانياتيا و كل معرفتيا لعلبج و شفاء أبناءىا و 

يا في حال زارىم المرض ، و المرأة ىي المسؤولة بالدرجة الُاولى عن النظام الُاسرؼ و عائمت
ىي مصدر الحياة و أساس أؼ بيت في شمال أفريقيا و في كل المجتمعات عامة ، حتى أنو 
وجدت مجتمعات عبدت المرأة و كان السبب في ىذا كونيم وجدوا ان المراة رمز الإنجاب و 

  1رمزان لسر الحياة .  التكاثر ألا و ىما

و سأذكر بشكل مدمج عن المرأة  الحمل و الإنجاب و الإجياض و رعاية الطفل في      
 المغرب القديم .

من خلبل النقوش التي وجدت يمككنا الجزم ان النساء زاولوا مينة الطب منذ القدم و      
" و ىو لقب مؤنث الطبيب و التي من شأنيا تقديم  ميديكاحممت الطبيبات منين لقب " 

الرعاية الصحية لمرجال و النساء كبار و صغار و لمختمف  الامراض و الإصابات  و 
وية لممرض و طريقة علبجو خاصة عرفت مينية كبيرة و حسن المعاممة الجيدة و المعرفة الق

 2 مراض النسائية .الأ
" و ىي الطبيبة  بويا أسيمياو وجدت في نقيشة بقرطاجة التي تحدث عن الطبيبة "     

الوحيدة التي تم ذكرىا من خلبل النقوش في حين ذكر " أبوليوس " في كتابو الخامس من 
التحولات الحضارية بالممرضة أؼ وصف النساء اللبتي يمتين منية الطب آنذاك 

" و التي  بسيشي "     ديثو عن قصة سيدة تدعى حبالممرضات و المعالجات و ذلك حين 

                                                           
 . 143زاىية مضوي ، الدرجع السابق ، ص  1
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و من خلبل ىذا نرػ أن الطب كان لاتينيا ذو طابع و لمسة   تعالج زوجيا المريض لوحده
 1أفريقية . 

و يتمركز الطب عند المرأة في المغرب القديم في مجموعة الأمراض النسائية و بنسبة      
لإنجاب و حالات الإجياض ، و كان كبيرة طب الحوامل و المرضعات و طب تأخر ا

واضح تقديس المجتمع القديم لممرأة الحامل في المغرب القديم من خلبل عدة أمور من بينيا 
وجود صور و نقائش عديدة في الصحراء الكُبرػ مترجمة لوحات لمشاىد نساء حوامل دليل 

لمرأة حامل كما ذكرت عن عظمة الحامل آنذاك و من بين ىذه الصور كانت ىناك صورة 
حيث تبين الصورة وجود سيدة (  19 رقم الشكل أنظر) "  اونرحاتمع ساحر في موقع " 

حامل ذات حجم كبير و وجييا غير ظاىر أؼ مختفي و ىي أمام رجل يتبين أنو ساحر 
مرتدؼ لقناع عمى وجيو ، و من المتبين من الصورة أن المرأة بصدد طمب تنبأ من الكاىن 

يا حيث تقوم بمنحو يدىا اليمنى نحوه و يُرجح في الغالب انيا تطمب حماية جنينيا أو ل
فضول في محاولة معرفة جنس ما تحمل في بطنيا ، و كانوا يفرحون كثيرا حين يعممون ان 
ما في بطونيم ذكرا و ليس أنثى و لا تزال قائمة حتى الأن في بعض القبائل ذات الفكر 

  2الرجعي . 

كان واضح أن المرأة في المغرب القديم كانت ميتمة بعناية نفسيا و الحامل خاصة كانت    
قي نفسيا من الامراض و تبتعد عن كل ما قد يؤذؼ ما في بطنيا لمحفاظ عمى صحة ت

و ىي في   جنينيا و ولادتو بصحة جيدة ، و أيضا رسمت في عدة صخور مشاىد لنساء
"  اكاكوس تدرارت"  وضعية الولادة و من بين ىذه المشاىد كتمك التي موجودة في موقع

" تحديدا وجدت عدة رُسومات صفار" " بإليزي " منطقةوحتى في  3."فزان"  في ليبياغرب 
لسيدات و ىن في عممية المخاض أؼ العممية التي تكون قبل الولادة بمحظات ، و ما تبينو 
الرسومات ىذه أن المرأة و ىي تمد تكون متضرعة و راجية للآلية و ذلك كون أن الآلية 

                                                           
 . 100زاىية عيوج ، الدرجع السابق ، ص  1
ة عصور ، فارس دعاس ، واقع الامُومة و الطفل في لرتمعات شمال أفريقيا في العصر النيوليتي جراسة مشاىد الفن الصخري بدنطقة الطاسيلي زاجر لرل 2

 .7،ص  2019، جوان  1، ع  18أحمد بن بلة ، الجزائر ، مج  1جامعة وىران 
3
 . 41، ص  نفسوفارس دعاس ، الدرجع   
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اصة بالحمل و الإنجاب سأتطرق عندىم كانت رمزا لمشفاء و العلبج و حتى يوجد آلية خ
ليا لاحقا ، و لجوء المرأة لمتضرع و الخوف كان نتيجة صعوبة الولادة في الوقت ذاك و 
المرأة الحامل كانت تُعاني بشدة و ىي حامل ثم و ىي تمد و كان يجيل الذين حوليا صحية 

ن نسبة خروج جنينيا بخير و تبقى ىي بصحة جيدة و كثير منين ماتوا و ىن يمدن كو 
الحياة بعد الولادة أشبو بمعجزة ربانية عندىم و كانت نسبة ضئيمة جدا حياتيا مع إبنيا ، و 
عثر العديد من العمماء عمى بقايا اُميات مع صغارىم و ىن مدفونات بجنبيم ، و رغم كل 
 ما قمتو إلا أن المراة كانت تجبر عمى الحمل و الولادة و المخاطرة بنفسيا و بحياتيا رغم

 1شيور .  الوضع المزرؼ و الوضع النفسي السيء التي كانت تعيشو طيمة سبع عمى تسع

و عُرف قديما عند الميبيون حُبيم الكبير لمزواج و الإنجاب و تقديس الأمر و ليم حب    
" إن عن الميبييين " في مقولتو  زالقكبير لممرأة التي تُنجب ذكورا و ىذا ما ذكره المؤرخ " 

و أيضا ذكر أن   ا كانوا يفتخرون بإنجابيم الذكور بينما لا يحبون الإناث "قدماء ليبي
 2المرأة التي لا تُنجب في بداية زواجيا تتطمق لا محال لمبقاء . 

و عرف النوميديون حب الإنجاب الكثير و تعدد الزوجات و كان لكل منيم شبو قبيمة      
" كان لو أربعة ماسينيسالكثرة ولاداتيم ، و قد ذكرت المصادر الأدبية أن الممك النوميدؼ  "

و أربعون ولد ، و ىم عكس القرطاجيين في ذلك و عرفوا بشدة برودتيم من ناحية الأطفال 
جي بسيدة أو إثنين تى التعدد لم يكن بكثرة و كان يكتفي كل رجل قرطاوحب الإنجاب ح

 3.فقط

للآلية من أجل الحصول  فكانت شديدة التوسل و الخضوع   و بالعودة إلى المرأة الميبية     
عمى ولد ، و ذلك كون المرأة الأم قديما في ليبيا ىي المراة التي تعتبر مرأة مثالية عكس التي 

و ممقوتة و غير مرحب بيا و   بالعقيمة و العاقر و تكون منبوذة  ما يسمونيالم تنجب أو ك
                                                           

1
، الجزائر، 1، ع  13ئر ، مج الجزا  كانت البربريات تلدن في الصحراء الوسطى منذ سبعة آلاف سنة ، لرلة آثار ، جامعةحسيبة صفريون ،  

  . 16، ص 2015
2 Gsell (s) ,Histoire ancienne de l`afrique de nord ,T7, librairie hachétte , paris , 1928, p 51 . 

3
،  2007ق م ، الجزائر ، منشورات أبيك ، د ط ،  146ق م _  213الدلك جايا إلى بداية الإحتلال الروماني فتيحة فرحاتي ، نوميديا من حكم   

 . 96ص 
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يرونيا عمى أنيا شر و سواد و وصمت بيذه النساء تقديم قرابين للآلية و ىي من العادات 
الغربية و ذلك من أجل الحصول عمى حمل و عمى ولد يغير حياتيا و يغير نظرة من  

 1حوليا .

ير ذىابيا للآلية أيضا قصدت الأدوية الطبيعية و زارت الأطباء و غليس ىذا فقط فو      
الدايات اللبتي يعالجن بالأعشاب العقم و تأخر الإنجاب بينما البعض الآخر ذات الكفة 

 2ين ولو عمى بصيص أمل في شفاءىن .الأكبر كانت لا تكف عن زيارة الكينة محافظ

عن النساء اللبتي تأخر موضوع الإنجاب  ( 20 رقم الشكل أنظر)  " ىيردوتو ذكر " 
و  بعدىا يقمن     " تريتونيسن في مياه الأودية القريبة من قرية " معندىن أنين كن يستحم

بإستعطاف الآلية لمحصول عمى ذرية و أطفال ،  و كن عمى يقين شامل بقدرة الآلية 
 .  3الطبيعية عمى شفاءىم و علبج  الأمر

كانوا لا يثقون بقدرة الطبيعة و آليتيا بالتفكير و إنتاج أدوية عشبية بعدىا قام البعض ممن  
جل العلبج و لمعاقر و أيضا ظيور الدايات اللبتي تقمن بالتدليك لفترات طويمة من أ

" كتاب خاص يدرس فيو  صورانوسو ألف الطبيب الروماني " ، 4الحصول عمى الأطفال 
ره و أيضا تطرق لمختمف أمراض النساء أسباب العقم و تأخير الإنجاب من وجية نظ

ات طبية كالسمنة و النحافة و أمراض سوء التغذية ، و أيضا قام بتقديم عدة طُرق و وصف
_  و ذلك لعلبج الرحم و إمكانية الحمل لدػ أكثرية الإنجابلمعلبج في نفس الموضوع  _

 5النساء اللبتي عانينا من موضوع عصرىم . 

 

                                                           
1
 .146مضوي زاىية ، الدرجع السابق ، ص   

2
و الدراسات ،جامعة م ،  لرلة الدواقف للبحوث  284ق م _  27بنت النبي مقدم ، الدرأة في بلاد الدغرب القديم خلال العهد الروماني الأول   

 . 253،ص  2010،  5، ع  5معسكر، الجزائر ،مج 
3 Gsell, (s), HAAN , Op,at , p 210 . 

 . 381اندريو ايدار ، جانتُ أويوايو ، الدرجع السابق ، ص   4
 .119. ص  2017، الدغرب ،  1نضار الأندلسي ، الحياة اليومية للمرأة في الدغرب القديم ، ط   5
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و       اء اللبتي أحببن الإنجاب قابمتين عدة نساء من أسر فقيرةفي مقابل كل النس     
التخمص من الحمل ، و توجيت ىذه الأسر و العائلبت   راغبات في غير ميسورة الحال 

إلى أساليب عدة للئجياض و تحديد النسل و ذلك لعدم إستطاعتيم و قدرتيم عمى تحمل 
مصاريف الغذاء و الرعاية لمن ىو قادم و فضموا قتمو عمى عيشو و ساعد  و ساىم الطب 

ة لوقف النسل ، و قد ذكر " آنذاك في الأمر و كانت ىناك طُرق عدة الطبية و الغير طبي
" بأنيم إستخدموا سكان شمال أفريقيا القدماء طبخة خاصة مصنوعة من شجرة  الكبير بمين

الأرز و كانت واقي جيد لمرجال في الحد من نسمو من دون قتل رجولتو ، و الإستخدام لم 
يقتصر عمى أصحاب الطبقة الكادحة بل و حتى سيدات القصور و صاحبات الطبقة 

لمرموقة إستخدمنا ىذه الطُرق كون أنين كانوا ييتمون برفاىيتين و شبابين عمى أن ا
 1يصبحن اُميات .

بالرغم من رواج و سياع الأمر و إستخدام الإجياض بكثرة إلا لأنو كان ممنوع منعا باتا أن 
ب يقام بو و كان الطبيب أو القابمة التي تقوم بعممية الإجياض لممرأة الحامل تعاقب عقا

قانوني صارم و حتى طبيب الأعشاب لذلك كان كل شيء في الخفاء و في سرية تامة و إن 
 2إكتشفوا تنتيي بيم الطريق إلى النفي او الأعمال الشاقة . 

 الطفل في المغرب القديم :/ 2

قوؼ بعناياتو و علبجو من الأمراض و كان   كان لمطفل في المغرب القديم إىتمام      
تمع كونو النبض الجديد لأؼ قبيمة أو أسرة آنذاك ، و كان الطفل الميبي أكثر الأىم في المج

عرضة للؤمراض عم غيره من الفئات العُمرية و يرجع ذلك لطبيعة المناخ المتغير و حتى 
غير طبيعي كونو في نظر أىمو  إىتماملظروف المعيشة الُاسرية ، و عرف الطفل الذكر 

لمحارب القوؼ المستقبمي و ىذا لا يعني أن الفتاة لا يُيتم عمود الأسرة المستقبمي و ىو ا
                                                           

1  Laubenhiemer fanette , { le mort des tout petits dans l`occident romain }, naissance et petite 
enfance dans l`antiquite , veronique dasen , actes du colleque de fibourg 29 Nov _ 1 Dec 2001 , 
Ed . Academic press fribourg , vandenhoeck , ruprecht gottingen , suisse , 2004 , p 282 . 
2 Marguerite Hint ,  La legislation romaine et les droits de l`enfant , 2004 , p 294 . 

 



 الطب في القديم                                             الاول الفصل 

 

44 
 

بصحتيا بل بالعكس حتى الإناث كانت يجب أن تتمتع بصحة قوية و جيدة و تكون قوية و 
قادرة عمى الجيد و ذلك لكي تجمع الأغذية و الأعشاب و النباتات الصحية و أيضا لرعاية 

ىا ىي و عائمتيا و حتى المُجتمع ، و كانت الحيوانات الأليفة التي ينتج منيا غذاء يفيد
الُانثى التي تتمتع بصحة جيدة و تكون بالغة في سن مبكر تُزوج باكرا لغاية الإنجاب المُبكر 

  1كونيم لم يكُن ليو أؼ وسيمة متطورة لمنع و تحديد النسل و نقص المواليد الجدد . 

و علبقة الطفل بديييا تكون بالبداية مع اُمو فقط و حتى أكثر من الوالد بالفطرة       
الغريزية للئنسان ، و الأم كانت الطبيب الأول لأؼ طفل قديما و حديثا و حتى في كل زمان 
و مكان فيي التي تمبي و تشُد حاجياتو من أول فتحة لعينيو و مصدر الغذاء الأول عن 

التي ىي الغذاء الصحي لمطفل ، و وُجدت عدت نقوشات تُبين أن الرضاعة طريق الرضاعة 
 أول رابط بين الأم و الطفل و الكُل يعمم فوائد الحميب كونو أساس الغذاء كما قد ذكرت

 2.  ( 22و  21أنظر الشكمين رقم )

من   ... " عن الرعاية الصحية لأطفال سكان شمال أفريقيا "  ىيردوتو من أقوال "      
أولادىم عندما يبمغون الرابعة من العمر و  عادة كثير من الميبيين البدو و الرُعاة أن يأخذوا

أصدارىم  بإستعمال دىن  جمود رؤوسيم و كثير منيم يكوون عروق   يكوون عروق 
" ، و لذلك كان  صوف الغنم ، و ذلك حتى لا يستمر نزول البمغم من الرأس طيمة الوقت

قوية جيدة و كانوا يبنون أجسام رياضية رشيقة بالرغم من صغر سنيم  أغمبيم يتمتع بصحة
" ان سكان المغرب  ىيردوتو جاىزيتيم لمحرب من مرحمة الطفولة و نفيم من ما قالو " 

در كنوع من العلبج القديم كما ذكرىم بالميبيين كانت ليم عادة كي العروق في الرأس و الص
  الميبيون  لكن   لكي سينتج عنو آلام شديدة و مريرةو عمى الأكيد ىذا ا 3الصحي لمطفل 

" وجدوا الحل لألم الكي قبل المباشرة في إستخدامو و جربوا طُرق و أغذية  ىيردوت"  حسب

                                                           
 . 222اندريو ايدار ، جانتُ أويوايو ، الدرجع السابق ، ص  1
 . 154مضوي زاىية ، الدرجع السابق ، ص  2

3 Herodote , Histoire D`Herodote , Op,at ,P 173 .  
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توصموا لنتيجة طبية في نظرىم تجعل الطفل لا يشعر بالآلم الشديد و يشفى في   عدة حتى
لو متخمصا من الوجع ألا وىو إستخدام بول حيوان الماعز و دىنو بإستمرار   أقرب وقت

عمى موضع الحرق و الكي و يفي بنتيجة الشفاء العاجل لممنطقة من الحروق و ذكر المؤرخ 
" ... و قد وجد الميبيون علاجا لتوجع الأطفال من ألم الكي و التشنج بدىن ىذا في قولو 

   1 ." بول الماعز عمى موضع الألم

عن السحر و الشعوذة و الذؼ لجأت إليو العديد من القبائل و  ىيردوتو أيضا تحدث 
" مثال عن  ىيردوتالشعوب في المغرب القديم و ذلك لحماية أطفاليم و تقويتيم و أعطى " 

" و الذؼ عرفوا بالقدرة العجيبة عمى السحر بالثعابين و التعامل مع  البسولوي ذلك قبية " 
بطريقة سمسة وصولا لمسيطرة عمى ىذا الحيوان ، و الغريب ىو إستفادة سكان ىذه الأفاعي 

القبيمة من سم الأفاعي و الثعابين من خلبل إستخراجيم منيا و درجة المخاطرة عندىم ىي 
تعريض الطفل منذ ولادتو و ىو رضيع جديد إلى لسعة افعى و ذلك في نظرىم يقوؼ المناعة 

ة ىائمة تمنعو من التعرض لمموت من سم الحيوانات مستقبلب ، و  الصحية لمطفل و يكسب قو 
حتى رجح عدة عمماء و مؤرخين أن سكان ىذه القبيمة توجد في أجساميم نوع من أنواع السم 
الطبيعي الغير قاتل ليم و متعايشين معو في أجسادىم و لا يموتون من لسعة و لدغة مائة 

 2أفعى . 

العجيبة التي عالجوا بيا الطفل و ذلك حماية لو من الأمراض و من الطقوس الغريبة       
" و ىو تمثال  الفالوسالتي لم تصبو بعد و حمايتو من العين الشريرة الحاسدة ىو " 

يصنعونو عمى شكل العضو الذكرؼ المنتصب و يُعمقونو في رقاب أطفاليم طوال فترة 
الصغر و كما قمت ذلك لإبعاد المرض و العين و الحسد و كل الطاقات السمبية و كانت 

 3عض المناطق و القبائل في ليبيا .تعتبر من أغرب الطرق التي شيدتيا ب

                                                           
1 Herodote , Op,at , P 175 .  
2 Herodote , Loc,at , P 177 .  

3
، ع  2، مج بنت النبي مقدم ، عادات و تقاليد سكان بلاد الدغرب القديم و مدى تأثتَىا على الأسرة ، لرلة الحكمة للدراسات  التاريخية ، الجزائر   

 . 274، ص  2014، جوان  4
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يزينونيم بمختمف أنواع الأحجية و التمائم لإبعاد العين عنيم و  و كانت اُميات الأطفال    
طرد الأرواح الشريرة و رد السحر و الأمراض و التمائم ىي الدواء عندىم و حرصوا حرص 
شديد عمى معرفة ما يحيط بأبنائيم حتى ذكروا أن العائلبت التي كانت تمجأ إلى مرضعات 

يمة كون في نظرىم يجيمون ما قد تعاني منو المرأة كانوا يتعرضن ليجوم من طرف أتباع القب
و لا في الحالات الشاذة إفي في ترضيع أبنائيم و أطفاليم  المُرضعة و لا يسمحن لين

 1ثدؼ كفيل بنقل أؼ مرض كان نوعو .و ذلك لأن الرضاعة و حميب ال ةالنادر  الإستثناءات 

أبنائيم بعدد ىائل و كبير من الألية منذ أول نفس  بإحاطة الميبيات القديمات  قامت و    
من حولو و تشفيو في علبج و شفاء تساىم دورىا بلمطفل يجد نفسو في يد الألية التي 

، غير ذلك كانوا يضعون الأوشام و يتفنون في رسميا عمى مختمف مستقبلب من المرض 
 و أحيانا وشم يظير عمى شكل  صور حيوانات الجسد و تكون عادة رسوم حيوانات أنحاء 

و أحيانا كتابات غير مفيومة لأنيا مكتوبة بطرق تعويذية تصنع لحماية الرضع من الموت 
سبة الحياة بعد الولادة غير كبيرة للئثنين لأن كثير الحع ىو من كان يعيش ىو و أمو و ن

التي ترافقيم من و كان ىذا ىو السبب في الرجوع لموشم و إبتكار البدع العلبجية سويا 
سل سلب  يجدون حول أعناقيمكانوا  حين يكبرون ىؤلاء الأطفال  الصغر حتى الكبر حيث 

أؼ سوء كان من  و يطردتتدلى منيا قلبدة مزينة برمز يجمب الحع  موضوعة عمى رقابيم 
2 مرض و أرواح مؤذية و أؼ مصاب كان سيكون لو لن يحدث حسبيم.

                                                           
 . 157السابق ، ص زاىية مضوي ، الدرجع   1
2
، ص 2008،جامعة التحدي ، السرت ، ليبيا ،  1أحمد محمد أنديشة ، الحياة الاجتماعية في الدرافئ الليبية و ظهتَىا في ظل السيطرة الرُومانية ،ط   

156   . 
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 عند سكان المغرب القديم و العلبج الأمراض :  الثاني الفصل

 المجاعة و الطاعون _ _ :  الأمراض  الأول المبحث

 المجاعة :  /  1

عرف سُكان المغرب القديم أؼ سكان منطقة شمال أفريقيا أمراض عديدة عبر         
مختمف الحصول منيا التي ظيرت من داخل المكان و منيا من جاءت من مناطق مختمفة 
و لعل أبرز عامل و سبب رئيسي في إنتشار الأمراض و قتل العديد من البشر آنذاك كان 

س صحة أؼ إنسان و قوتِّوِّ ىو قُوتو و عدم الحصول عمى عامل المجاعة ، فالغذاء ىو أسا
الغذائي الكافي الوافي تكون نتيجة ىذا النقص ىي المجاعة ، الفقر ، التشرد و كثرة الفقراء و 

 1المساكين . 

و كان ارتفاع أسعار القمح في المغرب القديم سببا فعدم القدرة عمى شراء القمح جعل    
تدىور صحة المواطن المغربي القديم و بالتالي حين تتدىور الكثير يبقى بدون أكل أؼ 

الصحة يُصاحبيا المرض و المرض المناعي عادة يكون فتاك و غيرت موجة الجوع و الفقر 
التي شيدتيا منطقة شمال أفريقيا من فكر الإنسان ىناك فأصبح يفكر إلا في أكمو تفاديا 

بقاءه في قاع القاع ، و جاء ىذا التغيير لممرض جعل منو لا يفكر في التطوير من نفسو و 
المفاجئ في حياتيم بعد أن كان الميبيون من اكثر شعوب العالم صحة و قوة و ذلك خلبل 

 2القرن الرابع قبل الميلبد . 

و كان لأثر المجاعة المرض المنتشر بكثرة خاصة بعد تطرقيم لأكل الحشرات و       
الذؼ ساىم في   الجراد و الزواحف عند البعض الأمر كالحمزون و الغير صحية  الحيوانات 

                                                           
 .  1999تشارلزورث ، الإمبراطورية الرُومانية ، تر: رمزي عبده جرجس ، مراجعة محمد صقر خفاجة ، مكتبة الُاسرة ، مصر ،  1

2 Herodote ,op.cit,liv,77, p 65 . 
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و ىذا النقص الذؼ  1 فرد لفرد إلى مجتمع بأسره  إنتشار الأمراض و إنتقال العدوة من
تحدثنا فيو لم يكن فقط في شمال أفريقيا بل في جُل العالم و لم يكن ليم أؼ طمأنينة و أمل 

ن امراض مناعية كثيرة و أوبئة فتاكة بأن القادم و المستقبل سيكون أفضل لما شيدوه م
جعمت العالم في تناقص مستمر و كثرة الموتى و عمى الرُغم من أن سُكان منطقة شمال 
أفريقيا كانوا يزودون أغمب الإمبراطوريات بالقمح و الأغذية دون حسب حساب لممجاعة و 

لمتتالي يوما بعد الفقر حتى جاء يوم وقوعيم في حفرة الفقر و النقص و المرض و الموت ا
 2يوم . 

 في المغرب البيان "" في كتابو  المراكشي عُذارى  إبن"  في ىذا الصدد  و كان قد ذكر  
أن المجماعة إنتشرت في تمك الفترة إنتشار غير مسبوق و لم   " المغرب و الأندلس أخبار

يشيده العالم لا قبل و لا بعد في كل أنحاء العالم و شارحا بأن المجاعة سبب رئيسي في 
 و بالمشرق  مجاعة كانتزوال البشر و ذلك لمرضيم و تفاقم الأوبئة عمييم و قال " ... 

 3... " .  طاعون  و المغرب

" و فسر أن المجاعات  غالينلموضع الدكتور و الطبيب الرُوماني " و أيضا تطرق    
المستمرة و المتداولة التي إجتاحت عدد كبير من المناطق و الولايات الرومانية بما  فييا 
منطقة شمال أفريقيا و المغرب القديم ، و قال الطبيب سابق الذكر بأن ىذه المجاعات و 

ل و الأخير لإنتشار أؼ مرض صحي كان و تولد نقص الغذاء الكافي ىي السبب الأو 
الأمراض من قمب المجاعة ، و وصف سكان منطقة شمال أفريقيا أثناء ظل المجاعة بانيم 
كانوا من شدة فقرىم و نقص غذائيم أكموا فروع و أغصان الأشجارو حتى اكموا الجذور و 

اب كانت عسرة اليضم النباتات الغير صحية لغاية سد الجوع  و بعض النباتات و الأعش

                                                           
1 Hamman ( A.G ) , La Viequotidienne en afrique du nord au temps de st Augustin , nouvelle , 
hachette , paris , 1985 . 

 . 353اندريو ايدار ، جانتُ أويوايو ، الدرجع السابق ، ص  2
،  1983، دار الثقافة ، لبنان ،  3، ط  1إبن عذارى الدراكشي ، البيان الدغرب في أخبار الأندلس و الدغرب ، تح كولان و إ . ليقي بروفنسال ، ج 3

 .  116ص 
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عدة أمراض داخمية و حتى اُصيبوا بمختمف القرح و التي ظيرت  كانت نتيجة   لصلببتيا
 1عمى جمودىم بكثرة تعددت و تنوعت من أشكال و ألوان . 

 اُوغسطينو من الطُرق التي لجأ إلييا سكان المغرب القديم حسب ما ورد عن الإمبراطور "  
سر التي عانت الفقر إظطرت إلى بيع  أولادىم و عرضيم كخدم " أن أولياء كثير من الاُ 

لمغير مقابل الحُصول عمى الغذاء و الأكل  و البعض الأخر من الناس التي لم تجد ما تقدم 
 2لأبنائيا جعموىم يموتون جوعا و مرضا و تخموا عنيم بممح البصر . 

 إجتاحت التي الأوبئة و المجاعة موضوع عن " الفاسي زرع أبي ابن "و ورد في قول    
" كانت المجاعة  شديدة و عمت جميع بلاد المغرب و حتى أكل  أفريقيا شمال  في المنطقة

الناس بعضُيم بعضا ثم أعقب ذلك وباء و مرض و موت كثير ىمك فييا من لا يحصى و 
د و من كلبمو نستخمص أن عد  " كان يدفن في القبر الواحد أعداد من الناس لكثرة الموتى

 3الموتى خلبل إنتشار الفقر و المرض عدد ىائل لا يمكن تخيمو بالعقل .  

و بالرغم من ىذا الموت الشامل الذؼ عرفوه الميبيين إلا أن سكان المغرب القديم لم يعرفوا    
كثيرا الأمراض المُزمنة حيث أجمع العُمماء أن الأمراض المزمنة لم تكن موجودة بكثرة آنذاك 

بتغذية أجساميم بالأكل الصحي و الذؼ يشمل مختمف العناصر الغذائية من  لأنيم عُرفوا
لحوم و فواكو و بروتينات إلى غير ذلك بالإضافة إلى لمرياضة و الحركة التي تجعميم 
يتمتعون بالقوة و الرشاقة و أخذوا مكملبتيم من الشمس و اليواء و المياه أؼ كل ما حوليم 

لأساسي في قوتيم الداخمية و الخارجية ، لذلك لك يكُن كان طبيعي و الطيعة مصدرىم ا
 4ىنالك مجال لظيور الأمراض المزمنة التي يشيدىا عصرنا اليوم . 

                                                           
 . 84تشارلزورث ، الإمبراطورية الرُومانية ، الدرجع السابق ، ص   1
جتماعية ، كاىينة قبايلي ، الحياة الاجتماعية في الدغرب القديم خلال القرن الرابع و الخامس في ظل الاحتلال الرُوماني : الفئات و الطبقات الا  2

 . 230، ص  2015 \ 2014،  2جامعة الجزائر _اثطروحة دكتوراه في التاريخ القديم ، إشراف : حموم توفيق ، 
ل يومنا ، أبي الحسن علي بن عبد الله ابن زرع الفاسي ، الأنيس الدطرب روض القرطاس في أخبار ملوك الدغرب و تاريخ مدينة فاس ، ت ، كار  3

 .  62، ص  1833رسية , اوبسالة ، ، د ط ، دار الطباعة الددتورنبرغ
4
 . 13جع السابق ، ص احمد شوكت شطي ، الدر   
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حتى أن عمماء الآثار و المؤرخين يأكدون أن الجماجم التي وجدت في عالم ما قبل التاريخ   
كاممة متكممة لا تفقد أؼ  في مناطق المغرب القديم تحديدا موريتانيا و ليبيا ، كانت جماجم

أثر حتى الأسنان كانت كاممة و إن دل ىذا عمى شيء ما يدل عمى صحة و سلبمة 
أجسادىم و بنيتيم القوية ، في مقابل ىذا لا ينكر أن الإنسان الميبي القديم تعرض لكُسور و 

لبده و تمزقات و جروح و ندوب كثيرة كانت أكيد نتيجة لبراعتو و مشاركتو في الحروب مع ب
في الأحيان الُاخرػ تكون نتيجة سقوط أو شجار مع الحيوانات ، و عالجوىا بالمجوء إلى 

 1التدليك و إرجاع المفاصل إلى مكانيا الصحيح و كانوا متفنين في ذلك . 

الُاولى  بالدرجة  الحواس و النظر   و كون الإنسان بصفتو يدرك من عقمو من رابطة    
مثلب    عن الزلازل  ن القديم يُلبحع ان في كثير من الأحيان ينتجطبعا ، فقد كان الغنسا

و الطوفان    البراكين و غرق من المياه و الفياضانات  أضرار لجسم الإنسان و حروق من
أن بعض الأمراض تكون ولادة    كل ىذه ما ىي إلا ظواىر طبيعية ربانية ، و حتى لاحع

في فصل الشتاء و أخرػ حساسية بالأكثر في فصل الربيع و غيرىا في فصل الصيف 
فأرجح في عقمو و فكره أن السبب الرئيسي لممرض يعود إلى الطبيعة و شكل رابط بينيم 
لذلك أمن بقدرة الطبيعة عمى العلبج و الشفاء من الأمراض و أصبحت المرجع الأول لأؼ 

أن السبب الذؼ  " خمدون  ابن "ذكر  و أيضا المقابل المرجع الأول لأؼ دواء رض في م
ساىم في المرض و إنتشاره ىو اليواء الفاسد الذؼ يستنشقو السُكان و رجح أن الفيروسات 

" الوباء سببو في الغالب إنتشرت عبره بالإستدلال إلى الأطباء آنذاك و تجمى في قولو 
 2.  " ا يخالطو من العفن و الرطوبات الفاسدةفساد اليواء لكثرة م

حتى الحيوانات و ماتت بسبب اليواء الفاسد من خلبل العيش فيو و بعد موت ىذه      
الأخيرة تُساىم بطبيعة الحال جثثيا في زيادة تموث اليواء و فساده ما يؤدؼ إلى زيادة 
أمراض و فيروسات جديدة تخمق في بيئة مموثة تزيد تمويث عمى تمويث لتصل من الحيوان 

                                                           
1
 .14، ص  السابقأحمد شوكت شطي ، الدرجع   

2
م ، مذكرة التخرج لنيل شهادة الداجستتَ في التاريخ  1520_  1192ه /   927_  588سومية مزدور ، المجاعات و الأوبئة في الدغرب الأوسط   

 . 118، ص  2009،  2008الوسيط ، إشراف محمد الأمتُ بلغيث ، جامعة منتوري ، فسنطينة ، 
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المياه التي ىي أيضا كانت تساعد عمى حدوث عدة أمراض و إلى الإنسان بالإضافة عمى 
أوبئة فتاكة عمى سبيل المثال الأورام الطاعونية و الحميميات الدقيقة و الجرب و الحصى و 
أمراض المثانة و الكمى و غيرىا من عدة أمراض التي تأثر عمى الإنسان و الحيوان معا 

 1. ن الإستغناء عنو كون  المياه مصدر أساسي في غذائيم و لا يمك

و أيضا من مختمف الأمراض التي عرفتيا المنطقة كان مرض الصرع و الذؼ كان يُسمى  
" ، حيث تميزت نوبات الصرع بإثارتيا السريعة عمى منطقة  المقدس المرضفي القديم " 

الرأس تتسبب في فقدان الوعي و في بعض الأحياء تصطحب برغوة عمى الفم و إرتخاء 
من الشخصيات التي ذكرىا التاريخ و اُصيبت    ػ كُل عضلبت الجسم ، وعمى مستو 

و تم التحدث عنو في  (  23 رقم الشكل أنظر)  " قيصر يوليوسبمرض الصرع كان " 
و جاء فيو تطرق لمداء و أنو ليس بشبيو لمختمف   "  المقدس المرضكتاب يدعى " 

الأمراض الُاخرػ و أن من يرجحو للآلية ما ىو غلب بجاىل و تجمى ىذا في القول الآتي : 
... يبدو أنو ليس بأي حال أكثر اُلوىية و لا قُدسية من غيره من الأمراض ، و لكن ثمة " 

ضفاء الناس سمة الُالوىية عمى سبب طبيعي لو ينشأ عنو مثل غيره من العمل ، و إن إ
طبيعتو و سببو لنابع من الجيل و الإستعجاب ، لأنو لا يشبو الأمراض الُاخرى البتة ، 
وتستند فكرة الألوىية تمك عمى عجزىم عن فيمو و بساطة أُسموب علاجو ، إذ يبرأ منو 

اضٌ كثيرة لا الناس بالتطير و التعاويذ لكن إذا كانت اُلوىيتو نابعة من أنو عجيب فأمر 
 2. "  مرض واحد يمكن أن تعد مقدسة

 الطاعون : / 2

لا يمكننا ذكر الأمراض و التطرق للؤوبئة التي شيدتيا منطقة شمال أفريقيا قديما دون    
" الذؼ قمب موازين المنطقة و كان ىاجس المواطن آنذاك  الطاعون ذكر المرض الفتاك " 

إنقمبت أحوال بلاد " عن مرض الطاعون "  خمدون  ابنىو ىذا الداء الفتاك ، و من أقوال " 

                                                           
 . 121سومية مزدور ، الدرجع نفسو ص   1
2
 . 29، ص  2016ويليام باينم ، تاريخ الطب ، تر : لبتٌ عماد تركي و ىبة عبد الدولى أحمد ، مصر ،   



 الامراض و العلاج عند سكان المغرب القديم                                                    الثانيالفصل 

 

53 
 

المغرب أثناء الطاعون الجارف الذي طوى محاسن العمران و محاىا فخمت الديار و 
" و من قولو يتبين أنو كان لو بقايا أموات بأعداد لا تحصى ولا تعد خلبل سنوات  المنازل

 إبنالإستدلال إلى قول " و نعود ب  1عديدة من المجاعة و الطاعون في بلبد المغرب 
 2. "   طاعون  و المغرب و بالمشرق  مجاعة كانت 261 سنة" ...  المراكشي عذارى 

" منيا الإسيال القوؼ و ضيق التنفس و آلام شديدة  الطاعون و من أعراض ىذا المرض "   
في العظام و المفاصل و تقيؤات حادة لا تتوقف و أحيانا يكون ىناك تعفن في القدمين و 

، وكانت ىذه النظر أو السمع و الكلبم البطيء فقدان التركيز و عدم القدرة عمى المشي أو
ا الإمبراطورية الرومانية بما فييا " حين ضرب الوباء ىذ سيبريانوسالأعراض من وصف " 

و بذكر ىذه الأعراض   3،فيا بالأعراض المفزعة و المخيفة ولاياتيا شمال أفريقيا و وص
" حيث ذكروا قديما أنو اُصيب  اُوغسطينفيي نفسيا الأعراض التي ذكرىا التاريخ في وفاة " 

حسب ذكرىم ، و إنتشر  بحمى شديدة و أرجحوا أن العدوة إنتقمت من أىل الريف و الجنود
في مصر و توفي   إنتشاره م ، سابقا   542سنة  الطاعون كُميا في بلبد المغرب القديم 

ع كامل جراء  إنتقال  عدواه  من  فرد  لفرد وصولا لمجتم المواطنين  ىائل و كبير من  عدد
 4مصيب بيذا المرض الفتاك .

" و الذؼ ألفو خلبل ىذه الفترة  الموت" من خلبل كتابو "  كيبريانوسو تحدث الأسقف "  
السوداء و تحدث فيو عن الطاعون آنذاك و ما فعمو في البشرية جمعاء ، و وصف الحالة 

يوميا عدد لا يُحصى من الأموات و الضحايا و يياجم كل الناس في بيوتيم ، بمقولتو " 
أمنوا حتى بالخرافات ، و نفيم من كلبمو أنيم "حتى إنيم رموا أبنائيم لكي يتوقف الوباء 

" ساعد  كيبريانوسالتي تقول قدموا أبنائكم قرابين للآلية لكي يرفع عنكم المرض ، و كان " 

                                                           
 . 43حنان بن ناصر ، وفاء مرغتٍ ، الدرجع السابق ، ص   1
2
 .   116كشي ، الدرجع السابق ، ص ابن عذارى الدرا   

3
 . 245، ص  2010،  1بنت النبي مقدم ، الدعتقدات الدينية بالجزائر القديدة ، لسبر البحوث الاجتماعية و التاريخية ، جامعة معسكر ، ع :   

4
غرب القديم ، يوسف عبيش ، الأوضاع الاقتصادية و الاجتماعية لبلاد الدغرب أثناء الاحتلال البيزنطي ، اطُروحة دكتوراه دولة في التاريخ و آثار الد  

 . 113، ص  2006/2007إشراف محمد البشتَ شنيتي ، جامعة منتوري ، قسنطينة ، 
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الكثير من الأسر و الناس المرضى و حتى أنو قام بتنظيم المساعدات لكل الطوائف دون 
 1إستثناء . 

 الطاعون ثناء أزمة  " " أ قرطاجة"من خلبل الحديث عن  مدينتو "  ترتوليانوسو تطرق "   
" و تحدث عن نظرة أصحاب الطبقة الوثنية لطبقة المسيحيين بأنيا كانت مصحوية بغل 
رتياب و كره إلى حد وصوليم لرؤيتيم بأنيم جنس ثالث مخيف و إعتبروىم المسؤولين عن  وا 

وعمى   2،بلبد من مجاعة و طاعون و غيرىاالكوارث و الأمراض و أنيم سبب مصائب ال
ذكر تقديم الآىالي لاطفاليم كقرابين لمخلبص من الطاعون و الموضوع ىذا أيضا  سبيل

" حيث ذكر ان الرومان قدموا الأطفال فربانا للآلية لمخلبص من وباء  اُوغسطينتطرق لو " 
الطاعون و لتيدئة الآلية و المد بعلبجيم العاجل و سادت عدة خرافات و قصص كميا 

"  ىيميمكون و من قصص القرابين كانت قصة تقديم "  3لشفاء جربوىا لأمميم البصيص في ا
بتقديم طفل واحد كقربان و ذلك حين  إصابة الجيش القرطاجي بالطاعون أثناء حصار 

و تم إستنجاد سكان شمال أفريقيا و رومانيين بعدد من الآلية بغية  4" . أغريغانتيمدينة "
 . ( 24 رقم الشكل أنظر) "  أبولون " و الإلو "  أسكولابيوسالشفاء منيم الإلو " 

وسجمت الإمبراطورية الرومانيية أكبر عدد من المصابين بالطاعون في شمال أفريقيا    
 ( 25أنظر الشكل رقم )    " اُوريميوس ماركوسخلبل عيدة الإمبراطور " 

ميلبدؼ ، و رُجح آنذاك أن  177إلى  166الذؼ إمتدت فترة بقاءه عمى الحكم من  
الطاعون جاء مع الجنود  الرومانيين  القادمين من الشرق  بعد حرب مع  البارثيين  و ليس  

                                                           
1 Jacquin ( A . M ) , Histoire de l`eglise T,I , edition de la revue des jeunes , paris , 1928 , P199. 

2
م من  313نهاية القرن الثاني ميلادي إلى غاية السلام الدسيحي سنة  حميدة نشنش ، رجال الدين في بلدان الدغرب القديم من ظهور الدسيحية في  

 .49. ص  2009/  2008خلال ترتوليانوس و كيبريانوس ، مذكرة ماجستتَ في التاريخ القديم تحت إشراف شافية شارن ، جامعة الجزائر . 
3 Augustin ( ST), 1864 , La cite de dieu, trad ; poujoulat et raul,L.Gverin et cie , paris  ,P26 . 

لعب دور ىام في تاريخ الكنيسة اللاتينية و الفكر الدسيحي في القرن الثالث ميلادي و لو تأثتَ في  258إلى  249امتدت أسقفيتو من  _ كيبريانوس
 شتى المجالات  . 

 ، لرهول التاريخ و الإسم الحقيقي لو ىو كوينتوس سبتيميوس فلورنس ترتوليانوس ولد في قرطاجة .  _ ترليانوس
4 Diodore de sicile , Bibliotheque Historique , trad par fred hoefer , 2 edit , hachette , paris , 
1865 . P 86 .  
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   260و  235" بين   فالريانوس" بل أيضا في عيد "  اُوريميوس ماركوسفقط  في  عيد "
المغرب القديم ميلبدؼ ،  شيدت أرقام كبيرة من الموتى و المصابين و الأكثرية في بلبد 

لنقص التوعية و الإختلبط الكبير بين  الناس ىناك ، لكن العادة السبب في نظرىم ىو 
 1غضب الآلية الُام لا شيء آخر . 

و ساىم الكثير من الشخصيات في جمب المساعدات و الإستنجاد  بأطباء من داخل        
لمؤرخين بأنو قدم و ساعد و " الذؼ ذكره ا سريانو خارج البلبد و أذكر منيم الاسقف " 

ساىم بمجيودات كبيرة مالية منيا لمحد و القضاء من وباء الطاعون و حتى أنو راسل 
الفينيقيين لإرساليم و مساعدتيم بأطباء كفئ و قدوميم لممساىمة  في  شفاء المواطن 

ف الروماني و المغاربي القديم سويا راجين منيم التخمص من ىذا المرض الخبيث ، و أل
" تحدث  الطاعون " كتاب خاص كتبو  بنفسو ألقى عميو إسم          "  سريانالأسقف  " 

من خلبلو عن ما حدث آنذاك الذؼ إجتاح المنطقة  لمدة طويمة و حسب ما ذكر كانت 
من المعاناة و  عاما عشرة إثنيالفترة التي شيدتيا الإمبراطورية ليذا الوباء بفترة لا تقل عن 

في رضى و الفقراء يوميا ، مرفقا في كتابو حديثو عن المسيحيين و بسالتيم القتمى و الم
" و  سريانو تحدث أيضا أحد تلبمذة الأسقف "  ،  2الصمود وجيو ببسالة حسب نظره 

" وصف الأسقف بالطبيب الناجح و أنو كان ييتم لعلبج المرضو و  يونتيوسكان إسمو " 
نو و لا يقصر بأؼ مجيود ثقيل أو خفيف و لا المصابين أكثر من نسو و كان طبيب زما

يميز بين أؼ أفراد كانوا و لا يستثني أؼ أحد من ما يمكنو تقديمو ، و كان ينشر الوعع و 

                                                           
خ القديم إشراف الربيع عولدي ، الدسيحية في بلاد الدغرب القديم و دورىا في أحداث القرنتُ الرابع و الخامس الديلاديتُ ، اطُروحة دكتوراه في التاري 1

 . 65ص  2016/ 2015.  1الطاىر ذراع ، جامعة باتنة 
ق.م  406ق.م ، دمرىا القرطاجيون سنة  582لية تأسست حوالي سنة مدينة قديدة في جزيرة صقلية تقع على الساحل الجنوبي لصق : _ أغريغانتي

 ق.م . 210وخضعت للرومان سنة 
2 Cyprien (T H) , Les Œuvres completes , de spectacle , trad : Guillon ( V.S) , Ed , librairie 
commissionnaire , paris , 1837 . P 153 . 
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الحكم و الإرشادات الإستشفائية و كان يأمن بفكرة أن كل ما يصيبيم من مخاطر و أحداث 
 1و موت ما يعود إلا  لغضب الرب . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
م ،  411إلى  180في بلاد الدغرب القديم من نهاية القرن الثاني الديلادي إلى بداية القرن الخامس الديلادي من  سعيدة اوُيحي ، الديانة الدسيحية 1

. ص  2017/  2016أبو القاسم سعد الله ،  2قرطاج و نوميديا أنموذجا . اطُروحة دكتوراه في التاريخ القديم إشراف رضا بن علال جامعة الجزائر 
55  . 
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 العلبج بالآلية الطبية و الطبيعة .  : المبحث الثاني 

عرف سكان المغرب القديم تأثر كبير بفكرة المجوء إلى الآلية لمشفاء من الأمراض     
وكانت سائدة بكثرة آنذاك ، و أيضا عُرفوا بتقديسيم لمطبيعة و مظاىرىا و تأثروا بيا و بما 

و طغى فكر العلبج  فييا سواء من حيوانات أو مياه أو أحجار و حتى نجوم  كواكب
لية وتنوعت لاىي عمى تفكيرىم في مصائبيم و أمراضيم و تعددت الآالروحاني و العلبج الإ

 . من قبيمة لُأخرػ و كل إلو تم عبادتيو طمبو كان لو مزاياه و تخصصاتومن بمد لبمد و 

 الآلية الطبية :  / 1

الميبيون القدماء بقدرة أؼ إلو عمى خمق شفاء ليم من خلبل مباركتيم لو أو طرق  آمن   
اُخرػ و تعددت الآلية كثيرا من مكان لمكان حتى أن منيم من إستقطبوا آلية من غير 
حضارات متوىمين بذلك أن لا مكروه سيصيبيم و كان ليم خوف شديد من غضبيم لأن 

و لا يزودىم بالقوة حتى أنيم قدسوا مموكيم بعد أمواتيم  غضبيم يولد ليم الأمراض و الأوبئة
و يجعموىم آلية يسترجون منيم الشفاء و الرزق بالذرية و غيرىا من الطالب العادية 

 وسادت فكرة عبد المموك بعد موتيم عند المور حيث كانوا يعبدون مموكيم ،التعجيزية أحياناو 
رف عند القرطاجيين أنيم كانوا قوم يقدمون و حتى عُ  ،1 بعد الموت و يجيرون بذلك علبنية

أبنائيم و أطفاليم البكر أؼ الإبن الأول لمعائمة للآلية و ذلك قصد التخمص من الأمراض 
والأوبئة و الشر وأمن بيذه الطقوس حتى كبار الشخصيات و الُأمراء، و من الآلية التي 

 26) أنظر الشكمين رقم "  تانيتو الإلية " "  حامون  بعلقدموا ليم أولادىم كانا الإليين " 
في مكان خاص يقدم فيو القرابين البشرية ، و تم إكتشفاء نصب تذكارؼ يتمثل في (  27 و

طفل مقمط و ممفوف يسقط داخل شعمة من النار المتوىجة ، و بالرغم من صعوبة ىذه 
ند الأفارقة في المغرب القرارت  الغير متزنة و الصعبة إلا أنيا لقت قبول و رواج كبير ع

و حتى بعد سقوط  ىا و صارت عادة لكل الأسر تقريباالقديم خاصة النُوميديين و إعتنقو 

                                                           
 . 220، ص  2009عقون ، الاقتصاد و المجتمع في الشمال الأفريقي ، الجزائر : دار الذدى ، د ط ،  محمد العربي 1
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قرطاجة إستمروا القبائل النوميدية بيذه الطقوس الإجرامية لرضى الألية  لنيل العلبج و 
 1. و كل ما ىو مُرتبط بالشر الشفاء و الرزق و إبعاد الموت 

 منيا : أذكرُ إشتيرت آنذاك  ة التيو من الآلي

 الإلو بعل حمون : /أ    

 2،ب القديم منذ أوائل العصر الحديثبلبد المغر كل إنتشرت عبادتو بكثرة و عرف في        
و عرف عند الميبيين القدماء عن فخرىم بو و شعورىم بالعظمة و الإمتنان و القوة بعبادتو و 
طمبو ، أما بخصوص طريقة علبجو لمرضاىم فكانوا يجتمعون جميعا عند كل مريض و 

لمريض لقوة أكبر من " راجين منو الشفاء و زوال السقم و عودة ا حمون  بعليدعون الإلو " 
عرف البرابرة بكرىيم و محاربتيم لمعين و أصحاب العين المجربين فكانوا  و 3،قوتو الأصمية

يذىبون و يزوروه لغرض وقايتيم من العين و السحر و إن كان مرض بأحد ما أيضا 
 4م.بعد الكسل و اليم و الغيجتمعون سويا عنده لطمب الشفاء العاجل و طالبين منو  

" نقوش صخرية في عدة مناطق شمال أفريقيا أذكر منيا :  دلس ،  حمون  بعلو للئلو " 
تيبارة ، ىيبون أؼ عنابة حاليا و غيرىا من المناطق الأخرػ في تونس و المغرب و مناطق 
البربر و الامازيغ و المناطق النوميدية آنذاك ، و كانت أنو ذكر بعض المؤرخين أنو تتواجد 

" بالأناضول في عيد "  زانجرلي"  في منطقة   "  حمون  لبعنقيشة مذكور فييا إسم الإلو " 
 .   5" كيلامورا

                                                           
1
ق.م ، رسالة ماجستتَ في التاريخ  146الحاج أحمد مولاي بومعقل ، مظاىر التأثتَ القرطاجي في نوميديا  الزراعة الديانة و اللغة من القرن الثالث إلى   

  .   143، ص  2009/ 2008القديم ، كلية العلوم الإنسانية و الاجتماعية ، جامعة يوسف بن خدة . 
2
 . 164، ص  1992ريخ الدغاربي القديم ، الجزائر : الدؤسسة الجزائرية للطباعة ، د ط ، محمد الذادي حارش ، التا  

3
 . 50، ص  2003/2004نادية يفصح ، آلذة الخصب النوميدية البونية ، مذكرة ماجستتَ ، جامعة الجزائر ،   

4
 78،  2004محمد الديلي ، الجزائر ، الدؤسسة الوطنية للكتاب ، ط : ، تق و تح :  1مبارك بن محمد الديلي ، تاريخ الجزائر في القديم و الحديث ، ج   
. 
 . 52نادية يفصح ، الدرجع السابق ، ص  5
  
 



 الامراض و العلاج عند سكان المغرب القديم                                                    الثانيالفصل 

 

59 
 

 الإلية تانيت :  /ب 

من أشير الإليات قديما ليس فقط في المغرب القديم و إنما حتى خارجو ، و كانت      
"  تانيتمحل جدل واسع بين المفكرين و المؤرخين فمنيم من يرػ أن أصل الإلية     " 

و قد تيناىا البونيون و أطمقوا  ( 28أنظر الشكل رقم )  " نيثلية المصرية " يعود إلى الإ
" بينما النصف الآخر من المفكرين يرػ بأنيا إلية محمية  تانيتعمييا إسميا الشيير ب " 

أفريقية أصميا من المغرب القديم ، ليظير الجزء الثالث و بين ذلك و ذلك  يُرجح بأنيا إسم 
 . 1و ماىي إلا نفسيا   ( 29أنظر الشكل رقم )  " عشترتجديد للئلية " 

" بإلية الخصوبة و العلبج  و الحماية من كل الأمراض لذلك كانت من  تانيتتميزت "  
يأمنونيا عمى صحة كل المرضى و في كل الأوقات كانت   المعبودات و التي أشير الآلية 

المثمث الذؼ يعمُو قمة حاجز أُفقي   محل عبادة ليم  ، و كان ليا رمز خاص بيا ألا و ىو
و كانت  2"  تانيتالتي ترمز  إلى          "   يُمثل المرأة  و أُسطوانة  و رمز الزُجاجة

"  الماجدي خزعل" حسب ما ذكره الكاتب "  حمون  بعلبمثابة الرفيقة للئلو سابق الذكر " 
" في عدة نقوش آثرية في  تانيت، وقد وُجد إسم الإلية "  3"  الكنعانية المعتقداتفي مؤلفو " 
 .  4"  سيرتامنطقة " 

و وجدت ليا أيضا  عدة نصوص و نصب تذكارية و ىي تحمل طفلب و كانوا يشيرون ليا   
لكل مريض لذلك   تمبي الرزق لكل محتاج و الشفاء" كانت فعلب تانيتبالُأم ، و ذكر بأن " 

و الأعمار و رزقت    لبجيم و كثر عابدييا من كل الأجناسشاعت بتقريب الشفاء و ع
العديد من النساء اللبتي تأخر موضوع الإنجاب عندىن و أصبحوا أُميات و الرجال أصبحوا 
آباء فحتى ىم كانوا يدعونيا لمذرية و الشفاء من العقم ، و ليا عدة تماثيل أيضا في منطقة " 

شاعت بكثرة ىناك  ، أما الرومان فأطمقوا عمييا  " و كانت محبوبة القرطاجيين و قرطاجة

                                                           
 .    76نادية يفصح ، الدرجع السابق ، ص  1
 .303فتيحة فرحاني ، الدرجع السابق ، ص   2
 . 155، ص  2001:  1الداجدي خزعل ، الدعتقدات الكنعانية عمان : دار الشروق ، ط  3
 . 161، ص 1998:  1محمد الصغتَ غالً ، الدملكة النوميدية و الحضارة البونية ، الجزائر : دار الأمُة ، ط  4
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" و بما معناه أنيا سيدة الُأمومة و إلية الخصب عندىم ىم أيضا و ليس  كايميستيسإسم " 
 . 1ذلك لوحده بل حتى كانت تُدعى لمزراعة و الحصد 

 الإلية إفريقيا أو أفري :  /ت 

إحدػ أشير الألية التي لجأ ليا سُكان المغرب القديم في مصائبيم و  " أفري  "الإلية       
 "و  " الأول يوبا "أمراضيم و كانت ذات شعبية جد كبيرة ، و ىي التي ظيرت عمى عممة 

، و نُحتت عمى عدة أشياء و شيدت ليا ( 31و  30أنظر الشكمين رقم  ) " الثاني يوبا
فاء لكل الناس فعالجت الكبار و الصغار و عالجت تماثيل عديدة و كبيرة ، و ىي إلية الش

الناس  و الأوبئة التي كانت تصيب   الأمراض بشتى أنواعيا من عقم و غيرىا من الأمراض
، و كانت محبوبة بكثرة عند البربر و 2يعود ليا   آنذاك و كُلٌ من يكون لو مشاكل صحية 

تبرت  رمزا لمصمود و القوة و العزة الأمازيغ و أيضا كانت تحمي الجنود الرُومانيين و إع
 الربة "عندىم ، و يذكر الؤرخين أنيم _الرومانيين_ كانوا ىم من غيروا و حرفوا إسميا من 

 3.   " أفريكا "ليجعموه بإسم مغاير إلى  " إفري 

 الإلو آشمون :  /ث 

و ىو أيضا من الآلية التي رجع إلييا القرطاجيون و بعض القبائل الأفريقية شمال      
أفريقيا ، و عُرف بإلو العلبج و الشفاء و الوقاية و لو خصائص علبجية إستشفائية عديدة و 

بكثرة في موضوع الإنجاب مثمو مثل بقية الآلية  العديد من الطرق الصحية و كانوا يطمبوه 
ذُكر بأن لو عدة تماثيل و نصب في مناطق مختمفة في المغرب القديم خاصة الُاخرػ ، و 

و ذكر الكاتب "  4"، تبسة" القريبة من مدينة "  حيدرةتونس و الجزائر منيا أذكر منطقة " 
 و السياسي التاريخي دورىا و قادس مدينة"    " في مؤلفو العزيز عبد السيد سالم

                                                           
 . 125، ص  1981:  1مادلتُ ىورس ميادان ، تاريخ قرطاج ، تر: إبراىيم بالش ، منشورات عويدات ، ط 1
 .    77نادية يفصح ، الدرجع السابق ، ص  2
م ، مذكرة ماجستتَ ،  284ق.م _  27"  الأول الإمبراطوري العهدير ، الديانات الوثنية بدقاطعة نوميديا أثناء الاحتلال الرُوماني " لستار نا 3

 .  25، ص 2005/2006امعة وىران : إشراف بوعزم عبد القادر ، ج
4
. ص ص  2001جوان  15لة العلوم الإنسانية ، قسنطينة جامعة منتوري ، ع:محمد الصغتَ غالً ، الدقبرة الديقاليتية ببونوارة " الشرق الجزائري " ، لر  

100_101 . 
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" ىو إلو فينيقي الأصل و  آشمون "   "  أن الإلو الإسلامي العصر في للأندلس الحضاري 
تم أخذه إلى قرطاجة بعد المطالبة بو القرطاجيون لذياع صيتو بأنو إلو الشفاء و العلبج من 

 1كل الأمراض.

 الإلو مارس : /ج 

و وُصف من قبال الرومانيين و سكان المغرب القديم بأنو إلو الطرد حيث أنو كان يُبعد      
الأمراض و الأسقم و التخريب عن الإنسان و الحيوان و حتى الأراضي الزراعية ، و كان 
ممجأ العديد من المواطنين في مرضيم و تعبيم و في دعواتيم لمشفاء من كل الأسقم و 

 وىو " كاتون ، و تم وصفو من قبل الخطيب و السياسي الروماني الكبير "  الأوبئة الفتاكة
بأنو إلو المنع و الطرد و   ق.م 237 عام وُلد عظيم و شيير خطيب و روماني سياسي

، و يعود أصل  2يشفي الامراض الملبحظة و التي نراىا و حتى الغير مرئية الداخمية 
ل معبده إلا أيام الحروب و المعارك التي يقودىا تسميتو إلى طبيعة عممو حيث كان لا يُدخ

المواطنين المُحاربين و التي غالبا ما كانت تجرؼ خلبل شير مارس لذلك اُطمق عميو ب 
و كان دوره حمايتيم قبل ذىابيم إلى الحرب من (  32 رقم الشكل أنظر)  " مارس"   الإلو

  الموت و في عودتيم يقوموا بشفاء المصابين و المجروحين بالإضافة إلى عدة أدوار اُخرػ 
لو تمثال نذرؼ لو و بو سبعة تماثيل اُخرػ نصفية صغيرة  جميمة "  "و في مدينة  3قام بيا

 4.تبين أنيا آلية تحكم أيام الُاسبوع
 

 الإلية ديانا :  /ح 

ىن أكثر من عبدوىا  السيداتو ىي إلية الحمل و الإنجاب عند النساء ،  عرف أن        
،   و شاعت في أرض البلبد و شيعوىا بين كل سيدات المغرب القديم و الإيالات الرومانية

                                                           
امعة ، عبد العزيز سالم السيد ، مدينة قادس و دورىا التاريخي السياسي و الحضاري للأندلس في العصر الإسلامي ، الإسكندرية : مؤسسة شباب الج 1

 . 13. ص  1990:  1ط 
 . 203اندريو إيدار ، جانتُ إبوايو ، الدرجع السابق ، ص  2
 .   119محمد الصغتَ غالً ، الدملكة النوميدية و الحضارة البونية ، الدرجع السابق ، ص  3
م ، مذكرة ليسانس في التاريخ ، جامعة إبن خلدون تيارت .  313ق.م _  146الديانات الوثنية في بلاد الدغرب القديم  عبد القادر مرجاني ، 4

 . 22، ص  2012/ 2011
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 1لحيث كان يُمجأ ليا في حالات تأخر الإنجاب و العقم و الحالات الصعبة لمنساء الحوام
نقيشة في مدينة   "  ( 33) أنظر لمشكل رقم  " ديانا" أن للئلية " حميدة نشنش وذكرت  " 

 2". المقدسة ديانا" بالجزائر و وصفت النقيشة بأنيا لمربة "  سطيف

 الإلية عشترت :  /خ 

إلى سكان المغرب القديم  شرقا  ىي إلية فينيقية إنتقمت عبادتيا من الفينيقيين     
القرطاجيين تحديدا و عن طريق القرطاج وصمت لبعض الأجزاء من منطقة المغرب القديم و 
عرفت عبادتيا بالجية الشرقية من موقع المغرب القديم ، و تم ورود إسميا في نقيشة نقيشة 

ر من النساء ليا " بالقديرة ، و عرفت توجو الكثي عشترت" واصفين الإلية "  قرطاجةبمدينة " 
كونيا كانت أيضا كسابقتيا إلية طبية لحل مشاكل العقم والحمل وغيرىا من الأمراض الكثيرة 
التي عالجتيا و منيا الأمراض الناجمة عن السحر والشعوذة لكن عرفت بكثرة عند النساء 

م و و اللبتي يريدون الحمل بسرعة و الأخريات طالبات منيا الحمل بتوأ خاصة المتزوجات
البعض الحمل بذكر و تعددت و إختمفت المطالب من سيدة لأخرػ و حتى الرجال قاموا 

 3.بقصدىا لكن بنسبة قميمة جدا مقابل النساء

 الإلو أبولون :  /ذ 

فمصدره و أساسو من  " أبولون  "عن أُصول ىذا الإلو  أرسطو" "و حسب ما قالو       
، و كان إلو مُتعدد الوظائف و شمل من  4ليبيا تحديدا و لم يكن في أؼ مكان قبل ليبيا 

السقم ،   وظائفو العلبج و الشفاء العاجل لممرضى و كان ممجأىم حين السقوط في دائرة 
 " الطاعون  "  كان  يأتي  بوباء "  أبولون  "حتى  أن  العديد قديما  تطرقوا لفكرة  أن الإلو 

و ذلك نتيجة غضبو من البشر و الناس جمعاء لكثرة ذنوبيم ثم يشفي من يريد و من يعبده 
                                                           

1
جوان  15خديجة منصوري ، مستوطنة ستيفس في الفتًة الرومانية " النشأة و النمو " ، لرلة العلوم الإنسانية ، قسنطينة : جامعة منتوري ، ع:   

2001 . 
2
م من  313حميدة نشنش ، رجال الدين في بلدان الدغرب القدسم من ظهور الدسيحية في نهاية القرن الثاني ميلادي إلى غاية السلام الدسيحي سنة   

 . 45، ص  2008/2009" ، مذكرة ماجستتَ ، جامعة الجزائر ،  كيبريانوس و ترتوليانوسخلال " 
3
 . 82. ص 2002: 8 " ، سوريا : دار علاء الدين ، ط الاأُسطورة و الدين أصل و المؤنثة الُاولوهةفراس السواح ، لغز عشتار "   

 4 Corippus , Johannide, trad .Alix , edi, R.T, 1899 . P 31 . 



 الامراض و العلاج عند سكان المغرب القديم                                                    الثانيالفصل 

 

63 
 

 " مرلين "و ذكر المؤرخ الفرنسي    1ساد ىذا كثيرا خاصة عند الميبيينبصدق يعالجو فورا و 
بتونس ، و الثاني  "   مكثر "، الأول بمدينة  في المغرب القديم  معبدين " أبولون  "أن للئلو 
 2. الرُومانية  الفترة  و ىذا  خلبل " ريجيا بولا "كان معبد 

 الإلو بيس :  /د 

أيضا يضم إلى لائحة الألية التي عرفيا و إكتشفيا القرطاجيون و حقق شعبية كبيرة و      
شاع بكثرة كونو إلو المرح و الصحة و كان من الآلية المباركة و الممبية لدعاء المرضى و 
من الآلية  الإستشفائية التي تمجأ ليا السيدات بكثرة  عند الولادة لمساعدتو  ليم في  وضع  

  3. "  صبراتةاليم  بصحة  جيدة ، و شيد لو  ضريح  في  مدينة أطف

 الإلو إسكولاب :  /ر

الطب و الشفاء في  بين جميع آلية   و يعتبر الإلو الأشير و الأكثر إنتشارا و صدارة     
المغرب القديم خلبل العيد الرُوماني و من المناطق التي إنتشرت عبادتو فييا أذكر " 

ستطاع "   4الأفريقية العديدة   " و غيرىا من المناطق ىيبون ،  وليمي،  دتيمقا،  قرطاجة وا 
" الربط بين الطب و الدين و غالبا ما يُمثل كرجل ممتحي في منتصف العمر ذو  إسكولاب

شعر كثيف و يرتكز عمى عصا بيا ثعبان و يمثل الثعبان أو الحية الحكمة بيقضتيا و 
دىائيا ، و العصا التي ترمز لمتفنن ذاتيا لا تزال شعار و رمز عالمي لمصحة و التي تدل 

" و  لمبازعدت معابد ضخمة في عدة أرجاء أبرزىا معبد "  عمى شيرتو الكبيرة ، و لو 
الذؼ شيد خلبل القرن الأول و تم توسيعو خلبل القرن الثالث ميلبدؼ من قبل الفرقة 

" دليل قاطع عمى وجود مؤسسة طبية  لمبازالُاوغسطية الرُومانية الثالثة ، و إعتبر معبد " 
ية ، حيث كان الأطباء مسؤولين عن الممارسات دينية في شمال أفريقيا خلبل الفترة الرُومان

                                                           
1
 . 69، ص  1993،  173مام ، لرلة عالم الدعرفة ، الكُويت ، ع جفري بارندر " الدعتقدات الدينية لدى الشعوب البدائية " تر: إمام عبد الفتاح إ  

2 Merlin (A), Le temple d`apollon `a Bulla Regia , paris , 1908 P 18 . 
 . 70نجلاء عبد الله الزدام ، الدرجع السابق ، ص   3

4 Benseddik (N), Esculape et Hygiene Afrique : classicisme et orginalite , antiquites , 1997 , 
P145 . 
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الطبية و كان يطمق عمييم بالكيان و أحيانا بالسحرة و كانوا يورثون مينتيم منيم لأبنائيم و 
تستند بالأساس إلى الوصفات السحرية لا عمى الوصفات الطبية كالإشراف عمى طقوس 

نوا يمعبون دور الوساطة بين الرب التطيير و الإستحمام و تقديميم لمقرابين و الأضاحي و كا
 1و المريض . 

"  وجب الإشارة إلى الفسيفساء  إسكولابو عمى ذكر علبقة الطب بالدين و الإلو "   
" و التي تعود بدورىا إلى القرن الثاني ميلبدؼ و تم العثور  لمبريديالشييرة تحت إسم " 
ويظير الطبيب  الفحص الطبي" حيث يظير من خلبليا شكل  كوريكولعمييا تحديدا في " 

أنو ذو قوة جسمانية قوية   " مبينا  إسكالوبالكاىن في ىيئة إلو الطب و الشفاء أؼ الإلو " 
و ىو نفسو الإلو "  2 ،و ىو جالس عمى كرسي يفحص في مريضو و ىو يجس نبضو

ون إسمو   و كان معبده مكب يتمفظون  واكيف كانو القبائل " و كل من الناس  إسكولابيوس
" وبالقرب  إيجيامن بيو كبير يتصل بالساحة المركزية المقدسة و خلبلو نجد تماثيل الإلية " 

من الساحة ىناك غرف صغيرة خاصة لمتعبد و عبد فييا آلية آخرون عمى سبيل المثال " 
، و أيضا يوجد داخل المكان حمامات و كان لا يشبو أؼ معبدا أخر 3" أبولون " " وجوبتر

 .4في الشبو إلى مستشفى كبير بل كان أقرب

" أما في قرطاجة فأُسندت  ىيجيا" والد إلو الصحة اليوناني "  إسكولابيوسو كان "   
أما في   5"بيرصة"  قيم لو معبدا كبيرا في قمة تل"  و أ ماكورغوموظيفتو إلى الإلو الميبي " 

" روس" و"أبيداإلى "   ق.م و ذلك حين اُرسمت بعثة 293روما فبدأت عبادتو تحديدا سنة 
إنتشر بشكل تطمب النجدة من الآلية  لمقضاء عمى وباء الطاعون التي شيدتو المنطقة و 

جاء عمى ىيئة حيوان الثعبان " و إسكولاب" ويا تم تمبية دعواتيم من قبل الإلحينواسع ىناك، و 

                                                           
 .  101زاىية عيوج ، الدرجع السابق ، ص  1 

2 Corcopino , J.(1922) , le tombeau de lambriridi et l`hermetisme african , ernest leroux , paris , 
p211. 
3 S. Gsell , op,cit , p 140 . 

 . 215محمد الذادي حارش ، الدرجع السابق ، ص   4
5
 . 321جفري بارندر ، الدرجع السابق ، ص   
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فأقام لو الرُومان  " ترك الثعبان السفينة و نزل في إحدػ الجزر تيبرو لما وصمُوا إلى نير " 
و و  1  من خلبل ىذه الحادثة أصبح يُنظر إلى الثعبان أنو الحيوان الشافي معبدا لو ىناك

وُجد في العديد من التماثيل و الأنصاب الأفريقية في قرطاج و أيضا في الجزائر و تحديدا 
و كانوا يمجؤون لو  ، 2 " عنونة" و "  تيبيميس" وُجد أنصاب  "  قالمةقرب مدينة    " 

برك و الشفاء و الرزق و كانوا لتفسير أحلبميم و لتبشيرىم بما سيحدث راجين من الإلو الت
ميم يقضي الميل في المعبد ليفسر الكينة أحلبميم و يقدمون ليم العلبج الكامل ظمع

  3. الحالية و المُستقبمية لمشاكميم و أمراضيم

 الكُيان و الحيوانات :/ 2

لعب الكُيان بين أوساط سُكان المغرب القديم دورا علبجيا ىم أيضا فكانوا يُعممون أفراد       
القبائل و يروضونيم بطُقوس يزعمون أنيا تقييم من الأمراض و أنيم لن يصابوا بأؼ أذػ 
أو جروح أو عطب خلبل معاركيم ، و قد عرفيم الكاتب " أحمد شوكت شطي " بأنيم الناس 

عمم الغيب و إعطاء نظرة لما ىو قادم و الإطلبع عمى المستقبل و معرفة أسرار  التي تدعي
البشر و ما سيُصيبيم من أمراض ، حتى لعب الكاىن دوره كطبيب آنذاك و كان حتى يتنبأ 
بنوع الدواء الذؼ سيشفي المريض في المستقبل ، و عُرفوا أيضا الكينة بإستخداميم لمدغات 

لطرف الممدوغ و تشطيب الناحية الممدوغة و مص الدم من تمك الأفاعي عن طريق ربط ا
الناحية ، و أيضا منيم من زعم أن بين طُموع النجوم و غروبيا جمب أمراض و أوبئة 
لمبشرية ككل للئنسان و الحيوان معا ، حيث نسبوا جمب الخير و الشر و الأمراض و القوة 

 .4طمق عمييم أيضا إسم المُنجمين لمنُجوم و مانوا يأتون ليم المرضى لعلبجيم و اُ 

و لم يكُونوا الكينة يُعالجون أؼ مريض إلا بعد مُمارسة طُقوس مُعينة و غريبة منيا    
الرقص و الجدب و غيرىا كأكل رأس سُمحفاة لمتخمص من مرض ما و سادت ىذه الطريقة 

                                                           
1 Tlatli salah eddine , la carthage punique , edition librairie d`antique et d`orient , paris , 1978 , 
pp 186_187 . 
2 S. Gsell , op, cit , p 156 . 
3 Benseddik ( N ), esculape et hygiene afrique , 1997 , P  153 .  

 . 13_10أحمد شوكت شطي ، الدرجع السابق ، ص ص   4
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منيم أكل  في علبج مرضى الأفراد الذين يولدون صغيرؼ الحجم ولا يكبرون فكان يطمب
رأس سُمحفاة لمكبر بسرعة و إسترجاع جسميم الأصمي و أيضا وصف الكينة لمرجل 
المغاربي أكل خصية حيوانات مُعينة و يزعمون أن ىذا علبج جنسي وبذلك يُحافع الرجل 

ومن عاداتيم الغريبة أيضا  نسمو عمى قوتو وقدرتو الجنسية و الجسدية و الحفاظ و تكثير
لمجماجم و تقديسيا و راوا فييا نظرة الشفاء و العلبج من الأمراض بل ىي  حُبيم و عبوديتيم
 . 1الخير بحد ذاتو 

" يناشده في خطاباتو التي يمقييا في  إسكولاب" كاىنا للئلو "  أبوليوسو كان الكاىن "     
تحدث عن  "أبوليوسكان "أُويا  ليحط سُكانيا برعايتو  وحمايتو  و  شتى المدن  كقرطاجة و

ستشارت الأطباء والقابلبت بيدونتيلا إيميميازوجتو السيدة " " التي لجأت إلى الطب العممي وا 
واضحة  لا توجد حدود تصاب بيا وكميا أدلة  تثبت أنو في المرض والنوبات الييستيرية التي 

 2بين الطب و السحر و الدين.

أنيا علبج لأسقميم و تطرد و تبارك المرضى في المغرب القديم بعظام الحيوانات ظنا منيم 
الأمراض و الشر من بيوتيم و عمى سبيل المثال إستخداميم ناب فيل لطرد الأرواح السيئة 
و الأسقم و السمحفاة و الخيول و غيرىا من الحيوانات و إذا مات الإنسان ىذا يُبررون أن 

ء في الحياة لذلك موتو ما إلا نتيجة فعمو في الحياة و يعيدون لو نصيب بانو كان إنسان سي
وكانت الأفاعي و الثعابين من الحيوانات  3لم ينفع معو العلبج و لم يتأثر بدوائيم الرُوحاني

الكثيرة التي إستخدىا بعض القبائل شمال أفريقيا لمعلبج من الأمراض و في البعض يكون 
"  بيسيمي" أن رجال قبيمة "  بمينوسإستخداميا لموقاية مستقبلب من أؼ سوء ، و يذكر " 

لدييم القدرة عمى الشفاء من لدغات الأفاعي إذا قد أصابتيم و ذلك من حيث أن أجساميم 
ة التي بأجساميم تمتمك نوعان من السم القاتل للؤفاعي ن فغذا ما تعرضت الأفاعي لمرائح

انيم كأفراد كانوا يقدمون علبجيم لمرضاىم عن طريق لدغات الأفاعي تخدرت ثم ماتت و 
، فإذا كانت بسيطة يقتصر العلبج عمى البصق في الجرح فقط أما إذا كانت بعدة طرق 

                                                           
 .20_17أحمد شوكت شطي ، الدرجع نفسو ، ص ص  1
 . 103زاىية عيوج ، الدرجع السابق ، ص  2
 . 26أحمد شوكت شطي ، الدرجع السابق ، ص  3
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لدغات خطيرة فيقوم الشخص بمضمضة الماء و إعطاءه لممُصاب في كأس ليشربو و إن لم 
يجد فيجرده من الملببس و يستخرجون سميا ، و كانوا البيسيميين يُستنجدون بيم من بقية 

و حتى سم العقارب و تمكنوا من تقديم الخدمات العلبجية  القبائل لمعالجتيم لمدغات الأفاعي
  1و أيضا تفننيم في السحر و عرفوا براعة في ذلك . 

 العلاج بالمياه و الحمامات و الطبيعة : /3

عبدوا النوميديين القدماء الأحجار في فكرىم أنيا علبج للؤمراض و قدسوىا و في فكرىم   
أن الأحجار تمتمك صفات تجعميا تأثر فييم عند لمسيا بالأيدؼ و المسح بيا عمى أجساميم 
، و كان كل ما يتعب أحد منيم يمسك حجرة معينة مباركة يمسحيا عمى جسدىم كمو لزوال 

رون أنيم يصبحون صمب و أقوياء كصلببة و قوة الحجر ، و حتى التعب و الكسل و ي
النساء العاقر إستخدمن نوع معينا من الاحجار التي تكون عادة نادرة الوجود في منطقة 

و ىناك أيضا من قصدوا الأشجار أملب في العلبج و التداوؼ و ذكرت  2المغرب القديم ، 
" تحديدا توجد شجرة كبيرة  فرنانةة " في منطق ض المصادر و المؤرخين أن في تونسبع

" و يتم قصدىا من خلبل سكان المنطقة طمبا لمعلبج و  فرنانة لالةيطمق عمييا إسم " 
الشفاء من مرضيم و من شرىم و يربطون بيا خيوط من ثيابيم حول فروعيا و يتضرعون 

زوال الصحة حتى أنيم يخافون من قطعيا خوفا من الرضا ليا أملب في الشفاء العاجل و 
بداخل الشجرة تعطييم القوة و الصحة إن حافظوا عمييا و أحسنوا  ظنا منيم أن الروح التي 

 3بقائيا  .   ليا و و ساىموا في 

أما بخصوص العلبج بالمياه فعرف سكان المنطقة قديما تقديسيم و وضع أماليم       
بالظواىر الطبيعية و كانوا متأثرين بيا و منيا المياه حيث كان يرػ الإنسان المغربي القديم 
أن المياه لو تأثير في علبج شتى الأمراض و كانوا يتوىمون بأنيا تزودىم بالقوة و الشفاء ، 

                                                           
 .  66_65، ص ص  2001عبد الحفيظ الديار ، الحضارة الفينيقية في ليبيا ، مركز جهاد الليبيتُ للدراسات التاريخية ، طرابلس ،  1

2 Decret , F.et fantar , M, l`afrique du nord dans l`antiquite , des origins au 5 eme siecle , payot , 
paris , 1981 . p 252 . 

 . 51يحي ، الدرجع السابق ، ص سعيدة او   3
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مياه الآبار و العيون لعلبج العقم مثلب عند السيدات و أيضا شربوا المياه  فكانوا يشربون 
 . 1لعلبج الأمراض الجمدية بمختمف أنواعيا 

" أن معظم النساء في منطقة شمال أفريقيا تحديدا المغرب  ىيرودوتو أيضا ذكر المؤرخ " 
" و يستعطفن الآلية  يستريتونالقديم كان يمجأن للئستحمام في الأودية القريبة من بحيرة " 

، و كان ىناك  2و ذلك أملب منين في الحصول عمى الأطفال و حل لمشاكل  العقم لين 
" و  ماركوغومإرتباط بين المياه الصحية و مختمف الآلية الطبية و نجد في مقدمتيم الإلو " 

 . 3"  لابإسكو " و الإلو الشيير سابق الذكر "  تيميموا" و أيضا الإلو "  ليميوالإلو " 

قد إنتشرت في كامل أرجاء منطقة شمال أفريقيا و إتخذت طابعا  الحمامات  كانت و  
إجتماعيا و ثقافيا معينا و لجأ ليا سكان المغرب القديم قصدا لمراحة و لمعلبج من مختمف 

 ترىونة" شمال "  دوقة" الخمسة منطقة  "  توباكتسالأمراض و أيضا لمنظافة كحمامات " 
 دار" و "  سيمين"       " و غيرىا بجانب حمامات تاجوراء" و " نجيم أبو" و حمامات " 

" و العديد و الكثير من الحمامات المتنوعة التي كان ىدفيا و الغرض من  عميرة" و "  بوك
،  و في  4تعددىا نشر الوعي لدػ الإنسان المغاربي و نشر النظافة و الصحة في المنطقة 

رؼ كان ضرورؼ تواجد حمام حتى أنو كان كالمستشفى ليم لضروريتو في كل تجمع بش
 . 5 خاصة الذين يعانون من أمراض المفاصل و العظام و آلام الظير و الأرجل العلبج

غرف متدرجة الحرارة باردة و متوسطة و ثة حمامات الرومانية مبنية من ثلبوكانت ال      
التنقل من البرودة لمدفىء لمحرارة و توجد غرفة ساخنة حيث تتيح لأؼ شخص موجود بحرية 

و ، و ىو الطابع اليندسي الذؼ يغمب عمى أغمب الحامات في وقتنا اليوم رابعة للئستراحة 
ؼ يصطحبو عدة أمراضو علبجو الوحيد ىو الإستحمام و ذوجد الرومانيون أن التوتر و ال

                                                           
 . 77مبارك بن محمد الديلي ، الدرجع السابق ، ص  1

2 Gsell.(S).Haan.Op,cit .p120. 
3 Apulee,1960, Op,cit p 571. 

 . 311أحمد انديشة ، الدرجع السابق ، ص  4
5 Cagnot (R) , Op,at , P160 . 
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و من  1، لصداع و الشقيقة التدليك و إستخدم التدليك أيضا في علبج عرق النسا و ا
 المسخوطين حمامالحمامات التي لا تزال إلى يومنا ىذا مصدر علبج و شفاء أذكر منيا "

و قد أشار المفكر و الأديب  " و ىم في غنى عن التعريف منذ القدم "  الصالحين حمام"و" 
"  قرطاجة" و ىو حمام روماني شيير في منطقة "  بريسيانا أكوا" إلى حمام "  أبوليوس

 .2وذكر أنو ىو قصده لعلبج التشنج العضمي 

 

 العلاج بالأغذية و الأعشاب الطبية : /4

إستخدمت الأغذية و المنتوجات الزراعية في علبج و تداوؼ المرصى و تعددت كثيرا ،      
منيا التين الإفريقي و الذؼ حظي بشيرة كبيرة و واسعة في إستخدامو  في علبج شتى 

و غير التين أيضا  3دتو العالية منيا أمراض المعدة و القولون العصبي الأمراض لجو 
إستخدمت الحمضيات كالبرتقال و الميمون في أدوية طبيعية كثيرة منيا الزكام و حالات البرد 

 جيدا..." سقيت إذا ، العام طوال تثمر و تزىر ... "" عنيا  اُوغسطينو آلام الرأس و قال " 
، و أيضا تم إستخدام البصل و الثوم كخمطات علبجية لمضعف الجنسي و تم خمطيم مع  4

زيت الزيتون و أيضا إستخدموا البيض في علبجيم مرض العيون و الرمد و أيضا عرفوا 
بإستخداميم المبن و المحوم لزيادة القدرة الفكرية و العقمية و القضاء و الحد من الأمراض و 

ر غذاء تم إستخدامو من قبل كل السكان كان زيت الزيتون و الزيتون و لكن أشيو  5الفشل 
" أنو كان  ىيرودوتلا يزال لحد الأن كأشير علبج و عرف إنتاج الزيتون بكثرة و أشار " 

" ، و إستخدم الزيت المخروج من الزيتون كعلبج  قرقنةيوجد حقول زيتون في جزيرة " 
مراض اليضمية الداخمية لذلك إضطرت لمحروق و الأمراض الجمدية و أيضا الأ

                                                           
 . 47وفاء مرغتٍ ، الدرجع السابق ، ص  حنان بن ناصر ، 1
 .101زاىية عيوج ، الدرجع السابق ، ص  2

3 Yann Le Bohec , 2014 , op,at , P255 . 
4 Louis Bertrand , Saint Augustin , ed , artheme fayard et cie , paris , 1913 , p33 . 
5 Yann Le Bohec , 2014 ,op,at , P257  .  
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،و تحولت   1الإمبراطورية الرومانية إلى توسيع أراضييا الزراعية الخاصة بمنتوج الزيتون 
"  بيون  بيو" إلى عاصمة الزيت لشيرتيا بإنتاجو و جودتو كما توجد نقيشة "  الجممدينة " 

، و من  2شجرة زيتون  4000ل  التي تعود إلى نياية القرن الرابع حيث يفتخر فييا بزراعتو
و  البشرة الطرق التي إستخدم فييا كان كعلبج لموجو و البشرة و التصفية من البثور و جفاف

تشققات و تم تصدير الزيت و الزيتون سويا نحو منطقة أوروبا الغربية ، و أيضا إستخدمتو ال
رػ و صناعة عجينات النساء في علبج تساقط الشعر و تمفو و أيضا تم إضافتو لأغذية أخ

 .3و خمطات طبية لنزع و التخمص من شعر الجسم الخاص بالمرأة 

و يحتاج جسم الإنسان بطبعو إلى مركبات غذائية و ىي الكربوىيدرات التي توفر       
الطاقة و تعرف بأغذية الطاقة و يحتاج ثانيا إلى البروتينات و ىي مركبات البناء الحيوؼ 

تساىم في نشاط و حيوية الجسم و ثالثا يحتاج الجسم إلى الفيتامينات لجسم الإنسان و التي 
و ىي ضرورية لكن مع كميات ضئيمة و أخيرا إلى العناصر المعدنية التي يحتاج منيا 
الجسم إلى حوالي سبعة عشر عنصرا و بكميات متفاوتة و كميا تتواجد في المنتجات النباتية 

 4و الحيوانية. 
 

و تم صنع من النباتات الطبية و الأعشاب عدة عقاقير و أدوية و ذلك قصد العلبج و      
،  الزعتر)التخفيف عن الأمراض و الآلام و حتى لتضميد الجروح و تعددت كثيرا منيا : 

و  ( الصامو،  الزعفران،  النينوفا،  الفربيون أو  الحمبوب،  الخشخاش،  السيمفيوم،  الثوم
النافعة التي تكون لممريض مثميا مثل الأدوية ف الأعشاب و النباتات الطبية العديد من مختم

عند الموريتانيين القدامى كعلبج لمقرحة و أيضا إستخدم لعلبج  الفارومو إستخدم نبات  5

                                                           
1 Gsell.(S).Haan.T.Op,cit. p19. 
2 Le Glay Marcel et voisin , J.L.et le bohec , Histoire romaine , 5 eme edition , presses  
universitaires de France , 1997 ,p 229 . 
3 Yann Le Bohec , 2014 ,op,at, P225 . 

4
،سلسلة كتب ثقافية و شهرية يصدرىا المجلس الوطتٍ للثقافة و الفنون و  230الأمن الغذائي للوطن العربي ، عالم الدعرفة ،  محمد السيد عبد السلام ، 

 . 16، ص  1998الآداب ، الكويت ، 
 . 255ق،م( ص  284ق،م_ 27بنت النبي مقدم ، الدرأة في بلاد الدغرب القديم خلال العهد الروماني الأول )  5
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الحموق كمرىم و ذلك لتعدد فوائده الطبية حتى أنو إستخدم في علبج الأشخاص الذين 
الحيوانات لأنو كان مسكن للآلام و إستخدم أيضا لعلبج  يتعرضون لعضة كمب أو غيره من

) "  تاناغوت"    و المعروف باسم الفربيون الأسنان و أمراض الفم و الأذن ، أما نبات 
" و قدمو  اوفوربوسعند الأمازيغ فقد كان إكتشاف لطبيب يدعى " ( 34رقم  الشكل أنظر

 1.الروح و الجسمى إستخدامو لتنشيط كعلبج لضيق التنفس و حث عم

و كان في بلبد المغرب القديم طبيب شيير بتفانيو في العلبج بالمجوء إلى الأعشاب و 
النباتات الطبية و كان قد وضع دستور منظم للؤدوية النباتية أفاد بو غيره من الأطباء لقرون 
ء عديدة ، و كان يستخرج من النباتات مواد تستثير العرق و القيء حتى إفراغ الأمعا

لمتخمص من الأمراض و أحيانا تجمب النوم و تتحكم في الألم عمى سبيل المثال نبات " 
" الذؼ إستخدم عند اليونانيين القدامى  الخريفو نبات "  ( 35 رقم الشكل أنظر)  " الأفيون 

و في الكثير من الأحيان كان يمزج بين  2،أمراض الجنون و الامراض العقمية في علبج
عمى منفعة أكثر و أكبر و يكون المنتوج الحاصل من المزيج ذو قدرة  الأعشاب لمحصول

طبية فعالة لمقضاء عمى المرض فاستخدمت مثلب القرفة و الكمون في القضاء عمى البرد و 
الحمى و أيضا مزج الزعتر مع عشبة الكاليتوس لغرض المساعدة عمى الحمل لمنساء و كان  

بسيولة أما الزعفران و ي القدرة عمى الإخصاب معروف عن الزعتر أنو يساىم بخاره ف
و أيضا قدم لممرأة الحامل  3ستخدموا كمزيج لعلبج آلام الأذن و الفم و الأسنان،إالقرنفل ف

قديما أعشاب مصنوعة طبية لتسييل ولادتيا و كان عبارة عن شراب مصنوع من أعشاب 
عديدة ليا فوائد طبية تسيل عممية الولادة و أيضا الطفل حين يخرج من بطن اُمو يدىن 
بزيوت مستخرجة من نبتات و أعشاب و أيضا تم تقديم وصفات عشبية لوقف دم الحائض 

  . 4اد و تضميد الجروح و كانوا يستميمون أفكارىم الطبية من الإغريق الح

                                                           
تي ، وىران، منصوري ، التطورات الاقتصادية لدوريطانيا القيصرية أثناء الإحتلال الروماني ، اطُروحة دكتوراه في التاريخ ، إشراف محمد البشتَ شنيخديجة   1

 . 154، ص  1995/1996جامعة وىران معهد التاريخ ، 
 . 17محمد السيد عبد السلام ، الدرجع السابق ، ص   2
 . 155ورات الاقتصادية لدوريطانيا القيصرية أثناء الإحتلال الروماني ، الدرجع السابق ، ص خديجة منصوري ، التط  3
 . 77حنان بن ناصر ، وفاء مرغتٍ ، الدرجع السابق ، ص   4
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 .شخصيات إقترنت بالطب في المغرب القديم :   الثالث المبحث

عرف الطب قديما في المغرب القديم و شمال أفريقيا بروز عدة أسماء إقترنت بالمجال      
الطبي سواءا كأطباء مختصين أو أطباء أعشاب أو أطباء تقميديين و كون المجتمع المغاربي 
آنذاك كان يتخممو العديد من الأمراض من وقت لآخر كانت سببا في تنوير عقول البعض و 

التفكير و البحث و السعي وراء إكتشاف المرض و إكتشاف و إستخراج جعميم يتفننون في 
العلبج المناسب لو ، و لعل أبرز الأسماء التي سأذكرىا كانت تحت فترة الاحتلبل الروماني 
لبلبد المغرب القديم كون الإحتكاك بين الإنسان المغاربي و الروماني ولد فكر و إستفاد 

 الإثنين من بعضيم البعض . 

 الأسقف أغسطين :/ 1

لا يمكن المرور بتاريخ المغرب القديم و التطرق لموضوع الطب دون ذكر الأسقف "     
" كونو كان أحد أشير و أبرز عمماء و أطباء عصره و كان قد ساىم و ألف  أغسطين

 354الكثير و الكثير من المنتوجات الفكرية و كان أبرزىا  المؤلفات الطبية ، ولد عام 
"  الجزائر" حاليا في دولة "  أىراس سوق " و ىي مدينة "  تاغاستحديدا بمدينة " ميلبدؼ ت

ميلبدؼ ، مساىما في رحيمو بإنتاج عممي و معرفي كبير أفاد بو من جاء  430و توفي عام 
" معرفتو في مجال الطب من خلبل إحتكاكو برجال  أغسطين، و زود الأسقف "  1بعده 

أخذ منيم ما يمزم من معارف طبية مكنتو من تقديميا و الطب و الدين الرومانيين و 
الإعتماد عمييا في شكل وصايا طبية بعد ذلك ، و ساىم حسب ما ذكره القدماء من 
المؤرخين و المفكرين في تشخيص الكثير و الكثير من الأمراض بمختمف أنواعيا و قد 

د حددت نحو حوالي سبعة إستنتج ذلك من قبل الكم اليائل من كتبو و خطبو و مواعظو و ق
آلاف عبارة ليا علبقة و إرتباط بالطب كان قد قدميا في مجمل أبحاثو من قبل خمسة 

                                                           
،  2021،  3، ع  10، م  2امحمد وابل ، الأسقف أغسطتُ و المجتمع في مدينة ىيبون ، لرلة دراسات إنسانية و إجتماعية ، جامعة وىران  1

 . 432ص
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و شخص الكثير من الأمراض منيا شمل الأطفال و السعال و أمراض العيون  1ملبيين كممة 
 طينأغسو أمراض الأجيزة التناسمية و حتى أنو تطرق للبمراض النفسية و العقمية و أشار " 

، و  2" في مصادره أنو تدخل أكثر من مرة في علبج أحد الأساقفة لعلبجو من داء البواسير 
كان يقدم عدة نصائح طبية و وقائية علبجية منيا الإستحمام الدورؼ و الحرص عمى نظافة 
الجسم من ما يحيط بو و الأخذ بعين الإعتبار بالنصائح الطبية التي يقدميا أؼ طبيب و 

و كان من وصاياه لمنساء أن يقمن بإرضاع أولادىم حتى بموغ العام الثالث و إرشاداتو 
أوصى أيضا بمعالجة الأعراض و الأمراض النفسية قبل التطرق لعلبج الأمراض الجسدية و 
كان من نصائخو أيضا أن يتجنب الإنسان القمق و الغضب و الإنفعال بإعتبارىا من 

ة و أمراض الجسم الأخرػ و أيضا حث كبار السن و المسببات الحقيقية للؤمراض الداخمي
و أنشا الأسقف "      3الشيوخ بتجنب و تفادؼ التعب و الإرىاق و الأعمال الشاقة 

الفقراء و المعوزين و المساكين الذين لا كل من " ديرا مخصصة فقط لعلبج  أغسطين
يستطيعون أن يقدموا العلبج لنفسيم أو الذىاب لمطبيب و دعميم بممرضات و ممرضين 

 4لتقديم يد العون و العلبج و تقديم الطعام . 

 لوكيوس أبوليوس : / 2

لبت ميلبدؼ تعود أصولو و جذوره العائمية عمى أحد أرقى العائ 125من مواليد عام       
النبيمة ، أبوه صاحب المناصب الشرفية و ىو رجل غني و ثرؼ جدا و كان قدعين قاضيا 

" أخذ إبنو نصف ثروتو اليائمة و  لوكيوس"  ، و بعد وفاة والد "  مداورورشفي مدينة " 
" إلى جانب  مداوروشأيضا قد حصل عمى كل الألقاب البمدية و عمى مقعد في مجمس " 

طبيبا و أحد أشير   " أبوليوس لوكيوسا و شاعرا و كاتبا كان " كونو خطيبا و فيمسوف
عمماء التشريح و من أشير عمماء عمم النفس و حقق شيرة واسعة في أغمب دول العالم في 

                                                           
1 Rassinier , j.p,(2012).L`heresie comme maladie dans l`oeuvre de saint Augustin mots , les 
languages du politique ,p 65 . 

 . 435امحمد وابل ، الدرجع السابق ، ص   2
3 Rassinier , j.p, Op,at,(2012), p 67 . 
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العصر القديم ، إىتم الطبيب ىذا بدراسة الأمراض العصبية و كان يستشار في الحالات 
أنو كان عمى دراية كاممة بأسباب المستعجمة خاصة في علبج مرض الصرع و عُرف 

حدوث الصرع و مسبباتو و أعراضو و تشخيصو و يروؼ المؤرخين قصة المرأة التي زارت 
" بأنو سيشفييا  أبوليوسبيتو و طمبت منو علبجو العاجل ليا من مرض الصرع و وعدىا " 

و أيضا مارس التنويم المغناطيسي و دون  حقا زارىا و عالجيا و شفيت منو من المرض و
بعنوان كل المعمومات الطبية التي يعمميا في كتاب عن الفيزيولوجيا و الطب أسماه 

" خلبل القرن  باريسيان دور ثيو" و قد ضاع ىذا الكتاب و ذكره بعده الطبيب " ميديسينديا"
سي عبد يطمق عميو إسم " الرابع ميلبدؼ و أيضا ذكر أنو من المعالجين بالتنويم المغناطي

 1" . تالوس

" قول شيي جدا في وصفو لمفحص الطبي و غاية الطبيب  أبوليوسو لدػ الطبيب "     
عند المريض لزيارتو   يدخمون   ... اُنظر إلى الأطباء عندمامن المريض و ذلك بقولو  " 

ق المذىبة أو بحشد ، لا ييتم أي واحد منيم  بمنظر القاعات الرائعة  لممنزل  أو الصنادي
الأطفال أو الشباب الفائقين الجمال الواقفين بالغرفة حول المريض ، يجمس الطبيب بجانب 
المريض يأخذ بيده يتحسسيا ثم يجس نبضو و حركتو فإذا إكتشف إضطرابا أو إختلالا 

و معنى ىذا  "أنبأ مريضو بأن حالتو خطيرة ثم يأمر أن تمنع عنو جميع المأكولات ...
ول أن الأطباء كانت ليم غاية و ىدف وحيد من ممارسة ىذه المينة و ىو علبج و شفاء الق

المرضى و أيضا في القول إيحاء لعلبقة الطبيب و المريض و ىي إشارة ضمنية لطبيب 
 الشكل أنظر) العائمة و إلى ميارة الأطباء و براعتيم في تشخيص المرض و تقديم العلبج 

 2( . 36 رقم

 

 

                                                           
1
 .101، ص السابقزاىية عيوج ، الدرجع   

2 Appulee , 1960,Op,cit , p 551 .  
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 فنديسيانوس ىالفيوس :/ 3

" و ىو الذؼ أرشده لدراسة الطب و يقول عنو "  أوغسطينمصاحبا لمقديس " طبيبا كان     
"    و أيضا  الفؤاد راجح العقل واسع الشيرة مبرزا في عالم الطب ... ذكي رجل إنو ...

و ذلك لبراعتو في الميدان "  عصره طبيب أشيريصفو في إحدػ رسائمو الُأخرػ بقولو " 
"  أغمب  الأمراض  و تمكن من علبج العديد  والكثير   فنديسيانوسعالج  " الطبي كان قد 

من المرضى و بداية أعمالو كانت عبارة عن عصر ذىبي لمممخصات الطبية اللبتينية و 
" بنقل  سفنديسيانو التي كانت منتجة من قبل أطباء أفارقة الأصل ، حيث لم يقم الطبيب " 

أيضا بمناقشة العديد من النظريات المبنية في بدوره الوصفات الطبية فقط  بل نقل و قام 
 أعمالو و لو العديد من الؤلفات و الُأطروحات منيا :

" و مخصصة في عمم أمراض النساء و التوليد و يشير فييا  جينيسيااُطروحة بعنوان "  _1
" أحد أشير ممثمي المدرسة  الأيفيزي  سورانوس"  في أغمب الحالات إلى الطبيب اليوناني

 المنيجية لمطب . 

" بمثابة مقدمة لمجموعة من الوصفات الطبية و  الأول فالنتيان_ رسالة إلى الإمبراطور " 2
و الذين وصمتيم تحدثوا عنيا لاحقا بأنيا  كانت إندثرت و غير موجودة و لم يرىا الكثير

 . بيةغنية بالإرشادات و الوصفات الط

" وىي رسالة مترجمة أصمية إلى المغة اللبتينية  بنتاديوس_ رسالة طبية إلى إبن أخيو " 3
 و الأربعة الفكاىة" وكانت النسخة الكاممة لنظرية " أبقراط" الخاص ب"  الطبمن كتاب " 

 .1" المنتشرة في العصور الوسطى في الغرب الُأوروبي الأربعة الأمزجة

، يت حتى بعد أن توفى لتصبح عالمية" شيرة كبيرة واسعة بق فنديسيانوسوحقق الطبيب "   
أنو إعتمد في   " و الذؼ ذكر  باريسيان ثيودوريشيد أحد تلبمذتو بذلك وىو الطبيب " 
" و أنو إستفاد منو  بكثرة في إكتشاف  فنديسانوسعلبجو الطبي عمى مؤلفات الطبيب " 

                                                           
 .109، ص زاىية عيوج ، الدرجع السابق  1
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التطرق ليا من العصور  و تم الإقتباس منيا و شيرة كتبو الأمراض و علبجيا ، ووصمت
 مارسيموالقديمة وصولا لمعصور الوسطى و تم تتبعو من طرف الطيب و الكاتب اللبتيني " 

" خلبل القرن  الإشبيمي إيزيدور" في العلبج و التداوؼ ، أيضا الطبيب "  أمبيريكوس
تأليف الكتاب الرابع من  السادس تطرق للؤعمال الطبية الخاصة بالطبيب سابق الذكر في

" و ىي خاصة في حتمية و ضرورة إلمام الطبيب بعمم الفمك  الُأصول"   موسوعتو الشييرة
و معالجة بعض الأمراض بشكل خاص في وصفات علبج الحمى بأشكاليا المختمفة 

  1السنة .  علبقتيا بفصول  المتنوعة وو 

 كاسيوس فيميكس : / 4

" لكنو إنتقل بعدىا و عاش في مدينة  سيرتا" في مدينة "  فيميكس كاسيوسولد الطبيب "   
" طبيب عام عمومي و حقق شيرة كبيرة  فيميكس" في أواخر القرن الرابع و كان "  قرطاجة" 

و كان الوحيد من الأطباء الأفارقة الذين أعمنوا عن ديانتيم و أعمن أنو مسيحي ، كان عمى 
 447" عام  الطب فيألف كتاب بعنوان  "   2"  أوغسطينإتصال وثيق مع القديس " 

ميلبدؼ و كان موجز و دليل عممي بالمغة اللبتينية مستندا    و راجعا في كتابتو عمى 
" الإسم اللبتيني  فيميكس" و يقدم ف كتابو الطبيب  "  جالينوسالطبيب اليوناني الشيير " 

يقدم بعدىا أعراض المرض و أسباب  لممرض متبوعا بالمرادف الخاص بو بالمغة اليونانية ثم
حُدوثو ثم الطرق الطبية و وصفات العلبج من ىذا المرض ، و تطرق في مؤلفو ىذا عمى 
العديد من الوصفات الطبية العلبجية و عالج مختمف الأمراض المتنوعة أشيرىا أمراض 

حمى و النساء و التوليد و أيضا أمراض الرأس و بعض العلبجات للؤمراض الشائعة كال
لدغات الحيوانات السامة ، و أيضا يستخدم في كتاباتو في مؤلفو العديد من العبارات و 
الكممات البونيقية و أشار في كتابو من خلبل وصفو لنساء المور انين كن كثيرات الندوب 

                                                           
 . 110_109زاىية عيوج ، الدرجع السابق ، ص ص  1
 . 111زاىية عيوج ، الدرجع نفسو ، ص  2



 الامراض و العلاج عند سكان المغرب القديم                                                    الثانيالفصل 

 

77 
 

" كان مطمع و باحث ماىر  فيميكيسعمى وجوىيم و ىذا ما أعطى إنطباع أن الطبيب " 
 1كان المحميين في شمال أفريقيا . عمى أوضاع السُ 

 كاليوس اُوريميانوس : / 5

 سيكاأحد أشير الأطباء الأفارقة في المغرب القديم من القرن الخامس من مواليد مدينة   "   
" ، و ىو معالج و طبيب و كاتب في مواضيع طبية لا تعد و لا تحصى و غنية  فينيريا

، في شتى المجالات الطبية  و عالج في الأمراض الظاىرية و الباطنية بالمعمومات الطبية 
" حيث  الآيفيزي  سورانوسأعمال الطبيب اليوناني " كتب و ة من خلبل ترجمتو لثر إشتير بك

كانت لغتو إفادة غيره بيا و قام بترجمة أعمالو من المغة اليونانية إلى المغة اللبتينية و 
و  2"   فيميكس كاسيوس" الذؼ تحدثت عنو سابقا           بمُشابية لمغة معاصره الطبي

 " و ىي كالأتي : كاليوس"        " قائمة لأىم أعمال الطبيب لانغسموقدم الباحث " 

" لمؤلفو الذؼ  الإيفيزي  سورانوس_ ترجمة لاتينية مختصرة لكتاب الطبيب اليوناني " 1
" و ىو كتاب قيم جدا و حقق بو  مزمنةال الأمراض" و "  الحادة الأمراضيحمل عنوان " 

 شيرة كبيرة من خلبل ترجمتو لو كما ذكرت من قبل .

" الذؼ يخص بو أمراض النساء و التوليد و أسباب غسر الولادة و  جينيسيا_ كتاب " 2
الأساليب و الطرق الصحية لعلبجيا و ىو كتاب أيضا مترجم و ممخص لمؤلفين  خاصين 

 "  . الإيفيزي  سورانوسبالطبيب " 

" و من خلبلو قدم حمول لمعديد من الأسئمة الطبية  الطبية الأجوبة_ كتاب بعنوان " 3
  للؤمراض المزمنة و الأمراض المتعايشة معيا الإنسان . 

                                                           
1 Cilliers , Louise , (2019), Roman North Africa Environment , Society and medical 
contribution , Amsterdam University Press , Amsterdam , P 168 . 
2 Aurelianus , Caelius , (1950), On acute diseases and on chronic diseases , transl ,  I.E . 
Drabkin, The university of Chicago press , chicago , P 511 . 
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" و ىو مصنف لمسيرة الذاتية  اوريميانوس كاليوس_ كتاب مترجم لمكاتب و الطبيب " 4
 1مي لمينة الطب و ىو غير موجود.اسة في التأريخ الرسللؤطباء و الذؼ يعتبر اليوم أول در 

 موشيون :/ 6

و الذين تحدثوا عنو تشابيت المعمومان  لم يُذكر كثيرا من قبل المؤرخين و الكتاب ،    
ىو طبيب أفريقي الأصل عاش خلبل الفترة ما بين القرنين الخامس   نفسيا فيما بينيم ألا و 

ليفو لكتاب يتضمن في تأليفو أسئمة و أجوبة طبية في عمم و السادس ميلبدؼ ، إشتير  بتأ
أمراض النساء و التوليد و عرف إنتشار واسع في القرون الوسطى و ترجم مؤلف إلى المغة 
اليونانية و من خلبلو ظيرت مخطوطة من القرن العاشر تضمنت رُسومات تشريحية قديمة 

 . 2"  بمجيكا" بدولة "  بروكسل"  ىي الآن موجودة داخل متحف بمدينة
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 خاتمة :

ما قمتُ بدراستو في بحثي العممي ىذا و المتمثل في " الطب في بلبد المغرب  و عمى ضوء 
 القديم " تمكنت من الوُصول إلى مجموعة من النتائج المُيمة و المُتمثمة في :

_ تنوع و غنى المنطقة الجغرافية الخاصة ببلبد المغرب القديم و السعي وراء إستغلبليا من 
 قبل مختمف القوػ الكُبرػ .

تعددت التسميات و تغييرىا من فترة لأخرػ حسب الظروف المحاطة آنذاك لبلبد شمال _ 
 أفريقيا و تغير السكان .

_ أن الطب في المغرب القديم ظير منذ قبل التاريخ و شيد مراحل عديدة و متنوعة عبر 
 عدة عصور ، وأنو كان سابق لمرحمة الاحتلبل الروماني لكنو عرف إزدىاره معيا من خلبل

 بداية تعميمو و تنظيمو و رواجو كبديل لمسحر و الشعوذة .

_ إختلبف الطب من مجتمع لآخر و داخل المجتمع من قبيمة لأخرػ و ذلك لكثرة 
المعتقدات و الأفكار و بالتالي عدم الاستقرار عمى منيج علبجي للؤمراض التي يصاب بيا 

 الفرد لكثرة الطرق العلبجية .

القديم بالرومانيين و الإغريقيين جعميم يستوعبون فكرة التخمص من  _ إحتكاك سُكان المغرب
السحر و الآلية و تعويضيم بالعلبج الطبي الطبيعي ، و تعمم الطب عمى أصولو لإفادة 

 نفسيم و لإستفادة من حوليم .

_ ظيور مدرسة الطب الأفريقي التي زعميا أطباء أفارقة و التي تيدف إلى الجمع و التعديل 
 تمخيص و أيضا الترجمة لما قدمو الأطباء الأجانب خاصة أعمال الأطباء اليونانيين .و ال

_ مساىمة الأطباء الأفارقة في الإضافة إلى التراث الطبي الإغريقي و المُحافظة عميو من 
خلبل المحافظة عمى المؤلفات الطبية اليونانية و الأخذ بيا و نقميا إلى باقي الدول الأوروبية 

 و إسبانيا و بالتالي المُساىمة في إنتشار المعرفة الطبية .  كفرنسا
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_ ظيور الأمراض و الأسقم ساىم في تطوير الطب من خلبل البحث عن الحمول العلبجية 
 و تجربة كُل ما أمكن لموصول إلى نتيجة مفيدة حقيقية .

ل تقديسيم _ طغيان الفكر الديني الرجعي الذؼ إتبعو معظم سكان المغرب القديم من خلب
للآلية أو كما أطمقوا عنيا " الآلية الطبية " و الذؼ في نظرىم ىي المسبب لممرض و ىي 

 من تأخذه ، و تنوعت و إختمفت و نحت ليا تماثيل و نقوش عديدة .

_ إختلبف العبادات و كثرتيا و التصديق بعلبج المنجمين و الكيان و كانوا بمثابة الأطباء 
 و الحكماء  قديما . 

الإستفادة الطبية من الطبيعة البشرية و إستخراج العلبج من المياه و الأغذية و النباتات و  _
 الأعشاب الطبية الموجودة في الطبيعة و المساىمة في محاربة العلبج بالسحر و الشعوذة .

_ مساىمة المرأة المغاربية القديمة بدور كبير في شتى المجالات منيا المجال الطبي فكن 
ت لمطب و ممرضات و دايات ناجحات ، و في المقابل عانت المرأة من الجيل و رائدا

التصديق بالآلية التي ترزق الذكور و تعجل في النسل و التكاثر و أيضا ىددت حياتيا 
 بالموت كمما حممت بجنينيا نظرا لصعوبة عممية الولادة قديما .

عمى إبعاده عن الأمراض و  _ أن الطفل كان يرعى رعاية صحية كبيرة و حرص الآىالي
 الأوبئة كونو المحارب المُستقبمي و الشعمة الجديدة في البلبد .

_ عالج سكان المغرب القديم مختمف الأمراض و الأسقم كالصرع و الجنون و أمراض 
 المعدة و المفاصل و العيون العديد و الكثير من الأمراض الظاىرية و الباطنية .

الطبيعية لعلبج أمراض المفاصل و العظام و الفضل يعود _ المجوء إلى الحمامات 
 لإحتكاكيم بالرومانيين .

_ الإىتمام بالحيوانات و علبجيا في مرضيا و الإستفادة منيا سواءا في الحرب بالنسبة 
الأليفة التي تنتج ليم أغذية طبيعية لمفيمة و الخيول و غيرىا و أيضا بالنسبة لمحيوانات 

يستفيدون منيا و أيضا إنقراض العديد و العديد من الحيوانات التي وجدت قديما .
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: 01الشكل رقم   

 
خريطة البحر الأبيض المتوسط ، عبد المطيف محمد البرغوثي ، المرجع الساب ، ص 

09 .  
:02الشكل رقم   

  مورفولوجية الحوض الغربي لمبحر الأبيض المتوسط جدول يُمثل
 : 03الشكل رقم 

 
. 7خريطة لطبيعة أرض بمدان المغرب ، أحمد سايح مرزوق ، المرجع السابق ، ص   
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: 04الشكل رقم   

 

 

 

 

 

 

 

 

 . 257صورة رأس تمثال " أريسطيفوس " ، وفاء بوغرارة ، المرجع السابق ، ص 
 

: 06و رقم  05الشكمين رقم   

 
 https://www.marefa.org. الممك يوبا الثاني ، موقع المعرفة
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: 07الشكل رقم   

صورة تخييمية لمقديس أوغسطينوس ، المرجع 
 نفسو .

 

 

 

 

 

 

: 08الشكل رقم   

 
 رأس تمثال الإمبراطور قسطنطين ، المرجع نفسو .
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: 09الشكل رقم   

 
 إسكندر المعموف ، المرجع السابق ، صالإلوُ ثُوث المعروف ب " ىرمس " ، عيسى 
15 .  

: 10الشكل رقم   

، المرجع السابق .               الإلو خورس ، موقع المعرفة   
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: 11الشكل رقم   

. 28تمثال حمورابي ، عيسى إسكندر المعموف ، المرجع السابق ، ص   

 
 

: 12الشكل رقم   

القونجي ، المرجع السابق ، ص رسمة تخييمية لمطبيب جاليونس ، الصديق بن حسن 
91 .  
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: 13الشكل رقم   

 رسمة لمعلبمة إبن خمدون ، موقع المعرفة ، المرجع السابق .

 
 

: 14الشكل رقم   

 تمثال أبقراط ، المرجع نفسو .
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: 15الشكل رقم   

. 288المؤرخ اليوناني " يوليبيوس " ، محمد البشير شنيتي ، المرجع السابق ص   

 
 

 

 



 الملاحق

 

90 
 

: 16رقم الشكل   

، موقع المعرفة . " بيوس انطونيوسالإمبراطور"   

 
 

: 17الشكل رقم   
 الإمبراطور ديقميانوس ، المرجع نفسو .
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: 18الشكل رقم   

 الإلو إسكولاب ، المرجع نفسو .
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: 19الشكل رقم   

. 100المرأة الحامل رفقة الساحر، مضوؼ زاىية ،المرجع السابق، ص   

 
 

: 20الشكل رقم   

 تمثال المؤرخ الشيير " ىيرودوت " ، موقع المعرفة ، المرجع السابق .
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: 22و  21الشكمين رقم   

نقيشة تبين علبقة المرأة بالطفل في المغرب القديم ، مضوؼ زاىية ، المرجع السابق ، 
. 154ص   

 
 

: 23الشكل رقم   

. 29يوليوس قيصر ، ويميام باينم ، المرجع السابق ، ص   
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الإلو أبولون ، موقع المعرفة ، المرجع السابق .:  24الشكل رقم   

 
 

الإمبراطور ماركوس أوريميوس ، الربيع عولمي المرجع السابق ، :  25الشكل رقم 
. 60ص   
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الإلو بعل حامون ، الحاج أحمد مولاؼ ، المرجع السابق ، ص :  26الشكل رقم 
143 .  
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. 143، المرجع نفسو ص  الإلو تانيت:  27الشكل رقم   

 
 

. موقع المعرفة ، مرجع سابق الإلو المصرية " نيث " ،:   28الشكل رقم   
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الإلو عشترت ، المرجع نفسو .:  29الشكل رقم   

 
 

يوبا الأول ، المرجع نفسو:  30الشكل رقم   

 

 



 الملاحق

 

98 
 

يوبا الثاني ، المرجع نفسو . : 31الشكل رقم   

 

 
 

الإلو مارس ، المرجع نفسو . : 32الشكل رقم   
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الإلية ديانا ، المرجع نفسو . : 33الشكل رقم   

 
 

:  نبات الفربيون  ، محمد السيد عبد السلبم ، المرجع السابق . 34الشكل رقم   
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نبات الأفيون ، المرجع نفسو .:   35الشكل رقم   

 
 

بق : يوليوس قيصر ، موقع المعرفة ، المرجع السا 36لشكل رقم ا

.  
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 المصادر :

 أولا المصادر العربية :

، العبر و ديوان المبتدأ و الخبر في  أبو زيد ولي الدينعبد الرحمن _ إبن خمدون 1
أيام العرب و العجم و البربر و من عاصرىم من ذوؼ السمطان الأكبر تاريخ ابن 

.خمدون ، بيت الأفكار الدولية ، الأردن   

 

 ثانيا المصادر الأجنبية :

1_ Apulee , Pologie , Florides , Trad paul Villette , Coll . Des 
Universite De France , Les Belles Lettres , Paris, 1960 . 
2_Augustin ( ST) , La cite de dieu, trad ; poujoulat et 
raul,L.Gverin et cie , paris , 1864  . 
3_Augustin , saint , Etre Medecin a Rome , les belles lettres , 
paris , 1864 . 

4_Corippus , Johannide, trad .Alix , edi, R.T, 1899 . 
5_Cyprien (T H) , Les Œuvres completes , de spectacle , trad : 
Guillon ( V.S) , Ed , librairie commissionnaire , paris , 1837 . 
6_Diodore de sicile , Bibliotheque Historique , trad par fred 
hoefer , 2 edit , hachette , paris , 1865 . 
7_Herodote , Histoire D`Herodote ,trad. Larche et autres,T6, 
Charpentier Libraire–`editeur, paris 1850 . 
8_Strabo , Geogrphy .L.C.L. 
 
 



 البيبليوغرافيا

 

103 

 

 المراجع :
 أولا المراجع العربية :

 
، المغرب ،  1الأندلسي نضار ، الحياة اليومية لممرأة في المغرب القديم ، ط _ 1

2017 .  
أنديشة أحمد محمد ، الحياة الاجتماعية في المرافئ الميبية و ظييرىا في ظل _ 2

.  2008،جامعة التحدؼ ، السرت ، ليبيا ،  1السيطرة الرُومانية ،ط   
حارش محمد اليادؼ ، التاريخ المغاربي القديم ، الجزائر : المؤسسة الجزائرية _ 3

.  1992لمطباعة ، د ط ،   
. 2001:  1عتقدات الكنعانية عمان : دار الشروق ، ط خزعل الماجدؼ ، الم_ 4   
" ،  الاأُسطورة و الدين أصل و المؤنثة الُاولوىةالسواح فراس  ، لغز عشتار " _ 5

8سوريا : دار علبء الدين ، ط  2002 .  
السيد سالم عبد العزيز ، مدينة قادس و دورىا التاريخي السياسي و الحضارؼ _ 6

:  1الإسلبمي ، الإسكندرية : مؤسسة شباب الجامعة ، ط للؤندلس في العصر 
1990 .  

 230السيد محمد عبد السلبم ، الأمن الغذائي لموطن العربي ، عالم المعرفة ، _ 7
،سمسمة كتب ثقافية و شيرية يصدرىا المجمس الوطني لمثقافة و الفنون و الآداب ، 

. 1998الكويت ،   
آدابو و أعلبمو ، مطبعة جامعة دمشق ، ط شطي أحمد شوكت ، تاريخ الطب و _ 8
1  ،1960 .  
شنيتي محمد البشير ، الجزائر في ظل الاحتلبل الروماني بحث في منظومة التحكم _ 9

  . 1999، ديوان المطبوعات المركزية ، الجزائر ،  1العسكرؼ و مقاومة المور ، ج
ريقي ، الجزائر : دار عقون محمد العربي ، الاقتصاد و المجتمع في الشمال الأف_ 10

. 2009اليدػ ، د ط ،   
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غانم محمد الصغير ، المممكة النوميدية و الحضارة البونية ، الجزائر : دار الُأمة _ 11
.1998:  1، ط   
الفاسي أبي الحسن عمي بن عبد الله ابن زرع ، الأنيس المطرب روض _ 12

كارل يومنا ، تورنبرغ ، القرطاس في أخبار مموك المغرب و تاريخ مدينة فاس ، ت ، 
.  1833د ط ، دار الطباعة المدرسية , اوبسالة ،   

 213فرحاتي فتيحة ، نوميديا من حكم الممك جايا إلى بداية الإحتلبل الروماني _ 13
. 2007ق م ، الجزائر ، منشورات أبيك ، د ط ،  146ق م _   

ي بيان أحوال العموم ، القونجي الصديق بن حسن ، أبجد العموم الوشي المرقوم ف_ 14
   1948، وزارة الثقافة للئرشاد القومي ، دمشق ،  1، ط 1ج

المراكشي إبن عذارػ ، البيان المغرب في أخبار الأندلس و المغرب ، تح كولان _ 15
.  1983، دار الثقافة ، لبنان ،  3، ط  1و إ . ليقي بروفنسال ، ج  

، دار  3موجز في تاريخ العموم عند العرب ، ط بن عبد الرحمن ، مرحبا محمد_ 16
. 1981الكتاب المبناني ، بيروت ،   

المعموف عيسى إسكندر ، تاريخ الطب عند الُامم القديمة و الحديثة  ، مؤسسة _ 17
.  2014ىنداوؼ لمتعميم و الثقافة ، دن ، مصر ،   

ياد الميبيين لمدراسات الميار عبد الحفيع ، الحضارة الفينيقية في ليبيا ، مركز ج_ 18
. 2001التاريخية ، طرابمس ،   

، تق و تح :  1الميمي مبارك بن محمد ، تاريخ الجزائر في القديم و الحديث ، ج _ 19
. 2004محمد الميمي ، الجزائر ، المؤسسة الوطنية لمكتاب ، ط :   

 ، دار النيضة العربية ، 1، ط  1الناضورؼ رشيد ، المغرب الكبير ، ج _ 20
. 1981بيروت ،   
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 ثانيا المراجع المترجمة :
 

ايمار اندريو ، جانين أويوايو ، تاريخ الحضارات العام روما و غمبراطورياتيا ، _ 1
 1986، ت فريد داغر و فؤاد ابوريحان ، منشورات عويدات ، بيروت ، باريس ،  2ج
. 
عبد المولى أحمد ،  باينم ويميام ، تاريخ الطب ، تر : لبنى عماد تركي و ىبة_ 2

. 2016مصر ،   
تشارلزورث ، الإمبراطورية الرُومانية ، تر: رمزؼ عبده جرجس ، مراجعة محمد _ 3

. 1999صقر خفاجة ، مكتبة الُاسرة ، مصر ،   
جوليان شارل اندريو ، تاريخ أفريقيا الشمالية ، تر : محمد مزالي و رفيقو ، الدار _ 4

.  1985التونسية لمنشر ، تونس ،   
..ط ، د. تجيمس توموس ، المرأة في القديم ، د.م ، د.ب ، د_ 5  
، دار  1غوتيو . ا. ف ، ماضي شمال أفريقيا ، تر : ىاشم الحسني ، ط _ 6

. 1970الفرجاني لمنشر ، طرابمس ،   
ميادان مادلين ىورس ، تاريخ قرطاج ، تر: إبراىيم بالش ، منشورات عويدات ، _ 7
. 1981:  1ط  

 ثالثا المراجع الأجنبية :
  

1_Andre , Jacques , Etre Medecin a rome , les belles lettres , 
paris ,1987 . 

2_Aurelianus , Caelius , On acute diseases and on chronic 
diseases , transl ,  I.E . Drabkin , The university of Chicago 

press , chicago , 1950 . 
3_Berger , Philippe  , La Trinite Carthaginoise , Mémoire Sur Un 
Bandeau Trouve Dans Les Environs De Batna Et Conserve Au 
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Muse De Constantine , dans Gazette archeologique , A , Levyed 
,Paris , 1879 . 
4_Cagnat ( R) , Cartahge , Timgad ,Tebessa et les villes 
antiques de l`afrique du nord , libraire renourad , paris , 1909 . 

5_Cilliers , Louise , Roman North Africa Environment , Society 
and medical contribution , Amsterdam University Press , 

Amsterdam, 2019  . 
6_Corcopino , J, le tombeau de lambriridi et l`hermetisme 

african , ernest leroux , paris ,1922 . 
7_Decret , F.et fantar , M, l`afrique du nord dans l`antiquite , 

des origins au 5 eme siecle , payot , paris , 1981. 
8_Gsell (s) ,Histoire ancienne de l`afrique de nord ,T7, librairie 
hachétte , paris , 1928. 
9_Hamman ( A.G ) , La Viequotidienne en afrique du nord au 
temps de st Augustin , nouvelle , hachette , paris , 1985 . 
10_ Jacquin ( A . M ) , Histoire de l`eglise T,I , edition de la 
revue des jeunes , paris , 1928. 
11_ Le Bohec , yann , la guerre romaine 58 avant j .c _ 235 
apres . j .c , collection : L`art de la guerre , tallandie , paris , 
2014 . 
12_Le Glay Marcel et voisin , J.L.et le bohec , Histoire romaine 
, 5 eme edition , presses  universitaires de France , 1997. 
13_Louis Bertrand , Saint Augustin , ed , artheme fayard et cie , 
paris , 1913 . 
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14_ Merlin (A), Le temple d`apollon `a Bulla Regia , paris , 
1908 . 

15_ Riche , Pierre , Education et Culture dans l`occident 
barbare , Vle-Vlle siecles , Seuil , Paris , 1962 . 

 المجلات و الدوريات :
 أولا المجلات العربية :

1_ بوغرارة وفاء  ، التعميم في بلبد المغرب القديم ، مقال لمدراسات  ، جامعة أحمد 
 دراية أدرار ، دس  .

2_  خاشة السعيد ، الُاسرة طقوس الزواج و تعميم الأطفال في الفترة الرُومانية ، مجمة 
. 2017 ، 11، ع  11الحكمة لمدراسات التاريخية ، الجزائر ، مج   

3_  دعاس فارس ، واقع الُامومة و الطفل في مجتمعات شمال أفريقيا في العصر 
النيوليتي جراسة مشاىد الفن الصخرؼ بمنطقة الطاسيمي زاجر  ،مجمة عصور ، 

.2019، جوان  1، ع  18أحمد بن بمة ، الجزائر ، مج  1جامعة وىران   
4_  صفريون  حسيبة ،كانت البربريات تمدن في الصحراء الوسطى منذ سبعة آلاف 

 سنة ، مجمة آثار ، جامعة الجزائر ، مج 13 ، ع 1 ، الجزائر ،2015 .
5_ عيوج زاىية ، واقع الطب في شمال افريقيا في الفترة الرومانية مقاربة وصفية 

 إحصائية لاشير الأطباء و إسياماتيم . مجمة أفاق فكرية .  2022  .
6_ غانم محمد الصغير ، المقبرة الميقاليتية ببونوارة " الشرق الجزائرؼ  " ، مجمة العموم 

. 2001جوان  15الإنسانية ، قسنطينة جامعة منتورؼ ، ع:  

7_ مرزوق أحمد سايح ، جغرافية بلبد المغرب القديم من خلبل كتاب الجغرافيا 
لسترابون  ، مجمة الحوار المتوسطي ، المركز الجامعي تيبازة الجزائر ،  مج 13 ، ع 

. 2022، ديسمبر  3  
8_ مضوؼ زاىية ، أسس رعاية الأطفال داخل الأسرة و المجتمع في بلبد المغرب 

القديم ، مجمة العبر لمدراسات التاريخية و الأثرية في شمال أفريقيا ، مج 4 ، ع 2 ، 
2019 .  
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9_ مقدم بنت النبي ، المرأة في بلبد المغرب القديم خلبل العيد الروماني الأول 27 
ق م _ 284 م ،  مجمة المواقف لمبحوث و الدراسات ،جامعة معسكر، الجزائر ،مج 

.  2010،  5، ع  5  
10_ مقدم بنت النبي ، المعتقدات الدينية بالجزائر القديمة ، مخبر البحوث 

.  2010،  1، ع : الاجتماعية و التاريخية ، جامعة معسكر   
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English summary: 

  The field of medicine has known great questions by researchers and 

ancients about how it was and how it developed and how it was organized 

and reached what it is. Related to medicine including how medicine was 

for most of the peoples of the world in the old days, and with what was 

distinguished by each civilization, including the Pharaonic, Indian, 

Babylonian, Chinese and Roman civilizations, which included on its way 

the countries of the ancient Maghreb and North Africa, and the fact that 

medicine is an important and important subject in a large proportion. In his 

definitions, he defined several concepts, and the methods that were 

explained by thinkers varied, but all of them lead to treatment and healing, 

and everything that is beneficial to man, and it has several sections, as it 

includes medicine for people as men, women, children, the elderly, and 

also animals. It is about general medicine that is not fragmented like our 

present time, and women had a great and effective role in the field of 

medicine and in various other fields, and she had also suffered from 

inevitable death, especially in childbirth operations that did not know 

much success in reviving the infant and his mother, and Of the diseases 

that the North African region witnessed in the past, or as it was called in 

the past, “Libya”, the plague disease was the great obsession, epidemic, 

and pathological phenomenon that led to the lives of millions of people all 

over the world. The ancient Maghreb region also suffered, despite its 

bounties, but it fell into the trap of famine and poverty. What also led to 

the spread of many diseases, and the fact that the patient only wanted 

treatment, he believed in the idea of treatment through the gods and in the 

various rituals of many myths and legends, magic and sorcery that 

medicine and doctors fought with their backs, and this is due to contact 

with other civilizations, and he also sought refuge The African Numidian 

man refers to nature as the first reference for him in his treatment by using 

plants, natural water, and foods such as olive oil, figs, and others, and 

between this and this appeared several creative senior doctors who 

contributed to the spread of correct thought and searched and found 

medicines and treatments for various diseases and epidemics that 

threatened humans   .  



 

 
 

Résumé français : 

   Le domaine de la médecine a connu de grandes interrogations de la part 

des chercheurs et des anciens sur comment elle était et comment elle s'est 

développée et comment elle s'est organisée et a atteint ce qu'elle est. Jours , 

et avec ce qui se distinguait par chaque civilisation , y compris les 

civilisations pharaonique , indienne , babylonienne , chinoise et romaine  

qui comprenait sur son chemin les pays de l'ancien Maghreb et de 

l'Afrique du Nord , et le fait que la médecine est un sujet important et 

important Dans ses définitions , il a défini plusieurs concepts , et les 

méthodes expliquées par les penseurs variaient , mais toutes conduisent au 

traitement et à la guérison et à tout ce qui est bénéfique pour l'homme , et il 

comporte plusieurs sections, car il comprend la médecine pour les hommes 

, les femmes , les enfants , les personnes âgées et aussi les animaux.  Il 

s'agit d'une médecine générale qui n'est pas fragmentée comme à notre 

époque, et les femmes ont joué un rôle important et efficace dans le 

domaine de la médecine et dans divers autres domaines. , et elle avait 

également souffert d'une mort inéluctable, notamment lors d'opérations 

d'accouchement qui n'ont pas connu beaucoup de succès pour faire revivre 

l'enfant et sa mère, et Des maladies dont la région nord-africaine a été 

témoin dans le passé, ou comme on l'appelait autrefois , "Libye", la peste a 

été la grande obsession, épidémie et phénomène pathologique qui a coûté 

la vie à des millions de personnes dans le monde.  L'ancienne région du 

Maghreb a également souffert, malgré ses richesses, mais elle est tombée 

dans le piège de la famine et la pauvreté . Ce qui a également conduit à la 

propagation de nombreuses maladies et au fait que le patient ne voulait que 

des soins, il croyait à l'idée d'un traitement par les dieux et aux divers 

rituels de nombreux mythes et légendes , la magie et la sorcellerie que la 

médecine et les médecins combattaient dans leur dos, et cela est dû au 

contact avec d'autres civilisations, et il a aussi cherché refuge L'homme 

numide africain se réfère à la nature comme première référence pour lui 

dans son traitement en utilisant les plantes, l'eau naturelle, des aliments tels 

que l'huile d'olive , les figues et autres , et entre cela et cela sont apparus 

plusieurs médecins seniors créatifs qui ont contribué à la propagation de la 

pensée correcte et ont recherché et trouvé des médicaments et des 

traitements pour diverses maladies et épidémies qui menaçaient les 

humains   .  



 

 
 

 


