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 :مذخل : العلاقت بين االإىهج العيادي وعلم الىفغ االإشض ي 

ي نىض نلم الىُـ االإغض ي هى حؼء مً نلم الىُـ الؤٗلُيُٙي  ًضعؽ الؿلىٕ اللاؾى 

هخمض نلى االإىهج ًضعؽ اغؿغاب اليشاؽ الىُس ي الشهىعي واللاشهىعي للُغص الاَغاص،  وَ

 َغصًت في لحالت الهمُٓت ما االإىهج الهُاصي َهى الضعاؾتأ َهى هكغي بدث،  ،الؤٗلُيُٙي

 .بِئتها

 لم الىُـ االإغض ي و االإىهج الهُاصي في :ً٘مً الُغّ بحن ن

 مً حيث مجال الاهخمام:  -أ

 نلم الىُـ االإغض ي يهخم باالإغع َٓـ اما نلم الىُـ الهُاصي َيهخم بالؿىي وباالإغٍؼ.-

 مً اهم الحٓىٛ التي يهخم بها نلم الىُـ الهُاصي هجض ئٗلُيُُ٘ت الجماناث و الاَغاص.-

 مً حيث االإىهج: -ب

مىهج نلم الىُـ الهُاصي هى مىهج نُاصي ٌهخمض نلى ملاخكت الؿلىٕ في مسخلِ -

 صواتها .أ

ن ٌؿخسضم االإىهج أ بامٙاههًػا لً٘ امىهج نلم الىُـ الهُاصي هى مىهج نُاصي -

بي.   الخجغٍ
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 المحاطشة الأولى :  االإىهج العيادي ، االإفهىم ، الأدواث

 :العيادي االإىهج -1

فه:-1-1  حعشٍ

 و بِىه ًسلـ البهؼ و. الهُاصي االإىهج هى الؤٗلُيُٙي االإىهج ٌؿمُه البهؼ و .نُاصة حهجي

اء ٌشمل الؤٗلُيُٙي أن الصحُذ لً٘ االإغض ي الىُـ نلم بحن  له ًٓاٛ ٖما ..أًػا الأؾىٍ

 .الهُاصاث جغجاص لا والتي الهُاصة جغجاص التي الحالاث ٌشمل أهه بمهجى الهُاصي؛

  َىدً الدشابه، نلى ٌهخمض مىهجَهى 
 
 ..َٓـ ال٘م في وهسخلِ الُِ٘، في مخُٓىن  حمُها

 .َٓـ االإٓضاع في ً٘مً والازخلاٍ ، هي َاالإشانغ

ت، الىُؿُت الحالت : أي الؿُٙىصًىامُت الغؤٍت ًدبجى الاٗلُيُٙي االإىهج  الحالت االإخدغٖ

ض ..بالىاْو الاضؿضام و الخُانل و الطغام مُهىم االإؿخمغة، االإخىاجغة  شخظ صعاؾت هغٍ

ه ما بٙل  .ًدخىٍ

 مهلٓت خالت لِؿذ هي و ، بِئتها في َغصًت لحالت الهمُٓت الضعاؾت هى الؤٗلُيُٙي االإىهج ئن

 الؿماء بحن

 الؤٗلُيُٙي االإىهج أهضاٍ أهم مً واخض و ..به جخطل الظي للٙل مىخمُت هي بل الأعع، و 

ّ  جدضًض هى  .الهلاج ؾغ

 الىفغمفهىم الاكليييكيت في علم -1-2

االإىهج الؤكليييكي في علم الىفغ أحذ أهم فشوع علم الىفغ وخاصت في الآوهت الاخيرة مع  ٌعخبر

 
 
ادة الظغىغ الىفعيت لذي الأفشاد ، لهزا فإن علم الىفغ الؤكليييكي ٌعاعذ كثيرا الأفشاد في  صٍ

،  صالخخلص مً العذًذ مً االإشكلاث والظغىػاث الىفعيت التي جىاحه العذًذ مً الأشخا

خ جؼىس  حيث ًقىم الأخصائي الىفعاوي خلال حلعاث بذساظت حالت االإشٍع والخعشف على جاسٍ

 حالخه االإشطيت وظبل العلاج االإىاظب .
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 مفهىم الاكليييكيت كميذان:-1-3

الىُؿُت التي  االإباصبجؿبُٔ  مُضان نلم الىُـ الاٗلُيُٙي باهه  Rottr1964نغٍ عوجغ

وهظا الخىأَ ًخػمً مش٘لاث نضم الشهىع بالؿهاصة مثل  للأَغاصتهخم بالخىأَ الىُس ي 

 مشانغ نضم الاعجُاح 

و الخىجغ لضي الُغص ٖما ًخػمً نلاْاث الُغص مو أو الٓلٔ أو الاخباؽ ونضم االإلاءمت أ

 يحره مً الىاؽ ومؿالب المجخمو الىاؾو الظي ٌهِش َُه واهضاَه

 مفهىم الاكليييكيت كمىهج:-1-4

وحؿخهحن حؿدىض نلى االإٓابلاث واالإلاخكت الهُاصًت  ئٗلُيُُ٘تاصي هى صعاؾت االإىهج الهُ

نّ أوّٛ مً اؾخسضم نلم الىُـ الؤٗلُيُٙي ٖمُهىم هى الهالم ئبالازخباعاث الىُؿُت ،

خمغ ؾىت  ؿخسضم مو الأؾُاٛ 6896وٍ
ُ
م في الؤشاعة ئلى ئحغاءاث الخُُٓم والدصخُظ التي ح

حن، ولظلٚ  ُحن واالإهىْ
ّ
هخبرُ مً بٓاًا االإخسل ٌُ َانّ الاهخمام بالدصخُظِ في هظا الهلم 

اٗهذ البضاًت الهملُت لهلم الىُـ الؤٗلُيُٙي باوشاء مإؾؿت  
ُ
خمغ؛ خُث               حهغٍِ وٍ

ِ الهٓلي( َاًىلاهض )
ُّ
هجى بضعاؾتِ الخسل

ُ
 والتي ح

نضًضة مً  ىىّنذ اهخماماث االإإؾؿحن لهظا الهلم بهض نضة ؾىىاث لدشمل صعاؾت أهىامج

 نلى نملُاث 
 
الاغؿغاباث الىُؿُت والهٓلُت، ومو طلٚ َٓض بٓي الاهخمام الغةِس ي ْاةما

الدصخُظ للىقاةِ الهٓلُت، َهلم الىُـ الؤٗلُيُٙي ًضمج بحن الهلىم الهامت، 

ت، وهضَه َهم ؾبُهُت الٓلٔ، والخىجغ، والػًىؾاث  غٍ ت الؿغٍ اث الٓاةمت، واالإهغَ والىكغٍ

ظلٚ الاغؿغاباث والأمغاع الىُؿُت، وما ًيخج ننها مً زللٍ وقُُي، والهمل  الىُؿُت، وٖ

ِِ مً خضتها، ومداولت الخًلب نليها .  نلى الخسُُ
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 الاعخباساث االإىهجيت للذساظت الؤكليييكيت:-2

ٛ  ًمً٘ لا خُث.الاحخمانُت الهلىم في بمُغصها واخضة قاهغة جىحض لا  نً واخض  قاهغة نؼ

 .ننها والىاججت مهها واالإخُانلت المحُؿت الكىاهغ مجمل

ضة الصخطُت صعاؾت حؿتهضٍن أ -6  االإمحزة الخطاةظ صعاؾت حهجي والتي االإخماًؼة، و الُغٍ

  ججهله والتي بالُغص والخاضت
 
 .الآزغًٍ نً مسخلُا

ا اٗن ئطا ئلا واخض، ازخباع اؾخسضام ًجىػ  لا -2  ازخباع مثل الأوحه، مخهضص ازخباع 

 َلابض طلٚ يحر أما الصخطُت، مً نضًضة حىاهب ًِٓـ الظي الأوحه مخهضص الصخطُت

ٛ  زباث الثاوي ٌه٘ـ ختى الأْل نلى ازخباعًٍ جؿبُٔ مً  .الٓضعة زباث ٖلاهما و الأو

حز -3 ، االإهُاع ًٙىن  أن بض لا :االإؿخسضم االإهُاع نلى الترٖ
 
 االإهُاع ؾيؿخسضم هل واضحا

ت أن االإهم االإثالي أو مثلا الؤخطاتي  ..مدضصة و واضحت جٙىن  أن بض لا االإهُاع هىٍ

ت مً الحظع :هي ننها الخجاوػ  ًمً٘ لا التي الانخباعاث مً -5  لا بالحالاث، الظاجُت االإهغَ

 .َيها الخد٘م أو غبؿها وؿخؿُو

ا مهمت أزلاُْت هٓؿت هظه و الحالاث، اؾخًلاٛ نضم في البدث أزلاُْاث مغاناة -6  حض 

 أن ًجىػ  َلا

ا أحغي   .أولا الصخظ أؾخأطن أن لابض مىه الهضٍ ٌهلم لا شخظ نلى ازخباع 

 معلماث االإىهج العيادي:-3

االإىهج الهُاصي هى الضعاؾت الهمُٓت للحالاث الُغصًت بًؼ الىكغ نً اهدؿابها الي الؿىاء 

 خُث ٌهخمض االإىهج الهُاصي نلى زلار مؿلماث اؾاؾُت هي: و اللاؾىاء،أ

َٙل وشاؽ  بمهجى الىكغ الى الصخظ ٖٙاةً اوؿاوي مخُغص، الاؾدىاص نلى وخضة الُغص،-6

هُس ي او حؿمي ًٓىم به الُغص او ًخهامل به مو مدُؿه هى نباعة نً وشاؽ ًطضع نً 

الُغص بانخباعه وخضة حؿمُت هُؿُت عوخاهُت مخٙاملت  لا جخجؼأ وأي جأزغ في اخض هظه 
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ٓت الىخُضة التي ونلُه َان االإىهج الاٗلُ الجىاهب ؾُإزغ نلى الىخضة ٖٙل، يُٙي هى الؿغٍ

 ًمً٘ ان جخهامل مو هظه الىخضة الاوؿاهُت الٙلُت 

سُت ػماهُت،-2 وهظا ٌهجي ان اؾخجابت الُغصا  ٌؿدىض الى ان شخطُت الُغص  وخضة ٗلُت جاعٍ

ش خُاة الُغص لِـ َٓـ باليؿبت الإاغُه  لحالُت للمشٙلت لا جخطح صلالاتها الا في غىء جاعٍ

َ٘ثحر مً الاشخاص ْض جؿىعث اججاهاتهم وأؾلىب  اجه االإؿخٓبلُت،وبل وأًػا لخىحه

اٗهذ بمثابت هٓؿت جدىٛ في  خُاتهم نىض حهاملهم مو اخضار وزبراث هامت في خُاتهم والتي 

 خُاتهم.

بمهجى ان هىكغ اليها والي االإؿالٚ التي جطضع ننها انها  ٌؿدىض الى صًىامُت الصخطُت،-3

َالضعاؾت الؿُٙىلىحُت  وهخاج الطغام بحن الٓىي المخخلُت، ،هخاج جُانل الاحهؼة الىُؿُت

َالحُاة ما هي الا ؾلؿلت مً نضم الاجؼان ومداولت  ما هي الا صعاؾت لطغاناث الُغص،

ىهي ضغاناجه، الاجؼان، لإناصة ل جىجغاجه وٍ  والُغص االإخىأَ هُؿُا هى الظي ٌؿخؿُو ان ًؼٍ

ٌؿخؿُو خل ضغاناجه وججاوػ جىجغاجه .)زالض ياػي ما الُغص الًحر مخىأَ هى الظي لا أ

٘غي مخىلي،  (664، 2167وَ

 :خصائص االإىهج العيادي-4

 ٌهخمض االإىهج  الاٗلُيُٙي نلى مجمىنت مً الخطاةظ االإمحزة ،وهي:

غ الؿبُت او الازخباعاث - ٔ نضة مطاصع منها الخٓاعٍ حمو االإهلىماث نً الحالت نً ؾغٍ

 الىُؿُت او يحرها.

 الحالتحصخُظ -

 جُؿحر الحالت-



 
10 

 بمهجى وغو َغغُاث جؼوصه بدلىٛ للمشٙلت اْتراح البرهامج الهلاجي االإىاؾب،-

 ازخباع الُغغُاث مً زلاٛ جؿبُٔ الهلاج االإٓترح واالإخُٔ نلُه مو االإُدىص -

أي بهض جؿبُٔ الهلاج هٓىم بخدضًض هدُجت االإخىضل اليها وئنؿاء جُؿحر  جدضًض الىخاةج،-

 .لهظه الىخاةج

 ادواث االإىهج العيادي:-5

 :مىهج الاٗلُيُٙي ًٓىم نلى الهضًض مً الاؾالُب منها

 :صعاؾت الحالت-5-6

وهي اؾخٓطاء هُس ي احخماعي للُغص ومسح خالخه الصحُت وسجلت الضعاس ي ومش٘لاث 

وحهض ٗل خالت مً خالاث  االإهض والؿُىلت وسجلت الضعاس ي واالإهني وهمىه الجؿمي والىُس ي

ضة مً هىنها وجخؿلب  حغاءاث االتي جسػو للُدظ الاٗلُيُٙي والضعاؾت هي خالت َغٍ

ضعاتها الهٓلُت ومٙاهتها الاحخمانُت ومؿخىاها  صعاؾُت زاضت جخُٔ مو غغوعتها وْ

الاْخطاصي ونمغها الؼمجي والخهلُمي، لً٘ هاطا لا ٌهجي ان الازطاتي الىُس ي الؤٗلُيُٙي 

٘شِ انها حشترٕ مو بهػها في نىامل مدشابهت. ؾىٍ  لا ًخهغع ازىاء صعاؾت الحالاث، وٍ

ُت الشاملت بخُاضُل شخطُت الحالت مً خُث  ان هضٍ صعاؾت الحالت الاخاؾت االإهغَ

خي  .االإىكىع الضًىامي، الترابؿي، والهلاةٓي، والخاعٍ

 :االإٓابلت الاٗلُيُُ٘ت-5-2

ه وبضواَهه ومداولت جسلُطه مً ٗل ما هى نالٔ في تهضٍ ئلى جبطحر الُغص بظاجه وبؿلىٖ

طهىه مً المخاوٍ أو الأوهام أو الطغاناث التي حؿبب له الٓلٔ االإؿخمغ. ولابض مً الؤشاعة 

 نلى االإُدىص أو الهمُل، 
 
هىا: ئلى ان في هظه االإٓابلت ًيبغي ان لا ًُغع الحل َغغا

 لكغوٍ ومهخ
 
ِ مهحن جبها ُػل ان ًخم الهلاج الإىْ  ٓضاثوٍ

جب الانضاص الجُض للمٓابلت بدُث ًٙىن االإغٍؼ مؿترزُا وازٓا في االإهالج بُنهما نلاْت  وٍ

 .ؾُبت مغهت زالُت مً الشٚ والخىٍ
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 :االإلاخكت الاٗلُيُُ٘ت-5-3

ام به في  ان صعاؾت الحالت ويحرها جخػمً ملاخكت الإا ًٓىم به الصخظ الإا في الحاغغ ، اوْ

ت َهي جٓىص الازطاتي االإاض ي، وحهخبر االإلاخكت اله غغُت جإؾـ ْانضة بؿُؿت مً االإهغَ

ؼ اصاء االإغٍؼ الظي ًُشل اخض َٓغاث  الاٗلُيُٙي الى ضُايت َغغُت مُاصها ًم٘ىىا حهؼٍ

الازخباع الخدطُلي ؾىٍ جدبهها في الازخباع َٓغة اؾهل وحهخبر االإلاخكت االإػبىؾت هي 

ل في نلم الىُـ الؤٗلُيُٙي َٓض ش ؾىٍ اؾخسضمذ في صعاؾت المخاوٍ وجُٓم  التي لها جاعٍ

  اهماؽ الخىاضل بحن الاػواج

 :الازخباعاث الىُؿُت-5-4

أٗصاة لجمو البُاهاث نً الكاهغة مدل الضعاؾت  جكهغ الحاحت ئلى اؾخسضام الازخباع 

نىضما ًغيب الباخث في مسح واْو الكاهغة أي حمو البُاهاث االإغيىب َيها نً هظا 

الباخث في جىْو الخًُحراث التي ًمً٘ أن جدضر نلُه، أو نىضما الىاْو، أو نىضما ًغيب 

ًدلل هظا الىاْو؛ لخدضًض هىاحي الٓىة والػهِ َُه، أو نىضما ًغيب في جٓضًم الحلىٛ 

 االإلاةمت لهظه الكاهغة
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 مذخل لذساظت الحالت :الثاهيتالمحاطشة 

 جمهُض:

حهغٍِ الؿالب بأهم  ئلىحهخبر هظه المحاغغة ٖمداغغة جمهُضًت للمُٓاؽ ،تهضٍ 

ش صعاؾت الحالت ومُهىمها واهم الخؿىاث  الأؾاؾُتاالإُاهُم  الإىهج صعاؾت الحالت ٖخاعٍ

 االإخبهت في صعاؾت الحالت.

ش -6  الحالت:صعاؾت جاعٍ

ض جم اؾخسضا مه بالغيم مً ازظ مطؿلح صعاؾت الحالت نً الؿب الىُس ي والهٓلي،وْ

اٗةً  الؤشاعةنلي اؾخسضام ٗلمت الحالت في  الؤٗلُيُُ٘حنانتراع بهؼ  ٌهاوي  ئوؿاويالى 

.بضأ اؾخسضام صعاؾت الحالت (2166،69َ٘غي لؿُِ مخىلي،مً اغؿغاب بضوي او نٓلي )

مض في الهلىم الؿبُت،َالؿب مثله مثل نلم الىُـ الهُاصي الظي ٌهخ  مً ؾغٍ "ابٓغاؽ"

ش الحالت وملاخكت الهمُل مً احل وغو الدصخُظ  الأنغاعنلى وضِ   ونلى جاعٍ

 (  ( Samacher .R,2005,06    الأوؿباالإىاؾب والخؿت الهلاحُت  

الىضِ الهمُٔ والخدلُل الضُْٔ والشامل للهمُل او الحالت او  ئلىَضعاؾت الحالت حشحر 

ضاع، الجمانت الىُس ي مً اولى  (،ولهل مضعؾت الخدلُل6999،619)نبض الُخاح صوٍ

مضاعؽ نلم الىُـ التي انخمضث نلى هظه الخٓىُت،َاهخمام "َغوٍض" لم ًً٘ مخجها خىٛ 

الظي وشغه ؾىت     بٓضع اهخمامه بدالت هُؿها،َٙل الحالاث التي  الهُاصة مٙىهاث

6915les cinq psychanalyses  مغحهُت للباخثحن،ومً اشهغ مإلُاجه  أضبدذصعؾها 
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خه: صوعا)خالت  والظي ًدخىي نلى نضة خالاث ْام بضعاؾتها والتي ؾمدذ له ببىاء هكغٍ

ا( ،هاوـ )خالت الُىبُا(، عحل الُئران)خالت الىؾىاؽ الٓهغي(،حهخبر هظه  الهؿخحرً

هلاج.  الحالاث اهؿلاْت في مضعؾت الخدلُل الىُس ي ٖمضعؾت وٖ

اٗهذ حهخمض نلى  َغوٍض بهظه الخٓىُت ومً بُنهم،"مُلاوي ٖلاًً" التي أجبامٖما جأزغ 

لضعحت  انها وضُذ بخىحهها F.Doltoَٓض وشغث الحالت الضعاؾاث االإهمٓت لحالاتها 

  اما  مً ابغػ عواص هظه االإضعؾت، أضبدذالهمُٔ و 

وجغي ان حؿمُت الحالاث حه٘ـ الهلاْت الىؾُضة بحن المخخظ واالإغٍؼ،َهظه  ، صومىُٚ

 الهُاصًت. بر خؿبها نىطغ مهم للحالت خالهلاْت حه

،ازظث صعاؾت الحالت بهض ازغ هكغا لكهىع الخدلُل الىُس ي،َالحالت 69نىض نهاًت الٓغن 

االإغع ،َاالإغٍؼ بسؿابه -المخخظ-الهُاصًت لُغوٍض مبيُت نلى زلازُت االإغٍؼ

له  له،والؿبِب بخُؿحره وجدىٍ  بانغاغه واالإهاوى،واالإغع االإػاصوجدىٍ

 حهغٍِ صعاؾت الحالت:-2

ان صعاؾت الحالت هي ولاصة خُُٓٓت لىىم نُاصي ًُهم مدخىي  Pidinielli1994ًغي   

   االإٓابلت،مً جدضًض  

الاؾباب ووضِ الانغاع الى اًجاص الحل االإلاةم للمشٙلت،َمُهىم الحالت  و االإشٙل 

يهضٍ الى جىغُذ َغصاهُت ٗل شخظ ومشٙلخه.خُث حهخبر صعاؾت الحالت صعاؾت جُطُلُت 

ٛ َغصًت للاشخاص ،  (82 ،2167)حلاٛ غمغة ، الى حهُٓضاث شخطُت الاوؿان للىضى

مىهج لخيؿُٔ وجدلُل االإهلىماث التي ًخم حمهها  بأنهاٌهغٍ َ٘غي مخىلي صعاؾت الحالت 

ِ الهام للُغص وبُان  نً الُغص وبُئخه التي ٌهِش َيها،او هي نباعة نً جدلُل صُْٔ للمىْ

ِ )َ٘غي لؿُِ مخى    (2166،22لي،الاؾباب التي اصث الى هظا االإىْ



 
14 

جدىاوٛ صعاؾت الحالت الىضِ الضُْٔ الإؿخىي الاصاء الهام للهمُل في المجالاث االإخهلٓت 

بالجاهب الصخص ي والجاهب الاحخماعي واالإهني، و صًىامُت الصخطُت و هٓاؽ الٓىة 

تي الىُؿاوي ان ٌهخمض نلى نضة اط.وختى ًخدٓٔ طلٚ نلى الازوالػهِ في الصخطُت 

ث الصحُت والضعاؾُت و االإهىُت،واالإٓابلت الهُاصًت الُغصًت وان جؿلب مطاصع منها:السجلا 

 الامغ االإٓابلت الجمانُت مو االإلاخكت الهلمُت وانخماص الازخباعاث الىُؿُت.

ؼ نلى  ٓت وجٓىُت في نلم الىُـ الهُاصي جغٖ ونلُه ًمً٘ الٓىٛ ان صعاؾت الحالت هي ؾغٍ

الُغص مً احل َهم الؿببُت االإغض ي وهىإ مً الباخثحن مً ٌؿميها باالإىهج الهُاصي لٙىنها 

نلمُت في الدصخُظ والهلاج.ونلى الهمىم ًبٓى  لأيغاعحؿخسضم لضعاؾت خالت َغصًت 

ت هى الحطىٛ نلى ضىعة ؾُٙىلىحُت للُغص الظي ًسػو لهظا الهضٍ مً صعاؾت الحال

 (.83 ،2167االإىهج البدثي)حلاٛ غمغة ،

 زؿىاث صعاؾت الحالت:-3

ِ او الكاهغة االإغاص صعاؾتها-  جدضًض االإىْ

 ازخُاع خالاث الضعاؾت-

الى  جدضًض وؾاةل حمو البُاهاث االإخمثلت في االإلاخكت الهُاصًت واالإٓابلت الهُاصًت،اغاَت-

 االإظٖغاث،وزاةٔ شخطُت،...

 حمو  البُاهاث وحسجُلها-

غي ،- ، 2111اؾخسلاص الىخاةج وجُؿحرها مو ووغو الحلىٛ االإىاؾبت )عحاء وخُض صوٍ

212.) 

 

 

 



 
15 

 مىهج دساظت الحالت :لثتالمحاطشة الثا

 جمهُض:

االإىهج الهُاصي هى الضعاؾت االإهمٓت للُاخظ بًؼ الىكغ نً اهدؿابه الي الؿىاء او 

اللاؾىاء، بهضٍ جٓضًم َهم حُض لصخطُت الهمُل،وفي هظه المحاغغة ؾىداوٛ نغع 

 وأهضاٍ صعاؾت الحالت ومؿلماث االإىهج الهُاصي وزطاةطه.  أهمُت

 اهمُت صعاؾت الحالت:-6

ج٘مً اهمُت صعاؾت الحالت في ٗىنها حهؿي َ٘غة شاملت وواضحت ومخٙاملت نً 

م ؾلىٕ ،الامغ الظي ًجهلها في مٓضمت الالهمُل خٓىُاث التي حؿخسضم في جٓضًغ وجٓىٍ

َهي حهخمض في الاؾاؽ نلى الضعاؾت االإُطلت الإاض ي وخاغغ الُغص في ٗل حىاهب الُغص،

 خُاجه.

 وؾىداوٛ َُما ًلي ان هلخظ اهمُت صعاؾت الحالت في الىٓاؽ الخالُت:

اؾاؾُت ٌؿخسضمها  ٗىنها جٓىُت نُاصًت ؾت الحالت فيع لضا جخمثل الاهمُت الاؾاؾُت-

ؾتراجُجُت الا الازطاتي الىُؿاوي لخلخُظ ٗل ما جم حمهه نً الهمُل مً احل جدضًض 

غ   الهلاحُت او الاعشاصًت االإخبهت مهه،ؾىاء مً احل جؿىٍ

اٗصًمُت او االإهىُت،او مً احل جدُٓٔ  الىمى الشامل لصخطُت  زؿىاجه االإؿخٓبلُت الا

 . الهمُل

ىٍ نلى اهم الاؾباب  حؿانض الازطاتي في الهىصة- ش الحالت( والىْ الي ماض ي الهمُل )جاعٍ

 .(642الٙامىت وعاء االإشٙلت او الاغؿغاب )نُٓل خؿً نُٓل ،ص.ؽ،

م اهدغاَاجه.-  تهخم بضعاؾت الؿلىٕ االإؿتهضٍ والهمل نلى جٓىٍ
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 جٙامل االإهلىماث ٌؿمذ للهمُل بخهضًل ؾلىٕ الهمُل الى الاَػل.-

 الخيبإمؿانضة الهمُل نلى الخهغٍ نلى ْضعاجه وامٙاهُاجه واؾخهضاصاجه ومؿانضجه نلى -

ُُُت مىاحهتها  )َ٘غي لؿُِ مخىلي،  (28 ،2166بالطهىباث االإؿخٓبلُت وٖ

الىُس ي والاحخماعي له والىضىٛ  الى وجدُٓٔ الخىأَ جدُٓٔ الصحت الىُؿُت للهمُل -

 َهم اَػل للهمُل.

طىو ْغاعاجه بىُؿه. حهلُم-  الهمُل ُِٖ ًدل مش٘لاجه وٍ

 صعاؾت الحالت: أهضاٍ-2

ؼ  ش االإشٙلت او  في صعاؾت الأزطاتيناصة ما ًغٖ الحالت نلى ماض ي الهمُل وجاعٍ

الحالت  همل ٗل ما هى خاغغ َمجالاث صعاؾتي الأزطاتيالاغؿغاب،الا ان هظا لا ٌهجي ان 

صخطُت الحالُت ولهل هظا ٌهخبر الهضٍ واؾهت وشاملت حهخمض ختى نلى االإشاٗل ال

 الخالُت: الأهضاٍ ئلى ئغاَت،او هظا االإىهج الأصاةلهظه  الأؾاس ي

 وصنمه لخسؿي االإشٙل. بظاجه مؿانضة الهمُل نلى جدُٓٔ الثٓت -

 الهمل نلى نلاج االإش٘لاث الىُؿُت والاحخمانُت نىض الهمُل.-

ت - الظي ٌؿانض  أؾبابهاَهم اَػل للهمُل وجدضًض وحصخُظ مش٘لاجه وؾبُهتها ومهغَ

 اًجاص الهلاج الاوؿب

ضعاجه.جب-  طحر الهمُل بظاجه وبامٙاهُاجه وْ

اشغإ الهمُل في الخهغٍ نلى خالخه وجىلُض الغيبت لضًه مما ًدُؼه في البدث نً خلىٛ -

 الإشاٗله
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ِ او االإشٙلت واالإخأزغةة جدضًض ٗل الهىامل والهىاضغ االإإزغ - )َ٘غي لؿُِ  باالإىْ

 .(2166،31مخىلي،
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 (العيادًت  دساظت الحالت )االإلاحظت مىهج : أدواثشابعتالالمحاطشة 

 جمهُض:

مً وؾُلت لجمو االإهلىماث ،َخهضص وؾاةل  أٖثرنلى  الاٗلُيُٙي الأزطاتييالبا ما ٌهخمض 

الُاخظ في  الأصواثصعاؾت الحالت ًجهلها ج٘مل بهػها البهؼ.حؿانض هظه  أصواثو 

غه الىُس ي، مماعؾخه الهُاصً الهُاصًت  االإلاخكت هي الأصواثهظه   أولىت وفي ٖخابت جٓغٍ

 ،والتي ؾخٙىن مدىع هظه المحاغغة.

 : الهُاصًت حهغٍِ االإلاخكت-6

 الأزطاتيَمً زلالها ًٓىم شخطُت الُغص في جٓضًغ ؾماث  أؾاؾُاخكت صوعا جلهب االإلا 

وحهخمض االإلاخكت نلى الاهدباه االإٓطىص بخىحُه خىاؾه ونٓله هدى قاهغة او ؾلىٕ مهحن،

 .الأؾبابواالإىكم واالإػبىؽ للكاهغة او الؿلىٕ االإؿتهضٍ بهضٍ اٖدشاٍ 

ُاتها خؿب ٗل  ض حهضصث حهغٍ اٗعجغ حىص باخث ،وْ ها  الىؾُلت التي جداوٛ بها  بأنهانغَ

الخدٓٔ مً الؿلىٕ الكاهغي للُغص وطلٚ بمشاهضجه  بِىما هى ٌهبر نً هُؿه في مسخلِ 

 الكغوٍ واالإىاِْ .

ِ الؿلىٕ االإهخاص  غ ؾ بأنها   ٖما Victor Nollٍٓت حمو البُاهاث نً الُغص وهى في مىْ

 ٛ ها َُ٘خىع هى  نغَ

اصة او هٓطان ً ما جم مشاهضجه صون ػٍ  وجضوٍ

ها مإ بغووي و  بانها مغاْبت وحسجُل ما ًدضر مً ؾلىٕ صون اصوى مداولت  6991نغَ

 لخًُحره.

ض الهجزي  ذ نىٍ ٓت االإلاخكت،وهي: 6998واشاع َغٍ  الى اهم زطاةظ ؾغٍ
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-.  حمو االإهلىماث بسطىص حؼةُت مهُىت مً الؿلىٕ

حز نلى الؿلىٕ مىغىم الضعاؾت.-  الترٖ

حز نلى نُىت الؿلىٕ في االإىْ- ِ الاحخماعي الُهلي او الؿبُعي )مدمىص اخمض نمغ الترٖ

 ( 2161،666وازغون،

 االإلاخكت: ئحغاءاث-2

جؿبُٔ مجمىنت مً  الأزطاتيمىاؾبت لجمو االإهلىماث نلى  أصاةختى جٙىن االإلاخكت 

 في : الؤحغاءاثبها وجخمثل هظه  والٓىانض التي ًجب مغاناتها والالتزام الأؾـ

،  ملاخكخه،وطلٚ بخدضًض مجاٛ االإلاخكت ومٙانها وػمانهاالخسؿُـ مؿبٓا الإا ًجب -6

ٓا  ُت الخاضت  لأهماؽمدضصة  ٌؿعى الباخث لخدُٓٓها مً ملاخكخه  لأهضاٍوَ الؿلىٖ

اللهب  أزىاءصعاؾت ؾلىٕ الخلمُظ  أعصها ئطاَمثلا  نت مىغو االإلاخكت بالُغص او الجما

 اؾخىحب نلُىا ازخُاع االإضعؾت مٙاها والاؾتراخت ُٖترة ػمىُت للملاخكت.

االإلاخكحن  الأَغاص أؾماء،والظي ٌشمل اؾم االإلاخل الأؾاؾُتهمىطج االإهلىماث  ئنضاص-2

ش  الىمىطج،اؾم االإٙان الظي جمذ َُه االإلاخكت،مو جدضًض  ئنضاصاو االإُدىضحن ،جاعٍ

 الؿلىٕ االإؿتهضٍ.

كت في ئاث االإلاخكت جدضًضا صُْٓا ًمً٘ الباخث مً جطيُِ الكىاهغ االإلاخجدضًض َ-3

هظه الُئاث بدُث ًدىاؾب مو الهضص ال٘لي لأَغاص  أَغاصغىء هظه الُئاث،وجدضًض نضص 

حز االإلاخل نلى هىم او هىنحن مً ؾلىٕ هظه الهُىت  .  مجخمو الضعاؾت،مو جغٖ
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التي  حشخمل نلى االإىاضُاث و الخطاةظ ْاةمت او بؿاْت االإلاخكت االإىاؾبت،و  ئنضاص-4

و وحىصها مً نضمه نىض  وأهماؽ االإلاخكحن وجٙىن الٓاةمت طاث  الأَغاصالؿلىٕ االإخىْ

 نلاْت مباشغة باالإىغىم االإغاص ُْاؾه،ووان جسخلِ بازخلاٍ االإىغىم االإلاخل.

مً   اخخمالاث  الاهخمام بدسجُل االإلاخكاث في خُنها ختى لا ًخم وؿُانها،وللخٓلُل-5

اتو التي جخم ملاخكتها وبحن جُؿحراث التي ًػهها  الخدحز،وم مغاناة نضم الخلـ بحن الىْ

ج٘غاع االإلاخكت و  الأَػلالباخث،وطلٚ خُاقا نلى مىغىنُت الباخث لظا مً 

تها وجأحُل جُؿحر الؿلىٕ  ما بهض خضوزه نضة مغاث وحسجُله ًدٓٔ هظا  ئلياؾخمغاعٍ

ض مً مى  ؼٍ  غىنُت الباخث.الًغع وٍ

الاؾخهاهت ببهؼ الىؾاةل التي حؿانض الباخث نلى احغاء ملاخكاث اٖثر مىغىنُت -6

 وزباجا و منها: االإظٖغاث الخُطُلُت،الاشغؾت الطىجُت والدسجُلاث،مٓاًِـ الخٓضًغوصْت 

 .(628 ،2161)مدمىص اخمض نمغ وازغون،

 اهىام االإلاخكت:-3

ٓا لضعحت الػبـ:-3-6  وَ

ٖما جدضر،جلٓاةُا في  قغوَها  والأخضارملاخكت الكغوٍ هي :االإلاخكت البؿُؿت:3-6-6

 جسؿُـ مؿبٔ . او ئنضاص ئلىللػبـ،ولا جدخاج    ئزػانهاالؿبُهُت  صون 

دضص َيها المجاٛ الؼماوي ::االإلاخكت االإهٓضة3-6-2 هي ملاخكت ًخم الخسؿُـ لها مؿبٓا وٍ

ؿخسضم َيها  اٗلٙامحراث او الدسجُلاث.للدس أصواثواالإٙاوي وَ  جُل 

ِ االإلاخكت3-2 ٓا الإىْ  ::وَ
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الظًً ًٓىم  الأَغاص:ًٓىم َيها الباخث بملاخكت ؾلىٕ :االإلاخكت الؿبُهُت3-2-6

تهم وختى  ىن زلالها نلى خغٍ ىن  أنهمبملاخكتهم  في مىاِْ ؾبُهُت ًخطغَ  أنهملا ًضعٗ

 مىغىم للملاخكت.

اٗث الا  :هىا:االإلاخكت االإطؿىهت3-2-2 اتهم  في جٙىن ملاخكت الباخث لؿلى َغاص وجطغَ

 (36 ،2166)َ٘غي مخىلي،مىاِْ مطؿىهت

3-3:ٓ  : ضوع الباخثل اوَ

ت :3-3-6 بملاخكت الكاهغة او الحضر صون  خُث ًٓىم االإلاخل  : ملاخكت بضون مشاعٖ

ت في هظا الحضر.  االإشاعٖ

ت :ملاخكت3-3-2 ٙىن نػىا في الجمانت  خُث ٌهِش الباخث الحضر هُؿه، :باالإشاعٖ وٍ

غة للباخث وئالإاما  ت، أنها حهؿي مهلىماث يؼٍ التي ًلاخكها، ومً مؼاًا االإلاخكت باالإشاعٖ

غي،) .بالكاهغة ومطضاُْت أٖبر في االإهلىماث  (321، 2111عحاء وخُض صوٍ

 ولضًىا اًػا االإلاخكت المحضصة واالإلاخكت يحر المحضصة:

حؿخسضم نىضما ًٙىن لضي الباخث جطىع مؿبٔ نً هىم  والتياالإلاخكت المحضصة:-6

الؿلىٕ الظي ٌؿعى الى ملاخكخه وحسجُله وهضَها هى حمو البُاهاث اللاػمت لازخباع 

حزا وأٖثر بىاءا مً  صحت الُغغُاث ولهظا ناصة ما ًٙىن هظا الىىم مً االإلاخكت اٖثر جغٖ

ُاث االإلاخكت واالإسجلت  .خُث الؿلىٖ

وحؿخسضم نىضما يهضٍ الباخث الى الخهغٍ نلى واْو قاهغة  ضصة:االإلاخكت يحر المح-2

مهُىت،او لجمو االإهلىماث التي جخهلٔ بهظه الكاهغة،وهىا لا ًٙىن لضي الباخث أي جطىع 

 )مدمىص اخمض نمغ مؿبٔ نً هىم الؿلىٕ الظي ٌؿعى الى ملاخكخه وجٓضًغه

 .(624 ،2161،وازغون
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 :-كتشب٘ت االإلاخ– اصواث حسجُل االإلاخكت-4

ل اصاة ولها الًغع الهلمي الخاص بها،خُث ٌهخمض  هىإ نضة اصواث لدسجُل االإلاخكت وٗ

 ازخُاع الاصاة نلى الهُىت و نلى الؿلىٕ االإغاص ملاخكخه،وهظه الاصواث هي:

جدخىي نلى حمُو الجىاهب التي ًغاص ملاخكتها :هي نباعة نً ْاةمت بؿاْت االإلاخكت-4-6

ببىض او َٓغة للملاخكت والُٓاؽ وأمام ٗل َٓغة مجمىنت مً بدُث ٌهبر نً ٗل حاهب 

ذ مدضص.  البضاةل حهبر نً قهىع الؿمت او نضم قهىعها في وْ

حهض اصاة االإلاخكت في ضىعة ؾلالم جٓضًغ نضصًت او لُكُت وجدؿم :ؾلالم الخٓضًغ-4-2

ُي بكهىع لا ج٘خهظه الاصاة بانها جخؿلب اخٙاما اٖثر صْت لُٓاؽ الُٓغة او البىض،َهي 

ُه  الؿمت مً نضمها وئهما حهخمض هظه الؿلالم نلى َئاث جخضعج نلى ؾلم ًمثل اخض ؾغَ

اوهضام وحىص ؾمت التي ًغاص جٓضًغها والؿغٍ الثاوي ًمثل انلى مؿخىي لىحىصها وما بحن 

اث جخضعج مً الػهُِ ختى االإؿخىي الاٖمل)مدؿً نلي نؿُت، حن مؿخىٍ  ،2119الؿغَ

235) 

هىا ٌهخمض االإلاخل نىض حسجُل أي مكاهغ : ُي او حضوٛ االإلاخكتالسجل الىض-4-3

ش الظي خضر َُه،َالسجل الىضُي ًخػمً مهلىماث  ذ والخاعٍ ُت نلى جدضًض الىْ ؾلىٖ

اؾاؾُت نً االإُدىص حهغع في حضوٛ ًدخىي نلى اؾم االإُدىص ومؿخىاه الضعاس ي 

ش الُٓام باالإلاخكت مو  زاهاث جدخىي نلى الخ٘غاعاث وؾىه والؿلىٕ  االإغاص ملاخكخه وجاعٍ

ها  )َ٘غي مخىلي ،  ،2166الخاضت بالؿلىٕ االإؿتهضٍ وػمً قهىعه مو االإضة التي ٌؿخًغْ

66.) 
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 نىامل هجاح االإلاخكت:-5

ؾماث   ان حشمل االإلاخكت ٗل حىاهب شخطُت الُغص،بمهجى ان جٙىن شاملت لمخخلِ-

 الُغص.

 الباخثان جٙىن االإلاخكت مىغىنُت ومجغصة مً طاجُت -

 ًجب نلى الباخث ان ٌسجل االإهلىماث اهُا ختى لا ًيس ى االإلاخل ما ًظٖغه االإُدىص.-

 .الاهدباه وؾلامت خىاؽ االإلاخل حي ٌؿخؿُو ان ًلاخل الؿلىٕ االإؿتهضٍ بضْت -
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 (االإقابلت العيادًتادواث دساظت الحالت )ت:لخامعالمحاطشة ا

 جمهُض:

حهخبر االإٓابلت مً الاصواث الغةِؿُت في حمو البُاهاث في صعاؾت الحالت،ٖما حهض مً اْضم 

اث َغوٍض نً ؾبُهت الصخطُت  وأوؾو ؾغّ ُْاؽ  الصخطُت ، خُث ان مهكم هكغٍ

ؾىدىاوٛ ٗل الهىاضغ االإخهلٓت  ،في هظه المحاغغةمو مغغاه مؿخمضة مً مٓابلاجه 

 .الهُاصًت باالإٓابلت

 :الهُاصًت االإٓابلتحهغٍِ -6

ها اخمض محمد نبض الخالٔ  ًمثل   الظيمداصزت حاصة بحن شخطحن،االإُدىص و  بأنهاٌهغَ

والأزطاتي الٓاةم باالإٓابلت ،وتهضٍ الى مداولت َهم االإُدىص والحطىٛ الحالت او الهمُل 

ه االإاض ي او الحاغغ او نً شخطِخه ٖٙل.   نلى مهلىماث مهُىت نً ؾلىٖ

ها نباعة ن   English et ً مداصزت مىحهت ًٓىم بها شخظ مو شخظ ازغ َهغَ

English هضَها اؾدثاعة اهىام مهُىت مً  اما اهجلش واهجلش،ً او اشخاص ازغٍ

االإهلىماث المحضصة ؾلُا للاؾخُاصة منها في البدث الهلمي او للاؾخهاهت بها في الدصخُظ 

 والهلاج

ىاضل والخُانل والخباصٛ اللُكي بحن حهخمض بشٙل ٖبحر نلى الخًمً٘ الٓىٛ ان االإٓابلت 

الُاخظ واالإُدىص و هضَها الغةِس ي هى  الحطىٛ نلى مهلىماث خىٛ االإُدىص 

هاجه اغاَت الى اًماءاجه و  ش خُاجه ومشانغه وآعاةه واججاهاجه ومهخٓضاجه وجىْ مخهلٓت بخاعٍ

ٓت خضًثه مو ملاخكت مضي ججاوب الهمُل وحهاوهه مو اٗجه وؾغٍ  حهابحر وحهه وخغ

الازطاتي وهظا ًدطل الباخث نلى ماصة يىُت ووَحرة نً االإُدىص ًٙىن مً زلالها 

 . (649، 2161)مدمىص اخمض نمغ وازغون،ضىعة شاملت نً شخطِخه 
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ت التي ًٓضمها االإُدىص للُاخظ مً زلاٛ لٓاء  او بمهجى ازغ  هي جلٚ االإهلىماث الشُىٍ

الىُؿُت والاهُهالُت و صواَو الُغص  ًخم بُنهما ،هضَها حمو البُاهاث خىٛ الجىاهب 

 وزبراجه االإاغُت و جؿلهاجه االإؿخٓبلُت.

 :الهُاصًت زطاةظ وضُاث الٓاةم باالإٓابلت-2

 . والأماهتاالإىغىنُت:ان ًخطِ الٓاةم باالإٓابلت بالطضّ -

وان ًسلٔ حىا مً الىص والاؾمئىان والثٓت،ختى  ان ًبضي اخترام وجٓضًغ للمُدىص-

 .لى الاحابت نً الاؾئلت بطغاخت وضضٌّصجو االإُدىص ن

 ازىاء االإٓابلت،وجىحُه الحضًث مهه هدى االإىغىناث االإؿلىبت. الاضًاء الخام للمُدىص-

 ْضعة الازطاتي نلى َهم الامىع مً وحهت هكغ االإُدىص.-

الخاضُت ًمً٘ اٖدؿابها  ل الكغوٍ واالإىاِْ والحالاث،وهظهٗالٓضعة نلى الخُِ٘ مو -

ب.   مً زلاٛ الخضعٍ

 :الهُاصًت اهىام االإٓابلت-3

االإٓابلت وجسخلِ بازخلاٍ الشٙل واالإػمىن ،َهىإ الهضًض مً الخٓؿُماث جخهضص اهىام 

ُما ًلي اهم اهىام االإٓابلت:  وَ

 اهىام االإٓابلت خؿب الهضٍ:-3-6

االإسحُت،تهضٍ الى الحطىٛ نلى مهلىماث وحؿمى باالإٓابلت  ::االإٓابلت البدثُت3-6-6

وبُاهاث وآعاء مثل التي حؿخسضم في الضعاؾاث الاؾخؿلانُت للغأي الهام للخهغٍ نلى حمُو 

الهىامل واالإإزغاث التي جغجبـ باالإشٙلت.َهي حهخبر وؾُلت ًٓىم بها الباخث مو االإُدىضحن 



 
26 

ىٛ نلى االإهلىماث لجمو البُاهاث نً َغص او نُىت في مشغوم بدثي مهحن،او للحط

 االإخهلٓت بمشانغ الاَغاص وصواَههم واججاهاتهم.

تهضٍ هظه االإٓابلت الى جدضًض مشٙلت ما،والخهغٍ نلى ::االإٓابلت الدصخُطُت3-6-2

ؿبباتها واالإخًحراث االإإزغة َيها،مو جدضًض الكغوٍ والهىامل المحُؿت  به.ٌؿخسضم هظا م

ص الظًً ٌهاهىن مً بهؼ االإش٘لاث الىُؿُت الىىم مً االإٓابلت في حصخُظ خالاث الاَغا

وجٓص ي الاؾباب الٙامىت وعاء هظه االإش٘لاث بمهجى ان االإٓابلت الدصخُطُت هي جُُٓم 

 الُاخظ للمُدىص.

جسطظ هظه االإٓابلت للهلاج الىُس ي،ابخضاءا مً الخسؿُـ ::االإٓابلت الهلاحُت3-6-3

ضَها هى حهضًل ؾلىٕ الُغص وخل للهملُت الهلاحُت الى جىُُظ اهم الُىُاث الهلاحُت،ه

 مش٘لاجه واخخىاء الهىامل االإؿببت لهظه االإشٙلت 

وتهضٍ االإٓابلت الى جم٘حن الهمُل مً َهم مش٘لاجه الصخطُت ::االإٓابلت الاعشاصًت3-6-4

 (.2166،76َ٘غي مخىلي،،نلى هدى اَػل )والاحخمانُت والخهلُمُت  واالإهىُت 

 االإبدىزحن:اهىام االإٓابلت خؿب نضص -3-2

ٌؿخسضم هظا الىىم مً االإٓابلاث في الضعاؾاث الىُؿُت :االإٓابلت الُغصًت:3-2-6

والاحخمانُت،هضَها هى الخهغٍ نلى االإش٘لاث التي ٌهاوي منها االإُدىص وجٙىن بشٙل 

ً نلاْت طاث الُت واوسجام حؿانضَغصي  ت الهمُل نلى  مما ٌؿمذ بخٙىٍ في الخهبحر الحغٍ

 صْا.نً هُؿه حهبحرا ضا

ذ :االإٓابلت الجمانُت:3-2-2 جٙىن االإٓابلت هىا بحن الُاخظ ونضص مً االإُدىضحن في وْ

واخض ومٙان واخض، طلٚ لان احخمام نضص مً الحالاث الظًً لضيهم هُـ االإشٙلت ٌؿانض 
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نلى جباصٛ الخبراث والآعاء والأَٙاع َُما بُنهم،ٖما جدُذ هظه االإٓابلت للمُدىضحن َغضت 

 الإىاْشاث الجمانُت وفي الخهبحر نً اعائهم. الاشترإ في ا

ئلا اهه ًُػل في االإٓابلت الجمانُت مغاناة نامل الخجاوـ بحن انػاء المجمىنت مً خُث 

 الؿً او الجيـ او االإؿخىي الاحخماعي او الاْخطاصي....

 :اهىام االإٓابلت خؿب صعحت الخٓىحن-3-3

الإىؿمت،وهي جدخىي نلى اؾئلت م٘خىبت ش٘لا للمٓابلت ا وجمثل :االإٓابلت االإىحهت:3-3-6

ًٓىم الُاخظ ب٘خابتها بضْت وجغجُبها والخُٓض بها مً خُث ومدضصة ومغجبؿت بهضٍ مدضص،

،ً٘ثر الترجِب والمحخىي  ،وبىُـجىحُه الاؾئلت نلى هدى مىخض مو حمُو االإُدىضحن

مهحن مثل اؾخسضامها نىض الحاحت الى الاحابت نً نضص ٖبحر مً الاؾئلت خىٛ مىغىم 

 مىغىم الخىأَ الاؾغي.

حهغٍ االإٓابلت الهُاصًت هطِ االإىحهت بأنها لِؿذ بمٓابلت  :االإٓابلت الىطِ مىحهت:3-3-2

ٙىن صوع الُاخظ َيها هى الاضًاء والاؾخمخام  خغة ولا مُٓضة بل جٓو بحن الازىحن،وٍ

ىىم مً للمُدىص والخضزل َٓـ لًغع جىحيهه َُما ًسضم االإٓابلت،خُث ٌؿمذ هظا ال

 االإٓابلت بالخهبحر بٙل اعجُاح وؾلاْت.

اٗث") ها "محمد زلُُت بغ ( بأنها جلٚ االإٓابلت التي حهخمض نلى صلُل االإٓابلت،و 6984ٖما ٌهغَ

جغؾم زؿتها مؿبٓا بص يء مً الخُطُل ٖما جىغو حهلُمت مدضصة ًدبهها حمُو مً ًٓىم 

يها جدضص ضًُت الاؾئلت وجغجُبها وجىحيهها ٓت الٓائها بدُث ًٙىن في طلٚ  باالإٓابلت وَ وؾغٍ

 (.2166،93ْاس ي زلُُت،بهؼ االإغوهت بهُضا نً أي جٙلُِ )
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هي  اْغب الى المحاصزت الهاصًت بحن شخطحن،ًٓىم الازطاتي ::االإٓابلت الًحر مىحهت3-3-3

ت وجلٓاةُت،اغاَت َيها بدصجُو االإُدىص نلى الحضًث ونلى مىاْشت  مش٘لاجه بٙل خغٍ

ل ما ًخطل بمىغىم االإٓابلت.الى ال٘شِ نً مُ ُاجه وٗ  ىله وخاحاجه وؾلىٖ

ُذ وجىحُه الاؾئلت،وحهض اصاة لها  ًخمحز هظا الىىم مً االإٓابلت باالإغوهت في المحخىي وفي جىْ

 لُاخظدث والضعاؾت،ٖما انها جدُذ َغضت لُْمتها في االإغخلت الاؾخ٘شاَُت مً الب

 للخهمٔ في الحطىٛ نلى االإهلىماث االإخهلٓت  باالإُدىص وبالكغوٍ المحُؿت به

 : الهُاصًت زؿىاث احغاء االإٓابلت-4

بل هي زبرة صًىامُت بحن  والؤحاباثان االإٓابلت الجُضة لِؿذ مجغص ؾلؿلت مً الاؾئلت 

ض خضصث اهم زؿىاث احغاء االإٓابلت في الاحي :  شخطحن ًسؿـ لها بهىاًت ،وْ

وجغحمت هظه الاهضاٍ الي اؾئلت لُٓاؽ جدضًض الاهضاٍ التي ٌؿعى الباخث الى جدُٓٓها،-

غ َيها الىغىح واالإىغىنُت والخدضًض أي جدضًض  مضي جدٓٔ ٗل منها مو مغاناة ان ًخىَ

 هىم االإٓابلت ومٙانها وػمانها وتهُئت االإٙان والكغوٍ االإىاؾبت.

انضاص صلُل االإٓابلت والظي ًخػمً ْاةمت لأؾئلت مدضصة للمٓابلت  الى حاهب اؾئلت -

اغاَُت ازغي ًمً٘ الاؾخهاهت بها لخىغُذ الاحاباث الًامػت وللحطىٛ نلى مهلىماث 

ٓت الٓائها ٖما  ْابلت للخدلُل نلى الازطاتي ان ًدضص  هىم وشٙل الاؾئلت االإؿغوخت وؾغٍ

ئلت بلًت ؾهلت وواضحت وزالُت مً الًمىع ختى ًُهمها ًجب ان جطاى مُغصاث الاؾ

الجمُو نلى خض ؾىاء،هظا الى حاهب جدضًض مهجى الؿماث االإغاص صعاؾتها جدضًضا احغاةُا 

 صُْٓا .

ب نلى احغاء االإٓابلت،وطلٚ بازخُاع نُىت مدضوصة مً الاَغاص مثلا جتراوح بحن - -61الخضعٍ

ضلُت للمٓابلت،وجؿبٔ نليها مٓابلاث اولُت بٓطض َغصا  شبيهت في زطاةطها بالهُىت الا  21
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مؿانضة الباخث نلى جىكُم هُؿه وتهُئخه للهمل وػٍاصة زٓخه في امٙاهِخه هظا الى حاهب 

الخهضًلاث نلُه ان جؿلب  وئحغاءالخأٖض مً ضلاخُت صلُل االإٓابلت للخؿبُٔ و الاؾخسضام 

 الامغ.

حالُهلي للمٓابلت  خىُُظبالاحغاء االإٓابلت،وجمثل هظه الخؿىة البضء -  رمو غمان جىَ

حن.-   الغاخت والهضوء والاؾمئىان الىُس ي للحالت وجدُٓٔ الثٓت االإخباصلت بحن الؿغَ

اتو واالإهلىماث التي حشٙل بُاهاث االإٓابلت،- والتي ًدطل نليها مً االإُدىضحن حسجُل الىْ

ضحن في االإٓابلت يالبا ما مً صحتها،اط ان االإُدى  الخأٖضبهض جىحُه الاؾئلت االإؿلىبت،وبهض 

ض ًسؿئىن في جظٖغ بهؼ حىاهب االإىغىناث  ًخدضزىن مً مهلىماث مً االإاض ي ،وْ

اتو التي ًخدضزىن ننها.ٖما ْض ًخدحزون  َحرون الاخضار مً وحهت هكغهم  لأهُؿهموالىْ

غؾمىن  اٗن صوعا َانلا َيها لأهُؿهموٍ ض ًخٓطضون اخُاها ازُاء بهؼ الجىاهب التي  ،وْ

ض لهم َي ها صوع ؾلبي،لظا َهلي الازطاتي ان لا ٌسجل ٗل ما ٌؿمهه بل ًداوٛ ؾغح االإؼٍ

داوٛ طٖغ حؿلؿل الاخضار ٖما طٖغه  مً الاؾئلت للخأٖض مً صحت االإهلىماث،وٍ

االإُدىص ،ٖما ان اؾخسضام احهؼة الدسجُل الطىحي او االإغتي حهؿي صْت ومىغىنُت 

 اصًا لأي وؿُان.وحؿانض الازطاتي في الاخخُاف باالإهلىماث جُ

ٓت لظلٚ هي ان ٌهُضها  وأؾهلازخباع الاحاباث ْبل حسجُلها،ٗلما امً٘ طلٚ،- ؾغٍ

اٗن هظا هى االإٓطىص، ت ان  الاحاباث  هظه امً٘ عبـ وئطاالُاخظ بٙلماجه الخاضت الإهغَ

اهه بهض ان ًضلي االإُدىص باحابخه لابض  خُثبدٓاةٔ ختى وهؿيها صلالت او اغاَت حضًضة،

سجل  ان ٌهغٍ ُِٖ َهمها الُاخظ ،ٖما ًجب نلى الٓاةم بالٓابلت ان ًمحز بهىاًت وَ

ٓت الخالُت ، البُاهاث التي ْضمها الهمُل،)ب( ٔ االإلاخكت( الحٓاة: )أ االإهؿُاث بالؿغٍ
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مغ و ازغون )مدمىص اخمض ن)ج(الاؾخيخاحاث مً الحٓاةٔ االإلاخكت وبُاهاث الهمُل

،2161  ،651 )  . 
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 -الاخخباساث الىفعيت -ادواث دساظت الحالت ظت:عادالمحاطشة ال

    الؿلىٕ نُىت مً احغاء مىكم لُٓاؽ ؾمت ما مً زلاٛهى حعشٍف الاخخباس:-1

(brown,1996) 

ؼَان الازخباع الىُس ي  خؿب هظا الخهغٍِ -الخىكُم، هي:  اؾاؾُتنلى اعبهت نىاضغ  ًغٖ

 الهُىت و الؿمت-الؿلىٕ

ٓغاث مخخابهت - ت حهخمض نلى زؿىاث وَ ٓت مهُاعٍ ان الازخباع احغاء مىكم:الازخباع هى ؾغٍ

ل زؿىة جخؿلب مجمىنت مً الٓىاهحن والخهلُماث  التي ٌهخمض نلُه في نملُت الخؿبُٔ.  وٗ

ِ ازخباعي،ٖما- :وهٓطض به الؿلىٕ االإلاخل في مىْ ُاث  الؿلىٕ هلاخل الؿلىٖ

 الاؾخجابُت للحالاث ازىاء جؿبُٔ الازخباع.

اٗهذ الهُىت جمثل َٓغاث الازخباع بشٙل مهٓىٛ َان نلاماث الازخباع :  الهُىت- اطا 

اٗهذ الهُىت يحر ممثلت،َان هخاةج الازخباع ؾدخأزغ .  الىُس ي ؾخه٘ـ الحُٓٓت ،اما اطا 

 لهظا مً الػغوعي  الإغاص ُْاؾها،والهضٍ مً أي ازخباع هى ُْاؽ الؿمت االؿمت:-

ض ُْاؾها؟ام  الؿإاٛ خىٛ ما ًِٓؿه الازخباع؟وهل َٓغاث الازخباع جِٓـ الؿمت التي هغٍ

اٗهذ اصاءاث الؿلىٕ هي االإإشغاث الصحُدت للؿمت َٓـ ولا  اهىا هِٓـ شُا ازغ َاطا 

ض ُْاؾه ومً االإهم ا لخأٖض مً ان ش يء ازغ َاهىا هٙىن نلى زٓت بان الازخباع ًِٓـ ما هغٍ

 ،2164، مهٓىلت )ؾامي محمد ملحماصاء الؿلىٕ ٌه٘ـ الؿمت بضْت وغبـ الى صعحت 

634) 

الازخباع الىُس ي هى نباعة نً اصاة نلمُت جخٙىن مً مجمىنت مً ومىه ًمً٘ ْىٛ ان 

ٔ مهاًحر مخلاةمت مو البِئت التي ًؿبٔ َيها،وطلٚؿاالإثحراث الىُ لضعاؾت  ُت االإٓىىت وَ

ُت مهُىت.  قاهغة ؾلىٖ
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ذ الاهضاٍ التي ًدضصها  وأيغاعللازخباع الىُس ي اهضاٍ  مهُىت  هي في هُـ الىْ

ُما ًلي ؾىهغع اهم اؾخسضاماث الازخباعاث الىُؿُت:  الازطاتي في نمله الاٗلُيُٙي وَ

ُت او الٓضعاث الخدطُلُت -6 ُْاؽ ْضعاث  الؿلبت وجٓضمهم:ُٖٓاؽ الٓضعاث االإهغَ

 ضعؽللمخم

جدضًض االإؿخىي:مً زلاٛ ازخباعاث الاؾخهضاصاث ًم٘ىىا جدضًض  االإؿخىي االإؿلىب -2

 للحالاث وختى جطيُُهم الى نضة مجمىناث 

لا الازخباعاث مثَالدصخُظ:حؿاهم الازخباعث الىُؿُت في نملُت الدصخُظ -3

الاؾٓاؾُت ج٘شِ نً اهم حىاهب شخطُت الُغص مما ًجهلها حؿانض الازطاتي في 

ت اؾباب االإشٙلتجد  .(635، 2164)ؾامي محمد ملحم، ضًض االإشٙلت وختى مهغَ

 جخمثل شغوؽ الازخباعاث واالإٓاًِـ الىُؿُت َُما ًلي:ششوغ الاخخباس الجيذ:-2

 الطضّ:أي ُْاؽ الازخباع الإا وغو اضلا لُٓاؾه.-

نُض جؿبُٓه بهض الثباث:ًٓطض به ان ٌهؿي الازخباع هُـ الىخاةج او هخاةج مخٓاعبت اطا ا-

 ابه جدذ هُـ الكغوٍ وبىُـ الشغوؽ.هُـ الهُىت او نُىت مدشَترة ػمىُت نلى 

 الصخطُت. والأخٙامبالهىامل الظاجُت  مخأزغاالإىغىنُت: ان لا ًٙىن الازخباع -

ً والهاصًحن - اقهاع الُغوّ الُغصًت:ْضعة الازخباع نلى الخمُحز بحن االإُدىضحن االإمخاػٍ

 والػهُاء.

 الاؾخسضام:بمهجى ؾهىلت الاحغاء والخصحُذ وجُؿحر الىخاةج مو حهلُماث واضحت  ؾهىلت-

 .(64، 2167)َ٘غي مخىلي و زالض ياػي الضبلحي، 
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 الاخخباساث الىفعيت: اهىاع-3

ؿلغ- اٗء،مُٓاؽ وٖ اٗء:مثل ازخباع ؾخاهُىعص بُيُه للظ اٗء  ازخباعاث ومٓاًِـ الظ للظ

اٗء. اٗجل للظ اٗء االإطىع وازخباع   وازخباع الظ

:مثل ازخباع جىعاوـ للخُ٘حر الابخٙاعي،ازخباع - ازخباعاث الٓضعاث والاؾخهضاصاث واالإُىٛ

 الٓضعاث الهٓلُت،مٓاًِـ االإؿخىي اللًىي،مُٓاؽ الُٓم االإهىُت،مٓاًِـ الاججاهاث.

جٓضًغ الظاث،مُٓاؽ الثٓت  ازخباعاث الصخطُت:مثل مُٓاؽ الصحت الىُؿُت،مُٓاؽ-

 بالظاث،مُٓاؽ.

بٓو الحبر عووشار،ازخباع جُهم االإىغىم الازخباعاث الاؾٓاؾُت:مثل ازخباع -

 للاؾُاٛ،ازخباع جُهم االإىغىم للغاشضًً،ازخباع جُهم الهاةلت.

 :ق الاخخباس الىفس ييمهاساث جؼب-4

ًجب نلى الازطاتي ان ٌشغح للحالت الهضٍ مً احغاء  اولا:ْبل جؿبُٔ أي ازخباع هُس ي

ت الخامت لٙل االإهلىماث،في  الازخباع واهمُت الىخاةج االإخدطل نليها،والخأُٖض نلى الؿغٍ

ػذ الحالت جؿبُٔ الازخباع عيم مداولت الُاخظ اْىانها َلا ًجب نلُه  خالت ما اطا عَ

حز نلى اهم الاؾباب الحُٓ ؼ ومداولت حًُحر الاضغاع  واهما ًجب الترٖ ُٓت زلِ هظا الغَ

ؼ الحالت نلى ٗل الازخباعاث الىُؿُت،ًمً٘ الاؾخهاهت  اٗن عَ الازخباع االإٓترح اما اطا 

 بأصاة ازغي لخدُٓٔ الهضٍ االإؿلىب.

ان ٌشغح له ُُُٖت زاهُا،في خالت مىآَت الهمُل نلى جؿبُٔ الازخباع،ًجب نلى الُاخظ 

ذ الظي ًجب ان ٌؿخًغّ احغاةه وجىغُذ الخهلُماث االإخهلٓ ت بخؿبُٓه وان ًدضص له الىْ

ُؿغ له ٗل ما هى يامؼ.  َُه وٍ
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اٗث واهُهالاث االإُدىص ازىاء جؿبُٔ  زالثا،نلى الازطاتي حسجُل ملاخكاجه نلى ؾلى

اٗن مثلا  ، الازخباع هل ًبضو نلُه أي مكهغ للٓلٔ؟هل جبضو نلُه نلاماث للححرة؟هل 

خُث ان هظه االإلاخكاث حؿهم الى خض ٖبحر في نملُتي   الاؾخجابت للازخباع؟مىضَها في 

 الخُؿحر والخدلُل.

ي ان ًؿلو االإُدىص نلى ت،ًجب نلى الازطاوجُؿحر هخاةجه عابها،بهض جصحُذ الازخباع

 وان ًؿلب مىه ابضاء عأًه خىلها وجٓضًم ملاخكاجه خىٛ الىخاةج.  هخاةج الازخباع

خالت جؿبُٔ اٖثر مً ازخباع هُس ي ًجب نلى الُاخظ به الاهتهاء مً جُؿحر  زامؿاـ،في

ضا  ها لٙل الىخاةج مإٖ هخاةج الازخباعاث االإؿبٓت نلى االإُدىص،ان ٌؿخهغع ملخطا ؾغَ

 .(696)ماهغ مدمىص نمغ،ص.ؽ، نلى الدشابه والازخلاٍ بُنهما
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اث دساظت الحالت: بعتالمحاطشة العا  محخىٍ

 :جمهيذ

مىهجا لخيؿُٔ وجدلُل االإهلىماث التي ًخم حمهها نً الُغص ونً   حهخبر صعاؾت الحالت

وفي هظه المحاغغة ؾىدىاوٛ اهم الابهاص التي ًخؿغّ اليها الازطاتي في  البِئت المحُؿت بها،

ىُاث صعاؾت الحالت. صعاؾت الحالت ،  ومهاعاث وَ

اث دساظت الحالت:-1  محخىٍ

اث صعاؾت الحالت نلى زلار ابهاص هي البهض الجؿمي   الىُس ي والبُئي.و جىػم مدخىٍ

 اولا :البعذ الجعمي

مً الجُض ان ًلم الازطاتي الىُس ي ببهؼ الجىاهب الُؿُىلىحُت التي جخهلٔ بؿلىٕ 

بل ْض ًدضصان الىمـ   في اؾخجابت الحالتالُغص،خُث ًإزغ اليشاؽ الهغمىوي والهطبي 

يٗ االإلاخل مً ؾغٍ الازطاتي،ٖما ًيبغي نلى الٓاةم بضعاؾت الحالت ان ًدبو  الؿلى

ض الجؿمي الازغي طاث الهلاْت بالاؾخجاباث الجؿمُت والتي جبضوا نلى هُئت البه مكاهغ

اٗث   . وهمـ الجلىؽ...وحهبحراث الىحه  وئًماءاثخغ

 ثاهيا:البعذ الىفس ي

اٗلخُ٘حر  التي جخهلٔ باليشاؽ الهٓلي والاهُهالي الاؾخجاباثنلى  ٌشمل البهض الىُس ي

والظاٖغة والٓلٔ والاٖخئاب والخىٍ  ،َالأزطاتي الظي ًضعٕ همـ جُ٘حر الهمُل ؾِؿهل 

ها ووغو الحؿت الهلاحُت االإىاؾبت لحل  نلُه اصعإ ما وضلذ الُه الحالت والخيبإ  بؿلىٖ

 مشٙلت الهمُل.
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 ثالثا:البعذ البيئي

ت او مضعؾُت او اْخطاصًت او  اٗهذ اؾغٍ ٓطض به ٗل االإإزغاث الخاعحُت ؾىاءا  وٍ

احخمانُت ،والتي مً شانها ان جإزغ في البهض الجؿمي والىُس ي للهمُل.لهظا ًجب نلى 

الُاخظ ان ًىدبه ازىاء صعاؾت الحالت للخأزحراث البُئُت التي جخضزل في هجاح او َشل 

 (.2166،45ىلي،َ٘غي لؿُِ االإخ)صعاؾت الحالت 

 مهاساث وفىياث دساظت الحالت:-2

 :هي أؾاؾُتزلار حىاهب حهخمض مهاعة صعاؾت الحالت نلى 

ت-6  الصحُت....-الاحخمانُت-جىكُم االإهلىماث وحسجُلها مثلا :االإهلىماث الاؾغٍ

 جدلُل االإهلىماث وجُؿحرها ،وحشخمل هظه االإهاعة نلى زلار مهاعاث َغنُت :-2

الهلمُت  الأؾـاالإهلىماث:نىض نملُت الىضِ ًجب الازظ بهحن الانخباع مهاعة وضِ -2-6

 الخالُت:

ل او عأي االإىغىنُت:بمهجى ز- باث االإهلىماث والطضّ في مدخىاها بهُضا نً أي جأوٍ

 شخص ي

ان جٙامل االإهلىماث التي حمهها الازطاتي خىٛ االإُدىص لا ًخم الا اطا صلذ  الخٙامل:-

ىضث ٗل مهلىمت الازغي   في وؿٔ مخٙامل.وَ

هضٍ الامثل مً مماعؾت هظه االإهاعة ًجب نلى ًخدٓٔ المهاعة الاؾخضلاٛ: لٙي -2-2

ل الاؾتراجُجُاث  اث نلم الىُـ وٗ الازطاتي الىُؿاوي ان ًٙىن ملما بٙل هكغٍ

الهلاحُت،حي ٌؿخؿُو ان ًُؿغ ٗل االإهؿُاث والبُاهاث االإخدطل نليها لُطل في النهاًت الى 

 خٙاملت لصخطُت االإغٍؼ بٙل ابهاصها.وغو الطىعة االإ
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ت في صعاؾت الحالت،َمً زلاٛ االإهلىماث مهاعة الخيبإ:-2-3 حهخبر هظه االإهاعة غغوعٍ

االإخٙاملت والطاصْت والثابخت التي جم حمهها خىٛ الهمُل ًمً٘ الخيبإ بما ًدخمل ان جطل 

 الُه خالت االإُدىص.

َبهضما جم حمو ٗل هظه االإهلىماث وؿخؿُو ان هٓضم الدصخُظ وهدضص مشٙلت 

 واغؿغاب الهمُل،وهٓضم الحلىٛ االإىاؾبت للمشٙلت.

 االإهاعاث الخاضت بصخطُت الازطاتي: ومً اهمها:-3

ٓت حلىؾه-مهاعة الاضًاء،وجخدٓٔ هظه االإهاعة مً زلاٛ ضىث الازطاتي- مؿاع -ؾغٍ

 الغاؽ ... اًٗماءاثاث ع اؾخسضام بهؼ الاشا-الحضًث

مهاعة ؾغح الاؾئلت:مً زلالها ًمً٘ الىضىٛ الى الهضٍ االإبخغى مً االإماعؾت الهُاصًت لظا -

ِ زلاٛ االإٓابلت .  ًجب جٙىن مغجبؿت باالإىغىم مو الاهدباه لؼلاث اللؿان والخىْ

اٗث الازطاتي لاؾخمغا الهمُل في - الدصجُو والؤناصة والخلخُظ:الدصجُو مً زلاٛ خغ

 خضًثه والاناصة والخلخُظ مً خُث اناص الطُايت والخ٘غاع...

ت الازطاتي للهمُل في اهُهالاجه ومشانغه- ٙىن بمشاعٖ  الخهبحر نً مشانغ الهمُل:وٍ

اؾئلت الهمُل للأزطاتي:ًجب نلى الازطاتي الاحابت ننها في خضوص الهلاْت الٓاةمت -

 بُنهما.

الازحرة اًً ًٙىن هىإ اؾدبطاع مً الهمُل  الخُؿحر: وؿخسضم هظه االإهاعة في الجلؿاث-

 بمشٙلخه

َ٘غي لؿُِ ) االإٓابلت جدُٓٔ الهضٍ منها. بانهاءانهاء االإٓابلت:ًٓىم الازطاتي -

 (.38،االإغحو الؿابٔ،االإخىلي
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ش الىفس يثامىالمحاطشة ال  ت: الخقشٍ

 جمهيذ:

غ الىُس ي ومهاعاث ٖخابت تهضٍ هظه المحاغغة ا لى حهغٍِ الؿالب  بُُُ٘ت ٖخابت الخٓغٍ

غ الىُس ي  ،وأهمُخه بانخباعه الخؿىة النهاةُت التي ًٓىم بها الازطاتي الىُس ي بهض  الخٓغٍ

 صعاؾت الحالت.

ش الىفس ي-1 غ الىُس ي الىاحهت الهغٍػت جدخىي نلى االإهلىماث حعشٍف الخقشٍ :ٌهخبر الخٓغٍ

دىص والتي خطل نليها الازطاتي مً مطاصع مسخلُت مشخملت ٗل ما االإخباًىت  خىٛ االإُ

غ الؿبُت  والازخباعاث الىُؿُت،في ضىعة  ش الحالت والُدىضاث والخٓاعٍ ًخهلٔ به  مً جاعٍ

ذ مو االإُدىص.  ملخطت حه٘ـ هخاةج االإٓابلاث التي احغٍ

غ الىُس ي التي ً٘خبه الازطاتي الاٗلُيُٙي  ملخطا واَُا لٙل ما ًخهلٔ بدالت  ٌهخبرَالخٓغٍ

غ ومضي ْضعجه نلى َهم ما  سخلِ بازخلاٍ الصخظ الظي ؾحرؾل الُه الخٓغٍ االإغٍؼ وٍ

 به مً مطؿلحاث اٗلُيُُ٘ت.

ش الىفس ي-2  :اهميت الخقشٍ

هالت في نغع الخؿىعاث المخخلُت التي ؾغأث نلى  غ الىُس ي وؾُلت اؾاؾُت وَ ٌهخبر الخٓغٍ

ت او مهىُت،مىظ االإُدىص مً مسخلِ الجى  اٗهذ او احخمانُت،او جغبىٍ اهب شخطُت 

غ الىُس ي ٌهؿي ضىعة واضحت للمسخظ  ُت ختى االإٓابلت الازحرة.ان الخٓغٍ االإٓابلت الخهاعَ

،وما ًمً٘ ان ًٓضم له مً وػملاةه االإهىُحن نً الحالت النهاةُت التي وضل اليها االإُدىص

اةُت او نلاحُت او اهماةُت زلاٛ ال هملُت الهلاحُت او الاعشاصًت في االإؿخٓبل اطا حؿهُلاث وْ

 ناص الحالت نىض الازطاتي،او اطا اخُل الى يحره لاؾخ٘ماٛ مخابهت خالخه.



 
39 

م الهملُت  غ الىُس ي هى الؿىض الهلمى الظي ٌهخمض نلى بىىصه في جٓىٍ ومىه َان الخٓغٍ

م خالت االإُدىص بطُت زاضت،َهى ٌهخبر سجل مه م الهلاحُت بطىعة نامت،وجٓىٍ

غ الىُس ي في ٗىهه  ؿانض المخخظ في ُُُٖت الخهامل مو الحالت ٖما ٌؿخُاص مً الخٓغٍ وَ

صلُلا واضحا خىٛ الاهجاػاث الهملُت مً مهاعاث و َىُاث جمذ نلى ًض الازطاتي في 

 (.223مٓابلاجه مو االإُدىص )ماهغ مدمىص نمغ،ص.ؽ، 

ش الىفس ي:-3  محخىي الخقشٍ

غ الىُس ي نلى : سه وخُاجه ومشٙلخه. ٌشخمل الخٓغٍ  وضِ االإغٍؼ،جاعٍ

غ نمغ الهمُ أنباليؿبت لىضِ االإغٍؼ ،َُجب - ل وحيؿه ووغهه ًخػمً الخٓغٍ

ضىعة  الأزطاتيطلٚ ًٓضم  ئلي ئغاَت،ونلاْاث االإُدىص الهاةلُت الاحخماعي واالإهني

با نً االإكهغ الهام للحالت مً خُث الشٙل الخاعجي وخالخه الجؿمُت واالإؼا حُت اٗملت جٓغٍ

اث  ُت،و حهابحره وجطغَ  االإٓابلت. أزىاءوالؿلىٖ

ش الحالت:َيسجل االإغاخل الهامت في خُاة االإُدىص،مً الىلاصة والؿُىلت والخبراث - جاعٍ

نلى همىه الجؿمي  وجأزحراتهابها  أضِبالتي  والأمغاعالتي مغ بها واوهٙاؾاتها نلى خُاجه 

 والىُس ي.

بها ومضي  وئخؿاؾهع االإشٙلت نىض االإغٍؼ مً خُث االإشٙلت،َيسجل بضاًت قهى  أما-

االإُٙاهحزماث الضَانُت التي جمحز ؾلىٕ االإغٍؼ وجد٘م في  أهم،مو حسجُل  مهاهاجه

الهملُاث الضًىامُُ٘ت  أهمحسجُل  الأزطاتياؾخجاباجه ومىاُْه . أي مً الػغوعي نلى 

 في شخطُت االإغٍؼ .

غ الىُس ي ، ئلى ئغاَت- الىقاةِ الهٓلُت وزطاةظ ما ؾبٔ ًخػمً مدخىي الخٓغٍ

الصخطُت ٖما قهغث في هخاةج الازخباعاث والُدظ والدصخُظ.لُبحن الُاخظ ممحزاث 
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ضع  اٗء وطاٖغة وْ والاؾدُهاب والُهم  الؤصعإة نلى اليشاؽ الهٓلي ومؿخىاه وصعحخه مً ط

 (.46-45)َُطل نباؽ، ، 

ش الىفس ي-4  :المحاوس الاظاظيت للخقشٍ

 اولا : البُاهاث الصخطُت

م الهاجِ ، الحالت الاحخمانُت ، اؾم  ش االإُلاص ، الهىىان ، عْ اؾم االإُدىص ، جاعٍ

ش الُدظ  , الُاخظ ، جاعٍ

 .حهت الاخالت

 زاهُا : ؾبب الاخالت

ناصة ًخػمً ؾلب الاخالت وضِ مسخطغ لحالت االإُدىص بما في طلٚ وضِ االإشٙلت 

 الغاهىت و الؿبب او

 ..الاؾباب الهامت لؿلب جُُٓم االإُدىص

غ ٖخابت ؾبب الاخالت ٖما وعص في همىطج  ونلى هظا َان نلى الُاخظ نىض ٖخابه الخٓغٍ

 حهت ؾلب الاخالت

غه الىُس ي نلى احابت الؿلب بازخطاع مو الخيبه الى ان جٙىن  ؼ في جٓغٍ نلى ان ًغٖ

 الخىضُاث طاث نلاْت

 .بمشٙلت او مهاهاة االإغٍؼ

 :زالثا : االإهلىماث الاولُت



 
41 

ش االإغض ي "باًجاػ" ، مداولاث الاهخداع ، خالت الاهدباه ، الهلاج الضواتي الظي ًدىاوله  الخاعٍ

 االإُدىص و

ازاعه الجاهبُت. الُدىضاث الؿبُت و الهطبُت التي زػو لها االإُدىص و هخاةجها "باًجاػ" 

 ، الشٙىي 

 .الغةِؿُت "ًخم نغع الشٙىي الغةِؿُت بشٙل مسخطغ ، في خضوص نباعة او نباعجحن

 االإٓابلت عابها :

ناصة جٙىن االإٓابلت مو االإغٍؼ او االإُدىص هُؿه و في بهؼ الاخُان ًخم الاؾخهاهت باخض 

 او بهؼ اَغاص

اؾغجه. و في حمُو الاخىاٛ َان االإٓابلت ًجب ان جٙىن واضحت الاهضاٍ و مدضصة الابهاص 

 و حهخمض بضعحت

 .ٖبحرة نلى َىُاث مهىُت اي انها لِؿذ اؾخجىابُت بل اؾخٓطاةُت

حز نليها ازىاء االإٓابلت في الىٓاؽ الخالُت  :و ًمً٘ جلخُظ الابهاص التي ًخم الترٖ

 :االإكهغ الهام و الؿلى1ٕ-

اٗث اللااعاصًت للاضابو و الُضًً ،  مثل الهىضام و هكاَت االإلابـ ، حهابحر الىحه ، الحغ

ٓت ال٘لام ، َهم المحاصزت ، االإهاعاث الاحخمانُت ، االإ, وغهُت الجلىؽ إشغاث ؾغٍ

ت ازىاءاالإٓابلت ُت للٓلٔ او الاٖخئاب ، الحغٖ  ...الؿلىٖ

ش االإشٙلت او االإش٘لاث الغاهىت2-  :جاعٍ
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ش االإغض ي للحالت باًجاػ )بضاًتها ، خضتها ، جازحرها نلى خُاة االإُدىص  ًجب طٖغ الخاعٍ

ت و الاحخمانُت ، اؾالُب نلاحها ، َهالُت نلاحها ، مداولت اهخداع  الهملُت و الاؾغٍ

 .)خؿب ؾغص االإُدىص

ُت3-  :االإش٘لاث االإهغَ

مثل وؿُان مدخىي المحاصزاث او وؿُان االإىانُض )طاٖغة( او وؿُان اًً وغو االإُاجُذ او 

 ,.....ال٘خاب الخ

ىن او َُلم )اهدباه(. اؾخسضام ) حز نلى مؿلؿل جلُؼٍ طاٖغة( نضم الٓضعة نلى الترٖ

 االإظٖغاث بشٙل مؿخمغ

االإىاؾباث الاحخمانُت ، الانخماص نلى الاعة و الاضضْاء في الخظٖحر و للخظٖحر باالإىانُض و 

 الاهدباه ، مشاٗل

 ).الاؾدُهاب و الخهبحر اللُكي نً الىُـ و االإُاهُم )َهم

 :الحالت االإؼاحُت الغاهىت4-

ت ،  الحالت االإؼاحُت الغاهىت و الؿابٓت )الاٖخئاب مؿخمغ او مخٓؿو ، الاَٙاع الاهخداعٍ

 لخىجغ ، هىباثالٓلٔ او ا

 ...).الهلو او الُؼم ، المخاوٍ ، الىىم

 :مدخىي الخُ٘حر و الاصعا5ٕ-

انخٓاص او اَٙاع االإُدىص نً هُؿه ازىاء َترة االإهاهاة مً الاغؿغاب الىُس ي )هل هىإ 

 مإشغاث لىحىص
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ت او اغؿغاب هُس ي او نٓلي  ...).اَٙاع او انغاع وؾىاؾُت ْهغٍ

ش الؿب الىُس ي الؿاب6ٔ-  :جاعٍ

ٔ ناصة مو عؾالت الاخالت. ٖما ًخم  غ الؿب الىُس ي او الهٓلي االإغَ ٌهخمض َُه نلى جٓغٍ

 اؾخٓطاء بهؼ

االإهلىماث نً الحالت الىُؿُت و الهٓلُت للمُدىص مثل بضاًت الاغؿغاب و ؾبب او 

 اؾباب خضوزه و ما هخج

 ....نىه و الاخضار االإغجبؿت به و المحاولاث الهلاحُت الؿابٓت نضصها

ت و الصخطُتا7-  :لجىاهب الاؾغٍ

هل ناوى او ٌهاوي اخض والضًه مً مغع نػىي مؼمً او اػمت ْلبُت او اغؿغاب هُس ي او 

 ....نٓلي الخ

الحالت الصحُت الغاهىت للىالضًً ، الازىان ، الازىاث ، الابىاء ، الؼوج ، الؼوحت ، هىم 

ت ، مو  الهلاْت الاؾغٍ

 ...).الجحران

 :الهاصاث الػاعة8-

 ...الخضزحن ، ال٘دىٛ ، المخضعاث

 :الخهلُم9-

 ...االإؿخىي الضعاس ي و جازحر الحالت الغاهىت نلى الخدطُل الضعاس ي

 :االإهىت10-
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الىقُُت الغاهىت و الضزل و مضي جلبِخه الإخؿلباث االإُدىص الحُاجُت. مضة ؾىىاث 

 الاْضمُت في الىقُُت. ومضي

 .جازحر الاغؿغاب نلى اصاءه الىقُُي

 هخاةج الازخباعاث الىُؿُت او الٓضعاث الهٓلُت زامؿا :

 صاةما ًخم جؿبُٔ اٖثر مً مُٓاؽ او ازخباع. و ٌهخمض نضصها و هىنها نلى ؾبب الاخالت و

 خالت االإُدىص و

غ لضي الُاخظ مً مٓاًِـ و ازخباعاث مىاؾبت لٙل مُدىص  .ًػاٍ اليها ما جىَ

 ؾاصؾا : الاؾخيخاج 

االإؿخسلطت مً ما ؾبٔ ًلخظ الُاخظ الى بهؼ بىاء نلى الغبـ بحن الشىاهض 

 االإإشغاث التي جُترع

ُت او ْضعة نٓلُت مً نضمه مو  وحىص اغؿغاب مدضص مً نضمه او ْطىع في وقُُت مهغَ

 اْتراح بهؼ

الخىضُاث االإخهلٓت بما ًمً٘ ان ًٓضم له مً زضماث حهلُمُت او نلاحُت او جاهُلُت. ٖما 

اٗن  ُُم الىُس ي بهض َترة ػمىُتْض ًٓترح الُاخظ ؾلب اناصة الخٓ مهُىت زطىضا اطا 

بي او نىضما بالحاّالامغ ًخهلٔ  ًترجب  االإُدىص بمهىت مهُىت او بغهامج صعاس ي او جضعٍ

 .نلُه ْغاع مً حهت امىُت او هُئت ْػاةُت

ش الىفس ي:-3  مهاساث كخابت الخقشٍ

غ  مً الجضًغ بالظٖغ،اهه لا ًىحض ما ٌؿمى بأخؿً ضًُت ًمً٘ ان ج٘خب بها بىىص الخٓغٍ

غ الىُس ي  الأزطاتيولً٘ مً الػغوعي ان ًلم  الىُس ي،ولا ًىحض شٙل واخض مدضص للخٓغٍ



 
45 

ض نلى الدصخُظ  إٖ غ وٍ ُما ًلي بٙل الجىاهب االإخهلٓت بالُغص نىض ٖخابت الخٓغٍ  أهموَ

ؼالىٓاؽ التي ًجب ان   الىُس ي: غٓغٍنليها الُاخظ في الخ ًغٖ

غ الىُس ي حسجُل االإهلىماث  أنًجب -  خىٛ الُغص وخىٛ االإشٙلت  الأؾاؾُتلا يهمل الخٓغٍ

غ نً االإطؿلحاث الهلمُت ز- طحن في يحر المخخ ئلىاٗن مىحها  ئطااضت ان ًبخهض الخٓغٍ

 مجاٛ نلم الىُـ.

غ ؾهلت وواضحت ومُهىمت وبهُضة نً اؾخسضام غمح- ر  ًجب ان جٙىن نباعاث الخٓغٍ

 االإخٙلم او المخاؾب بل ًُػل اؾخسضام غمحر الًاةب

ٓا لضعحاتها الخام - ٓت مبهمت او وَ ان لا ٌسجل هخاةج الازخباعاث واالإٓاًِـ االإؿبٓت بؿغٍ

َ٘غي لؿُِ ) َٓـ،بل ًجب ان ًضنم هظه الىخاةج بخُؿحر مسخطغ خىٛ ٗل صعحت

 . (2166،45االإخىلي،

غ الىُس ي نلى شٙل همىطج مؿبىم ،ًدخىي نلى الجهت التي ًطضع ننها - ان ًٙىن الخٓغٍ

ُهه في  خاملا اؾمها ونىىانها،ٖما ٌسجل َُه اؾم المخخظ او االإؿإوٛ نً الحالت وجىْ

غه وزخمه ان وحض.نه ش جدغٍ  اًخه وجاعٍ
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 :همارج دساظت الحالت خاظعتالمحاطشة ال

 -هماطج حمو االإهلىماث وجدلُل الحالت-

 :الىمىرج الاول 

ش الُغصي للصخظ. طاعب لصفيخؿب   في صعاؾت الحالت وهخمض نلى الخاعٍ

 :االإعلىماث الشخصيت: 1-

 :.......................................الاؾم-

 :.........................................الهىىان-

 :...........................................الهمغ-

 :..............................................الجيـ-

 االإؿخىي الخهلُمي.................الهمل................-

     )   (مهمل  ، )     (   اهُٔ : الهام االإكهغ -

 ....... ْلٔ ،......زىٍ :هىنها – أ :الشكىي  أو االإشكلت 2-

 بضاًتها:....................................................-

 زؿىعتها:.....................................................-

 ج٘غاعها:.......................................................-

 الضعاؾت والهلاج الؿابٓت:............................مداولاث -ب

ِ االإغٍؼ مً االإشٙلت او مً الشٙىي..........................-ج  مىْ
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ِ الاهل...............االإهلمحن...............الاضضْاء او الاشخاص المحُؿحن به.........-ص  مىْ

 الىطع الاحخماعي للعائلت:-3

مهلىماث نً الهاةلت مً شانها ان جلٓي الػىء نلى الهىامل االإإزغة ان الحطىٛ نلى -

 .في الُغص احخمانُا وناةلُا

 نضص الاولاص..................-

 الؿبٓت الاحخمانُت للُغص والهاةلت..................-

 الثٓاَت.......................................-

 الىطع الصحي:-4

 الؿبُت...............هخاةج الُدىضاث -

 الامغاع التي مغ بها........................-

 زطاةظ الىمى وجؿىعه.....................-

 الصحت الهامت للُغص.................................مىُْه مً وغهه الطحي.......................-

 .................................هخائج الاخخباساث الىفعيت والشخصيت-5

 الخؼىس الخعليمي والخحصيلي:-6

ِ الُغص مً االإضعؾت.................................-  مىْ

 مىُْه مً االإهلم...........................................-

ِ الُغص مً الضعاؾت واالإىاص الضعاؾُت........................-  مىْ
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 .........................مضي الىجاح ...........اوالُشل-

 الٓضعاث الخاضت..................-

ت(- اغت،اشًاٛ ًضوٍ ........او الٓطىع...................)الغؾم،االإىؾُٓى،الغٍ  هىاحي الخُىّ

 26، 6997َُطل نباؽ،

     :الىمىرج الثاوي

 ........................: الاؾم:....................الهمغ:............الهىىان:البياهاث االإميزة-

 الحالت الاحخمانُت:.........................الهمل:...................

اٗن ْاضغا او يحر واعي بمغغهالشكىي -  : اما مً االإغٍؼ او اخض اْغباةه، زاضت ان 

إزظ جؿىع الانغاع والهلاماث االإغغُت مىظ بضء االإغع بالخُطُل- ش االإغٍؼ: وٍ  جاعٍ

خ الع- اة......................ائليالخاسٍ  : الاب.............الؿً..............او ؾبب الىَ

 نمله...........................ونلاْخه مو ابىاةه........................................

 الام:صعاؾت جُطُلُت اًػا اشخطُتها ونلاْاتها

 َُما بُنهم......................انمالهم............... الازىة والازىاث: الهضص...............نلاْاتهم

 امغاغهم......................ونامل االإىاَؿت...................................................

 نلاْت الاب بالام...............................االإىار والجى الاؾغي...........................

 : مٙان واػصخام ؾً٘..............الٓضعة االإاصًت...................الاحخماعيت للعائلت الحالت-

جاث...............الؿلاّ.....................................................  حهضص الؼٍ
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: ًجب الؿإاٛ نً أي مغع نطابي او طهاوي او اغؿغاب في الامشاض العائليت-

 الصخطُت .

خالت الام ازىاء الحمل.........ؾبُهت : مٙان الىلاصة.........................ٍخ الشخص يالخاس -

ومػانُاث الىلاصة............جىاوٛ نٓاْحر ازىاء الحمل.................الغغانت ؾبُهُت او 

ذ لا........... .....جؿىع الؿُل وهمىه.......وْ

 ي.......الدؿىحن.....البضء في ال٘لام...........ابدؿامخه.............حلىؾه..........االإص 

 الخد٘م في الخبىٛ والخبرػ.............اهخمامه بىكاَخه.............................-

 .......... : مظ الابهام..............ْػم الاقاَغعلىكيت في الؼفىلتالطؼشاباث الا -

ُت.................  الخبىٛ اللُلي...................الخلهثم..........ؾٓىؽ خغٖ

 : امغاع مهضًت................هىباث ضغم..............................صحت الؼفل الجعميت-

ه للضعاؾت................................االإذسظت-  : صعحت جدطُله الضعاس ي...............ؾبب جغٖ

 

ضعؾت وهُـ الاؾئلت باليؿبت للؿالب مو الاالإام بهىاًاجه ونلاْاجه مو ػملاةه في االإ

 الجامعي.

ه...........مضي العمل- : الؿً الظي بضأ َُه الهمل.............هىم الهمل.........ؾبب جغٖ

 عغاه نً نمله........ؾمىخه..............نلاْخه بؼملاةه في الهمل.....................

...................مضي الخىأَ الهاؾُي : مضجه..............نمغ الؼوج والؼوحتالضواج-

 والجيس ي........

 مسضعاث-الخضزحن-: الخمغالعاداث-
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خ االإشض ي العابق-  : أي امغاع حؿمُت او هُؿُت او نملُاث حغاخُتالخاسٍ

: الهلاْاث الاحخمانُت   مو الهاةلت.............مو الشخصيت قبل االإشض او االإشكلت-

مل....اليشاؽ الُ٘غي والهىاًاث.........االإؼاج.......الٓلٔ الاضضْاء......مو ػملاء اله

والخظبظب الاهُهالي ............ ..الهىاص..........الًحرة...............ناصاجه في الاٗل 

 .........والىىم.....................

 الٓلبي...............................-الخىُس ي-: الجهاػ الهطبيالفحص الجعمي-

 :الفحص الىفس ي والعقلي-

اٗث لااعاصًت........-6 : الخجل................الٓلٔ...............الاؾدثاعة............خغ  الؿلىٕ

 الؿغنت او البـء في ال٘لام.........ال٘لام: ًخٙلم ٖثحرا او ْلُلا،جغابـ ال٘لام...........-2

 ........م٘خئب............مخجمض...........مخٓلب............االإؼاج: مىبؿـ-3

 الخُ٘حر: بمهجى مدخىي الخُ٘حر ومجغي الخُ٘حر،وجغجِب وجيؿُٔ اَٙاعه-4

ت او ؾمهُت او خؿُت بضون وحىص أي مإزغ-5 اٗث بطغٍ  الهلاوؽ والخضام: اصعا

ت: مً اَٙاع وضىع واهضَاناث وؾٓىؽ ًداوٛ االإغٍؼ -6 الاَهاٛ والىؾاوؽ الٓهغٍ

 مٓاومتها ولاٌؿخؿُو.

 الخىحه الؼماوي واالإٙاوي:............................-7

 الظاٖغة:.........................................-8

حز:......................................-9  .الاهدباه والترٖ
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:أي اصعإ االإغٍؼ الإغغه والإشٙلخه ٌؿاهم بشٙل ٖبحر في هجاح الهلاج الاظدبصاس-

 الىُس ي

 :.........................هخائج الاخخباسث الىفعيت-

(662، 2161ؾاعّ نٙاشت،،: جدضًض هىم الاغؿغاب  )اخمض نٙاشتالدشخيص-
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 : همىرج جؼبيقي لذساظت الحالتة عاشش المحاطشة ال

 الىؾىاؽٌهض هظا الىمىطج ٖضعاؾت مُضاهُت لضعاؾت الحالت لحالت حهاوي مً اغؿغاب 

 (86، 2118)زالض نبض الغاػّ الىجاع، ،الٓهغي 

ف بالحالت:-اولا  الخعشٍ

 البِئت الاحخمانُت: ْغوٍت        مٙان مُلاص:  وهغان             ؾىت69الاؾم: ؽ.م          الجيـ: 

      االإهىت : ؾالبت               االإؿخىي الخهلُمي :االإغخلت الجامهُت   

 جغجِب الحالت بُنهم: الثالثت  بهض ار وازذ    5نضص الازىاث:       2نضص الازىة:   

 الحالت الاْخطاصًت: َىّ االإخىؾـ              الحالت الاحخمانُت: ناػبت                

 مشكلت الحالت-ثاهيا

ٖما وغهتها في اهدطاع جُ٘حرها خىٛ َٓـ لا وؿخؿُو مٓاومتها وهي  جخلخظ شٙىي  الحالت

ػاء  َ٘غة هجاؾت  الاشُاء لاؾُما الخاضت بها مً نضمها،واالإبالًت الٓطىي في جؿهحرها وْ

ل حضا في طلٚ. ذ ؾىٍ ض وضُ وْ ذ الحالت جُاضُل صُْٓت حضا لابغاػ االإشٙلت ٖما انها هظا وْ

نبرث نً نمٔ مهاهاتها منها،ٖما حهخبر الحالت ان الشٔ الاٖبر مً مهاهاتها لا ً٘مً في االإغع 

اٗنها هي مً  بدض طاجه واهما في نضم جُهم والضيها الإغغها لاؾُما الاب ونضم ونيهما ومهاملتها و

ِ مداًض واخُاها ٌؿخجبىن لها خُىما جؿلب منهم  حلبخه لىُؿها،اما ازىتها َُبضون  مىْ

اٗالإلابـ مثلا .  االإؿانضة  في جؿهحر بهؼ  الاشُاء 

ش االإغض ي الحالي- : جظٖغ الحالت انها وحضث جلمُداث لهظه -َُما ًخهلٔ باليشٙلت-الخاعٍ

با خُىما  في صزىٛ صوعة االإُاه زم ش٘٘ذ في  جأزغثالانغاع لاوٛ مغة ْبل ؾىت واخضة جٓغٍ

ً الجملت الخالُت ضعها بازخباؽ الخبىٛ وؾلبذ مً الازطاتي جى هدُجت شه هجاؾت ملابؿها وٍ

 .: اها مىظ ؾىت مذ 
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ش  االإغض ي الؿابٔ: جظٖغ الحالت وحىص انغاع وؾىاؾُت لضيها مىظ مغخلت الؿُىلت  - الخاعٍ

ت.َاشا اٗهذ ولً٘ بما ًخلاءم مو جلٚ االإغخلت الهمغٍ ل في  جأزظعث مثلا الي انها  ذ ؾىٍ وْ

اٗهذ  ئلىاو ما  الغأؽالىغىء نىض بضاًت حهلمه وجضْٔ حضا في مسح  في صوعة  جخأزغطلٚ،ٖما 

ت والخىبُش مً ْبل اهلها،لً٘ هظه  االإُاه ٖثحرا ما ًجهلها جخهغع صاةما للىٓض والسخغٍ

 ازخُذ جماما بهض ججاوػ هظه االإغخلت. الأنغاع

نبرث ْاةلت مؿخىي الضاَهُت للهلاج: لضي الحالت عيبت ملحت في الخسلظ مً مهاهاتها خُث -

اٗن الامغ بُضيها اٗن زؿحرا لٙاهذ مؿخهضة لخدمل أي مغع نػ ان لى   لأنهاىي جبخلى به مهما 

مً الشُاء في لحكاث  ًأؾهاحهبر نً  وأخُاهالِؿذ ْاصعة نلى جدمل الهِش في هظا الىغو.

 الانهُاع.

 

خ الحالت  ثالثا: جاسٍ

 المجال العائلي:-1

ت، ٌهمل في  44: نلى ُْض الحُاة نمغه الأب- ج الثاهىٍ اٗث الخاضت،وهى  ئخضيؾىت زغٍ الشغ

 .جدؿموأزىجهأي والضًه  أؾغجه،جدمل مب٘غا مؿإولُت أزخحنالثلازت بهض  لإزىجه الأٖبر الأر

 شخطِخه بالؿُبت وال٘غم ٖما ٌهاوي مً بهؼ االإشاٗل الصحُت.

ذ الخهلُم ْبل  الخدٓذ باالإضعؾت الأب: نلى ُْض الحُاة ولها هُـ نمغ الأم- االإخىؾؿت زم جغٖ

،ؾُبت وزضومت وجخدلى بدـ بأبىائهاالضعاؾت،مخُغيت لهمل البِذ والاهخمام  ئجمام

 االإؿإولُت

لُكُا ولضيها  بأنها نطبُت وصاةمت الخىبُش لأبىائها الأمالحالت : جطِ  بالأبىاءنلاْت الىالضًً -

ذ خغص مبالٌ َُه في الاهخمام  َهى اْل نطبُت وخغضا لً٘  الأب أما،بأبىائهافي هُـ الىْ

اٗن في الخهبحر الضاةم نً نضم عغاهما نً   .أولاصهما أوغامالازىان ٌشتر
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اٗصًمُا ولهم خػىع ْىي في - ىن ا الازىة والازىاث: حمُههم في ؾً الضعاؾت ومخُىْ

ت بؿُؿت في الاوشؿت الاحخمانُت،جدؿم نلاْاتهم ببهؼ بشضة  الاوشؿت االإضعؾُت ومشاعٖ

 الترابـ والىص والخهاون والمحبت.

تها ؾىحن مً ولاصة ازيها الاٖبر وؾيخحن مً نمغ از 4: ولضث ؽ بهض المجال الشخص ي-2

اٗن ملٚ الجض َمىظ ضًغها حشهغ بالًغبت ولم  الؿابٓت لها ،وفي قل بِذ ضًحر ومؼصخم 

بحر.ًسخلِ الحاٛ نمذ هى نلُه ختى بهض ا  هخٓاٛ الاؾغة الي بِذ حضًض وٖ

اٗهذ شُٓت ونىُضة في ؾُىلتها وهظا ما ػاص خؿبها مً نطبُت الام  حشحر الحالت الي انها 

اٗهذ صاةما تهضصها بىغو بهاعاث الحاعة نلى ججاهها،ومً االإشاهض الخالضة ف ي طاٖغتها انها 

اٗن ًػغبها مٓاعهت بامها،مً ابغػ  .وجظٖغ ان الاب هاصعا ما  لؿانها مما شٙل لضيها نٓضة وزىٍ

اتها مهاهاتها مً الخبىٛ اللاعاصي  اٗهذ جداوٛ  ختىطٖغٍ با  و نهاًت الطِ الثاوي ابخضاتي جٓغٍ

اٗهذ ْاصعة نلى الخد٘م في الىكاَت  حاهضة ازُاء الامغ زاضت امام ازتها الطًغي الظي 

اٗهذ لضي الحالت بهؼ الانغاع الىؾىاؾُت ٖما ؾبٔ الاشاعة اليها زالصخطُت،  مٖما 

 ازخُذ بهض طلٚ.

الحالت الابخهاص  بهض الالخداّ باالإخىؾؿت ومو ما حهغغذ له مً زُباث مً ػمُلاتها،َػلذ

اٗهذ الهلاْت شضًضة  أزتهاونض الخٓغب مً أي ػمُلت ول٘نها في االإٓابل جٓغبذ مً  ال٘بري و

ومترابؿت الا ان الخدٓذ الازذ ال٘بري بالجامهت وازظتها الحُاة الجامهُت ٖما نبرث 

ىن ومخمحزو لأنهممسخلُت نً ازىتها  بأنهاجدـ صاةما  بأنهاالحالت،وجػُِ  ن ٗلهم مخُىْ

 ن٘ؿها ،ما ًجهلها نغغت للمٓاعهت الضاةمت مً ْبل والضيها.

 .االإشٙلت الحالُت أنغاعبهض الخداّ الحالت بالجامهت مباشغة قهغث نليها 

اٗهذ  المجال الخعليمي:-3 ال٘بري في الطِ الثالث  أزتهاصزلذ االإضعؾت في الؿً الؿبُعي و

ؿىته ها وَ شُضون بخُىْ الجاعخت مً  ا وهظا ما نغغها للمٓاعهتخُنها واالإهلماث يهخمىن بها وَ



 

55 

ها في االإغخلت الابخضاةُت زاضت وخطىلها  أنهاؾغٍ االإهلمحن،وطٖغث عيم  نلى الغيم مً جُىْ

ال٘بري .ٖما  آزتهال مً هلماث لم ًً٘ ًغون ؾىي انها اْصوما الا ان االإ الأولىنلى االإغاٖؼ 

ٖما جٓىٛ وشضة  ئهمالهابؿبب  شهضن جضوي في مؿخىاها الضعاس ي بهض الخسغج مً الابخضاةُت

 .بهض الخداْها بالجامهت وأٖثر أٖثرمُىعها مً الضعاؾت زم جضوى 

اٗهذ عغانتها ؾبُهُت  الإضة  ابخنهاان ولاصة  الأمجظٖغ :المجال الؼبي-4 اٗهذ ؾبُهُت ،ٖما 

اٗملخحن ولم  الىمى،ناهذ مً  حىاهبمً  حاهبفي أي  جأزغمش٘لاث او  بأًتجمغ ؾيخحن 

لت وج٘شِ  الأؾىانمً مشاٗل في  أًػاالٓىلىن الهطبي ولا جؼاٛ ٖما ناهذ  لُترة ؾىٍ

غ الؿبُت نً نضم وحىص أي   او مشاٗل صحُت حؿخدٔ الظٖغ. أمغاعالخٓاعٍ

 سابعا مصادس حمع االإعلىماث:

ذ لؿانت،حمو  الأزطاتي أحغي : االإقابلاث-1 اٗن ًمخض َيها الىْ زمؿت مٓابلاث مو الحالت 

ا ٗل االإهلىماث االإخهلٓت بضعاؾت الحالت ٖما ؾبٓذ نلى الحالت الازخباعاث همً زلال

ذ مٓابلاث موالىُؿُت،ٖما  ض  الأولى،زططذ الأؾغة أحغٍ مو الام والثاهُت مو الازىاث،وْ

 بمشٙلت الحالت غةالأؾ ئخؿاؽؾاهمذ هظه االإٓابلت في ال٘شِ نً مضي 

 الاخخباساث:-2

في هظا الازخباع وهي  216: خطلذ الحالت نلى صعحت اخخباس سوجش لخكملت الجمل الىاقصت-

ٓا لٓغاء ة الازطاتي  صعحت مغجُهت حضا وجضٛ نلى ؾىء الخىأَ الشضًض،ٖما اقهغ الازخباع وَ

ان لضي الحالت مشانغ بالىٓظ والعجؼ والُشل واخؿاؽ بالًغابت واججاهاث ؾلبُِت هدى 

 الىاؽ

التي  الأعبهت الأبهاصخطلذ الحالت نلى صعحاث مغجُهت نلى : اخخباس ظاكغ لخكملت الجمل-

ة ًِٓؿها ما ٌشحر الى ؾىء جىآَها في المجالاث المحضصة، ٖما ٖشِ الازخباع نً حشىه ضىع 

ؼنها مً الاْتراب مىه  الأزغ  الى جضهىع نلاْاتها الاحخمانُت. أصيهظا ما لضي الحالت وَ
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 خامعا :الدشخيص النهائي

ت االإىصػلي للىؾىاؽ الٓهغي  والغحىم  الأنغاعاؾدىاصا نلى  الكاهغة نلى الحالت وهدُجت بؿاعٍ

 .حهاوي مً اغؿغاب الىؾىاؽ الٓهغي  أنهاشخطذ الحالت نلى  الى المحٙاث الدصخُطُت،

 الىظىاط القهشي: أعشاض -

A- ت او أَهاٛوحىص وؾاوؽ او  ٖلاهما: ْهغٍ

ذ ما ازىاء الاغؿغاب بانخباعها -6 اَٙاع او اهضَاناث او ضىع مخ٘غعة وزابخت،جسخبر في وْ

 مٓخدمت ويحر مغيىبت وحؿبب نىض مهكم الاَغاص ْلٓا او اخباؾا ملحىقا

ًداوٛ االإغٍؼ ججاهل او ْمو مثل هظه الاَٙاع او الاهضَاناث او الطىع او جدضًضها -2

ت  باَٙاع او اَهاٛ ازغي بمهجى باَهاٛ ْهغٍ

ت ب )  (:2( و )6حهغٍِ الاَهاٛ الٓهغٍ

اٗث مخ٘غعة  مثل يؿل الُضًً،او الترجِب والخىكُم،او اَهاٛ نٓلُت مثل -6 ؾلى

التي ٌشهغ االإغٍؼ باهه مؿاّ لاصائها هدُجت لىؾاوؽ الطلاة،الهض،ج٘غاع الٙلماث بطمذ،و 

ٓا لٓىانض ًيبغي جؿبُٓها بطغامت.  او وَ

ُاث او الاَهاٛ الهٓلُت ،الي مىو او جٓلُل الاخباؽ او الٓلٔ ،او مىو خاصر او -2 تهضٍ الؿلىٖ

ٓت واْهُت بما هي مطممت  اٗث جٙىن اما مغجبؿت بؿغٍ ِ  َػُو،نحر ان هظه الؿلى مىْ

 مىهه او جٙىن مُغؾت .لخدضًضه او 

B- با ض حؿخًغّ اٖثر مً ؾانت جٓغٍ ذ وْ ت مؿتهل٘ت للىْ جٙىن الىؾاوؽ والاَهاٛ الٓهغٍ

ا هاما او غهِ الاصاء في المجالاث الاحخمانُت واالإهىُت ويحرها. غٍ  ًىمُا ،او حؿبب اخباؾا ؾغٍ

C-ىلىحُت الإاصة ما ،مثلا ؾ ىء اؾخسضام انغاع الىؾىاؽ الٓهغي لا حهؼي للخازحراث الُحزً

 نٓاع او صواء ما ،او لحالت ؾبُت ازغي.
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D-  ٍلا ًُؿغ الاغؿغاب بشٙل اَػل باغؿغاب نٓلي ازغ )نلى ؾبُل االإثاٛ المخاو

االإُغؾت ٖما في اغؿغاب الٓلٔ االإهمم،الاوشًاٛ باالإكهغ ٖما في اغؿغاب حشىه شٙل 

غ ٖما في هىؽ هخِ الجؿم،َغاّ االإٓخيُاث ٖما هى الحاٛ في اغؿغاب الاٖخىاػ،هخِ الشه

الشهغ،هؼم الجلض ٖما هى الحاٛ في اغؿغاب هؼم الجلض،الىمؿُت ٖما هى الحاٛ في اغؿغاب 

الىمؿُت،ؾٓىؽ الاٗل ٖما هى الحاٛ في اغؿغاباث الاٗل،الاوشًاٛ باالإىاص ٖما هى الحاٛ 

في الاغؿغاباث الاصماهُت،الاوشًاٛ بىحىص االإغع ٖما هى الحاٛ في اغؿغاباث ْلٔ 

،الاخؿاؽ بالظهب ٖما هى الحاٛ في االإغع ،الاهضَاناث ٖما هى الحاٛ في اغؿغاباث الؿلىٕ

الاغؿغاب الاٖخئابي الجؿُم،والاهماؽ االإخ٘غعة مً الؿلىٕ ٖما هى الحاٛ في اغؿغاب 

 ؾُِ الخىخض(.

ش النهائي للحالتظادظا:  :-جحليل الحالت-الخقشٍ

 أر و بهامحن ج٘برها لأزذ مؼصخم و ضًحر ناةلت بِذ في ؾبُهُت ولاصة ولضث )ؽ( الحالت

 الأزذ و الأر اٗن و أنىام زلار بهض أزغي  أزذ لها ما ولضث ؾغنان و ؾىىاث بأعبو ً٘برها

بحن  في و ..حضا مػؿغبت لها بأزتها الخالُت نلاْتها اٗهذ بِىما ا ضًغهما في بهػهما مً ْغٍ

مً  أٖثر و بل بالًغبت حشهغ اٗهذ لظا منها ْغٍب شخظ أي لضيها ًً٘ لم الأوغام هظه قل

 مهاملتها و صونها الأمىع  مً ال٘ثحر في نليها انخماصها و ال٘بري  بأزتها أمها بثٓت حشهغ اٗهذ هظا

اٗهذ الؿبُعي الؿً في باالإضعؾت الخدٓذ يحر وانُت و ضًحرة نلى انها لها  الطِ في أزتها و 

ها ٌشُض الجمُو و خُنها الثالث  قل و الخمحز و البروػ  َغضت نليها َىث ما َؿىتها و بخُىْ

 مهلماتها

 بُٓذ و .التهمي و الىٓظ و بالضوهُت الشهىع  لضيها نؼػ  ما ٖبحرة و ضًحرة ٗل في بأزتها ًٓاعهنها

ٛ  مً حهاوي  الثاوي الطِنهاًت  ختى الاه٘ؿاع و بالخؼي  شضًض شهىع  مو اللائعاصي الخبى
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 بهؼ االإغخلت هظه في لضيها قهغث و .االإؿألت هظه في أزطاتي أي مغاحهت صون  الابخضاتي

 .طلٚ لٙل هدُجت الىؾىاؽ أنغاع

 مىدتها خمُمت ضضاْت نلاْت الابخضاتي الثالث الطِ في تهاػمُلا ئخضي بحن و بُنها جٙىهذ

 جلٚ مً جلانب هدُجت الخامـ الطِ في جلاشذ ؾغنان ما ل٘نها االإُٓىص الىحىص مً ش ئ

ت ضضمت ما أخضر ..الحُاة نلى ًٓبل للخى الظي نٓلها في الخُاهت خض ئلى ًغقى الطضًٓت  في ْىٍ

 وحىصها به حؿخهُض حضًض مطضع نً البدث و منها النهىع خاولذ ما ؾغنان هُؿها

 َٓض هىا ٖبحر و خض ئلى الأولى نً مسخلُت نهاًتهاجً٘  لم حضًضة نلاْت ضضاْت في َضزلذ

 جخمخو التي ال٘بري  أزتها ؾىي  أمامهاًبٔ  لم و نىضها له مهجى ٗل بالآزغ الثٓت و الؤزلاص

ٗل  ؾاهم الظي الحٓض و بالًحرة ججاهها شهىعها َأبضلذ صونها  واؾهت ضضاْاث و بهلاْاث

 .خب و بخهلٔ أبضلخه بضازلها؛ زلٓه في خىلها مً

ٛ  لضيها جُجغث و الحاصًت نشغ ؾً بلًذ  بتربُت مٓغوها االإًاًغ الآزغ هدى حيؿُت مُى

ؼ و متزمخت  الىمىطج لها باليؿبت حشٙل االإشانغ التي هظه لخٓبل ال٘بري  الأزذ ْبل مً عَ

و  أزتها مً بالًحرة ئخؿاؾها ػاص و الظهب مشانغ صازلها في نؼػ  ما به جدخظي أن ًجب الظي

ضا صازلها في أشهل  االإشانغ جلٚ أؾؿذ التي الأؾغة ججاه و ججاهها اللاشهىعي ال٘غه مً مؼٍ

 بالٓظاعة لضيها ولض ما هُؿها في
 
 َغاشها في جبىلها بظٖغي  الخمؿٚ في وحضث الؤزم و ئخؿاؾا

 ضىعة مخسظا هُؿه بٓىة نً الؤخؿاؽ هظا نبر ما ؾغنان و ..له مضنما ؾُىلتها أًام

 طلٚ و ْهغي  بشٙل جؿهحره ج٘غاع و ًسطها ما ٗل بىجاؾت شٙىٕ هُئت في وؾىاؾُت أنغاع

 الخداْها بهض لاؾُما ئليها الضوع  َٓضان و التهمِش أخاؾِـ نىصة و ننها ابخهاص أزتها بمجغص

ٛ  في أملها زُبت الجمُو و ْبل مً بأزتها مٓاعهتها جؼاًض و بالجامهت   و َهاٛ صوع  نلى الحطى

ٛ  عبما مغهىن  الحالت جدؿً َان بالخالي و .االإٙان طلٚ في مؿخٓل هظا الضوع صازل  ئلى بالىضى

 الاؾغة.
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 االإشاحع:قائمت االإصادس و 

اًٗض غمغة)-6  ،صاع الُ٘غ،نمان،الاعصن.6(،نلم هُـ الصخطُت،ؽ2167حلاٛ 

اٗصًمُت )صعاؾت الحالت( ،حامهت (،2118زالض نبض الغاػّ الىجاع)-2 بُت ا خُٓبت جضعٍ

 االإلٚ َُطل،االإمل٘ت الهغبُت الؿهىصًت

نُٓل خؿحن نُٓل )ص.ؽ(،زؿىاث البدث الهلمي مً جدضًض االإشٙلت الى جُؿحر -3

 الىدُجت.

ضاع )-4 ت 6999نبض الُخاح محمد صوٍ (،مىاهج البدث في نلم الىُـ،صاع االإهغَ

 .الجامهُت ،مطغ

(،صعاؾت الحالت لظوي 2167َ٘غي لؿُِ مخىلي وزالض ياػي الضلبحي )-5

 .نمان،الاعصن،صاع الشغوّ لليشغ والخىػَو،6الاخخُاحاث الخاضت،ؽ

 .٘خبت الغشض(،صعاؾت الحالت في نلم الىُـ،م2166َ٘غي لؿُِ مخىلي )-6

،صاع الُ٘غ 6،الازخباعاث الىُؿُت جٓىُاتها واحغاءاتها،ؽ(6996َُطل نباؽ )-7

 الهغبي، بحروث

غي )-8 ت و مماعؾخه الهلمُت (2111عحاء وخُض صوٍ ، البدث الهلمي اؾاؾُاجه الىكغٍ

 .بحروث لبىان ،صاع الُ٘غ االإهاضغ،

م في الاعشاص الىُس ي والتربىي،ؽ(2164ؾامي محمد ملحم )-9 ،صاع الغغىان 6،الخٓىٍ

 لليشغ والخىػَو،نمان.
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ت ماهغ مدمىص نمغ -61 )ص.ؽ(،االإٓابلت في الاعشاص والهلاج الىُس ي ،صاع االإهغَ

 .الجامهُت،مطغ

،صاع االإؿحرة 6(،الُٓاؽ الىُس ي والتربىي،ؽ2161مدمىص اخمض نمغ وازغون )-66

 .لليشغ والخىػَو،نمان


