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 مقدمة                                                                          

أ 

الحمد الله الذي خلق الإنسان وعلمه البيان وفضله على سائر المخلوقات بالعقل والتفكير 

.للأرواح وحلية للسان، وسبيلا للنجاحسبحانه جعل العلم نورا للقلوب وحياة للنفوس ومتعة 

تعد مرحلة الطفولة من أهم المراحل بحياة الإنسان، فهي تمثل مرتكزا أساسيا في بناء 

بالمدرسة، حيث تبدأ من  الالتحاقشخصيته، وخاصة مرحلة الطفولة المبكرة وهي المرحلة التي تسبق 

منفتحا على تعلم الكثير  ففيها يصبح  فل،بداية العام الثالث حتى بداية العام السادس من عمر الط

لبدئ التعلم والتحكم  الاستيعابفي هذه المرحلة قادرا على  والمهارات الجديدة كما يكونمن الخبرات 

كتشاف كل ما يحيط به في بيئته، بالإضافة ا، ويظهر أيضا حب الطفل وفضوله لا بنفسه في ضبطه

صلة اللغوية والنمو اللغوي الكلامي، وظهور الصورة الكلمات وارتفاع المح اكتسابإلى السرعة في 

العامة لشخصية الطفل وتكوين وبناء المفاهيم والقيم الاجتماعية والقدرة على التمييز بين الصح 

والخطأ، بالإضافة إلى تطور قدرة الطفل على التحكم بعضلاته واكتساب المهارات الحركية الجديدة  

  .كالقفز والتسلق وغيرها

ل ما سبق ذكره عن طريق اللعب الذي يعد عالم الطفل ومفتاح التربية له بل مفتاح ويتم ك

  .الحياة

لذا فإن الإسلام كان أول من أوصى به وجعله حقا من حقوق الطفل، حيث كان عليه 

  .فاده الحسن والحسينأفضل الصلاة والسلام يلعب مع أح

فنظرا لقيمة اللعب وأهميته الكبيرة أكدت الاتجاهات التربوية وعلماء النفس على ضرورة 

س، وهي التعلم بالألعاب إستراتيجية جديدة للتدري بابتكارتوظيفه في العملية التعلمية، وذلك 

 حيث يجب على كل معلم في المهنة التربوية أن يتسلح بمهارات تمرير هذه الألعاب خلال ،التربوية

�ƾǟƢǐǳ¦�ǲȈŪ¦Â��Ƥ ǳƢǘǳ¦�ƨƸǴǐŭ�Ƥ ǐƫ�ƢēƾƟƢǧ�Àȋ��² °ƾǳ¦  وقد هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أثر

        والتعرف على أهمية اللعب الألعاب التربوية في تنمية القدرات المعرفية عند الأطفال، استخدام

 أداة تربوية تساعد حيث يعتبر وتبرز هذه الدراسة أهمية اللعب في التعليم،في تكوين شخصية الطفل،

كما يشكل أداة  في إحداث تفاعل الفرد مع عناصر البيئة لغرض التعلم وإنماء الشخصية والسلوك،



 مقدمة                                                                          

ب 

وتعمل الألعاب على تنشيط القدرات العقلية،وتحسين الموهبة الإبداعية تعبير وتواصل مع الأطفال،

  .لدى الأطفال

التربوي ودوره في تنمية القدرات المعرفية عند اللعب  بإستراتيجيةولهذا تناولنا البحث المعنون 

   .طفالالأ

كثر ألعاب التربوية ذو فعالية كان التدريس بالأ  نإ ب اختيارنا لموضوع البحث معرفةوكان سب

طفال وتجعلهم هم الوسائل والأساليب التي تشد انتباه الأأومحاولة الكشف عن  من الطرق التقليدية،

  .مجال التعليميةكثر تركيزا وخاصة ونحن في أ

لعاب التربوية في تنمية القدرات أثر استخدام الأ ما: عالجة الإشكالية التاليةلموجاء البحث     

  طفال؟المعرفية عند الأ

: من موضوعنا هذا ةقريب تالتي كانو ضوع تناولت هذا المو  دراسات ماجستيراعتمدنا عدة      

الألعاب التربوية في تنمية بعض مهارات التفكير في الرياضيات والميول نحوها لدى تلاميذ  استخدامأثر 

وكذلك أثر توظيف أسلوب الألعاب  بشرى عمر يونس،: إعداد الطالبة- الصف الثالث أساسي

إعداد  التعليمية في تنمية التحصيل الدراسي بمادة العلوم والحياة لدى طلاب الصف الرابع أساسي،

  .شيرين سفيان الغندور إسلام حسن شبير،هديل سلمان أبو شقورة،لبات نور سمير عياد،الطا

خر حدهما الجانب النظري والآأن يكون البحث في فصلين تناول أواقتضت طبيعة الموضوع     

مفهوم اللعب واللعبة ومفهوم : ولالمبحث الأ :ول تناول مبحثينما الفصل الأأف الجانب التطبيقي،

�Ǧأ�Â�ƢēƾƟƢǧÂ�ƢȀƬȈŷ¢Â�ƢȀǟ¦Ȃǻأالتربوية و لعاب الأ ȈǛȂƫ�Ŀ�ǶǴǠŭ¦�°Â®�Ƣǻǂǯ̄ �ƢǸǯ�ƢȀǐƟƢǐƻÂ�ƢēƢũ�Ƕǿ

  .اللعب داخل الصف

والشروط اللازم توفرها  هداف التعليمية للعب في مرحلة الطفولة،الأ: وتضمن المبحث الثاني

ب حسب قيمتها التربوية لعاوبعدها كيفية استغلال اللعب في اكتساب المعرفة وتصنيف الأ في اللعبة

  .ثم ختمنا هذا الفصل بخلاصة عامة لى دور اللعب في اكتساب المعرفة عند الطفل،إضافة إ
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ج 

رصدنا فيه تحليل الأسئلة الواردة في الاستبيان والتعليق عليها إضافة إلى : ويأتي الفصل الثاني

  .نماذج للألعاب التربوية ثم ختمنا هذا الفصل بخلاصة عامةالبعض 

تضمن نموذج من وأخيرا الخاتمة وفيها تم سرد أهم النتائج التي حققها البحث ثم بعدها ملحق 

  .الدراسة لالاستبيان مح

ومن  ودعتنا هذه الدراسة إلى إتباع المنهج الوصفي من خلال وصف ظاهرة اللعب في التعليم،

لقة بموضوع البحث وغلق النقص الملحوظ في المراجع المتع :الصعوبات التي واجهتنا أثناء البحث

، نظرا للظروف الراهنة إضافة إلى صعوبة التواصل مع أساتذة تينترنالاالجامعات والمكتبات ومقاهي 

التحضيري للإجابة على أسئلة الاستبيان لكن بالرغم من هذه الصعوبات كتب لهذا البحث أن يتم 

الموجهة والمرشدة ولم تبخل علينا بأية  ماذة المشرفة ثانيا التي كانت نعبفضل االله تعالى أولا والأست

  .و نصيحةأمعلومة 

  ةحليم قيقبور 
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الألعاب التربوية واكتساب المعرفة عند الطفل                الفصل الأول   

2

لطفولـــة تعـــد الألعـــاب مـــن أهـــم الأنشـــطة الـــتي يمارســـها الطفـــل في حياتـــه خصوصـــا في مرحلـــة ا

في صقل شخصيته وإشباع حاجاته ورغباته وتحقيق النضج والنمـو وإكسـابه  بدور رئيس المبكرة، وتقوم

، وهي ظاهرة سلوكية عامـة تسـود عـالم الكائنـات الحيـة والاجتماعيةالمهارات الحركية والجسمية والعقلية 

ولهــا دور أساســي في اســتثمار دافعيــة المــتعلم  ســواءا الإنســان أو الحيــوان وتعتــبر محــور العمليــة التعلميــة،

.1وبقاء أثر التعلم، وتعمل على إثارة روح المنافسة مع الذات ومع الآخرين

  .التربوية الألعابمفهوم : المبحث الأول

  :اللعب مفهوم-1

عــبَ جــاء في لســان العــرب لابــن منظــور اللعــب ضــد الجــد، لَعِــبَ يَـلْعَــبْ لَعِبــاً وَلَعْبــاً وَلَعَّــبَ وَتَلا

وَتَـلَعَّب مرة بعد أخرى
2.

فاللعب هـو فعـل يـرتبط بعمـل لا يجـدي أو بالميـل إلى السـخرية بـل هـو نشـاط ضـد الجـد، جـاء 

، وفي موضـع آخـر -70 –الأنعـام  ﴾الَّـذِينَ اتَّخَـذُوا دِيـنـَهُمْ لَعِبـًا وَلَهْـوًا﴿: في القرآن الكـريم، بقولـه تعـالى

  .-83-الزخرف  ﴾وَيَـلْعَبُوافَذَرْهُمْ يَخُوضُوا ﴿: قال تعالى

أَرْسِـلْهُ مَعَنـَا ﴿: وجاء اللعب بمعنى الاستمتاع والتسلية على لسان إخوة يونس لأبيهم قـال تعـالى

.3-12-يوسف  ﴾غَدًا يَـرْتَعْ وَيَـلْعَبْ 

يتبين لنا من خلال التعريف اللغوي للعب على أنه ضد الجد أي لا يجدي أي نفع هدفه المرح 

  .نفسوالترويح عن ال

التحصيل الدراسي بمادة العلوم والحياة لدى طلاب الصف الرابع مذكرة أثر توظيف أسلوب الألعاب التعليمية في تنمية : ينظر -1

.10-9م، ص 2018/ه1439الأساسي، الجامعة الإسلامية، غزة، كلية التربية، قسم التعليم الأساسي، 
.739، صمادة لعب، 1دار صادر، بيروت، لبنان، ط لسان العرب لابن منظور، -2
، محمد محمود الحيلة، أستاذ تكنولوجيا التعليم، جامعة الشرق "يكولوجيا وتعليميا وعلمياس"الألعاب التربوية وتقنيات إنتاجها  -3

.33الأوسط الدراسات العليا، دار المسيرة، عمان، ص 
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التعريف الاصطلاحي للعب:  

للطفـل يكـون فيهـا اللعـب ضـروري  فسيولوجيةاللعب على أنه حاجة مادية أو "يعرف سرحان 

".لنموه وتطوره، أي أن اللعب استعداد فطري وطبيعي يولد مع الطفل يساهم في بناء شخصيته ونموه

طفــال لتحقيــق المتعــة اللعــب علــى أنــه نشــاط موجــه أو غــير موجــه يقــوم بــه الأ: "ويعــرف جــود

.1"والتسلية

أي أن اللعــب يـــدخل الفـــرح والســـرور إلى نفــوس الأطفـــال فهـــو تـــرويح عــن الـــنفس وتعبـــير عـــن 

  .الذات

اللعـــب مظهـــرا مـــن مظـــاهر النمـــو العقلـــي حيـــث أنـــه يتسلســـل مـــع تطـــور "ويعـــد جـــون بياجيـــه 

يبــدأ الطفـــل مــع نمـــوه في العمليــات العقليــة لـــدى الطفــل، فاللعــب لديـــه عبــارة عــن ابتهـــاج وظيفــي، إذ 

اختيــار الألعــاب الــتي تبهجــه، ولــذلك فهــو يــرفض أن تفــرض عليــه لعبــة بعينهــا، وهــو يتــابع بنفســه كــل 

Ƣđ�ǂŻ�Ŗǳ¦� Ƣǯǀǳ¦�ǲƷ¦ǂǷ�ǞǷ�ƢȈǋƢŤ�ǾƥƢǠǳ¢�°ȂǘƬƫÂ��Ǿȇƾȇ�Ŀ�ńÂȋ¦�ƨƦǠǴǳ¦�¾ȂƷ�ÄǂŸ�ƾȇƾƳ"2.

ظهــر ذلــك التطــور حيــث يبــدأ فاللعــب يعتــبر عنصــرا فعــالا يســاهم في النمــو والتطــور العقلــي وي

  .الطفل باختيار ما يناسبه من الألعاب ويتماشى مع رغباته

فيعـــرف اللعـــب بأنـــه نشـــاط يقـــوم بـــه البشـــر بصـــورة فرديـــة أو جماعيـــة لغـــرض : أمـــا علـــم الـــنفس

  .الاستمتاع دون دافع آخر

على أنه أنفاس الحياة بالنسبة للطفل، إنه حياته وليس مجـرد طريقـة :Taylorكما يعرفه تايلور 

.3الذات وإشغاللتمضية الوقت، 

لتنمية التفكير، زيد الهويدي، دار الكتاب الجامعي، العين، دولة الإمارات العربية المتحدة،  إستراتيجيةالألعاب التربوية  -1

  .27ص ، 2012
لدى أطفال الرياض، عامر خليل إبراهيم العامري، الجامعة المستنصرية، كلية  لابتكارياأثر اللعب التمثيلي على قدرات التفكير  -2

.377التربية الأساسية، ص 
، ناصر عبد االله الموجه الفني: دورة التعلم باللعب، خطوات توظيف الألعاب التربوية، مركز التدريب والتطوير، الجابرية، إعداد-3

.03، إدارة التعليم الخاص، ص يديالمز 
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بأنـه اسـتجابة تلقائيـة وعفويـة للطفـل تجـاه الألعـاب والنشـاطات الترفيهيـة  إجرائياويعرف اللعب 

.1التي نقدمها له، والتي تشعره بالاستمتاع والفرح وتطور مواهبه

ممــا ســبق أن اللعــب نشــاط ضــروري ومهــم يســاهم في بنــاء شخصــية الطفــل كمــا ينمــي  نســتنتج

قدراتــه العقليــة والجســمية والوجدانيــة ويزيــد في ثقتــه بنفســه ويحقــق في الوقــت ذاتــه المتعــة والتســلية، كمــا 

  .ينمي روح المنافسة ويكشف عن ذات الطفل ويكسر حاجز الأنانية والتكبر

  :مفهوم اللعبة-2

  .سم يدل على نوع اللعب وشكله ومضمونه وأجزائههي ا :لغة

¦ǂºǨǳ¦�ƢȀºǇ°ƢŻ�Ŗºǳ¦�ǶǜǼºŭ¦�¶ƢºǌǼǳ¦�À¦Ȃºǳ¢�ǺºǷ�ƨºǟȂǸů�Â¢�¶Ƣºǌǻ�ƢºĔƘƥ�ƨƦǠǴǳ®�: "يعرف بلقيس: اصطلاحا

".متفردا، أو مع جماعة أو مجموعة لتحقيق غاية معينة

¦�śººººǼȈǠǷ�ÀƢººººǰǷÂ�ÀƢºººǷ±�®ÂƾººººƷ�Ŀ�Ã®ƚººººȇ��Ä®¦°¤�ǲºººǸǟ�Â¢�¶Ƣººººǌǻ�ƢººººĔƘƥ�ƨºººƦǠǴǳ" ويعـــرف ويزنجــــا

�Ƣººē¦̄�ƾººƷ�Ŀ�ƨººȈƟƢĔÂ�ƨººǷǄǴǷ�ÀȂººǰƫÂ��ƢȀººǇ°ƢŻ�ǺººǷ�ǲººƦǫ�ǺººǷ�ƢººȀȈǴǟ�Ǫººǧ¦ȂǷÂ�ƨººǳȂƦǬǷ�śǻ¦ȂººǫÂ�ƾººǟ¦Ȃǫ�Ƥ ººǈƷ

ƨȈǬȈǬū¦�̈ƢȈū¦�Ǟǫ¦Â�Ǻǟ�Ǧ ǴƬţ�ƢĔ¤��śǬȈǳ¦Â�ƨƴȀƦǳ¦Â�Ƥ ǫŗǳ¦Â�ǂƫȂƬǳ¦�ǺǷ� Ȇǋ�ƨǇ°ƢǸŭ¦�Ǫǧ¦ǂȇÂ"2.

  :لألعاب التربويةامفهوم -3

هي نوع من الأنشطة المحكمة الإطار لها مجموعة من القوانين التي تنظم سير اللعب وعـادة مـا "

يشترك فيها اثنان أو أكثر للوصول إلى أهداف سبق تحديدها ويـدخل في هـذا التفاعـل عنصـر المنافسـة 

ســــتراتيجيات الهامــــة وهــــي مــــن الا"، 3"وعنصــــر الصــــدفة، وينتهــــي اللعــــب عــــادة بفــــوز أحــــد الفــــريقين

والأساســية في تنميــة مهــارات التفكــير لــدى الطــلاب وخاصــة في المراحــل الأولى مــن الدراســة، كمــا يعــد 

التـــــدريس باســـــتخدام الألعـــــاب التعليميـــــة مـــــن أبـــــرز الطـــــرق والاســـــتراتيجيات التدريســـــية الـــــتي تراعـــــي 

مجلة العلوم الانسانية و شمرزاد نوار،.نرجس زكي، د.لدى أطفال الروضة، د يلابتكار انشاط اللعب وعلاقته بتنمية التفكير  -1

.26، العدد 2016سبتمبر ). الجزائر(جامعة قاصدي مرباح، ورقلة، ،الاجتماعية
.18، دار الفكر، عمان، ص 2014، د الحميد العنانياللعب عند الأطفال، الأسس النظرية والتطبيقية، حنان عب-2
الألعاب التربوية المتكاملة، رياض الأطفال وللمرحلة الأساسية العليا، زهير خليف، التقنيات التربوية وتكنولوجيات المعلومات، -3

.06، ص 2009-2008مشرف علم شبكة الأوس التعليمية،  قلقليهمديرية التربية والتعليم، 
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منطقيا ويبـذل فيـه اللاعبـون  نشاط تعليمي منظم"��1�ƢĔ¢�ȄǴǟ�ƢȀǧǂǟ�ǺǷ�½ƢǼǿÂ"سيكولوجية المتعلمين

جهــودا كبــيرة ويتفــاعلون معــا لتحقيــق أهــداف محــددة وواضــحة في ضــوء قــوانين وقواعــد معينــة موضــوعة 

.2"مسبقا

النــاجح مــن خــلال مــا ســبق نســتنتج بــأن الألعــاب التربويــة هــي مــن أهــم اســتراتيجيات الــدرس 

بــنى هــذه الأخــيرة علــى مجموعــة مــن علــى المعلــم أن يتســلح بــه، حيــث ت وتعتــبر عنصــرا فعــالا وأساســيا

�̈ǂǘºººǈǷ�» ¦ƾºººǿ¢�ǪºººȈǬƸƬǳ�¦®ȂºººȀƳ�§ Ȑºººǘǳ¦�ƢºººȀȈǧ�¾ǀºººƦȇ��Ƣºººđ�¿¦ǄºººƬǳȏ¦�ǺºººǷ�ƾºººƥ�ȏ�Ŗºººǳ¦�¥®ƢºººƦŭ¦Â�śǻ¦ȂºººǬǳ¦

مســبقا، هــدفها تنميــة المهــارات الفكريــة لــدى الطفــل وبنــاء شخصــيته وإشــباع حاجاتــه، ويعتــبر التنــافس 

.والحظ عاملان مهمان في هذه العملية

  :أنواع الألعاب التربوية -4

3

، 2010الألعاب التربوية في صفوف المرحلة الأولى، هشام سمير دويكات، تخصص المرحلة الدنيا، صفحة الطالب المتميز، -1

.02، ص 2016/2017الدراسي الأول، الفصل 
أطلع عليه بتاريخ  uploads> Msky.ws<2018/1،سسائل التعليمية، سارة علي بايونالألعاب التعليمية، الو -2

 .09:14على الساعة  09/05/2020

-
.المرجع نفسه3

 الألعاب التربوية أنواع

من حيث الجانب 

 الإنساني المتقدم

المكان من حيث 

 المناسب

من حيث 

 طبيعتها

من حيث 

 توقيت عرضها

المواد من حيث 

 المستخدمة

من حيث 

 المشاركين

عضلية

 حركية

ذهنية 

 عقلية

خارجية 

في الهواء 

الطلق

داخلية 

غلقممكان 

تفاعلية

  تمارين

  مسائل عقلية

  المحاكاة

  تمثيل الأدوار

 دراسة الحالة

مراجعة  منشطة  افتتاحية  بدون

  مواد

أو مواد 

قليلة 

مواد  ورقية 

وأجهزة 

جماعية    فردية 
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 : شرح المخطط* 

.فردية وجماعية: وهي نوعين :المشاركينمن حيث .1

: من الأشخاص بل يكفي أن يؤديهـا شـخص واحـد مثـل اكبير فهناك ألعاب لا تحتاج عددا  : فردية- أ

.الجري، لعبة التركيب والبناء

.سباق الجري أو مباريات وغيرها: فهي التي يشترك فيها شخصين أو أكثر مثل: جماعية- ب

:ألعاب تحتاج إلى بعض المواد لتتم اللعبة بنجاح منهافهناك : من حيث المواد المستخدمة.2

 -مكعــب(مجسـمات  -لعبــة تركيـب الحـروف -كريـات ملونـة  -عجينـة -أقـلام ملونــة: مـواد وأجهـزة- أ

).مستطيل -مربع

...أوراق لصور وأسماء الخضر والفواكه والحيوانات -طائرة ورقية -وراق ملونةأ: ورقية- ب

والــتي تعتمــد علــى ذكــاء الأطفــال نوعــا مــا كحــل لغــز أو كتمثيــل  :بــدون مــواد أو مــواد قليلــة- ت

.الأدوار أو الأحاجي

 :من حيث توقيت عرضها.3

هـــدفها كســـر الحـــواجز النفســـية وإزالـــة الرهبـــة  تمهيـــد للعبـــةتكـــون في بدايـــة البرنـــامج وهـــي : افتتاحيـــة- أ

أو  50بـين  تكـون مـاوالخجل من نفوس الأفراد وهي سهلة غير معقدة ولا تستغرق وقتا طويلا وغالبـا 

.1دقيقة 15

لبرنـامج حيـث يشـعر ا هذا النوع مـن الألعـاب عنـد طـول أو صـعوبةوغالبا ما يستخدم :منشطة- ب

الأفراد بالملل والإرهاق وهنا يأتي دور الألعاب المنشطة في تجديد النشاط وإزالة الملـل مـن نفـوس الأفـراد 

مسبقا وإنما يلجأ إليها المعلم كلما اقتضت  وجذب انتباههم مرة أخرى، حيث لا يخطط لهذه الألعاب

.الحاجة لذلك، وتفضل الألعاب التي تتضمن نشاطا عضليا أكثر من النشاط العقلي

  .21ص  كة الإبداع الفكري، الكويت،الألعاب التربوية مهارات إبداعية في التربوية والتدريس، عثمان محمد الخضر، شر : ينظر -1
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§��ȏ�ƨººǨȈǨƻ: مراجعـة-  ت ƢººǠǳ¢�Â¢�Ǻȇ°ƢºŤ�Ǻººǟ�̈°ƢººƦǟ�ȆºǿÂ�̈°Âƾººǳ¦�Â¢�̈ǂººǓƢƄƢǯ�ƲǷƢºǻŐǳ¦�ƨººȇƢĔ�Ŀ�ļƘººƫ

لال البرنــامج للتأكــد مــن أن الأفــراد قــد دقيقــة، هــدفها مراجعــة مــا تم تقديمــه خــ 15تســتغرق أكثــر مــن 

.1استوعبوا المفاهيم الأساسية، وللتأكيد على بعض المفاهيم المهمة

:وتختلف حسب اختلاف الألعاب فمنها: من حيث طبيعتها.4

وهــي ألعــاب تحتــاج إلى جهــد عقلــي أو عضــلي حركــي وتكــون بــين أفــراد أو مجموعــات  : ةيتنافســ- أ

علـى التحـدي والمنافسـة  الألعـابتعتمـد هـذه ... أو لعبة شد الحبل أو السـباق الأشكالكلعبة تركيب 

 .سباقات داخل الصف -المباريات: مثل

هي عبارة عن مفهوم محدد يحاول المقدم توصيله للمشاركين لا تعتمد على قـدرة الفـرد في  :تمارين-  ب

ى إســقاط مــا تعلمــه علــى حــل المشــكلات وإنمــا علــى مــدى اســتيعابه للمفهــوم المطــروح وعلــى قدرتــه علــ

 .الواقع

هــي نــوع مــن الألعــاب تتطلــب مــن الفــرد نشــاطا ذهنيــا لحلهــا، وهــي تكشــف عــن :مســائل عقليــة-  ت

مـدى قـدرة الفـرد علـى تحليـل وحـل المشــكلات وأغلـب أنواعهـا مـن النـوع الـورقي إلا أن بعضـها يســتلزم 

 .بعض المواد لعرضها

رب، أو قيادة السيارة وقيادة الطـائرة فعنـد تـدريب ألعاب المحاكاة ألعاب الح أشهرمن  :المحاكاة -  ث

هــذه الألعــاب لا بــد مــن إرفاقــه بشــخص آخــر لمســاعدته عنــد الوقــوع في الخطــأ  إحــدىالشــخص علــى 

.2أثناء الأداء حتى لا يترتب على الفرد أي ضرر

وضـــع الفـــرد في موقـــف تمثيلــي افتراضـــي دون علمـــه للكشــف عـــن ردة فعلـــه أثنـــاء  :تمثيــل الأدوار-  ج

كيـف يتعامـل الفـرد أمـام شـخص غاضـب، أو كمـا هـو حاصـل في برنـامج الكـاميرا : ك الموقف مثـلذل

.الخفية، وتمثيل الأدوار طريقة ممتعة وغير مكلفة

.22الألعاب التربوية مهارات إبداعية في التربوية والتدريس، عثمان محمد الخضر، ص -1
.19-18المرجع نفسه، ص -2
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وفيهــا يــتم عــرض مشــكلات واقعيــة مــن واقــع بيئــة عمــل الفــرد، حيــث يطلــب منــه :دراســة الحالــة-  ح

رنــة بــين الحلــول المقترحــة ومــا تم فعــلا في الواقــع ومــن مجموعتــه تحصــيل المشــكلة وتقــديم حلــول لهــا ثم المقا

.1وهي طريقة فعالة في التدريب تتطلب مهارة في اختيارات وتصميم الحالة

 :من حيث المكان المناسب.5

 .الكلمات المتقاطعة -والألغاز الأحاجيلعبة : في مكان مغلق كالبيت مثلا: داخلية- أ

 .مباريات ككرة القدم وكرة السلة وغيرهاالسباق أو : في الهواء الطلق مثل: خارجية-  ب

 :من حيث الجانب الإنساني المستخدم.6

 .التي تعتمد على التخمين والتفكير والتحليل كالمسائل الرياضية وحل الألغاز: ذهنية عقلية- أ

ـــة-  ب ألعـــاب التســـلق والجـــري والوثـــب : وهـــي الـــتي تعتمـــد علـــى الحركـــة الجســـمية مثـــل: عضـــلية حركي

 .والشد

 :الألعاب التربويةوأهمية فوائد  -5

�Ŀ�ŚºƦǯ�ǲǰºǌƥ�ǶǿƢºǈƫ�ƢºĔ¢�Ʈ ºȈƷ��ǲǨǘǳ¦�̈ƢȈƷ�Ŀ�̈®ƾǠƬǷ�ƾƟ¦ȂǧÂ�̈ŚƦǯ�ƨȈŷ¢�ƨȇȂƥŗǳ¦�§ ƢǠǳȌǳ

بناء شخصـيته ونمـوه، وذلـك مـن خـلال تنميـة مختلـف الجوانـب العقليـة، أو المعرفيـة، أو الاجتماعيـة، أو 

  :التالية الوجدانية، أو الانفعالية، وتكمن هذه الأهمية في النقاط

.تنمية مهارات التفكير، كالتذكر والاستنتاج والفهم والتخيل وحل المشكلات-

 .يعتبر اللعب وسيطا لتعلم وتعليم الطفل المعرفة والحقائق المتعلقة بخواص الأشياء-

مساعدة الطفل في التعبير عـن طاقاتـه ومواهبـه، وتنميـة تفكـيره الإبـداعي مـن خـلال أنشـطة اللعـب -

 .المختلفة

.20الألعاب التربوية مهارات إبداعية في التربوية والتدريس، ص -1
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مســاعدة الطفــل في إدراك العــالم مــن حولــه والــتحكم في البيئــة الــتي يعــيش فيهــا، حيــث يســتطيع أن -

.1يتزود بمعلومات لا يمكنه منها المنهاج المدرسي

 .تنمي مهارة الاتصال اللفظي وغير اللفظي-

 .تسهل تعلم العمليات الصعبة-

 .تشرك المتعلم إيجابيا في عملية التعلم-

 .فهي لم تصبح المصدر الواحد للمعلومات تغير من دور المعلم-

.2تعود الطالبات على صنع القرار وتحمل المسؤولية-

 .تشكل تواصل متبادل بين الأطفال داخل الصف-

 .تعمل الألعاب على كسر الفروق الفردية بين الطلاب فينظم التعلم وفقا لقدرات الطلاب-

 .تنمية النواحي الاجتماعية والوجدانية للطفل-

.¦ǶēȐǰǌǷ�ǲƷÂ�ƨǨǴƬƼŭ¦�ƨȈǈǨǼǳ¦�Ƕē¦ǂƫȂƫ�ǺǷ�¾ƢǨǗȋتخلص -

 .تنمية القدرة التعبيرية لدى الأطفال-

 .مساعدة الطفل على النمو الجسمي المتوازن-

-ǶēƢǯ°ƾǷÂ�ǶȀǸȈǫÂ�ǶēƢǿƢš ¦Â�¾ƢǨǗȋ¦�ǂǟƢǌǷ�» ƢǌƬǯ¦.

.3يعزز انتماء الطفل للجماعة والمقصود داخل الصف الزملاء-

اقة الزائدة عند الطفل وذلـك عـن طريـق نشـاط الطفـل كـالركض والقفـز ينمي العضلات ويصرف الط -

  .والتسلق

  .من خلال اللعب يتعلم الطفل السلوكات الخلفية كالعدل والصدق والأمانة وضبط النفس والصبر -

دى تلاميذ الصف الثالث أثر استخدام الألعاب التربوية في تنمية بعض مهارات التفكير في الرياضيات والميول نحوها ل -1

مذكرة ماجستير في المناهج وطرق التدريس بكلية التربية في الجامعة الإسلامية غزة، . بشرى عمر يونس: إعداد الطالبة -أساسي

.16ه، ص 1436/م2015
  7صرحلة الأساسية العليا، زهير خليف،الألعاب التربوية المتكاملة رياض الأطفال والم -2
.23/06/2015بقلم حنان جلال عليمي، ،Newsموقع البرق  ة في العملية التعليمية،الألعاب التربوي -3
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.1تحقيق النمو السليم للطفل بالتربية الواعية -

-�°®ȍ¦�©ƢȈǴǸǠƥ�ƢȀǘƥǂȇÂ�Ƣđ°ƾȇÂ�² ¦Ȃū¦�ƨȈǸǼƫ�ȄǴǟ�ǶǿƢǈȇاك والتعليم.  

  .يوفر للطفل فرص الابتكار والإبداع والتشكيل -

  .مساعدة الطفل على فهم ذاته وتقبل الآخرين ومعرفة العالم المحيط به -

.2يمهد لعمليات التحكم بالنفس وضبط الذات -

 :التربوية داخل الصف الألعابمراحل توظيف  -6

عملية اللعب بمجموعة من المراحل الرئيسية في الـدرس يمكـن للألعـاب التربويـة أن تسـتخدم  تمر

  :فيها بشكل فعال وهي كالآتي

  :مرحلة ما قبل اللعب أو ما يسمى بمرحلة الإعداد- أ

والتي تكون في بداية الدرس وفيها يتعرف الطفل إلى اللعبة من كافة نواحيها المـواد والقـوانين أو 

المسـتخدمة، بالإضــافة إلى المكـان المناسـب لتنفيــذها وتحديـد وقتهـا مــع شـرح قواعـدها والتأكيــد المبـادئ 

�Ƕē¦°ƾºººǫÂ�Ƕǿ°ƢºººǸǟ¢Â�ƨºººƦǠǴǳ¦�Ŀ�śǯ°Ƣºººǌŭ¦�ȄºººǴǟ�®ǂºººǨǳ¦�ƢºººȀȈǧ�» ǂºººǠƬȇ�ƢºººǸǯ��ƢºººȀǬȈǬŢ�ȂºººƳǂŭ¦�ƢȀǧ¦ƾºººǿ¢�ȄºººǴǟ

.3الاستيعابية

  :مرحلة التنفيذ- ب

فيهـــا اللعـــب تحـــت إشـــراف المعلـــم في وهـــي المرحلـــة الـــتي يقـــوم فيهـــا المتعلمـــون باللعـــب ويكـــون 

البدايــة، حيــث يكــون بمثابــة الموجــة والمرشــد للتلاميــذ مــن أجــل الســير الصــحيح للعبــة، وذلــك مــن أجــل 

العلاج باللعب إعداد أخصائي نفسي بجمعية احتياجات خاصة بالقاهرة، هاني العسلي، -1

e-mail/ hany- assaly2000@yahoo.com.
أنور عبد : شيماء صبحي أبو شعبان، إشراف:فاعلية العلاج باللعب في تنمية اللغة لدى الأطفال المضطربين لغويا، إعداد-2

العزيز العبادسة، رسالة ماجستير في تخصص الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي، كلية التربية، عمادة الدراسات العليا، قسم علم 

  .م2010 -ه1430ة، النفس، الجامعة الإسلامية غز 
.55التربوية إستراتيجية لتنمية التفكير، زيد الهودي، ص  الألعابينظر  -3
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تحقيـــق الأهـــداف المرغوبــــة والـــتي مــــن أهمهـــا اكتســــاب خـــبرات تعليميــــة وتنميـــة تفكــــير الطـــلاب الــــذين 

.1يمارسون اللعب

  :يمو مرحلة التق- ت

يتم من خلالها التعرف على نقاط القوة والضعف لـدى الأطفـال ومعالجتهـا، ويقـوم فيهـا المعلـم 

.2بتقييم مدى نجاح الطلبة في تحقيق الهدف المطلوب

  :مرحلة المتابعة- ث

وهي المرحلة الـتي يسـعى فيهـا المعلـم جاهـدا إلى متابعـة التلاميـذ طـوال المراحـل المختلفـة، حيـث 

يب الـــتي تـــؤدي إلى زيـــادة الخـــبرة بالتـــدرج المنطقـــي فـــالتنويع بالألعـــاب التربويـــة يعمـــل علـــى تنويـــع الأســـال

يـــؤدي إلى الحصـــول علـــى الخـــبرة نفســـها حـــتى تتأكـــد مـــن أن التلميـــذ وصـــل إلى المســـتوى المناســـب مـــن 

.3الأداء وبذلك ينتقل إلى الخبرة التالية

  :التربوية الألعابخصائص وسمات  -7

هـم الوسـائل التعليميـة الحديثـة، حيـث أصـبحت تشـكل جـزءا كبـيرا تعد الألعاب التربويـة أحـد أ

والســبب في ذلــك هــو تميزهــا ) أطفــال الروضــة(مــن العمليــة التعلميــة وخاصــة في مرحلــة الطفولــة المبكــرة 

  :بعدة خصائص ومزايا مقارنة بالوسائل الأخرى منها

  .دى المشاركمخاطبتها لأكثر من حاسة وهذا يزيد من ثبات المعلومة أو السلوك ل -

  .تعتبر من أهم وأكثر الوسائل التي تجذب انتباه الأطفال -

  .تزيد من دافعية الفرد وحب المشاركة -

-ǾȈǧ�Ǌ ȈǠȇ�Äǀǳ¦�Ǟǫ¦Ȃǳ¦�ǂưǯ¢�ȆǯƢŢ�ƢĔȋ�®ǂǨǳ¦�½ȂǴǇ�ƨȇȂƥŗǳ¦�§ ƢǠǳȋ¦�ǆ ǰǠƫ.

  .تكسب المقدم حب المشاركة -

.56لعاب التربوية إستراتيجية لتنمية التفكير، زيد الهودي، ص الأ: ينظر -1
.56المرجع نفسه، ص -2
-2008عمان، وزارة التربية والتعليم، التعلم باللعب، علي بن تقي القبطان حسن بن خميس الخبوري، سلطنة  إستراتيجية -3

.30، ص 2009
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  .تقوي العلاقات الاجتماعية بين الأفراد -

  .تزيد وتعزز ثقة الفرد بنفسهالألعاب  -

  .الألعاب مناسبة في تأكيد المعاني التربوية التي تم تلقينها سماعا -

.1غير مكلفة الثمن يمكن لأي فرد اقتنائها الألعابمعظم  -

  .تحقق السرور والمتعة داخل غرفة الصف وتقضي على الملل -

  .والغرورتنمي روح التعاون بين الأفراد وتخلصهم من الأنانية  -

  .تشبع حاجات المتعلم الجسمية والعقلية والنفسية والاجتماعية  -

.2توظف طاقات الجسم الحركية والنفسية بلا تعب -

  :دور المعلم في توظيف اللعب داخل الصف -8

لقــد أصــبح اللعــب وســيلة ضــرورية مــن وســائل التعلــيم وجــزء مهمــا في حيــاة الطفــل اســتنادا لمــا 

في اكتســاب المعــارف للأطفــال، والــتي يعــود الفضــل فيهــا إلى المعلــم الــذي يعتــبر  حققــه مــن نتــائج مبهــرة

أساس نجاح العملية التعلميـة، وذلـك مـن خـلال جمـع المبـادئ التربويـة المعتمـدة في تـدريس المنهـاج ويـتم 

  :مجموعة من الإجراءات المتمثلة في إتباعذلك عن طريق  

جـــودة في بيئـــة الطفـــل لأن كـــل طفـــل ينتمـــي إلى بيئـــة وثقافـــة قيـــام المعلـــم بـــإجراء دراســـة للألعـــاب المو  -

  .معينة

  .التعرف إلى الأهداف التي تحققها اللعبة -

.3مراعاة المعلم ميول الطفل ورغباته وأن تكون هذه الألعاب مناسبة لخبراته -

  .تقديم المساعدة والتدخل في الوقت المناسب -

  .ف التي خطط لهاتقويم مدى فعالية اللعب في تحقيق الأهدا -

، 13-12الألعاب التربوية مهارات إبداعية في التربوية والتدريس، عثمان محمد خضر، ص : ينظر -1
استخدام الألعاب التربوية في تنمية بعض مهارات التفكير في الرياضيات والميول نحوها لدى تلاميذ الصف الثالث أساسي،  أثر -2

.22بشرى عمر يونس، ص 
.47الألعاب التربوية إستراتيجية لتنمية التفكير، زيد الهويدي، ص : ينظر -3
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  .أن تكون قواعد اللعبة واضحة وسهلة وغير معقدة -

  .أن يمنح لكل طالب دوره ويكون واضحا في اللعبة -

.1أن تكون الألعاب هادفة ومفيدة وفي الوقت نفسه ممتعة -

حمايــة المشــاركين مــن المشــاجرة فيمــا بيــنهم والتعــدي علــى بعضــهم الــبعض جســديا أو لفظيــا بســبب  -

.2الزائدالحماس 

-Ƥ ǳƢǗ�ǲǰǳ�°¦Â®ȋ¦�ƾȇƾŢÂ�©ƢǟȂǸĐ¦�Ƥ Ȉƫǂƫ3.

.13، هشام سمير دويكات، ص الألعاب التربوية في صفوف المرحلة الابتدائية الأولى -1
.الألعاب التعليمية الوسائل التعليمية، سارة علي بايونس-2
عدلي داود الشاعر، مجلة جامعة فلسطين للأبحاث والدراسات، تجربة .خليل عبد الفتاح حماد، د.التعلم من خلال اللعب، د-3

، العدد الثامن، الجزء الأول، ص 2015سي لمرحلة الدنيا، يناير وزارة التعليم العالي الفلسطينية في علاج تدني التحصيل الدرا

15.
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  .دور الألعاب التربوية في تنمية القدرات المعرفية عند الطفل: المبحث الثاني

 :الأهداف التعليمية للعب في مرحلة الطفولة-1

تعتــبر الألعــاب بيئــة خصــبة لــتعلم الأطفــال وعــاملا مهمــا في عمليــة تطــويرهم وتعلمهــم، ولهــذا 

·��ǽ°¦ǂǬƬºººǇ¦�ȄºººǴǟ تعتـــبر ƢºººǨƸǴǳ��ǞºººǸƬĐ¦�©ƢºººǸȀǷ�ǺºººǷ�ƨºººǸȀǷÂ�ƨºººȈǟƢǸƬƳ¦�̈°ÂǂºººǓ�ƨºººȇȂƥŗǳ¦�ƨºººȈǸȈǴǠƬǳ¦�ƨºººƠȈƦǳ¦

��ǽ°Ȃºǘƫ�Ŀ�ƨŷƢºǈŭ¦Â�ǞºǸƬĐ¦� ƢºǼƥ�Ŀ�ƨǯ°ƢºǌǸǴǳ�Ƕǿ®¦ƾºǟ¤Â�¾ƢǨǗȋ¦�ƨȈƥŗƥ�¿ƢȈǬǳ¦�¾Ȑƻ�ǺǷ�Ǯ ǳ̄Â�ǽ°ȂǘƫÂ

هــداف التربويــة، فالألعــاب كمــا يعتــبر المنهــاج وأدواتــه المختلفــة والمتعــددة أداة التربيــة ووســيلة لتحقيــق الأ

التربويــة ليســت مجــرد طريقــة كــي يــتعلم الطفــل بــل هــي الطريقــة الوحيــدة والثابتــة لتعلــيم صــغار الأطفــال 

  .فهي تساعد الأطفال على تعلم المهارات الاجتماعية والانفعالية والجسمية والعقلية

فرصــة كــي يســتوعبوا فاللعــب يعتــبر عــاملا مهمــا في عمليــة تطــوير الأطفــال وتعلمهــم ويعطــيهم 

Ƕđ�śǘȈƄ¦�ǞǷ�ƨȈǐƼǋ�©ƢǫȐǟ�¦Â°ȂǘȇÂ�Ǻȇǂƻȉ¦�¦ȂǨǌƬǰȇÂ�ǶȀǈǨǻ¢�¦Â°ȂǘȇÂ�¦ȂǨǌƬǰȈǳÂ�ǶȀŭƢǟ1.

  :ومن هنا يمكن تحديد دور اللعب باعتباره

  :أداة لتطور الأطفال- أ

�ȂºººǸǼǳ�ƨȇ°ÂǂºººǓ�ŐºººƬǠƫ��ƨºººǨǴƬƼŭ¦�ƢēƢȇȂƬºººǈǷÂ�ƢŮƢǰºººǋƘƥ�§ ƢºººǠǳȋ¦�À¢�ª ƢºººŞȋ¦Â�©ƢºººǇ¦°ƾǳ¦�ƪ ºººƬƦƯ¢

تطورهــــا، ولاكتســــاب المهــــارات الحركيــــة الــــتي يحتاجهــــا الطفــــل في التعلــــيم والاستكشــــاف العضــــلات و 

  :وتكوين الجسم القوي السليم فاللعب يمكن أن يؤدي إلى

الألعــاب الوظيفيــة أو كثــيرا مــا تعطــي نتــائج أفضــل ممــا تعطيــه دروس الرياضــة العاديــة، فــالجري القفــز -

تشــكل عــاملا مهمــا لتطــوير أعضــاء الجســم الــتي اكتمــل  وقــذف الكــرة والتقاطهــا وركلهــا كلهــا حركــات

  .نموها أو الأعضاء التي هي في طور النمو

يـــؤدي اللعـــب وظيفتـــه منـــذ الـــولادة، فاللعـــب يبـــدأ بشـــكل عشـــوائي ويبقـــى كـــذلك خـــلال العـــامين -

الأولــين، ومــع تطــور النمــو المعــرفي يتطــور نشــاط اللعــب لــدى الطفــل ويصــبح اللعــب لــه قواعــد وأنظمــة 

.18:2212، 2019الألعاب التربوية بيئة خصبة لتعلم الأطفال، فادي محمد الدحدوح، ميادين نت، شباط -1
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الــذي يتميــز  12 -11ددة، وهكــذا يســتمر اللعــب إلى أن يتصــف بــالاتزان الحــس الحركــي في ســن محــ

  .الرشاقة والقوة والحيوية: بمظاهر معينة مثل

كما يؤدي اللعب إلى تنمية ناحيـة مهمـة وتتمثـل في تنميـة مهـارة الانتبـاه والإدراك والتخيـل والـذاكرة   -

.1والإرادة والضبط الذاتي عند الطفل

  :أداة تعلم واستكشاف -ب

حيث يقوم المعلم بملاحظة الأطفال أثناء اللعب ويتعرف على اكتشاف مظاهر الاضطراب في 

نمــــو الأطفــــال في مختلــــف النــــواحي الجســــمية والحركيــــة والانفعاليــــة ويمكــــن للمعلــــم اســــتخدام اللعــــب في 

  :اكتشاف ما يلي

-ǲºººƷ¦ǂǷ�ń¤�» ǂºººǠƬǳ¦Â�ǶēƢȈºººǐƼǋ�Ŀ�§ ¦ǂǘºººǓȏ¦�ǂǿƢºººǜǷ�» ƢºººǌƬǯ¦  النمـــو العقلـــي الـــتي وصـــل إليهـــا

  .الأطفال

اللعــب هــو أداة تعلــم وتنشــيط للقــدرات العقليــة عنــد الأطفــال فعــن طريــق اللعــب يكتشــف الطفــل  -

العـــالم الـــذي يحـــيط بـــه، وهـــو يكتســـب الكثـــير مـــن المعلومـــات والحقـــائق عـــن طريـــق اللعـــب بـــالأدوات 

بــه مــن أشــياء وأشــخاص فيتعــرف إلى  والتفاعــل معهــا والتعــرف إلى الخصــائص الحســية لكــل مــا يتصــل

الأشــكال والأحجــام والألــوان، ويتعــرف إلى خصائصــها والعلاقــات بينهــا ممــا يثــري عقــل الطفــل بالمعرفــة 

  .عن المحيط الذي يعيش فيه

إن اللعـــب يحتـــاج إلى فهـــم وحفـــظ قواعـــد اللعـــب وقوانينـــه البســـيطة والمعقـــدة وتطبيقهـــا ممـــا يـــدفع إلى  -

�ǺºǷ�Ƣºđ� ƢºǬƫ°ȏ¦Â�ǽƾºǼǟ�ŚºǰǨƬǳ¦�̈°ƢȀǷ�ƨȈǸǼƫ�ń¤�ǲǨǘǳ¦�Ǟǧƾȇ�ƢŲ�Ƣđ� ƢǬƫ°ȏ¦Â�ǽƾǼǟتنمية مهارة التفكير 

  .مستوى التذكر إلى مستوى التحليل والتركيب والابتكار

حركـــة الأيـــدي والأرجـــل والأصـــابع : يـــؤدي اللعـــب إلى تنميـــة مهـــارات حركيـــة جســـدية متعـــددة مثـــل -

.2لإمساكوالرأس وذلك من خلال الجري والقفز والرمي وا

.42لتنمية التفكير، زيد الهودي، ص  إستراتيجيةالألعاب التربوية  -1
.43المرجع نفسه، ص -2
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 :أهداف اجتماعية -جـــ

تنمي مهارة العمل الجماعي ومهارة الاتصال مع الآخـرين كمـا تنمـي الناحيـة الانفعاليـة وتبعـده 

تقبـل الفشــل أو الخســارة في اللعــب وعـدم الانفعــال والمشــاجرة، وذلــك مــن : عـن الانفعــال الشــديد مثــل

ƨǟȂǸĐ¦�®¦ǂǧ¢�ǞǷ�ÀÂƢǠƬǳ¦Â�Ǻȇǂƻȉ¦�ǞǷ�Ƥ ǠǴǳ¦�¾Ȑƻ1.

 :أهداف مهارية- د

 .والإتقانالسرعة والدقة -

 .مهارة حل المشكلات والاستقصاء-

.ǂĐƢƥ®مهارة ربط المحسوس 

  :أداة تعويض -هــ

يتعرض الطفل في حياتـه إلى التـوتر نتيجـة القيـود والضـغط الـتي تفـرض عليـه، واللعـب يعتـبر مـن 

أهم العوامل التي تساعد الطفـل العـودة إلى الاتـزان ويكـون ذلـك عـن طريـق اللعـب يـتخلص الطفـل مـن 

ك الطفـل الـذي يعاقبـه الكبـار بالضـرب ويعجـز عـن الـرد علـى ذلـ: التوتر والكبت الـذي وقـع عليـه مثـل

�ǪººȇǂǗ�Ǻººǟ�À±¦ȂººƬǳ¦�̈®ƢǠƬººǇ¦�¾ÂƢººƸȈǧ�ƨººȈǳƢǠǨǻȏ¦�ƨººȈƷƢǼǳ¦�ǺººǷ�À±¦ȂººƬǳ¦�¾ȐƬººƻ¦Â�ǂƫȂƬǳƢººƥ�ǂǠººǌȇ�ǾººǻƜǧ�Ƕđǂººǔƥ

، حيــث يأخــذ دور الكبــار، ويقــوم بضــرب اللعــب والــدمى أو الكراســي وقــد يوجــه لهــا الإيهــامياللعــب 

.2والطريقةنفس الكلمات التي كان يوجهها له الكبار كما يمارس الضرب والعقاب بنفس الأسلوب 

  :أداة تعبير -و

عــن طريــق اللعــب يمكــن للطفــل أن يطــور قدراتــه الجســمية والعقليــة واللفظيــة، كمــا يطــور قدراتــه 

على التعبير والتواصل فعن طرق اللعب يمكن أن يستخدم الطفل اللعب كأداة تواصل بينه وبين أطفال 

  .آخرين يختلفون عنه في الثقافة والقومية واللغة

.04الألعاب التربوية في صفوف المرحلة الأولى، هشام سمير دويكات، ص : ظرين -1
.44لتنمية التفكير، زيد الهويدي، ص  إستراتيجيةالألعاب التربوية  -2



الألعاب التربوية واكتساب المعرفة عند الطفل                الفصل الأول   

17

لعــــب يمكــــن للطفــــل التواصــــل مــــع الكبــــار وعــــن طريــــق اللعــــب يســــتطيع الكبــــار وعــــن طريــــق ال

اكتشاف مشكلات الطفـل وعـن طريـق اللعـب يسـتطيع الكبـار التعـرف إلى الميـول والرغبـات واتجاهـات 

.1واهتمامات الطفل

 :إتاحة الفرصة أمام الفرد للتعرف على قدراته الطبيعية- ز

إن الألعــاب التربويــة تعطــي الحريــة المطلقــة للفــرد أن يختــار اللعبــة الــتي تناســب قدراتــه ومســتواه، 

وبالتــــالي فإنــــه عنــــدما يمــــارس اللعبــــة فإنــــه يتعــــرف إلى مهاراتــــه وقدراتــــه في تلــــك اللعبــــة بشــــكل طبيعــــي 

.2وواقعي

والغايـــات مـــن خـــلال مـــا ســـبق نســـتنتج بـــأن للألعـــاب التربويـــة مجموعـــة مـــن الأهـــداف المســـطرة 

ســنوات وذلــك بتهيئــتهم  6و  5المنشــودة الــتي يســعى التعلــيم لتحقيقهــا للأطفــال خاصــة مــا بــين عمــر 

�ƨººººȈǳƢǠǨǻȏ¦Â�ƨººººȈǟƢǸƬƳȏ¦Â�ƨȈººººǈǨǼǳ¦Â�ƨººººȈǴǬǠǳ¦�Ƕē¦°ƾººººǫ�ƨººººȈǸǼƬƥ�ǲººººǷƢǰƬŭ¦�ȂººººǸǼǳ¦�ǪººººȇǂǗ�Ǻººººǟ�ƢººººȈǴǸǟÂ�ƢººººȈǸǴǟ

  .والمهارية والوجدانية

تجمامية للترفيــه والتســلية فقــط، وإنمــا ومــن هنــا يتضــح لنــا بــأن الألعــاب ليســت مجــرد أنشــطة اســ

�Ä®ƚȇ�ƢŲ��Ƕđ�ƨǘȈƄ¦�ƨƠȈƦǳ¦�ǞǷ�ǲǟƢǨƬǳ¦Â�ǲǏ¦ȂƬǳ¦�¾Ȑƻ�ǺǷ�Ǯ ǳ̄Â�ǶǿǂȇȂǘƫÂ�¾ƢǨǗȋ¦�ǶǴǠƬǳ�̈¦®¢�ŐƬǠƫ

  .بالطفل إلى استكشاف ذاته وعالمه المحيط به ويزيد من قدرته على التعبير والإبداع

  :الشروط اللازم توفرها في اللعبة-2

إن قيمة الألعاب لا تكمن في شكلها أو ثمنهـا بـل في مـدى صـلاحيتها لـتعلم الطفـل، ومـدى 

�ƾºººǼǟ�ƢºººēƢǟ¦ǂǷ�Ƥ ºººƳ¦Ȃǳ¦�¶Âǂºººǌǳ¦�ǒ ºººǠƥ�½ƢºººǼȀǧ�Ǯ ǳǀºººǳ��Ǿºººǯ°¦ƾǷ�ǞȈºººǇȂƫÂ�ǲºººǨǘǳ¦�ǽƢºººƦƬǻ¦�ƾºººǋ�ȄºººǴǟ�Ƣē°ƾºººǫ

  :نوردها فيما يلي 3اختيار الألعاب للأطفال

.44لتنمية التفكير، زيد الهويدي، ص  إستراتيجيةالألعاب التربوية  -1
.29نفسه، ص -2
3-ǶǴǠƫ�ȄǴǟ�ƢēƢǇƢǰǠǻ¦Â�ƨȇȂƥŗǳ¦�§ ƢǠǳȋ¦ 129الأطفال، رافدة الحريري، ص.
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.1وهم العقلي والجسميأن تكون الألعاب مناسبة لأعمار التلاميذ ومستوى نم -

  .أن تكون الألعاب موافقة للأهداف التعليمية المراد تحقيقها -

.2يجب أن تتناسب هذه الألعاب مع عدد الطلبة وميزانية المدرسة -

  .أن تكون مرتبطة ببيئة المتعلم -

.3أن تكون قواعد اللعبة واضحة وسهلة وغير معقدة -

  .أوزان خفيفةأن تكون الألعاب ذات ألوان جذابة و  -

  .أن تكون سهلة للغسل والتنظيف -

  .اختيار الألعاب التي تشبع حاجة الطفل وتحفزه على الإبداع والابتكار -

  .أن لا تكون حادة الأطراف لكي لا تؤذي الطفل -

.4يجب اختيار الألعاب التي تستثير نشاط الطفل ذهنيا وعقليا -

  :تصنيف الألعاب حسب قيمتها التربوية -3

يمكــن تصــنيف الألعــاب حســب قيمتهــا التربويــة بالنســبة للأطفــال وبالنســبة لمــا يتطلبــه كــل منهــا 

  :من أعمال أو مهارات أو معارف ومن أشهر هذه الألعاب

  :أو مجسمات دمى- أ

  .أدوات الصيد البرية والبحرية -

  .السيارات والقطارات والطائرات -

  .الدمى التكنولوجية -

  .مجسمات الحيوانات -

  .لات الموسيقيةالآ -

.2005الألعاب اللغوية ودورها في تنمية مهارات اللغة العربية، محمد الصويركي، دار الكندي للنشر والتوزيع، عمان -1
.الألعاب التعليمية، الوسائل التعليمية، سارة علي بايونس-2
  .بحث في التعلم عبد الغني عماد -3
4-�́ ��Äǂȇǂū¦�̈ƾǧ¦°��¾ƢǨǗȋ¦�ǶǴǠƫ�ȄǴǟ�ƢēƢǇƢǰǠǻ¦Â�ƨȇȂƥŗǳ¦�§ ƢǠǳȋ¦129.
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  ).ألعاب المهارات: (الألعاب الحركية -ب

  .ألعاب البناء والتركيب -

  .ألعاب السباق والمطاردات -

  .ألعاب الرمي والقذف -

  .ألعاب المصارعة والملاكمة والقفز -

  :ألعاب الذكاء -ج

  ).الحزازير(الفوازير  -

  .الأحجيات -

  .حل المشكلات -

  .الكلمات المتقاطعة -

  .)التمثيل المسرحي(: الألعاب التمثيلية -د

  .لعب الأدوار -

.ȆǷƢđȍ¦1اللعب  -

  :ألعاب الغناء والرقص -ه

  .الغناء التمثيلي -

  .الأناشيد الوطنية -

  .الرقص الشعبي -

  .تقليد الأغاني -

  .الغناء التمثيلي -

، ط ولة تربوية، عمان، دار وائل سيكولوجية اللعب وأثرها في تعلم الأطفال، نبيل عبد الهادي، دكتوراه علوم تربوية، دكتوراه د-1

.68، ص 2004، 1
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  :ألعاب الحظ -و

  .ألعاب الدومينو -

  .ألعاب التخمين والتقدير -

  .السلم والثعبانألعاب  -

:1قراءة القصص والألعاب الثقافية -ز

  .بطاقات التعبير -

  :كما يقسم كل من كمال اسكندر ومحمد غزاوى الألعاب التعليمية إلى ثلاث فئات هي

Intructional: الألعاب التعليمية - games.

أنـــواع مـــن الأنشـــطة المحكمـــة الإطـــار ذات مجموعـــة مـــن القـــوانين الـــتي تـــنظم ســـير اللعـــب  وهـــي

يشــترك فيهــا عــادة اثنــان أو أكثــر ومــن أمثلتهــا لعبــة الكلمــات الــتي يلعبهــا فريقــان للتعــرف علــى الكلمــة 

  .وتكوين الجملة ومنها أيضا اللعب الحسابية لتعلم المنطق الرياضي

  ).المحاكاة: (المواقف التمثيلية -

عبــارة عــن تمثيــل وتقليــد للواقــع يلتــزم فيهــا كــل شــخص بــدور محــدد خــاص بــه لمواجهــة ظــروف 

لعب الأدوار وألعاب المحاكاة ويمكـن اتبـاع طريقـة : معينة كحل المشكلات واتخاذ القرارات المناسبة منها

اجتماعيـة وفنيـة ومـن  تمثيل المواقف في برامج التدريب لاكتساب المهارات الحركية أو اكتسـاب مهـارات

  .تدريب الطيارين والتدريب على قيادة السيارات: الأمثلة

).Contests: (المباريات والمسابقات -

نشـــاط ممتـــع ومثـــير يشـــتمل علـــى المناقشـــة لموضـــوعات معينـــة وقـــوانين للملاحظـــة، وتعـــد وســـيلة 

م في هــذه المباريــات نافعــة للنهــوض بالتلاميــذ الــذين يقــل مســتواهم العلمــي عــن المتوســط وقــد يســتخد

.2المحاكاة، وقد تكون مباراة بدون محاكاة

.169نبيل عبد الهادي، ص سيكولوجية اللعب وأثرها في تعلم الأطفال، : ينظر -1
أثر ممارسة الألعاب التربوية في تنمية بعض مهارات التعلم لدى تلاميذ التعليم الابتدائي، منى سمير حسن الحسيني،    : ينظر -2

  .670 -669ص ، 2014الخامس عشر، يناير مجلة كلية التربية، جامعة بورسعيد، العدد 
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  :استغلال اللعب في اكتساب المعرفة-4

يعـــد اللعـــب مـــدخلا وظيفيـــا لعـــالم الطفولـــة وفي تكـــوين شخصـــية الطفـــل علـــى كافـــة النـــواحي 

الجسمية، الحركية، الاجتماعية، الانفعالية العقلية، المعرفيـة، وكـذلك مـن الناحيـة التربويـة التعليميـة، كمـا 

د نـادى روسـو بـأن أنه يخلق لديه شعور السعادة والمتعة، ونظرا للأهمية البالغة للعب في حياة الطفـل فقـ

نترك الطفل للطبيعة وتبعـه فروبـل بإنشـاء ريـاض للأطفـال وجعلهـا تقـوم علـى اللعـب وكـان محـور الفكـرة 

أن اللعــب فرصــة طيبــة لنشــاط تعليمــي منــتج، وقــد قامــت منتســوري بإقامــة بيــوت للأطفــال يــتعلم فيهــا 

الكثـــير مـــن المعـــارف الطفـــل القـــراءة والكتابـــة والعـــد عـــن طريـــق اللعـــب ويكتســـب مـــن خـــلال اللعـــب 

  .والحقائق

فالطفــل يكتشــف ويســتوعب الكثــير مــن المعلومــات والحقــائق الــتي تتصــل بالأشــياء والأشــخاص 

الــذين يحيطــون بــه ويتفاعــل معهــم عــن طريــق اللعــب ولكــي يحقــق اللعــب هــذه المزايــا التعلميــة ينبغــي أن 

ون أن يفقــــده روح الحريــــة يكــــون هنــــاك تخطــــيط وتوجيــــه مــــن قبــــل المــــربين لتنظــــيم اكتســــاب المعرفــــة د

�ǂǿƢºǜǷ�ǺºǷ�Śºưǰǳ¦�ǶǿŚưƬºǈƫ�§ ƢºǠǳȋ¦�À¢�ƢºȈǻƢǘȇǂƥ�Ŀ�ÄŚºƥ�Ƣºđ�¿Ƣºǫ�Ŗǳ¦�ƲƟƢƬǼǳ¦�ƪ ƬƦƯ¢�ƾǫÂ�ƨȈǳȐǬƬǇȏ¦Â

العلــم والتكنولوجيــا وقــد تبــين أن الأطفــال يهتمــون بالــدمى والألعــاب التكنولوجيــة المعاصــرة، لــذا تنمــو 

المــاء والقــوارب البلاســتيكية، فالطفــل يتعــرف علــى عنــدهم الحصــيلة اللغويــة، وذلــك مــن خــلال اللعــب ب

  .مبادئ الكثافة والوزن

:1ومن هنا يمكن تلخيص مجموعة من النقاط التي يحققها اللعب في اكتساب المعرفة وهي

يســهم اللعــب في إشــباع الــدافع القــومي وذلــك مــن خــلال مســاعدة الطفــل علــى الانتمــاء للجماعــة  -

  .والمعالم الحضاريةوتعزيز علاقته بالأرض والوطن 

.168-165لم الأطفال، نبيل عبد الهادي، ص سيكولوجيا اللعب وأثرها في تع: ينظر -1

.99-98الألعاب التربوية وتقنيات إنتاجها، محمد محمود الحيلة، ص -
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اللعـــب يســـاهم في بنـــاء الجانـــب العقلـــي المعـــرفي مـــن خـــلال إدراك معـــاني الأشـــياء والاكتشـــاف كمـــا  -

يســـاعد علـــى تثبيـــت المعلومـــات، حيـــث أن المعلومـــة الـــتي تـــتم تقـــديمها مـــن خـــلال اللعبـــة لا يمكـــن أن 

).يرى، يسمع، يتحرك(ينساها المتعلم لأنه يستخدم فيها أكثر من حاسة 

اللعب يساهم في بناء الجانب الاجتماعي، حيـث تنمـو لـدى الطفـل القـيم والاتجاهـات الاجتماعيـة -

.1والخلقية ويتخلص من التوترات العصبية وعوامل الكبت

ومــن هنــا نســتنتج بأنــه يمكــن اســتغلال اللعــب في اكتســاب المعرفــة عــن طريــق التخطــيط الجيــد 

يكون وراء كل لعبة هدف تعليمي معين، كمـا يتطلـب اكتسـاب والتوجيه والمتابعة من قبل المربين، وأن 

  .المعرفة تنويع في الألعاب وذلك باستخدام اللعبة المناسبة لكل معرفة

  :دور اللعب في تنمية قدرات الطفل المعرفية-5

يعــد اللعــب في الحقيقــة مــن المفــاهيم الغامضــة لأنــه يقــوم علــى ســلوك متنــوع الــدوافع، و إن أول 

ة اللعـــب العلميـــة أفلاطـــون، حيـــث طالـــب بتوزيـــع التفاحـــات علـــى الأطفـــال في درس مــن اعـــترف بقيمـــ

�À¢�ǺººººǰŻ�¾ƢººººǨǗȋ¦�§ ǀººººš �Ŗººººǳ¦�ƨººººƦǠǴǳƢǧ��©ƢººººƷƢǨƬǳƢƥ�̈®ǂººººĐ¦�¿Ƣººººǫ°ȋ¦�Ǻººººǟ�ƨººººǓƢǠƬǇȏ¦�Ä¢��§ Ƣººººǈū¦

�ǆ Ȉºǳ�ȆºǬǴƬŭ¦�ǞºǫȂǷ�ǲºǨǘǳ¦�ƢºȀȈǧ�ǀºƻƘȇ�Ŗºǳ¦�̈ǂǋƢƦŭ¦�² Â°ƾǳ¦�ǺǷ�ǂưǯ¢�ƨȈǧǂǠŭ¦�Ƕē¦°ƾǫ�ƨȈǸǼƫ�Ŀ�¿ƾƼƬǈƫ

Ƣǧ��ȏ¤�śºƷ�Â¢� ƢȈºǋȋ¦�ǲºǠǨƥ�ÀȂºǷȂǬȇ�śºƷ�Ǯ ºǳ̄�ƨºǏƢŬ¦�Ƕđ°Ƣºš �ȄºǴǟ�ÀÂƾºǸƬǠȇ�ÀȂºƦǠǴȇ�śºƷ�¾ƢºǨǗȋ

�ÀȂººººǷȂǬȇ�ǶººººĔ¢�ƢººººǸǯ��ÀȂººººȇǄǨǴƬǳ¦�ƨººººǋƢǋ�ȄººººǴǟ�ƢƠȈººººǋ�ÀÂƾǿƢººººǌȇ�Â¢�ÀÂ£ǂººººǬȇ�Â¢��Ǻȇǂººººƻȉ¦�¾ƢººººǠǧ¢�ÀȂººººƦǫ¦ǂȇ

�Ŀ�ÀȂǷƾƼƬºººǈȇÂ��ƨǘºººǌǻȋ¦�ǽǀºººđ�¦ȂǴǤºººǌȇÂ�Ƥ ºººǠǳ�©ƢǿȂȇ°ƢǼȈºººǇÂ�ƢºººƥƢǠǳ¢�¦ȂºººǻȂǰȇ�Ȇºººǯ�©¦ŐºººŬ¦�¿¦ƾƼƬºººǇƢƥ

�ƢºŠ�ÀÂǂºǰǨȇ�ǶºĔ¤���ȆǟƢºǸƬƳ¦�ǲǰºǌƥ�ǒاللعب  ǠƦºǳ¦�ǶȀºǔǠƦǳ�ÀȂƦȈƴƬǈȇÂ��ƨǠƟ¦°Â�ƨȈǳƢǟ�ƨȈǯǂƷ�©¦°ƢȀǷ

يفعلون أو ما سيفعلون، ويستخدمون اللغة كي يتحدوا مـع بعضـهم أو أنفسـهم، وغالبـا مـا يسـتجيبون 

.2عاطفيا للنشاط واللعب

الألعاب التربوية وتقنيات إنتاجها، .168-165سيكولوجيا اللعب وأثرها في تعلم الأطفال، نبيل عبد الهادي، ص : ينظر -1

.99-98محمد محمود الحيلة، ص 
، 2015، 3 يوليوالجمعة : الإدارة، التاريخ . "قضايا زوجية وأسرية"المقالات، بوية في مرحلة الطفولة المبكرةوأهميته التر  اللعب -2

17 :23.
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عـــــرفي والإدراك إن تكامـــــل هـــــذه الأنـــــواع المختلفـــــة للســـــلوك والتصـــــرفات هـــــو مفتـــــاح التطـــــور الم

.1للأطفال الصغار

  :وللعب دور كبير في تنمية قدرات الطفل المعرفية التي يتمثل في

مســاعدة الغنــاء في تنميــة قــدرة الطفــل علــى التمييــز بــين الأصــوات والنغمــات المختلفــة، وبالتــالي بنــاء -

  .ذاكرة قوية له

  .الصغر عن طريق القراءةتنمية محصول الطفل اللغوي من الكلمات والعبارات منذ  -

كما يلعب الصلصال دورا في تدريب المهـارات اليدويـة إضـافة إلى ذلـك تنميـة حـواس اللمـس والشـم   -

  .وقدرات التصميم وبالتالي تقوية مهارة التفكير والتنظيم والترتيب

  .ومن خلال اللعب أيضا يتعرف الطفل على الأشكال والألوان ويميز بينها -

  ."قضايا زوجية وأسرية"المقالات  تربوية في مرحلة الطفولة المبكرة،اللعب وأهميته ال-1
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  :خلاصة الفصل

لقــد تناولنــا في هــذا الفصــل الألعــاب التربويــة ودورهــا في تنميــة القــدرات المعرفيــة عنــد الأطفــال، 

وبما أن اللعـب ميـل فطـري يحصـل بـه الطفـل علـى المتعـة والتسـلية والسـرور والترفيـه، أصـبح مـن أولويـات 

ليميـة وذلـك بابتكـار الطفل وحاجاته اليومية، لذا قام خبراء التربية بدمج هذا الأسـلوب في العمليـة التع

ألعــاب تربويــة متنوعــة بتنــوع الأهــداف المرجــو تحقيقهــا للطفــل، إذ يشــرف المعلــم علــى تنظيمهــا وحســن 

تسييرها داخل الصف، فالألعاب تعمل على تحسين العمليـة التعليميـة لمـا لهـا مـن أثـر إيجـابي علـى حيـاة 

مــا تجعــل التلميــذ نشــطا ومتفــاعلا مــع الطفــل فهــي تجعــل مــن العمليــة التعليميــة عمليــة ممتعــة ومشــوقة، ك

الدرس فمن خلال اللعب يمكننا استغلال الطاقة الذهنية والحركيـة للطفـل في آن واحـد، فاللعـب يـرتبط 

بالــدوافع الداخليــة والذاتيــة للطفــل، حيــث يتطلــب منــه الســرعة والخفــة والانتبــاه والتركيــز، ويجــب أن يــتم 

  .السهل إلى الصعبتعلم الألعاب وفق نظام موضوعي يتدرج من 
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:تمهيد

لقد تحصلنا على الإجابات الموجودة في هذا الاستبيان من خلال مواقع التواصل الاجتماعي 

عن طريق أساتذة ومعلمين موثوقين، قمنا بالتواصل معهم عبر الفايسبوك، حيث قاموا بإرسال 

و ذلك أن الاستبيان حصل في فترة ، عليها في هذه الدراسة التطبيقية إجابات مختلفة لنا اعتمدنا

 في حين ،بعض إجابات المعلمين كما كتبوها لنا اجمعن وقد ،الحجر الصحي بسبب جائحة كورونا 

منظمة و  أي أعدنا كتابتها بأسلوبنا لان معظمها كانت غيرالإجابات الأخرى  في التصرفب اقمن

      .ووضحنا ذلك في الملاحق ،عشوائية
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  :استبيان موجه لمعلمي قسم التحضيري -1

تسعى المنظومة التربوية في كل مرة إلى إيجاد الطرق أو الإستراتيجيات الجديدة للتعلم وذلك 

وقد حظي الأطفال باهتمام كبير، ومن بغية توصيل المعلومات والمعارف للمتمدرسين بأنجح الوسائل،

«�¤�ÃƾǷ�ƨǧǂǠǷ�ń إستراتيجيةبين هذه الطرائق  ƾē�Ŗǳ¦�ƨǻƢƦƬǇ¦�ƢǼǠǓÂ�¦ǀŮÂ��ƨȇȂƥŗǳ¦�§ ƢǠǳȋƢƥ�ǶǴǠƬǳ¦

في تنمية القدرات المعرفية عند الأطفال وإن كانت أفضل طريقة لتوصيل  الإستراتيجيةنجاح هذه 

  .يمة المعتمدةالمعلومات والحقائق أكثر من الطرق القد

:الاستبيان

  .سنوات 5إلى  4من : عمر التلاميذ في هذه المرحلة

 هل تؤيد فكرة توظيف اللعب في العملية التعليمية؟-1

  لا             نعم

 هل التعلم باللعب يمنح المتعة للطفل؟-2

  لا            نعم

 هل التعلم باللعب أكثر فعالية من الطرق التقليدية؟-3

  لا            نعم

 تعلم باللعب يساهم في بناء الشخصية؟هل ال-4

  لا            نعم

 هل توظفون الألعاب داخل الصف؟-5

  لا            نعم

 ما هي أكثر الألعاب شيوعا في صفوف الدراسة؟-6

..........................................................................................

..........................................................................................

.......................................................................................
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 هل تستخدم الألعاب في مواجهة الفروق الفردية؟-7

..........................................................................................

..........................................................................................

.......................................................................................

 هل الألعاب وسيلة ضرورية في نظرك للتحصيل المعرفي؟-8

..........................................................................................

..........................................................................................

.......................................................................................

 كيف يساعد اللعب في النمو المعرفي للطفل؟-9

..........................................................................................

..........................................................................................

.......................................................................................

 هل يحتاج توظيف الألعاب التربوية  إمكانيات مادية؟-10

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................
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  :عرض وتحليل نتائج الاستبيان -2

  هل تؤيد فكرة توظيف اللعب في العملية التعلمية؟: السؤال الأول

:الجدول

تأييد فكرة توظيف اللعب في 

  العملية التعليمية
  لا  نعم

  12مجموع الأساتذة 
النسبةالتكرارالنسبةالتكرار

1083.33%216.33%

من خلال الجدول نلاحظ أن نسبة المعلمين الذين أيدّوا فكرة توظيف اللعب في العملية 

التعلمية أكثر من المعلمين الذين رفضوا الفكرة، وهذا دليل على أن اللعب له دور في خدمة العملية 

أكثر من الطرق القديمة، حيث أن اللعب أداة تربوية تساعد في إحداث تفاعل الفرد  التعليمية التعلمية

مع عناصر البيئة لغرض التعلم وإنماء الشخصية، فهو وسيلة تعليمية تقرب المفاهيم وتساعد في إدراك 

ل هي معاني الأشياء وكلنا نعلم أن اللعب هو الحياة بالنسبة للطفل لذا فإن أفضل طريقة لتعليم الطف

استغلال كل ما يحبه ويجذبه ويشد انتباهه حتى لا يشعر بالضغط النفسي أو الحرمان من حقه وهو في 

  .عمر صغير لا يزال قلبه متعلق باللهو والمرح

  هل التعلم باللعب يمنح المتعة للطفل؟: السؤال الثاني

:الجدول

  لا  نعمالتعلم باللعب يمنح المتعة للطفل

  12مجموع الأساتذة 
النسبةالتكرارالنسبةالتكرار

12100%//

في أن التعلم باللعب  %100من خلال إجابة المعلمين المتحصل عليها، والتي مثلت نسبة 

يمنح المتعة للطفل، نرى بأن اللعب أمر ضروري في عملية التعليم، كونه أو لا فطرة وثانيا يعد مصدرا 

للمتعة النفسية للطفل، وحتى الكبار فمن منا لا يحب اللعب، ولكن بالنسبة للطفل فهو نشاط 

ية ويفكه من القيود والضغوطات والأوامر الأكثر فعالية في حياته، حيث أنه يمنحه السرور والمرح والحر 
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فاللعب يبقى الأطفال على الدوام مستمتعين وهذا ما جعل الخبراء الباحثين والعلماء يؤكدون على 

دمج اللعب داخل الدرس لاكتساب المعارف والمهارات حتى لا يشعر الطفل بالملل أو الإكراه في 

�ǺǷ�ƾȇǄȇ�ȂȀǧ�Ǯ ǳ̄�ǆ ǰǟ�ȄǴǟ�ǲƥ��©ƢǷȂǴǠŭ¦�ȆǬǴƫ�Ŀ�ǶĔȋ��ǶǴǠƬǳ¦�ȄǴǟ�ǽǄȈǨŢÂ�ǲǨǘǳ¦�ƨȈǠǧ¦®

ÀȂƦǠǴȇ�ǶȀǈǨǻ¢�ÀȂǼǜȇ�ǶĔ¢�Ǯ ǳ̄Â�¦ÂǂǠǌȇ�À¢�ÀÂ®�ÀȂǸǴǠƬȇ�ǲǏȋ¦.

  هل التعلم باللعب أكثر فعالية من الطرائق التقليدية؟: السؤال الثالث

  :الجدول

  التعلم باللعب أكثر فعالية من

  الطرائق التقليدية
  لا  نعم

  12مجموع الأساتذة 
النسبةالتكرارالنسبةالتكرار

1083.33%216.33%

نلاحظ من خلال نتائج الجدول المتحصل عليها أن التعلم باللعب أكثر فعالية من الطرائق 

التقليدية، وذلك أنه يتميز بعنصر التشويق والإثارة والمتعة، وهذا ما يجذب انتباه الأطفال ويجعلهم 

ل من نشيطين وفاعلين خلال عملية التعلم، فهو يعطي للطفل دورا إيجابيا داخل الصف فيتفاعل ك

المعلم والمتعلم خلال العملية التعلمية، كما أن الألعاب تخاطب أكثر من حاسة لدى الإنسان  

كالسمع والبصر واللمس، إضافة إلى الشم والتذوق أحيانا وهذا ما يزيد من ثبات المعلومة، في حين 

ومات فحسب،  أن المحاضرات التقليدية تعتمد على السمع فقط فيقتصر دور المتعلم على تلقي المعل

فالسلوك الصادر من الطفل خلال اللعب يعكس . وتعتبر الألعاب أقرب أسلوب تعلم يحاكي الواقع

  .السلوك الأكثر احتمالا بأن يقوم به الواقع الميداني
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  هل التعلم باللعب يساهم في بناء شخصية الطفل؟: السؤال الرابع

:الجدول

التعلم باللعب يساهم في بناء 

  شخصية الطفل
  لا  نعم

  12مجموع الأساتذة 
النسبةالتكرارالنسبةالتكرار

975%3%25

من خلال الجدول أعلاه نلاحظ أن أغلبية المعلمين أجابوا بأن اللعب يساهم في بناء 

شخصية الطفل، وذلك من خلال بناء الجوانب المختلفة للطفل، فهو يساهم في بناء الجانب الجسمي 

حيث يشعر الطفل بجسده وأطرافه عن طريق الألعاب الحركية بأنواعها المختلفة، كما  والفيزيولوجي

يساهم في بناء الجانب العقلي والمعرفي من خلال التفاعل النشط مع مؤثرات البيئة وعناصرها المادية 

تحليل والبشرية مما يساعد الطفل على الاستكشاف والتخيل والتصور، والتذكر والتفكير، والتمييز وال

والاستنتاج والتقويم والإبداع، ولا ننسى أيضا الجانب الاجتماعي الوجداني في بناء الشخصية، وذلك 

�ƢǸǯ��Ƣđ�¿¦ǄƬǳȏ¦Â��śǻ¦ȂǬǳ¦Â�ƾǟ¦ȂǬǳ¦�ƨǧǂǠǷÂ��ƨȈǳÂƚǈŭ¦�ǲǸŢÂ��ǆ ǧƢǼƬǳ¦Â��ÀÂƢǠƬǳ¦Â�ƨǯ°Ƣǌŭ¦�¾Ȑƻ�ǺǷ

تجاهات الاجتماعية الخلقية ويتخلص يساهم في بناء البنية النفسية، حيث تنمو لدى الطفل القيم والا

من التوترات العصبية وعوامل الكبت، وهنا يصبح للطفل شخصية متوازنة ومتكاملة، ويظهر ذلك في 

  .حق أخذ القرار بنفسه والوصول إلى هدفه دون مساعدة

وعليه نستطيع القول بأن اللعب يعتبر وسيطا تربويا يعمل على تشكيل شخصية الطفل 

  .تلفةبأبعاده المخ
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  هل توظفون الألعاب داخل الصف؟: السؤال الخامس

  :الجدول

  لا  نعم  توظيف الألعاب داخل الصف

  12مجموع الأساتذة 
النسبةالتكرارالنسبةالتكرار

975%325%

نستنتج من خلال نتائج الجدول المتحصل عليها أن توظيف الألعاب داخل الصف لا بد 

فيها نوع من التعقيد وتحتاج إلى الفهم والتركيز كالرياضيات مثلا، والتي منه، وخاصة بعض المواد التي

تحتاج إلى التبسيط لتسهيل عملية الحساب وحفظ الأرقام، وعليه فإن الألعاب تعد أكثر وسائل 

التعلم التي يتفاعل من خلالها الأفراد فيما بينهم، ويتعلمون من بعضهم البعض وذلك بإثراء الخبرة 

�ƾǼǟ�ƢȀƳƢƬŹ�Ŗǳ¦�®¦ȂŭƢƥ�ƢǸǴǷ�ǾǴǠšÂ�ǶǴǠŭ¦�ƾǟƢǈƫ�ƢĔ¢�ƢǸǯ��ƨǏƢŬ¦�ǶȀƬȇ£°Â�ǶȀƬƥǂƴƬƥ¢®¦ � التعليمية

مهمته وتجعل التلميذ أكثر ميلا وفهما للدرس، ناهيك عن الجو المرح الذي تبعثه خلال الدرس مما 

  .يزيد من استيعاب التلميذ للدرس وتثبيت المعلومات

  لعاب شيوعا في الصفوف الدراسية؟ما هي أكثر الأ: السؤال السادس

من خلال الأجوبة التي تحصلنا عليها نلاحظ أن جل الأساتذة يستخدمون نفس الألعاب 

، واللعب بالكرة، والتي يهدف من خلالها المعلم إلى تنشيط لعاب الحركية،  كالقفزوالتي تتمثل في الأ

  .الرياضةالطاقة الحركية للطفل، وتستخدم هذه الألعاب غالبا في حصة 

كما يستخدم المعلم ألعاب الذكاء كحل الألغاز مثلا، والكلمات المتقاطعة والبحث عن 

العدد أو الحرف الناقص، بحيث تعمل هذه الألعاب على تحفيز القدرات الذهنية عند الأطفال مما 

شاط تجعلهم يحافظون على التفكير بشكل دائم، ولا ننسى أيضا ألعاب التمثيل والتي تعد أكبر ن

يساهم في بناء شخصية الطفل من خلال تكليفه بتمثيل مختلف الأدوار، كما تزيد للطفل من قدرة 

  .الطفل على الإلقاء والحوار مع زملائه دون الخجل أو الارتباك
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  هل تستخدم الألعاب في مواجهة الفروق الفردية؟: السؤال السابع

¦�¦ǀđ�ƨǬǴǠƬŭ¦�śǸǴǠŭ¦�ƨƥȂƳ¢�¾Ȑƻ�ǺǷ�ƢǼǳ�ƶǔƬȇ�ǺǷ�ȐǏ¢�®ȂǌǼŭ¦�» ƾŮ¦�Ǿǻ¢��¾¦ƚǈǳ

اللعب، بحيث أن الألعاب يشارك فيها كل من الطفل المتفوق والمتوسط والضعيف، وتجمع بين الطفل 

��ƨǟȂǸĐ¦�ǲƻ¦®�ǲǨǘǳ¦�«ƢǷ®¤�Ŀ�ƨǳƢǠǧ�ƨŷƢǈǷ�ǶǿƢǈƫ�§ ƢǠǳȋƢǧ��ǒ ȇǂŭ¦�ŕƷ�Â¢�¾ȂƴŬ¦Â�Ņ¦ǄǠǻȏ¦

�ƨȈƳȐǟ�ƨǬȇǂǗ�ŐƬǠȇ�Ƥوذلك عن طريق تنظيم التعلم وتعليم الأطفال وفق ǠǴǳƢǧ��Ƕē¦°ƾǫÂ�ǶēƢǻƢǰǷȍ�Ƣ

يلجأ إليها المربون لمساعدة الأطفال في حل بعض المشكلات التي يعانون منها، كما تعمل الألعاب 

على تنشيط القدرات العقلية وتحسين الموهبة الإبداعية لدى الطفل، فضلا عن إكسابه الثقة بالنفس 

كة وكذلك التنافس، وهكذا تزول الفروق تدريجيا ويصبح للأطفال دافعا وتحفيزه على المبادرة والمشار 

  .للتعلم مهما كانت المشكلة التي يعانون منها

  في نظرك هل الألعاب وسيلة ضرورية للتحصيل الدراسي؟: السؤال الثامن

لقد أفادت جل الإجابات المتحصل عليها أن الألعاب وسيلة ضرورية للتحصيل الدراسي، 

بر الألعاب من أهم الوسائل التي تسهل عملية التعليم، لما لها من أثر إيجابي على حياة حيث تعت

التلميذ فمن خلال اللعب يتعلم الطفل المهارات الأساسية كالقراءة والكتابة والحساب مما يجعله مُلما 

ƻȏ¦Â�ǺȇƢƦƬǳ¦�ǲǨǘǳ¦�½°ƾȇ�Ʈ ȈƷ��Ƣđ�ǾǷƢǸƬǿ¦Â�ǾƦƷ�®¦®ǄȇÂ�ƨǨǴƬƼŭ¦�ƨȈǇ¦°ƾǳ¦�®¦ȂŭƢƥ تلاف القائم بين

الكذب، :الكلمات والتماثل والتشابه اللغوي، فيصبح للطفل القدرة على  إدراك المعاني مثل

الصدق، الأمانة، العدل، الحرية، الحياة، الموت، ويهتم الطفل في هذه المرحلة بالصور والرسوم والكتب 

©ȐĐ¦Â�ǎ ǐǬǳ¦Â.

الخبرات والمهارات اللغوية إضافة إلى طلاقة  ونلاحظ أيضا في هذه المرحلة زيادة إتقان الطفل

  .اللسان في التعبير

وعموما فإن الألعاب تزيد الأطفال فهما واستيعابا وتعبيرا عن مواهبهم وأفكارهم بطرق 

.وأساليب مختلفة كالرسم مثلا، وبالتالي تشجعهم على المزيد من التعلم واكتساب المعارف
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  كيف يساعد اللعب في النمو المعرفي للطفل؟: التاسع السؤال

من خلال الإجابات المتحصل عليها نستنتج بأن اللعب يساعد في النمو المعرفي للطفل بحيث 

أن اللعب يعمل على تنشيط الذاكرة، فيزيد من قوة الانتباه والتركيز، وبالتالي يرسخ المعلومات ويثبتها 

أثناء اللعب، كما يطور من مهاراته اللغوية وينمي قدرته الفكرية  أكثر لأن الطفل يشغل كل حواسه

فيكتسب الطفل المعرفة دون  الأشياءوذلك بتقريب المفاهيم وتبسيطها كما يساعد في إدراك معاني 

ضغوطات وبطريقة عفوية وممتعة، كما تعمل الألعاب على تنشيط القدرات العقلية وتحسين الموهبة 

الإبداعية لدى الأطفال، حيث أن الأطفال حينما يلعبون لا يطبقون ما يعرفونه فقط وإنما يتعلمون 

ǲǨǘǳ¦�ȆǸǼȇÂ��ƾȇƾƳ�ŚǰǨƫ�ń¤�Ƕđ�Ä®ƚȇ�¦ǀǿÂ�̈ƾȇƾƳ� ƢȈǋ¢  أيضا معرفته من خلال التواصل

  .والتفاعل مع بيئته وأصدقائه

  هل يحتاج توظيف الألعاب التربوية إمكانيات مادية؟ : السؤال العاشر

من خلال إجابة المعلمين المتحصل عليها نستنتج أن ليس كل الألعاب تحتاج إمكانيات مادية 

الفضاء الخارجي واستغلال الأشياء التي   فهناك ألعاب يمكن صنع أغلبيتها عن طريق ما يحيط بنا في

أو الأزرار أو علب الأحذية أو المصبرات أو حتى  كالكرتونكنا بصدد تركها أو الاستغناء عنها،  

لعبة إشارة : القارورات، فيتم تنظيفها وتعقيمها وتوظيفها حسب النشاط المراد تقديمه للطفل مثلا

  .قوم بتشكيله كما في الواقعالمرور والتي نحتاج فيها فقط إلى كرتون ون

بينما هناك ألعاب تتطلب إمكانيات مادية وخاصة نحن في عصر التطور والابتكار فيصعب 

على المعلم توفيرها كالألعاب الإلكترونية وخاصة الألعاب التي تعتمد على الحس السمعي البصري 

  .للطفل

يتصل مباشرة بحياته، بل إنه ومنه نستنتج بأن اللعب عامل مهم في نماء الطفل وتعلمه، فهو

يشكل محتوى حياته وتفاعله مع بيئته، إذ يمكن الطفل من اكتساب المعارف ويزيد من تحصيله 

الدراسي، كما يساهم في بناء شخصيته وتخلصه من المشاكل التي يواجهها في حياته، فالتعلم باللعب 



الفصل الثاني                                  عرض وتحليل نتائج الاستبيان

35

�ǪȇǂǗ�Ǻǟ�ƢȀǴǐŹ�Ŗǳ¦�̈®ǂĐ¦�ƨǧيعزز دور الطفل في اكتساب معلومات شخصية لا تضاهيها المعر 

  .السرد والإلقاء

  :نماذج عن الألعاب التربوية -3

�Ǧ ǐƬƫ�ƢĔȂǯ�² °ƾǳ¦�Ŀ�¿ƾƼƬǈƫ�ƢǷ�¦Śưǯ�Ŗǳ¦Â�§ ƢǠǳȋ¦�ǺǷ�ƨǟȂǸů�°ƢȈƬƻƢƥ� ǄŪ¦�¦ǀđ�ƢǼǸǫ

بالسهولة وعدم التعقيد، وتساعد في توصيل المعلومات والمعارف للطفل دون بذل جهد كبير أو 

  :تحقق في الوقت نفسه المتعة والتسلية ومنها ضغوطات، كما

  :ألعاب المنتسوري.1

�¿ƢǜǼǳ¦�¦ǀđ�Ǧ ȇǂǠƬǳ¦�ń¤�¼ǂǘƬǻ�À¢�ǺǷ�ƾƥ�ȏ�§ ƢǠǳȋ¦�ǽǀǿ�ǺǷ�ǒ Ǡƥ�µ ǂǟ�Ŀ�̧ǂǌǻ�À¢�ǲƦǫ

  .أو المنهج التعليمي

�¾Â¢�ƪ ǻƢǯ�Ŗǳ¦�Ä°ȂǈƬǼǷ�Ƣȇ°ƢǷ�ƨȈǳƢǘȇȍ¦�ƨƦȈƦǘǳ¦�ń¤�ƨƦǈǻ�ǶǇȏ¦�¦ǀđ�Ä°ȂǈƬǼŭ¦�§ ƢǠǳ¢�ƪ Ȉũ

«��ǂǈǯمن ابتكر  ƾđ�̈®ƾǠƬǷÂ�ƨǨǴƬű�©ƢƠȈƥ�ǺǷ�¾ƢǨǗȋ¦�ǞǷ�ǲȇȂǘǳ¦�ƢȀǴǷƢǠƫ�¾Ȑƻ�ǺǷ�ƨȇǂǜǼǳ¦�ǽǀǿ

الروتين والابتعاد عن التعليم القديم الذي يعتمد على التلقين والحفظ، وتعتمد بشكل أساسي على 

استخدام نظام بسيط في التعليم لفئة الأطفال تركز على قدرات الطفل والطالب في سنوات الدراسة 

.1المبتدئة على استيعاب المعلومة

  :نذكر من بعض هذه الألعاب

  :نشاط العد- أ

نحتاج في هذا النشاط إلى قارورات فارغة مكتوب عليها أرقام وملونة بألوان مختلفة ونحتاج 

  .أيضا كريات ملونة

طريقة إنجاز النشاط:  

من الأطفال وضع الكريات الملونة في كل قارورة حسب العدد المكتوب عليها واللون  يطلب 

  .الذي تحمل وتكتفي المربية بمراقبة الأطفال وإرشادهم

1
Salubit.Com: شبكة الانترنيت -
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الهدف من النشاط:  

  .معرفة الأرقام وحفظها -

  .التعرف على الألوان -

  .زيادة الانتباه والتركيز -

.1ينمي التآزر اليدوي البصري -

1
Salubit.com: شبكة الانترنيت -
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  :ط مطابقة الحروفنشا -ب

نحضر في هذا النشاط مجموعة من الأزرار الملونة مكتوب عليها حروف، ونحتاج أيضا لوحة 

  .مكتوب عليها حروف

طريقة إنجاز النشاط:  

  .نطلب من الأطفال مطابقة الحروف بوضع كل حرف في مكانه الصحيح

الهدف من هذا النشاط:  

-ح، خ: "وخاصة التي تتشابه فيما بينها مثلالتعرف على الحروف وحفظها والتمييز بينها 

.، وكما يعتبر نشاط تمهيدي للكتابة"ص، ض–س، ش 

وينمي التآزر الحركي البصري، حيث يقوم الطفل بربط الشيء الذي يراه بعينه ويمسكه بيده 

.1في الوقت نفسه

1
Salubit.com: شبكة الانترنيت -
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  :ألعاب البناء والتركيب -ج

  .بألوان وأشكال مختلفةنحتاج في هذه اللعبة إلى مجموعة من المكعبات 

طريقة اللعب:  

نقوم بإعطاء التلميذ لعبة تأخذ شكل معين ونطلب منه إعادة بناء ذلك الشكل، أو نعطيه 

مجموعة القطع دون أن نطلب منه شيء ونترك الباقي لخياله، ويقوم المعلم بالمراقبة ونصح الأطفال عند 

  .الخطأ

الهدف من اللعبة:  

  .بالنفس خاصة عند إنجازه للعمل المطلوب منه بطريقة صحيحة تزيد الطفل الثقة -

.1تساعد على تحفيز العقل والإبداع كما تطور العديد من المهارات لدى الطفل -

1
nll3b.com: شبكة الانترنيت -
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  :لعبة نمط الحبل الجماعية.2

.يمكن أن نستغل ساحة المدرسة في هذه اللعبة، حيث نحتاج حب ومجموعة من الأطفال

طريقة اللعب:  

د أطراف الحبل ويقفز طفلين أو أكثر على الحبل بحسب طوله، حيث يقوم يقوم طفلين بش

المعلم بتنظيم اللعبة وحماية الأطفال من المشاجرة أو التعدي على بعضهم البعض أو تعرضهم لأي 

  .ضرر قد يصيبهم

الهدف من هذه اللعبة:  

  .الأطفال وإسعادهم إمتاع -

.1تعلم الأطفال المشاركة والتآزر -

1
www.supermama.com: شبكة الانترنيت -
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  :شارة المرورلعبة إ

  .تلعب في ساحة المدرس ونحتاج فيها إلى إشارات المرور

طريقة اللعب:  

المعلم بتقسيم الأطفال إلى مجموعتين باتجاه معاكس للمجموعة الأخرى، وعندما يرفع  يقوم

الإشارة الخضراء فيتحرك الأطفال بسرعة بشرط ألا يصطدموا ببعض، وعندما ترفع الإشارة الحمراء 

.عليهم أن يتوقفوا، وعندما ترفع الإشارة الصفراء عليهم أن يتحركوا ببطء

الهدف من اللعبة:  

يب الأطفال على احترام الغير وفي الوقت نفسه تعلمهم إشارات المرور، كما أن هذه تدر 

.1اللعبة فيها نوع من المتعة والتسلية

  :لعبة القفز على الأشكال الهندسية.3

1
www.supermama.com: شبكة الانترنيت -
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  .نحتاج في هذا النشاط مجموعة من الأوراق الملونة المقصوصة على أشكال هندسية

طريقة اللعب:  

المعلم من التلاميذ القفز على شكل معين مثال يقول أحمر فتقفز التلميذة على المربع  يطلب

  .الأحمر أو يقول دائرة فتقفز التلميذة على الدائرة من أي لون دون أن يحدد لها

الهدف من النشاط :  

  .التمييز بين الأشكال الهندسية والألوان -

.1ظة والانتباه وسرعة الاستجابةتنمية المهارات الحركية والتدريب على اليق -

1
belaraby: شبكة الانترنيت - apps.com
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  :لعبة تنمية القدرة على التعبير اللغوي.4

نطلب من الطفل سرد ما قام به في يوم سابق أو نقوم بغرض مجموعة من اللوحات تحمل 

  .صور لأدوات أو خضروات أو فواكه ونطلب منه تسمية هذه الأشياء

الهدف من النشاط:  

تدريبهم على النطق الصحيح وطلاقة اللسان، كما تنمية مهارات التعبير لدى الأطفال و 

  .يهدف إلى معرفة الخضر والفواكه والتمييز بينها

وفي الأخير حاولنا أن نلم ببعض الألعاب وأكثرها بساطة للطفل حتى يسهل عليه اللعب 

الصف  ويشعر بالراحة النفسية دون الخوف أو الخجل رغم الفروق الفردية الموجودة بينه وبين أقرانه في

  .وتبقى الألعاب كثيرة ومتعددة بتعدد الأهداف المراد تحقيقها

تحتاج في هذه اللعبة إلى بطاقات مكتوب على كل بطاقة كلمة : لعبة إعادة بناء الجميل.5

:مختلفة عن البطاقة الأخرى

  .يكلف المعلم أحد التلاميذ بإعادة ترتيب تلك البطاقات ليشكل جملة مفيدة :طريقة اللعبة-

.1تنمية مهارة التفكير والتخمين وزيادة التركيز والانتباه: الهدف من اللعبة-

1
Google: شبكة الانترنيت - weblight.com
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 -كبير : (نحتاج في هذه اللعبة إلى مواد مختلفة تشير إلى خواص مختلفة مثل: لعبة التصنيف - 7

، ونحتاج إلى بطاقات )خفيف -ثقيل(، )بطيء -سريع(، )لين -قاسي(، )بارد -حار (، )صغير

  .ئري عليها رمز الخاصية المطلوبة وصلاتمقصوصة بشكل دا

  :طريقة إنجاز اللعبة -

يقرأ الطفل الخاصية بمساعدة الصورة الناطقة التي وضعت عليها البطاقات المخصصة ذو 

  .الشكل الدائري ثم يقوم الطفل بالتصنيف على البطاقة حسب الخاصيتين

.1زيادة الحصيلة اللغويةتعرف الأطفال على أضداد الكلمات، : الهدف من اللعبة -

نحتاج في هذه اللعبة  إلى متاهة مصنوعة من خشب وبداخلها مجموعة من الكور : لعبة المتاهة-8

  .الحديدية بالإضافة إلى قلم مغناطيسي

  .يقوم الطفل بتحريك الكور باستخدام القلم داخل المتاهة حتى الوصول إلى الهدف: طريقة اللعبة -

تساعد الطفل على التركيز وحل المشكلات بالإضافة إلى تقوية وتثبيت  :الهدف من اللعبة-

.2عضلات اليد تمهيدا لمرحلة الكتابة

1
multagame.ahlamontada.net: شبكة الانترنيت -

2
<-ar: شبكة الانترنيت - eghttps://egypt.souq.com
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:خلاصة الفصل

التعلم باللعب عند الأطفال، تضمن  إستراتيجيةتطرقنا في هذا الفصل إلى إجراء استبيان حول 

أسئلة منها أسئلة مفتوحة وأخرى مغلقة، موجهة لمعلمي قسم التحضيري، والتي أجاب عليها  عشر

اثنا عشر معلما، تبين لنا من خلالها دور اللعب وأهميته في العملية التعليمية، إذ يعتبر هذا الأخير من 

يعد مدخلا وظيفيا أكثر الأساليب التي تساهم في نجاح التعليم لما يحققه من نتائج إيجابية، فاللعب 

لعالم الطفل ويؤثر في تكوين شخصيته ويكسبه المعارف والخبرات دون أن يشعر الطفل أنه يقوم ببذل 

�ŚǰǨƬǳ¦�ȄǴǟ�Ǿƫ°ƾǫ�Śưȇ�ƢǸǯ��ƢǠƬŲ�ƢƬǫÂ�ȆǔǬȇÂ�Ƥ ǠǴȇ�ȂȀǧ�ǆ ǰǠǳ¦�ȄǴǟ�ǲƥ��ƢđƢǈƬǯȏ�®ȂȀů�Ä¢

  .ويعمل على توسيع آفاقه

اب الأكثر استخداما في الصف الدراسي منها ثم قمنا بذكر مجموعة من النماذج عن الألع

ألعاب المنتسوري والألعاب الجماعية والألعاب التي تنمي القدرة على التعبير اللغوي، حيث تختلف 

أهداف هذه الألعاب ودورها فمنها ما يعمل على تنشيط القدرات العقلية وتحسين الموهبة الإبداعية 

صل المتبادل بين الأطفال داخل الصف واحترام بعضهم لدى الأطفال، ومنها ما يعمل على التوا

البعض، كما أن هناك ألعابا تنمي الجوانب المعرفية والاجتماعية، وتساعد الطفل على التعلم 

  .واستكشاف العالم الذي يعيش فيه

فاللعب عامة والألعاب خاصة مدخل أساسي لنمو الطفل من جميع الجوانب العقلية 

  .الخ... اعية والمهارية وحتى الوجدانية والجسمية وكذا الاجتم
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  :النتائج التاليةمن خلال دراستنا لهذا البحث إلى خلصنا 

يمثــل اللعــب دورا كبــيرا في العمليــة التعلميــة، إذ يعتــبر وســيطا تربويــا يعمــل بدرجــة كبــيرة علــى -

صـــــقل شخصـــــية الأطفـــــال وإعطـــــائهم فرصـــــة كـــــي يســـــتوعبوا عـــــالمهم، وليكتشـــــفوا ويطـــــوروا أنفســـــهم 

  .للطفلوليكتشفوا الآخرين، فللعب أهمية كبيرة في اكتساب المعرفة والمهارات المختلفة 

لذلك فإن الألعاب التربويـة مـتى أحسـن تخطيطهـا وتنظيمهـا والإشـراف عليهـا تـؤدي دورا فعـالا 

�ǲºǠšÂ�ǾƬǸȀǷ� ¦®¢�ƾǼǟ�ƢȀƳƢƬŹ�Ŗǳ¦�®¦ȂŭƢƥ�ƢǸǴǷ�ǾǴǠšÂ�ǶǴǠŭ¦�ƾǟƢǈƫ�ƢĔ¢�ƢǸǯ��ǶǴǠƬǳ¦�ƨȈǴǸǟ�ǶȈǜǼƫ�Ŀ

  .خلال الدرسالتلميذ أكثر فهما واستيعابا للدرس، إضافة إلى الجو المرح الذي تبعثه 

وعليــه فــإن الألعــاب التربويــة تعــد مــن اســتراتيجيات الــدرس النــاجح الــتي علــى المعلــم أن يتســلح 

Ƣđ.

لكــن رغــم مــا يحققــه اللعــب في العمليــة التعليميــة إلا أنــه لا يــزال لا يلقــى الاستحســان والقبــول 

للوقــت وبالتــالي لا يضــيف وخاصــة في مجتمعاتنــا العربيــة الــتي مــا زالــت تنظــر إليــه علــى أنــه مجــرد مضــيعة 

  .شيئا للتعليم غير اللهو والهزل
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  ׃لقد ذكرنا نوعين من الملاحق

��ŚǣÂ�ƨǷȂȀǨǷ�Śǣ�ƢĔ¢�Ǯ׃الأول عالنو   ǳ̄�ƢǼǈǨǻƘƥ�ƢȀƬƥƢƬǯ�Ƣǻƾǟ¢�Â�śǸǴǠŭ¦�ǺǷ�©ƢƥƢƳȍ¦�ƢǼǠŦ

 منظمة
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 . إجابات المعلمين كما بعثوها لنا ׃الثاني من الملاحقالنوع 
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  مالقرآن الكري 

:الكتب

لتنمية التفكير، زيد الهويدي، دار الكتاب الجامعي، العين، دولة  إستراتيجيةالألعاب التربوية .1

.2012الإمارات العربية المتحدة، 

التقنيات حلة الأساسية العليا، زهير خليف،الألعاب التربوية المتكاملة، رياض الأطفال وللمر .2

مشرف علم شبكة الأوس التعليمية، ، قلقليه ،التربوية وتكنولوجيات المعلومات، مديرية التربية والتعليم

2008-2009.

،لخضر،شركة الإبداع الفكريمحمد ا نعثما،ت إبداعية في التربوية والتدريسالألعاب التربوية مهارا.3

 .تالكوي

4.�ǶǴǠƫ�ȄǴǟ�ƢēƢǇƢǰǠǻ¦Â�ƨȇȂƥŗǳ¦�§ ƢǠǳȋ¦ازوري العلميةالب دار ، رافدة الحريري، عمان،طفالالأ ،

2014.

، محمد محمود الحيلة، أستاذ "سيكولوجيا وتعليميا وعلميا"الألعاب التربوية وتقنيات إنتاجها .5

.تكنولوجيا التعليم، جامعة الشرق الأوسط الدراسات العليا، دار المسيرة، عمان

، عمان، ويركي، دار الكنديالألعاب اللغوية ودورها في تنمية مهارات اللغة العربية، محمد الص.6

2005.

التعلم باللعب، علي بن تقي القبطان حسن بن خميس الخبوري، سلطنة عمان، وزارة  إستراتيجية.7

.2009-2008التربية والتعليم، 

:مركز التدريب والتطوير، الجابرية، إعداددورة التعلم باللعب، خطوات توظيف الألعاب التربوية، .8

.الموجه الفني، ناصر عبد االله المزيدي، إدارة التعليم الخاص

  .مادة لعب ،1ط ،لبنان ،بيروت ،دار صادر ،لسان العرب لابن منظور.9

، دار 2014د الحميد العناني،اللعب عند الأطفال، الأسس النظرية والتطبيقية، حنان عب.10

.الفكر، عمان
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.2004، 1ط عبد الهادي عمان، دار وائل،سيكولوجية اللعب وأثرها في تعلم الأطفال، نبيل.11

  :مقالاتالمجلات و ال 

أثر ممارسة الألعاب التربوية في تنمية بعض مهارات التعلم لدى تلاميذ التعليم الابتدائي، منى سمير 1.

.2014الخامس عشر، يناير حسن الحسيني، مجلة كلية التربية، جامعة بورسعيد، العدد 

عدلي داود الشاعر، مجلة جامعة فلسطين .خليل عبد الفتاح حماد، د.التعلم من خلال اللعب، د2.

للأبحاث والدراسات، تجربة وزارة التعليم العالي الفلسطينية في علاج تدني التحصيل الدراسي لمرحلة 

.، العدد الثامن، الجزء الأول2015الدنيا، يناير 

:الإدارة، التاريخ".  قضايا زوجية وأسرية"اللعب وأهميته التربوية في مرحلة الطفولة المبكرة ،المقالات3.
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  : ملخص

وضرورة  يعتبر اللعب مفتاح التربية للطفل، بل مفتاح الحياة له، إذ يعد من أهم حاجات الطفل الأساسية

ضروريات حياته الشخصية، فباللعب يتعلم الطفل أمور عديدة تفيده في حياته، كما أنه يحسن نموه الجسدي من  

والعقلي واللغوي والانفعالي كما يشكل أداة تعبير وتواصل مع الأطفال، وتعمل الألعاب على تنشيط القدرات 

أهميته الكبيرة أكدت الإتجاهات التربوية وعلماء العقلية وتحسين الموهبة الإبداعية لدى الطفل، فنظرا لقيمة اللعب و 

النفس على ضرورة توظيفه في العملية التعليمية، وذلك بابتكار ألعاب تربوية متنوعة بتنوع الأهداف المرجو تحقيقها 

رة ااستغلال الطاقة الذهنية والحركية للطفل في آن واحد وهذا ما يزيد من تنمية مه نللطفل فمن خلال اللعب يمك

هم والإستنتاج والتخيل وحل المشكلات وتنمية العضلات وصرف الطاقة الزائدة عند فوالالتفكير لديه من التذكر 

ف مشاعر الأطفال الأطفال عن طريق نشاط القفز والركض والتسلق وعن طريق اللعب أيضا يمكن اكتشا

ǸȈǫÂ�ǶēƢǿƢš ¦ÂǴǳ�ƨȈǻ¦ƾƳȂǳ¦Â�ƨȈǟƢǸƬƳȍ¦�ȆƷ¦ȂǼǳ¦�ƨȈǸǼƫÂ�ǶēƢǯ°ƾǷÂ�ǶȀ طفل ومن خلال اللعب أيضا يتخلص

ƨǨǴƬƼŭ¦�ƨȈǈǨǼǳ¦�Ƕē¦ǂƫȂƫ�ǺǷ�¾ƢǨǗȋ¦ǶēȐǰǌǷ�ǲƷÂ.

اللعب، الطفل، القدرات المعرفية، الشخصية، التعلم، القدرات العقلية، العملية التعليمية :الكلمات المفتاحية

.التعلمية، مهارة التفكير

Abstract :

Play is considered the key to the child's upbringing, but rather the key to his life, as it

is one of the most important basic needs of the child and one of the necessities of his personal

life. Games stimulate mental abilities and improve the child's creative talent. Given the value

of play and its great importance, educational trends and psychologists have emphasized the

need to employ it in the educational process, By creating various educational games with a

variety of goals to be achieved for the child, through play, the mental and kinetic energy of

the child can be exploited at the same time, and this increases the development of his thinking

skill from remembering, understanding, deduction, imagining, solving problems, developing

muscles and spending excess energy in children through jumping, running and climbing It is

also through play that children can discover their feelings, attitudes, values, and perceptions,

and develop the social and emotional aspects of the child. Through play, children also get rid

of their various psychological tensions and solve their problems.

Key words: play, child, cognitive abilities, personality, learning, mental abilities,

educational-learning process, thinking skill.


